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 وإكسابه خبرة سارة تعزز حب المدرسة في نفسة, مساعدة الطفل علي تكوين اتجاه نفسي ايجابي نحو المدرسة

شعور الالفة تيسير عملية انتقاله من محيط الاسرة الذي الفة الي بيئة المدرسة تدريجيا في جو امن يبدد الخوف ويحل محلة

والطمأنينة

 دريجي وتامين التكيف الت,العمل علي تيسير توافق الطالب مع عناصر مجتمعة الجديد من طلاب ومعلمين واداريين وعمال

المطلوب مع انظمة وادوات مبنى المدرسة

 ربوية وانهم محل الرعاية والاهتمام وتبصيرهم بخصائص نمو المرحلة وبالأساليب الت, طمأنة الاباء والأمهات علي ابنائهم

,وتوضيح دور الاسرة المأمول في ذلك والذي من شانه طمأنة الطفل المناسبة في التعامل مع خوف الطلاب من المدرسة

وتوثيق العلاقة بين البيت والمدرسة

ا وعلاجيا والنفسية للطفل من قبل المدرسة منذ وقت مبكر والتعامل معها وقائيالوقوف علي المشكلات الصحية والجسمية

وتبصير اولياء الامور بالتعامل مع تلك الحالات تعاملا تربويا

التأكد من السلامة العقلية للطلاب منذ وقت مبكر مع الاستعانة بالمراكز المتخصصة

ة التي ستعينه الوقوف علي طبيعة الحالة الاجتماعية والاقتصادية لأسرة الطفل وتوفير المساعدات المالية والنفسية المناسب

علي قبول المدرسة

تقسيم الطلاب علي الفصول وفق معايير تربوية معينة تضمن وضع الطفل في المكان المناسب

 والاسرة بشكل عام في تهيئة الطفل لقبول المدرسة , توفير فرصة حقيقية لأولياء امور الطلاب

اتاحة فرصة لطلاب التربية الخاصة للاندماج مع بقية الطلاب والاستفادة من برنامج التمهيد



لان الأمهـاـت اعـ

ـه/ المكرمة والدة الطفل 

هـ1446/ 2/ 25هـ الي 1446/ 2/ 14يسرنا ابلاغكم انه ابتدأ من يوم  الاحد الموافق  

لمدة اسبوعين ( انا روضتي ) سيتم تطبيق وحدة اهلا وسهلا 

:سيتعلم الطفل خلالها بعض المفاهيم الخاصة والقوانين التعليمية وإكسابه المفاهيم الدينية والتربوية وما يرتبط بها

(سورة الفاتحة وبعض الأدعية)مفاهيم دينيه 1-

النشيد الوطني2-. 

تعريف الأطفال بالروضة ومرافقها والقوانين والإرشادات المتبعة3-. 

التعريف باتفاقية الأصدقاء مع المعلمة4-. 

..التعرف على المشاعر -التعرف على بعض الحيوانات-التعرف على الألوان) التعريف بما سنتعلم في  روضتنا5-. 

.عرض عدد من الأناشيد التربوية والقصص الهادفة والعاب الأصابع وبعض العلوم والمعرفة والمهارات الحركية6-

وزارة التعليم 
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الخميس الاربعاء الثلاثاء الاثنين الاحـــد اليوم
هـ1446/ 2/ 18 هـ1446/ 2/ 17 هـ1446/ 2/ 16 هـ1446/ 2/ 15 هـ1446/ 2/ 14 اسملافرتة

8:30الي 7:30من  8:30الي 7:30من  8:30الي 7:30من  8:30الي 7:30من  8:30الي 7:30من 
النشاط الاول

الى  7:30من 

صباحا      8:30

لى التعريف لأطفال بكيفية الانتقال من نشاط ا

أخر عن طريق إعطاء إشارة أو ترديد 

أنشودة مع الأطفال

+  تناول وجبة الإفطار.استقبال الأطفال 

التعرف على القوانين الصفية

(دعاء الصباح-آية قرآنية–التهيئة ) 

التعرف على اللون المفضل للطفل 

انشطه -بطاقات مصورة  ) من خلال

)

استقبال الأطفال كما في اليوم الأول 

يتم القيام بجولة بالروضة للتعرف على

المرافق ليزول الإحساس بالخوف الذي 

يتولد من جهل الأطفال بالمكان 

والمشاركة والجلوس مع الاطفال في 

تناول الافطار

استقبال الاطفال مع امهاتهم وتزويدهم 

ببطاقة التعريف يتم اطالع الأمهات على 

البرنامج اليومي بالروضة مع توزيع 

النشرات وتوضيح الخطة الأسبوعية 

والترحيب ...ومواعيد الحضور والانصراف

.بالأطفال
8:45الي 8:30من ا 8:45الي 8:30من  8:45الي 8:30من  8:45الي 8:30من  8:45الي 8:30من 

النشاط الثاني

الى  8:30من 

صباحا      8:45

.عمل بعض الأنشطة

العاب جماعية منظم تعرف علي اسماء المديرة . 

والمعلمات والأطفال وللعب للعبة الصمت مع الأطفال

الملعب الخارجي

من خلال نزول اطفال كل فصل على حدا الى 

الساحة الخارجية لممارسة بعض الألعاب 

لسة الحركية مع ذكر بعض القوانين بطريقة س

.وغير مباشرة

عمل مسابقات متنوعه مع توزيع بعض 

ة قصة المحبوبة الكسلان.....الهدايا إن أمكن

أو أي قصة محببة للطفل

تقوم المعلمة بلعبة الأسماء مع الأطفال 
ماذا سنتعلم في الروضة

-معروضة) أهمية الروضة من خلال قصه

قصة أحمد في الروضة: مثال( او مقروءة

9ال 8:45من  9ال 8:45من  9ال 8:45من  9ال 8:45من  9ال 8:45من  النشاط الثالث 

من 

9الي 8:45

للفصول تفويجهمالقيام بنشاط حركي ومسابقه خفيفة ثم 

في مجموعات منظمة لتناول الوجبة

القيام بنشاط حركي ومسابقه خفيفة ثم 

اول للفصول في مجموعات منظمة لتنتفويجهم

الوجبة

القيام بنشاط حركي ومسابقه خفيفة ثم

للفصول في مجموعات منظمة تفويجهم

لتناول الوجبة

توديع الأطفال مع أمهاتهم وتأكد المعلمة 
على أنها في انتظاره غدا إن شاء الله 

وتشويقهم لليوم التالي

توديع الأطفال مع أمهاتهم وتأكد المعلمة على 
أنها في انتظاره غدا إن شاء هللا وتشويقهم

لليوم التالي

هـ1446خطة وفعاليات الأسابيع التمهيدية لعام 

هـ1446/ 2/ 25هـ الي 1446/ 2/ 14الاسبوع الاول من ( انا وروضتي ) وحدة اهلا وسهلا  

منى السلمي



الـلقاء الاخـيـرالــوجــبــــةالـحــلـقــة الـصـبـاحـيـةالـــيـــــــوم

الاحـــــد

21 /2 /1446

النشاط الرياضي–عمل الطابور الصباحي 

استقبال الاطفال والترحيب فيهم ترديد اذكار الصباح ممارسة تمارين رياضية

ل تناول وجبة الصحية مع ذكر دعاء الطعام قب

وبعد 

انشودة 

انــا في الروضــة

الاثنين

هـ1446/ 2/ 22

النشاط الرياضي–عمل الطابور الصباحي 

استقبال الاطفال والترحيب فيهم ترديد اذكار الصباح التعريف بقوانين الوجبة 

قصة فالتناول وجبة صحية والحديث عن وجبات الاط

انـــا احب الروضة

الثلاثاء

هـ1446/ 2/ 23

النشاط الرياضي–عمل الطابور الصباحي 

نشاط رسم حر –استقبال الاطفال والترحيب فيهم ترديد اذكار الصباح التعريف بقوانين الاركان 
يا غلام سمى الله ) ادأب تناول الطعام حديث 

)......

العاب اصابع 

الاربعاء

هـ1446/ 2/ 24

النشاط الرياضي–عمل الطابور الصباحي 

نشاط –ي الخارج استقبال الاطفال والترحيب فيهم ترديد اذكار الصباح التعريف بقوانين اللعب ف

رسم حر 

لعبة منظمةتناول وجبة صحية

من انـــا

الخميس

هـ1446/ 2/ 25

النشاط الرياضي–عمل الطابور الصباحي 

نشاط رسم حر–نشاط حركي-استقبال الاطفال والترحيب فيهم ترديد اذكار الصباح  
العاب–مسابقات –تمارين رياضية تناول وجبة صحية

توزيع هدايا للأطفال

جــدول أنـشـطـة الأسـبــوع الـتـمـهـيـدي

2/ 25الي 2/ 21من 

الأســـبــــوع الـثـاني

منى السلمي



الدخول علي تطبيقتنسولا 

روضتي دائماً والاطلاع علي

الدروس الغير تزامنية 


