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 ،اىدوائ٘ث وحأذ٘ر اىكغٔٗث قيٕ اىدواء نِا كد حهيٍِا فٖ اىٍطاعرات اىصاةلث قَ اىطرائم
 فِخذنر أن:

  اىطرائم اىدوائ٘ثPharmacokinetics الأفكال اىخٖ ٍُٗارشٓا اىشصً قيٕ اىدواء ْٖ :
 )اٌخطاص، اُخشار أو حٔزع، اشخللاب، إؼراح(.

  اىخأذ٘رات اىدوائ٘ثPharmacodynamics ٕالأفكال اىخٖ ٍُٗارشٓا اىدواء قي ْٖ :
 اىشصً.

ٖ ْذه اىٍطاعرة قَ اىخأذ٘رات اىدوائ٘ث وحداخيٓا ٌف اىٍصخلتلات ذات الأُٔاع شِخطدث فو
 .اىٍخخيفث

انٔدٍِٗائ٘ث   Pharmacodynamicsاىخأذ٘رات اىفارٌ

 امتػرٓف

 أ١ اُزجضلاد اُز٢ ٣ذضصٜب اُضٝاء ك٢ ٓٞػغ اُزأص٤غ  ،٢ٛ ٓجَٔ آ٤ُبد رأص٤غ اُضٝاء ك٢ اُؼؼ٣ٞخ

  .اُ٘ٞػ٤خ(ٝؿ٤غ  اُ٘ٞػ٤خ Receptorsأُـزوجلاد )

 الاؿزجبثخ اُؼلاع٤خٓضٟ أٝ ػٔن رأص٤غ اُزغا٤ًؼ اُضٝائ٤خ ػ٠ِ  ٣ضعؽ. 

  َٔصعاؿخ:ػِْ اُزأص٤غاد اُضٝائ٤خ ٣ش 

 .الأص٣ٝخ ٓغ أُـزوجلاد )اعرجبؽ( رضاسَ .1

 .َ ٓغاؿ٤َ صب٣ٞٗخ..(٤)كزخ ه٘بح شبعص٣خ، رشٌ اُ٘زبئظ اُجؼ٣ئ٤خ ُٜظٙ اُزضاسلاد .2

 )اُ٘زبئظ اُلبعٓبًُٞٞع٤خ اُٜ٘بئ٤خ(. رأص٤غارٜب ػ٠ِ اُؼؼ٣ٞخ اُذ٤خ .3

 امىستلتلات رأص٤غارٜب اُ٘بكؼخ ٝاُؼبعح ثزضاسِٜب ٓغ  )٤ُٝؾ ع٤ٔؼٜب( رٔزِي ٓؼظْ الأص٣ٝخ

 .(بد ًج٤غح ٓـزٜضكخ ٓٞعٞصح ػ٠ِ ؿـخ اُش٤ِخ أٝ صاسَ اُش٤ِخئعؼ٣)

  ،ؿؾ أكؼبُٜب اُلبعٓبًُٞٞع٤خارزٞ الأص٣ٝخ ٓغ أُـزوجلاد اُز٢رغرجؾ ثٔؼ٠٘ آسغ . 

 ٌلاضـث:

 ٌغادات الأدوٗث ٌَ خلال حداخيٓا ٌف اىٍصخلتلات، ٌرلًا حكدل  سٍ٘ف لا حـٓر حأذ٘رات

اىطٍظ اىٍكدي اىٍفرط  كٔىٔائٔا   )ٌرو نرةُٔات اىهاىص٘ٔم(  Antiacidsاىطٍٔعث 
ادة الإفراز اىطٍغٖ اىٍكدي.  ٌؤدٗثً  إىٕ حخف٘ف الأقراض اىِاسٍث قَ زٗ

 ٖٓأشس عك٘فث  فWeak Bases اىطٍظ اىٍكدي دلكىخ نٍ٘٘ائ٘اً حخفاقو Gastric 

Acid دون أن حخداخو ٌف أٗث ٌصخلتلات. 
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 قد حخداخن الأدوٕث يع:

ٍاا .1  ت:لإُزٗ

 ٓضَ ،ٝ ٗوظبٕ ثزأص٤غ الإٗؼ٣ْهض رـجت ػ٣بصح أ: 

 ْ٤ٜ٣ضعٝكٞلاد ع٣ضًٝزبػاص رضج٤ؾ ئٗؼ٣ Dihydrofolate Reductase ُـثبTrimethoprim. 

 ٓضجـبد ا٤ٌُُٖٞ اؿز٤غاػ. 

 .ٓضجـبد أُٞٗٞ أ٤ٖٓ أًٝـ٤ضاػ 

  اىطٍٔض اىِٔوٗث: .2

  ٗزـبر اُج٢٘٤ الاُزضج٤ؾ ػ٤ِٔخtranscription  )ُـا ٓضَ)دظغ اُز٘بؿز Dactinomysin 

 (.)ٓؼبص أٝعاّ

 اىٍصخلتلات اىغشائ٘ث: .3

 َُـا ٓضPilocarpine1  رجضٍ ٗلٞط٣خ اُـشبءاُظ١ ٣غرجؾ ٓغ ٓـزوجلارٚ اُـشبئ٤خ ٓٔب ٣إص١ ئ٠ُ. 

 :Trimethoprimٙى٘ث قٍو اىـ  Lippincottحٔع٘ص إذرائٖ ٌَ ٌرسف 

  ٞٛ ئٕ اُشٌَ اُلؼبٍ ُِلٞلاد

Tetrahydrofolic Acid  ٖٓ ٌَأُزش

ثٞؿبؿخ  Dihydrofolic Acidئععبع اُـ 

 .Dihydrofolate Rrductaseئٗؼ٣ْ 

  ٣ُضجؾ اُزلبػَ اُـبثن ثبُـ

Trimethoprim  ٓإص٣بً ُ٘وض الإٗؼ٣ٔبد

اُؼغٝع٣خ  Tetrahydrofolateاُز٤ٔٔخ ُِـ

ُزغ٤ًت اُجٞع٣ٖ ٝاُج٤غ٣ٔض٣ٖ ٝاُذٔٞع 

 الأ٤٘٤ٓخ.

  ًٔب ٗلادظ إٔ الإٗؼ٣ْ أُغعغ اُجغص٢ٓٞ

أشض أُلخ ُٜظا اُضٝاء ٖٓ الإٗؼ٣ْ أُٞعٞص 

 ٤خ. ػ٘ض اُضض٤٣بد، ُظُي ٣ُـزشضّ ك٢ ٓؼبُجخ أسٔبط اُـج٤َ اُج٢ُٞ ٝالإٗزبٗبد أُٜجِ

                                                           

1
 يقود لْهَٖرجٔ ٕسخػًن فٔ يػاهجث اهزرق وجفاف اهفى, سَخددث غَُ ةاهخفصٖن فٔ اهًداضرات اهقاديث. 

 Trimethoprimـ اىقٍو  آى٘ث
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 حأذ٘ر ة٘ٔىٔسٖ

 ٌصخلتو -ٌرنب دواء 

 ٌصخلتو + دواء 

 ٌلاضـث:

 انٔدٍِٗ ٗكخٍد قيٕ ك٘ام الأدوٗث فلػ ةخكدٗو  ٘ث اىدوائ٘ثائاىٍتدأ الأشاشٖ ىيفارٌ
ٔىٔس٘ثا  .حأذ٘رات ةذاحٓا ولا حطدث ىكٍي٘ات اىداخي٘ث اىهٍ٘٘ائ٘ث اىط٘ٔٗث واىف٘زٗ

  ادة إفراز الأُصٔىَ٘ ٌَ  امغنِلازٓدشِأخذ ٌرالًا ىيفًٓ ؤْ دواء اىذي ٗؤدي إىٕ زٗ
ادة الإفراز وىً خلاٗا ة٘خا، و اىذي ٗكد إفرازه وؿ٘فخٓا اىؽت٘ك٘ث، فاىدواء كد دفكٓا ىزٗ

 ٗكؽٓا وؿ٘فث سدٗدة.

  ٌرال آخر ؤْ ٌرتؽات ٌغخث اىتروحٔن )اٌ٘ترازول، لاُصٔةرازول( اىخٖ حرتػ اىٍغخث

ث ىيٍكدة ق  .2َ اىل٘ام ةكٍيٓا ؤْ إفراز ضٍظ نئر اىٍاءاىٍٔسٔدة فٖ اىخلاٗا اىشدارٗ

ق الارحتاط ة ةٍا أن ٌكـً شِفطو فٖ  ،اىٍصخلتلاتاىخأذ٘رات اىدوائ٘ث حطدث قَ ؼرٗ
 آى٘ث الارحتاط واىخداخو ٌكٓا...وقَ  اىطدٗد قِٓا

 اىدوائ٘ث ٌف اىٍصخلتلات   اىخداخلات

  ّٕ )أُؼوضاد( رش٤ٌَ أُغًجبد اُزضاسَ ث٤ٖ الأص٣ٝخ ٝأُـزوجلاد ٣شجٚ ئ٠ُ دض ًج٤غ ٓلّٜٞ ئ

، ٓٔب ٣زـِت ٗٞػبً ٖٓ اُزٞاكن ث٤ٖ اُضٝاء ٝأُـزوجَ أٝ اُؼض ٝأُـزؼض ث٤ٖ الإٗؼ٣ْ ٝاُغ٤ًؼح

 ُذضٝس الاعرجبؽ ٖٓ د٤ش:

 .اُج٤٘خ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 

  .اُشٌَ اُلغاؿ٢ 

 .اُشذ٘خ اٌُٜغثبئ٤خ 

  ،رٔزِي ٛظٙ اُزضاسلاد اُؼض٣ض ٖٓ أُلآخ اُؼبٓخ

 Specific ُج٤ٖ ٗٞػ٢ ُِٔـزوجَ) امٌِغٔث ٜٓ٘ب

Ligand) ٝ3الاًتلائٔث. 

 ثَ ٣ـزـ٤غ أٝ ٓبصح صاس٤ِخ أُ٘شأ( ٣ٔزِي أُـزوجَ كوؾ اُوضعح ػ٠ِ ر٤٤ٔؼ اُِج٤ٖ )صٝاء لا ،

 .أٝ رأص٤غ ٤ٔ٤ًبئ٢ ث٤ُٞٞع٢ 4رجضلاد ش٤ٌِخ ئ٠ُ ؽبجرعالا رذ٣َٞ ٛظاأ٣ؼبً الاهزغإ أٝ 

 ٓ ٌَٓـزوجَ - صٝاء ؼوض٣إص١ رش DRC استجاةث ةِٔمِجٔثًَ دبُخ ئ٠ُ  ك٢. 

 ٓـزوجَ - صٝاء ؼوضادٓغ ػضص ٓ ؿغص٣بً رز٘بؿت الاؿزجبثخ اُؼظ٠ٔ DRC. 
                                                           

2
 يٌ الأرشٖف 

3
 ورد ةاهسلإدات فقط يصعوح اهَْغٖث, أيا الاٍخقائٖث فّٔ يٌ الأرشٖف. 

4
 .لاهقَْات اهشاردٕث ذات اهتْاةات اهوجائَٖث 
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شاٌو لأنرر ٌَ ٌصخلتو  ى٘س ىشٍ٘ف الأدوٗث حأذ٘رات اُخلائ٘ث، فلد ٗهٔن الأذر

 ةِفس اىٔكج.

 الاشخشاةث اىهٍ٘٘ائ٘ث وقلاكخٓا ةاىشرقث اىدوائ٘ث:ٌلاضـث قَ 

  الاشخشاةث اىهٍ٘٘ائ٘ث ٌخدرسث حخكيق ةاىشرقث واىخرن٘ز اىدوائٖ.إن 

 امتأجٔر ازدادت اىفكاى٘ث ضخٕ اىٔضٔل إىٕ ضد ٌكَ٘ ؤْ  اىشرقث اىدوائ٘ث ونيٍا زادت

 .الأغظىْ

 ،ٍٖد اىفكاى٘ث إٍُا شختدأ ةإضداث حأذ٘رات  ةكد اىخأذ٘ر الأقـ ادة فٖ اىشرقث ىَ حزٗ أي زٗ
 غ٘ر ٌرغٔةث ذً شختدأ اىخأذ٘رات اىصٍ٘ث ةاىـٓٔر.

 
 
 
 
 

      
     

 نٍ٘٘ائ٘ث اىٍصخلتلات واىيشائَ

 :ٖٗجضأ ثزظًغح ػٖ أُـوجلاد ٝاُِجبئ 

 :eceptorsR المستقبلات .1

  ُٓـزٜضَكَخ ثغٝر٤٘٤خ عؼ٣ئبد  Specialized Target Macromoleculesًج٤غح ٓزشظظخ 

 .أٝ صاسَ اُش٤ِخ اُش٤ِخ ؿبُجبًٓٞعٞصح ػ٠ِ ؿـخ 

 الاعرجبؽ ثؼضص ًج٤غ ٖٓ اُجؼ٣ئبد اُضٝائ٤خ٣ٌٜٔ٘ب ُضٝاء ٝادض أٝ ؿ٤غ ٗٞػ٤ّخ  ئٓب إٔ رٌٕٞ ٗٞػ٤ّخ. 

 :Ligand لجينال .2

 ٣ٌٕٞ:إٔ ئٓب ٝ ، ٣غرجؾ ثبُٔـزوجلادٛٞ عؼ١ء ٗبهَ ُلإشبعح 

 ٓضَ خ٤ٔ٤ٌبئ٤اُؾ بئٞؿٝاُ ًبُٜغٓٞٗبد ٝاُ٘ٞاهَ اُؼظج٤خ :وادة داخنٔث امىٌشأ 

 .اُٜـزب٤ٖٓ

 ًبلأص٣ٝخ: وادة خارجٔث امىٌشأ.  

 )اىفكاى٘ث( اىخأذ٘ر

 اىشرقث

 اىخأذ٘ر الأقـٍٖ
ص ٘ٔعىخ ة٘اُٖ ٌخؽػ

اىكلاكث ةَ٘ اىشرقث 

 اىدوائٖ اىدوائ٘ث واىخأذ٘ر

https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
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  ٖئٕ رضاسَ أُـزوجلاد ٓغ اُِجبئLigands  ٌَرواةط كٔىٔائٔث٣زـِت رش: 

 ٢ٛٝ اُـبُجخ(.  عٝاثؾ ٤ٛضعٝع٤٘٤خ( 

 عٝاثؾ ًٜغث٤خ. 

 ٟٞ( 5)كبٗضعكبُؾ كبٗضعٝاُؾ رضاسلاد ػؼ٤لخ رٌز٘ق هVan der Waals. 

 ٝ ل امىستلتث اًتلائٔ رذض٣ضرؼض ٛظٙ اُغٝاثؾ ٜٓٔخ ك٢Selectivity ، لإٔ هٞح ٛظٙ اُغٝاثؾ

 .ؿ٤غ أُزٌبكئخ رغرجؾ ػٌـ٤بً ٓغ أُـبكخ ث٤ٖ اُظعاد أُزضاسِخ

 ٓطعاد أُـزوجَ أُزٔٔخبً صه٤وبً ث٤ٖ طعاد اُِج٤ٖ ٣ٝزـِت الاعرجبؽ اُ٘بعخ ُِضٝاء رلاؤ. 

 واىٍصخلتو، ض٘د:ٗصاقد ٌفٓٔم اىلفو واىٍفخاح فٖ فًٓ اىخداخو ةَ٘ اىيشَ٘ 

  ًُٗشتّ اىيشَ٘ ةاىٍفخاح اىذي ٗخؽيب حلاؤم دك٘ق ٌف اىلفو اىذي ٍُٗرو اىٍصخلتو، إذا
 فخص اىلفو ٗلاةو حفك٘و اىٍصخلتو.

 ٗشتّ ةٓا ٌفٓٔم اىلفو ٗكرض اىخداخو ةَ٘ اىيشَ٘ وٌصخلتيّ درسث ُٔق٘ث قاى٘ث ،
  واىٍفخاح.

 ك٢ سلا٣ب ٝأٗـجخ أُغ٣غ( إٔ رزضاسَ  ًٔب طًغٗب رـزـ٤غ ٓوغاد اُغثؾ اٌُض٤غح )أُٞعٞصح

 :ٓغ اُِج٤ٖ ث٘بءً ػ٠ِ

 .اُضٝاء شٌَ .1

 .اُضٝاء دجْ .2

 .رٞػع اُشذ٘خ اُجؼ٣ئ٤خ ُِضٝاء .3

حهٔن اىرواةػ قادة قهٔشث ٌف أْدافٓا قدا قدد عئ٘و ٌَ الأدوٗث ذات اىرواةػ 

 .اىخهافؤٗث

 

 

                                                           
5

َشأ يٌ اهدرلث اهػشْائٖث هلإهمخروٍات فٔ اهجزيء يًا ٕؤدي إهٓ حمٌْٕ أقعاب لّرةائٖث هدظٖث , حةٌٖ اهجزٕئات غٖر اهقعتٖث اهخراةطٍْع يٌ أٍْاع  

 )يٌ الأرشٖف(.  ذَائٔ قعب-ث ةٌٖ ذَائٔ قعباهخأذٖرات اهًختادهث اهودظٖ, لًا حدغٓ غوٓ اهجزيء

اىٍصخلتو ْٔ اىلفو واىيشَ٘ ْٔ اىٍفخاح، لاضؾ 

شهيّ لا ٗٔافق اىٍصخلتو فلا ٗرحتػ ةّ،  Bاىيشَ٘ 

 شهيّ ٗٔافق اىٍصخلتو ف٘رحتػ ةّ Aأٌا اىيشَ٘ 
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ةكد أن حطدذِا قَ اىخداخلات اىدوائ٘ث ٌف اىٍصخلتلات، شِِخلو ىيطدٗد قَ الأضِاف 
 اىرئ٘ص٘ث ىٓذه اىٍصخلتلات...

 Major Receptor Families قائلات اىٍصخلتلات اىرئ٘ص٘ث

  َٓ٘زجبً ٛٞ عؼئ٤خ ث٤ُٞٞع٤خ ٣ـزـ٤غ إٔ ٣غرجؾ ثٜب اُضٝاء - اُضٝائ٤خٖٓ اُ٘بد٤خ  -أُـزوج 

 .ٓىكي كٔاسُااؿزجبثخ 

 ٣ٌٖٔ اػزجبع الإٗؼ٣ٔبد ٝاُجغٝر٤٘بد اُج٣ٞ٤٘خ ٓـزوجلاد كبعٓبًُٞٞع٤خ. 

  الإشبعاد سبعط  أُظضع الأؿ٠٘ ُِٔـزوجلاد اُلبعٓبًُٞٞع٤خ أُـإُٝخ ػٖ ٗوَ امتروتٌٔاترؼض

 .ٝرذ٣ِٜٞب ئ٠ُ اؿزجبثبد صاسَ س٣ِٞخاُش٣ِٞخ 

  رئٔسٔث امىستلتلات إمّ أرةع غائلات تلسٔهٓىكي: 

 .Ligand-Gated Ion Channels الأه٤٘خ اُشبعص٣خ طاد اُجٞاثبد اُِجبئ٤٘خ .1

 .G G Protein-Coupled Receptorsأُـزوجلاد أُوزغٗخ ثبُجغٝر٤ٖ  .2

 .Enzyme-Linked Receptorsْ أُـزوجلاد أُغرجـخ ثبلإٗؼ٣ .3

  .Intracellular Receptors )ا٣ُٝٞ٘خ( ٣خأُـزوجلاد صاسَ اُشِٞ .4

حخداخو اىيشائَ اىٍطتث ىيٍاء ٌف اىٍصخلتلات اىٍٔسٔدة قيٕ شؽص اىخي٘ث )اىكائلات 

ث ىيٍاء أن حدخو اىخلاٗا وحخداخو ٌف اىٍصخلتلات 1,2,3 (، ةٍِ٘ا ٍٗهَ ىيشائَ اىهارْ

 6(.4داخو اىخئٗث )اىكائيث 
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 .Lippincottإضافث يٌ يرجع  

 Receptors Families قائلات اىٍصخلتلات 

الأكِ٘ث اىشاردٗث 
ذات اىتٔاةات 

-Ligandاىيشائِ٘ث 
Gated ion 
channels 

اىٍصخلتلات 
ث ةاىتروحِ٘ات  اىٍلخرُ

G  
G Protein-

Coupled R.  

اىٍصخلتلات 
 ً اىٍرحتؽث ةالإُزٗ
Enzyme-Linked 

R. 

اىٍصخلتلات داخو 
( اىِٔوٗث)اىخئٗث 

Intracellular R. 

https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
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 وشِتدأ ةاىلِٔات اىشاردٗث: ،اع اىٍصخلتلات اىرئ٘ص٘ث ةاىخفط٘وشِشرح نو ُٔع ٌَ أُٔ

 Ligand-Gated Ion Channelsامنجائٌٔث املٌِات امشاردٓث ذات امتِاةات 

  أُـإُٝخ ػٖ ٝالأ٠ُٝ  دػبئِخ أُـزوجلا طاد اُجٞاثبد اُِجبئ٤٘خ اُشبعص٣خرشٌَ اُو٘ٞاد

 .ػجغ أؿش٤خ اُش٤ِخ Ions شٞاعصر٘ظ٤ْ عغ٣بٕ اُ

 ٝدـت ٛظٙ اُو٘بح كزخ ه٘بح شبعص٣خئ٠ُ اعرجبؽ اُِج٤ٖ ٓغ أُـزوجَ ٣إص١ : وتدأ امػىل ،

 .٣ٌٖٔ إٔ ٣ذضس ئٓب ػٝاٍ اؿزوـبة أٝ كغؽ اؿزوـبة، ٝثبُزب٢ُ ظٜٞع اُزأص٤غاد اُش٣ِٞخ

 َّاُو٘ٞاد ثبعرجبؽ اُِج٤ٖ ٓغ اُو٘بح ْ ٗشبؽ ٛظ٣ُٙ٘ظ. 

 وي  أسرع امىستلتلاتئط رؼزجغ ، )روضع ثب٢ِ٤ُٔ صب٤ٗخ( ؿغ٣ؼخ رٌٕٞ اؿزجبثخ ٛظٙ أُـزوجلاد

  ٝطُي لأٜٗب ٤ُـذ ثذبعخ ئ٠ُ ٓغاؿ٤َ صب٣ٞٗخ. خٔث ةدء الاستجاةث وودة الاستجاةث

 ٞٓضَ: ػضح ٝظبئق ٓشزِلخ ؼبئِخؿؾ ٛظٙ اُارز 

  اُزوِض اُؼؼ٢ِMuscle Contraction.  

  اُ٘وَ اُؼظج٢Neurotransmission.  

  اُ٘به٤ِخ اُوِج٤خCardiac Conduction. 

  رؼض أُـزوجلاد ا٤ٌُ٘ٞر٤٘٤خNicotinic R.  ٝٓـزوجلادGABA  ٓضبلًا ع٤ضاً ُِٔـزوجلاد طاد

 .رزؼضٍ ٝظ٤لزٜب ثبُؼض٣ض ٖٓ الأص٣ٝخ ٝاُز٢اُجٞاثبد اُِجبئ٤٘خ 

 

 

 ضٔرة حٔعص قائلات اىٍصخلتلات اىرئ٘ص٘ث
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 آى٘ث اىٍصخلتلات اىِ٘هٔحِ٘٘ث: طٔرةحٔعص اى

 (ٍَ٘)قيٕ اى٘ AChوفٖ ضال ارحتاط  فٖ ضاىث اىراضث )قيٕ اى٘صار(،

 ٌلاضـث:

 ٌرو كِٔات ، ىٕ وسٔد كِٔات شاردٗث غ٘ر ٌرحتؽث ةاىتٔاةات اىيشائِ٘ثإشارة ٗشب الإ

)أي أن حغ٘رات اىفٔىؽاج ْٖ  Gated-Voltageذات امتِاةات امفِمعاجٔث م ٔدٗٔاىط
 اىخٖ حؤدي إىٕ فخص اىلِاة اىشاردٗث وى٘س الارحتاط ةاىٍصخلتو(.

 اىٍخدرات  رلًا حرحتػفٍ ،ٗثالأدوٌصخلتلات دوائ٘ث ٌٍٓث ىيكدٗد ٌَ  ْذه اىلِٔات حكختر
ْا ٌٍا ططر ة لٔمات اىطٔدٗٔم اىٍتٔةث ةاىفٔىؽاج وحةلِٔ )ناىي٘دونائَ٘( اىٍٔعك٘ث

إىٕ ٌِف حٔى٘د ناٌَ اىفكو واُخشاره ٌصتتاً حرت٘ػ اىِلو فٖ الأى٘اف اىكطت٘ث  ٗؤدي

 اىٍٔعك٘ث.

اهًسخقتلات اهَٖمْحَٖٖث
7
:  

o ك٢ اُٞطَ اُؼظج٢ اُؼؼ٢ِ )اُِٞدخ أُذغًخ( ثبلأؿز٤َ  ئٕ ر٘ج٤ٚ أُـزوجلاد ا٤ٌُ٘ٞر٤٘٤خ

٤ًُٖٞ ٣إص١ ئ٠ُ كزخ اُو٘بح اُشبعص٣خ ٝصسٍٞ شٞاعص اُظٞص٣ّٞ ٝسغٝط شٞاعص اُجٞربؿ٤ّٞ 

 . Depolarization ػٝاٍ الاؿزوـبةٝثبُزب٢ُ دضٝس 

o  ّٞ٣ضسَ ٓغ شٞاعص اُظٞص٣ّٞ شٞاعص اٌُبُـ٤ّٞ، ٓٔب ٣إص١ ئ٠ُ ػ٣بصح رغ٤ًؼ شٞاعص اٌُبُـ٤

 .ُِؼؼلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ صاسَ اُش٤ِخ ك٤ـجت اُزوِض اُؼؼ٢ِ

o  ٕاُظ١ ٣٘جْ ػٖ ر٘ج٤ٚ أُـزوجلاد  ٛٞ اُزأص٤غ اُضٝائ٢ امتلنص امػضنْٝثبُزب٢ُ كا

 ا٤ٌُ٘ٞر٤٘٤خ.
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لات الأسخٖن لْهٌٖ: يْسمارَٕٖث  وٍٖمْحَٖٖث )لًا سٖرد فٔ اهًداضرات اهقاديث(, خٖد حْجد  اهًسخقتلات اهَٖمْحَٖٖث فٔ ْٕجد ٍْغٌٖ هًسخقت 

 اهْصن اهػصتٔ اهػضؤ  واهػقد اهذاحٖث. 
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  :GABA اهـ يسخقتلات

o .اُـبثب ٛٞ اُ٘بهَ اُغئ٤ـ٢ أُضجؾ ك٢ اُضٓبؽ ّٕ  ئ

o  رٞعض ٓـزوجلادGABAA  ك٢ اُجِٔخ اُؼظج٤خ أُغًؼ٣خCNS ٓوزغٗخ ثو٘ٞاد اٌُِٞع.  

o  ر٘ج٤ٚ ٓـزوجلاد ّٕ ٣إص١ ئ٠ُ ( أص٣ٝخ ٜٓضئخ) Benzodiazepinesةامتٌزودٓازٓتٌٔات  AGABAئ

 كغؽ اؿزوـبةصسٍٞ اٌُِٞع٣ض ٓٔب ٣إص١ ئ٠ُ  كزخ ه٘ٞاد اٌُِٞع ٝثبُزب٢ُ ػ٣بصح ػ٣بصح

Hyperpolarization .ُٔـزٜضكَخ ٓـججبً طُي ئثـبء اُ٘وَ اُؼظج٢  ك٢ اُش٤ِخ اُ

o ٝ.ُٓ٘جٜبد ٛظٙ أُـزوجلاد ًٜٔضئبد ػبٓخ ٝٓ٘ٞٓبد  ثبُزب٢ُ رـزشضّ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ضالات حٔعص آى٘ث قٍو اىٍصخلتلات غاةا فٖ قدة حرشٍ٘٘ث ضٔرة
A–  ضاىث اىراضثB–  الارحتاط ٌف اىغاةاC– تِ٘ات  الارحتاط ٌف اىغاةا واىتِزودٗازٗ
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 G G Protein-Coupled Receptorsامىستلتلات امىلترًث ةامتروتٔي 

 ٍاُلُـذبد اُـشبئ٤خ (ٗـبهبد) رزشٌَ ٛظٙ أُـزوجلاد ٖٓ ثجز٤ض ٓلغص ٣ٔزِي ؿجغ ٗٞاح ٖٓ     

 ، ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٜٗب٣ز٤ٖ:ػبثغح ُِـشبء((

 )ٖٜٗب٣خ ػ٠ِ اُــخ اُشبعع٢ ُِـشبء )ٓٞهغ اعرجبؽ اُِج٤. 

 .ٜٗب٣خ ػ٠ِ اُــخ اُضاس٢ِ ُِـشبء 

  ٖرغرجؾ ٛظٙ أُـزوجلاد ٓغ اُجغٝر٤G صلاس ٝد٤ضاد  اُظ١ ٣ٔزِيSubunits: 

 .GTPرغرجؾ ٓغ اُز٢  αاُٞد٤ضح  .1

 .βاُٞد٤ضح  .2

 .γاُٞد٤ضح  .3

 ٣ٌٕٞ اُجغٝر٤ٖ  )ػضّ اعرجبؽ اُِج٤ٖ( ك٢ دبُخ اُغادخG َٓ٘لظلًا ػٖ أُـزوج. 

 آهٖث اهػًن:

 ُِ  ،Gٓغ اُ٘بد٤خ سبعط اُش٣ِٞخ ٖٓ أُـزوجَ ٣ُلؼَ اُجغٝر٤ٖ  Ligand ج٤ٖئٕ الاعرجبؽ أُلائْ ُ

 .(αػ٠ِ اُٞد٤ضح أُلب ) GDP ُـٌٓبٕ ا GTP ُـك٤ذَ ا

  ِجغٝر٤ٖ ٣ُذضس رلٌيGٖٓ ًَ َاُٞد٤ضح ، كززضاس α-GTP  ٝاُٞد٤ضحβ-γ  ٓغ أُـزلؼلاد

 (.G ٝرشزِق رجؼبً ُ٘ٞع اُجغٝر٤ٖ، اُش٣ِٞخ )أٗؼ٣ٔبد صاسَ س٣ِٞخ

  روّٞ ٛظٙ أُـزلؼلادEffectors ثزذغ٣غ أُغاؿ٤َ اُضب٣ٞٗخ Second Messengers 

 .ٔـإُٝخ ػٖ الأكؼبٍ الأسغٟ ػٖٔ اُش٤ِخاُ

  ّٝدكائقجِانٍ إم غدةر٘ج٤ٚ ٛظٙ أُـزوجلاد ٣إص١ ئ٠ُ اؿزجبثبد رض ّ. 

  َٛظا اُزلبػ ّٕ ػٖ  G، أ١ ػ٘ض اٗلظبٍ اُِج٤ٖ ػٖ أُـزوجَ ٣٘لظَ اُجغٝر٤ٖ غكِسأ

ُٔـزلؼِخ ٣ٝزذٍٞ اُـ   .8ٓ٘لظلًا ػٖ أُـزوجَ ٣ٝGؼٞص اُجغٝر٤ٖ  GDPُـ  GTPاُ
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 فػال هًدة يػَٖث. Gِذه ِٔ اهداهث اهػايث, همٌ َِاك خالات خاصث ٕتقٓ فّٖا اهتروحٌٖ  
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 :Gحخرجى ِذه اهػائوث يٌ اهًسخقتلات اهًقخرٍث ةاهتروحٌٖ 

  ُٔشزوخ ٖٓ اُغٝائخ  .Visionٝاُؼٞء  Olfactionالإشبعاد اُ

  اُ٘وَ اُؼظج٢Neurotransmission :ٓضَ اُ٘ٞاهَ اُؼظج٤خ 

 Norepinephrine. 

 Dopamine. 

 Serotonin. 

 Acetylcholine .)ثٔـزوجلارٚ أُٞؿٌبع٤٘٣خ( 

 ٝ ٖٓغرجـخ ثبُجغٝر٤ٖ  اُضٝثب٤ٖٓد٤ش إٔ ٓؼظْ ٓـزوجلاد اُـ٤غٝر٤ٗٞG. 

أٍْاع اهتروحٌٖ 
9

G: 

 جغٝر٤ٖ آُٖ  عئ٤ـ٤خ ى صلاصخ أٗٞاعٛ٘بG: 

 Gs ،Gi  الأص٤٘٣َ ؿ٤ٌلاػ ٣ٌٕٝٞ أُغؿبٍ اُضب١ٞٗ ًٝلاٛٔب ٣إصغإ ػ٠ِcAMP. 

 Gq  اُظ١ ٣لؼَّ اُلٞؿل٤ُٞجبػC  ٝٓغاؿ٤ِٚ اُضب٣ٞٗخ ٢ٛIP3 + DAG. 

 Gوقَ اىتروحَ٘  cAMP ،DAG ،IP3شِخطدث ةشٖء ٌَ اىخفط٘و قَ اىٍراش٘و اىرأُٗث 
ر ْذه اىٍراش٘و..  اىٍصؤول قَ حطرٗ

 Second Messengersاىٍراش٘و اىرأُٗث 

 :cAMPالمرسال الثاهوي  .1

o  ٕئcAMP  ُٞٛضب١ٞٗ اُظ١ ٣٘ظْ كـلغح اُجغٝر٤ٖ.أُغؿبٍ ا 

o ّٕ  الأدٌٓٔنٔل سٔكلاز٣ٌٕٞ ثزلؼ٤َ  (Gsامىٌتٍِّ ) Gامتروتٔي اُـج٤َ اُشبئغ اُ٘برظ ػٖ  ئ

Adenylyl Cyclase (AC)  أُـزلؼِخ( ثبُٞد٤ضاد(α-GTPاُـ  وّٞ ٛظا الإٗؼ٣ْ ثزذ٣َٞ، ك٤

ATP  ئ٠ُcAMP. 

o  ّٞ٣وcAMP  َثجضء ػ٤ِٔبد اُلـلغح ػجغ رلؼ٤Protein Kinase A (PKA) ٍصْ ٤ِ٣ٚ شلا ،

Cascade رلبػلاد اُلـلغح ٖٓ. 

o  امتروتٔي أٓبG  امىحتط(Gi)  ّٞةتحتٔط الأدٌٓٔنٔل سٔكلازك٤و. 

o  رُؼضّ ٛظٙ أُـزلؼلادEffectors  ْ10اُذغ ػٖٔ اُش٤ِخ رغا٤ًؼ اٌُبُـ٤ّٞٓـإُٝخ ػٖ ر٘ظ٤. 
                                                           

9
 اهفقرة اهقاديث.سٖخى شرخّى ةاهخفصٖن فٔ  

10
 , آخر ةَدٌٕ يٌ الأرشٖف.Cولذهك اهفْسفْهٖتاز  
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 Gsشهو ٌتصػ ٙى٘ث قٍو اىتروحَ٘ 

   ِٓجد مدٌٓا ًِغٔي وي امتروتٔي إذاG الاستجاةث غي ظرٓق  مُىا َذه إمٔث(AC):  

 :Gs Protein (Stimulatory)اىٍِتِّّ  G َاىتروح٘ .1

 ٖٓغ أُـزوجَ ٣إص١ ئ٠ُ رلؼ٤َ  اعرجبؽ اُِجبئ

ٝاُظ١ ثضٝعٙ ٣ُلؼَِّ أُـزلؼِخ  Gsاُجغٝر٤ٖ 

 )الأص٤ِ٤٘٣َ ؿ٤ٌلاػ(. 

 َاُـ  ٣وّٞ الأص٤ِ٤٘٣َ ؿ٤ٌلاػ ثزذ٣ٞATP  ُـ cAMP 

 )أُغؿبٍ اُضب١ٞٗ(.

  ك٢ ػ٣بصح ٝ صسٍٞ اٌُبُـ٤ّٞك٢ ػ٣بصح ٝأس٤غاً ٣ذضس

 رلؼ٤َ الإٗؼ٣ٔبد اُش٣ِٞخ.

  ٙأُـزوجلاد ٢ٛ:ٖٓ الأٓضِخ أُٜٔخ ػ٠ِ ٛظ 

  .(Adrenoreceptors β)ث٤زب  ٗٔؾ أُـزوجلاد الأصع٤٘٣غع٤خ .1

 (.D1) 1د اُضٝثب٤ٖٓ ٓـزوجلا .2

 :Gi Protein (Inhibitory)اىٍرتِّػ  Gاىتروحَ٘  .2

  ٖاعرجبؽ اُِجبئٖ ٓغ أُـزوجَ ٣إص١ ئ٠ُ رلؼ٤َ اُجغٝر٤Gi ٝاُظ١ ثضٝعٙ ٣ضجؾ أُـزلؼِخ 

 .cAMPـ ُ ATPؾ رذٍٞ اُـ ٣ضجٝثبُزب٢ُ  (لاػٌؿ٤ ٤َ)الأص٤٘٣ِ

  ٗوض ئٗزبط ئ٠ُٓٔب ٣إص١ cAMP. 

 ً٣ٔبد اُش٣ِٞخ.ٗؼالإٗوض كؼب٤ُخ ٣ذضس ٗوض صسٍٞ اٌُبُـ٤ّٞ ٝ ٝأس٤غا 

 :الأٓضِخ أُٜٔخ ػ٠ِ ٛظٙ أُـزوجلاد ٢ٛ ٖٓ 

 (.Adrenoreceptors α2) 2أُـزوجلاد الأصع٤٘٣غع٤خ أُلب  .1

 .(ACh M2)ُلأؿز٤َ ٤ًُٖٞ  2أُـزوجلاد أُٞؿٌبع٤٘٣خ  .2

 .11(D2) 2ٓـزوجلاد اُضٝثب٤ٖٓ  .3
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 إضافث خارجٖث يٌ الأرشٖف. 

ضٔرة حٔع٘ط٘ث ٙى٘ث 

 Giقٍو اىتروحَ٘ 

ولاضؾ آى٘ث قٍيّ 

 Gsاىٍكانصث ىيتروحَ٘ 
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 :يرال حْضٖدٔ غٌ شلال اهخفاغلات )حاةع يع اهصْرة أدٍاه(

 .)ك٢ اٌُجض( Gاُجغٝر٤ٖ ٣ُلؼَِّ  2ثبُٔـزوجَ ث٤زب اعرجبؽ الإ٣ج٤٘لغ٣ٖ )الأصع٣٘ب٤ُٖ(  .1

 .cAMPئ٠ُ  ATP اُـ رذ٣َٞؿ٤زْ ثبُزب٢ُ أُلؼََّ ؿ٤لؼَ ئٗؼ٣ْ أص٤ِ٤٘٣َ ؿ٤ٌلاػ  G اُجغٝر٤ٖ .2

 .A (PKA)اُجغٝر٤ٖ ٤ً٘بػ ؿزُلؼَّ  cAMP ػ٣بصح رغ٤ًؼ اُـئٕ  .3

 .رلؼ٤َ اُلـلٞع٣لاػ ٤ً٘بػ .4

كٞؿلبد -1-ًٞػَٞ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ كٞؿلٞع٣لاػ ٝاُظ١ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رذ٣َٞ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ ئ٠ُ ؿ٤ِلؼر .5

 عكغ ؿٌغ اُضّ.ٝثبُزب٢ُ 

  ٞٛ هجَ اُٞطٍٞ ئ٤ُٚ ٣ٞعض شلاٍ ٖٓ ، رفع سكر امدمأ١ إٔ اُزأص٤غ اُضٝائ٢ ٌُٖٝ

٘ـزـ٤غ اُوٍٞ ثإٔ ، كاُزلبػلاد الإٗؼ٤ٔ٣خ اُز٢ رإص١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ئ٠ُ عكغ ؿٌغ اُضّ

الأصع٣٘ب٤ُٖ )ٛغٕٓٞ اُشضح( ٛٞ ٛغٕٓٞ عاكغ ُـٌغ اُضّ ٣ٝـزؼَٔ ًؼلاط ٓـبػض ك٢ دبلاد 

 .12ك٢ ؿٌغ اُضّ شض٣ضاُٜجٞؽ اُ
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 يٌ الأرشٖف. 

ن٘ف٘ث حأذ٘ر 
ِاىَ٘  الأدرٗ

قيٕ 
ٌصخٔى 

 شهر اىدم
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 (:Gq)البروتين  IP3و  DAGالمراسيل الثاهوية  .2

o ٖاعرجبؽ ُجبئٖ ٓذضصح ٓغ ٓـزوجلاد ٓذضصح ٣إص١ ئ٠ُ رلؼ٤َ اُجغٝر٤ Gq. 

o  ٖاُجغٝر٤Gq ػ٣ُلؼَّ اُلٞؿل٤ُٞجب C (Phospholipase C)  ٖاص٤ٖ٘ ٖٓ  اؿزذضاسأُـإٍٝ ػ

 ( ٢ٛٝ:PIP2 اُـشبئ٢ اُلٞؿل٤ُٞج٤ض ٖٓ أُغاؿ٤َ اُضب٣ٞٗخ )٣شزوبٕ

 .IP3ئ٣٘ٞػ٣زٍٞ صلاص٢ اُلٞؿلبد  .1

 .DAGص٘بئ٢ أؿ٤َ ؿ٤ِـ٤غٍٝ  .2

o  ٣وّٞ اُـIP3  ٖٓ ّٞثزذغ٣غ اٌُبُـ٤SR  ٓغ  ٣٘زظ ػٖ اعرلبع رغ٤ًؼٙ ٝرٞاعضٙٝاُظ١DAG َرلؼ٤ 

 ؿ٤ـِن شلاٍ كـلغح الإٗؼ٣ٔبد. ، اُظC Protein Kinase C (PKC)١اُجغٝر٤ٖ ٤ً٘بػ 

o :الأٓضِخ أُٜٔخ ػ٠ِ ٛظٙ أُـزوجلاد ٖٓ 

 .(ACh M1, M3)ُلأؿز٤َ ٤ًُٖٞ  M1 ،M3أُـزوجلاد أُٞؿٌبع٤٘٣خ  .1

 (.α1) 1أُلب الأصع٤٘٣غد٤خ ٓـزوجلاد  .2

 .13ٝٓشزوبد اُـ٤غٝر٤ٖٗٞ 2ٓـزوجلاد الأٗج٤ٞر٘ـ٤ٖ  .3
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 أرشٖف. 

ةكد ارحتاط اىيشَ٘ ةاىٍصخلتو )اىيشَ٘ فٖ  Gqحٔعص اىطٔرة آى٘ث قٍو اىتروحَ٘ 
ٔن(  ْذه اىطٔرة ٍُٗرو ْرٌ
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  جدول ٓتٔي ةػض الأوحنث غي امىستلتلات امتْ تلترن وع وستفػلاتُا ةِاسعث

  :Gامتروتٔي 

أُٔاع 
  اىٍصخلتلات

اىتروحَ٘ 
 اىٍلخرن

 اىٍصخفكيث
رن٘زة 

 اىٍصخفكيث
اىٍرشال 
 اىرأُي

 اىِخ٘شث

β, D1 Gs 
 حفك٘و أدِٗ٘ي٘و

 ش٘هلاز
ATP cAMP↑ 

 دخٔل اىهاىص٘ٔم ↑

↑ ً  فكاى٘ث الإُزٗ

α2, M2, D2  Gi 
 وأدِٗ٘ي٘حرت٘ػ 

 ش٘هلاز
ATP ↓cAMP 

 دخٔل اىهاىص٘ٔم ↓

↓ ً  فكاى٘ث الإُزٗ

M1, M3, α1 Gq  فٔشفٔى٘تازC 
ى٘ت٘دات 

 PIP2 غشائ٘ث
IP3↑ 

DAG↑ 

 اىتروحَ٘ نِ٘از ↑

↑ Ca+2 

 

 .Enzyme-linked Rةالإًزٓه  امىستلتلات امىرتتعث

  رشٌَ اُؼبئِخ اُضبُضخ ٖٓ أُـزوجلاد اُز٢ رٔزِي كؼب٤ُخ ئٗؼ٤ٔ٣خ ػظبع٣خ س٣ِٞخCytosolic 

ِّ  .ٕ رٌب٢ِٓ ُٞظ٤لزٜب أٝ ث٤٘زٜبًٌٔ

 أُجبٍ( اعرجبؽ اُِج٤ٖ ٓغ ا٤ُٔضإ ّٕد٤ش أ( Domain ؾ َ أٝ ٣ضج٣ِّلؼِّ ُِٔـزوجَ سبعط اُش١ِٞ

 .)الإٗؼ٣ْ صاسَ اُش١ِٞ( اُ٘شبؽ الإٗؼ٢ٔ٣ اُؼظبع١ اُش١ِٞ

  ٖٓ 14دكائق إمّ ساغاترٌٕٞ ٓضح الاؿزجبثخ ُز٘ج٤ٚ ٛظٙ أُـزوجلاد. 

  ًجؼء ٖٓ ث٤٘زٜب فػامٔث امتٔروزٓي كٌٔازأًضغ ٛظٙ أُـزوجلاد ش٤ٞػبً ٢ٛ رِي اُز٢ رٔزِي. 

  ٕالأٓغ اُظ١ ٣إص١ ئ٠ُ  ،ا٤ٌُ٘بػ ٘شِّؾ كؼب٤ُخاعرجبؽ ُج٤ٖ ٓغ اص٤ٖ٘ ٖٓ ٛظٙ أُـزوجلاد ٣ئ

 .ـلغح صٔبلاد اُز٤غٝػ٣ٖ ك٢ اُجغٝر٤٘بد اُ٘ٞػ٤خك

 زٚث٤٘ ػ٠ِ عٞٛغ١ ُِجغٝر٤ٖ أُـزٜضف )كـلغرٚ( رؼض٣َ ٖ ئػبكخ ٓجٔٞػخ اُلٞؿلبد٣٘زظ ػ 

  .صلاص٤خ الأثؼبص، ٝثظُي ٣ؼَٔ ًٔلزبح عؼ٣ئ٢

 15فػامٔث كٌٔاز امتٔروزٓي امذاتٔثرٔزِي  ٓضبٍ ػٖ ٛظا اُ٘ٞع: ٓـزوجلاد الأٗـ٤ُٖٞ اُز٢. 
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 .ِذه اهًسخقتلات ٕخضًٌ حػدٕن غوٓ اهخػتٖر اهجَٖٔ اهذي ٕأخذ وقخاً هٖددث لأن حفػٖن 

15
 أي فسفرة ذًالات اهخٖروزٌٕ هوًسخقتن ٍفسُ. 
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 ٌصخلتلات الأُصٔىَ٘

  اُججز٤ض١ ػ٠ِ ؿج٤َ  َروِن الأًسِمٔيػ٘ضٓب ٣غرجؾ

ٓغ عؼ٣ئ٤ٖ ٖٓ أُـزوجَ، كإ اُلؼب٤ُخ اُضاس٤ِخ أُضبٍ 

ُِز٤غٝػ٣ٖ ٤ً٘بػ رـجت كـلغح طار٤خ ُضٔبلاد اُز٤غٝػ٣ٖ 

 ُِٔـزوجَ ٗلـٚ.

  ُٔلـلَغ ٣وّٞ ثضٝعٙ ثلـلغح اُجؼ٣ئبد أُـزوجَ اُ

ُٔـزٜضكَخ )اُججز٤ضاد  اُغًبئؼ٣خ ُٔـزوجَ الأٗـ٤ُٖٞ( اُ

 :اُز٢ رُلؼَّ ثضٝعٛب ئشبعاد س٣ِٞخ ٜٓٔخ ٓضَ

1. IP3. 

ُٔذضِصخ ُلاٗوـبّ اُلز٢ِ٤  .2 عِٔخ اُجغٝر٤ٖ ٤ً٘بػ اُ

Mitogen-Activated Protein Kinase System. 

  ٍ٣٘زظ ػٖ رلؼ٤َ ٛظا اُشلاCascade ( تضخٔه رؼبػق

ًٔب ٣ذضس ػ٠ِ ٗذٞ شج٤ٚ  16( الإشبعح الأ٤ُٝخشدة

 .Gثبُٔـزوجلاد أُوزغٗخ ثبُجغٝر٤ٖ 

 :وخعط ٕمٔث غىل َذه امىستلتلات 
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 .فٔ ِذه اهًداضرةسَفصن فٔ اهددٕد غَّا لاخقاً  

Protein 
Phosphoryl-

ation 

Gene 
transcription 

Protein 
Synthesis  

Cellular 
effects 
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 Intracellular Receptors (Nuclear)مخنِٓث )امٌِوٓث( امىستلتلات داخل ا

  ٕرشزِق ػبئِخ أُـزوجلاد ٛظٙ ػٖ ثو٤خ أُـزوجلاد ثأ

٣زٞعت ػ٠ِ  ، ُظُيكنٔا   امىستلتل ٓكِن داخل امخنٔث

 اُِج٤ٖ إٔ ٣٘زشغ ئ٠ُ صاسَ اُش٤ِخ ٤ُزضاسَ ٓغ أُـزوجَ.

  رلغع ٛظٙ اُشبط٤خ ه٤ٞصاً ػ٠ِ اُشظبئض اُل٤ؼ٣بئ٤خ

ذواةث ةامدسه ٝا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُِجبئٖ ثذ٤ش ٣جت إٔ رٌٕٞ 

٢ٌُ رزٌٖٔ ٖٓ ػجٞع ؿشبء اُش٤ِخ  ةشكل كاف

ُٔـزٜضكَخ.  اُ

 ٓبً ثذ٤ش ئٕ اعرجبؽ اُِج٤ٖ ٓغ ٓـزوجِٚ ٣زجغ ٗٔٞطعبً ػب

٣زْ رلؼ٤َ أُـزوجَ ٗز٤جخ اٗلظبٍ ثجز٤ض ًبثخ )ًبظْ( 

 .17ػ٘ٚ Small Repressor Peptideطـ٤غ 

 ُٖٔلؼََّ ئ٠ُ اُ٘ٞاح، د٤ش -٣ٜبعغ أُؼوض ُج٤ ٓـزوجَ اُ

)ٓ٘بؿن ٓٞعص٤خ  ٣غرجؾ ٓغ ؿلاؿَ ٗٞػ٤خ ٖٓ اُضٗب

 Geneسبطخ(، ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ رؼض٣َ اُزؼج٤غ اُج٢٘٤ 

Expression  ِٜغ الأصغ ٓإص٣بً ُزغ٤ًت اُجغٝر٤ٖ اُظ١ ٣ُظ

 اُضٝائ٢.

  ػ٠ِ اُشلا٣ب اُٜضف ثٜظٙ  امُروًِات امستٔروئٔدٓثرإصغ

 ا٤ُ٥خ.
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 )أرشٖف(. Heat Shock Proteinوِْ ةروحٌٖ اهصديث اهدرارٕث  
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 ٝثبُزب٢ُ رؼض٣َ ك٢  ُش٣ِٞخ ٣إص١ ئ٠ُ دضٝس رؼج٤غ ع٢٘٤ثٔب إٔ رلؼ٤َ أُـزوجلاد صاسَ ا

زٌٕٞ اُلزغح اُؼ٤٘ٓخ اُلاػٓخ ُزلؼ٤َ ٛظٙ أُـزوجلاد ٝدظٍٞ الاؿزجبثخ كاطـ٘بع اُجغٝر٤٘بد، 

لاؿزجبثبد اُش٣ِٞخ لا رظٜغ هجَ ٓغٝع ٓضح ػ٤٘ٓخ كبأُٞطٞكخ ؿبثوبً،  أؿٍٞ ٖٓ ا٤ُ٥بد الأسغٟ

 .ؿ٣ِٞخ

 ( أظِل ودة استجاةث فْ غائنث امىستلتلاترضّٝ الاؿزجبثخ ؿبػبد لأ٣بّ ٝأد٤بٗبً أؿبث٤غ.) 

 اىٍصخلتلات داخو اىخئٗث قَ اىٍصخلتلات الأخرى ةـ:إذاً حخخيف 

 .ٗهٔن اىٍصخلتو ني٘اً داخو اىخي٘ث 

 .أؼٔل ٌدة اشخشاةث فٖ قائلات اىٍخصلتلات 
 

  ةدءا  ةالأسرع استجاةث غائلات امىستلتلات سرغثترتٔب: 

 
 

 

 :تنخٔص آمٔث تأجٔر غائنث امىستلتلات امرئٔسٔث 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اىلِٔات 
 اىشاردٗث

ث ةاىتروحَ٘  اىٍلخرُ
G 

ً  اىٍرحتؽث ةالإُزٗ

 خئٗثاىداخو 
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قائلات اىٍصخلتلات اىرئ٘ص٘ث، ُِخلو اٙن إىٕ ٌفٌَٓٔ٘ أشاشَ٘٘ ةكد أن حطدذِا قَ 
 : اىٍصخلتلات الاضخ٘اؼ٘ث وزوال ضصاش٘ث اىٍصخلتلات...وٍْا ٌرحتؽَ٘ ةاىٍصخلتلات

 اىٍصخلتلات الاضخ٘اؼ٘ث وحغخً٘ الإشارة

 Spare Receptors & Signal Amplification 

 رـزج٤ت ُِٜغٓٞٗبد ٝاُ٘ٞاهَ اُؼظج٤خ  ٖٓ أُـزوجلاد )ٝلا ؿ٤ٔب رِي اُز٢ رز٤ٔؼ اُؼض٣ض

 .امىدة وامشدة)ٓؼبػلخ الإشبعح( ٖٓ د٤ش  تضخٔه الإشارةٝاُججز٤ضاد( ثأٜٗب هبصعح ػ٠ِ 

  ٖرُٔضَّ ػبئِخ أُـزوجلاد أُغرجـخ ثبُجغٝر٤G  ٖٓ الأًضغ هضعح ػ٠ِ رؼش٤ْ الإشبعح( اُؼض٣ض(

ُٔذزِٔخ اُز٢ رجضأ ثبعرجبؽ اُِج٤ٖ ٓغ أُـزوجَ.  الاؿزجبثبد اُ

 ٖٛٔب ٓـزوجَ – رٞعض ظبٛغربٕ ٗٞػ٤زبٕ ٖٓ رؼش٤ْ الإشبعح ُٔؼوض ُُج٤: 

 مضاعفة الإشارة من حيث الشدة: .1

  ٌٕٞهبصع ػ٠ِ اُزضاسَ ٓغ اُؼض٣ض ٖٓ اُجغٝر٤٘بد  واخدٓـزوجَ  - ٓؼوض ُُج٣ٖ٤G ٝثظُي ،

هبصع ػ٠ِ رلؼ٤َ ػضح  ٣ظجخ ٝادض Gثغٝر٤ٖ  لؼَِّ ػبصح٣ًُؼبػق الإشبعح الأط٤ِخ ػضح ٓغّاد )ٓب ٣ُ

 (.Gعؼ٣ئبد ٖٓ اُجغٝر٤ٖ 

 مضاعفة الإشارة من حيث المدة: .2

  رلؼ٤َ اُجغٝر٤٘بدG  ّٝمفترة أظِل٣ض ُُ  ٓـزوجَ الأط٢ِ. - ج٤ٖ)ثٌض٤غ( ٖٓ كزغح اعرجبؽ ٓؼوض 

 ئٕ اعرجبؽ وحال :Albuterol18  َهض ٣ضّٝ ُجؼؼخ ٤ِّ٤ٓبد ٖٓ اُضب٤ٗخ صْ ٣٘لي، ٌُٖٝ رٞا٢ُ رلؼ٤

 هض ٣ضّٝ ُٔئبد ٖٓ ا٢ِ٤ُٔ صب٤ٗخ. Gاُجغٝر٤ٖ 
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 ٌا ْٖ اىِخ٘شث ٌَ ٌغاقفث الإشارة شٔاء ٌَ ض٘د اىشدة أو اىٍدة؟

 ّٕ نث -ةػدد وػلدات دواء غرجؾ رأص٤غ اُضٝاء ر شضح ًٔب ٗؼِْ كا  .وستلتل امىُتشكِّ

  اصد ٛظٙ أُؼوضاد، اػصاصد اُلؼب٤ُخ دز٠ ٗظَ ئ٠ُ ٓغدِخ اُزأص٤غ الأػظ٢ٔ.صػاثبُزب٢ُ ًِٔب 

  َأُـزوجلاد. وػظهأ١ ُِٞطٍٞ ئ٠ُ ٓغدِخ اُزأص٤غ الأػظ٢ٔ لا ثض ٖٓ شـ 

  ُـ٘ب ثذبعخ ُشـَ ٌُٖٝ ك٢ دبٍ ٝعٞص رؼبػق الإشبعح )ؿٞاء ٖٓ د٤ش اُشضح أٝ أُضح( كاٗ٘ب

ُِذظٍٞ ػ٠ِ اُزأص٤غ  جزء وي َذه امىستلتلات٣ٌل٢ شـَ ٓؼظْ أُـزوجلاد، د٤ش 

 الأػظ٢ٔ.

  ك٢ ٓضبٍ اُـAlbuterol  ٖ٣زْ رـبٍٝ ٝرؼش٤ْ الإشبعح الأ٤ُٝخ ثٞاؿـخ رضاسَ ث٤ٖ اُجغٝر٤G 

٤خ ٝأٛضاكٚ صاسَ اُش٣ِٞخ، ٝثـجت ٛظا اُزؼش٤ْ كإ شـَ عؼء كوؾ ٖٓ أُـزوجلاد الإعٔبُ

ثُِج٤ٖ ٗٞػ٢ هض ٣ٌل٢ ُِذظٍٞ ػ٠ِ الاؿزجبثخ اُؼظ٠ٔ ٖٓ هِجَ اُش٤ِخ ٝاُز٢ رزـِت ك٢ اُذبُخ 

ّٓخ شـَ ًبكخ  أُـزوجلاد. أٝ ٓؼظْ اُؼب

  19وستلتلات اختٔاظٔث ئٕ الأٗظٔخ اُز٢ رٔزِي ٓضَ ٛظا اُـِٞى ُض٣ٜبSpare receptors. 
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 ٔ ٕمْن فّٖا حرلٖز اهًقودات قوٖن.حسًح اهًسخقتلات الاخخٖاظٖث هلاسخجاةث أن حدصن حدج اهشروط اهخيٌ الأرشٖف:  

- ُلاضؾ حغ٘ر قدد ٌكلدات ىشَ٘

قدد اىٍصخلتلات ٌصخلتو ةخغ٘ر 
 الاضخ٘اؼ٘ث اىـاْرة
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شِأخذ ٌراىَ٘ ىخٔع٘ص فهرة اىٍصخلتلات الاضخ٘اؼ٘ث ٍْا: ٌصخلتلات الأُصٔىَ٘ وٌصخلتلات ة٘خا 

 فٖ اىليب: 

 يسخقتلات الأٍسْهٌٖ:

  ٕوي وستلتلات الأًسِمٔي اختٔاظٔث %99ُلأٗـ٤ُٖٞ ٓـزوجلاد ادز٤بؿ٤خ ًض٤غح د٤ش أ ،

ادز٤بؿ٤بً ٝظ٤ل٤بً ٛبئلًا ُِٔؼبٝػخ ُٝزأ٤ٖٓ صسٍٞ ٤ًٔبد ٓ٘بؿجخ ٖٓ اُـٌغ الأٓغ اُظ١ ٣ٔضَ 

 ٖٓ ٓـزوجلاد الأٗـ٤ُٖٞ ك٢ اُذبُخ اُؼبص٣خ. %1ئ٠ُ اُش٤ِخ، أ١ إٔ الإٗـبٕ ٣ـزشضّ كوؾ 

 حٔع٘ص ٌَ الأرش٘ف:

 .ّٓخ لأعَ كْٜ ا٤ُ٥خ الإٓغاػ٤خ ُضاء اُـٌغ١  ئٕ ٓلّٜٞ أُـزوجلاد الادز٤بؿ٤خ ُٚ ػلاهخ ٛب

 ٌٔ12ُـ  5ا٤ُ٥خ الإٓغاػ٤خ ُضاء اُـٌغ١ رـزٔغ ُلزغح ؿ٣ِٞخ رزغاٝح ُـ٘ٞاد ) إٔ ب ٗؼِْك 

ؿ٘ٞاد( هجَ ثضء اُزظبٛغاد اُـغ٣غ٣خ، ٣ٝؼٞص طُي ُلادز٤بؿ٢ اُٜبئَ ٖٓ ٓـزوجلاد 

 الأٗـ٤ُٖٞ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ أُؼبٝػخ ك٢ دبٍ دضٝس سَِ ثجؼغ أُـزوجلاد الأسغٟ.

 ٓغادَ: ٢ٗ3 ثـ د٤ش ٣ٔغ صاء اُـٌغ١ اُ٘ٔؾ اُضب 

 غدم املدرة غنّ تدىل امغنِكِز :رزٔضَ أُغدِخ الأ٠ُٝ ٖٓ الإٓغاػ٤خ ثـ .1

 .20ٝاُـٌغ٣بد

 .ًلص خساسٔث امىستلتلات تجاه الأًسِمٔي :ٝأُغدِخ اُضب٤ٗخ رزٔضَ ثـ .2

 .ًلص كىٔث الأًسِمٔي امىفرزة :أٓب أُغدِخ الأس٤غح رزٔضَ ثـ .3

  الأٗـ٤ُٖٞ ك٢ اُجلاػٓب ؿزٌٕٞ ؿج٤ؼ٤خ ٌُٖ كل٢ ثضا٣خ ظٜٞع أُغع ٗلادظ إٔ ٤ًٔبد

٤ًٔبد اُـٌغ رٌٕٞ ٓغرلؼخ ٝطُي ثـجت ٗوض دـبؿ٤خ أُـزوجلاد رجبٙ الأٗـ٤ُٖٞ 

 )ٓوبٝٓخ أُـزوجلاد ُلأٗـ٤ُٖٞ(.

  ٖٓ ٛظٙ اُؼ٣بصح ك٢ ٤ًٔخ اُـٌغ ك٢ اُضّ رلؼَّ سلا٣ب ث٤زب ك٢ عؼع لاٗـغٛبٗؾ لإٗزبط أُؼ٣ض

٤ُٖٞ ثشٌَ ًج٤غ ٌُٖ صٕٝ كبئضح ُٞعٞص سَِ ك٢ أُـزوجلاد الأٗـ٤ُٖٞ، ك٘لادظ اػص٣بص الأٗـ

 )ٗوض دـبؿ٤خ أٝ ٓوبٝٓخ(.

   ٝثؼض كزغح ٖٓ اُؼٖٓ رُظبة سلا٣ب ث٤زب ثبُزؼت ٝرلوض هضعرٜب ػ٠ِ ئٗزبط الأٗـ٤ُٖٞ، كز٘شلغ

طُي ثؼض ٝ ٝرظٜغ الأػغاع اُـغ٣غ٣خ اُ٘بعٔخ ػٖ اٗشلبػٚ،ٓـز٣ٞبد الأٗـ٤ُٖٞ ك٢ اُضّ 

 ؿ٘ٞاد. 12 - 5كزغح روضّع ثـ 

 .ُظُي كإ اُل٤ؼ٣ُٞٞع٤ب أُغػ٤خ رزـٞع سلاٍ ؿ٘ٞاد ؿ٣ِٞخ دز٠ رظٜغ أػغاع أُغع 
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 ؤِ يرخوث لا غرضٖث )خارجٔ(. 
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انٔىٔس٘ث ْاٌث ضٔل داء اىصهري:ٌَ الأرش٘ف:   ٌلاضـات فارٌ

  ٌَ فْ ةدآتٍ َِ امىٔتفِرؤي اىٍِػ اىراُٖاىخػ اىكلاسٖ الأول ىيداء اىصهري 
ادة ضصاش٘ث اىٍصخلتلات  ىلأُصٔىَ٘ ف٘ؤدي إىٕ ُلص اىصهر واىذي ٗكٍو قيٕ زٗ

 فٖ اىدم.

 .ًوِْا لا ٍِٗٓا فلػ اىِخ٘شث اىخٖ ٗطدذٓا اىدواء ةو آى٘ث اىٔضٔل إىٕ ْذا اىخأذ٘ر أٗغا 

  إىٕ ُلص اىصهر ىهَ لا ٍٗهَ اشخخداٌّ  ٗؤدي امغنِلازٓدؤْ  دواء آخرفيدِٗا ٌرلًا
ادة حِتّ٘ خلاٗا ة٘خا لإفراز  الأُصٔىَ٘، ىهَ ٗخً اشخخداٌّ فٖ ْذه اىطاىث لأن آى٘خّ ْٖ زٗ

اش٘ث. 2ٌَ اىصهري ٍُػ  فْ امىراخل امىتأخرة  قِدٌا حخكب خلاٗا ة٘خا اىتِهرٗ

  ادة اىِص٘ز اىشطٍٖ )نأضد أشتاةٓا( ىذىم ُشد ٌلاوٌث اىخلاٗا ىلأُصٔىَ٘ حِخز قَ زٗ
 ٌكـً اىٍطاةَ٘ ىدًٗٓ ةداُث.

 َ٘ قيٕ إُلاص اىٔزن واىِص٘ز اىشطٍٖ وٌصخٔٗات اىشطٔم فٖ  ٗكٍو اىٍ٘خفٔرٌ
 اىدم ٌَ خلال قٍيّ قيٕ قدة ٌصخٔٗات.

 يسخقتلات ةٖخا فٔ اهقوب:

o ،ٖوي  %10 - 5د٤ش إٔ  لا ٣ٞعض ُٔـزوجلاد ث٤زب ك٢ اُوِت ادز٤بؿ٢ ًج٤غ ثؼٌؾ الأٗـ٤ُٞ

 .اختٔاظٔث فْ كنب الإًسان ثامىستلتلات ةٔتا الأدرٌٓٔرجٔ

o  ٝظ٤ل٢ ه٤َِ ك٢ دبٍ هظٞع اُوِت د٤ش ٣جت إٔ رشـَ ٓؼظْ أُـزوجلاد ٣ٞعض ادز٤بؿ٢

 ُِذظٍٞ ػ٠ِ روِض أػظ٢ٔ.

o ك٢ عؼء ٖٓ ػؼِخ اُوِت كاٗ٘ب ٗشـغ ٛظا اُجؼء اُؼؼ٢ِ ٝلا ٗـزـ٤غ  ػ٘ض دظٍٞ ادزشبء

 الاؿزلبصح ٓ٘ٚ ثؼ٤ِٔخ اُزوِض.

 ُ ،٢ٌ ٣زوِض اُوِت ثشٌَ ًبك٢ لا ثض ٖٓ إٔ ثٔؼ٠٘ آسغ

أُٞعٞصح )ًٝظُي الأٓغ ك٢ دبٍ  تلاتتُشغل جىٔع امىستل

اؿزشضاّ الأص٣ٝخ أُ٘جٜخ ُِوِت ًبلأصع٣٘ب٤ُٖ كلا ثض ُٜب إٔ 

رشـَ ع٤ٔغ أُـزوجلاد أُٞعٞصح ك٢ اُوِت ُِٞطٍٞ 

ُزوِض أػظ٢ٔ ُِوِت( دز٠ لا ٣ذظَ ٛ٘بى ًـغ ٓؼبٝػخ 

 .21ٝثبُزب٢ُ هظٞع هِت
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رة يٌ الأرشٖف, همٌ الاسخخدام اهًعْل هجًٖع اهًسخقتلات ٕساغد غوٓ حعْر قصْر قوب فًٖا ةػد ٍخٖجث حػتّا وحوفّا )وِذا يا سٖخْضح فٔ اهفق 

 اهخاهٖث(.
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 زوال ضصاش٘ث اىٍصخلتلات

Desensitization of Receptors 

 ّٞثٜب اُش٤ِخ ُذٔب٣خ ٗلـٜب ٖٓ اُزأص٤غاد اُـِج٤خ لاؿزٔغاع اُز٘ج٤ٚ. ٢ٛٝ ػ٤ِٔخ رو 

 أٝ أُـزٔغ ُِٔوِض  امىتكرروض ٣إص١ الإػـبء كAgonist  أٝ أُؼبًؾAntagonist  ئ٠ُ

 :٢ٛ ٣زْ اُزؼج٤غ ػٜ٘ب ثضلاصخ ؿغم، تتدلات فْ استجاةث امىستلتل

 ٗوظبٕ دـبؿ٤خ أُـزوجلاد ُِٔ٘جٚ. .1

 لأص٠ٗ ُِٔـزوجلاد.اُز٘ظ٤ْ ا .2

 ٝعٞص كزغح ػظ٤بٕ ر٘ؼضّ ك٤ٜب اؿزجبثخ أُـزوجَ. .3

 ُلص ضصاش٘ث اىٍصخلتلات )حصرع اىٍلاوٌث(: .1

 وحال منتِضٔح: 

  ّٞػ٘ض ر٘ج٤ٚ أُـزوجلاد ا٤ٌُ٘ٞر٤٘٤خ ٣ؼصاص رذغع اٌُبُـ٤

ػٖٔ اُش٤ِخ ك٤غرلغ رغ٤ًؼٙ صاسَ اُش١ِٞ ٓإص٣بً ئ٠ُ 

 روِض ػؼ٢ِ.

  اُزغا٤ًؼ اُؼب٤ُخ ٖٓ اٌُبُـ٤ّٞ اُذغ رـجت اُجضء ٌُٖٝ

 .Apoptosisثذٞاصس ٓٞد اُش٤ِخ 

  ًلؼَ صكبػ٢ ُِٞهب٣خ ٖٓ اُؼغع أُذزَٔ  -كزوّٞ اُش٤ِخ

أُٞعٞص ُِٔ٘جٚ ثاٗوبص دـبؿ٤خ أُـزوجَ  -ػ٤ِٜب 

 ُِذٔب٣خ ٖٓ آصبع اُز٘ج٤ٚ أُلغؽ. تدرٓجٔا   ػ٤ِٜب

  ٖٔث  امىستلتلاتًلص خساسد٤ش ر٘جْ ٛظٙ اُظبٛغح ػ 

)ػٝاٍ دـبؿ٤خ أُـزوجَ  تسرع امىلاووثأٝ ثٌِٔخ أسغٟ 

 رجبٙ اُلؼَ اُضٝائ٢ ٗز٤جخ الإػـبء أُزٌغع ُٜظا اُضٝاء(.

  ًّغٗب ثظبٛغح ئٕ اُز٘بهض اُزضع٣ج٢ ك٢ اُزأص٤غ اُضٝائ٢ ٣ظ

)اُذبعخ ئ٠ُ ػ٣بصح اُجغػخ ٖٓ أعَ  امتدىل امدوائْ

 اُذظٍٞ ػ٠ِ ٗلؾ اُزأص٤غ اُضٝائ٢ اُـبثن(.

 ِٓؾ ٓٞعك٤ٖ ُزـ٤ٌٖ الأُْ ٌُٖٝ ٓغ اُٞهذ رلوض ٛظٙ اُجغػخ  12: ك٢ اُجضا٣خ ٗؼـ٢ وحال

 كؼب٤ُزٜب ٝٗذزبط ُؼ٣بصرٜب ٖٓ أعَ اُذظٍٞ ػ٠ِ اُزأص٤غ اُضٝائ٢ أُـِٞة.
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 اىخِـً٘ الأدُٕ ىيٍصخلتلات: .2

  منتٌظٔه الأدًّ الأٗٔبؽ الأسغٟ ٖٓ ػٝاٍ اُذـبؿ٤خ ػ٘ضٓب رشؼغ أُـزوجلاد ًٔب رذضس

Regulation-Down كوضإ دـبؿ٤خ ٣٘زظ ػ٘ٚ اُظ١أُـزوجلاد  ػضص ٗوض أٝ ػٝاٍ، أ١ 

 أُوِّض. أٝ ُُِج٤ٖ اُش٤ِخ

  كل٢ ثؼغ اُذبلاد ٣٘زظ ػٖ اعرجبؽ أُوِضAgonist َتتدلات جزٓئٔث وِرفِمِجٔث ثبُٔـزوج 

ًٔب ك٢ أُـزوجلاد اُشبػؼخ ُلاُزوبّ اُش١ِٞ  ،ك٢ ث٤٘خ أُـزوجلاد أُغرجـخ ثبُـشبء

Endocytosis.ٝرُذزَجؼ ٖٓ أ١ رضاسَ آسغ ٓغ أُوِض ، 

  جض٣ض اُزؼغف ػ٠ِ أُـزوجَ سلاُٜب لإٔ اُزؼغف ٣زـِت اُزلاؤّ اُضه٤ن اُضٝاء اُكلا ٣ـزـ٤غ

ٝٛظٙ  جخ ٛظا أُـزوجَ سبعط ػٖ اُشضٓخ،اُظ١ رـ٤غد شغٝؿٚ ثـجت اُزجضلاد اُجؼ٣ئ٤خ كأط

  :هض رٌٕٞ اُزجضلاد

 ئ٠ُ ؿـخ اُش٤ِخ )أٝ ٣ـزؼ٤ض دـبؿ٤زٚ(. : ٣ُؼبص رض٣ٝغ ٛظا أُـزوجَوؤكتث .1

٣شؼغ ُؼ٤ِٔخ اُزو٣ٞغ )الأٓغ اُظ١ ٣إص١ ئ٠ُ ٗوض اُؼضص الإعٔب٢ُ ُِٔـزوجلاد  :دائىث .2

 أُزٞكغح(.

ادة قدد ْذه  إن حكرض اىٍصخلتو ىٍكانس ٌا ةشهو ٌخهرر ٌٍهَ أن ِٗخز قِّ زٗ
، ةط٘د ٍٗهِٓا ان حشكو Up-Regulationاىٍصخلتلات أو ٌا ُٗصٍٕ ةاىخِـً٘ الأقيٕ 

 .  22أو أنرر ٌلاوٌث ىيٍكانس\اىخي٘ث أنرر ضصاش٘ث ىيٍليد و

 وسٔد فخرة قط٘ان: .3

 ػٖٓ ٓذضص ُزؼبٝص  رزـِت ثبد اُلُٞـبع٤خ(ثؼغ أُـزوجلاد )لا ؿ٤ٔب اُو٘ٞاد طاد اُجٞا

 ر٢ِ اُز٘ج٤ٚ الأٍٝ هجَ إٔ ٣زْ اُز٘ج٤ٚ اُضب٢ٗ. Rest Periodفترة راخث اُؼَٔ، أ١ 

  د٤ش ٣ٌٕٞ أُـزوجَ سلاٍ ؿٞع اُشلبءRecovery Period  )ٕػ٠ِ  وػٌدا  )ؿٞع اُؼظ٤ب

 ك٢ اُضٝعح اُوِج٤خ.الاؿزجبثخ )لا ٣ـزج٤ت ُِٔ٘جٚ ٜٓٔب ًبٗذ شضرٚ( ًٔب ك٢ كزغح الاؿزغسبء 
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 إضافث يٌ يرجع هٖتَٖمْت. 

 اىٍصخلتلات وقائلاحٓا ٗٔعصف٘دٗٔ ناةلان 

https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
https://drive.google.com/open?id=1Wo-6CCZxj0BrPJxgC6o2yFOelLhHUVIq
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 قائلات اىٍصخلتلات

الأكِ٘ث اىشاردٗث 
ذات اىتٔاةات 

 اىيشائِ٘ث

اىٍصخلتلات 
 اىِ٘هٔحِ٘٘ث

ٌصخلتلات 
 غاةا

اىٍصخلتلات 
ث ةاىتروحِ٘ات  اىٍلخرُ

G   

اىٍصخلتلات 
ً  اىٍرحتؽث ةالإُزٗ

ٌصخلتلات 
 الأُصٔىَ٘

اىٍصخلتلات داخو 
 (اىِٔوٗث)اىخئٗث 

ُٔات  ٌصخلتلات اىٓرٌ
اىصخ٘روئ٘دٗث 

 واىشِص٘ث

Overview ^_^ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 (اىخداخو ٌف)آى٘ات حأذ٘ر الأدوٗث قيٕ اىكغٔٗث 

 اىخأذ٘ر اىهٍ٘٘ائٖ

 ٌغادات اىطٍٔعث

 اىطٍٔض اىِٔوٗث

Dactinomycin 
 اىٍغاد ىلأورام

ٍات  الاُزٗ

Trimethoprim 
-اىٍرتػ ىيداٗٓدروفٔ

دونخاز  لات رٗ

 اىٍصخلتلات

 ٌكـً الأدوٗث،
 Pilocarpineٌرو 

ارحتاط اىٍصخلتو 
 ٌف اىيشَ٘ اىِٔقٖ

 ٗكخٍد قيٕ

 ضشً اىيشَ٘

 شهيّ

 حٔزع شطِخّ

 وذىم ةخشه٘و

رواةػ نٍ٘٘ائ٘ث 
 قهٔشث

 ْدروسِ٘٘ث

 نٓرة٘ث

 كٔى فاُدرفاىس
رواةػ حهافؤٗث 

 غ٘ر قهٔشث

https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
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 حرحٖب سرغث ةدء اسخجاةث اهًسخقتلات ةدءاً ةالأسرع:

 

 

 

 

  جدول ٓتٔي ةػض الأوحنث غي امىستلتلات امتْ تلترن وع وستفػلاتُا ةِاسعث

  :Gامتروتٔي 

أُٔاع 

 اىٍصخلتلات

اىتروحَ٘ 

 اىٍلخرن
 اىٍصخفكيث

رن٘زة 

 اىٍصخفكيث

اىٍرشال 

 اىرأُي
 اىِخ٘شث

β, D1 Gs 
حفك٘و أدِٗ٘ي٘و 

 ش٘هلاز
ATP cAMP↑ 

 دخٔل اىهاىص٘ٔم ↑

↑ ً  فكاى٘ث الإُزٗ

α2, M2, D2 Gi 
 وأدِٗ٘ي٘حرت٘ػ 

 ش٘هلاز
ATP ↓cAMP 

 دخٔل اىهاىص٘ٔم ↓

↓ ً  فكاى٘ث الإُزٗ

M1, M3, α1 Gq  فٔشفٔى٘تازC 
ى٘ت٘دات 

 PIP2 غشائ٘ث

IP3↑ 

DAG↑ 

 اىتروحَ٘ نِ٘از ↑

↑ Ca+2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اىلِٔات 
 اىشاردٗث

اىٍصخلتلات 
ث  اىٍلخرُ
 Gةاىتروحَ٘ 

اىٍصخلتلات 
اىٍرحتؽث 

ً  ةالإُزٗ

اىٍصخلتلات 
 خئٗثاىداخو 

شارة
لإ

ً ا
غخ٘

ح
لخَ٘   ٗخً ةؽرٗ

 ٌَ ض٘د اىشدة

 ٌَ ض٘د اىٍدة

ٗصٍص ةاىٔضٔل ىلاشخشاةث اىٍؽئةث ةاشخخدام حران٘ز كي٘يث 
 ٌَ اىيشَ٘ ودون اىطاسث ىشغو نافث اىٍصخلتلات

https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
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ن٘ف٘ث ضٍاٗث اىخي٘ث 
قِد حهرار  ىِفصٓا

 اشخخدام اىدواء

إُلاص )حصرع اىٍلاوٌث 
(ضصاش٘ث اىٍصخلتلات  

 اىٍصخلتلات اىِ٘هٔحِ٘٘ث

ئٖ اىخغ٘٘ر)اىخِـً٘ الأدُٕ   اىشزٗ
(اىٍٔرفٔىٔسٖ ىيٍصخلتلات  

اىٍصخلتلات اىغشائ٘ث 
 اىخاعكث ىلاىخلام

زوال )إٌا حغ٘ر دائً 
(اىٍصخلتو  

قٔدة )أو حغ٘ر ٌؤكج 
(ضصاش٘ث اىٍصخلتو  

 ٍصخلتوىي قط٘ان\فخرة راضث
ىيخِتّ٘ صخش٘ب عٍِٓاٗةط٘د لا   

اىلِٔات اىشاردٗث اىٍتٔةث 
 ةاىفٔىؽاج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إىٕ ِْا ُطو إىٕ خخام ٌطاعرحِا
 ٌف حٍِ٘احِا ةاىِشاح واىخٔف٘ق...

ؼ٘ث
لاضخ٘ا

ت ا
لا

لت
صخ

ٍ
 اى

ٌِٓا اضخ٘اؼ٘ث  ٌصخلتلات الأُصٔىَ٘ 99% 

ٌِٓا اضخ٘اؼ٘ث  ٌصخلتلات ة٘خا اىليت٘ث 5-10 % 

https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/

