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نفسيا واجتماعيا وتربويا   لبة تهيئة الط

 مع العودة للمدرسة حضوريا للتكيف 

انطباعات إيجابية نحو  لبة إكساب الط 

 الدراسة 

 : الإرشاديةمفهوم التهيئة 

تربويا لتحقيق التكيف في البيئة المدرسية للعودة وبرنامج إرشادي يعنى بتهيئة الطلبة نفسياً واجتماعياً 

سة الحضورية والتوافق مع متطلبات المرحلة العمرية ومستجدات التعليم للاندماج في البيئة  للدرا

  المدرسية

تعزيز دور الاسرة في العملية التعليمية ومسؤولياتها  

 في تحفيز أبنائهم على التعلم حضوريا 

وارهم في استقبال الطلبة  دبأ تعريف منسوبي المدارس 

وفق ماورد بالادلة  ورعايتهم من جميع النواحي 

 والتعاميم الصادرة من الوزارة . 

والدافعية للتعلم  رفع مستوى التحصيل الدراسي 

 الطلبة قي نفوس 



 

 للعودة الحضورية   الإرشادية برنامج التهيئة  

 الابتدائية  المرحلة  طلبة المرحلة الابتدائية   الفئة المستهدفة  تربوي  المجال 

 مؤشرات تحقق الأهداف  الأهداف 

 مع البيئة المدرسية الطلبة تحقيق تكيف  -1

للانتقال من محيط بيئته إلى محيط   للطلبة تحقيق التهيئة الإرشادية  -2

 المدرسية. البيئة 

 المدرسية.مع البيئة  الطلبة تكيف   -

 المدرسة. ظهور اتجاه إيجابي لدى الطفل نحو  -

 الإجراءات  م
 منظومة العمل المشاركة في التنفيذ 

 شواهد التنفيذ  وقت التنفيذ
 الدور المشارك

1 

  بةطلبخاص  الإرشاديةبرنامج التهيئة  إعداد

 وفق الخطة المقترحة لذلك.  الأولية الصفوف 

 )أول وثاني ابتدائي(

 لجنة التوجيه والإرشاد
الإشراف على تفعيل البرنامج ومتابعة التنفيذ وإشراك من تراه مناسبا  

 لتنفيذ البرنامج من المعلمين/ات 
13-6-1443 

محضر )تشكيل  

اللجنة + فقرات  

 والمهام(البرنامج 

 بعض النماذج

تصوير   -

فوتوغرافي أو 

 فيديو 

صورة من   -

 الجدول اليومي 

 استمارة التوزيع  -

استمارة حصر   -

 الحالات

 اللجنة المشرفة  توفير احتياجات البرنامج.  2

بالإجراءات الاحترازية  تجهيز مقر مناسب لتنفيذ البرنامج مع الالتزام   -

 والتقيد بالنماذج الواردة من الوزارة. 

 بالمدرسة والفصول ومرافق المدرسة. الطلبة تعريف  -

 توفير الهدايا، والألعاب المختلفة، والمأكولات، والمشروبات. -

 بالإجراءات الاحترازية بشكل مبسط وجاذب الطلبة تعريف  -

ومواعيد الحضور والانصراف  بة الطلإعداد اللوحات الترحيبية بعودة  -

 توضع في أماكن بارزة ويزود ولي الأمر بصورة من الجدول

14-6-1443 

 اللجنة المشرفة  تنفيذ البرنامج المعد.  3
مسابقات خفيفة    –)ألعاب مسلية  الإرشاديةتنفيذ البرامج اليومية للتهيئة 

 أناشيد( خلال اليوم الدراسي –
20-6-1443 

 لجنة التوجيه والإرشاد على الفصول. الطلبة توزيع  4
داخل الفصول وفقا لخصائصهم الجسمية  الطلبة الإشراف على توزيع 

 والصحية. 

5 
الذين لم يتكيفوا مع البيئة  الطلبة حصر 

 المدرسية. 

 الموجه/ة الطلابي/ة 

وف  معلمو/ات الصف

 الأولية

الغير قادرين على التكيف وتقديم الخدمات الإرشادية  الطلبة متابعة 

 لهم . المناسبة  
 مستمر 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التهيئة خلال الأسبوع السابع من الفصل الدراسي الثانيخطة مقترحه لتفعيل برنامج 

 ه ـ1443-6-20 الأحديوم 

ا  تو    استتتتت ت ت تتت    - أولتاتتت م 

 وفق  هم وال  حاتت  ، تت والطل

 .ال   وا  ا س لا 

ا  تتو    -  أولتتاتتت م   تتيتت اتتا 

 تدووا مم لال  ال  حلت  الحت لات   

و  توام التو م الل م ليووا ا  ءت م 

واللاصتت  ا الي  ا   حضتتو ا   

 .لهم

التتتطتتتلتتت تتت    تتتيتتت اتتتا     -

و تواو    ت تيتلت تاتهتمه تيتلت تتت  تهتم 

والإج امات الاح  ا ا     ال و اس

والات  الصصتتتتت    الواجت  ا  ت  هت 

 وال و س 

طل  هط ل  ت الصتتتصوا  الاذ   -

 جولتت   ي اصاتتر    افق    ا ولاتت 

 ال و س 

حصتتت  ح لات ستتتوم ال  اا     -

ها وال وجتترها و  تتوام    ق تت  ال يلم 

 ال ي لج ت ال ء س  

 هـ1443-6-21 ثنينيوم الا

وال  حا   هم  الطل    استتت        -

 ا س لا  ال   وا وفق  

 جولتت   ي اصاتت   الطل تت   الاتتذ   -

 والا  ال و س 

 لى الصتتتتصوا  الطل     و اع   -

وفق لاصتتتت  صتتتتهم الجستتتت ا   

 والءصسا  والصحا 

الصتتتتتصوا  الطل ت    يواتو   - في 

ا ولا   لى الجلستتتت  الصتتتتحا   

التتتصصتتتتتتت    والالتتت تتت ام  والاتتت  

الاح  ا اتت   ط      تت لإج امات 

   سط  وسلس 

ال  اا    حصتتت  ح لات ستتتوم  -

ها وال وجتترها و  تتوام   ق تت  ال يلم 

 ال ي لج ت ال ء س  

 

 

 هـ1443-6-22 ثلاثاء يوم ال

وال  حا   هم  الطل    استتت        -

 وفق ا س لا  ال   وا 

الصتتتتتصوا  الطل تت   الاتتذ   - في 

ا ولا     ق    يلم الصصتت  الى  

 وال وم   لاوم الو اسيفصلهم  

حصتتت  ح لات ستتتوم ال  اا     -

ها وال وجتترها و  تتوام   ق تت  ال يلم 

 ال ي لج ت ال ء س  

الصتتتتتصالطل ت    يواتو   - وا  في 

ا ولا   لى الجلستتتت  الصتتتتحا   

والالتتت تتت ام   التتتصصتتتتتتت   والاتتت  

الاح  ا اتت   ط      تت لإج امات 

   سط  وسلس 

 لى ال شتت      الطل     شتتجاع   -

و تت تتتواتتم   التتحصتتتتتتا  والاتتت  

والت تيتءتواتتت    التلتصتلتاتتت   الت تيت  ات 

 الوا    ل يل هم  

 

 ه ـ1443-6-23 ربعاء الأيوم 

وال  حا   هم  الطل    استتت        -

 وفق ا س لا  ال   وا 

الصتتتتتصوا  الطل تت   الاتتذ   - في 

ا ولا     ق    يلم الصصتت  الى  

 فصلهم وال وم   لاوم الو اسي

حصتتت  ح لات ستتتوم ال  اا     -

ها وال وجتترها و  تتوام  ق تت    ال يلم 

 ال ي لج ت ال ء س  

الصتتتتتصوا  الطل ت    يواتو   - في 

ا ولا   لى الجلستتتت  الصتتتتحا   

والالتتت تتت ام   التتتصصتتتتتتت   والاتتت  

الاح  ا اتت   ط      تت لإج امات 

   سط  وسلس 

 لى ال شتت      الطل     شتتجاع   -

و تت تتتواتتم   التتحصتتتتتتا  والاتتت  

والت تيتءتواتتت    التلتصتلتاتتت   الت تيت  ات 

 الوا    ل يل هم  

 

 

 ه ـ1443-6-24لخميس يوم ا

وال  حات   هم  الطل ت   استتتتت   ت      -

 وفق ا س لا  ال   وا 

في الصتتصوا ا ولا   الطل    الاذ   -

 يلم الصصتت  الى فصتتلهم     ق   

 وال وم   لاوم الو اسي

حصت  ح لات ستوم ال  اا    ق     -

و  وام ال ي لج ت   ال يلم ها وال وجرها

  ال ء س 

الصتتتتتصوا  الطل تت    يواتتو   - في 

ا ولا   لى الجلس  الصحا  والا   

والال  ام  تت لإج امات  الصصتتتتتت  

 الاح  ا ا   ط     سط  وسلس 

 لى ال شتتت      الطل     شتتتجاع   -

والا  الحصتتا و  وام ال ي  ات  

 اللصلا  وال يءوا  الوا    ل يل هم  

الت تءت تلت تات   التطتلت تتت    ت ت اتم     -

  لحضتتتتو  لال  ا ستتتت و  أ  م  

الصصتتتتتت  و وجاتتر    أق أءهم والاتت  

      أ و مم س    الش    ولا م 

 وس    ال و س  ال   ح 

 

 



 

 

 

 

 الإجراءات
 أسابيع التنفيذ )الفصل الثاني( 

 الشواهد
6 7 8 9 10 11 12 

  ش ا  لج    ي  وا          ش ا  لج   إش افار و شغالا  و ءصاذا  لاس      الطل   و ها  هم ءصسا  للحضو  لل و س  

ال ء س  لل و س  وفق     لي( –   وسط  –  حواو الء وذج ال شغالي وفق ال س وا ت ) ءلاصض 
   و و في ا ول  الص و ا    الو ا ا 

       
 ء  ذج ال و اع 

    ا          ال د او    ج م ا  ال  ءى والصصو  الو اسا  لاس      الطل   و ح اق   ف  الإج امات الاح  ا ا  

الطل   أو   س   في     ءصاذ الإج امات الاح  ا ا  الصحا  وال    و  ط ا   لا   م الي    لى 
 إلا ف هم

       

 ءش ات

         ها   ال  و  ال يلا ي والإوا ي ءصسا  واج    ا  لاس  ء ا الو اسا  حضو ا   

    ج اع  ءسو ي ال و س   وا س   وام الو م الءصسي والاج    ي للطل   
سج  ال واص   ع         

 أولا م ا  و  

أ       الطل  ، و لاصاال  افق ال و س  ال ي ا واجو فاه  الح ا  لى  س وى الءل ف  وال ي ام 
 لاس      أولا م ا  و . 

       
     للس     

و  واومم    س لا  ال   وا  لل ي     ع الطل   وفق لاص  صهم   ولل يل  ت  وام الو م لل يل ا  
 الي  ا  و  طل  ت ال  حل  و حوا  ه  

       
  ح وى  و وي 

الإش اا  لى إ واو و ط اق لاطط ال ي لج ت ال   وا  ال يوا    ق   ال يل ا  وال يل  ت 
 وال وجرها الطل   لح لات الطل   الءصسا  وال   وا   

           
 و اس  الح ل  

 لج اع ف  ت الطل    الإ ش وا  صيا  وو  لجء  ال وجار والإ ش و ل  وام اللاو   
ال وجار           ا  لجء         

 ولإ ش و

 وإج اما ه  و ا  الطل   وأولا م ال و  و ءسو ي ال و س    وا و السلوك وال وال   
       

  ح وى  و وي 

 

 

 دور مدير/ة المدرسة



 

 

 

 

 الإجراءات
 الثاني( أسابيع التنفيذ )الفصل 

 الشواهد
6 7 8 9 10 11 12 

 واج    ا  و ح اق ال ف ما  الءصسا  ال و سا .    ا  الطل   ءصسا  
    ا    ا ج ولاو  ت         

 الإ ش و

واس غل  وس    ال واص  الحواث    الحضو ا ،اس      و  حا    لطل   اليووا  إ واو   ء  ج
 وال ط ا  ت في جذ  الطل   للو اس  الحضو ا   ث  الصاواوم ت وال ءشو ات 

       
 إ ش وي  ح وى 

ال ء س    ع   الإج ام    ي  الح لات ال  ضا  ال س جوا وال   ء   ع و ا هتت  شؤو  الطل   وا لا ذ 
  وا ها ال و س . 

       
 حص  الح لات

 ات ل  م        والو م الءصسي والاج    ي للطل  وللأس   ءو اس  ء ا الو اس  الحضو ا .  الإ ش وا ال ها   

ال ي ا  لى اح ا ج ت الطل   حس  ال س جوات الح لا  و ش     الها   ال يلا ا  والإوا ا  في  
  ح ا ه . 

       
 الاح ا ج تحص  

  ح وى  و وي         وا س  للطل    ال ي و   ع و ا هتت  شؤو  الطل   في ال و ا  الصحا    لج  ح  

   صا  ال ج  ع ال و سي  لاص  ا الء و لل  حل  الي  ا  وح ج ه  و ش ل ه  و ط ا   ه  ال   وا   
وو ات  و ا ا          

 ات هلل يل ا 

ال واص   ع أولا م ا  و  و  وام ال وجاه ت ال ء س   ل س  وا ا  ء م  لى ال  اا و فع وافيا هم 
 ءحو ال يلم

سج  ال واص   ع أولا م        
 ا  و  

 ءصاذ جلس ت إ ش و ج يي وف وي للطل  الذي اله و   وم ال  اا  ع ال يلام الحضو ي  ع  
 وال يل  تال ءساق ال س ق  ع أولا م ا  و  وال يل ا  

       
 ج يي   إ ش و   ا  

الطل   ءحو ال يلم و وجاههم للي وات  صيا  اللاطط الص و ا    الإوا ا الي    للإ ش و ل ء ا  وافيا  
 الجاوا للس ذ    

       
 إ ش وي  ح وى 

  ح وى  و وي         ولاو   ر  الإ ش وي ي اا أولا م ا  و    له  ا 

         لى ال  او  ه  و    ي  ال ءصاذ   وإق ا مم  صا  الطل   وأولا م ا  و    وا و السلوك وال وال   

 ل  مات 
         ي اا أولا م ا  و    ل ءوات ال ي ا    ال واا    لالله  للس ش  ات   

 دور الموجه/ة 



 

 

 

 

 

 الإجراءات
 أسابيع التنفيذ )الفصل الثاني( 

 الشواهد
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لاطط ال ي لج ت ال   وا    ل ي و   ع   وإ واوحص  ال ش لت الءصسا  وال   وا  والصحا  وال يلا ا  للطل   
  ءسو ي ال و س . 

       
 ق     ال ش لت

  ح وى  و وي         وآلا  ال واص     لاللر.  (116111 و ا  الطل    لاط  س ءوا الطص  )

- فءا ت إ ش وا  ل س  وا الطل    لى ال  اا   س لاوام الءل ا  السلو ا  ال يلا ا  لحل  سلوك الطل   ال  اصي 
 السا و و ا  .  -  للي    الإ ش و - ال سم يال ص اغ الاءصي ل-ال حلا  الءصسي-ال لحل -الء ذج -ال ح   ا

   ا    لصءا ت        
 ال س لاو   

  ح وى  و وي         إ ش و الطل   للس ص وا    ال ءص ت ال يلا ا  ال ي  وا و ال ث ال لص اوءي ال ق ي  ءو  ط اق الء  ذج ال شغالا . 

    ا    ل ي  ات         اس لاوام ال ي  ات ال  وا  وال يءوا  ل شجاع الطل    لى الحضو  لل و س  

في  ءص  اليووا   ا   لولي  الإ ش وا  صيا  ال و ا     ول  -)في  و ا  ا س اا  و اس ث     ج لس أولا م 
  ها   ا  ء م لليووا الحضو ا     لال   ءلام وقت الءوم والاس ذ   . - لل وا س( و    الي:

       

 إ ش وي  ح وى 

        الطل    ال د او  لى غ س قا   ال سؤولا  غي ءصوس 

        . الطل   الحواث  إاج  ا     ال و س  واليووا الحضو ا  أ  م 

        ال طول (  الإج  اتاس ث    أوق ت ف اغ الطل       اصاو )ال ها   الإ ش وا  ق   

          لإج امات الاح  ا ا   ع ال د او  لى ا لاذ  الطل    ط ا  -

        في    لهم لليووا الحضو ا  للو اس  الطل     ا  ا الص و  الص وا   ا   

الإ ش وا  للط ل       ول ق و ا   لى ال  اا  ع اليووا الحضو ا  )وال و ا  الطل   ال د او  لى أ  غ ل  
   ءص  اليووا لل وا س(. 

       

        ال د او  لى ال واص   ع ال و س  في ح   أله  الط ل هتت   وم ال غ   في اليووا لل و س . 

  لاس   ا  في     ي  ا  ء م أثء م الاس ذ    وال ي و   ع ال يلمها في   لاا فجوا الص قو  ا س اال د او  لى 
 ال يلا ي. 

       

        ال د او  لى ا س ا  ض و ا حث ا  ء م  لى الا  ء م   ل    وال ح فل   لاه . 

         ءصاذ الا    ات  ح  ي الالا    ات الءه  ا . ع ال يل ا  وال يل  ت    لال    ها   الطل   لللا    ات   ل ءساق 



 

 

 الإجراءات
 أسابيع التنفيذ )الفصل الثاني( 

 الشواهد
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        ال ي     ع الطل   وفق اح ا ج  هم ولاص  صهم الي  ا  والء   ا . 

 إ ش وي  ح وى 
الل  لءا       أف   مم صهم  لا وا الطل   و   له  والي    ع ال وجرها الطل ي في ال ي     ع 

 اليووا الحضو ا . 

       

        ال ش     الص  ل   ع إوا ا ال و س  في  ج و  ال حوا ت ال ي  ي  ض  ءصاذ ال ه م ال يلا ا  

ال ي  لاا  ط اق الإج امات الاح  ا ا  أثء م  واجوه   ا وا ا ال ي و   ع الو لم في  ءصاذ ال ه م 
 والا  ال و س  والصص    ل حواو 

       
  و اع ال ه م 

 الء  ذج         الال  ام   دوا   ه  ر ال و اسا  وفق الء  ذج ال شغالا  ال ط ق في ال و س . 

     ا          سا س  الاس لاوام واللاصوصا (  –)آوا  لسلوك ال ق ي  الإل   وءي ط اق سا س ت ال يلام 

ال ش     في اللج   ال يوا    ق   ال وجرها الطل ي "في  ءصاذ ال  ا ج ال يءا      ا  الطل   ءصسا   
 و اج    ا  و صحا  و    وا . 

       
  و اع ال ه م 

 لاطط ال ي لج             ي  الص و ال يلا ي وإ واو لاطط ال ي لج ت ال   وا    ل ي و   ع ال وجرها الطل ي.

           ال وجرها الطل ي. و  ا  ا الح لات الءصسا  والاج    ا  وال   وا  للطل  وفق    ا 
 ءش ات

        وو م الي لا ت ال يلا ا .    فع ال س وى ال حصالي للطل  لى الي  

ال   وي   الإش اا    وجاه ت    إوا ا  و ءصاذ الالا    ات حضو ا  و    يو حس     ا 
 وال    .

       
 لجء  ال حصا  الو اسي 

ل  ضا  ال س جوا وال   ء   ع ال وجرها الطل ي وال  شو الصحي وا لا ذ  ا    ي  الح لات 
 ال ء س   ع  وا ها ال و س .  الإج ام

       
 حص  الح لات

-صيو  ت ال يلم)    ي  الطل   ذوي الاح ا ج ت اللا ص  والصصو  ال لح     وا س ال يلام الي م 
ضي ا   –ضي ا الس ع  -   ء  ج اسا   –ف ط الح    و ش ت الاء   ه  -اضط ا  طاا ال وحو

 ال  صوفا (  –الصم   –ال ص  

       
    ا  لجء  ال وجار  

 والإ ش و 

 

 

 

 

 دور المعلم /ة 
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  س    ءصا          ال ي و   ع ال و س  في     ي  ا وام ال يلا ي للطل  . 

 ءش ات         وفا  ال ا   الوا    لء و و طو  ا طص   في ال ج لات الء   ا  في ال ء  . 

ال وجرها الطل ي  أوال واص  الاج    ي     يو  ع  وا ها ال و س   أا وء تاس ث    
 والاس صس  ات  تللس ش  ا الإ ش ويوالاس ص وا    لاو  ت اله  ا 

       

 ا  و   ج لس أولا م 
أولا م ا  و   س وفا  ال ا   الوا    لل يلم، و    ي  ا وام ال يلا ي للأ ء م وحضو   ج ل

 وال ص     ع  وصا  ه . 

       

        ال ح ق    حس   الا    لى  ءص   و س ي و ولاصر لل يلم. 

  ح وى  و وي 

:  ها   ال ا   ال ء لا  لليووا الحضو ا     لال   ءلام وقت الءوم  -ي  ا  ا  ح اق    ال
  وقع  ءص  اليووا لل وا س والاس ذ    والاس ص وا    ا ول  الإ ش وا   لى 

       

        الح ا  لى  وفا  الغذام الصحي للأ ء م. 

        .  ء مال د او  لى غ س قا   ال سؤولا  في ءصوس ا 

           ال و س  واليووا الحضو ا  أ  م ا  ء م.    الحواث  إاج  ا

         وفا  ال س ل   ت ال  وا  للأ ء م. 

         ط ا  ا  ء م  ع ال د او  لى ا لاذ   لإج امات الاح  ا ا  

        ال د او  لى   ا  ا الص و  الص وا   ءو ا  ء م في    لهم لليووا الحضو ا  

        ي الءوم والاس ذ   . فاس لاوام ال ي ا  ال  وي للأ ء م  ءو الاءض  ط 
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 مراجع هامة  

https://drive.google.com/file/

d/1HULuSuHjmifCP3yru1htMa

MkCsV56gJ/view?usp=sharing- 

 ولا  ا س و  ال  هاوي 

https://drive.google.com/file/d/1H

NHL5QjZVvb14ETXb6dt5ca1hnlWe

whM/view?usp=sharing 

 ولا  لاص  ا الء و لل  حل  الا  وا ا  

https://drive.google.com/file/d/1fqN

-U_siVOStQqi5e

pypy1x23p97nIP/view?usp=sharingc 

 ولا   ء ا  الوافيا 

https://drive.google.com/file/d/17

_HJlhnhz9dnAe1nr6aNgGyU69q1gE

Fq/view?usp=sharing 

 في  ء ا  الوافيا  ا س ا ولا  وو  

https://drive.google.com/file/d/1IXy

-080iNVzWUiH9aFwarD5JUII

z1jv/view?usp=sharingG 

 ولا  ال   واا  ل   ا  السلوك و  وا ر 

https://drive.google.com/file/d/

1f6duN0DRKES8zzYX5hFhkPe5Pb

4Ftui3/view?usp=sharing 

 ا    ت وقت  الإ ش وولا    ء  ج 

https://drive.google.com/file/

d/1fL7A0ytJBFM3yAbSNr7O6v

JaczkfCBep/view?usp=sharing 

 ولا  السلوك وال وال   ال ءلا ي 

https://drive.google.com/file/d/1l9

IkfkwuwNE9gLdAUz7m20x8RRusSJj

M/view?usp=sharing 

 إج ا ي ولا  السلوك وال وال   

https://drive.google.com/file/d/1HULuSuHjmifCP3yru1htMa-MkCsV56gJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HULuSuHjmifCP3yru1htMa-MkCsV56gJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HULuSuHjmifCP3yru1htMa-MkCsV56gJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HNHL5QjZVvb14ETXb6dt5ca1hnlWewhM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HNHL5QjZVvb14ETXb6dt5ca1hnlWewhM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HNHL5QjZVvb14ETXb6dt5ca1hnlWewhM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fqNU_siVOStQqi5e-cpypy1x23p97nIP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fqNU_siVOStQqi5e-cpypy1x23p97nIP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fqNU_siVOStQqi5e-cpypy1x23p97nIP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17_HJlhnhz9dnAe1nr6aNgGyU69q1gEFq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17_HJlhnhz9dnAe1nr6aNgGyU69q1gEFq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17_HJlhnhz9dnAe1nr6aNgGyU69q1gEFq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IXy080iNVzWUiH9aFwarD5JUII-Gz1jv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IXy080iNVzWUiH9aFwarD5JUII-Gz1jv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IXy080iNVzWUiH9aFwarD5JUII-Gz1jv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1f6duN0DRKES8zzYX5hFhkPe5Pb4Ftui3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1f6duN0DRKES8zzYX5hFhkPe5Pb4Ftui3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1f6duN0DRKES8zzYX5hFhkPe5Pb4Ftui3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fL7A0ytJBFM3yAbSNr7O6vJaczkfCBep/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fL7A0ytJBFM3yAbSNr7O6vJaczkfCBep/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fL7A0ytJBFM3yAbSNr7O6vJaczkfCBep/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l9IkfkwuwNE9gLdAUz7m20x8RRusSJjM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l9IkfkwuwNE9gLdAUz7m20x8RRusSJjM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l9IkfkwuwNE9gLdAUz7m20x8RRusSJjM/view?usp=sharing

