
 

 

 

 تعُد الغرفة النظيفة مكاناً ملائماً للإقامة و الدراسة و النوم )   (/  1

 رمي ملابس النوم على الأرض عند ارتداء ملابس المدرسة )   (/  2

 تجمعة فيتهوية غرفة النوم تساعد على التخلص من البكتريا الم )   ( الغرفة /  3

 

 

  و فتح نوافذ غرفة النوم  الستائر إزاحة

 كنس أرضية الغرفة 

 الملابس على المشجبتعليق 

 إزالة الغبار من النوافذ و الأثاث   

 

 

 / ترك النوافذ مفتوحة لفترة طويلة عندما يكون الجو مُحملاً بالغبار : 1

 , رفي فرش السريبب تراكم الغبار على الأثاث و الملابس , يقتل البكتريا الموجودة ) يس

 يساعد في تهوية الغرفة (

 / يوضع فرش السرير في : 2

 ) تيار هوائي بعيداً عن الشمس , الظل , تيار هوائي معرضاً للشمس (

  وضع مفرش السرير في تيار هوائي مُعرض للشمس 
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 : ضعي علامة ) صح ( أو ) خطأ ( أمام العبارات التالية 

 

  التالية :احتارت نورة في ترتيب غرفتها , ساعديها في ترتيب الخطوات 

 : 

 

  :اختاري الإجابة الصحيحة 

 : 
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