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ًًى، والوصول إلى مرحلة الفهم  القًًراءة عملية معرفية تسًًت�د على تفكيك رموز )حروف( لتكوين مع�ن

والإدراك. وهي كذلك وسًًيلة للتواصل والفهم. وتتكوّن اللغة من حروف وأرقام ورموز معروفة ومتداولة 

بغرض التواصل بين ال�اس، واسًًتقبال معلومات مرسل الرسالة واستشًًعار المع�ى المراد. كما تعد القراءة 

ا من المؤشرات الدالة على رقي الشعوب  وسيلة للتعلم والتواصل مع الثقافات والحضارات المختلفة، ومؤشرن

وتقدمها.

ا يملأ المرء فيه وقت فراغه، بل هي أداة المعرفة        القراءة ليسًًت هواية كما هو شًًائع، وليسًًت ترفن

الأولى التي تب�ي فكر الإنسًًان وقيمه وسًًلوكه، وإلا لما كانت هي الكلمة الأولى التي نزلت في وحي السماء 

على خاتم أنبياء الله ورسًًله. وبالقراءة ت�مو مدارك الإنسان، ويكتمل وعيه، وبها يتحصّّن لمواجهة الجهل 

والخرافات والأوهام، من خلالها يعرف أخبار الماضي وما كان فيه ليتلمس م�ه المواعظ والعبر والدروس، 

ومن خلالها كذلك يكتشف أحوال حاضره وما يدور حوله، ويستشرف مستقبله ويخطط له.

ا لأهميًًة القًًراءة وفهم المقروء فقد حرصت المملكة العربية السًًعودية على المشًًاركة في         نظًًرن

الاختبارات الدولية، وم�ها اختبار PIRLS الذي يسًًتهدف قياس مدى تقدم القراءة في العالم لطلاب الصّف 

الرابع. ومن خلال تتبع نتائج مشًًاركة المملكة العربية السعودية في اختبار PIRLS عامي: )2011(، و)2016( 

نجد أن المملكة العربية السًًعودية قد صُّ�فت في المسًًتوى الدولي الم�خفض بمتوسط أداء )430( درجة 

ا ليصّل إلى )449( درجة، إلّا أنه مازال دون  اعًًا ملحوظًن في كلتا المشًًاركتين، ثم ارتفع في عام )2021( ارتفن

المتوسط.

مقدمةمقدمة
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       كما شًًاركت المملكة م�ذ )2018( في اختبار PISA الذي يسًًتهدف تقديم رؤى شاملة حول الأداء التعليمي، 

ا من معارف ومهارات وقدرات في مراحل التعليم الأساسي، وقد أدرج  وقياس ما اكتسًًبه الطلاب في عمر )15( عامن

برنامج ت�مية القدرات البشرية ضمن مستهدفاته لعام )2025( مؤشرات تست�د إلى بيانات PISA، ومن ذلك أن يبلغ 

متوسط درجات طلبة المملكة في الرياضيات )384( درجة وفي العلوم )395( درجة وفي القراءة )405( درجة. وقد 

حقَق طلاب المملكة المسًًتهدف في الرياضيات، واقتربوا م�ه في العلوم، لكن أداءهم في القراءة لم يتحسًًن في 

اتجاه المسًًتهدف إذ حلّت المملكة في المرتبة 62 من بين 81 دولة وإقليم مشًًارك، بمتوسط درجات )383( درجة، 

وهو أقل من متوسط دول الم�ظمة الذي يبلغ )476( درجة. 

       ويمكن أن نستخلص ممّا سبق أن أداء طلاب المملكة أقل من أداء طلبة متوسط دول الم�ظمة، وهو ما قد 

ا  ؛ لتحسين مهارات القراءة لدى الطلاب وم�حهم فرصن يحدّ من أدائهم التعليمي على المدى البعيد، ويتطلب تدخلان

أفضل للمشاركة في الجوانب الاجتماعية والاقتصّادية المختلفة.

       لذا كانت الحاجة ماسًًّة لرفع مسًًتوى الطلاب ومقدرتهم القرائية. إذ إن من وسًًائل تحقيق التعليم وفق 

ا لمعلم  رؤيًًة السًًعودية 2030 التقدّم في التحصّيل العلمي في نتائج الاختبارات الدوليًًة، فكان هذا الدليل موجِهن

اللغة العربية وبقية المواد في المرحلتين الابتدائية والمتوسطة؛ لتعزيز إتقان مهارات الفهم القرائي لدى الطلاب، 

ا من عاداتهم القرائية في التفسير والتحليل والربط وال�قد والتقييم والإبداع. وجعلها جزءن

ويُمك�ًًك أخي المعلم/ أختًًي المعلمة توظًيف هذا الدليل في أنشًًطة التعلم الإلكتروني، وحصّص ال�شًًاط، 

وحصّص الاحتياط، والأنشًًطة اللا صفية، مع التقويم، وتقديًًم التغذية الراجعة، بما يُحقِق الفائدة المرجوّة م�ه 

لأب�ائ�ا الطلاب والطالبات.
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يُعدّ الفهم القرائي من أهم مهارات القراءة بل هو غايتها، والتمكّن من مهارات الأداء القرائي لا يُغ�ي عن التمكّن من 

ا،  ا وتربوين ا وتعليمين ا لغوين مهارات الفهم القرائي، فالعلاقة وثيقة بين القراءة الجيدة والفهم. كما يعد الفهم القرائي مطلبن

وقد حظي باهتمامٍ كبيرٍ من ناحية تعريف مفهومه ودراسة مستوياته ومهاراته، كما حظي باهتمامٍ لتحسي�ه وت�ميته من 

خلال أنسب الطرائق أو الإستراتيجيات.

ورغًًم تعدّد تعريفات الفهم القرائي إلا أنها تشًًير في معظمها إلى أنه عملية معرفيًًة تقوم على التمييز والت�ظيم 

ا، وحسن تصّوّر  والاسًًت�تاج وإدراك العلاقات، وتتطلب قدرة على فك رموز الكلمات المطبوعة التي يسًًتجاب لها بصّريًّ

المع�ًًى الحرفي والضم�ي لها، سًًواء أكانت كلمًًة أو جملة أو فقرة، خلال مدة زم�ية محًًددة، إضافة إلى كون الفهم 

القرائي عمليات عقلية ما وراء معرفية. 

الفهم القرائيالفهم القرائي

عزيزي المعلم، امسح رابط الاستجابة السريع للاطلاع على

تفاصيل إضافية حول الجانب النظري
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     تعرف الإسًًتراتيجية بأنها: "خطة محكمة الب�اء ومرنة التطبيق يُسًًتخدم فيها كافة الإمكانات والوسائل المتاحة 

بطريقًًة مثلى لتحقيق الأهداف المرجوة. وتعرف كذلك بأنها: "تحًًركات المعلم داخل الفصّل، وأفعاله التي يقوم بها، 

والتي تحدث بشكل م�تظم ومتسلسل". 

ا الخطة المرسًًومة       لذا تتضمن الإسًًتراتيجية جانبين أساسًًين هما: الطريقة، والإجراءات؛ اللذان يشًًكلان معن

لتحقيق الأهداف المرجوة.

      في حين تعرف إسًًتراتيجيات الفهم القرائي بأنها: "مجموعة من الطرق والتق�يات التي يسًًتخدمها القراء لفهم 

وتفسير ال�صّوص المكتوبة بشكل أكثر فعالية". كما تعرف بأنها: "مجموعة من الأنشطة والإجراءات القصّدية التي يقوم 

ا بعملية القراءة؛ بهدف تحسين عمليات الفهم والمراقبة أث�اء التفاعل مع ال�ص". بها المعلم لجعل الطلاب أكثر وعين

      وتهدف هذه الإستراتيجيات إلى مساعدة القارئ على استيعاب المع�ى الكامل لل�ص، وفهم العلاقات بين أفكاره 

ومعلوماته، وتطوير مهارات القارئ في التفكير التحليلي وال�قدي والإبداعي.    

وه�اك عدد من إستراتيجيات الفهم القرائي، يمكن أن نذكر م�ها ما يأتي:

إستـــراتيجـــيات الفـهم القــرائي
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إستراتيجية أسئلة ما قبل القراءة

ما الهدف من القراءة؟
البحث عن معلومة.•
أخذ فكرة عن الموضوع.•
الاستزادة عن الموضوع.•
الترويح والمتعة.•
الاستعداد لمناقشة أو حوار.•
الاستعداد للاختبار.•

ماذا أعرف عن الموضوع ؟

ألخّص ما أعرفه مسبقًا عن •
الموضوع في رؤوس أقلام.

أين سأجد ما أبحث عنه؟

في كامل النص.•

في فقرة محددة.•

في المعجم اللغوي. •

كيف سأتأكد من فهم الموضوع؟
أجيب عن أسئلة.•
أعيد قراءة النص.•
أستعين بالمعلم.•
أستعين بزميل.•

ما الذي أحتاجه لأستوعب الموضوع أكثر؟

قراءة مع زميل.•
قراءة مع المعلم.•
ورقة وقلم.•
معلومات قبلية.•
هدوء وتركيز. •

خطوات
تنفيذ الإستراتيجية

مرحلة تمهيدية لقراءة ال�ص، يطرح فيها المعلم الأسئلة على الطلاب، ويت�اقش معهم في إجاباتهم؛ لمساعدتهم في 

وضع خططهم الخاصة للقراءة، وفهم المقروء بما يت�اسب مع قدراتهم. ويجري ذلك بطرح الأسئلة الآتية:

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي



1011

    تقوم هذه الإسًًتراتيجية على أخذ فكرة عامة عن ال�ص المقروء، وتشًًمل الفكرة ع�اصر ال�ص الرئيسة )الع�وان، 

الأفكار العامة، الصّور المصّاحبة، ب�ية ال�ص...(؛ بهدف زيادة الفهم، والإعداد لمرحلة القراءة المركزة لل�ص.

قراءة مطالع الفقرات.
تحديد مطالع الفقرات.

قراءة العنوان الرئيس والعناوين   
الفرعية.

البحث عن الأجزاء الرئيسة في النص، 
والتفاصيل الواضحة. فحص الصور المصاحبة.

لفهــم  والجــداول  والأشــكال  الرســوم  تأمــل 
معلومات النص وتلخيصها.

أخذ فكرة عن بنية النص.
تحديد فقرات النص، وأطوالها، وطريقة عرض 

المعلومات فيها.
مساعدة المؤلف.

المهمــة،  وكلماتــه  النــص،  أهــداف  تحديــد 
وكتابــة عناويــن واضحــة أمــام كل فقــرة مــن 

فقرات النص

إستراتيجية القراءة التمهيدية السريعة

الخطوات الإجرائية الفيديو التعريفي

خطوات تنفيذ الإستراتيجية
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     تُعين القراءة المتعمقة الطلاب على تحديد الهدف من القراءة، وت�ظيم المعلومات المكتسًًبة، وبالتالي تحسًًين 

مهارات الفهم القرائي. وهذه الإستراتيجية إحدى إستراتيجيات ما وراء المعرفة، وتُعرف بً )إستراتيجية روب�سون(. 

أستطلع:
قراءة مطالع الفقرات؛ لتحديد 

الأفكار الرئيسة للموضوع.
وضع خط تحت الجملة التي تحمل الفكرة، 

أو تلخيصها في الهامش.

أقرأ:
قراءة الموضوع بتركيزٍ وانتباه بحثًا عن 

إجابات الأسئلة المطروحة.
تعديل الأسئلة بناءً على نتائج القراءة.

أجيب:
غلق الكتاب ثم الإجابة من 

الذاكرة عن الأسئلة بعد 
تنقيحها.

أراجع:
مراجعة الإجابة، ومقارنتها 

بمعلومات النص،  والتأكد من صحتها 
وكفايتها.

تلخيص الموضوع بأسلوب: سؤال/جواب.

1

2

3

4

5

أسأل:
تحويل الأفكار الرئيسة 

للموضوع إلى أسئلة (سؤال 
أو أكثر).

كتابة السؤال على الهامش، أو 
على ورقة خارجية (الأفضل).

خطوات
تنفيذ الإستراتيجية

إستراتيجية القراءة المتعمقة

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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هــل أنــا بحاجة إلــى مزيد من 
المعلومات؟

تفاصيل إضافية.
متابعة مستجدات.

هل أجبت عن جميع الأسئلة؟
نعم.

لا، إذن كيف أجيب عن الأسئلة التي لم أجد 
جوابًا لها؟

هل إجاباتي صحيحة؟
مطابقة الإجابات مع معلومات النص.

مراجعة الإجابات مع الزملاء.
مراجعة الإجابات مع المعلم.

متى موعد المراجعة اللاحقة؟
لا حاجة إلى مراجعة لاحقة.

أحتاج مراجعة لاحقة (تُحدّد المدة).

ما مدى كفاية الملخص؟
يحوي الأفكار الرئيسة للنص.

يجيب عن الأسئلة جميعها.
يحوي منظمات بصرية.

1

2

 3

4

5

خطوات تنفيذ الإستراتيجية

بعد الانتهاء من قراءة ال�ص يمكن أن يُقوّم القارئ باسًًتخدام هذه الإسًًتراتيجية مسًًتواه في فهم ال�ص المقروء، 

وذلك من خلال الإجابة عن خمسة أسئلة تتعلق بمحتوى ال�ص المقروء. 

إستراتيجية أسئلة ما بعد القراءة

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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     عادة ما نبدأ بقراءة الع�وان قبل قراءة ال�ص، وبعض الع�اوين تجعل�ا نت�بأ بمعلومات عن ال�ص قبل قراءته، كما 

ا من التساؤلات.   أنها قد تثير في نفوس�ا عددن

ا إلى المعرفة السًًابقة بالموضوع، من خلال       ويقصًًّد بالت�بًًؤ: التخميًًن أو التوقع حول محتوى ال�ص اسًًت�ادن

مكونات ال�ص كالع�اوين الرئيسة، أو الع�اوين الجانبية، أو الصّور المصّاحبة. 

خطوات
تنفيذ

الإستراتيجية

التنبــؤ: صياغــة عددٍ مــن التنبؤات قبــل قراءة 
النــص ومن أمثلة التنبؤات التــي يمكن صياغتها 

حول النص ما يأتي:
أحداث النص خيالية.

فــي  المتباينــة  الشــخصيات  مــن  عــددًا  يضــم  النــص 
أخلاقها وسلوكها.

يعالج النص مشكلة أو ظاهرة شائعة بين الطلاب.
ينجــح النــص فــي تغيير بعض القناعات أو الســلوكيات 

الخاطئة.

التحقــق من صحــة التنبؤات: التحقــق من صحة 
التنبؤات المصاغة في الخطوة السابقة:

أحداث النص ليست خيالية، بل واقعية.
النشــيط،  الطالــب  الآتيــة:  الشــخصيات  النــص  يضــم 

زميله المتنمر، بقية طلاب الفصل، أخوته، جيرانه.
يعالج النص ظاهرة التنمر.

نــدم المتنمــر فــي نهايــة النــص، وقــرر أن يبتعد عن هذا 
السلوك السيء.

التســاؤل: طــرح عدد من الأســئلة حــول مكونات 
النص. ومن أمثلة ذلك:

الفكرة العامة للنص.
الأفكار الفرعية للنص.

المصطلحات والمفاهيم غير المألوفة.
المعلومات غير الواضحة في النص.

العلاقة بين الأسباب والنتائج.
الشخصيات وعلاقتها ببعضها.

الأحداث ومكانها وترتيبها الزمني.
القيم التي تضمنها النص.                        

إستراتيجية التنبؤ والتساؤل

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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تعد هذه الإستراتيجية إحدى إستراتيجيات تدريس المفردات التي تعرف بأنها "نشاط ذه�ي وسلوكي مرتبط بمراحل محددة 

في عملية اكتساب اللغة أو استعمالها". وهي عبارة عن مجموعة من الإستراتيجيات التي تقوم على المع�ى الدلالي للمفردات.

     وتعتمد إستراتيجية عائلة الكلمة على الاشتقاق من جذر الكلمة، بهدف توضيح المعاني الدلالية المختلفة للاشتقاق. 

مثل كلمة: كَتَبَ من مشتقاتها: )كِتَابٌ، كُتُبٌ، كَاتِبٌ، كِتَابَةٌ، مَكْتُوبٌ، مَكْتَبَةٌ، مَكْتَبَاتٌ...(.

التهيئة:
يمهــد المعلــم للــدرس بطــرح أســئلة حــول موضــوع 
النــص القرائــي بهــدف جــذب انتبــاه الطــلاب، وإثــارة 

دافعيتهم لتعرف محتوى النص القرائي.

1

2
العرض:

قــراءة المعلــم النص -عدة مــرات- قراءة جهرية معبرة. 
عرض مخطط عائلة الكلمة أمام الطلاب.

4
الغلق:

إعــادة الطــلاب قراءة مخططــات الكلمات المنجزة في 
المنزل.

إضافــة الطــلاب كلمــات أخرى لمخطط عائلــة الكلمة 
بالطريقة نفسها.

3
التطبيق:

اختيــار كلمــة مــن كلمــات النــص وســؤال الطــلاب عــن 
معناها.

كتابــة الكلمــة الهــدف فــي منتصــف مخطــط عائلــة 
الكلمة.

توجيــه الطــلاب إيجــاد الكلمــات القريبــة مــن الكلمــة 
(الهدف).

تدوين جميع إجابات الطلاب المقترحة.
مناقشــة الطــلاب فــي الكلمــات المقترحــة للتوصــل 

للكلمات المناسبة لإكمال مخطط عائلة الكلمة.
تدوين الكلمات المناسبة في المخطط.

قــراءة الطــلاب -بالتعــاون مع المعلــم- الكلمات التي 
توضــح  فــي ســياقات  (الهــدف)  الكلمــة  تمثــل عائلــة 

معناها.
الانتقال إلى كلمة أخرى بتطبيق الخطوات السابقة 

نفسها.

إستراتيجية عائلة الكلمة

خطوات تنفيذ الإستراتيجية

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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تعد هذه الإستراتيجية إحدى إستراتيجيات تدريس المفردات التي تعرف بأنها "نشاط ذه�ي وسلوكي مرتبط بمراحل محددة 

في عملية اكتساب اللغة أو استعمالها". وهي عبارة عن مجموعة من الإستراتيجيات التي تقوم على المع�ى الدلالي للمفردات.

     وتعتمد إستراتيجية شبكة المفردات على حصّر أكبر قدر من الكلمات التي لها صلة بالكلمة الرئيسة، مثل شبكة مفردات 

كلمة: صحراء )شمس، رمال، واحة، كثبان، خزامى، صبار، جمل، مها، ضب، ثعلب...(.

1 التهيئة:

2 الغلق:4العرض:

التطبيق: 3

يمهــد المعلــم للــدرس بطرح أســئلة حول موضوع •
انتبــاه  جــذب  بهــدف  القرائــي  النــص 

لتعــرف  دافعيتهــم  وإثــارة  الطــلاب، 
محتوى النص القرائي.

بناء الطلاب - في مجموعات تعاونية - شــبكة لعدد •
من مفردات النص المناسبة.

تصميم الطلاب مخططات مبتكرة لشبكة •
المفردات.

قراءة المعلم النص -عدة مرات- قراءة جهرية معبرة.•

عرض مخطط شبكة المفردات أمام الطلاب.•

اختيار كلمة مناسبة من النص لتكون مركز المخطط.•
كتابة الكلمة (الهدف) منتصف مخطط شبكة المفردات.•
سؤال الطلاب عن الكلمات المرتبطة بالكلمة (الهدف).•
تدوين جميع إجابات الطلاب المقترحة.•
مناقشة الطلاب في الكلمات المقترحة لإكمال مخطط شبكة •

المفردات.
تدوين الكلمات المناسبة في المخطط.•
قــراءة الطــلاب -بالتعــاون مع المعلم- الكلمــات المتفق عليها •

لشبكة الكلمة (الهدف) في سياقات توضح معناها.
الانتقال إلى كلمة أخرى وتطبيق الخطوات السابقة نفسها.•

خطوات
تنفيذ الإستراتيجية

إستراتيجية شبكة المفردات

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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     تعرف إستراتيجية الخرائط المعرفية بأنها "إعادة ت�ظيم ال�ص المقروء في شكل رسوم بيانية وتخطيطية، تقوم 

على وضع التفاصيل الجزئية في علاقة مع الأفكار الرئيسة، والمفاهيم الأساسية في ارتباط مع المفاهيم الفرعية، وذلك 

من خلال الم�اقشة المتبادلة بين المعلم والطلاب لمعلومات ال�ص المقروء، ومعلومات الطلاب السابقة". 

التهيئة:

العرض:

الغلق:

يمهد المعلم للدرس بطرح أسئلة 
حول موضوع النص القرائي 

بهدف جذب انتباه الطلاب، وإثارة 
دافعيتهم لتعرف محتوى النص 

القرائي.

تحديد الفكرة العامة (الهدف) 
للخريطة المعرفية.

تحديد نوع الخريطة المعرفية 
المناسبة للفكرة العامة (الهدف).

وضع الفكرة العامة (الهدف) في شكلٍ 
يميزها في مركز الخريطة.

الرئيســة  المعلومــات  عــن  البحــث 
للفكــرة العامــة، ثم إدراجها في شــكل 
إشــعاعات صادرة عــن مركز الخريطة 

المعرفية.
البحــث عــن المعلومــات الفرعيــة ثــم 
إدراجها في شكل إشعاعات صادرة عن 
كل معلومــة مــن معلومــات الموضــوع 

الرئيسة.
إشــعاعات  بإضافــة  العمليــة  تكــرار 
معلومــة  كل  عــن  صــادرة  تفصيليــة 
فرعيــة حتــى تكتمــل أفــكار الخريطة 

المعرفية.

إعادة الطلاب تصميم الخريطة 
المعرفية المقترحة بالطريقة التي 

يفضلها كل واحد منهم.
عرض منتجات الطلاب، ومناقشة 

ما ورد فيها من أفكار، ثم اختيار 
أفضلها -باتفاق الجميع- لتكون 

مرجعًا للدرس.

13

2

التطبيق:

4

خطوات
تنفيذ الإستراتيجية

إستراتيجية الخرائط المعرفية

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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تعرف إسًًتراتيجية تحليل ال�ص بأنهًًا "مجموعة من الخطوات التي يقوم بها القارئ لبيان مع�ى ال�ص، وتفسًًير 

ا". ا واضحن أجزائه، ومعرفة وظًيفة كل جزء فيه بما يجعل ال�ص جلين

      ويمر تحليل ال�ص بثلاثة مستويات؛ للتمكن من فهمه، وهي: المستوى الحرفي، والمستوى التفسيري، والمستوى ال�قدي.

التطبيق:

يبدأ الطلاب - بالتعاون مع المعلم - بتحليل النص 
وفق المستويات الآتية:

1

التهيئة:

يمهد المعلم للدرس بطرح أسئلة حول موضوع النص 
القرائــي بهــدف جــذب انتباه الطلاب، وإثــارة دافعيتهم 

لتعرف محتوى النص القرائي.

العرض:

2 يقرأ الطلاب النص قراءة صامتة.•
يقرأ المعلم النص قراءة نموذجية.•

4

الغلق:

تطبيــق خطــوات إســتراتيجية تحليــل النــص على 
نص من النصوص التي سبق دراستها.

ويتضمن هذا المستوى المهارات الآتية:
تحديد الأفكار الرئيسة.•
التعرف على التفاصيل.•
تتبع تسلسل الأحداث.•
تحديد نوع النص وعناصره الفنية.•

 أ- التحليل الحرفي:

ويركز هذا المستوى في المهارات الآتية:
التنبؤ بالنتائج بناء على المقدمات المعروضة في النص.•
تفسير معاني بعض المفردات.•
تحديد التضاد أو المقارنات في النص.•
تحديد السبب والنتيجة في النص القرائي.•
تحديد سمات بعض الشخصيات.•
وصف مشاعر الشخصيات.•

 ب- التحليل التفسيري:

ومن مهارات هذا المستوى الآتي:

التمييز بين الحقيقة والخيال.•
التمييز بين الحقيقة والرأي.•
تحديد البرهان والدليل، والحكم على قوته.•

 ج- التحليل النقدي:

3

إستراتيجية تحليل النص

خطوات تنفيذ الإستراتيجية

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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     إحدى إستراتيجيات ما وراء المعرفة، ويطلق عليها كذلك إستراتيجية الاستجواب الذاتي لأنها تقوم على استجواب 

الفًًرد نفسًًَه، وتهدف إلى زيادة الوعي الذاتًًي بالعمليات العقلية التي تجري من أجل الفهم؛ مما يسًًاعد الطلاب على 

فحص فهمهم بحيث يصّبحون على وعي بما يتعلمون وكيف يتعلمون.

    وب�اء على هذه الإسًًتراتيجية يطرح الفرد أسًًئلة عديدة على نفسًًه في أث�اء معالجته الموضوع المدروس أو 

ا مع المعلومات التي يتعلمها من الموضوع، فيكون لديه وعي بعمليات تفكيره.  المقروء، وبهذا يكون أكثر اندماجن

تمييز الأفكار الرئيسة:
عنوان النص.

نوع النص: نص معلوماتي، نص إرشــادي، 
نص حواري، نص سردي، نص إخباري...

عدد فقرات النص.
عنوان كل فقرة من فقرات النص.

الإجابة عن الأسئلة:

الإجابة عن الأسئلة المصاغة 
بالاستعانة بما ورد في النص.

هل الأفكار المحددة وافية؟
إحــدى  عــن  الاســتغناء  يمكــن  هــل 

الأفكار المحددة؟
ما الأفكار التي يمكن إضافتها؟

هل الأسئلة المصاغة وافية؟
ما الأسئلة التي يمكن إضافتها؟

هل إجابات الأسئلة صحيحة؟ 

التحقق من كفاية الأفكار والأسئلة:

تكــون  سؤال/أســئلة  صياغــة 
إجابتها من الأفكار الرئيســة 

المحددة.

صياغة الأسئلة:

خطوات تنفيذ الإستراتيجية

إستراتيجية التساؤل الذاتي

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي
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