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 ملاحظات تنتهً تبدأ مدتها الوحدة م

1 
الأسبوعٌن 
 التمهٌدٌٌن

  الخمٌس               / الاحد          / أسبوعٌن

  الاربعاء               / الاحد          / أسبوع أسبوع من أنا 2

  الاربعاء               / الاحد         /  أسبوع أسبوع اهلا رمضان 3

 الاثنٌن                 / الاحد         / ٌومان استمبال الاطفال 4
 حفل العٌد 

 ٌوم الاحد              /    

 االثلاثاء               / الاثنٌن       / ثلاثة أسابٌع  وحدة الأصحاب 5
 ٌوم اضافً

 الاربعاء          /            رحلة

 الاربعاء              / الاحد        / ثلاثة أسابٌع وحدة العائله 6
 ٌوم اضافً

 حفل الاربعاء          /            

  الخمٌس              / الاحد        / أسبوعٌن وحدة المسكن 7

 حفل العٌد  الاحد       / ٌوم واحد  استمبال الاطفال 8

 الاربعاء              / الاحد        / ثلاثة أسابٌع وحدة الملبس 9
 ٌوم اضافً

 الثلاثاء           /           رحلة

  الثلاثاء              /  الاحد        / أٌامثلاثة  أٌام أضافٌة  10

 

 الخطة الدراسٌة لمرحلة رٌاض الاطفال

 للفصل الدراسً الاول لعام )        ــ       ( هـ



 

 

 أهداؾ الأسبوع التمهٌدي

-:تحدٌد الأهداؾ العامة   

والذي ٌنصب  الذى تسعً المعلمة إلً تنفٌذه تنطلك الأهداؾ العامة من كون بدابة السنة الدراسٌة الجدٌدة هً الفترة التً ٌتؤللم الطفل فٌها وٌتكٌؾ فً الروضة وهذا الهدؾ الاساسً

-فً النماط التالٌة :  

 اعتٌاد الطفل علً نظام الروضة  . -1

 . تكوٌن علالات اجتماعٌة طٌبه مع الاخرٌن 

 . ارتٌاحه إلً الراشدٌن والبرنامج 

 . ممارسة الأنشطة بثمة وراحة 

 . تفاعله مع المواد الموجودة فً الروضة 

 . شعوره بؤهمٌة ذاته فتزداد ثمته فً نفسه 

ئٌة السلوكٌة الأهداؾ الإجراتحدٌد   

-إن معلمة الروضة ترؼب خلال الأسبوعٌن الأول والثانً أن ٌتوصل كل طفل إلً الأمور التالٌة :  

 . أن ٌصبح لادراً علً تسمٌة معظم الأركان التعلمٌة باسمها المتفك علٌه  *     أن ٌصبح لادراً علً الانتمال بسهوله من نشاط إلً آخر 

  ًأن ٌصبح لادراً علً استعمال التجهٌزات الكبٌرة دون أن ٌإذي نفسه ولا ؼٌره*       علً تسمٌة معظم الاطفال فً مجموعته . أن ٌصبح لادرا 

 .  أن ٌؤتً إلً الروضة براحة وثمة دون إكراه .*         أن ٌؤتً إلً الروضة فً اولات الدوام 

 . أن ٌسمً معلمته باللمب التً تم الاتفاق علٌه .*        أن ٌبادر إلً سإال معلمته عن الأمور التً ٌحتاجها 

 . أن ٌبدأ بانتظار دورة فً الكلام خلال فترة المحادثة فً الحلمة .*     أن ٌبارد إلً اختٌار عمله بنفسه خلال فترة العمل الحر فً الأركان 

 . أن ٌحافظ علً حاجاته التً أحضرها من البٌت وعلً ممتلكات الروضة 



 

 مع الآخرٌن فً ترتٌب ؼرفة الصؾ عند الانتهاء من الفترة الزمنٌة الممررة للعمل الحر فً الاركان . أن ٌتعاون 

 . أن ٌعتمد علً نفسٌة فً الاهتمام بحاجاته الشخصٌة .*    أن ٌستجٌب للإشارة المتفك علٌها عند الاجتماع فً الحلمة وفً اللماء الاخٌر 

 

 

 

  



 
 

 نوع الحلمة :                    موضوع الحلمة                الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :               اٌهادهاشذقتاه الأطفاه ٌع          التارٌخ :                                     

 

 

 

 

 الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 وصؾ النشاط: 

نموم باستمبال نصؾ عدد الاطفال مع أمهاتهم فً الٌوم 

 الاول والٌوم الثانً 

 ثم نموم بالتعرؾ علً اسمائهم واخبارهم باسم معلمتهم  

 -ثم ننتمل الً النشاط التالً :

 تموم باللعب معهم العاب جماعٌة حتً ٌندمج

 الاطفال مع بعضهم البعض .

 ة المحببة للأطفالالاناشٌد الجماعٌ         

 

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

...................................................................................................... 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

 طرق وفن

 ً .الركن الإٌهام 

 ٌوجد به ادوات مطبخ المحببة للأطفال 

 ركن التعبٌر الفنً .

 ٌوجد الوان واوراق كبٌرة .

 ركن البناء والهدم .

 ركن المكتبة .

 . ركن الاكتشاؾ

 

 

 

 

 

  - الموضوع :

 -الهــــدؾ :
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 خٌراللماء الأ العمل الحر فً الأركان



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 ٌوم الوحدة :          اوذعزف عىٍ ٌزافق اوزوضح                  التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 أن ٌستطٌع الطفل معرفة مرافك الروضة الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 وصؾ النشاط: 

. استمبال الأطفال ثم تعوٌدهم علً الجلوس فً الحلمة 

. ثم تعرٌؾ الاطفال بماهٌه الحلمة وكٌفٌة لوانٌن الحلمة 

 الأطفال علً طرٌمة السلام وكٌفٌة الرد علٌها .تموم المعلمة بتعوٌد 

. السإال علً الحضور والؽٌاب  ومعرفة كل طفل باسمه وبطالته 

. أوضح للأطفال أذكار الصباح والتدرٌب علٌها 

 إخبار الأطفال بماهٌه الٌد المساعدة وما هً المهام المرتبة علً الٌد

 المساعدة والفائدة منها .

لأطفال :تموم المعلمة بسإال ا-  

                                                                                  هل ترٌدون الذهاب لتعرؾ علً روضتنا الجمٌلة ؟                                      

 نذهب لنشاهد مرافك الروضة .

 

 وٌتم معرفتهم بالفصول والسلام علً معلماتهما وأطفالهم. 

. ٌذكر الاطفال اسم اسرتهم بصوت واضح وٌخبرون به الاسر الاخرى 

هل اعجبتكم مرافك روضتنا ؟ 

ماذا ٌوجد داخل الملعب ؟ 

هل عرفتم الطرٌك إلً فصول اصدلائنا ؟ 

كٌؾ نستطٌع أن نحافظ علً روضتنا ؟ 

 

 

 . ..........................كفارة المجلس 

 

 

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

  مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

  - الموضوع :

 -الهــــدؾ :
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 الأخٌراللماء  العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 ٌوم الوحدة :                 وعتح اومزٓ والأشٍاء                             التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 أن ٌستطٌع الطفل معرفة مرافك الروضة الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 وصؾ النشاط: 

من منكم ٌحب أن ٌلعب  ؟ 

ماذا تحبون أن تلعبوا  ؟ 

 ما راٌكم ان نلعب لعبة جمٌلة ؟ 

 -أعرض كرة :

ما هذه  ؟ 

 ؟من منكم ٌحب أن ٌلعب كره 

ما راٌكم نلعب الكره والاسماء ؟ 

 

            ابدأ باللعب وأمسن الكره والول اسمً بصوت مرتفع وواضح .                                                                        

ثم أرمٌها علً أي طفل من الأطفال الموجودٌن فً الحلمة واترن له 

ت واضح وجمٌل ثم ٌموم الطفل برمً الفرصة فً ذكر اسمه بصو

 الكره علً أي طفل تختاره وهكذا .

هل اعجبتكم اللعبة ؟ 

ما هو لون الكره ؟ 

كٌؾ شكلها ؟ 

بماذا امسن الكره ؟ 

من خلك لنا الأٌدي ؟ 

ما واجبنا اتجاه الله ؟ 
 

       -ذكر كفارة المجلس :

 التذكٌر بالموانٌن     

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

  مستمر

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

  - الموضوع :

 -الهــــدؾ :
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 الأخٌراللماء  العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :                            وعتح اولأصاةع                                   التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 وصؾ النشاط: 

 اللعبة للأطفال شرح مبسط . تشرح المعلمة

ثم الوم بتطبٌك اللعبة بطرٌمة مبسطه مع 

 الأطفال 

 

 

ما راٌكم فً اللعبة ؟ 

هل أعجبتكم ؟ 
 

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

  - الموضوع :

 -الهــــدؾ :
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         -ذكر كفارة المجلس :

 التذكٌر بالنشاط التالً  

 التذكٌر بالموانٌن                       

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
  

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :                  وعتح اومزٓ والاشٍاء                             التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 وصؾ النشاط: 
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 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة الكره والاسماء - الموضوع :

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة  فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على -الهــــدؾ :

                 بماذا نؤكل الطعام ؟ 

  بؤي ٌد نؤكل ؟ 

من خلك لنا اٌدٌنا ؟    

ما واجبنا اتجاه الله ؟ 

ما راٌكم أن نلعب لعبة جمٌلة ؟ 

  -ثم ألوم بتطبٌك اللعبة مع الأطفال بطرٌمة مبسطه :

هل اعجبتكم اللعبة ؟ 

 .............-ذكر كفارة المجلس :     

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر الأركان العمل الحر فً



 
  

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :        قصح اوٌىً الاوه فٍ اوزوضح                    التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 أن ٌستطٌع الطفل فً نهاٌة النشاط أن ٌذكر بعض أحداث المصة -: التمهٌد

  -الحلمة :

. اتفمد احوال الطفل + اختٌار الٌد المساعدة 

 الطمس .السإال عن الٌوم  , التارٌخ , 

من منكم ٌحب سماع المصص ؟ 

ما راٌكم أن الص علٌكم لصة جمٌلة ؟ 

 ثم الوم بسرد احداث المصة بتسلسل واسلوب مشوق .

 

ما أسم الطفلة التً فً المصة ؟ 

ماذا وجدت نوره ؟ 

أٌن وضعت نوره النضارة ؟ 

ماذا لالت لها مدٌرة المدرسة ؟ 

ما راٌكم فً المصة ؟ 

 

    -بذكر كفارة المجلس :انهاء النشاط 

 التذكٌر بالنشاط التالً      

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأخٌراللماء  العمل الحر فً الأركان



 
 

 

 

 

 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :                   وعتح قطار الاشٍاء                              التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

 فً نهاٌة النشاط ٌستطٌع الطفل أن ٌستمتع باللعبة -: التمهٌد

  -الحلمة :
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 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة الأصابع ) خمس أرانب ( - الموضوع :

  ان ٌستمتع الطفل باللعبة -الهــــدؾ :

  الٌد والمعلمةأصابع  -الوسائل :

 

 ماذا تتولعون لدٌنا الٌوم ؟

 -عرض اللماء :

 من منكم ٌحب الالعاب ؟

 ما راٌكم أن نلعب لعبة جمٌلة نستخدم فٌها الاصابع الخمسة ؟

 العب معهم اللعبة بؤسلوب مشوق وجمٌل .

 ؟  هل اعجبتكم اللعبة

      -كٌفٌة انهاء النشاط  :                

   كفارة المجلس والتشوٌك للؽد .          

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
  

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :                      التارٌخ :                                     

 

 

 تخطٌط

 

  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

  -: التمهٌد
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 :نوع الحلمة                           موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 ٌوم الوحدة :              عزض لذاب ٌْ أِا                                  التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 : أن ٌستطٌع الطفل أن ٌستمتع ٌذكر اسمه وروضته ومجموعة ومعلمته   الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

 المعلمة والاطفال وكتاب عن الطفل وٌتم كتابة البٌانات عن الطفل  الأدوات والمواد اللازمة

 أن ٌستطٌع الطفل فً نهاٌة النشاط أن ٌذكر بعض أحداث المصة -: التمهٌد

  -عرض الحلمة :

 اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال الأطفال + 

. السإال عن الٌوم والتارٌخ والطمس 

 أنشودة ) أنا أنسان (  -التمهٌد :

أعرض للأطفال الكتاب وابٌن لهم كل صورة ماذا تدل علٌه وما مفهوم 

 الكتاب .

 أبٌن للأطفال أسمً وعائلتً .

. 

 

 أسال كل طفل عن أسم روضته ؟ 

 ؟ أسال كل طفل عن اسمه واسم عائلته 

 ما هو اسرتنا ٌا ابطال ؟ 

كٌؾ عرفتم اسم اسرتنا ؟ 

 هل تتولعون انا اسمً ٌشبه أسم ....... ؟ 

من ٌمول لً اسم عائلته ؟ 

                                              هل اعجبكم الكتاب ؟ 

 



 
   

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

  تلوٌن جسم الانسان

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 إضافة كتب عن جسم الانسان 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة  ) أنا أنسان  ( - الموضوع :

 ان ٌنشد الطفل الانشودة من خلال سرد المعلمة  -الهــــدؾ :

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

من نفذ اللماء الاخٌر 

 لبل

 -المعلمة الفاضلة : 

 



 
  
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :                              عائىذٍ                                               التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة 

 

 : أن ٌذكر الطفل أفراد عائلته    الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

 المعلمة + الاطفال + كتاب الطفل  الأدوات والمواد اللازمة

 لصة لصٌرة -: التمهٌد

  -عرض الحلمة :

 تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ان 

. السإال عن الٌوم والتارٌخ والطمس 

 ) لصة فصٌرة (.  -التمهٌد :

        أٌن كانت تلعب  ؟  من ٌمول لً اسم الطفلة ؟  * 

 *        ماذا لال لها اخوها احمد ؟ مع من كانت اسماء تلعب ؟ 

من منكم ذهب الً البحر ؟ 

إلً البحر ؟ من معن تذهبٌن 

 ما اسم اختن ٌا............. ؟ 

هل لدٌن اخوه اكبر منن ٌا ماجد ؟ 

ما اسمائهم ؟                كم عددهم ؟ * 

لو لم ٌكن لدٌن اخوة ما شعورن ؟ 

 

من ٌذكر لً اسم والده ؟ 

م أسم أمن ٌا دٌنا ؟ 

مع من تعٌشون ؟ 

اٌن تعٌشون مع والدٌكم ؟ 

                                  لو لم ٌكن لدٌكم منزل ماذا تتولعون أن ٌحدث ؟ 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

  مستمر

 ركن التعبٌر الفنً .

  جسم الانسان تلوٌن

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 إضافة كتب عن جسم الانسان 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة   ) صدٌمتً مرآتً ( - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة   -الهــــدؾ :

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

من نفذ اللماء الاخٌر 

 لبل

 -المعلمة الفاضلة :

 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :        ٌشاعزي               التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة

 

  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على 

  الأدوات والمواد اللازمة

  -: التمهٌد

 -عرض الحلمة :
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 من لبلنفذ اللماء الاخٌر 

 -المعلمة الفاضلة :

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 لزق رمل ملون علً ورق مموي

 ركن البناء والهدم .

  مستمر

 ركن المكتبة .

 إضافة كتب عن جسم الانسان 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة  ) نوره والبطٌخ ( - الموضوع :

 ان ٌستطٌع الأطفال أن ٌسردوا المصة -الهــــدؾ :

من منكم ٌحب أن ٌؤكل الفواكه والخضروات ؟ 
أي نوع تحبون من الفواكه ؟ 

من منكم ٌحب البطٌخ ؟ 

ما لون البطٌخ من الداخل ؟ 

 

 ثم أسرد للأطفال بؤسلوب مشوق .

 ذكر كفارة المجلس 

 

 

 

 اللماء الأخٌر الأركانالعمل الحر فً 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :      أوعاةٍ ووىٍِ اوٍفضي            التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة

 

 ٌستطٌع الطفل أن ٌتحدث  عن العابه والوانه التً ٌحبهاأن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 علبة الوان + العاب  الأدوات والمواد اللازمة

 أٌن تحبون أن تذهبون فً الاجازة -: التمهٌد

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 , الٌوم , التارٌخ .التذكٌر بالطمس 

 لماذا تحبون أن تمضوا الاجازة فً الملاهً ؟              

 أي ألعاب تفضلون أن تلعبونها ؟ 

 من منكم ٌحب الذهاب الً البحر ؟    

 هل لدٌكم أدوات اللعب بالرمل ؟ 

 لو لم ٌكن لدٌكم أدوات اللعب بالرمل ماذا تفعلون ؟  

 من منكم لدٌه العاب فً منزله ؟ 

 لون دمٌتن ٌا دٌنا ؟ما 

 

 

 

 

هل تفضلٌن اللون الوردي ؟ 

ٌ ا ماجد ؟هل لدٌن ألعاب فً منزلن  

 ؟ما لون سٌارتن 

 من اشتري لن هذه اللعبة ؟ 

 لماذا اخترت اللون الاحمر ؟ 

 أي لون تحبٌن ٌا ....... ؟     

 كٌؾ هً الوان ملابسن ؟   

 ماذا ٌشبه اللون الاصفر ؟ 

 اندددددواع الفواكددددده ٌشدددددبه اللدددددون الاصدددددفر وطعمددددده ٌوجدددددد ندددددوع مدددددن

 لذٌذ فما هو ؟



 
   

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 تشكٌل بالمعجون 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 .الأطفال علً  تردٌد انشودة وتوزٌع كتاب من أنا

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 من لبلنفذ 

 -المعلمة الفاضلة :



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

ضاُ                    التارٌخ :                                       ٌوم الوحدة :      أحتن ًا رٌ

 

 

 خبرة آنٌة

 

 ٌتحدثوا عن شهر رمضان أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 تمر + لبن + هلال   الأدوات والمواد اللازمة

 أنشودة عن رمضان  -: التمهٌد

 -عرض الحلمة :

 اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال الأطفال + 

 ًشهر ٌا أسرة المهاجرٌن  ؟ أيتتولعون نحن ف 

هل نصوم فً هذا الشهر أم نفطر ؟ 

ما هً الصلاة التً ٌفطر عندها المسلم ؟ 

من ٌصوم فً رمضان المسلم أم الكافر ؟ 

 اعرض التمر 

ماذا تتولعون ان ٌكون هنا ؟ 

ًولت الافطار ؟ طعام لونه بنً طعمه حلو ولذٌذ ٌؤكله المسلم ف 

من منكم ٌحب التمر ؟ 

لماذا تحبون التمر ٌا أسرة المهاجرٌن ؟ 

 

 

ماذا تتولعون أن ٌكون فً الصندوق ؟ 

شراب لونه ابٌض وطعمه حامض ٌموي جسم الانسان ؟ 

هل تحبون اللبن ؟ 

لماذا تحبون اللبن ؟ 

إلً اٌن ٌذهب المسلم لٌصلً ؟ 

 ًالمسجد ؟من منكم  ٌذهب مه أبٌه إل 

  -كٌفٌة انهاء الحلمة :

 ذكر كفارة المجلس + التذكٌر بالنشاط التالً 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلوٌن كلمة رمضان 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة  ) عن رمضان ( - الموضوع :

 أن ٌردد الطفل الانشودة  -الهــــدؾ :

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 من لبلنفذ 

 -المعلمة الفاضلة :

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

ضاُ شهز اوطاعح                التارٌخ :                                       ٌوم الوحدة :      رٌ

 

 

 خبرة آنٌة

 

 ٌتحدثوا عن بعض أفعال الخٌر فً رمضان  .أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  -الأدوات والمواد اللازمة :

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :
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 من لبلنفذ 

 الفاضلة  المعلمة

 



 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 سفنج طباعة بالا

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة  ) الرجل الصالح والكلب ( - الموضوع :

 بالمصةان ٌستمتع الطفل  -الهــــدؾ :

 إذا أحس الانسان بالعطش ماذا ٌشرب ؟

 من منكم ٌحب شرب الماء البارد ؟

 من أٌن ٌستخرج البدوي الماء ؟

 ما راٌكم ألص علٌكم لصة ؟

 ثم اسرد علٌهم المصة بؤسلوب مشوق 

 هل اعجبتكم المصة ؟

 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

ضاُ                التارٌخ :                                       ٌوم الوحدة :      غذائٍ فٍ رٌ

 

 

 خبرة آنٌة

 

 ٌستطٌع الطفل أن ٌتحدث عن وجبه الفطور والسحور واولاتها   .أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 . لبن + لشطة + تمر + سمبوسة + رز  -الأدوات والمواد اللازمة :

  لصه لصٌرة  -التمهٌد :

 

ما أسم الطفلة فً المصة ؟ 
ماذا طلبت هند من والدتها ؟ 

 أعرض انواع من الطعام  .

ماذا ترون  ؟ 

كٌؾ لون التمر ؟ 

 التمر مفٌد للإنسان ؟هل 

ماذا نشرب مع التمر عند الافطار ؟ 

من منكم ٌحب اللبن ؟ 

ما هو لون اللبن ؟ 

كٌؾ هو طعم اللبن  حامض أم حلو ؟ 

كٌؾ هو شكل السمبوسة  مثلت أم دائري ؟ 

 

ماذا تحبون أن تؤكلون علً وجبة الافطار ؟ 

ماذا ٌمول المسلم عند الاكل ؟ 

 الافطار ؟هل تعرفون دعاء 

. أذا أراد المسلم أن ٌصوم لابد من أكل وجبة السحور 

متً ٌكون ولت الافطار عند صلاة الظهر أم المؽرب  ؟ 

 صلاة ؟ أيوجبة السحور تكون عند 

هل تتولعون أن ٌكون لبل صلاة الفجر أم بعده ؟ 

ماذا تحبون ان تؤكلون علً وجبة السحور ؟ 

. أعرض لهم للٌل من الارز 

الارز ؟ كٌؾ نؤكل 

 



 
   

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 لزق أؼذٌة علً ورق 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة ) ماذا ٌوجد داخل الصندوق ( - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل بالعبة  -الهــــدؾ :

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
  

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 ٌوم الوحدة :      فطىر جٍاعٍ                    التارٌخ :                                     

 

 

 خبرة آنٌة

 

 ٌشارن الطفل مع اصحابه فً الفطور الجماعً   .أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 -عرض الحلمة :

 

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 ولأطفاهقاٌح ةزاعٍّا فطىر جٍاعٍ ا

 

 

 

 

 

 

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

.............................................................................................. 

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................



 
 

 

 

 كً .الركن الإدرا

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

  مستمر

 ركن التعبٌر الفنً .

 تشكٌل بالمعجون  

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ) ؼذائً منظم ( - الموضوع :

 ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداً صحٌحاً . -الهــــدؾ :

 

 

 

  -كٌفٌة انهاء الحلمة :

 ذكر كفارة المجلس               

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                         ٌشروع افطار صائَ           التارٌخ :

                                                                

 

 

 تخطٌط

 

 ٌشارن الطفل فً مشروع افطار صائم  .أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 -عرض الحلمة :

 

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

الٌوم , التارٌخ . التذكٌر بالطمس , 

 

اقاٌح ةزاعٍّا ٌشروع افطار صائَ 

 يوطفأًشارك فٌها 
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 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 رسم حر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ) رمضان  ( - الموضوع :

 ان ٌردد الطفل الأنشودة. -الهــــدؾ :

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 من لبلنفذ 

 الفاضلة  المعلمة



 
 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         اوحدًث فٍ اوعٌد              التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه 

 

 ٌتحدث الطفل عن العٌد   .أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  من الحلمة فً نهاٌةالهدؾ 

 أنشودة عن العٌد  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

من منكم ذهب الً صلاة العٌد ؟ 

مع من ذهبتم إلً الصلاة ؟ 

 الً الصلاة ؟ماذا لال والدٌكم عندما ذهبوا 

من منكم ٌعرؾ تكبٌرات العٌد ؟ 

 

 

 

 

 

 هٌا نمول تكبٌرات العٌد مع بعض ...

 ماذا لبستم فً أول اٌام العٌد ؟ 

من اشتري لكم ملابس العٌد ؟ 

هل اعجبتكم ملابس العٌد ؟ 

الً اٌن ذهبتم فً العٌد ؟ 

من منكم زار تماربه ؟ 

هل ذهبتم إلً التنزه مع والدٌكم واخواتكم ؟ 

إلً اٌن ذهبتم ؟ 

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 رسم حر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ) العٌد  ( - الموضوع :

 ان ٌردد الطفل الأنشودة. -الهــــدؾ :

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 اقاٌح ةزاعٍّا اوغاوٌح      

 حفىح ةٍّاشتح   

 عٌد اوفطز اوٍتارك   

 



 

صحابأهداؾ وحدة الأ  
الكبٌر انسان والصؽٌر انسان والصحٌح انسان والضعٌؾ , والمرٌض , والعاجز  -واحد منا نحن البشر . انسان والانسان من مخلولات الله عز وجل :  كل

الرضٌع انسان , والرجل انسان , والمرأة انسان , والفتً انسان , والفمٌر انسان , وصاحب البٌت او المصنع او الشركة انسان , انسان , العجوز انسان , 

.والعامل , والموظؾ , والطبٌب انسان   

 

 

. الانسان صدٌك الانسان , والصدٌك الذي ٌصدق أو ٌمول الحمٌمة 

. الانسان صاحب الانسان , والصاحب الً ٌصحب أي ٌرافك وٌشارن 

. ٌمكن أن ٌكون الصدٌك أو الصاحب للطفل ولادا أو بنتا 

. ٌمكن أن ٌكون الصدٌك أو الصاحب من أولاد الجٌران 

. ٌمكن أن ٌكون الصدٌك أو الصاحب من أولاد العائلة 

. ٌمكن أن ٌكون الصدٌك أو الصاحب من أطفال الصؾ أو الروضة 

, ٌمكن أن ٌكون الصدٌك أو الصاحب بنفس العمل أو السن  

. ًٌمكن أن ٌكون الصدٌك أو الصاحب اصؽر أو اكبر سنا 

. الصدٌك ٌحب صدٌمه فٌفرح لفرحه وٌحزن لحزنه 

. الصدٌك ٌشارن صدٌمة فً الالعاب والاجهزة والمكان 

: الصدٌك ٌشتاق لصدٌمه وٌمضً معه ولت ٌفعلان ما ٌحلو لهما-  

 ,  ٌلعبان  , ٌتسابمان , ٌحكٌان المصص , وٌبنٌان فً الرمل 

. وٌسولون الدراجات وٌتفرجان علً الصور والمجلات 

. الصدٌك ٌساعد صدٌمه حٌن ٌكون وحده 

 , الصدٌك ٌساعد صدٌمه حٌن ان ٌمع فٌصاب بجرح 

. وحٌث ٌتؤلم أو ٌبكً وحٌن ٌخاؾ عندما ٌمرض او ٌتعب 

صدٌمة فٌؽضب منه , ٌتشاجر الصدٌك احٌانا مع 

 . ولكن سرعان ما ٌعفو عنه وٌسامحه وٌحافظ علً صدالته 

. ٌمكن ان تكون المعلمة التً تعلمنا  , وتسمع الٌنا , وتلعب معنا 

. ٌمكن ان ٌكون لكل منا صدٌك واحد فمط 

ٌمكن ان ٌكون لكل منا اكثر من صدٌك , 

     -لكل أنسان صدٌك :
     للأب اصحاب واصدلاء . (1)

 للام صاحبات وصدٌمات(2)

     للأخوة الكبار اصحاب واصدلاء  (3)

 للمعلمة صاحبات وصدٌمات(4)

الصدٌك ٌنتظر صدٌمة حٌن ٌنتهً من العمل , أو ٌتعامل معه فٌإدٌان العمل معا حتً 

 ٌنتهٌا منه .

 الصدٌك ٌؤتمن صدٌمة علً ممتلكاته وٌحافظ الاخٌر بدوره علً الامانة 

عمال مختلفة ممتعه ٌشارن الصحاب المٌام بؤ   

 ٌتبع الاصحاب أنظمة فً اللعب لحماٌة أنفسهم 

 ولكل شخص اسم ولكل طفل اسم والطفل فً الروضة ٌعرؾ اسماء اصحابه

 وٌنادٌهم بها 

 العمل واللعب مع الاصحاب له اصول وآداب , فٌستعمل الصاحب الكلمات

 المعبرة التً توضح المشاعر 

طفل الروضة ٌحب اصحابه 



  

 وحدج الأصحاب



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         ومي ٌّا صاحث              التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه 

 

 ٌذكر الطفل اسم صاحبة أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  المعلمة + الاطفال + كره  -الأدوات والمواد اللازمة :

 أنشودة عن العٌد  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

 ؟ لدٌة اصدلاء من منكم 

كٌؾ عرفت صدٌمن ٌا ........ ؟ 

هل كنتم تعرفون أصدلائكم لبل أن تؤتون إلً الروضة ؟ 

 

 

 

 

 

 

  اذا لم اكن أعرؾ المعلمة ......... لبل ان اتً الً الروضة

 -وعندما أتٌت أصبحنا صدلٌن :

من هو صدٌمن ٌا أنس ؟ 

ماذا ٌجب أن نفعل لصدٌمٌن ؟ 

 ثم نموم بلعبة الكرة والاسماء .

 كل طفل ٌرمً الكره علً صدٌمه وٌذكر اسمه واسم صدٌمة .    

 



 

  
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 بطالات تطابك الوحدة 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع مملمة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 كتب تحتوي علً صور  

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ) هٌا ٌا أصحابً ( - الموضوع :

 ان ٌردد الطفل الأنشودة. -الهــــدؾ :

 اللماء الأخٌر فً الأركانالعمل الحر 

ِفذ اوىقاء ٌْ قتي              

 اوٍعىٍح اوفاضىح

 

 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         ٌعّى الأصحاب                التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه 

 

 ٌتحدث الطفل عن صاحبة أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 -عرض الحلمة :
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ِفذ اوىقاء ٌْ قتي              

 اوٍعىٍح اوفاضىح

 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلوٌن صورة طفلٌن 

 ركن البناء والهدم .

 ان ٌتعاون كل طفلٌن فً البناء  

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة ) الصدلٌن الاسد والفؤر ( - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل بالمصة. -الهــــدؾ :

 ؟ من منكم ٌحب أن ٌتعاون مع صدٌمة

 هل تحبون أن تإذون أصدلائكم ؟

 أسرد المصة بؤسلوب مشوق 

 هل اعجبتكم المصة ؟

 

 ذكر كفارة المجلس 

 والتشوٌك للؽد                  

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         الاِشطح اوٍشذزلح             :التارٌخ 

                                                                

 

 

 تنمٌة وتدرٌب مهارات

 

 ٌشارن الطفل اصدلائه فً بعض الانشطة . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  مجموعة أدوات تنظٌؾ   -الأدوات والمواد اللازمة :

 أنشودة عن النظافة  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

من منكم ٌحب ان ٌساعد صدٌمة عندما ٌحتاج الٌه ؟ 

فً ماذا تساعد صدٌمن ؟ 

 تساعد صدٌمن ؟كٌؾ 

بماذا تشعر عندما تساعد صدٌمن ؟ 

هل نإذي اصدلائنا ؟ 

 لو لم ٌكن لدٌن أصدلاء بماذا تشعر 

 ) الصابون ( -اعرض الادوات :

 ماذا ترون ؟ 

نستخدمه  فً ماذا 

 

ما لونه ؟ 

 هل له رائحه ؟ 

ما راٌكم ان نشم رائحته ؟ 

هل اعجبتكم رائحته ؟ 

 ماذا ترون ؟ 

 نستخدم الاسفنج ؟فً ماذا 

أٌن نضع الاسفنج بعد الانتهاء من استخدامه ؟ 

هل نستخدم الاسفنج المبلل أم الجاؾ  ؟ 

كٌؾ نستطٌع ان ننظؾ الزجاج ؟ 

 



 

  
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 تجمٌع أدوات النظافة 

 ً .الركن الإٌهام

 التؤكٌد على التعاون  

 ركن التعبٌر الفنً .

 كولاج منوع  

 والهدم .ركن البناء 

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة ) كٌس النظافة ( - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل بالعبة  -الهــــدؾ :

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

ِفذ اوىقاء ٌْ قتي              

 اوٍعىٍح اوفاضىح

 



 

 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         اصحاب اوزشىه )ص(            التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌشارن الطفل اصدلائه فً بعض الانشطة . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   بطالات + صور  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 أنشودة عن الرسول )ص(  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

من منكم ٌعرؾ اسم الرسول )ص( ؟ 

 الرسول )ص( فً مكة أم المدٌنة ؟أٌن ولد 

إلً أٌن هاجر الرسول )ص( إلً المدٌنة  أم إلً مكة ؟ 

هل تتولعون أن للرسول أصحاب  ؟ 

من منكم ٌعرؾ بعض اسماء اصحاب الرسول )ص( ؟ 

فً الفصل تتولعون من ٌكون ؟ 

تتولعون عدد أصحاب الرسول للٌلون أم كثٌرون ؟ 

 

 

 

 

 الرسول معه  ؟ماذا كان ٌفعل أصحاب 

 لمد كان أعداء الرسول ٌإذونه تتولعون ماذا كان ٌفعل اصحاب

 الرسول ؟

ٌساعدونه أم ٌتركونه ٌتؤذى ؟ 

 لو لم ٌكم لرسول اصحاب تتولعون ماذا ٌحدث وكٌؾ ٌكون شعور

 الرسول )ص( ؟



 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 تطابك الاسماء 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 الفنً .ركن التعبٌر 

   صنع هداٌا

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة) أبو بكر وصاحبه فً الؽار ( - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل بالمصة -الهــــدؾ :

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

  ِفذ اوىقاء ٌْ قتي            

 اوٍعىٍح اوفاضىح

 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                           رحىح                    التارٌخ :

                                                                

 

 

 تخطٌط

 

 .النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

 

 اقاٌح ةزاعٍّا اوغاوٌح رحىح وقزًح الأوعاب 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الحلمة : نوع                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                لىٍاخ دتدأ ةصىخ حزف  )ص(      التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌشارن الطفل اصدلائه فً بعض الانشطة . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بالصور والاسم للحرؾ صاد بطالات عرض   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 لصة  )الطفل صادق(  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

 ؟ ما اسم الولد فً المصة 

أٌن ذهب صادق فً ولت الاجازة ؟ 

جمع صادق من علً شاطئ البحر ؟ ماذا 

كٌؾ هو شكل الاصداؾ ؟ 

هل الشكل واحد أم عدة اشكال ؟ 

عندما أحس بالجوع ماذا فعل ؟ 

 لماذا ؼسل ٌدٌه لبل الاكل ؟ 

بماذا ؼسل ٌدٌه ؟ 

هل للصابون رائحه ؟ 

كٌؾ هً رائحه الصابون ؟ 

تتولعون أٌن وضع صادق طعام الؽذاء ؟ 

طعام الؽذاء إلً اٌن ذهب ؟ عندما انتهً صادق من 

ما اسم صدٌمة الذي تعرؾ علٌه صادق وهو علً الشاطئ ؟ 

تتولعون ماذا وجد صادق وصدٌمه علً الشاطئ ؟ 

 )حشره صؽٌرة لونها بنً أو أصفر ( تبدأ بصوت الحرؾ  ص ؟

ماذا كان ٌوجد مع صاحب صادق  ؟ 

ما هو لون الصوص ؟ 

هل هو صؽٌر أم كبٌر ؟ 

صدٌك ما هو شعوره ؟ لو لم ٌكن لصادق 



 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 ركن التعبٌر الفنً .

  تزٌن الحرؾ )ص( بالرمل الملون

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 وضع كتب عن الحرؾ )ص(

  . الاكتشاؾركن 

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة) الصٌاد صابر ( - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل بالمصة -الهــــدؾ :

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

ِفذ اوىقاء ٌْ قتي              

 اوٍعىٍح اوفاضىح

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                     اوٍهْ اوذٍ ًذعاوُ ةها الاصحاب        التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌذكر الطفل بعض المهن التً ٌتعاون بها الاصحاب  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بالصور والاسم للحرؾ صاد بطالات عرض   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 التمهٌد 

 -عرض الحلمة :
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 ِفذخ ٌْ قتي

اوٍعىٍح 

 اوفاضىح

 



 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلصك لطن علً رسمة خروؾ

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر 

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 تملٌد أصحاب المهن  - الموضوع :

 

أٌن نتعلم المراءة والكتابة ؟ 

من ٌصنع لنا الخبز ؟ 

كٌؾ ٌفعل الخباز عند صنع الخبز ؟ 

 الشرطً بٌده ؟كٌؾ ٌفعل 

ما راٌكم أن نموم بتملٌد الطبٌب ؟ 

هل تستطٌع تملٌد مهنه المعلمة ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس            

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         لٌف دعاٌي ٌع صدًق           التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌتحدث الطفل عن كٌفٌة التعامل مع صدٌك  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بطالات عرض   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

من منكم لدٌة أصدلاء ؟ 

كٌؾ عرفت صدٌمن ؟ 

لبل الروضة أم بعد ما أتٌت إلً الروضة ؟ 

هل تحبٌن اللعب مع صاحبتن ؟ 

 صاحبنا كٌؾ نؤخذها ؟أذا اردانا أن نؤخذ اللعبة من 

 

 

 

 

 

ما شعورن لو  أخذت اللعبة من صاحبنا دون استئذان  ؟ 

لو رأٌتم صدٌمكم ٌلعب بالكره فً الطرٌك ماذا تمول له ؟ 

ما هو شعورن لو اعطتن صدٌمتن هدٌة ؟ 

لو رأٌت صدٌمن ٌحمل صندولا ثمٌلا ماذا تفعل ؟ 

لو عرفنا أن صدٌمنا مرٌض فً المستشفى ماذا نفعل ؟ 

لو لامت صدٌمتن بدعوتن إلً حفلة فً منزلها بماذا تشعرٌن ؟ 

هل تحزنٌن أم تفرحٌن ؟ 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 ركن التعبٌر الفنً .

 لص ولزق ورق ملون 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 بطالات مختلفة  

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة الإطفائى  - الموضوع :

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

ِفذخ ٌْ 

 قتي

اوٍعىٍح 

 اوفاضىح

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                         عٍي فٍّ ٌع صدًق             التارٌخ :

                 

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌشارن الطفل فً العمل الفنً مع صدٌمه  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  لوحه + ورق ملون علً شكل أشجار وجبال وشمس ولمر   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 

 

؟ أٌن ٌمكن أن نرى الاشجار 

ما هو لون الشجر ؟ 

هل لها شكل واحد أم عدة اشكال ؟ 

من منكم ٌوجد فً منزله أشجار ؟ 

ماذا نؤخذ من الاشجار ؟ 

 ؟ احد منكم ٌعرؾ أسماء الاشجارهل 

 

 

 

 

من منكم ٌحب الورد  ؟ 

أي نوع تحب ٌا ....... ؟ 

ما هً ألوانها ؟ 

من منكم ٌحب ان ٌهدي لصدٌمه هدٌة ؟ 

هل ٌحبون ان تهدون لهم الورد أم الالعاب ؟ 

 ما راٌكم أن نموم بعمل فنً جماعً جمٌعنا نشارن فٌه .



 

  

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 ركن التعبٌر الفنً .

 رسم حر  

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة من اختٌار المعلمة   - الموضوع :

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

ِفذخ ٌْ 

 قتي

اوٍعىٍح 

 اوفاضىح

 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                   اومذاب صدًق                 التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌتحدث الطفل عن كٌفٌة الكتاب صدٌك   . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  لوحه + ورق ملون علً شكل أشجار وجبال وشمس ولمر   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :
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 ِفذخ ٌْ قتي

 اوٍعىٍح اوفاضىح

 



 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 ركن التعبٌر الفنً .

 تزٌن كتاب بالكولاج   

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة النملة والصرصور - الموضوع :

من منكم ٌحب الحٌوانات ؟ 

هل الحشرات تشبه الطٌور ؟ 

من ٌذكر لً بعض اسماء الحشرات ؟ 

 

 سلوب مشوق .المصة بؤثم الوم بسرد 

  هل اعجبتكم المصة 

 

 ذكر كفارة المجلس   

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :الوحدةٌوم                          صدًقٍ فٍ اوٍىعث              التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌتحدث الطفل عن كٌفٌة التعامل مع الصدٌك فً الملعب  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بعض أدوات اللعب بالرمل   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
ماذا تحبون أن تلعبون ؟ 
من منكم ٌحب الذهاب الً البحر ؟ 
مع من تحبون ان تذهبون الً البحر ؟ 
ماذا ٌوجد علً شاطئ البحر ؟ 
من منكم ٌحب اللعب بالرمل ؟ 
 اثناء اللعب بالرمل ؟ماذا نستخدم 
اذا كنت فً ملعب المدرسة وكنت تلعب بالرمل ؟ 
  هل نؤخذ الرمل ونسكبه علً راس صدٌمن ؟ 
لماذا ؟ 
ماذا ٌحدث لصدٌمنا اذا لمنا بهذا الفعل ؟ 

 

 

  ًملعب من منكم ٌحب ان ٌساعد صدٌمة وٌتعاون معه اثناء اللعب ف

 المدرس ؟

 ماذا تمول له ؟عندما ٌطلب منن صدٌمن اللعبة 

 اذا لام احد اصدلائنا بإخراج صدٌمة من الارجوحة اثناء اللعب

 بالموة هل فعله صحٌح ؟ 

لماذا ؟ 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر   

 ركن التعبٌر الفنً .

 تشكٌل بالمعجون 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . الاكتشاؾركن 

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة هٌا ٌا أخواتً  - الموضوع :

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 ِفذخ ٌْ قتي

 اوفاضىحاوٍعىٍح 

 

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                         دعاوُ الاصحاب                التارٌخ :

                                                                

 

 

تنمٌة وتدرٌب مهارات 

 الطفل 

 

 ٌشارن الطفل فً تزٌن الكٌن مع اصدلائه  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -الأدوات والمواد اللازمة :

 أنشودة عن النظافة  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

. ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة 
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 ِفذخ ٌْ قتي

 اوٍعىٍح اوفاضىح



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

  مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 تشكٌل بالمعجون 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة محمد نبٌنا  - الموضوع :

 أن ٌردد الطفل الانشودة  -الهدؾ :

 من منكم ٌعرؾ اسم الرسول  ) ص (؟

 إلً اٌن هاجر الرسول محمد ) ص (  ؟

 اعجبتكم الانشودة ؟هل 

 من منكم ٌحب أن ٌردد الانشودة ؟

 

 

 

 ذكر كفارة المجلس           

 التشوٌك الً الؽد    

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

   

 نوع الحلمة :                         موضوع الحلمة                      الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                                                             التارٌخ :

                                                                

 

 

 تخطٌط

 

 .النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

 

 

 اقاٌح روضادّا اوزائعح 

 حفي  ةٍّاشتح اِذهاء 

 وحدج الاصحاب 

 

 



 

الاهداؾ الخاصة  

  -أن ٌكون الطفل لادراً علً أن :

 ٌردد آٌات سورة الضحى .

 من سورة الاسراء . 24 -23ٌردد الآٌة 

 ٌتعرؾ علً مفهوم العائلة .

 مفهوم الطفل الأول و الأوسط و الأخٌر . ٌتعرؾ علً

 ٌستمتع بالحدٌث عن أنشطه العائلة .

 ٌصنؾ أفراد العائلة إلً ذكور وإناث  .

 ٌعرؾ مفهوم صلة الولٌد أو الرضٌع بهم بؤنه أخ , أخت لهم .

 ٌمٌز الماسً والطري من خلال أنواع من الأؼذٌة  ) ؼذاء الطفل الرضٌع ( .

 حل العمرٌة لنمو الانسان . ٌرتبل الصور حسب المرا

 ٌمٌز بٌن مفهوم كبٌر وصؽٌر .

 (. 2,  1ٌمٌز أدوات خاصة بالنساء عن أدوات خاصة بالرجال من مجموعة اشٌاء معروضة علٌه  . ) المستوي 

 ) المستوي الثالث (                    ٌذكر أسماء افراد العائلة .

 ٌمص وٌلزق صورا لتكوٌن شجرة العائلة .

 ٌتحدث عن ولت اجتماع العائلة .

 ٌترتب بطالات تسلسل الاحداث ) التزاٌد والنمو ( .

 ٌصنؾ الاعمال التً تتم داخل البٌت وخارجة .

 ٌذكر التشابه والاختلاؾ بٌن العائلات .

 ٌتحدث عن عادات ولؽة وثٌاب وطعام من شعوب مختلفة . 

 صنؾ الحٌوانات أم الحٌوانات وصؽراها .

 الرسول )ص( واسم ابٌه وامه وجده ومرضعة .ٌذكر اسم 



 

  



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                  ٌفهىً اوعائىح                   التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل التحدث عن مفهوم العائلة  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 عرض بطالات    -:الأدوات والمواد اللازمة 

  انشودة عن العائلة -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
  ؟اٌن ٌسكن الانسان 
مع من منكم لدٌه أخوه فً المنزل ؟ 
من منكم لدٌه أخوه فً المنزل ؟ 
هل لدٌن أخوه كثٌرون أم للٌلون ؟ 
 ماذا نسمً الام والاب والاخوة الذٌن ٌعٌشون فً مسكن

 واحد ؟

 لدٌه جد جده فً منزله ؟ من منكم 

هل تحبون جدكم وجدتكم ؟ 

ما شعوركم لو لم ٌكن لدٌكم جد وجدة فً المنزل ؟ 

 

 

 

من منكم ٌحب أخوته ؟ 

هل تحبون أن تلعبون معهم  ؟ 

لو لم ٌكن لدٌن اخوة فً المنزل ما هو شعورن ؟ 

هل ٌصح أن نإذي اخواتنا ؟ 

لماذا ؟ 

من منكم ٌحب ان ٌسمع كلام والدٌه ؟ 

لو لم نسمع ماذا ٌمول لنا والدنا ووالدتنا تتولعون ماذا ٌحدث ؟ 

 



 

  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

  توفٌر مواد ٌتعامل معها الطفل فً تمثٌل الادوار

 ركن التعبٌر الفنً .

 تشكٌل بالألوان

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة لً اسرة وعائله   - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  أن ٌردد الطفل الانشودة تردٌداً صحٌحا

 ألوم بؤلماء الأنشودة بصوت جمٌل .

ما راٌكم هل اعجبتكم الانشودة ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس           

 التشوٌك الً الؽد    

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                  أعٍاه اوعائىح                    التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌذكر بعض اعمال العائلة   . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الحلمة فً نهاٌةالهدؾ من 

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 

 

 

 

من منكم ٌحب أخوته ؟ 

هل تحبون أن تلعبون معهم  ؟ 

 لم ٌكن لدٌن اخوة فً المنزل ما هو شعورن ؟لو 

هل ٌصح أن نإذي اخواتنا ؟ 

لماذا ؟ 

من منكم ٌحب ان ٌسمع كلام والدٌه ؟ 

لو لم نسمع ماذا ٌمول لنا والدنا ووالدتنا تتولعون ماذا ٌحدث ؟ 

 

 نفذت الحلمة من لبل 

 المعلمة الفاضلة  



  

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر   

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 عمل عمود من حلمات الاوراق الملونة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة مد ٌدن والمس    - الموضوع :

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 .ألوم بعمل اللعبة للأطفال بطرٌمة مسلٌه ومشولة 

 هل اعجبتكم اللعبة ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس           

     

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

  
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                ٌماُ اوطفي فٍ اوعائىح             التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌذكر مولعه فً العائلة   . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  بطالات خاصة لكل طفل  -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
 

من منكم لدٌه اخوان ؟ 

هل لدٌكم اخوان كثٌر أم للٌل ؟ 

من لدٌه اخوان اكبر منه ؟ 

ما عدد اخونن ٌا ..... ؟ 

من منكم ٌحب ان ٌسمع كلام اخوانه الذٌن أكبر منه ؟ 

من منكم لدٌه اخوانه صؽار ؟ 

 الصؽار ؟ لماذا ؟هل تإذون اخوانكم 

 

 

 ثم ألوم بعرض البطالات أمام الأطفال 

ثم أسال الأطفال هل لدٌه اخوان وهل هم اكبر منه ؟ 

من منكم لٌس لدٌه اخوان ؟ 

 هل ٌكون الكبٌر أم الصؽٌر ؟ لدٌه اخواناذا لم ٌكن 

ثم اطلب من الاطفال برفع البطالات التً ٌوجد بها دائرة علً الطفل الاوسط 

 البطالات التً ٌوجد بها دائرة علً الكبٌر واٌضا الصؽٌر .ثم رفع 



 

  
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 توفٌر مشط كبٌر وصؽٌر و معلمة كبٌرة وصؽٌرة         

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 إعداد كتاب مولعً فً العائلة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . الاكتشاؾركن 

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة اثار اصابع المطة     - الموضوع :

 أن ٌستمتع الطفل بالمصة  -الهدؾ :

 

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذت من لبل 

 المعلمة الفاضلة  



 
 نوع الحلمة :                         موضوع الحلمة                      الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                                                                             التارٌخ :

                                                                

 

 

 تخطٌط

 

 .النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اقاٌح اوٍدرشح 

 فٍ هذا اوٌىً 

 ٌجىض أٌهاخ  

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                        الأِشطح واوهىًاخ                   التارٌخ :

                 

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌخبر عن بعض الانشطة المشتركة فً العائلة   . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  عرض بطالات منوعه  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 أنشودة عن العٌلة   -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
إٌن تحبون أن تذهبون ولت الاجازة ؟ 
الذهاب الً البحر ؟ من منكم ٌحب 
لماذا تحبون ان تذهبون الً البحر ؟ 
من ٌذهب معكم البحر  ؟ 
لماذا تحب الذهاب الً البحر ٌا ........ ؟ 
ماذا ٌوجد فً الحدٌمة ؟ 
هل الحدائك تكون كبٌرة أم صؽٌرة ؟ 
من منكم ٌحب الذهاب الً الحدٌمة ؟ 

 

 

 المنزل ؟والدتكم تحب الذهاب معكم أم تفضل الجلوس فً هل 

هل تستمتعون فً الحدٌمة ؟ 

لماذا ؟ 

ماذا ٌوجد فً ركن المكتبة ؟ من ٌحب لراءة المصص ؟ 

لماذا تحب لراءة المصص ؟ 

من منكم والدته  تحكً له المصص ؟ 

لو لم ٌكن هنان كتب لصص ماذا تحبون أن تمراءو ؟ 

 



 
 

 

 

 الإدراكً .الركن 

 مستمر    

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع لبعه 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لعبة من انا      - الموضوع :

 أن ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 من لبل  نفذ اللماء

 المعلمة الفاضلة  



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         اشذقتاه اوضٌىف                    التارٌخ :

  

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌتحدث عن استمبال الضٌوؾ . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  صور لاستمبال الضٌوؾ + دله + فناجٌل لهوه + تمر   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  سإال مفتوح  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةان تتفمد أحوال . 
ماذا تتولعون ٌوجد فً الصندوق ؟ 
من منكم ٌحب الناس الذٌن ٌمابلهم ؟ 
عندما ٌؤتً الٌنا الناس فً منزلنا ماذا نسمٌهم ؟ 
الضٌوؾ ٌؤتون الٌنا فً منزلنا من الذي ٌستمبلهم ؟ 
أذا كان الضٌوؾ رجال من الذي ٌستمبلهم ؟ 
 الاب إلً المنزل ؟أٌن ٌجلسون عندما ٌدخلهم 
هل ٌجلسون فً ؼرفة النوم ؟ 
عندما ٌؤتون نساء من الذي ٌستمبلهم ؟ 
هل ٌستمبلهم الاب ؟ 
لماذا ؟ 

 

ماذا نمدم للضٌوؾ عندما ٌؤتون إلٌنا ؟ 

من ٌإذي ضٌوفه هل ٌعتبر فعله صحٌح ؟ 

لماذا ؟ 

ماذا تفعل عندما ٌؤتون ضٌوؾ الً منزلكم ؟ 

 ضٌوؾ**************اٌن نستمبلهم ؟ٌمكن ان ٌكون لدٌن 

ماذا تمدم لهم ؟ 

عندما ٌؤتون إلٌنا ضٌوؾ وٌجلسون لعدة اٌام ماذا نفعل معهم  ؟ 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

   مستمر  

 ً .الركن الإٌهام

 تمثٌل أدوار استمبال الضٌوؾ  

 ركن التعبٌر الفنً .

 مر من الكولاج  تزٌٌن صحن ورلً بالت

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة أشرق النور وبان       - الموضوع :

 أن ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداً صحٌحاً .  -الهدؾ :

 

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         أً حاٌي                           التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌتحدث عن الأم الحامل  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الحلمة فً نهاٌة الهدؾ من

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

   -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
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 الركن الإدراكً .

 بطالات تطابك     

 ً .الركن الإٌهام

 ٌموم الطفل بطً الملابس 

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع أٌس كرٌم من الورق والمطن 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر 

 

 

 

 

 

 

 لصة جاء اخً        - الموضوع :

 أن ٌسرد الطفل أحداث المصة بشكل صحٌح .  -الهدؾ :

من منكم لدٌه أخ صؽٌر فً المنزل ؟ 

هل تحب اخٌن الصؽٌر ٌا أنس ؟ 

ما اسم اخٌن ٌا ........؟ 

هل تحبون سماع المصص ؟ 

 ثم الوم بسرد المصة بؤسلوب مشوق وجمٌل .

من ٌستطٌع ان ٌمول لً المصة مره اخري ؟ 

هل اعجبتكم المصة ؟ 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 التشوٌك للؽد                 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         اوطفي اوزضٌع                       التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌتحدث عن الأم الحامل  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 ملابس طفل رضٌع + رضاعة + صور طفل رضٌع   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  سإال مفتوح   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
ما اسم الطفل فً المصة ؟ 

هل كان عنده أخ صؽٌر ؟ 

ما أسم أخٌه الصؽٌر ؟ 

ما هو شعوره عندما جاءه أخ صؽٌر ؟ 

 هو شعوركم ؟لو لم ٌكن لدٌكم أخ صؽٌر ما 

هل تحبون أخواتكم الصؽار ؟ 

ماذا ٌؤكل الطفل الرضٌع ؟ 

لماذا ٌشرب الحلٌب  ؟ 

 

 

هل ٌوجد لدٌة أسنان ٌستطٌع ان ٌؤكل بها ؟ 

هل ٌستطٌع الطفل الرضٌع أن ٌجلس ؟ 

لماذا ؟ 

تتولعون أنه ٌستطٌع أن ٌمشً ؟ 

كٌؾ ٌصبح كبٌراً ؟ 

 هل ملابس الطفل الرضٌع تشبه ملابسكم ؟ 

اذا ؟لم 

 

 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر      

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 ٌصنع الطفل اسرة من علب العصٌر  

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 توضع فٌه أدوات الحلمة 

 

 

 

 

 

 

 انشودة لً اسرة وعائلة         - الموضوع :

 . -الهدؾ :

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :الوحدةٌوم                 اهذٍاً الاً ةصغارها                    التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 ٌستطٌع  الطفل ان ٌتحدث عن الأم الحامل  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 ملابس طفل رضٌع + رضاعة + صور طفل رضٌع   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  لصة لصٌرة  -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ان تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة . 
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 الركن الإدراكً .

 مستمر      

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 تزٌن المعلمة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لصة أسنان سارة         - الموضوع :

 ان ٌسرد الطفل احداث المصة بشكل صحٌح  -الهدؾ :

 ٌحب أكل الحلوٌات ؟من منكم 

إذا اكثرنا من أكل الحلوٌات ماذا ٌحدث لأسنانا ؟ 

ماذا نفعل إذا ألآمتنا اسنانا ؟ 

 ثم الوم بسرد احداث المصة بؤسلوب مشوق وجمٌل .

هل لعجبتكم المصة ؟ 

من ٌستطٌع أن ٌذكر المصة ؟ 

ما هو الاسم الذي ٌناسب المصة ؟ 

 

 ذكر كفارة المجلس     

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر الحر فً الأركان العمل



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                ٌزاحي اوٍّى عْ الاِصاُ               التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 أن ٌذكر الطفل مراحل النمو عن الانسان . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بطالات و صور عن مراحل النمو   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

المساعدة .ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد ا 

ماذا تتولعون فً الصندوق ؟ 

من ٌستخدم هذه الرضاعة ؟ 

لماذا ٌشرب الحلٌب فً الرضاعة ؟ 

هل ٌستطٌع الاكل ؟ 

لماذا ؟ 

متً تخرج له اسنان ؟ 

 ؟الطفل الرضٌع عندما ٌكبر ماذا ٌفعل 

هل ٌستطٌع المشً مثلكم ؟ 

عندما ٌصبح الطفل فً مثل سنكم ؟ 

 هل ٌشرب وٌؤكل بمفرده ؟ 

ذا ؟لما 

 

 

عندما ٌكبر الطفل ماذا ٌفعل ؟ 

؟ تتولعون ٌستطٌع الذهاب إلً المدرسة 

عندما ٌصبح شابا هل ٌستطٌع ان ٌمود السٌارة ؟ 

تتولعون كٌؾ ٌستطٌع الرجل الكبٌر أن ٌمشً ؟ 

من عنده جد فً المنزل ؟ 

من ٌملد مشٌه الرجل الكبٌر ؟ 

ماذا ٌستخدم فً المشً ؟ 

 ًبسرعة مثل الشباب  ؟هل ٌستطٌع أن ٌمش 

لماذا ؟ 

 

 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر      

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

  تزٌن ورلة بورق الكرتون

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لصة طفولة موسً علٌه السلام          - الموضوع :

 ان ٌسرد الطفل احداث المصة بشكل صحٌح  -الهدؾ :

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ اللماء من لبل

 المعلمة الفاضلة

 



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                                            وذؤاًا                       التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 أن ٌتحدث الطفل عن التإام . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 عرض بطالات مصور   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 لصة لصٌرة   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ا 

ما اسم الطفل فً المصة ؟ 

لماذا كان حزٌن ؟ 

ماذا طلب منه والدٌه ؟ 

لماذا أصبح ٌاسر فرحاً مسروراً ؟ 

ماذا ولدت امه ؟ 

كم عدد اخواته اللذٌن ولدتهم امه ؟ 

هل كانوا ٌتشابهون ؟ 

 

 

 

 

ماذا ترون فً الصورة ؟ 

هل ٌوجد اختلاؾ بٌنهم ؟ 

لماذا ؟ 

من منكم لدٌه أحد الاربه تإام ؟ 

هل التإام اثنان فمط أم اكثر ؟ 

ما هو شعوركم لو كان لدٌكم اخ او اخت تإام ؟ 

 طفلان تإام ؟بماذا تشعرون عندما ترى 

هل شكلهم جمٌل ؟ 

من خلمهم ؟ 

ما واجبنا اتجاه الله ؟ 

 

 

 



 

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 تطابك صور 

 ً .الركن الإٌهام

  مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 عمل اشكال هندسٌة متطابمة بالكولاج

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 المكتبة .ركن 

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لعبة صدٌمتً مرآتً           - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة   -الهدؾ :

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ اللماء من لبل

 المعلمة الفاضلة



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                                   عائىح اوحٌىاُ                    التارٌخ :

                                                                

 

 

 خبرة آنٌه  

 

 أن ٌتحدث الطفل عن عائلة الحٌوان  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :
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 نفذت الحلمة من لبل

 المعلمة الفاضلة



  

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 لص ولزق صور حٌوانات مختلفة

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لصة هل أتت بٌتً            - الموضوع :

 ان ٌسرد الطفل احداث المصة بشكل صحٌح  -الهدؾ :

أٌن تعٌشون ؟ 

من ٌعٌش فً المنزل ؟ 

 منكم لدٌة اخوان ٌعٌشون فً المنزل ؟من 

هل تحبون سماع المصص ؟ 

ما راٌكم أن احكً لكم لصة جمٌلة ؟ 

 

 ثم الوم بسرد المصة بشكل صحٌح وأسلوب مشوق وجمٌل .

هل اعجبتكم المصة ؟ 

ما راٌكم أن نضع لها اسم ؟ 

 ذكر كفارة المجلس 

  

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                                   دماثز اوحٌىاُ                   التارٌخ :

                                                                

 

 

   ٌهخبرة آن

 

 أن ٌتحدث الطفل وٌصؾ الحٌوانات التً تلد وتبٌض  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  عرض بطالات مصورة + بٌض + حٌوانات مختلفة  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

 

المساعدة .ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد ا 

 أؼمضوا اعٌنكم  .

ماذا ترون  ؟ 

ما لون البٌض ؟ 

كٌؾ هو شكل البٌض ؟ 

من اٌن ٌخرج لنا البٌض ؟ 

ما هو الحٌوان الذي ٌبٌض ؟ 

هل السلحفاة تبٌض ؟ 

تتولعون بٌضها ٌكون كثٌر أم للٌل ؟ 

 

 هنان حٌوان ٌبداء بصوت الحرؾ )ب(وٌسبح فً الماء وٌبٌض

 تتولعون ما هو ؟

ٌوان ٌلد سرٌه فً مشٌه ٌحب أكل الجزر ما هو ٌا تري ؟ٌوجد ح 

هل تتولعون ابن الفٌل حٌن ولادته ٌكون كبٌراً أم صؽٌراً ؟ 

ٌوجد هنان حٌوان ٌبدأ بحرؾ النون ٌلد ؟ 

ٌعٌش فً الؽابة وهو مفترس تتولعون ما هو ؟ 

 

 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

 تطابك صور 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 التعبٌر الفنً .ركن 

 تلوٌن بٌض 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 أنشودة الكتكوت            - الموضوع :

 ان ٌردد الطفل الانشودة   -الهدؾ :

 

     

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 من لبل الاخٌر نفذ اللماء

 المعلمة الفاضلة

 



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة       ٌزاجعح ٌتصطح عْ وحدج اوعائىح            التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة سابمة 

 

 أن ٌتحدث الطفل عن بعض ما أخذه فً وحدة العائلة  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :
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..............................................................................................................

إلامة نشاط 

 جماعً 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 مستمر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 أنشودة لً أسرة وعائلة             - الموضوع :

 ان ٌردد الطفل الانشودة بعد اللماء تردٌداً  صحٌحاً  -الهدؾ :

 أسرة عائلة  ؟من منكم لدٌه 

مما تتكون العائلة ؟ 

هل لدٌكم اخوان كبار ؟ 

 ثم الوم بإنشاد الأنشودة بصوت جمٌل.

ما راٌكم فً الانشودة ؟ 

هل هً جمٌله ؟ 

 

 ذكر كفارة الجلس       

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة       لٌف دعذٍّ اوحٌىاِاخ ةصغارها              التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن كٌفٌة اعتناء الام بصؽارها   . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بطالات مصورة +حٌوانات مختلفة  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح  -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 

 

 ٌوجد فً الصندوق ؟ماذا تتولعون 

اخرج الذي فً الصندوق ماذا ترون ؟ 

من ٌعٌش فً هذا العش ؟ 

أٌن تضع بٌضها العصفورة ؟ 

لماذا تضع العصفورة بٌضها فً العش ؟ 

لو لم ٌكن لدٌها عش تتولعون ماذا ٌحدث ؟ 

كٌؾ تسطٌع الدجاجة أن تؽذي صؽارها ؟ 

هل ٌستطٌع العصفور عندما ٌولد أن ٌطٌر ؟ 

من ٌساعده فً الطٌران ؟ 
 

 

لماذا تساعده امه فً الطٌران ؟ 

ذا ٌفعل الفٌل بابنه الصؽٌر عندما ٌولد ؟ما 

هل ٌتركه بمفرده وٌذهب عنه ؟ 

هل ٌستطٌع صؽٌر الحٌوان أن ٌعٌش بمفرده ؟ 

لماذا ؟ 

لو لم ٌكن لدٌه ام ماذا ٌحدث ؟ 

كٌؾ ٌمكن أن تساعد الام صؽٌرها ؟ 

 



 

  
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 لوحه جماعٌة  

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 تردٌد اناشٌد منوعه            - الموضوع :

  -الهدؾ :

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ من لبل

 المعلمة الفاضلة

 



 

 أهداؾ الوحدة

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاهداؾ الخاصة

 ٌتردد الطفل مع المعلمة بعض الآٌات المرآنٌة مع التركٌز علً لوله تعالً

ٌْشٍ ) ؾإ لرُا ٌلاا إ ٌْؾإ )1لإإ الصَّ تااءإ وا حْلاةا الش إ مْ رإ فإهإ ٌْتإ )2( إإٌلاا ذاا الْبا بَّ هاَٰ نْ جُوعٍ 3(فالٌْاعْبدُوُا را هُمْ مإ ي أاطْعاما ( الَّذإ

وْ  نْ خا ناهُمْ مإ آما  (4ؾ )وا

نه وتعالً علً نعمه الكثٌرة ومنها التً انعم بها علٌه فً مسكنه .بحمد الله سبحا 

. ٌتوكل علً الله عز وجل وعلا عند المٌان بؤعماله المختلفة 

.  ٌسرد عنوان مسكنه ورلم هاتفه 

. ٌتعرؾ علً آداب التعامل والأخلاق الحسنه وٌمارسها 

. ٌستؤذن لبل دخوله ؼرفة الصؾ أو ركن المنزل 

 عند الدخول على جماعة .ٌلمً السلام 

.  ٌنظؾ مكانه بعد الانتهاء من العمل 

. ٌتعاون مع الاخر فً مسئولٌات الاعتناء بحٌوانات الروضة والامور الاخرى المشتركة 

 ٌظهر نمو الطفل باحترامه لحموق وممتلكات الاخرٌن الذٌن ٌسكنون معه فً نفس المسكن 

ة الصؾ فٌنظفها وٌضعها فً مكانها وٌكمل كل ٌعتنً بالأدوات والاجهزة الموجودة فً ؼرف

 عمل بدأ به .

 ) ٌعدد المهن المتعلمة بالمسكن ) البناء , النجارة , الحدادة , الزراعة , الصٌانة , الدهان

 وٌذكر من ٌموم به .

. ٌعرؾ الارلام من واحد إلً عشرة 

 المستوي الاول :  ٌعد بالتسلسل من واحد إلً خمسة 

 ًٌعد بالتسلسل من واحد إلً عشرة وٌفهم معناها .المستوي الثان : 

. المستوي الثالث : ٌمرأ الأعداد من واحد إلً عشرة وٌفهم معناها 

. ٌمٌز بعض الكلمات عندما ٌراها مكتوبة فتزداد مفرداته 

 المستوى الاول  :  ٌطابك الصورة بالصورة 

 المستوي الثانً : ٌطابك الكلمة بالكلمة أو الرمز بالرمز. 

.) المستوي الثالث : ٌطابك الكلمة بالصورة ) لراءة 

. تختار من بٌن هذه الكلمات المرتبطة بموضوع المسكن 

 , دار , بٌت , مسكن , عائلة , خال , كهؾ , كوخ , حجر , كنبة , سرٌر , هاتؾ , تلفاز (

باب ,  وعاء , طبك , كرٌب , ممعد , سرٌر , فراش , دب كبٌر , اوسط , صؽٌر , بنت ,

 نافذة , خزانه , طاوله (.

) ٌمٌز روائح البٌت المختلفة ) كالبخور , طهً الطعام , العطور , المواد الخاصة بالتنظٌؾ 

 , ٌطابك ملامس البٌت المختلفة الخاصة بؤنواع المماش المستعمل .)ورق حائط , سجاد

 ستائر , اؼطٌة فراش ,لماش مماعد ومساند ( لطع منها علً بطالات .

 ٌسمً اصوات البٌت المختلفة عندما ٌسمعها من المسجل كالصوت ) لرع الباب , جرس

 هاتؾ , صوت خلاطة كهربائٌة , مكنسة كهربائٌة ,تنمٌط ماء من الصنبور , أله خٌاطة (

. ٌسمً بعض أثاث ؼرؾ المسكن وٌجمعها حسب صفه واحده خاصة بها 

 اصؽر من , اكبر من ,  -مع الاخرٌن : ٌستعمل التعابٌر التالٌة بشكل صحٌح خلال حدٌثه (

 هنا , هنان , الكبٌر , الأوسط , الصؽٌر ( .

 . ٌذكر اهم الحوادث فً لصة مساكن الرسول 

 ٌتذكر الشخصٌات الاساسٌة والفكرة الرئٌسة فً المصص التالٌة 

. العنزات الثلاثة 

) لصة مساكن الرسول ) ص 

 ًهل انت بٌت 

 مسكن النحلة 

ثة الدببة الثلا 

 الدفاع عن المسكن 

 لصة الدجاجة الحمراء وحبات الممح 

) ٌستطٌع وضع صورة فً مكانها الصحٌح )صورة مطبوعة , رسوم , بطالات جاهزة 

 المستوى الاول : ثلاث إلً اربع صور 

 المستوي الثانً : خمس إلً ست صور 

 المستوى الثالث : ثمان إلً عشر صور 

ل والتجمٌع مستخدماً أنائاً علً شكل علب أطفال , صوراً ٌموم بعملٌات التطابك والتسلس

متنوعة حول موضوع المسكن  ) كممابض أبوب وأدراج , مفاتٌح , سلاسل , الفال , 

 مواسٌر , ادوات . (



 

 

 



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                اوذعزف عىٍ اوٍصمْ                                 : التارٌخ

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتعرؾ الطفل علً المسكن    . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بطالات مصورة   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 أنشودة   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 

 

من منكم ٌحب الذهاب الً الروضة ؟ 

من تمابل فً الروضة ؟ 

هل تعٌشون فً الروضة مع اصدلائكم ؟ 

لماذا لا نعٌش فً الروضة ؟ 

 الانتهاء من الروضة ؟أٌن نذهب بعد 

من منكم لدٌه المسكن ؟ 

هل المسكن الذي تسكنون فٌه كبٌر أم صؽٌر ؟ 

من الذي ٌعٌش معكم فً المسكن ؟  
 

 

 

هل تستطٌعون العٌش بمفردكم فً المسكن ؟ 

لو لم ٌكن لدٌكم مسكن ماذا تتولعون أن ٌحدث ؟ 

من سٌمول لً الحٌوانات لها مساكن أم لا ؟ 

 الحٌوانات اذا لم ٌكن لها مسكن ؟كٌؾ تعٌش 

من الذي ٌوفر لنا المسكن ؟ 

من منكم ٌحب مسكنه ؟ 

لماذا ؟ 

 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

 تطابك صور

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 كولاج علً شكل منزل 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 المكتبة .ركن 

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

   مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ٌا مسكنً             - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الانشودة تردٌداً صحٌحا

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ من لبل

 المعلمة الفاضلة

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                         عّىاُ اوٍصمْ                                         التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌطابك الطفل عنوان مسكنه علً الخرٌطة . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الحلمة فً نهاٌةالهدؾ من 

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
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..............................................................................................................

 نفذت الحلمة من لبل

 المعلمة الفاضلة



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر

 . ًالركن الإٌهام 

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع أرانب من الصحون الورلٌة

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لصة هل انت بٌتً              - الموضوع :

 ان ٌذكر الطفل احداث المصة بشكل صحٌح -الهدؾ :

من منكم لدٌه مسكن ؟ 

 كبٌر أم صؽٌر ؟هل المسكن 

من ٌعٌش معكم فً المسكن ؟ 

 ثم الوم بسرد أحداث المصة بؤسلوب مشوق وجمٌل 

هل اعجبتكم المصة ؟ 

ماذا تتولعون أن نضع لها اسم ؟ 

 

      

 ذكر كفارة المجلس             

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 نوع الحلمة :                         موضوع الحلمة                      الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                                                                             التارٌخ :

                                                                

 

 

 تخطٌط

 

 .النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على نهاٌةالهدؾ من الحلمة فً 

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اقاٌح اوزوضح  

رحىح لأطفاوّا 

 اوغاوٌْ إوٍ 

 فْ داًَ 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                اِىاع ٌصماُ الاِصاُ                                   التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن انواع مساكن الانسان. النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
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..............................................................................................................

 نفذت الحلمة من لبل

 المعلمة الفاضلة



  

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

  صنع مسكن بالأعواد الخشبٌة

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

   مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة من خلك الانسان               - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الانشودة تردٌداً  صحٌحا

 الً الاشٌاء ؟من منكم ٌستطٌع ان ٌنظر 

ما الفائدة من الارجل ؟ 

من خلمها لنا ؟ 

ما واجبنا تجاه الله ؟ 

 ثم الوم بتردٌد الانشودة تردٌداً صحٌحاً و بصوت جمٌل 

هل اعجبتكم  ؟ 

 

      

 ذكر كفارة المجلس             

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                اِىاع ٌصماُ اوحٌىاُ                                   التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن انواع مساكن الحٌوانات. النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  نهاٌة الهدؾ من الحلمة فً

  بطالات مصوره عن بعض انواع المساكن + بٌض  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 انشودة العصفورة   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
الصوص ؟ من اٌن ٌخرج لنا 
كٌؾ هو حجم البٌضة صؽٌرة أم كبٌرة ؟ 
أٌن تضع العصفور بٌضها ؟ 
هل تعٌش مع البٌض فً العش ؟ 
أٌن ٌوجد عش العصفور ؟ 
     هنان حٌوان صؽٌر أسود ٌسٌر علً الارض ٌبدأ بالحرؾ

 ) ن ( ما هو ؟
اٌن ٌعٌش النمل ؟ 
ماذا نؤخذ من الحل ؟ 
 ؟من اٌن ٌؤخذ النحل العسل 

 

  

 ؟النحل ٌعٌش اٌن 

هل تتولعون ان ٌكون له مسكن ؟ 

هل للثعبان ارجل ؟ 

كٌؾ ٌمشً الثعبان ؟ 

هل من الممكن ٌكون للثعبان مسكن ؟ 

كٌؾ هو مسكن الثعبان ؟ 

لو لم ٌكن له مسكن تتولعون اٌن ٌمكن ان ٌعٌش ؟ 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع عش العصفورة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لعبة  تملٌد الحٌوانات                - الموضوع :

 ان ٌستطٌع الطفل بؤداء اللعبة -الهدؾ :

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ اللماء

 من لبل 

 المعلمة الفاضلة



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                اوزوائح فٍ اوٍصمْ                                    التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌذكر الطفل بعض الروائح فً المسكن  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  شامبو + عطر+ بصل + زنجبٌل + مبٌد حشري  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح  -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

الٌد المساعدةن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار ا. 

 اؼمضوا اعٌنكم  ثم اخرج لهم معطر جو .

تتولعون ما هذه الرائحة ؟ 

هل اعجبتكم الرائحة ؟ 

اٌن نستخدم هذه الرائحة ؟ 

عندما نرى حشرة فً المنزل ماذا نفعل ؟ 

هل رائحه المبٌد الحشري جمٌله ام لا ؟ 

 

 

  

ماذا ترون ؟ 

هل تعرفون رائحة الزنجبٌل ؟ 

نتعرؾ علً رائحة الزنجبٌل ؟ ما راٌكم أن 

تتولعون طعم الزنجبٌل حار أم بارد ؟ 

؟ معندما تطبخ الأم الطعام ماذا تضع مع الطماط 

كٌؾ هو شكل البصل ؟ 

هل له رائحه البصل ؟ 

كٌؾ هً رائحه البصل ؟ 

من منكم ٌعرؾ رائحه البصل ؟ 

 



 
  

 

 

 

 الإدراكً .الركن 

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

  مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 طباعة علً الورق  

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لصة مساكن النحلة                 - الموضوع :

 ان ٌستطٌع الطفل أن ٌسرد المصة بشكل صحٌح  -الهدؾ :

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ اللماء من لبل

 

 المعلمة الفاضلة



 

  
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :الوحدةٌوم                 اوٍلاٌض فٍ اوٍصمْ                                   التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌسمً الطفل بعض انواع الملامس فً المسكن  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
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..............................................................................................................
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..............................................................................................................

نفذ الحلمة      

من لبل     

 المعلمة الفاضلة



  

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 . ًالركن الإٌهام

  مستمر 

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع لمٌص من الورق وتنزٌنه 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لعبة كٌس اللمس                  - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 نموم بعرض عدة اشٌاء مختلفة من الفصل ثم اترن الاطفال ٌنظرون الٌها 

 ثم الوم بإخفاء الاشٌاء .

 لطعه وٌمول ما هً  . أيواترن فرصة للطفل أن ٌدخل ٌده وٌلمس 

 ما راٌكم هل اعجبتكم اللعبة؟ 

 

 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة              آداب اوذعاٌي فٍ اوٍصمْ                                  التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌذكر الطفل بعض آداب التعامل فً المسكن  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  بطالات مصورة  -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح    -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
 ًالنوم وعندما دخلت فراشن ثم عندما ترٌد ان تذهب ال

 سمعت صوت التلفاز عالً ماذا ستفعل ؟
من منكم ٌحب ان ٌتحدث بصوت مرتفع ؟ 
عندما نتحدث بصوت مرتفع ماذا ٌحدث لأصدلائنا ؟ 
كٌؾ نتحدث مع الام والاب ؟ 
هل نرفع اصواتنا فً الحدٌث معهم ؟ 

من منكم ٌحب فصله ومنزله ؟ 

 

  
 

 

 

 ان ٌصبح منزلنا نظٌؾ ؟ماذا نفعل عندما نرٌد 

هل نترن الاوساخ علً الارض ؟ 

عندما نرٌد ان ننام ماذا نفعل ؟ 

من منكم ٌرتب فراشة عند الاستٌماظ ؟ 

عندما نجد شخصان ٌتحدثان فً ؼرفة بمفردهم ؟ 

هل ندخل ؼلٌهم دون استئذان ؟ 

ماذا ٌجب علٌنا عند الدخول ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 

 

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع باب من الورق والصاق صور عن المسكن

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لعبة كٌس اللمس                  - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

من لبل      نفذ اللماء 

 الفاضلة   المعلمة 



 

  
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                             غزفح اوجىىس                                          التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن ؼرفة الجلوس . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  مصورةبطالات   -:الأدوات والمواد اللازمة 

    -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
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..............................................................................................................



 

  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلصٌك تمر بالكولاج علً اطباق ورلٌة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لعبة عندي سرٌر                   - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 

             ألوم بسإال الطفل عن اشٌاء موجوده فً المنزل                     

 والربه له  ءواذكر وصؾ لهذا الشً

 ءثم اطلب منه ذكر الشً

ما راٌكم باللعبة ؟ 

هل اعجبتكم ؟ 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                  غزفح اوّىً                                           التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن ؼرفة النوم . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  بطالات مصورة  -:الأدوات والمواد اللازمة 

  سإال مفتوح   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 

 أؼمضوا اعٌنكم

ماذا ترون ؟ 

لدٌه سرٌر ؟ من منكم ٌوجد 

اٌن نضع السرٌر ؟ 

هل نضع السرٌر فً ؼرفة الجلوس ؟ 

عندما نضع السرٌر فً ؼرفة النوم ماذا نفعل به ؟ 

هل اسرتكم كبٌرة أم صؽٌرة ؟ 

ما لون سرٌرن ٌا علً ؟ 

 

 

ماذا نضع علً السرٌر ؟ 

هل ٌمكن أن ٌكون فً ؼرفة النوم سرٌر واحد أم اكثر ؟ 

 نومه ؟من منكم ٌحب ؼرفة 

كٌؾ تستطٌع أن تجعل ؼرفة نوما نظٌفة ؟ 

لو لم ٌكن لدٌنا ؼرفة نوم ماذا تتولعون ان ٌحدث  ؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

اٌن نضع ادوات الحلمة ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 

 



 

  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع سرٌر من علب العصٌر 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ٌا مسكنً                   - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                         اوحدًث عْ اوعٌد                                        التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن العٌد . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  بطالات مصورة  -:الأدوات والمواد اللازمة 

  انشودة عن العٌد    -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
 منكم ذهب الً صلاة العٌد ؟من 

مع من ذهبتم إلً الصلاة ؟ 

ماذا فعلتم بعد عودتكم من صلاة العٌد ؟ 

من ذبح الخروؾ ؟ 

هل رأٌتم خروؾ العٌد ؟ 

من ٌملد صوت الخروؾ ؟ 

 

 

  
 

 

هل شاركتم والدكم فً ذبح الخروؾ ؟ 

ماذا فعلتم بعد ذبح خروؾ العٌد ؟ 

الً اٌن ذهبتم ؟ 

 العٌد ؟هل لبستم ملابس 

من اشترى لكم ملابس العٌد ؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 

 

 



 
  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

   مستمر

 ركن التعبٌر الفنً .

  مستمر 

 ركن البناء والهدم .

  مستمر

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

  مستمر 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة العٌد                   - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 حلمة نفذ ال

 من لبل     

 الفاضلةالمعلمة 



 نوع الحلمة :                         موضوع الحلمة                      الٌــــوم :  

 ٌوم الوحدة:                                                                             التارٌخ :

                                                                

 

 

 تخطٌط

 

 .علىالهدؾ من الحلمة فً نهاٌة النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن 

   -الأدوات والمواد اللازمة :

 -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

  -فً نهاٌة تنفٌذ الوحدة نتولع من كل طفل الآتً :

 ٌردد دعاء الملبس أو آٌة عن الملبس .-1

 مفهوم الملبس واسمائها واستعمالاتها .ٌتعرؾ علً -2

 ٌتعرؾ علً مفهوم الزي الموحد باللون والشكل والاختلاؾ فً الرموز كالأرلام  كالرتب والشارات .-3

 ٌعتنً بنظافة ملابسة  .-4

 ٌلصك نسٌج بالوان مختلفة علً كتاب ٌسمً ) كتاب الوانً (.-5

 . ٌمٌز الملابس الخاصة بالرجال والملابس الخاصة بالنساء-6

ٌستعمل مفردات جدٌده مرطبته بموضوع الملبس من خلال المحادثة وخلال تنفٌذ الاعمال الٌومٌة مما ٌدل فهمه لمعناها          -7

 لصٌر( –طوٌل  –حلٌه  –طالٌة  –حذاء  –ؼطاء –حزام  –ازرار  –سمٌن  –خفٌؾ  –ٌكوي  –لامع  –خشن  –ناعم  –)ثوب 

 مشابن للشعر( –دبابٌس حسب الحجم  –خٌوط  –بكرات  –سحابات  –ٌموم بعملٌات التطابك مستخدما أشٌاء مختلفة ) الازرار -8

 ٌذكر بعض أحداث المصص التالٌة  : -9

 

 ٌذكر بعض احداث المصص التالٌة : -10

 

 

 جوارب صؽٌرة ( –مشابن شعر  –رباط احذٌة  –خرز  –ازرار  –) بكرات  -ٌموم بعملٌات العد مستخدما اشٌاء مختلفة : -11

 البس الحذاء فً لدمً ( –) البس الطالٌة علً راسً  -ٌسمً الطفل اعضاء جسمه  ولطع الملابس التً ٌلبسها  فٌمول مثلا :-12

 المنادٌل والالمشة ( –) الجلد كالحزام  -ٌتعرؾ علً مصدر صناعة بعض الملابس مثل : -13

 ودهانه .ٌتعرؾ علً طرٌمة تنظٌؾ الحذاء و تلمٌعه -14

 ٌمارن بٌن ملابس الصٌؾ والشتاء .-15

 ٌصؾ ما علٌه من ملابس وٌسمً الوانها واسمائها .-16

 ٌمارن بٌن الملبس لبل ان ٌكوى وبعده .-17

 ٌموم بتنمٌة عضلاته الصؽٌرة وانامله بعملٌة الطً .-18

 

 

 الاهداؾ الخاصة

 ذات الرداء الاحمر -1

 البطة المؽرورة -2

 رحلة المبعة الطائرة -3

4- 
 العدل فً التمسٌم -1
 عباءة الرسول  ) ص (-2
 ذات النطالٌن -3



 



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                 ومي جزء ٌْ اوجصَ ثىب                                 التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن أن لكل جزء من الجسم ثوب . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  مجموعة من الملابس لجمٌع اجزاء الجسم   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  سإال مفتوح     -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا. 
ماذا تتولعون فً الصؾ ؟ 

ماذا ترون ؟ 

ماذا ٌوجد علٌها ؟ 

كٌؾ هً ملابسها ؟ 

هل ٌوجد علٌها فستان أم بنطال ؟ 

ماذا ترون ؟ 

من الذي ٌلبس الفستان ؟ 

 الفستان ؟لماذا الاولاد لا ٌلبسون 

هل تلبس البنت الفستان فمط ؟ 

ماذا تلبس اٌضا ؟ 

 

ماذا ٌلبس الولد ؟ 

الثوب له لون واحد أم عدة ألوان ؟ 

ماذا ٌستطٌع الولد ان ٌلبس ؟ 

ماذا ترون ؟ 

لماذا نلبس المفاز ؟ 

اٌن نلبس المفاز ؟ 

ماذا نلبس علً لدمٌنا ؟ 

 اٌضا ؟الجوارب هل ٌلبسه الولد فمط أم البنت 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

اٌن نضع الادوات ؟ 

        

  ذكر كفارة المجلس                       

 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

   تلصٌك كولاج علً جسم الانسان

 والهدم .ركن البناء 

  مستمر

 ركن المكتبة .

 توفٌر كتب عن الملابس 

  . ركن الاكتشاؾ

   مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة أنا أمٌنة                   - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 ماء من لبللنفذ ال

 المعلمة الفاضلة

 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                         اوٍلاةض دىضح هىًذّا          التارٌخ :

                                                                

 

 

 تنمٌة وتدرٌب مهارات

 

 ٌصؾ الطفل ملابس الرجال والنساء  . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -الأدوات والمواد اللازمة :

  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال 
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..............................................................................................................

 نفذت الحلمة من لبل

 

 المعلمة الفاضلة

 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلوٌن فستان 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر  

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لصة مساكن النخلة                    - الموضوع :

 ان ٌذكر الطفل احداث المصة بشكل صحٌح -الهدؾ :

من منكم ٌحب الذهاب الً الحدٌمة ؟ 

ماذا نرى فً الحدٌمة ؟ 

هل ٌوجد فً الحدٌمة نخل ؟ 

ماذا ٌخرج لنا من النخل ؟ 

 ثم الوم بسرد احداث المصة بشكل صحٌح وبؤسلوب مشوق.

هل اعجبتكم المصة ؟ 

ماذا اعجبتكم فً المصة ؟ 

المصة لنا ؟ من منكم ٌستطٌع أن ٌذكر 

 

 ذكر كفارة المجلس        

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                                   ٌىٍض اوٍلاةض              التارٌخ :

                                                                

 

 

 تدرٌب وتنمٌة المهارات

 

 ٌذكر الطفل بعض ملامس الملابس   . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  مسمجموعة من الملابس متنوعة الملا  -الأدوات والمواد اللازمة :

 سإال مفتوح  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال 

عندما ٌؤتً الشتاء ماذا ٌلبس الناس  ؟ 

هل تكون ملابس فصل الشتاء خفٌفة ام ثمٌلة ؟ 

لماذا تكون ثمٌلة ؟ 

ماذا ترون ؟ 

هل تستطٌعون رإٌة وجهً من خلفها ؟ 

لماذا انتم ترون وجهً ؟ 

ماذا نسمً هذا الملبس ؟ 

تتولعون ملمسه ناعم ام خشن ؟ 

ما راٌكم لو تلبسونه ثم تمولون لً كٌؾ ملمسه ؟ 

ماذا ترون ؟ 

ما لون الفستان ؟ 

كٌؾ هو ملمس الفستان ؟ 

 

من ٌلبس هذا الثوب ؟ 

لماذا الرجال فمط ٌلبسونه ؟ 

كٌؾ هو ملمسه ؟ 

ما راٌكم لو تلمسونه ؟ 

 الؽطاء ؟ماذا ترون هذا 

لماذا نمول انه  لامع ؟ 

ماذا ٌوجد فٌه ؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

اٌن نضع الادوات ؟ 

 

 كفارة المجلس      

 



 

  
 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 لصك الرمل الملون علً ورق مموي 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

   مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 أنواع الملابس ذات الملامس المختلفة  

 

 

 

 

 

 

 لصة ملابس العٌد  - الموضوع :

 ان ٌذكر الطفل احداث المصة بشكل صحٌح -الهدؾ :

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ اللماء من لبل

 المعلمة الفاضلة



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                     ٌصادر صّاعح اوٍلاةض                                   التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌذكر الطفل بعض مصادر الملابس  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الحلمة فً نهاٌةالهدؾ من 

  مجموعة من الملابس مختلفة المصدر   -:الأدوات والمواد اللازمة 

  سإال مفتوح     -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة.ا 
 ًالصندوق ؟ماذا تتولعون ٌوجد ف 

حٌوان ألٌؾ ٌوجد علٌه صوؾ نذبحه ٌوم العٌد ؟ 

ما هو ؟ 

نؽمض اعٌننا . ما راٌكم فً شكل الخروؾ  ؟ 

فً ماذا مستفٌد منه ؟ 

ماذا ترون ؟ 

تتولعون ملمسه ناعم أم خشن ؟ 

ملابس الشتاء تكون مصنوعة من الصوؾ ؟ 

من اٌن نؤخذ الصوؾ ؟ 

 

 

  

 ماذا ترون ؟ 

 الجلد ؟ملابس مصنوعة من 

  نستطٌع أن نؤخذ الجلد من حٌوان كبٌر الحجم ٌعٌش فً المزارع ٌبدا

 أسمه بحرؾ الباء . ما هو ؟

 هل نستطٌع أن نلبس جلد البمرة بعد ذبحها أم لابد من تنظٌفه

 وصناعته ؟

. ما راٌكم أن نلمس لطعة المماش 

ما راٌكم فً ملمسها ؟ ماذا نسمٌه ؟ 

 ؟من اٌن نؤخذ الحرٌر 

 منكم ٌعرؾ دودة المز ؟من 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

اٌن نضع الادوات ؟ 

 

 كفارة المجلس      

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 لصك صوؾ علً خروؾ

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 وضع ادوات الحلمة فً الركن 

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ملابسً نظٌفة                    - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

  
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                     اوٍلاةض و اوطقض                                             التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌمارن الطفل بٌن ملابس الشتاء وملابس الصٌؾ  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  من الحلمة فً نهاٌةالهدؾ 

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

    -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة.ا 
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..............................................................................................................
 نفذت الحلمة من لبل المعلمة الفاضلة



 

  
 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

   إضافة ملابس الشتاء والصٌؾ

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع مروحة 

 ركن البناء والهدم .

  مستمر

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر  

 

 

 

 

 

 

 لعبة كٌس الملابس                  - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 

ألوم بشرح اللعبة للأطفال .                                                           

 ثم الوم بلعب اللعبة بؤسلوب جمٌل ومشوق للأطفال.                                   

ما راٌكم باللعبة ؟ 

هل اعجبتكم ؟ 

 

 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 التشوٌك الً الؽد                    

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :  

 :ٌوم الوحدة                 الادواخ اوذٍ دصاعد عىٍ اردداء وخىع اوٍلاةض     التارٌخ :                    

                                                                

 

 

 تدرٌب وتنمٌة المهارات

 

 ٌتدرب الطفل علً الادوات التً تساعد علً ارتداء وخلع الملابس   . أن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 مجموعة من الملابس   -الأدوات والمواد اللازمة :

 سإال مفتوح  -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال 

ماذا تتولعون فً الصندوق  ؟ 

ماذا ترون ؟ 

كٌؾ هو شكلها ؟ 

ماذا ترتدي الدمٌة ؟ 

من منكم ٌستطٌع ان ٌرتدي ملابسه بنفسه ؟ 

 ان تؽلك ملابسن ؟كٌؾ ٌمكن 

ماذا نستخدم فً ؼلك الملابس ؟ 

هل الأزره لها شكل واحد ؟ 

 

 

 

لو لم ٌكن هنان ازره تتولعون كٌؾ ٌمكن ان نؽلك ملابسنا ؟ 

كٌؾ ٌمكن ان تؽلك معطفن ٌا ....... ؟ 

ماذا ٌوجد فٌه لؽلمة ؟ 

هل تستطٌع ان تؽلك ملابسن بالسحاب ؟ 

 تتولعون ان ٌحدث ؟لو لم ٌكن هنان سحاب ماذا 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

اٌن نضع الادوات ؟ 

 

 ذكر كفارة المجلس     

 



  

 

 

 الركن الإدراكً .

  بطالات تطابك الازرار

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع لمٌص من الورق 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 وضع ادوات الحلمة فً الركن 

 

 

 

 

 

 

 لصة النملة والصرصور                   - الموضوع :

 ان ٌسرد الطفل احداث المصة بشكل ُ صحٌح -الهدؾ :

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                   اردتاط اوٍلاةض ةاوٍماُ                                 التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌذكر الطفل أن للملابس ارتباط بالمكان   . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

    -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة.ا 
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 المعلمة الفاضلة  نفذت من لبل



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 ضع صور تطابك 

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع حمٌبة  من الورق 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 كتاب عن انواع الملابس

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة  روضتً                     - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 ً  الوم بتردٌد الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 وانشدها بصوت جمٌل وواضح 

ما راٌكم ؟ 

هل اعجبتكم الانشودة ؟ 

 

 

 ذكر كفارة المجلس     

 التشوٌك للؽد                   

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                 ومي ٌهّح ثىب خاص                                       التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌتحدث الطفل عن ملابس المهن . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 مجموعة من الملابس لمهن متنوعة   -:الأدوات والمواد اللازمة 

 أنشودة عن احدى المهن   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا .  

ماذا ٌرتدي الطبٌب ؟ 

 معطفه ؟ما هو لون 

لماذا الطبٌب ٌرتدي المعطؾ  ؟ 

هل ٌستطٌع الطبٌب أن ٌرتدي ملابس الطباخ ؟ 

ماذا تتولعون لو ارتدي الطبٌب ملابس الطباخ ؟ 

ماذا ٌرتدي الشرطً ؟ 

ما هو لون ملابس الشرطً ؟ 

ان  لو لم ٌكن للشرطً ملابس تمٌزه ماذا تتولعون

 ٌحدث ؟

 

 

 ملابس        الشرطً  ٌرتديماذا تتولعون ان ٌحدث لو

 لاعب الرٌاضة ؟

ماذا ٌرتدي الشرطً على راسه ؟ 

كٌؾ هً ملابس الرٌاضة  ؟ 

هل ٌستطٌع لاعب الرٌاضة ٌرتدي ملابس الشرطً ؟ 

لماذا ٌرتدي الرٌاضً ملابس خاصة بالرٌاضة ؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

   

 

 ذكر كفارة المجلس         

 

 



 

 

 

 

 

 الإدراكً . الركن

 مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع لبعة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

  وضع نوع من الازٌاء فً هذا الركن

 

 

 

 

 

 

 لصص مختارة   - الموضوع :

 ان ٌسرد الطفل احداث المصة بشكل ُ صحٌح -الهدؾ :

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 نفذ اللماء

 من لبل

 المعلمة الفاضة



 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :الوحدة ٌوم                   تضوعد ةاشذخداً اوٍىاد اوخاصح ةاوٍىا            التارٌخ :                    

                                                                

 

 

 تدرٌب وتنمٌة المهارات

 

 .    العد باستخدام المواد الخاصة بالملبسٌشارن الطفل بأن النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  بكرات  –سحابات  –أزرار   -الأدوات والمواد اللازمة :

 أنشودة الأعداد   -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال 

عندما نرٌد أن نفلك ملابسنا بماذا نؽلمها ؟ 

لو لم تكن فً ملابسنا أزره بماذا نؽلمها ؟ 

ما رأٌكم ان نجرب أن نؽلك هذا الممٌص ؟ 

ماذا ترون ؟ 

لها شكل واحد أم عدة اشكال ؟ هل هذه الأزره 

ما راٌكم ان نعد هذه الازره ؟ 

ماذا ترون ؟ 

فً ماذا نستخدم هذه السحابات ؟ 

ما راٌكم ان نجرب استخدام هذه السحابات ؟ 

 

 

هل ترٌدون أن نعد هذه السحابات ؟ 

عندما تتمزق ملابسنا ماذا تفعل ؟ 

هل تتركها كما هً ؟ 

 تخٌط ملابسه ؟من منكم تعرؾ والدته 

ماذا ترون ؟ 

. بكرات خٌاطه 

ما راٌكم ان نعد هذه البكرات ؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

 

  ذكر كفارة المجلس    

 



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 بطالات  تطابك بكرات

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 ورق مموىتلصٌك خرز على 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 كتاب عن انواع الملابس

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة الحواس                     - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

نفذ اللقاء من قبل 

 المعلمة الفاضلة 



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم :   

 :ٌوم الوحدة                 لٌفٌح اوعّاًح ةاوثىب                                       التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌسلسل الطفل أحداث كٌفٌة العناٌة بالثوب  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

   -:الأدوات والمواد اللازمة 

    -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا .  
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..............................................................................................................
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من لبل نفذت الحلمة 

 المعلمة الفاضلة



 

 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

 بطالات  الحلمة

 ً .الركن الإٌهام

   مستمر

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلصٌك ملابس من الكولاج علً حبل ؼسٌل 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 كتاب عن انواع الملابس

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر

 

 

 

 

 

 

 لصة الأولاد الثلاثة                    - الموضوع :

 ان ٌسرد الطفل احداث المصة بشكل صحٌح -الهدؾ :

من منكم ٌحب ان ٌتعاون مع اصدلائه ؟ 

هل نإذي اخواننا ؟ 

 ثم الوم بسرد احداث المصة .

هل اعجبتكم المصة ؟ 

 ماذا تحبون أن نضع لها اسم 

 

 ذكر كفارة المجلس       

 التشوٌك الً الؽد                     

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                آداب اوذعاٌي ٌع اوثىب                                       التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌذكر الطفل بعض آداب التعامل مع الثوب  . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بطالات عن آداب التعامل مع الثوب    -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

اختٌار الٌد المساعدةن تتفمد أحوال الأطفال + ا .  

من منكم لدٌه ثٌاب جدٌده ؟ 

ماذا نمول عندما نلبس الثٌاب ؟ 

عندما نري الشخص لا ٌلبس ملابس جدٌدة ماذا نمول له ؟ 

كٌؾ ٌمكن ان تحافظ علً ملابسن حتً تبمً جدٌدة ؟ 

ماذا تفعلون بملابسكم عندما تعودون من المدرسة ؟ 

 

 

 

  

 

 

 

هل نرمً ملابسنا ؟ 

لماذا نموم بتعلٌك ملابسنا ؟ 

هل نستطٌع ان نلبس ملابسنا وهً متسخة ؟ 

كٌؾ ٌمكن أن نحافظ علً ملابسنا حتً لا تتمزق ؟ 

عندما نرٌد ان نلبس نبدأ بؤي ٌد الٌمنً أم الٌسري؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

 

 ذكر كفارة المجلس        

 

 

 

 



 

   

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 طباعة علً ورق مموى

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة الحواس                     - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر الحر فً الأركانالعمل 

 نفذ اللماء 

 من لبل

 المعلمة الفاضلة
 



 
 

 
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة                            اوثىب و اوزًّح                                                التارٌخ :

                                                                

 

 

   خبرة آنٌة

 

 أن ٌسمً الطفل بعض ادوات الثوب و الزٌنة . النشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

 بطالات عن آداب التعامل مع الثوب    -:الأدوات والمواد اللازمة 

 سإال مفتوح   -:التمهٌد 

 -عرض الحلمة :

ن تتفمد أحوال الأطفال + اختٌار الٌد المساعدةا .  
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..............................................................................................................

 نفذت الحلمة 

 من لبل

 المعلمة الفاضلة



 
 

 

 

 الركن الإدراكً .

  مستمر

 ً .الركن الإٌهام

 مستمر  

 ركن التعبٌر الفنً .

 صنع عمد من مواد مختلفة 

 ركن البناء والهدم .

 مستمر 

 ركن المكتبة .

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

   مستمر

 

 

 

 

 

 

 لعبة الذاكرة                  - الموضوع :

 ان ٌستمتع الطفل باللعبة  -الهدؾ :

 

ألوم بعرض الادوات  .                                                           

 ثم اطلب منهم ان ٌتعرفون علً الاشٌاء 

 ثم ٌؽمضون أعٌنهم 

 ثم اخفً احدى الادوات 

                       واطلب منهم ٌتذكرونها .             

 للعبة؟اهل اعجبتكم 

 

 ذكر كفارة المجلس 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان



 

  
 نوع الحلمة :                          موضوع الحلمة               الٌــــوم : 

 :ٌوم الوحدة        وعّاًح ةالأحذًح ا                        التارٌخ :                    

                                                                

 

 

 تدرٌب وتنمٌة المهارات

 

 ٌتدرب الطفل علً كٌفٌة العناٌة بالأحذٌة    .  أنالنشاط ٌكون الاطفال لادرٌن على  الهدؾ من الحلمة فً نهاٌة

  مواد تنظٌؾ للأحذٌة + أحذٌة   -الأدوات والمواد اللازمة :

 سإال مفتوح    -التمهٌد :

 -عرض الحلمة :

 الأطفال + اختٌار الٌد المساعدة .ان تتفمد أحوال 

ماذا تتولعون فً الصندوق ؟ 

ًٌستخدمه الناس جمٌعهم ؟ ءش 

عندما نرٌد ان نخرج لابد ان نلبسه حتى لا نإذى ؟ 

 متعددة ؟له اشكال متعددة والوان مختلفة واحجام 

 تتولعون ما هو  ؟ ٌبدأ بحرؾ الحاء 

ماذا ترون ؟ 

لماذا نلبس الاحذٌة ؟ 

 ما لون حذاء صدٌمنا .........؟ 

هل تتولعون أن حجم حذائً نفس حجم حذاء ........ ؟ 

 

 

عندما تشترى حذاء جدٌد تتولعون ٌكون متسخ ام جدٌد ؟ 

من منكم ٌبمً حذائه نظٌفا دائما ؟ 

 نفعل حتً نبمً أحذٌتنا نظٌفة ؟ماذا 

بماذا ننظؾ الأحذٌة ؟ 

لو لم ٌكن لدٌنا ملمع الأحذٌة ماذا نستخدم ؟ 

هل اعجبتكم الحلمة ؟ 

 

 ذكر كفارة المجلس     

 



 

 

  

 

 

 

 الركن الإدراكً .

 مستمر

 ً .الركن الإٌهام

   مستمر

 ركن التعبٌر الفنً .

 تلوٌن حذاء

 ركن البناء والهدم .

 مستمر

  المكتبة .ركن 

 مستمر

  . ركن الاكتشاؾ

 مستمر

 

 

 

 

 

 

 أنشودة ملابسً اللطٌفة                   - الموضوع :

ً  -الهدؾ :  ان ٌردد الطفل الأنشودة تردٌداُ صحٌحا

 

 

 

 

 

 اللماء الأخٌر العمل الحر فً الأركان

 من لبلاللماء  نفذ

 المعلمة الفاضلة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لسم الوجبة



 

 

 

  

 لسم الوجبة



 

 

 ملاحظات 

 الساندوٌشات ....... ( -حلٌب  و الاسبوع الثانً : -الوجبة الاسبوعٌة مثلا ) الاسبوع الاول :ٌرسل للأهالً تبلٌػ بموضوع 

مثل   النمو الجسمً ) جانب النمو ( ٌسجل فٌه ما تحممه هذه الفترة من نمو جسمً وصحً والمهارات كٌؾ ٌتم تحمٌك ذلن من خلال ممارسات ومهارات  

 ) مسن علبة العصٌر , ادخال المصاصة فً العصٌر , مسن الكوب , الجلسة الصحٌحة .....الخ (    

ك الطفل باللفظ (العملً : المفاهٌم العملٌة التً تعطً للطفل مثل ) لون الحلٌب , الطعم , سائل ام صلب , من اٌن ٌؤتً الحلٌب , الخ ولجانب اللؽوي ٌنط 

ٌات الدٌنٌة والاجتماعٌة تثبت كل اسبوع علً حدة .الاجتماعً والدٌنً : السلوك 

 التمر
تنمٌة عضلات 

 الاصابع
 ان ٌخرج النواه  

 من التمر
 الحدٌث عن 
  فوائد التمر 

 ان لا ٌتكلم وفً 
 فمه أكل

 

 الأسبوع

 الاول

 الثانً

 الوجٌه

 الاسبوعٌة

 الاجتماعً النمو العملً النمو الجسمً

 المهارات جانب النمو }الدٌنً  {

 ٌموي الاسنان  الحلٌب 
تعوٌد الاطفال علً فتح 

  علبة الحلٌب 
لون الحلٌب ابٌض 
 نؤخذه من البمر 

 التسمٌة لبل 
 الاكل والشرب  

 

 

   اهلا وسهلا  + من أنااستمارة تحضٌر الوجبة لوحدة   

 جوانب النمو التً تحمك خلال فترة الوجٌه



 

 الأسبوع

 الاول

 الثانً

 الوجٌه

 الاسبوعٌة

 الاجتماعً النمو العملً النمو الجسمً

 المهارات جانب النمو }الدٌنً  {

 

 الثالث

      الاصحاباستمارة تحضٌر الوجبة لوحدة   

 جوانب النمو التً تحمك خلال فترة الوجٌه

 عصٌر 

 ة حالصحٌ الجلسة

 أثناء شرب 

 العصٌر 

  

 إدخال المصاصة 

 فً 

 علبة العصٌر 

هل العصٌر سائل أم 

 صلب هل العصٌر  له 

 اشكال والوان 

 بؤي ٌد نمسن العصٌر 

 

 جبن

 تموٌة 

 العضلات 

 لدي 

 الاطفال

 

 

 تعوٌد 

 الطفل 

 علً التنوٌع 

 فً الؽذاء

 اشكال الجبن 

 نؤخذ الجبن 

 من البمر 

  

 الاكل 

 بالٌد

 الٌمنً 

 

 زبادي

 تموٌة عظام 

 الجسم 

 والاسنان

 انت ٌستطٌع  

 فتح  

 العلبة

 

 من أٌن 

 نحصل علً 

 الزبادي

 

أن ٌمسن الملعمة 

 بالطرٌمة الصحٌحة 



 

 الأسبوع

 الاول

 الثانً

 الوجٌه

 الاسبوعٌة

 الاجتماعً النمو العملً النمو الجسمً

 المهارات جانب النمو }الدٌنً  {

 

 الثالث

   العائلة  استمارة تحضٌر الوجبة لوحدة 

 جوانب النمو التً تحمك خلال فترة الوجٌه

 لبن
 تموٌة 

 العضلات الصؽٌرة 

 صب 

 اللبن 

 دون ان ٌنسكب 

 لون اللبن ابٌض 

وٌصنع اللبن من 

 الحلٌب  

 ان لا 

 ٌنفخ فً 

 الشراب  

 

 خٌار
 ٌموى 

 الاسنان 

 ؼسل 

 الخٌار 

 جٌدا  

 التعرؾ علً لونه 

 الخٌار 

 

 ان لا ٌعٌب 

 الطعام الذي 

 ٌمدم له 

 

 جبن

 تموي 

 العضلات 

 لدي 

 الاطفال

 تعوٌد 

 الطفل 

 علً تنوع 

 فً الؽذاء

 اشكال الجبن 

 نؤخذ الجبن 

 من البمر

 الاكل 

 بالٌد 

 الٌمنً 

 



 

 ملاحظات 

: الساندوٌشات ....... ( -حلٌب  و الاسبوع الثانً : -ٌرسل للأهالً تبلٌػ بموضوع الوجبة الاسبوعٌة مثلا ) الاسبوع الاول 

م تحمٌك ذلن من خلال ممارسات ومهارات مثل  النمو الجسمً ) جانب النمو ( ٌسجل فٌه ما تحممه هذه الفترة من نمو جسمً وصحً والمهارات كٌؾ ٌت  

 ) مسن علبة العصٌر , ادخال المصاصة فً العصٌر , مسن الكوب , الجلسة الصحٌحة .....الخ (    

ك الطفل باللفظ (العملً : المفاهٌم العملٌة التً تعطً للطفل مثل ) لون الحلٌب , الطعم , سائل ام صلب , من اٌن ٌؤتً الحلٌب , الخ ولجانب اللؽوي ٌنط 

. الاجتماعً والدٌنً : السلوكٌات الدٌنٌة والاجتماعٌة تثبت كل اسبوع علً حدة 

 خضروات 
تموى العظام 
 والعضلات 

ؼسٌل الخضروات جٌدا 
 لبل الاكل 

انواع الخضروات 
  كثٌرة  

 ان لا ٌعٌب 
 طعام ٌمدم الٌه 

 

 الأسبوع

 الاول

 الثانً

 الوجٌه

 الاسبوعٌة

 الاجتماعً النمو العملً النمو الجسمً

 المهارات جانب النمو }الدٌنً  {

 فواكه  
تنمٌة عضلات 

 الٌدٌن
 الاكل بالٌمٌن    اختلاؾ انواع الفواكه   مضػ الفاكهة

 

 الثالث
 حلٌب 

ٌموي عظام 
 الانسان 

تعوٌد الطفل علً فتح 
علبة الحلٌب بطرٌمة 

 صحٌحه 

لون الحلٌب "ابٌض" 
 نؤخذ الحلٌب من البمرة 

التسمٌة لبل الاكل 
  والشرب 

 

    الملبساستمارة تحضٌر الوجبة لوحدة   

 جوانب النمو التً تحمك خلال فترة الوجٌه



 

 



 

  

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 المفز فوق الحبل 
 تطلب المعلمة من الاطفال المفز 

 فوق الحبل 
 حبل 

 تنمً

 عضلات

 المدمٌن 

 نمًت

 مهارات 

 التركٌز

 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 

 
     

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 سرٌع 

 بطئ 

 

 تموم المعلمة بذكر سرٌع 

 والاطفال ٌتحركون بسرعة  

 وهكذا مع بطئ 

 الأطفال 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر

 سمعً

 وحركً

 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 

 سباق 

 الرمل 

 ٌموم الاطفال بنمل الرمل 

 من حوض الً حوض اخر 

 حوض رمل 

 + 

 حوض آخر فارغ

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 ٌنمً

 النواحً

الاجتماعٌة 

 )المشاركة (

 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 اصابة 

 الهدؾ 

 ٌرمً الاطفال الكرة 

 لإصابة الهدؾ 

 المحدد

 كره 

 + 

 سلة 

 التآزر 

 بٌن العٌن

 و الٌد 

 تحدٌد 

 المسافة 
 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

                    لوحدة  مه أوا 

 الأسبوع الاول

 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب تحمك منما 
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 الطٌور 

 المؽماه 

أن تموم المعلمة بإؼماء عٌن الطفل ثم تموم 

بإصدار صوت من لعبة صوتٌة وٌموم الطفل 

 بإمسان اللعبة  

 رابطة عٌن 

+ 

 لعبة صوتٌة

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر

 سمعً

 وحركً

 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 المفز 

 مع 

 صدٌك 

 

أن تموم المعلمة بسباق كل طفلٌن مع بعض 

 ٌمسن صدٌمة وٌمفز 
 الأطفال

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 ٌنمً النواحً 

 الاجتماعٌة 
 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 شد 

 الحبل 

 

ان تمسم الاطفال إلً مجموعتٌن ثم ٌموموا  

 بشد الحبل 

 

 الأطفال 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 ٌنمً النواحً 

 الاجتماعٌة

 " التعاون "

 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 

  

  

 

 

 

    

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

          

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

 رمضان لوحدة 



 

  

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 شد الحبل 

 أو 

 نط الحبل 

 ٌنمسم الاطفال الً مجموعتٌن 

 ثم ٌموموا بشد الحبل 

 أو المفز من فوله 

 الأطفال

+ 

 حبل

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 ٌنمً الناحٌة 

 الاجتماعٌة 

 والتركٌز 

 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

       

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 اصابة الهدؾ 

 بكٌس 

 رمل 

 

 ٌموم كل طفل برمً 

 كٌس الرمل 

 لإصابة الهدؾ

 

 هدؾ 

+ 

 كٌس رمل  

 ٌنمً العضلات

 الصؽٌرة

تآزر حركً 

 وبصرى 

 وتحدٌد المسافة

 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 شد الحبل 

  

  

 

ان تمسم الاطفال إلً مجموعتٌن ثم ٌموموا  

 بشد الحبل 

 

 الاطفال 

+ 

 حبل 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 ٌنمً الناحٌة 

 الاجتماعٌة 

 والمشاركة

 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 سمً 

 النبات  

 ٌموم الأطفال 

 بسمً النباتات 

 فً الحدٌمة

 مرش

+ 

 ماء 

 ٌنمً العضلات

 الصؽٌرة 

 ٌنمً الناحٌة  

 الاجتماعٌة 

 " التعاون "

 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      الأصحاب لوحدة 

 الاول



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 الملعمة 

 و

 الخرز

ٌشارن جمٌع الاطفال اللعبة بمسن المعلمة وفً 

 داخلها الخرز وٌمشً الطفل بانزان  

 الأطفال

+ 

 الملعمة + الخرز 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تنمً مدارن 

 الطفل  
 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

/ / / /    

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 دائرة 

 الحرؾ 

 ) ص (

 

ٌمؾ الأطفال دائرة وكل كفل ٌذكر كلمة تبدأ 

 بالحرؾ ) ص ( ثم ٌمفز 

 

 الاطفال   
 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

تنمً مهاراته 

 اللؽوٌة 
 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 الشملبة 

  

  

 ٌشارن جمٌع الاطفال اللعبة 

 فً الملعب الخارجً 

 وٌتشملب بالملعب 

 

 الاطفال 

  

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر 

 حركً 

 وبصرى

 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 المفز 

 مع 

 الصدٌك  

 ٌمفز كل طفل  

 مع صدٌمة الذي اختاره 

 وٌمفز معه 

 الأطفال 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 الصؽٌرة 

تنمً روح 

 المشاركة 
 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      الأصحاب لوحدة 

 الثاوي 



 

  

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 البحث 

 عن 

 الكنز 

أن تضع المعلمة بعض الادوات فً حدٌمة 

 المدرسة وعلً الأطفال البحث عنها   

 من اختٌار 

 الملعمة 

 تنمٌة عضلات

 الٌدٌن

 والمدمٌن 

 تنمً روح 

 المشاركة 
 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 توازن 

 الكتاب 

 ٌضع الطفل الكتاب

 علً راسه وٌنمله  

 إلً خط النهاٌة 

 كتاب 

+ 

 الأطفال 

 تنمً التآزر 

 العملً والحركً 

 تنمً 

 التركٌز  
 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 سباق 

 بٌن 

 الاسرتٌن 

 

تخرج طفلتان  كل طفلة من اسرة وٌجري 

 السباق بٌنهم 

 

 الأطفال   

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تنمً النواحً 

 الاجتماعٌة  
 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 الزحؾ 

 تحت 

 الحبل 

  

  

تمسن طفلتان الحبل وتزحؾ الطفلة من تحت 

 الحبل 

 

 حبل 

+ 

 الاطفال 

  

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تحدٌد 

 المسافة 
 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

         

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      الأصحاب لوحدة 

 الثالث 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /      هـ     /

 الطٌور 

 المؽماه 

أن تموم المعلمة بإؼماء عٌن الطفل ثم تموم 

بإصدار صوت من لعبة صوتٌة وٌموم الطفل 

 بإمسان اللعبة  

 لعبة 

 + 

 رابطه عٌن 

 تآزر بٌن 

 السمع والحركة 

 تنمً

 مهارات التركٌز 
 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 ري النباتات 

 فً الحدٌمة  

 تموم المعلمة 

 بتنظٌم الاطفال 

 لٌسموا النباتات  

 وعاء 

 ماء 

تنمً عضلات 

 الٌدٌن 

 ٌنمً الناحٌة 

 الاجتماعٌة 

 والمشاركة 

 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 مولعً 

 فً 

 العائلة 

 

 تجمع المعلمة 

 الأطفال 

 وتعطٌهم ارشادات اللعبة 

 

 الاطفال   

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر  

 سمعً وحركً
 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 الزحؾ 

 تحت 

 الحبل 

  

  

 ٌموم الأطفال

 بالزحؾ 

 من تحت الحبل 

 

 حبل 

 تنمً عضلات

 الجسم 

 

 تحدٌد 

 المسافة 
 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

         

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      العائلت لوحدة 

 الأول 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 خلع 

 الأحذٌة

 ٌمؾ الأطفال علً شكل خط مستمٌم 

 وٌخلعون أحذٌتهم وٌجرون إلً مسافة معٌنة 

 ثم ٌعودون وٌلبسونها   

 الأحذٌة 

 + 

 الأطفال 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تحدٌد 

 المسافة
 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 الذئب 

 و 

 الفراخ   

 ٌمؾ الاطفال علً شكل لطار 

 وٌمؾ طفل وٌمثل دور الذئب  

 والبالً الفراخ  

 الأطفال 
تنمً مهارات 

 التركٌز

 تآزر   

 سمعً 

 وحركً

 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 حمل 

 الدمٌة 

 

 ٌمؾ الأطفال علً شكل حلمة 

 وكل طفل ٌناول 

 الطفل الذي بجانبه الدمٌة

 

 الاطفال   

+ 

 الدمٌة 

 ٌنمً عضلات

 الٌدٌن 

 تآزر  

 سمعً 

 وحركً

 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 شد

 الحبل 

  

  

 ٌنمسم الأطفال إلً فرلٌن

 وكل فرٌك ٌموم بشد  

 طرؾ الحبل وهكذا 

 

 حبل 

+ 

 الأطفال

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

  والصؽٌرة

 تآزر  

 سمعً 

 وحركً 

 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 تمارٌن 

 رٌاضٌة 

ٌموم الأطفال بالتمارٌن الرٌاضٌة حسب 

 إرشادات المعلمة  
 الأطفال 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة 

 تآزر  

 سمعً 

 وحركً

 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      العائلت لوحدة 

 الثاوي 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 المفز 

 مع 

 الصدٌك  

 أن ٌمسن 

 كل طفل بٌد صدٌمة 

 وٌمفز معه    

 من اختٌار 

 الملعمة 

تنمٌة العضلات 

 الكبٌرة 

 والصؽٌرة 

 تنمً النواحً 

 الاجتماعٌة  
 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 تملٌد 

 حركات 

 الحٌوانات  

تطلب المعلمة من الاطفال تملٌد حركات 

 حٌوانات مختلفة  
 الأطفال 

 تموٌة

 العضلات 

 الكبٌرة

أن لكل حٌوان صوت 

وحركة مختلفة عن 

 الحٌوانات الاخرى

 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 المفز 

 بالكٌس 

 

 تطلب المعلمة من كل طفل 

 المفز لمسافة 

 ولدمة داخل الكٌس 

 

 الأطفال  

+ 

 الاكٌاس  

 ٌنمً عضلات

 المدمٌن 

 تنمً 

 مهارات  

 التركٌز  

 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

  

  

  

 
     

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 المفز 

 فوق

 الحبل 

 أن ٌمسن طفلٌن الحبل 

 وعلً بالً الأطفال 

 المفز فوق الحبل  

 حبل 

+ 

 الاطفال 

 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

  

 تنمً

 مهارات  

 التركٌز  

 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      العائلت لوحدة 

 الثالث 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 حمل الكره 

 بالراس 

 مع صدٌك  

 ٌضع الطفلان الكره بٌن راسهما ثم ٌمشٌان 

 الً مسافة معٌنة ثم ٌعودون   

 كره 

+ 

 الأطفال

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة 

 تنمً

 مهارات التركٌز 
 

2 

 

 الأثنٌن

 /      هـ  /   

          

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 الاحٌاء

 

ٌموم الأطفال بحركات معٌنة بالنسبة للأحٌاء 

 علً حسب ارشادات المعلمة 

 

 الاطفال   

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر  

 سمعً وحركً
 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 حمل الكتاب

 فوؾ الراس  

  

  

بوضع الكتاب فوق راسه وٌحاول  ٌموم الطفال

 المشً الً مسافة معٌنه دون ان ٌسمط

 كتاب

+ 

 الأطفال

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً 

 ٌنمً

 التركٌز
 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 اصابة 

 الاعمدة 

 بالكره 

ٌمؾ الاطفال علً شكل خط مستمٌم ثم ٌموم كل 

 طفل بمذؾ الكره لإصابة الأعمدة  

 كره 

+ 

 الأطفال 

 ٌنمً العضلات 

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تنمً

 مهارات التركٌز
 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      المسكه لوحدة 

 الأول 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 الملعمة 

 و

 الخرز

ٌمسن الطفل بالملعمة وبداخلها الخرز وٌمشً 

 لمسافة محددة بإنزان  

 الملعمة 

 + 

 الخرز 

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تنمً مدارن 

 الطفل  
 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 مناولة 

  الدمٌة
 ٌحمل كل طفل الدمٌة 

 دمٌة  ثم ٌناول صاحبة الذي بجانبه 
 تنمً 

 عضلات 

  الٌدٌن
 تآزر 

 سمعً 

 وحركً 

 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 شجرة 

 نمله

ٌمؾ الأطفال علً شكل دائرة وعند ذكر المعلمة 

 )شجرة( ٌمؾ الاطفال 

 وعند ذكر )نمله( ٌجلس الاطفال 

 

 الاطفال   

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً

 

4 

 

 الأربعاء

 هـ/     /      

 حمل الكرة 

 بالراس 

 مع الصدٌك

  

  

ٌموم الطفل بحمل الكتاب فوق الراس لمسافة 

 محددة دون أن ٌسمط 

 

 كتاب

  

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً

 ٌنمً 

 التركٌز
 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 تمارٌن 

 رٌاضٌة  

 ٌموم الاطفال بؤداء التمارٌن الرٌاضٌة حسب 

 )إرشادات المعلمة (
 الأطفال 

 العضلاتٌنمً 

 الكبٌرة

 الصؽٌرة 

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً

 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      المسكه  لوحدة 

 الثاوي 



 

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

          

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

          

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 المفز 

 بالكرة

 

 ٌضع الطفل 

 الكرة بٌن رجلٌه 

 ثم ٌمفز  

 

 الاطفال 

+ 

 الكرة  

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 معرفة 

 المسافة
 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 ارتداء

 الملابس

  

 أن ٌموم الطفال  

 بإرتداء وخلع الملابس 

 ملابس

+ 

 الأطفال

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تنمً 

 مدران 

 الطفل 

 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 نفخ 

 كرات 

 المطن 

 أن ٌضع الطفل 

 كرات المطع علً راحه  ٌده 

 ثم ٌنفخ علٌها لتطٌر  

 كرات المطن

+ 

 الأطفال 

 ٌنمً العضلات 

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تنمً

 مهارات التركٌز
 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      الملبس لوحدة 

 الأول 



 

  

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 ٌمٌن 

 ٌسار 

ٌوضع حبل فاصل فً النصؾ وإذا لالت المعلمة 

ٌمٌن ٌمفز الأطفال ٌمٌن الحبل وإذا لالت ٌسار 

 ٌمفز الأطفال ٌسار الحبل   

 الحبل 

 + 

 الأطفال

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً

 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 شتاء

 و

 صٌؾ 

عندما تمول المعلمة شتاء ٌمؾ الاطفال وعندما 

  تمول صٌؾ ٌتحرن الاطفال  
 المعلمة
+ 

 الاطفال
 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة
 تآزر 

 سمعً 

 وحركً 

 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 خلع 

 الأحذٌة

ٌموم الأطفال بالولوؾ صفا واحدا ثم تطلب 

المعلمة من الأطفال خلع الأحذٌة والرلد لمسافة 

 معٌنه 

 الاطفال 

+ 

 الأحذٌة

  

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

ٌنمً النواحً 

الأجنماعٌه 

 والتركٌز 

 

4 

 

 الأربعاء

 /     /      هـ

 أجزاء 

 الجسم 

  

  

تطلب المعلمة من الأطفال ان ٌشٌره علً أي 

جزء من أجزاء الجسم تذكرهم وتضع ٌدٌها 

 علً جزء مخالؾ الذي تطلبه 

 

 الاطفال 

+ 

 المعلمة

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 والصؽٌرة

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً

 

5 

 

 الخمٌس

 /     /      هـ

 الشرطً 

 ٌمول  

 تؤمر المعلمة الاطفال بؤمر وٌمومون بتنفٌذه

 

 الأطفال 

+ 

 المعلمة

 ٌنمً العضلات

 الكبٌرة

 الصؽٌرة 

 تآزر 

 سمعً 

 وحركً

 

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      الملبس  لوحدة 

 الثاوي 



 

 

  

 طرٌمة أداءها أسم اللعبة الٌوم / التارٌخ م
الأدوات 

 المستخدمة

 جوانب ما تحمك من
 ملاحظات 

 العملً الجسمً

1 

 

 الأحد

 /     /      هـ

 اللعب 

 باستخدام 

 العد   

تطلب المعلمة من الأطفال أن ٌمفو علً شكل 

 حلمة ثم تطلب منهم حركات باستخدام العد     

 الطفل 

 + 

 الملعمة 

تنمٌة مهارات 

الطفل العضلٌة  

 الكبٌرة 

 والصؽٌرة 

 تآزر

 حركً

 وبصري  

 

2 

 

 الأثنٌن

 /     /      هـ

 شجرة

 نملة  

ٌمؾ الاطفال  علً شكل حلمة ثم ٌمفون عندما 

 تمول شجرة وٌجلسون عندما تمول نملة 

 الأطفال

+ 

 المعلمة  

 تنمٌة مهارات

 العضلات 

 الكبٌرة

 تآزر

 سمعً 

 وحركً

 

 

3 

 

 الثلاثاء

 /     /      هـ

 

 الملعمة 

 و

 الخرز

 

ٌمؾ الأطفال وٌضع الملعمة فً فمه وٌمشً 

 دون ان ٌمع الخرز 

 

 ملعمة   

+ 

 خرز

تنمٌة مهارات 

الطفل العضلٌة  

 الكبٌرة 

 والصؽٌرة

 تآزر

 حركً

 وبصري  
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 الأربعاء

 /     /      هـ

 شد 

 الحبل  

  

ٌمؾ الاطفال علً شكل فرلٌن وتطلب المعلمة 

 منهم شد الحبل  

 

 حبل 

تنمٌة مهارات 

الطفل العضلٌة  

 الكبٌرة 

 

 تآزر 

 حركً

 وبصري  
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 الخمٌس

 /      هـ    / 

 خلع 

 الأحذٌة 

تطلب المعلمة من الأطفال خلع الاحذٌة ثم تعد 

 إلً ثلاثة وٌتسابمون للبس الحذاء  

 الحذاء

+ 

 الاطفال 

 

تنمٌة مهارات 

الطفل العضلٌة  

 الكبٌرة 

 

 تآزر

 حركً

 وبصري  

 

 استمارة اللعة الحر في الخارج

الاسبوع      الملبس لوحدة 

 الثالث 



 

    

  



 

 


