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 PSY 211 مدخل الى علم النفس
 

 صح ثئثبسح الاّفؼبه ىيدٖبص اىؼصجي يزٖيأ اىفشد ىَ٘اخٖخ ٍصبدس اىزٖذيذ

 صح ّشأ الاردبٓ اىَؼشفي مشد فؼو ٍجبشش ىلاردبٓ اىغي٘مي في ػيٌ اىْفظ

 خطأ ٍحذداد اىغي٘ك اىَْٖي Abnormal Psychologyيذسط 

 صح ارخبر اىقشاس اىغييٌ ٍِ ٍضبس الاّفؼبه أّٔ يثجظ اىزفنيش ٗيؼيق

 صح اىذافؼيخ حبىخ دائَخ رلاصً اىنبئِ اىحي طييخ حيبرٔ, في ٍّ٘ٔ ٗيقظزٔ, في صيبٍٔ ٗإفطبسٓ

 خطأ الإحغبط ٍدشد ػَييخ اعزقجبه ػض٘ اىحظ ىَثيش ٍب

 صح الإحجبط ٍشبػش ّبخَخ ػِ إػبقخ أٗ ٍْغ إشجبع حبخخ أٗ دافغ ٍؼيِ ىذٙ اىفشد

 صح اىذٗافغ ٕ٘ اعزؼبدح اىز٘اصُ اىفغي٘ى٘خي ٗاىْفغي ٗالاخزَبػياىٖذف الأعبعي ىؼَو 

 خطأ الإدساك اىحغي ػَييخ ػقييخ رضيف ىيَثيشاد اىحغيخ ٍؼْٚ ٗقيَخ ٗدلاىخ

 صح إزٌ اثِ خيذُٗ ثبىطجيؼخ الاخزَبػيخ ىلإّغبُ, ٗاىزْشئخ الاخزَبػيخ ٗػَييخ اىزؼيٌ

 صح لا عي٘ك ثغيش دافغ

 صح الأرٙ, ٗاى٘قبيخ ٍِ اىَشض, ٍِ عي٘ميبد إشجبع اىحبخخ ىيغلاٍخيَنِ اػزجبس ردْت 

 صح يصُْف ػيٌ اىْفظ مأحذ اىؼيً٘ اىغي٘ميخ, ٗاىزي ثذٗسٕب رصْف ضَِ اىؼيً٘ الإّغبّيخ

 خطأ الإدساك اىدشزبىزٚ يؼْي إدسامْب اىص٘سح مْقبط ٗخط٘ط ٍْفصيخ

الأحَش ػييٖب , ٍثبه ػيٚ ثجبد  ادساك اى٘سقخ اىجيضبء ػيٚ اّٖب ثيضبء سغٌ رغييظ اىض٘ء

 ادسامْب ىيُ٘
 صح

 خطأ الادساك اىحغي ػَييخ ػقييخ يززمش ثٖب اىشخص خجشارٔ اىقذيَخ

 صح "غشيضح اىغيطشح" اّفؼبىٖب "اىضٕ٘"

 خطأ السرٌع للنسٌان تتعرض الهامة الاحداث

 صح البصري المكانً الذكاء من مرتفع بمدر ٌتمتعون ممن,  الدٌكور ومصمم,  التاكسً سائك

 صح العملً عمره عن الزمنى عمره ٌزٌد من هو الذكاء منخفض الطفل

 صح مكتسبة غٌر( الهرمونات وافراز والدموع العرق مثل) المنعكسة الانفعالٌة التعبٌرات من الكثٌر

 خطأ الذات احترام حاجات من" الاخرٌن احترام"

 صح التهدٌد مصادر لمواجهة الفرد ٌتهٌأ العصبً للجهاز الانفعال بإثارة

 خطأ دافع غٌر سلون السكوت

 صح للسلامة الحاجة شباعا سلوكٌات من,  المرض من والولاٌة,  الأذى تجنب اعتبار ٌمكن

 خطأ ودلالة ولٌمة معنى الحسٌة للمثٌرات تضٌف عملٌة عملٌة الحسً الإدران

 صح المعنى ذات غٌر المعلومات تذكر على لدرتنا زٌادة على الزائد التدرٌب ٌساعد

 صح التعرٌف العام لعلم النفس , انه ٌدرس سلون الكائنات الحٌة بما فٌها الانسان



 صح ونزوعً وجدانً ادراكً جوانب ثلاث سلونلل انالأمام الغزالً  العالم ٌرى

 صح علالة دٌنامٌة متفاعلةالعلالة بٌن اهداف علم النفس هً 

 صح ٌعنً ادراكنا الصورة بصٌغة كلٌة متكاملةالإدران الجشتالتً 

 صح الغاٌة تموم بدور هام فً تعٌٌن السلون وتوجٌهه

 خطأ اث الهامة تتعرض للنسٌاندالاح

 صح "تذكر الآٌات الكرٌمة من سورة لرآنٌة سبك للشخص حفظهامن أمثلة الاستظهار المتسلسل "

 صح ٌتمٌزون المبتكرون بحساسٌة المشكلات المحتمل ولوعها

 صح ساعد على تطور ونمو سٌكولوجٌة المثٌر والاستجابةالاتجاه السلوكً 

 صح   مالا نهاٌة وٌتم اختزانها لمدة طوٌلة الى تستمر المدىكرة طوٌلة اذ

 صح نحتاج إلى استرجاعها بعد ولت لصٌر من اختزانهاذاكرة لصٌرة المدى 

 صح إننا لا نستجٌب بالطرٌمة نفسها لكل المثٌرات انتمائًٌتم إدراكنا بشكل 

 صح  دون فهم المعنىتظهر لدى الطفل لدرة على التذكر الآلً والحفظ الآلً  سنة 21 – 9عمر 

 خطأ بالأصالة والمٌمة والجودة والفائدةٌمود إلى إنتاج ٌتصف فمط  نشاط فردي الإبداع

 صح لدرة الفرد على الإتٌان بإنتاجات تتسم بالأصالة والبراعة أو صنع حلول للمشكلات الإبداع

 صح أو وزنهلا صلة له بحجم الدماغ الذكاء إن 

 صح ر الإبداعً والعملٌات الذهنٌةبٌن التفكٌ علالة إٌجابٌةهنان 

 صح مبدعٌن فً نهاٌة السنة الثالثةالأطفال أكثر ما ٌكونون إن 

 صح العمرالذكاء تمل لٌمته تدرٌجٌاً مع التمدم فً الذكاء كما تمٌسه اختبارات 

 صح التحلٌل العاملًٌعرف باسم مكونات الذكاء معتمدة أغلبها على منهج احصائً 

 

 

  



 ٍَب يؤمذ ػيَيخ ػيٌ اىْفظ , أّٔ : .1

 أ/ ىٔ إٔذافخ                                               ة/ ىٔ أدٗارٔ ٍْٗبٕدٔ

 د/ خَيغ ٍب عجقج/ يزجغ خط٘اد اىَْٖح اىؼيَي                      

 

 ٍِ أثشص خٖ٘د عنْش : .2

 ة/ رأثيش اىث٘اة ٗاىؼقبةأ/ رأعيظ ٍذسعخ اىدشطيذ                          

 ج/ رفغيش الأحلاً                                       د/  لا شيء ٍَب عجق

 

3. "Emotionٍٚصطيح يشيش إى " : 

 ة/ حبىخ ٍؼقذح ٍِ اثبسح ٗخذاُ ٍٗشبػش اىفشد        أ/ حبىخ ثغيطخ ٍِ اىز٘رش                      

 ج/ عَخ ثبثزخ في شخصيخ اىفشد                     د/  ٍشض ّفغي ٍضٍِ ٗخطيش

 

 الاعزجطبُ ٕ٘ ٍْٖح : .4

 اىزارية/ اىزأٍو أ/ اىَلاحظخ اىَشزشمخ                                  

 ج/ اىَلاحظخ اىغيشيخ                                   د/  دساعخ الأح٘اه اىجبطْيخ

 

 ريل أٍشاض عين٘عٍ٘بريخ ػذا ٍشض ٗاحذ ٕ٘ : .5

 أ/ اىصذاع اىْصفي                               ة/ اىشث٘ اىشؼجي

 د/ قشحخ اىَؼذحج/ اىزخيف اىؼقيي                                

 

 ٍؤعظ الاردبٓ الاّغبّي : .6

 ة/ سٗخشصأ/ ٍبعي٘                                         

 ج/ فشاّنو                                        د/ مو ٍب عجق

 

 ٍِ اىَ٘ض٘ػبد اىْفغيخ اىزي إزٌ ثٖب اثِ عيْب : .7

 أ/ رحصيو اىغؼبدح                              ة/ صشاع اىذٗافغ

 د/ اىحت ٗاىفضييخج/ ػلاقخ اىدغٌ ثبىْفظ                      

 

 يَنِ اخزصبس ر٘خٔ اىَذسعخ اىغي٘ميخ : .8

 الاحجبط                        اىؼذٗاُأ/ 

 ة/ اىَثيش                        الاعزدبثخ

 ج/ اىطفو                          اىشاشذ

 د/ لا شيء ٍَب عجق

 

 اّفؼبه اىذٕشخ اسرجبطبً ٗثيقب ثغشيضح :يشرجظ  .9

 ة/ اىَقبريخأ/ الاعزطلاع                           

 ج/ اى٘اىذيخ                             د/ اىدْظ

 

 يغؼٚ الاردبٓ اىزدشيجي ىينشف ػِ : .11

 أ/ اىؼلاقخ الاسرجبطيخ ثيِ ظبٕشح عي٘ميخ ٗظبٕشح اخشٙ

 ٗالاثش ىزفغيش اىغي٘ك الاّغبّية/ اىؼلاقخ اىغججيخ ثيِ اىؼيخ 

 ج/ اىَشبػش اىزاريخ اىذاخييخ

 د/ رط٘س اىظبٕشح اىغي٘ميخ ثيِ الاقشاُ

 



 من مؤسسً مدرسة الجشطلت : .22

 أ/ كوفكا                               ب/ كوهلر

 د/ جمٌع ما سبكج/فرتهٌمر                            

 

 : فروٌد سٌجموند أسس .21

 المعرفً الاتجاه/ ب                                   التحلٌلً الاتجاه/ أ

 سبك مما لا شًء/ د                                 السلوكً الاتجاه/ ج

 

 : للسلون الجٌد الضبط عوامل من .21

 بالسلون الصحٌح التنبؤ/ ب                                  السلون وتفسٌر فهم/ أ

 سبك مما لا شًء/ د                                                 ب+  أ/ ج

 : ٌشمل النسٌان .21

 الأماكن/ ب                                      المعلومات/ أ

 سبك ما جمٌع/ د                                      المهارات/ ج

 

 : فً,  سلبا   أو إٌجابا   والاتجاهات المعتمدات تؤثر .21

 التعرف/ ب                                     التذكر/ أ

 سبك ما جمٌع/ د                                  النسٌان/ ج

 

 : علٌه اللاحمة المعلومات تذكر على المدٌم التعلم تأثٌر .21

 التمدمً الكف/ ب                                      الرجعً الكف/ أ

 سبك مما لا شًء/ د                              اللاشعوري النسٌان/ ج

 

 : هو,  الانسان عن تصدر التً الانشطة كافة إلى ٌشٌر الذي المصطلح .21

 الفرد وجدان اثارة/ ب                                   السلون/ أ

 الوجدان/ د                                     العمل/ ج

 

 : التذكر على المساعدة العوامل من .21

 الراجعة التغذٌة/ ب                                 الحسن الخلك/ أ

 التفوق/ د                                          العمل/ ج

 

 : للذكاء بٌنٌه ستانفورد ممٌاس مكونات من .29

 المدى لصٌرة الذاكرة/ ب                                 المجرد التفكٌر/ أ

 سبك مما لا شًء/ د                                          ب+  أ/ ج

 

 : البصري المكانً الذكاء من مرتفع بمدر ٌتمتعون ممن .12

 التاكسً سائك/ ب                                   الدٌكور مهندس/ أ

 سبك مما لا شًء/ د                                              ب+  أ/ ج

 

 ( :المبتكرٌن) المبدعٌن الأشخاص خصائص من .12

 للاستطلاع محب/ ب                                             للإحباط مماوم/ أ

 سبك ما جمٌع/ د                           المستمبلٌة للمشكلات حساس/ ج

 

 



 الظواهر التً تؤثر وتسهم فً إحداثها :ٌعنً العلالة بٌن الظاهرة النفسٌة موضع الدراسة وغٌرها من  .11

 أ/ الاستجابة                                       ب/ السلون

 د/ الفهمج/ المثٌر                                          

 

 من مؤلفات ابن حزم الاندلسً : .11

 ب/ طوق الحمامةأ/ رسالة فً العمل                              

 الطب النبوي                                 د/ الإدران الحسًج/ 

 

11. Cognitive Approach : 

 أ/ الاتجاه التحلٌلً                              ب/ الاتجاه السلوكً

 د/ لا شًء مما سبكج/ الاتجاه المعرفً                             

 

11. Psychoanalytic Approach : 

 ب/ الاتجاه التحلٌلً لسلوكً                              أ/ الاتجاه ا

 ج/ الاتجاه المعرفً                             د/ لا شًء مما سبك

 

11. "Behavior: مصطلح ٌشٌر إلى  " 

 ب/ اثارة وجدان الفرد                    أ/ السلون                   

 د/ الوجدان             ج/ العمل                           

 

 من التغٌرات الفسٌولوجٌة المصاحبة للانفعالات :  .11

 أ/ زٌادة ضغط الدم                              ب/ زٌادة سرعة النبض

 د/ جمٌع ما سبكج/ إفراز العرق                                  

 

 الاضطرابات السٌكوسوماتٌة هً :  .11

 ة                            ب/ اعتلالات مستعصٌة من العلاجأ/ مظاهر لنمص المناع

 د/ اعراض جسمٌة منشؤها نفسًج/ اعراض نفسٌة منشؤها جسمً                 

 

 علم النفس فً حمٌمته :  .19

 أ/ السعً للتوصل إلى لوانٌن السلون, والتنبؤ به        ب/ محاولة تفسٌر السلون بالعملٌات الداخلٌة

 د/ كل ما سبك الإنسانً         منهجٌة موضوعٌة للسلون ج/ دراسة 

 

 من جهود فروٌد :  .12

 أ/ تفسٌر الاحلام                                   ب/ تأسٌس مدرسة الجشطلت

 د/ لا شًء مما سبكج/ تأثٌر الثواب والعماب                          

 

 ارة :ثمن دوافع النشاط والإ  .12

 أ/ الاستكشاف والسٌطرة                           ب/ الاستثارة الحسٌة

 جمٌع ما سبكد/ / الانجاز والتحصٌل                              ج

 

 : (نفسٌة المنشأ جسمٌة الاعراض)من الامراض السٌكوسوماتٌة   .11

 ب/ لرحة المعدة  التخلف العملً                                 أ/ 

 ج/ شلل الأطفال                                    د/ جمٌع ما سبك

 



 نمص السعرات الحرارٌة فً الجسم :  .11

 ب/ دافع لتناول الطعامأ/ حافز لتناول الطعام                            

 ج/ ٌؤدي للغٌبوبة                                د/ لا شًء مما سبك

 

 ٌرتبط انفعال الحنو ارتباطاً وثٌماً بغرٌزة :  .11

 الدٌةب/ الو                          أ/ الجنس                

 ج/ الاستطلاع                                      د/ المماتلة

 

 تعنً عبارة مألوفاً :  .11

 مبنً على خبرة المتعلمب/                             مبنً على تعلم لدٌمأ/ 

 د/ جمٌع ما سبك                   ٌحتوي على لدر من المعنىج/ 

 

 : الذي طبمه على الإنسان السلون الشرطًطور فكرة  عالم  .11

 ب/ ثورندٌن                   أ/ جون واطسون            

 د/ سٌجموند فروٌد               ج/ سكنر                         

 

 : نتٌجة لمنبه أو مثٌر ٌموم به الفردكل نشاط   .11

 أ/ المثٌر                                         ب/ السلون

 د/ الانفعالج/ الاستجابة                                   

 

 : استثارة وجدان الفرد وتهٌٌج مشاعره  .11

 ب/ الانفعالأ/ الدافع                                        

 ج/ المثٌر                                       د/ الاستجابة

 

 من خصائص السلون :  .19

 نشاط كلً                                ب/ نشاط غائًأ/ 

 د/ جمٌع ما سبكج/ ٌتسم بالمرونة                          

 

 : انه الانتباهٌعرف   .12

 انتمائً                                  ب/ اختٌاريأ/ 

 مما سبك شًءد/ لا ج/ أ + ب                                  

 

 " :فردالحٌاة العملٌة للٌهتم بدراسة العلم الذي " بأنه عرف علم النفس  .12

 جون واطسون                           ب/ فونتأ/ 

 د/ فروٌدج/ ولٌم جٌمس                             

 

 : منظمةدراسة علمٌة موضوعٌة  ٌدرس السلونالعلم الذي  .11

 ب/ التعرٌف العلمً لعلم النفس                   م لعلم النفس    أ/ التعرٌف العا

 د/ السلون                          العلم                     ج/

 

 :  سلون الكائنات الحٌة بما فٌها الإنسانٌدرس العلم الذي   .11

 ب/ التعرٌف العلمً لعلم النفس                   م لعلم النفس    أ/ التعرٌف العا

 د/ السلون                          العلم                     ج/

 



 

 

 : فإن معامل الذكاءمن العمر الزمنً  أكبروإذا كان العمر العملً   .11

 222ب/ ٌمل عن                                 222أ/ سٌزٌد عن 

 تماماً                               د/ لا شًء مما سبك 222ج/ ٌكون 

 

 : أن الابتكار أو الإبداع ومكوناته  .11

 ب/ تفكٌر تماربًأ/ تفكٌر تباعدي                                

 أ + بتفكٌر مجرد                                 د/ ج/ 

 

 : الذكاء ومكوناتهأن   .11

 ب/ تفكٌر تماربًأ/ تفكٌر تباعدي                                

 أ + بتفكٌر مجرد                                 د/ ج/ 

 

 : 222ٌعبر عن الذكاء كنسبة بٌن العمرٌن العملً والزمنً مضروباً فً   .11

 العمر العملً ب/                               معامل الذكاءأ/ 

 لا شًء مما سبكج/ العمر الزمنً                              د/ 

 

 : حٌنما ٌمدم أفكاراً ظاهرة شخصٌة ٌتصف بها الفرد  الابتكار  .11

 ٌةب/ ابداع                  أ/ مألوفة                    

 جمٌع ما سبكد/                 ج/ أصٌلة                     

 

 : الابداعٌة والابتكارٌةعملٌة المكونات   .19

 ب/ المرونة           أ/ الاصالة                         

 د/ جمٌع ما سبك  ج/ الحساسٌة للمشكلات                  

 

عن موضوع معٌن فً وحدة زمنٌة ثابتة بالممارنة مع  المدرة على إنتاج أكبر عدد من الأفكار الإبداعٌة  .12

 : أداء الآخرٌن

 ب/ المرونةأ/ الطلالة                                    

 ج/ الاصالة                                  د/ ادران التفاصٌل

 

 المولف المثٌرأو النمص أو الفجوات فً  إدران مواطن الضعفالمدرة على   .12

 ب/ المرونة             المحافظة على الاتجاه ومواصلتهأ/ 

 ٌة للمشكلاتالحساسد/                 ج/ الاصالة                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 : المدرة على تغٌٌر الحالة الذهنٌة بتغٌر المولف  .11

 ب/ المرونةأ/ الطلالة                                    

 ادران التفاصٌلج/ الاصالة                                  د/ 

 

 : نتائج متماربة جدا أو مرتبطة ببعضها البعضمن الواجب أن تعطٌنا الاختبارات   .11

 ب/ ثبات الاختبارأ/ صدق الاختبار                       

 ج/ أ + ب                               د/ لا شًء مما سبك

 

 : ولا ٌمٌس شٌئا آخر غٌر ما وضع لأجلهالاختبار ٌستطٌع أن ٌمٌس ما وضع لمٌاسه   .11

 ب/ ثبات الاختبارالاختبار                       أ/ صدق 

 ج/ أ + ب                               د/ لا شًء مما سبك

 

 : عدا الإبداع ومؤثرة فً الابتكار العوامل  من جمٌع هذه  .11

 أ/ الوراثة                           ب/ البٌئة

 د/ الاصالةائل الاعلام                  وسج/ 

 

 : بنظرٌة جاردنر ءالذكا  .11

 أ/ وراثٌة                          ب/ لٌست وراثٌة

 ب + ج  د/التعلٌم ٌنمٌها                 ج/ 

 

 ٌتصفون : اللفظً اللغوي لذكاءصحاب اا  .11

 الرسم                            ب/ التحدثأ/ 

 د/  ب + جج/ الكتابة                          

 


