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عن أبي هريرة رضي الله عنه، عن النبي  قال: (( كل عمل ابن آدم له الحسنة بعشر أمثالها إلى سبعمائة ضعف . قال الله تعالى : إلا الصوم فإنه لي وأنا أجزي به ، ترك شهوته وطعامه وشرابه من أجلي ))








تأخير السحور .


تعجيل الفطور .


الزيادة في أعمال الخير 


عدم الشتم .


الدعاء عند الإفطار .
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هو الركن الرابع من أركان الإسلام .


في رمضان أنزل القرآن هدى للناس وبينات من الهدى والفرقان 


في رمضان تسن صلاة التراويح .


في رمضان ليلة القدر وهي خير من ألف شهر .


في رمضان كانت غزوة بدر الكبرى .


في رمضان كان فتح مكة المكرمة ، ونصر الله رسوله  . 








الأكل والشرب عمداً.


إيصال الأغذية إلى الجوف 


التقيؤ عمداً .


الردة عن الإسلام .
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1-فوائد روحية بحيث تعوده على الصبر وضبط النفس .


2-فوائد اجتماعية بحيث تعلمه حب العدل والمساواة .


3-فوائد صحية بحيث تطهر الأمعاء وتصلح المعدة كما في الحديث(( صوموا تصحوا )) .


4-أن الصيام يضيق مجرى الدم التي هي مجاري للشيطان .





إن لهذه الليلة فضلٌ عظيم لما فيها من الخيرات والبركات التي منّ الله بها على عباده بحيث أنه جعلها ذات عالية رفيعة لما فيها من مميزات وهي أنه أُنزل فيها القرآن الكريم وأن الدعاء فيها يعادل عبادة ألف شهر وكذلك تتنزل الملائكة فيها ، وجعلها الله أيضاً سلام حتى مطلع الفجر .


قال تعالى (( إنّآ أنزلناه في ليلة القدر(1) وما أدراك ما ليلة القدر (2) ليلة القدر خير من ألف شهر (3) تنزل الملائكة والروح فيها بإذن ربهم من كل أمر (4) سلام هي حتى مطلع الفجر )) .








اللهم اجعلنا من المقبولين في هذا الشهر الفضيل ، وخصنا فيه بالأجر الوفير والعطاء الجزيل .


اللهم متعنا بأسماعنا وأبصارنا وقواتنا ما أبقيتنا .


ربنا تقبل منا ، إنك أنت السميع العليم .
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  المملكة العربية السعودية


   وزارة التربية والتعليم


  الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 


الحدود الشمالية ( بنين )


مدرسة عمرو بن العاص الابتدائية
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الأكل والشرب بالشيء المعقول حتى لا يعتبر من الإسراف .


القليل من النوم كافي حتى لا تضيع الصلوات المفروضة ولكي تقوم بقراءة القرآن الكريم .


السهر في رمضان من أجل التعبد وقراءة القرآن.


القيام من أجل صلاة الفجر ثم النوم بعد ذلك.
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1-كثرة الإفراط في المأكولات والمشروبات .


2-النوم أثناء النهار لكي لا يحسوا بالصيام ، حتى أن بعضهم ينام عن صلاة الفريضة هداهم الله .


3-السهر في رمضان في القيل واللهو والتجول في الشوارع.  


4- النوم عن صلاة الفجر .
































































































































