
إعداد المدرس عبد الستار الشريف

 

 اللغة الإنكليزيةجميع مفردات  
  لكتابي الطالب والنشاط

 الثالث الثانوي )العلمي والأدبي(للصف  
 1027/1028للعام الدراسي  

 بالإضافة إلى ورقة تتضمن الأفعال الشاذة الواردة في الكتاب
 

 

 

 

      

 
 
 
 
 
 

         
 

 
 يحتاج  . LDOCE5...اسم الق اموس  على الجوال Longmanلذلك يجب تنزيل ق اموس  يجب أن يحفظ الطالب الكلمات بلفظها الصحيح  ملاحظة:             

 كي يقوم بلفظ الكلمات...  بالإنترنتالق اموس إلى الاتصال                        
 
 
 

ة في تحقيق درجة جيدة في الامتحان لذلك سأعرض فيما وصعوباللغة الإنكليزية  مادة يعاني معظم الطلاب من
 طريقة سهلة للتعامل مع مادة اللغة الإنكليزية:يلي 
  .إنّ أي لغة في العالم تعتمد على المفردات بالدرجة الأولى ومن ثم القواعد 
  :غالبية أسئلة تصبح لديه القدرة على حل ...فالطالب الذي يحفظ المفردات يقوم الطالب بحفظ كلمات المنهاج أول بأول أولًا

 .الامتحان
   ًشرح القواعد ثّم يقوم بالتطبيق في الكتاب بعد أن يكون قد فهم القاعدة ينتبه الطالب إلى المدرّس في المدرسة أثناء  :ثانيا

 .  جيد ها بشكلودرس
  .ًوأخيراً: فإن منهاج اللغة الإنكليزية )لكلا الشهادتين( لا يحتاج لدراسة أكثر من نصف ساعة يوميا   
  التالية.وراق موجودة في الصفحة أفضل طريقة للتعامل مع هذه الأ   
 
 

 

 



  فالطالب الذي يحضّر الدرس يفهمه  المدرسةيقوم الطالب بتحضير كلمات الدرس قبل أن يأخذه في 
 أثناء شرحه من قبل المدرس.   
  ًويراجع هذه الكلمات في  بعد أن يأخذ الطلب الدرس يقوم بحفظ بين خمس إلى عشر كلمات يوميا 

  التالي ويحفظ غيرها؛ وهكذا يحفظ الطالب كلمات جديدة يومياً ويراجع جميع الكلمات السابقة  اليوم     
  ولا ننسى حل أسئلة  يبقى الطالب متذكراً جميع المفردات فالأمر سهل وبسيط جداً  بهذه الطريقةو    
 .فمعظم الأسئلة تأتي منها أو على نمطهاالدورات    

 
   من الأخطاء. لذلك في حال ورود أي خطأ يرجى إرساله عبر الواتسآب  –مهما كان مدققاً -وأخيراً لا يخلو أي عمل 

  تصحيحه. ليصار إلى       
                                       0959 138 355           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Mob: 0991 710 443     0959 138 355    المدرس عبد الستار الشريف                                والنجاح التقدم بدوامالطلاب  لجميع تمنياتنا مع   
 

 

 المدرس عبد الستار الشريف: إعدادمن 
 سئلة دورات اللغة الإنكليزية لجميع المحافظات للصف التاسع.أ 
  التاسع للصفمواضيع سهلة وبسيطة. 
 .مفردات كتابي الطالب والأنشطة للصف التاسع 
  والأدبي( بالإضافة إلى نماذج امتحانية هامة وشاملة للمنهاج. )العلميأسئلة دورات اللغة الإنكليزية للثالث الثانوي 
  (والأدبي العلمي)مفردات اللغة الإنكليزية للثالث الثانوي.   
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 Students' book page 10                                                                                                                  01صفحة  الطالبكتاب 
Meaning Word Meaning Word Meaning Word 

 law قانون enforce ينفِّذ/بالقوَّة يفَرض govern على يسيطر أو يحكم
المحلَّفين هيئة/المحلَّفون  jury بريء innocent   ذنبم  guilty 

/عقاراتم لكيّة/ممتلكات  property قدعتَ م  /مبدأ/قاعدة  principle  ّشرعيّ /قانون  legal 
عن لمسؤو  crime جريمة   responsible for ي ثبت/يبرهن  prove 

 valuable ذو قيمة/ثمين/نفيس belong to يََ ص   court /ملعبمحكمة  
قاعدة/قانون  rule فيما إذا whether   قرِّري  decide 

ي ري/يَ عْرِض   show يضبط/يسيطر على/ في يتحكَّم  control عقيدة/م عتَ قَد  belief 
 relating to متعلق ب      put into practice قز التنفيذ/يطبّ يضع حيّ  carry out ي  نَ فِّذ

 Students' book page 11                                                                                                                  00صفحة  الطالبكتاب 
 code أو مبادئ قوانين مجموعة individuals الأفراد/الأشخاص until حتى

نََطنوع/ affect يؤثر على  type  ّأساسيّ /رئيسي  main 
 area منطقة/مجال daily يوميّ  purpose هدف/غاية

 prison سِجْن punish ي  عَاقِب protect يحمي
مع يتّفق/على يوافق without بدون  agree جمعيةمجتمع/  society 

 chaos فوضى behave يتصرَّف ----------- -----------
 Students' book page 12                                                                                                                  06صفحة  الطالبكتاب 

/الحاكم borrow يستعير المسِطرة   ruler عضو member 
/ازدياديزداد  increase ثمن/سِعْر  price سَرقة theft 

 championship بطولة appear يظهر accused of م تّ هَم ب   
ضَمَان/تأَمِين    insurance يدفع pay جيد/غرامة fine 

 club نادي organisation م نظّمة interest اهتمام
اكمةمح   take place يحد ث in charge of عن مسؤول   /ب فمكلّ   trial 

 straight مستقيم wood خشب draw يرسم
 line خط kind / sort صنف/نوع punishment عقوبة
 illegal شرعيّ  غير/قانون غير believe يصدِّق/يعتقد   /ب  يؤمن worst الأسوأ
 murder قتل جريمة violence ع نْف violent عنيف

 acts أعمال/أفعال chaotic فوضوي situation حالة/وضع
 lawful قانونّ  free حر/طليق innocence براءة

 guilt ذنْب/إثم system نظام ----------- -----------
 Students' book page 13                                                                                                                  03صفحة  الطالبكتاب 

طوّر/يتطوري   break the law القانون الفيَ commit يرتكب  develop 
رممج  /إجراميّ  record سِجلّ  cheat يغشّ   criminal 

بقسوة/رامةصَ بِ  essay مقالة sergeant رقيب )في الجيش أو الشرطة(  severely 
مؤخَّرا  /حديثا    recently الآن حتى  so far مقابلةمقابلة يجري/  interview 

مدَّة/طول ----------- -----------  length المباحث رجل detective 
 Students' book page 14                                                                                                                  01صفحة  الطالبكتاب 

فّزيحرّض/يحثّ  related to  /مرتبط ب           متعلق ب   identity ه ويةّ  motivate /يح 
 fraud نصْب/احتيال issue قضيّة fight يكافح/يقاتل/يحارب

أذى/إساءة solve يح ل invisible خفيّ/غير مرئي  offence 
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الواقع في  actually بنَجاح successfully   يحاكم/يلاحق قضائيا prosecute 
يضرّ /يؤذي   damage   ّماديا physically مسروق stolen 

بنك في حساب attract  يجذب/يستهوي  account يدخل access 
 order يطلب goods سلع بضائع، break into يَ قْتَحِم

 seriously بشكل خطير contain يحتوي plan يَطط/خطة
 pass on ينقل/يمرر confidential سرّيّ  meeting /لقاءاجتماع

 conversation محادثة allow يسمح persuade ي  قْنِع
 worthless قيمة بدون reason سبب steal يسرق

 details تفاصيل discover يكتشف lying الكذب
 program برنامج ----------- ----------- ----------- -----------

 Students' book page 16                                                                                                                  02صفحة  الطالبكتاب 
 success نجاح economic اقتصادي raw materials /مواد خامأولية مواد

 concerned with     ب مختص أو معني ب      shortage نقص hunger الجوع
واسع نطاق على deteriorate يتدهور wealth غِنى/ثروة   on a large scale 

/قحطمجاعة  famine التحض ر/التطور modernisation يهاجر emigrate 
 Students' book page 17                                                                                                                  02صفحة  الطالبكتاب 

 century عام مئة وهو القرن agriculture الزراعة farmer م زارع
 poor فقير old-fashioned قديم/عتيق الطراز method طريقة
يكسب/يجني abroad خارج البلاد disease المرض  earn 

مجاعة/جوع  starvation السكان عدد/السّكّان  population ي دمّر destroy 
أرضية هزة  tremor ر بع quarter نزوح/هِجرة  emigration 

 gradually تَدْريِِجيًّا frequent /متواترالحدوث متكرر island جزيرة
لِييج ْلي nearby مجاور volcano بركان  evacuate /يَ 

 erupt يثور vote يصوِّت go back يرجع/يعود
كهل/عجوز  elderly يتكيّف adapt عودةيعود/يرجع/ return 

 die يموت couples أزواج Gulf خليج
 transform يتحوَّل/يحوِّل fund يموّل  oil النّفط

 precious ثمين نفيس، natural طبيعيّ  resource /مصدرمَورد
 such as مِثل construction تعمير /بناء lead to يقود إلى

 skilled ماهر ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 18                                                                                                                  01صفحة  الطالبكتاب 

 weekly أسبوعيّ  crop محصول disaster كارثة
 migrant مهاجر economy اقتصاد ----------- -----------

 Students' book page 18                                                                                                                  01صفحة  الطالبكتاب 
 sail ي  بْحِر hit يضرب last يستمر
 destructive م دمِّر rescue إنقاذ/ينقذ refugee لاجئ
القاطن/الساكن kill يقتل nervous متوتر  inhabitant 
 confident واثق fail يفشل/يَفق/يرسب recognise يميز

 switch off يطفئ contact /اتصال    ب  يتصل ----------- -----------
 Students' book page 23                                                                                                                  63صفحة  الطالبكتاب 

تصنيع إعادة  recycling  ّإقليمي regional مقدمة/طليعة/صدارة forefront 
 host يستضيف conference مؤتمر dedicated to م كرّس ل  /مخصص ل  
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 protection حماية conservation الحفاظ على major /كبيررئيسيّ 
من يتخلّص   dispose of أجل من/لكي  in order to معمل/مصنع plant 
 substances مواد waste نفايات materials مواد

 awareness وعي fragile هش/ضعيف/سهل الكسر take care of يعتني ب         
 Students' book page 24                                                                                                                  61صفحة  الطالبكتاب 

 out of the blue فجأة red tape قيمع رَسِْْيّ  بيروقراطية/إجراء in black and white بصيغة مكتوبة
غيظا   تمزق/غضبا   التهب give the green light يسمح/يوافق put on the blacklist يضع على القائمة السوداء  see red 

القمامة لإحراق مَوْقد  incinerator مبذّر wasteful يتّهم accuse 
 leave يترك/يغادر rubbish القمامة almost تقريبا  

 paperwork معاملة ورقية administration تسيير معاملة/إدارة unexpectedly بشكل غير متوقع/فجأة
 run out of ينتهيمن/ يَ نْفد go along with يوافق/يدعم keep up with ي واكب

 cut down on لي قلّ  packaging تغليف come up against /يعترضهيواجهيلاقي/
 look forward to يتطلع إلى/يتشوق إلى come up with دةبفكرة جدييكتشف/يجد/يأتي  reprocessing إعادة معالجة

 put up with يتحمّل accept يَ قْبَل stand /يطيقيتحمّل
 tolerate /يسامحيحتمل face يواجه reduce ي قلّل

 pleasure سرور/رغبة ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 25                                                                                                                  62صفحة  الطالبكتاب 

نَ قْد/انتقاد  criticism ،ندم أسف regret يعبّر عن express 
مضايق/مزعج  annoying يظنّ /يعتقد/يفترض  suppose انزعاج/إزعاج  annoyance 

 eventually الأمر آخر فيأخيرا / ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 28                                                                                                                  61صفحة  الطالبكتاب 

ة مَدَى على figures أرقام sharply /بشكل كبيربِحدَّ  throughout 
 settle /يستقريستوطن sort out يرتّب/يصنّف cupboard صغيرة خزانة

 celebration احتفال grey رماديّ  Mayor /العمدةالبلديةّ رئيس
 Students' book page 29                                                                                                                  69صفحة  الطالبكتاب 

شيناق expect يتوقّع realise ي درك  discuss 
 several عَدِيد advisor مستشار landfill مقلب النفايات

 edge حافةّ bury يدفن poison س مّ /ي سَمِّم
 council المجلس furious جدا   غاضب resign يستقيل

 adverts إعلانات collect يجمع scene مشهد/منظر
 fault خطأ/ذَنْب effect تأثير space /فراغمساحة

 amount /مقداركمية ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 34                                                                                                                 31صفحة  الطالبكتاب 

يحرث/يفلح alive الحياة قيد على/حيّ  dust غبار  cultivate 
 erode يَح تّ يتآكّل/ graze الماشية   ترعى soil ت  رْبةَ
 spread /انتشارينشر/ينتشر survive ينجو/الحياة قيد على يبقى field حقل

 wildfire هائل حريق desertification التصحر ----------- -----------
 Students' book page 35                                                                                                                 32صفحة  الطالبكتاب 

 productive نتِجم  /خِصْب billion مليار out of من أصل كذا
قةطبَ  depend on يعتمد على  layer قاسي harsh 

ي غذّي/ي طعِم  feed  ّحقيقي real عملية process 
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م نْتِج غَي ْر    unproductive وزيادة يزرع الأرض بكثرة  overcultivate يميل إلى/يرغب في tend to 
دائم بشكل kill off ي فني/يدمر  permanently   يرعى رعيا  جائرا overgraze 

ينفخ/يعَصِف/يَ ه بّ  wash away يجرف  blow الأشجار زالةإ deforestation 
/شديدقاس    severe ضَغْط pressure ينتج produce 

 Students' book page 36                                                                                                                 32صفحة  الطالبكتاب 
الجوّي الغلاف/الجوّ   atmosphere عاصف stormy بَ رْق lightning 

 wet رطب calm هادئ clear صاف  
أخرى ناحية من particular /محددمعين  on the other hand رَعْد thunder 

التصرّف أو السلوك يسيء reach يصل  misbehave السمع أخطأ mishear 
 reclaim أرضا   يستصلح ----------- ----------- ----------- -----------

 Students' book page 39                                                                                                                 39صفحة  الطالبكتاب 
نقية مياه عذبة، مياه lack نَ قْص   fresh water نقص/قِلّة/ن درة scarcity 

قّق/ينجز إلى بالإضافة عن، فضلا fulfil يح    aside عقَبة hurdle 
حفظوقاية/ global عالميّ   preservation دَور role 

 challenge تحدّي perpetually بشكل دائم unprecedented غير مسبوق
/الدعميدعم  support يَح ث prompt بِدَوره in turn 

 efficiency كفاءة فعالية، irrigation ريِّ  rural ريفيّ 
تعاونية جمعية implementation تنفيذ/تطبيق  cooperative /طة/يمنح سليمكِّنيفوِّض empower 

النهاية في/أخيرا   curtail يَتصر  ultimately علم/معرفة knowledge 
 unwarranted هب مرخص غير/له مبرر لا consumption استهلاك prevail يفوز على/يسود/ينتصر

في ي سهم cut back يقلل  contribute المتوسط/المعدل average 
 Students' book page 40                                                                                                                 11صفحة  الطالبكتاب 

 planet كَوكَْب attraction جَذْب dome ق  بّة
 humidity رطوبة giant عِمْلاق greenhouse ي: بيت بلاستيكالدفيئة

ساحر/فاتن interactive تَ فَاع لِيّ   fascinating /غريبدخيل exotic 
 exhibits ع روض combine يضم/يجمع variety تشكيلة/ تنو ع

 spectacular م ذْهِل/مثيرأخّاذ/ evaluate ي قيِّم attracts يلفت/يجذب
 attention انتباه in bold بالغامق/بالأسود العريض refer to إلى يشير

 Students' book page 44                                                                                                                 11صفحة  الطالبكتاب 
 forever دائما  /الأبد إلى bank ضِفّة Orontes River نهر العاصي
 extensive /ممتد/شاملواسع civilisation حضارة set up يجهز/ي عِد

 camp مخيم enormous ضخم column عمود
 scorching /حار جدا  حارق medieval الوسطى بالقرون متعلّق citadel قلعة
 ruins آثار/خراب plain منبسطة أرض/سهل sight مَعلَم/مَشهَد

 Students' book page 46                                                                                                                 12صفحة  الطالبكتاب 
 congregate /يتجمعيجتمع death موت extinction انقراض

 depth عمق evade من يتهر ب/يتجنّب predator م فْتَرِس حَيَ وَان  
 shallow العمق قليل/ضَحْل ----------- ----------- ----------- -----------

 Students' book page 47                                                                                                                 12صفحة  الطالبكتاب 
نو قر  ذو extinct منقرض  goitered ضخم الرقبة goitered 

سِرْبقطيع/ ideally suited مهيأ بشكل مثالي  herd معرّض للخطر endangered 
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 blend  يأتلف/يندمج camouflage تَموِْيه/يموّه speed سرعة
 per hour في الساعة jumper الواثب agility رَشَاقَة
 shoot برعم dig يحفر pit حفرة

فقدان/خ سْران  loss مَوْطِن habitat يستلقي lie 
 hunting صَيْد effort مسعى/ج هد breed يكاثر/يربي

 battle معركة species نوع/صنف importance أهمية
 habit عادة rare نادر ----------- -----------

 Students' book pages 52+53                                                                                                     23+26صفحة  الطالبكتاب 
 under تحت threat تهديد ice جليد

 polar ق طْبّ  melt يَذ وب global warming الاحتباس الحراري
 ground الأرض سطْح mean يعني certainly بالتَّأْكِيد
 sure متأكد bat خفاش feather ريشة

 thin نحيف/هزيل oasis واحة locate يتوضع/يقع
 link يرتبط أو يربط motorway سَريِع طَريِق   passenger المسافر
 direct يدير/يوجِّه man-made الانسان صنع من tunnel نَ فَق

لّى/مزال منه الملح  ensure يكفل/يضمن mixture مَزيج desalinated water مح 
 originally /في الأساسأصلا   temporary مؤقَّت permanent دائم
 typical نََوذَجيّ /نََطَِيّ  misread القراءة في يَطئ left متبقي

المعتاد من أقل يتقاضىى سعرا    undercharge باهظا   ثمنا   يطلب overcharge اريتج أومحل مخزن فى بائع shop assistant 
كيميائية مَوَاد     chemicals هلفترة أقل من استوائ الطعام يطبخ undercook يطبخ الطعام زيادة overcook 

 misuse الاستعمال يسيء overwind  ينبغى مما أكثر يملأ rewind أوله إلى الشريط لفي
 Students' book page 58                                                                                                                 21صفحة  الطالبكتاب 

 aspects جوانبأوجه/ lifestyle أسلوب العيش advise ينصح
صالح/خير  well-being حيوي وهامضروري جدا /حاسم/ crucial   حِميةغِذائِيّ  نِظام/ diet 

 furthermore ذلك على علاوة   puzzle لغز crosswords كلمات متقاطعة
نظر وجهة  outlook يَالط الناس socialis يتفاعل interact 

 Students' book pages 59+60                                                                                                     21+ 29صفحة  الطالبكتاب 
لّ  باحترام يعامل/يج   honour  ِيمالق values  ب  يَ عْتَنِي look after 

اختبار/تجربة  experiment بشكل متكرر frequently  ّصَحفي journalist 
 suggestion اقتراح mistake خطأ decision قرار
 promise وَعْد/يعِد boss م دير  make of يفهم

أمين/صادق  honest مبرِّر/ع ذر excuse )يلفِّق/يَتلق )عذرا  أو قصة make up 
ضائع/مفقود  missing /يَترعيلفِّق invent ي عوّض make up for 

 do up فةالحذاء/ي دوكر غر  يزَرِ/يربط do without  عن يستغني do away with من/يتوقف عن استخدام يتخلّص
 get rid of  من يتخلّص fasten يثبِّت tie يربط

 manage للأمر يحتال/يتدبرّ in spite of من الرغم على ----------- -----------
 Students' book page 61                                                                                                                 20صفحة  الطالبكتاب 

 social اجتماعيّ  keep in touch يبقى على اتصال secret سِرّ 
 wedding زفاف/ع رْس argue يتجادل grandchildren أحفاد

 Students' book page 64                                                                                                                 21صفحة  الطالبكتاب 
 deserted مهجور inhabitant القاطن/الساكن overcrowding  بالسكان ازدحام/اكتظاظ

 phenomenon ظاهرة empty فارغ profitable م رْبح/م كْسِب
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 public service العامة الخدمات rural ريفيّ  ----------- -----------
 Students' book page 65                                                                                                                 22صفحة  الطالبكتاب 

 out of من خلال depopulation السكان من إخلاء annual سنويّ 
ل ه   أو المطر هطول agricultural زراعيّ  almond لوز  rainfall م عدَّ

 vine الكرمة valley وادي/غور wheat القمح
الشمس دَوَّار  sunflower فاصولياء beans ذ رة corn 

 high-quality  الجودة عالي trend نزعة/اتجاه farm مزرعة
إجهاد/ضَغْط  stress  ّغني wealthy بيعكس/يقل reverse 

 list يعدد/قائمة characteristic ميزة/سِْة ----------- -----------
 Students' book page 66                                                                                                                 22صفحة  الطالبكتاب 

 bang نف/يضرب بععنيفة ضربة click طقطقة pain ألم
بالسّوْط ضربة  switch  القطراتيقطر/صوت drip خائف frightened 

 roar هدير/أزيز/دويّ  scream صراخ/عويل hammer مِطرقة
 whistle صفير tap صنبور whistle صفير

نثريات/أشياء صغيرة من 
 odds and ends أنواع مختلفة

من كل مكان/من كل 
 العائلة)أقرب الأقرباء( far and wide حدب وصوب

nearest and 
dearest 

 pick and choose ينتقي hustle and bustle  بالغ نشاط get-together اجتماع/لقاء
 beauty جمال careless م همِل pedestrians المشاة
 threaten يهدد variety تشكيلة/تنو ع wide واسع
 entertainment تسلية/ضيافة peaceful هادئ remind ي ذكِّر

 reminder تذكير رسالة/المذكِّر excitement إثارة ----------- -----------
 Students' book page 67                                                                                                                 22صفحة  الطالبكتاب 

 in comparison with مع بالمقارنة on the other hand أخرى ناحية من instead of مِنْ  بَدلا  

 Students' book page 69                                                                                                                 29صفحة  الطالبكتاب 
 palatial فَخْم suit /يناسبيلائم complain /يتذمريشكو

رائعة/فاتن/رائع بصورة شبيه  picturesque /تحس نتحسين improvement  ّحالي current 
 furnish يجهز بأثاث furniture أثاث own يَملِك

 miss out on ي فوّت/يَسر arrange ينظّم/يرتّب viewing دراسة/تمحيص/رؤية
 Students' book page 72                                                                                                                 26صفحة  الطالبكتاب 

 bow الكمان على يعزف pluck ينقر strum يعزف على آلة وترية
 trumpet بوق violin الكمان percussion نَ قْر

 stick عصا/عود blow his own trumpet يتباهى بنفسه face the music /العواقبيتحمل النتائج
 drum into يعلّم بالتكرار change your tune تغير رأيك consequences نتائج/عواقب

 boast يَ تَباهى repetition إعادة/تكرار ----------- -----------
 Students' book pages 73+74                                                                                                      21+23صفحة  الطالبكتاب 

غب  يَص  dye ي صلِح repair البنّاء/البان builder 
 self-taught متعلم بنفسه civil servant مدن/حكومي موظف hardworking مجد/مجتهد/مثابر

الخشب أشغال  woodwork ذكي bright ّالمنزل ربة housewife 
 carpenter النجّار spare time  فراغ وقت finely  انيقو  رائعو  ممتاز نحو على

 give up  /يتخلى عنعَنْ  ي  قْلِع   ----------- ----------- ----------- -----------
----------- ----------- ----------- ----------- ----------- ----------- 
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 Students' book pages 76+77                                                                                                     22+22صفحة  الطالبكتاب 
 travel agency  سفريات وكالة landline phone هاتف ثابت/أرضي up-to-date حديث/عصري

 carry يحمل heavy ثقيل text message رسالة نصّية
 expensive غالي/مكلف niece الأخت أو الأخِ  ابنة   in a hurry لجَ عَ  على

 peace and quiet  والسكينة الهدوء modest متواضع ----------- -----------
 Students' book page 82                                                                                                                 16صفحة  الطالبكتاب 

 elite صفوة/نُ ْبَة spectacle عرْض/مشهد rival منافس/غريم
 aspire إلى يطمح eventual نهائي dedication تكريس/إخلاص/تفان

 commitment التزام cause قضية direct صريح/مباشر
 opponent خصْم events أحداث ----------- -----------

 Students' book page 83                                                                                                                 13صفحة  الطالبكتاب 
 triumph نَصْر/النصر فرحة talented موهوب sportsman الرياضيّ 

الدَّرَّاجة راكب وهو الدَّرَّاج  cyclist جاتاالدر  ركوب  cycling يهيمن/يسيطر dominate 
متعدّد/عديد  numerous رائع/استثنائي exceptional سباق race 

 record رقم قياسي rider الراكب individual فرديّ 
 stage مرحلة prestigious اعتبارقيمة و  ذو jersey يرتديه الرياضيون قميص

 sought after مرغوب/مطلوب لكنه صعب المنال secure يثبِّت/يضمن gain /يحصل/يناليكسب
 nickname لقب badger الغرير/حيوان صغير on account of بسبب/لأجل

 reputation صيت/عةسْ   competitive تنافسي/منافس fully تماما  /يا  لِّ ك  
 rivalry منافسة/تناف س championship بطولة emerge /يظهر للعيانينبثق

 retirement تقاع د high profile يجذب الكثير من الاهتمام award /مكافأةجائزة
 ceremony مراسم encounter يواجه crash اصطدام

 injury إصابة tips نصائح realistic حقيقي/واقعي
 require يتطلب determination تصميم /عزم dedication تفان، إخلاص

 Students' book page 83                                                                                                                 13صفحة  الطالبكتاب 
 come out يَرج/يظهر/يبزغ come across ف/يصادم صادَفة   يلتقي camp site التخييم مكان

 come over يزور come round وعيه يستعيد come up /ي ذكَريصبح متوفرا  
 apply for يقدم طلبا   come down يهبط/ينخفض available متوفر
 visible مَرْئِيّ  decrease ينقص/ينخفض recover يتعافى
 unconscious الوعي فاقد/عليه مغمى by chance بالصدفة afraid خائف

 alight مشتعل alike متشابه alive الحياة قيد على/حيّ 
 frightened خائف alternative /خياربديل  minor ثانوي وغير خطير

 suspect يشتبه ب         ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 90                                                                                                                 91صفحة  الطالبكتاب 

 archaeological أثري construct يبني/يشيد dam سد
 inefficient كفؤ غير/فعّال غير ----------- ----------- ----------- -----------

 Students' book page 91                                                                                                                 90صفحة  الطالبكتاب 

 unfortunately لسوء الحظ
 تخدمست التي القناة قِفل/هَويِْس

 من خفضها أو السفن لرفع
آخر إلى مستوى  

lock يحوّل divert 

 protestor المعترض/المحتج compensation تعويض development تطو ر
 district مقاطعة/منطقة stock exchange  يةالمال الاوراق البورصة/سوق ----------- -----------
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 Students' book page 92                                                                                                                 96صفحة  الطالبكتاب 
 technological تقني change يغير/تغيير take place يحدث/يجري

 area مجال personal شخصي banking الأعمال المصرفية أوالبنكية
 public عام )عكس خاص اوشخصي( transport النقل detection تحري/كشف

 power طاقة impact تأثير focus on يركز على
 online على/عن طريق الانترنت booking الحجز cheapest الأرخص

 quickest الأسرع train قطار airline خطوط جوية
 ticket تذكرة سفر أو دخول/بطاقة book يحجز logging on تسجيل الدخول

 correct صحيح website موقع على الإنترنت   type يكتب باستخدام لوحة مفاتيح
 travel السفر/يسافر requirements متطلبات credit card بطاقة إئتمان 

محطة سكة حديد/محطة القطار  railway station وَصْل receipt يطبع print 
جوية  شركة خطوط/خط جوي  airline الحاجة/يحتاج need   تلقائيا  /أوتوماتيكيا  automatically 

 rail company شركة السكك الحديدية mainland البر الرئيسي/اليابسة complex معقد
 costly مكلف/غالي/نفيس project مشروع jointly بالتعاون/بالاشتراك

 truck شاحنة called يدعى/يلقب form يشكل/يؤلف
 journey رحلة through عبْر/خلال ferry عبّارة/م عدّية

 minimum الحدّ الأدنى Electronic إلِكترونِّ  toll رسم عبور الطريق
 original أصليّ  kiosk كِشك beginning بداية

 section قطاع/جزء cash الدفع نقدا   high-tech تكنولوجيا حديثة
 dependent on معتمد على advanced متقدم/متطور report تقرير

 recent حديث/معاصر/عصري ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 94 exercise 2                                                                                         6تمرين  91صفحة  الطالبكتاب 

/خانةالعشرةرقم تحت   digit ي ظهر بوضوح/يبرهن demonstrate بطل champion 
 outstanding رائع/ممتاز talent موهبة theory نظرية

مباراة/منافسة  competition حالة/وضع/منزلة status لقب/عنوان title 
 Students' book page 95                                                                                                                 92صفحة  الطالبكتاب 

 child طفل prodigy طفل معجزة/أعجوبة age عمر
 Master ماجستير degree درجة high school مدرسة ثانوية/مدرسة عليا

 BSc شهادة جامعية في العلوم  MSc ماجستير في العلوم PhD دكتوراه
متخصص بالرياضيات/رياضي  mathematical مذهل/مدهش amazing عالي المستوى high-level 

 notice يلاحظ chess شطرنج player لاعب
لقب يمنح للاعب الشطرنج 

 tournament سلسلة مباريات award يمنح Grandmaster ذو المستوى الأعلى

تدريب /تمرين  coaching ارِس  passion عشق practise يم 
 genius /عبقرية/نبوغعبقريّ  rank يصنّف musical موسيقيّ 
 tour يجول أو يطوف في  composition قطعة موسيقية violin الكمان

ي ذْهل/ي دْهِش audience جمهور/مشاهدين  astonish آلة instrument 
 in common with /مثلعلى غرار appeal جاذبية/إعجاب living المعيشة/الرزق

 public جمهور less أقل interested مهتم
 advantages ميزات/حسنات disadvantages مساوئ ----------- -----------

 Students' book page 96                                                                                                                 92صفحة  الطالبكتاب 
 preposition حرف جر complicated معقد calculations عمليات حسابية
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 deal with معيتعامل  random عَشْوَائِيّ  piece of music قطعة موسيقية 
د/مثابر overwork عمل شاق وطويل  composer يالمؤلّف الموسيق/الملحِّن hard worker مج 

 Students' book page 97                                                                                                                 92 صفحة  الطالبكتاب 
/كبيرهائل join ينضم إلى  immense   مباشرة immediately 

في ما بعد/بعدئذ  afterwards هدف goal يحرز/يسجل score 
 deny ي نكر/يرفض  accusations اتهامات trust يثق

 refuse يرفض bother يزعج/يضايق ----------- -----------
 Students' book page 98                                                                                                                 91 صفحة  الطالبكتاب 

 floor طابق flat شقة gets into يدخل
 lift مصعد goes down ينزل go up يصعد
 haircut لاقةالحِ  barber حلاق apply يطبق

مرتَّبغير   messy  حليق الذقن والشاربين clean shaven منطِق logic 
 Students' book page 99                                                                                                                 99 صفحة  الطالبكتاب 

 recommend /ينصحيزكّي language لغة convince ي قنع
 previous السابق application تطبيق suggest يقترح
/أكاديميجامعيّ  lecture محاضرة  academic موهوب gifted 

 metal معدن jaw الفك innovation ابتكار/ابتداع
/تعيينترشيح  nomination وسام شرف accolade طب الأسنان dentistry 

 Yours faithfully المخْص لكم ----------- ----------- ----------- -----------
 Students' book page 100 + 101                                                                                         010+  011 صفحة  الطالبكتاب 

 reject يرفض cost يكلف/تكلفة hotel فندق
 stand يقع في/يقف artificial اصْطِناعِيّ  land أرض/اليابسة

السفنالشّحْن ب/الس ف ن go round يدور  shipping  يَسْتَصْلِح reclaim 
 bottom أسفل record رقم قياسيّ  train يتمرن

طالب يدرس ما بعد المرحلة  succeed ينجح aspiring طَم وح
 postgraduate الجامعية ماجستير او دكتوراه

النهايةخط   finish line يشترك في منافسةيتنافس/  compete تعبإِنْهاك/ exhaustion 
 beat يهزم/يتغلب على participate يشارك nature طبيعة

 astonished مندهش/مذهول multiply يضْرِب عددا  في آخر arithmetic حساب
 pick يَتار/يلتقط winner الرابح ----------- -----------

 Students' book page 102                                                                                                              016 صفحة  الطالبكتاب 
صوَّر/يتيتخيّل Unless ما لمَ   imagine مناظرةنقاش/جدال/ debate 

 balloon debate نقاش لكسب تأييد الحضور hurricane إعصار islanders سكّان جزيرة
/ورطةفي محنة radio يتصل باستخدام اللاسلكي  in trouble  ِالاقتصاد عالم economist 

 sea-sick مصاب بدوار البحر rough مضطرب/عاصف diver الغوَّاص
 marine engineer مهندس بحرية police officer ضابط شرطة ----------- -----------
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 Activity book page 4                                                                                                                        4صفحة  النشاطكتاب 
Meaning Word Meaning Word Meaning Word 

 convention ميثاق/معاهدة/اتفاقية victim ضحيّة war حرْب
ممنوع/محرَّم/محظور Red Crescent  الأحمر الهلال  forbidden عادات forbidden 

 set مجموعة injured مصاب/جريح soldier جندي
 civilian مدنّ  makes sure يضمن/يكفل treat يعامل

 respect احترام treaty معاهدة due to بمقتضى
 update يُحَدِّثح  follow يتبع agreement اتفاقية/اتفاق

 neutral حياديمحايد/ care for يعتني بــــ wounded جريح
السلم زمن  peacetime مساعدة aid يزوّد provide 

على يتهجّم /يهاجم  attack ،شعار رمز symbol إسعاف سيارة  ambulance 
/يؤذيجريح/مصاب ignore يتجاهل try يُاكم  hurt 
 prisoner سجين receive يستقبل/يستلم medical طبّ 
زاعنِ صراع/ matter يَـهحمّ  religion دِين  conflict 

)ذكر أو أنثى( الجنس nationality الجنسيّة political سياسيّ   gender 
 view رأي/رؤية sick مريض prejudice انحياز/إجحاف

 Activity book page 5                                                                                                                        5صفحة  النشاطكتاب 
 harshly بقَسْوَة army الجيش formal رسميّ 

ن امح  على، محتويا   فيه، بما  attitude موقف towards تجاه including  تَضَمِّ
 sign على يوقّع terms شروط case قضية/حقيبة/صندوق/حالة

 mean ل/حقير/بخيوضيع/يعني investigation /تحرّيتحقيق/بحث signify يَـعْني/يحفيد
كريم غير/فظّ /قاس    unkind سَفَر/حقائب/أمتعة luggage صندوق/إناء/وعاء  container 

 generous كريم/شهم  quality جودة/نوعيّة judge قاضي
 documents وثائق/مستندات leather جلد mood مزاج

 Activity book page 6                                                                                                                        2صفحة  النشاطكتاب 
علمي بحث meal وجبة  research يََْرحج come out of 

 celebrate يُتفل graduation التخرُّج test /يَتبراختبار
 Activity book page 7                                                                                                                        2صفحة  النشاطكتاب 

 result نتيجة health الصحة suffer يعان
 period فترة cause يسبب headaches ألم رأس

ينبغي كما  properly الذراعين arms اليدين hands 
اجتماعي غير  unsociable يمضي وقتا /يصرف المال spend سيئة disadvantage 

 forget ينسى communicate يتواصل normally بشكل طبيعي
 doubt شَكْ  leisure الفراغ وقت/فراغ aware of محدرك/محطلّع على

 danger خطر demand /الطلب/يطالبمَطْلَب government حكومة
 launch يحطلِق scheme مشروعبرنامج/ purchase يشتري

 disadvantage سيئة benefit ة/منفعة/فائديستفيد/يحفيد associated with مترافق مع/مرتبط بـــــ
 Activity book page 9                                                                                                                       9صفحة  النشاطكتاب 

 certain معينَّ /محدَّد definition تعريف movement حَركََة/انِتِْقال
يحصَدَّقح  لا بشَكْل    incredibly  يرفعيربّي/ raise متواتر/متكرّر  recurrent 

ببطء وثبات يعدو او يجري  forge توليد )الطاقة مثلا (جيل/ generation مسار/مَسْلَك/طريق route 
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 extensive ممتد/واسع distance مسافة continent قارّة
وافر مقدار/وفرة  plenty حوت whale مخلوقات/كائنات creatures 

 temperate معتدل ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 10                                                                                                                     01صفحة  النشاطكتاب 

/يهربمن ينجو  escape فصل/موسم season يشمل involve 
 rarely قلّما/نادرا   advance يتقدَّم steadily بثبات/بانتظام

معتدللطيف/  mild بشكل متكرر repeatedly يُدث occur 
 bring up /يحنشئيحـرَبيِّ  living حيّ  destruction دمار

 unemployment البطالة permanent مستمرّ /دائم double يضاعِف/يتضاعف
 industry صناعة ----------- ----------- ----------- -----------

 Activity book page 11                                                                                                                     00صفحة  النشاطكتاب 
 worried قلَِق scared خائف turbulence اضطراب
 apartment شقّة run يدير/يشغِّل engineering هندسة
 firm شركة bridge جِسْر attend يَُضحر
 fit in ينسجم locals السكان المحليين retire يتقاعد

 surprised مندهش offer يقدّم/يعرض ----------- -----------
 Activity book pages 14+15                                                                                                        05+04صفحة  النشاطكتاب 

/ يُطميسْحَقح  crush نسيجليف/ خيط/ fibre قماش cloth 
 rot يَـفْسد/يتعفّن product محنْتَج sustainable محستدام
 firm شركة bridge جِسْر attend يَُضحر

قماش/نسيج  fabric لباب الخشب/عجينة الخشب wood pulp يتعفن/ينحل/يفَسحد decay 
خِر/ينقذ cardboard مقوَّى ورقكرتون/ grass عحشْب  save يوقرّ/يدََّ

 sugar cane  السُّكَّر قَصَبح  commonly عموما  /عادة   environmentalist البيئة لحماية مناصر
 increasing متزايد education تربية/تعليم long-term الأجل طويل الأمد، طويل

 plant نبات/يزرع furniture أثاث proportion نسبة
 household منزلّ  electricity الكَهْرَباء harmful ضارّ مؤذ /
 despite من الرغم على dependence اعتماد store نيَزّ 

 in the interests of لصالح replace يستبدلمحلّ/ يُلّ  rumour إشاعة
 calm down يَـهْدَأ lazy كسول ----------- -----------

 Activity book page 19                                                                                                                     09صفحة  النشاطكتاب 
 citizen واطنمح  total كلّيّ /إجمالّ  immigrant مهاجر

 arrival القادم/الوافد low-paid ذو أجر منخفض repetitive متكرر/روتيني وممل
 minority أقليّة well-paid جيد أجر ذو intend ينوي

عال أجر ذو  high-paid مكان المبيت أو الإيواء accommodation /أجرةأجر wage 
 Activity book page 20                                                                                                                     61صفحة  النشاطكتاب 

 primary school  ابتِْدَائيَِّة مَدْرَسَة   get married يتزوج culture shock الثقافة صدمة
بممارسةيبدأ   take up لعلَّ /ربما perhaps شاحب pale 
 the other day  أيام بضعة منذ أيام، منذ wonder يتساءل bump into محصَادَفَة   يَـلْتَقِي

 Activity book page 21                                                                                                                     60صفحة  النشاطكتاب 
السحلطات/الحكومة  authorities يعيد/يحرجع give back قريب من close to 

ضِّر  shock يَصدم villager ةالقري أبناء أحد/القَرَويّ  prepare يُح
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 Activity book page 23                                                                                                                     62صفحة  النشاطكتاب 
 risk خَطَر/يعرّض لخطر soya beans فول الصويا region منطقة
 cover يكسويغطي/ percent بالمئة surface سَطْح
الأقلّ  على tribe قبيلة environment بيئة  at least 

 size حجم location موقع vital أساسيّ /حيويّ 
 carbon dioxide ثان أكسيد الكربون release يُرِّر/يحطْلِق square kilometre كيلو متر مربع

 dusty غباري/مغبر export يحصدّر vegetarian نباتّ 
 based on معتمد على rancher الأبقار مربي logger حَطَّاب

 tropical استوائي مداري، hardwood خشب صلب/قاسي at the expense of  حساب على
 devastating مخحَرِّب/محدَمِّر tools  معدات أدوات، shelter مأوى

 Activity book page 24                                                                                                                     64صفحة  النشاطكتاب 
 nearly تقريبا   influence تأثير consume يستهلك

 against ضد sale بَـيْع weather forecast نشرة جوية
 harvest يَُْصحد prefer يحفضّل employee محوَظَّف

 Activity book page 25                                                                                                                     65صفحة  النشاطكتاب 
 sell يبيع airport مطار diary دفتر يوميات/مذكرات

 Activity book pages 28+28                                                                                                        69+62صفحة  النشاطكتاب 
 seed بزْرةَ/بذرة thorn شوكة trunk ساق/جذع
 sharp حادّ  pointed /حادمحسنَّن/محدَّد stem النبات ساقح 

 enemy عدوّ  root ذرج constant متواصل/ثابت/مستمر
 mammal ثَدْيِيّ  حَيـَوَان   cactus صبّار quantity كميّة

 nettle )قربيص(القحرَّاص inject يُقن painful محوجع/مؤلم
 irritating محضَايِق/محزْعِج by means of بواسطة/باستخدام berry ثمرة
 branch /فرعغحصْن sticky دَبق/لَزجِ prevent يمنع

 get stuck يلصق/يعلق aubergines باذنجان bush شحجَيـْرةَ
 turnips لفِْت lentils العدَس encyclopaedia موسوعة

 Activity book page 30                                                                                                                     21صفحة  النشاطكتاب 
 explain يشرح doorbell الباب جَرَسح  postman البريد ساعي

 wave بيديه يلوِّح grades درجات approach يقترب أو يدنو
 neighbourhood جوار engine محرِّك break down يتعَطّل

 accent لهجة graduate يتخرج ----------- -----------
 Activity book page 33                                                                                                                     22صفحة  النشاطكتاب 

مكان كلّ  في  everywhere موطن أصلي طبيعي، مسكن  habitat /متشَابهمحشابه/مماثِل similar 
نقية مياه عذبة، مياه   fresh water حوت whale ،أرض بقعة، منطقة terrain 

 lizard السِحْلِيَّة adapt يتكيّف penguin البطْريق
 hemisphere الأرضية الكرة نصف Antarctica القارة القطبية الجنوبية pole قحطْب

غَر وهو الوَلَّب غيرص استرال كَنـْ  wallaby الأقارب relatives البحر في جليدي جبل iceberg 
 like مثل/كَـ wombat صغيرال الدب يشبه أسترال حيوان bear دب

منبسطة رض/أسهل  plain جراب/كيس pouch حيوان جرابي/كيسي marsupial 
خلاف/ليس مثل على  unlike  ّضخمجبلي/ mountainous ناء  /بعيد remote 

 Jerboa جَرْبحوع front أمامي enable كِّنيمح 

 
Page 12

A
bd

ul
sa

tta
r 
al

-S
ha

re
ef



 إعداد المدرس عبد الستار الشريف                6102/6102 الدراسي للعام( والأدبي العلمي) الثانوي الثالثللصف  النشاطجميع كلمات كتاب    

 355 138 0959                                                مع تمنياتنا لجميع الطلاب دوام النجاح والتميز    
 

 hop يقفز/يثَِب nocturnal الليل في ناشط ليلي، ----------- -----------
 Activity book page 34                                                                                                                     24صفحة  النشاطكتاب 

 far بعيد populated مأهول pocket جيب
 skin الجلد landscape  طبيعي منظر suited to مهيأ لـــ

 flat /مستويمحسطَّح block كتلة float يطفو/يعوم
 reptiles الزواحف lay يبَيْض blood دم

 Activity book page 35                                                                                                                     25صفحة  النشاطكتاب 
 nest العش twig صغير غصن hunt يصطاد

 path ممشى درب، fur الفرو mining المعادن من منجم استخراج
 teach يدرِّس/يعلِّم ----------- ----------- ----------- -----------

 Activity book page 36                                                                                                                     22صفحة  النشاطكتاب 
قاس  /وحشيّ   cruel يوجد exist نقاشجدال/ argument 

 consider يأخذ بعين الاعتبار/يناقش in favour of لصالح set free يُرر/يطلق
استثنائي عادي، غير  unusual يرقبيلاحظ/ observe ،يفي، تثقتعليمي تربوي educational 

 behaviour تصرُّف/سلوك objection رفض/اعتراض captivity أَسْر
 origin أصل/مصدر/منشأ personally شخصيا   force يجبر

دِّق situate يتوضع بّ /فضولّ  stare يُح  curious لاعللاستط مححِ
 examine يفحص ----------- ----------- ----------- -----------

 Activity book page 36                                                                                                                     22صفحة  النشاطكتاب 
 greenhouse gases غازات الدفيئة heat حرارة keep in يُجز/يكتم/يُبس

 freezing تجمّد   fossil fuel وقود عضوي burn يُرق
 rise يرتفع flood /يفيض/يغمرفيضان warn يُذّر

 introduce قدِّميح /يحدخل disastrous كارثي immediate فوريّ /مباشر
 Activity book pages 39+40                                                                                                        41+29صفحة  النشاطكتاب 

 display يَـعْرِض/عَرْض hardly بالكاد/نادرا   career مهنة
 bill فاتورة waiter مطعم في النادل throw away يتخلص من/يحبدد

 survival البقاء monument نصب تذكاري/مَعْلَم أثري ----------- -----------
        Activity book pages 42+43+44+45                                                                         45+44+42+ 46صفحة  النشاطكتاب 

 alert يقَِظ concentrate يركِّز gloomy كئيب
 deprived of محروم من annoy يحزعِج irritable الغضب سريِع/نزقِ

 moody المزاج متقلّب /كئيب clear-headed هنالذ صافي catch up on sleep يعوض نقص النوم
 rest بقيّة useful مفيد نافع، advice نصيحة

 vary يتنوع/يتفاوت adult بالغالإنسان ال teenager /اليافعالمراهق
 exactly /بالضبطبدِقّة factors عوامل quality /جودةنوعيّة

 genetic /جينيّ وراثي make-up تكوين/تركيب drowsy نعَسان
 sign علامة/إشارة memory ذاكرة mental فكريّ /ذهنيّ /عقليّ 

 physical جسديّ  perform يحنجز motorist السيّارة سائق
 at the wheel عند المقود/أثناء القيادة accident حادث restful هادئ/محريِح 

 light خفيف seem يبدو deprivation حرمان
 get back يعود delay يؤخّريؤجِّل/   briefcase )سامسونايت(أوراق محفظة

لّ  enjoyable سارّ ممتع/محبهِج/  previous سابق boring ممحِ
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 expert خبير ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 47                                                                                                                     42 صفحة النشاطكتاب 

 administrative حكوميإداري/ embassy سفارة financial مالّ 
 institution مؤسَّسة in this respect من هذه الناحية seat مركز/مقر

 cultural ثقافيّ  commercial تجاريّ  tiny جدّا   صغير
 key أساسيّ /رئيسيّ  political سياسيّ  fraction جزء

 take over لسلطةا أو يستول على يتولّ  remain يبَقى planner ممصمِّ  ط،مخطِّ 
 strictly بدقة regulate /يضبطينظِّم layout تخطيط
 divide يحقسّم sector قحطاّع residential سَكَنِيّ 

 Activity book page 48                                                                                                                     42 صفحة النشاطكتاب 
 clearly بوضوح supervise /يشرف علىيراقب representative ممثل/مندوب

 foreign أجنبّ  parliament البرلمان factory معمل
 banking المصرفيّة الصناعة terrified of خائف من digital رقميّ 

 Activity book page 49+50                                                                                                         51+49 صفحة النشاطكتاب 
 graduate خِرّيج select يَتار exhibition معرِض/عَرْض
 pronunciation اللفظ design يصمّم architect المعماري المهندس
 hub محور storey طابق tiled بالقرميدمكسو 
 roof سَطح/سَقْف shady ظليل ground floor الأرضي الطابق
اط بـــ overlook على يشرف/يطلّ  luxurious /فخمفاخر  surrounded by محح

 outskirts ضواحي medium-sized متوسط الحجم lawn مَرْجَة
 shrub شحجَيـْرةَ paint يدهن planted مزروع/مغروس

 separate /منفصليَـفْصل ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 51                                                                                                                     50 صفحة النشاطكتاب 

 object شيء intricately بشكل معقد
شيء مصنوع بيد الإنسان 

 artefact ذو أهمية تاريَية

 pattern نموذج/نمط artisan الماهر الصانع/الحرَِفي prehistory التاريخ قبل ما
 weapon سلاح commonly عموما  /عادة   ability مقدرة
 ornate مزخرَف/نمَّقمح  craft حرفة copper نحاس

 preserve يصون/يُفظ mention يَذْكحر undergo لتغير/يتحمل/يقاسييَضع 
 modernisation الحداثة/مواكبة العصر transportation نَـقْل service خدمة
 remain يبَقى involvement مشاركة interaction تفاعحل
 crossroad لطُّرحقا الطُّرحق/تَـقَاطحعح  محفْتـَرَق pace تسارع الأحداث/تقدم globalisation العولمة
 strive يناضليكافح/ mass-produced  بالجملة مصنوع import يستورد

 abroad البلاد خارج dedicated to مخصص لــ/مكرس لــ hand-made يدوي الصنع
 vanish يتلاشى date to يعود تاريَه إل historian تاريخال في المؤلِّف/المؤرِّخ

 jewellery مجوهرات ornament زينة /زخرفة items مواد/أشياء
 way طريقة/طريق Craftsmen حِرفيُّون Union اتحاد/نقابة

يِي world-famous مشهور عالميا   establish يحقيم/يؤسّس  revive يحـنْعِش/يُح
 training تدريب products منتجات production إنتاج

 welding لِحام suitable صالح/مناسب/ملائم currently الحاضر الوقت في
 handful لقلي مقدار/قبضة/حفنة encourage يشجِّع skill مهارة
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 millennia عام(0111ألفيات/جمع ألفية) craftsmanship حرفة remarkable /لافتاستثنائي/رائع
 evidence شاهد/دليل find out يكتشف/يدرك big-headed متفاخر/متباهي

 Activity book page 54                                                                                                                     54 صفحة النشاطكتاب 
 brides العريس والعروس specialist متخصص/أخصّائي dressmaker خيّاط

 service يعمل صيانة أو يصلح toothache ألم أسنان dentist الأسنان طبيب
 mend يصلح optician ابائعه أو النظارات صانع eyesight بَصَر

 Activity book page 57                                                                                                                     52 صفحة النشاطكتاب 
 in the middle of nowhere  بعيد عن باقي الأماكن open-air الطَّلْق الهواء varied متنوعّ

وعحَشْ  worry يحقلِق How far كم المسافة  crowds ود/جمح
 Activity book page 58                                                                                                                     52 صفحة النشاطكتاب 

 lecturer المحاضر المدرّس أو اضرالمح college ةكليّ  economics الاقتصاد علم
ذاق لذيذ

َ
ثمنا   يطلب أو يفرض tasty الم  charge  ّيومي everyday 

 Activity book page 61                                                                                                                     20 صفحة النشاطكتاب 
 mount جبل/قمة take part يشارك expedition بعثة/حملة

 summit قِمّة/ذِرْوَة companion رفيق attempt /تجربة/محاولةيُاول
 set out ينطلق/يبدأ رحلة Sherpa شخص من الهيمالايا cook /يطبخطباخ

 porter العَتّال/الحمّال climber متسلق الجبال in total بالمجمل/بالمجموع الكلي
 climb /التسلقيتسلق overcome يتغلّب على/يهزم/يقهر extreme /مفرطشديد

 strong قوي wind الريح dizzying /مسبب للدوارمحدَوِّخ
 height /محرتفَعارتفاع dangerous خطير low منخفض
 level مستوى temperature درجة الحرارة below تحت/دون

 point نقطة frostbite ة برد/ضربلَسْعَةح الصَّقِيع same نفْس
 sophisticated معقّد equipment تجهيزات/عَدَّاتمَ  altitude علوّ /ارتفاع 

 serious خطير problem مشكلة top القمة
 photograph صورة high عال earth الأرض
 attribute ينسب إل /يعزو whole كامل team فريق
 news أخبار United Kingdom المملكة المتحدة  coronation تتويج

 special /مميزخاص international عالمي /دول recognition اعتراف/تقدير
 born مولود بالفطرة explorer مستكشف series سلسلة

 achievement إنجاز conquering غزو/قهر South Pole القطب الجنوبي
 scale يتسلّق other آخر/أخرى peak ذروة/قمة

 later لاحقا /فيما بعد committed to مكرّس لـ help يساعد
 community مجتمع trust منظمة )للمساعدة( hospital مستشفى

سِّن communication الاتصال link رابط  improve يتحسّن/يُح
 Activity book page 62                                                                                                                     26 صفحة النشاطكتاب 

 manage to ينجح في set up يحقيم أو يحعِد charity جمعية خيرية
 breathe يتنفس famous for مشهور بــــ mountaineer متسلق الجبال

 stay يبقى/يظل phrase /شبه جملةعبارة article مقالة
 following /الآتالتال pair اثنان/زوج word كلمة
 first الأول many العديد fame الشهرة
 phrasal verb فعل تركيب operation عملية جراحية cloudy غائم
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 watch ساعة يد adjective صفة complete يكمل
 alight مشتعل asleep نائم burning مشتعل/محترق

 living حي/مفعم بالحياة side جانِب  road طريق
 ask يسأل next to بجانب parents الأبوين
 fire نار policeman شرطي twins تَـوْأمَ

 look يبدو ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 63                                                                                                                     22 صفحة النشاطكتاب 

/متعَبمحنـْهَك local محليّ   exhausted جزء part 
قاعدة/أساس  base فحوصات طبية عامة health checks يصادق befriend 

 conditions حالات/ظروف flag علم/راية pass يجتاز
 exam اختبار/امتحان revise يراجع non-stop بدون توقف

 dress ثوب over أكثر/فوق leg الساق
 everyone كل شخص/الجميع enjoy يستمتع finally أخيرا  

 already مسبقا   ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 64                                                                                                                     24 صفحة النشاطكتاب 

 till حتى few بضع preparations تحضيرات/تجهيزات
 obviously بوضوح/بالتأكيد agree on يوافق على/يتفق على essential أساسي
 sleeping bag حقيبة النوم /كيس النوم first-aid kit حقيبة إسعافات أولية cooking الطبخ
 mostly في الأغلب idea فكرة cooker غاز
 awful فظيع/بشع anything أيّ شيء else أخَر

 give a ring يتصل بالهاتف ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 66                                                                                                                     22 صفحة النشاطكتاب 

 safety أمان/سلامة under تحت short قصير
 fast سريع long طويل between بين

 incredible ه/لا يمكن تصور لا يحصَدَّق for example على سبيل المثال massively بشكل كبير
مصمم /مخطط  planner سيئ/مريع terrible حركة الشحن freight traffic 

 Norway النرويج concerns اهتمامات tiredness التعب

الخوف من الأماكن  fear الخوف small صغير
 الضيقة أو المغلقة

claustrophobia 

 driver السائق easily بسهولة fall asleep ينام/يغلبه النعاس
 view منظر/مشهد change يتغير/يغير nothing لا شيء

يقَِظ/محسْتـَيْقِظ vehicle عربة/مركبة  awake يبقي keep 
النـَّفْس  اختصاصيّ علم new جديد  psychologist بما فيه/متضمن including 
لّ /رتيب hall قاعة/صالة كبيرة lighting إضاءة  monotonous ممحِ

 sunrise شروق الشمس refreshed منتعش/متنشط related to متعلق بـــ/مرتبط بـــ
موقف جانب/فحسحة وقوف  lay-by ينعطف/يستدير turn round إل الأمام ahead 

 also أيضا   stop يتوقف rest يستريح
 efficient /كحفءفعّال ventilation تَـهْوِيةَ  respond to /يلبلــ يَسْتَجيب

 traffic حركة المرور/السَّيْر  air هواء pollution تلُّوث
 monitor يراقب staff كادر/هيئة control room غرفة تحكم
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 Activity book page 67 + 68 69 +                                                                                      29+  22+  22 صفحة النشاطكتاب 
 different from مختلف عن especially خصوصا   in front of أمام
 unbelievable يحصدَّقلا  cut down يقلل shorten يقلِّل

 lorry شاحنة place مكان informal غير رسميّ 
 waste /هدرضياع entire كامل/كحلّيّ  afternoon بعد الظهر

 fix يصلح inception بداية spokesman ناطق/متحدث باسم كذا
 operational جاهز للعمل ready جاهز look out يحطِلّ 
 constructing بناء/إنشاء block كتلة بناء hope يأمل

 tourist سائح historical تاريَي site مكان/موقع
 extend يمتد/يوسع stretch يمد/يتمدد number رقم/عدد
 subject مادّة derived from مشتق من history التاريخ

 particularly تحديدا /بالتحديد low-lying منخفض Venice مدينة البندقية
 archaeology علم الآثار clock الساعة explore يستكشف
 beneath تحت forever إل الأبد defence حماية/دفاع

 scheme مخطط/مشروع/برنامج catch fire يشتعل caught fire اشتعل
 smoke دخان put out يطفئ fire fighter رجل الاطفاء

 tragic مأساوي/فاجع so لذلك/كذلك  seem يبدو
 technician الفنّي  fit يزود بــ ventilate يحـهَوِّي

في ضوء كذا/مع الأخذ  get out of يَلص نفسه من
 بعين الاعتبار

In the light of نصيحة/توصية recommendation 

 pedestrians المشاة/المارةّ in case في حال كذا walk يمشي
 eliminate يتخلص من/يزيل altogether تماما /كلياّ   decoration يكور/تزيين

 flow تدفق overall إجمالا /عموما   multi متعدد
 escort يرافق )من أجل الحماية( rate نسبة/معدل heading عنوان/ترويسة

عادأب ----------- -----------  dimensions إدارة management 
 Activity book page 71                                                                                                                     20 صفحة النشاطكتاب 

 achievements إنجازات mathematician عالم رياضيات impressive مثير للإعجاب
/مستندمَرجع  authority  الَجبْر algebra متخصص بالرياضيات/رياضي mathematical 
كاتب/مؤلف  author أعداد numeral مفهوم comprehensible 

 fractions الكسور decimal عحشْريِّ  sexagesimal ستون
 rather than بدلا  من scholar عالمِ  concise مخحْتَصَر/محوْجَز

/هبة/خدمةإسهام thinker المفكّر  explanation تفسير/شرح explanation 
 invention اختراع necessary ضروريّ  differentiate /يميزيحـفَرِّق

 analytical تَحْليلِيّ  solution حلّ  linear خَطِّيّ 
 quadratic تربيعي equation محعَادَلةَ translate يترجم

 astronomer عالم الفلك /فلكي ----------- ----------- ----------- -----------
 Activity book page 72 + 73                                                                                                     22+  26 صفحة النشاطكتاب 

 understand يفهم difference /فرقاختلاف clear واض
 reliable موثوق subtracting عملية الطرح prize جائزة
 arrive يَصِل apologise يعتذر wait ينتظر
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 miss يفقد
جهاز لتسجيل الرسائل 

 التلفونية
answering 
machine 

 midday منتصف النهار

 fears مخاوف square root جذر تربيعي  digit خانة )في الرياضيات(
 unicycle عجلة واحدةدراجة من  balanced محتـَوَازنِ motionlessness /انعدام الحركةجمود

 Activity book page 76                                                                                                                     22 صفحة النشاطكتاب 
 final أخير/نهائيّ  nobody لا أحد  solo منفرد
 bottle قارورة want يريد amaze يحذْهِل

 foolish أحمق breathing تـَنـَفُّسال failure /إخفاقفَشَل
 give up يستسلم normal طبيعي ----------- -----------

 Activity book page 77                                                                                                                     22 صفحة النشاطكتاب 
 warning تحذير scratch يَدش application form استمارة/طلب

وراء/خلفَ  wrong خَطأَْ   behind يرسل بالبريد post 
 address عحنـْوَان   ----------- ----------- ----------- -----------

 Activity book page 78                                                                                                                     22 صفحة النشاطكتاب 
 train يتمرن/يتدرب careful حذِر diet نظام غذائي/حمية

اه  healthy صِحِّيّ  strength قحـوَّة direction اتجِّ
الجويالسفر   air travel لوقت طويل for ages دِمَاغ brain 

 wild البرية ----------- ----------- ----------- -----------
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 Irregular verbs                             الأفعال الشاذة                                                                                                               
 الأولالتصريف  التصريف الثاني التصريف الثالث التصريف الأول التصريف الثاني التصريف الثالث

felt felt feel يشعر    heard heard  hear     يسمع 
taken took take يستغرقيأخذ/  fallen fell fall     يسقط 

known knew know يعرف     lost lost lose يفقد/يضيع/يخسر 
had had have  rung rang ring الجرس/يتصل هاتفيا   يرن  

seen saw see يرى gone  went  go يذهب 
stood stood stand يقف worn wore wear يلبس 
driven drove drive يقود put put put يضع 
read read read يقرأ ridden rode ride يركب 
told told tell يخبر sat sat sit يجلس 

grown grew grow يزرع يكبر/ينمو/  written wrote write يكتب 
said said say يقول sent sent send يرسل 

stolen stole  steal يسرق given gave give يعطي 
found found find يجد broken broke break يكسر 
come came come يأتي left left leave يترك/يغادر 

thought thought  think يفكر/يعتقد slept slept sleep ينام 
won won win يربح forgotten forgot forget ينسى    
met met meet يقابل begun began begin يبدأ 

brought brought bring ضِر  يتكلم spoken spoke speak يُح
risen rose rise يرتفع become became become يصبح    
dug dug dig يُفر built built build يبني 
cut cut cut يقطع drunk drank drink يشرب     
lent lent lend يعير     bought bought buy يشتري 

blown blew blowيهحب/يعصف/ينفخ spread spread spread ينتشر 
swept swept sweep يْجرف shaken shook shake يهز/يرتج 

fed fed feed يحطعِم caught caught  catch يصطاد/يمسك 
burnt burnt burn يُرق taught taught teach يحعلِّم 
paid paid pay يدفع flown flew fly يطير 
let let let يَدعَ/يسمح led led lead يؤدي إلىيقود/  

undergone underwent undergo يقاسي/يتحمل held held hold يمسك 

run ran run يركض spent spent spend  يمضي
  وقتا /يصرف المال

thrown threw throw يرمي/يقذف sunk sank sink   يغرق/يهبط 
given gave give يعطي learnt/learned learnt/learned learn يتعلم 

   eaten ate eat يأكل 
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