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وَقُلِ اعْمَلُوا فَسَيَرَى اللَّهُ عَمَلَكُمْ }:  قال تعالى

وَرَسُولُهُ وَالْمُؤْمِنُونَ وَسَتُرَدُّونَ إِلى عالِمِ الْغَيْبِ 

 {وَالشَّهادَةِ فَيُنَبِّئُكُمْ بِما كُنْتُمْ تَعْمَلُونَ 

 (501سورة التوبة آية )
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 مية لمنهج التعلم الذاتييدليل الوسائل التعل

 مــقــدمــــة

وصحبه  آلةالحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين سيدنا محمد وعلى 

 .أجمعين

وأساسه  المستقبلقادة  اًغدوأطفالًا  هم اليومفرياض الاطفال من اهم المراحل في حياة الطفل تعد مرحلة 

معالم مستقبلهم فيه تحدد ي تمهيدياًطريقاً  يعتبر نوعية التعليم المقدم في هذه المرحلة لذا فانالراسخ 

 الطفلنوعية التعليم الذي يضمن نمو وتطبيق من خلال انتقاء  يتحققومسارهم المهني وبناء مجتمعهم وهذا 

          يكون محترماً لمع الآخرين بطريقة فعالة  ذاته وتواصلهتقدير و للتعلمجميع المهارات الأساسية  في

ذو شخصية مستقلة منتجة مستعدة لتعلم كل جديد قادرا بخبراته وانجازاته أن يتعامل ويتعايش مع 

 المواقف الحياتية بإبداعية . 

تحول نحو قياس الومواكبةً لتطبيق مسار الجودة الشاملة في جميع جوانب التعليم كان من الضروري 

تطورها حيث يتعلم الطفل وشخصية الوسائل التربوية التعليمية إحدى المحكمات الأساسية في نمو و الأثر 

وزارة التربية والتعليم الاهتمام بالمختصين بالأمر الذي دفع الطفل في هذه المرحلة من خلال حواسه وتجاربه 

ون مرشدا تعليمياً للمعلمة ومسلكاً إيجابياً نحو نمو هذا الدليل ليك وتوفيربالطفولة من جميع جوانبها 

 .  في مصاف الشعوب المتقدمة واليكونو بين مختلف الشعوببهم  لنفتخر أطفال هذا الوطن

 والله الموفق

 لله على تمام نعمه حتى يبلغ الحمد منتهاه.. والحمد

                                                           

 الوكيل لتعليم البنات                                                            

 

 

 

 

http://www.hayah.cc/forum/t42589.html
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 مية لمنهج التعلم الذاتييدليل الوسائل التعل

 

 إرشادات الدليل:

حسب خصائص نمو  النشاطتقديم  أثناء لأدواتاتختار المعلمة ما يناسبها من الوسائل التعليمية  و -5

 الطفل لكل مستوى )مستوى أول ،مستوى ثاني، مستوى ثالث(.

فالمثال سبيل للتوضيح وليس ، المرفقة في الدليل مثال واحد لنوع النشاط المقدم  للطفلتعد الصور  -2

 الحصر.

 27224142/37رقم  والتعليملمبدأ الأمن والسلامة فإنه يطبق تعميم نائب وزير التربية  تحقيقاً -3

 هـ بشأن عدم استخدام أي مواد قابلة للاشتعال داخل المرافق التعليمة.2/2/5737وتاريخ 

يتم اختيار جميع ما ورد في الدليل وفق المواصفات والشروط الفنية العالية الجودة لأثاث الاطفال  -7

 والوسائل التعليمية .

وكتب الوحدات  ( 5)  هذا الدليل مرشد للمعلمة ومساند لكتاب دليل المعلمة لمنهج التعليم الذاتي -1

 لمراجع الأساسية.يغني عن تلك ا هو لاف ة والموجزة. لهذاصلالمف التعليمة 
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 مية لمنهج التعلم الذاتييدليل الوسائل التعل

 موجز لمواصفات البرنامج اليومي

 نماذج من النشاطات الخصائص من الفترة الهدف العمل أسلوب الفترة

 الحلقة

حول  الأطفاليجتمع  -

نصف  أو دائرةالمعلمة في 

 دائرة على السجادة

تستخدم المعلمة الحلقة  -

 الأطفال اهتماملإثارة 

بالموضوع وتذكيرهم به 

 وبالقوانين المعتمدة يوميا.

تحفز الاطفال على -

التفكير وتعودهم على 

 الحوار الهادف

حسب نشاطا  تعرض -

 .الأيام المتسلسلة بالوحدات

تدعم الحلقة التواصل -

 والانتماء للمجموعة

تقود المعلمة  -

تنظمها ، ويتم  الحلقة،

 التخطيط لها مسبقا.

يشترك جميع  -

 الحلقة أنشطة ب الأطفال

تطول مدة الحلقة  -

 تدريجيا.

تطول الفترة  -

المخصصة للحلقة 

كلما زاد عمر 

 .الأطفال

عن  جداريهتعرض لوحة  -

 الصحراء مثلا وتناقشها.

تقدم موضوعا جديدا  -

لخبرة علمية كتجربة 

تحريك الرياح للرمال 

 الناتجة عنها. والأشكال

فترة اللعب 

الحر في 

 الخارج

على  الأطفاليتوزع  -

الموجودة في  الأجهزة

يلعبون  أوالملعب، 

بالرمل، باستخدام 

 أوالرمل  أدوات

 دونها.
 ألعاباتقدم المعلمة  -

 للأطفالمنظمة 

خلال تنفيذ 

 الوحدة.

تلبية حاجات الطفل  -

 للحركة والانطلاق.
تنمية المرونة والتوازن  -

 الجسم. أعضاءلكافة 
توسيع نطاق تعامل  -

 .وتعلمهالطفل 
صقل مهارة معينة  -

 تدربهمن خلال  وإتقانها

 عليها.
 بنفسهتقوية ثقة الطفل  -

 .بجسمهحكم يتعندما 

يمارس الطفل  -

النشاط الذي 

يرغب به بالطريقة 

 التي يختارها.
تتدخل المعلمة  -

 أوالسلوك  لتوجيه

 دفع عملية التعلم.
للطفل الحق بان  -

لا  أويشارك 

يشارك باللعب 

 المنظم.

 ،تسلق، وتزحلق أجهزة -

 .زحف، توازن 
 رمل . أدوات رمل ، -

 .بوسائلها منظمة ألعاب -
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 موجز لمواصفات البرنامج اليومي

 الخصائص من الفترة الهدف العمل أسلوب الفترة
نماذج من 

 النشاطات

العمل الحر في 

 الأركان

على  الأطفاليتوزع  -

التعليمية حسب  الأركان

 .اختياراتهم
كن يم عدد كافيفر يتو -

تعدد  أيلاختيار من ا

 الأركان وإثراء

حسب  محتوياتها

احتياجات نمو الاطفال 

 .وبخطة محددة

يتفاعل الطفل مع  -

 الأشياء والأشخاص

 في محيطة.
لبي حاجات ت -

 .وميولهم الأطفال
توفر فرصا تعلمية  -

مختلفة وتوفر 

فرصا للتجربة 

 وتحمل المسؤولية

يمارس الطفل  -

النشاط الذي يرغب 

التي بالطريقة 

 يختارها.
 لتوجيهتتدخل المعلمة  -

دفع عملية  أوسلوك 

 التعلم.
يخصص لهذه الفترة  -

 مدة بالبرنامج. أطول

تعليمية  أركان -

 ثابتة.
 أركان -

 متحركة.
 وقتية. أركان -

 الأخيراللقاء 

 مع المعلمة

حول  الأطفال  معتيج -

المعلمة في زاوية هادئة من 

في مكان  أوالصف، 

 الحلقة نفسها.

الاطفال يتحدث  -

اليوم  أعمال عن

ويتم  باختصار

ببرنامج اليوم  ربطها

 .التالي
 أوتثبيت المفاهيم  -

 المراجعة.
الاستمتاع  -

 .والاسترخاء

نشاط جماعي  -

 المعلمة. تقودهومنظم 
تخصص فترة خمس  -

 دقائق بنهاية الفصل

الأول  الدراسي

  سناً للأطفال الأصغر

ويطول تدريجيا 

كلما زاد عمر 

 الطفل.

 سرد قصة. -
 .أناشيد -
نشاط جماعي  -

 حركي.
 الأطفاليتحدث  -

 .إنتاجهمعن 
 تعليمات -

 .للأطفال

يتوزع الاطفال على  فترة الوجبة

الطاولات والكراسي 

الموجودة داخل الصف او 

يذهبون لمطعم الروضة ان 

توفر او يجلسون على 

الحلقة بعد وضع سفرة 

ويشارك الجميع 

 بالتنظيف بعد الانتهاء.

الشعور بالألفة -

والحنان والصداقة 

 في جو اسري.

يكتسب -

العادات الاجتماعية 

وآداب تناول الطعام 

 والعادات الصحية.

يتبادل  - 

الاحاديث 

 والافكار

يتناول الاطفال -

وجبة غذائية خلال 

 البرنامج اليومي .

يعد نشاط الوجبة  -

نشاطا تربويا تعليميا 

 مثل اي نشاط اخر.

تناول  -

الوجبات التي 

احضرها 

الاطفال من 

 المنزل.

تناول الوجبة -

المحضرة داخل 

 الروضة.
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 الــفــهــرس

 الصفحةرقم  الموضوع

 7 كلمة الوكيل لتعليم البنات

 7 مــقــدمــــة

 4-6 إرشادات الدليل

 55-2 موجز لمواصفات البرنامج اليومي

 التعليمية الوحدات 

 الماء 

 الرمل 

 الغذاء 

 المسكن 

 الأيدي 

 الأصحاب 
 صحتي وسلامتي 

 الملبس 

 العائلة  
 كتابي 

 

52 

53-24 

22-72 

73-14 

12-42 

43-24 

22-74 

72-504 

502-554 

552-524 

522-534 

 

 الصفحةرقم  الموضوع

 الأركان التعليمية

 ركن المطالعة  -أ 

 أنواع الكتب 

 أنواع الكتب التي تضعها المعلمة في بداية كل وحدة جديدة

532 

537-572 

573-571 

576-572 

 ركن البحث والاكتشاف - ب

 الخبرات تراكمية -5
 الحواس 
 الأوزان 

 المغناطيس  

 تجارب علمية ومعلومات-2
 علمية تجارب 

 معلومات 

577 

510 

510-567 

540-542 

543-547 

541 

541-547 

520-525 
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 مواد دائمة في الركن-3
 أنشطة إضافية لركن البحث و الاكتشاف-7
 خدع بصرية-1

522-521 

526 

524 

 ركن التعبير الفني – جـ

 أثاث الركن-5
 تنظيم الركن-2
 نشطة الركنأ-3

 :نشاط الرسم الحر 
 ( نشاط العجين )الصلصال 

 نشاط الدهان 

 الرسم بالدهان

 بالدهان عليها رسمأدوات ن 

 بالدهان الطباعة

 بالدهان عليها طبعن أدوات 

 الطباعة بالقطارات 
 قصشاط الن

 أنشطة القص وتدرجها 

  مراحل القص العشرة 
 خامات للقص 

 الكولاجشاط ن

 المواد و الأدوات :

 أداة نلصق بها -5
 أداة نلصقها )خامات( -2
 )أداة نلصق عليها )أوراق 

575 

575-572 

573-577 

571 

571-576 

574-577 

200 

200 

205-203 

207 

207-201 

206 

204 

204 

202 

207 

250 

250 

250 

250-252 

253 

 ركن اللعب الإيهامي -د 

  الماءوحدة 

  الرملوحدة 

  الغذاءوحدة 

  المسكنوحدة 

  الأيديوحدة 

  الأصحابوحدة 

257-251 

256 

254 

252 

257 

220 

225 
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  صحتي وسلامتيوحدة 

  الملبسوحدة 

 العائلة 

 كتابي 

222 

223 

227 

221 

 البناء وإكسسواراتهركن – هـ

 الطريقة الفعالة لترتيب المكعبات داخل الرفوف 

 ترتيب المكعبات 
 المرحلة الأولى -
 المرحلة الثانية -
 المرحلة الثالثة  -
 المرحلة الرابعة  -

 كسسوارات ركن البناءا 

 نماذج من أبنية الأطفال

226 

224-222 

227 

230 

230 

235-232 

233-237 

231 

236-234 

 الركن الإدراكي – و

 إرشادات استخدام دليل الألعاب العضلية -

 الفك و التركيب 

 البرم و التدوير 

 و التصنيف التجميع 
 التسلسل 
 النمط 

232 

237 

270-275 

272-216 

214-263 

267-266 

264-247 
 

 اللقاء الأخير

 الماء 

 الرمل 

 الغذاء 

 المسكن 

 الأيدي 

 الأصحاب 

 صحتي وسلامتي 

 الملبس 

 العائلة 

 كتابي 
 

 

241 

246-224 

222-272 

277-307 

350-325 

322-335 

332-334 

332-375 

372-374 

372-315 

312-312 
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 الملعب الداخلي

 ألعاب منظمة -

 ألعاب حركية -

 ألعاب التصويب -

 ألعاب القفز -

 ألعاب التوازن -

 ألعاب التآزر -
 ألعاب التجميع -

317 

317 

360-347 

341-347 

320-326 

324-377 

371-374 

372-705 

 الملعب الخارجي

 أنواع الأجهزة في الملعب     
 حوض الرمل وادوات اللعب بالرمل 

702-707 

701 

706 -751 

 الأثاث الصفي 

 : الروضة أثاث مواصفات

 أولا : الطاولات 
 ثانيا : الكراسي 
 ) ثالثا : الخزائن ) الأرفف 

 :  العرض لوحاترابعا 

 تنظيم البيئة الصفية

 ركن الفن 
 ركن التعايش الأسري 
  الإدراكية الألعابركن 
 ركن البناء والهدم 
 ركن البحث والاكتشاف 
 ركن المكتبة 
  ( ركن التخطيط) القراءة 

 أفكار ذكية في التخزين 

756 

754 

754 

752 

757 

720 

725 

725 

722 

722 

723 

723 

727 

727 

721-727 

 730 الخاتمة
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- 21 - 
 

 الوحدات التعليمية

 

 لــمـــاء االوحدة:اسم 
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة
   ماء 
 كرة أرضية  محسوسة 

 
 
 
 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصادر الماء
 بطاقات وربوينت أو اعرض ب

 )مطر ,الماء مصورة لمصادر 
 (بئر,  شلال,  سدود, نهر, بحر

  مصنعة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الماء والمطر

 بطاقات  مصورة  محسوسة أو
 (مطر, بحر, شمس)

  ( ساخنماء أدوات محسوسة 
 ( آةمر  , في إناء آمن

   محسوسة 
 مصنعة أو جاهزة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 خصائص الماء

  بهامجموعة من الأكواب 
   ماء 
 لح م 
 سكر 
  ملعقة 
 لون طعام 
 ماء ورد 
  أوعيه مختلفة الأحجام

 والأشكال

 
 
 

 محسوسة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 حالات الماء

  ثلج 
   ماء 
 شفاف إناء 
  آةمر 
  في إناء آمن ساخنماء  

  محسوسة 
  تطبيق عملي 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط
بطاقات   أوعرض بوربوينت   استعمال الماء أدأب

الشرب مصورة للآداب ) 
, غلق الصنبور,  باليمين

عند  الماءعدم الإسراف في 
في جميع متطلبات تنظيف ال

  الحياة.  

  مصنعة 
  تطبيق عملي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الماء والوضوء

  بطاقات   أوعرض بوربوينت
البسملة وغسل اليدين مصورة ) 

,  المضمضة والاستنشاق, 
 إلىسل اليدين غ,  غسل الوجه

مسح الرأس مع ,  المرفقين
 إلىغسل القدمين ,  الأذنين
 ( الكعبين

  مصنعة 
  تطبيق عملي 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الماء والنظافة

 مثل  النظافة الشخصية 
صابون  -غسل اليدين  -)ليفه  

 فرشاة ومعجون (  -شامبو
 مثل نظافة المنزل 

 ( اسفنجة –ممسحة  -)صابون سائل  
 نظافة السيارة 
 نظافة الملابس 

  محسوسة 
  بطاقات مصنعة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 



 
 

- 12 - 
 

 الوحدات التعليمية

 

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الماء والطبخ

  معكرونة 
 كهربائي  موقد 
  ملعقة 
 ملح 
 طبق 
  زيت 
 مؤقت 

 محسوسة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الماء والنبات

  دورق ماء 
 بلاستيك إناء 
  قطن 
  بذور 
 نبات سبق زراعته 

 محسوسة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الكائنات في الماء

  بطاقات   أوعرض بوربوينت
,  ضفدع,  سمكة ) مصورة
فرس ,  ربيان,  سلحفاة,  تمساح
خطبوط , إ,  قنديل,  البحر

 (حبار , جراد البحر

 مصنعة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

  الــمـــاء سم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 محسوسة  سمكة   السمك والماء

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 وسائل النقل في الماء

   بطاقات   أوعرض بوربوينت
,  إطفاءرجل , غواصمصورة ) 

,  مزارع,  قبطان السفينة,  صياد
عامل ,  طباخ,  عامل النظافة

 ( بناء

 محسوسة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 في الماءوسائل المواصلات 

  بطاقات   أوعرض بوربوينت
 ,  باخرة) قارب , مصورة 

 مركب شراعي , ناقلة نفط,  غواصة
 (  , زورق طراد

  مصنعة 

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات
والأنشطة السابقة التي تم 

 تطبيقها في الوحدة
  خلال تصوير الأطفال

الأنشطة المختلفة في 
 الوحدة 

  عرض مرئي لجميع
 نشاطات الطفل في الوحدة 

ملعب  –تجارب  –الوحدة إعلان) 
......  أركان –حلقات  –خارجي 

 الخ

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة
 صحراوي أو  حوض رمل

رمل شواطئ نظيف 
 ومنخول وصحي

 محسوسة 

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 آداب التعامل مع الرمل

 حوض رمل 
  بطاقات  أوعرض بوربوينت

 ) آداب التعامل بالرمل) مصورة 
 قلم وورقة 

 محسوسة 
 مصنعة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أدوات الرمل

 أدوات الرمل 
 –ر حفأدوات  –قوالب  –) مشط  

 –سيارات رمل –جاروف  –دلو 
 عربات جر .... الخ (

 محسوسة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

  الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنواع الرمل

  الزراعةرمل 
  الشاطئرمل 
 رمل الصحراء 
 طاقات أسماء الرملب 

  محسوسة 
 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التغييرات التي تطرأ على الرمل

 حوض رمل 
  تستخدمه مجفف هواء

 المعلمة
  كأس ماء 
  عرض مرئي لإحدى

 يةالعواصف الرمل

 محسوسة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأثر على الرمل

 حوض رمل 

 أثار متعددة ) بطاقات

 ) على الرمل
 عرض مرئي 

 أدوات محسوسة 
 مصنعة 

 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

  الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 حياة البدو في الصحراء

 و  ملابس البدو

 طعامهم
  أوعرض بوربوينت 

عن  بطاقات  مصورة )

  (حياة البدو في الصحراء 

 محسوسة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الكائنات في الرمل

 حوض رمل  
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 ,كائنات رملمصورة  ) 

قوقعة  أودودة داخل حوض 

نباتات  ,أصداف  , حقيقة

 صى ... الخ ح, صحراوية

  كائنات  ) عرض مرئي

 (الصحراء

 محسوسة 
  مصنعة 

 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الرمل والزراعة

 تربة زراعية 

 أو أي  بذور الرشاد

بذور أخرى سريعة 

 الإنبات

 ماء 

  رمل صحراوي 

  محسوسةتجربة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
  الملعب الخارجيبالجزء المخصص للزراعة ب أوتعمل التجربة بالفصل. 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الرمل وزن قياس

  أكياس رمل 
 ميزان 
  ثقيل بطاقات مفاهيم (–

 اقل ( –أكثر–خفيف 

 محسوسة 
 بطاقات 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 تحضير البسكويت

  خطوات صنع ) بطاقات

 (البسكويت 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

        مصورة أو عرض مرئي

 ) طريقة صنع البسكويت (
   أدوات صنع البسكويت 

 محسوسة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 فوائد الرمل

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 ( فوائد الرملمصورة ) 
إطفاء عرض مرئي ) 

  الحرائق (

 مصنعة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الرمل والتيمم

 التيمم تراب حوض 
  عرض مرئي عن

 التيمم

  محسوسةتجربة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 



 
 

- 12 - 
 

 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الرمل والمهن

  أدوات المزارع 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

لبعض المهن مصورة ) 

 ( المرتبطة بالرمل

 محسوسة 
 مصنعة 

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات

والأنشطة السابقة التي تم 

 تطبيقها في الوحدة
  خلال تصوير الأطفال

الأنشطة المختلفة في 

 الوحدة 

  عرض مرئي لجميع

 نشاطات الطفل في الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

 ...... الخ أركان

     

 

  (الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات النشاطاسم 

 التعريف بالوحدة

 فواكه 

 خضار 

 حليب 

 حبوب 

 لـحوم 

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نزرع ونأكل

 خضار بداخلها بذور 

 خطوات الزراعة 

   حوض الزراعة 

 أدوات الزراعة 

   بذور 
  كرفس 

  ) كاسان ) بلاستيك

شفافان بهما ماء ملون ) 

 أزرق و أحمر(

 ةتجربة محسوس  
  بطاقات 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 

 تجربة الكرفس
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 الوسيلةنوع  الأدوات اسم النشاط

 أجـزاء النبات الذي يؤكل

 ) نبتة مثمرة ) طماطم 

   خضار جذرية خضار ورقية 

 ( أجزاء النبات بطاقات ) 

 محسوسة 
  مصنعة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 وتصنيف الأطعـمةتجميع 

 خضار 

 فواكه 

 حليب 

 حبوب 

 لـحوم   

 محسوسة 
 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الخـضروات            

 خضار متنوعـة 

 خضار مطبوخة 

 خضار مخللة 

 محسوسة 

 

  التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء (الرجوع إلى منهج 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 حساء الخضروات      

 خطوات ) مصورة  بطاقات

 (صنع الحساء 

  خضروات 

     وعاء زجاجي 

  بلاستيك سكين 
 رسم بياني 

 محسوسة 
 مصنعة 

 

 لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء ( الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الـفـواكـه        

  طازجة فـواكـه  

  فـواكـه مجففة 

 مـربى      

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 منتجاته الحليب و

 حليب 

  لـبن 

 جبن و لبنة 

 زبادي 

 زبـدة 

 قشطة 

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الحبوب والخـبز    

  من الخبزأنواع 

  أرز 

  ذرة 

 ـمح ق 

  بر(أبيض وأسمردقيق( 

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الـبيض                        

  بطاقات  مصورة  أوعرض بوربوينت( 

مع  نعامة ( –حمامة  –دجاجة 

ملاحظة مطابقة الأحجام للواقع فلا 

 تكون الدجاجة صورتها مماثلة

 لنعامة ......وهكذابالحجم لصورة ا

  بطاقات  مصورة )  أوعرض بوربوينت

 (الاحجاممتعدد بيض طيور 

   أجـزاء البيض 

  محسوسة 
 مصنعة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 البيض       يطه

  مقلي  -مسلوق )بيض– 

 (ئني

 عاءو 

 ساعة مؤقت 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

  (طبخ البيضطريقة ) مصورة

 ةمحسوس 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 اللحوم          

  أنواع من اللحوم ) دجاج– 

 –سمك  –جمل  –غنم 

    طيور السمان ( –ربيان 

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 تغذية الحيوانات         

   عرض بوربوينت أو بطاقات

غذاء حقيقي مصورة ) 

حيوان ( أو إحضار للحيوان

 رنب: أ للروضة مثل أليف

 . دجاجةأو 

 محسوسة 
  جاهزة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 حفظ الأطعمة               

  مثلجة( –خضار ) طازجة 

  فراولة (  فواكهمربى ( 

  )مخلل ) خيار 

 مجففه ) تين ( فواكه 

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 

 الــغــذاءسم الوحدة :ا
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات

والأنشطة السابقة التي تم 

 تطبيقها في الوحدة
  خلال تصوير الأطفال

الأنشطة المختلفة في 

 الوحدة 

  عرض مرئي لجميع

نشاطات الطفل في 

 الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

 ...... الخ أركان

     

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

أنواع من مصورة ) 

 ( المساكن

  مصنعة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عنوان المسكن

  خريطة الأحياء 

  أحياء أسماء ) بطاقات

 (الأطفال

 (المسكن رقم  بطاقات

 ( واسم الشارع

 مصنعة 
 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

 المحمدية

 رائدال

 الرحمانية
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الإنسانأنواع مساكن 

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 –خيمة  –فيلا )  مصورة

 -قصر –قلعة –عمارة 

 –حصن  –كهف –كوخ 

 مسكن مائي )قارب ( (

 مصنعة 
 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنواع مساكن الحيوان

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

  -العش  -القن)مصورة 

 –القرية  –الحجر  –المـاء

 –الحظيرة –الخلية 

 شبكة -الإسطبل

مع صور (  العنكبوت

 الحيوانات 

 مصنعة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأصوات في المسكن

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

     أوالاستماع لشريط عن  مصورة

 (أصوات المسكن )
  أدوات محسوسة من المسكن لها

 صواتأ

 
 مصنعة 
 محسوسة  

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الروائح في المسكن

  صينية 

  وي تتحعلب بلاستيك مغلقة

 روائح من المسكنعلى 

  محسوسة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الملامس في المسكن

  مواد مختلفة الملامس 
  جولة في الروضة للتعرف

 لامس بعض المعلى 

 محسوسة 
  تطبيق عملي 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مكونات المسكن

 بطاقات  مصورة أوعرض بوربوينت 

سرير )غرفة  -رفة الجلوسغ) 

 النوم(
فرن -مرحاض )دورة المياه(

خزنة ملابس)غرفة  -)المطبخ(

حوض استحمام )دورة -النوم(

 -كرسي )غرفة الطعام(-المياه(

 دوش استحمام )دورة مياه(

 ( مغسلة أيدي )دورة مياه(

 مصنعة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعامل في المسكن أدأب

 دمى) مسرح عرائس  ,

صوت  , نموذج منزل

 (المعلمة

  مصنعة 

 
 
 

 
 

 
 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 غرفة الجلوس

  أوعرض بوربوينت 

بطاقات  مصورة ) 

 (غرف جلوس مختلفة 

 مصنعة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 غرفة النوم

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

غرفة النوم ) مصورة 

-وسادةومحتوياتها : 

-كتب-بيجامة-حذاء

 –حذاء  –عر فرشاة ش

 عطر –غطاء  -ملابس

 محسوسة 
  أو بطاقات جاهزة

 مصنعة

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 المطبخ
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 ( مطابخ مختلفة) مصورة 
  مصنعة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ة المياهردو

  زيارة الأطفال لدورة المياه

 الموجودة في الروضة .
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

  ) لدورات مياه (  مصورة

  مصنعة 
 تطبيق عملي 

      

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 معاونونا في المسكن

  عرض بوربوينت أو

          بطاقات  مصورة

) للمعاونين في 

 المسكن ( 

 مصنعة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات

والأنشطة السابقة التي تم 

 تطبيقها في الوحدة
  خلال تصوير الأطفال

 الوحدة الأنشطة المختلفة في 

  عرض مرئي لجميع نشاطات

 الطفل في الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

 ...... الخ أركان

     

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 



 
 

- 11 - 
 

 الوحدات التعليمية

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة
  فحص لمكبرة عدسة

 والمعلمة  يد الأطفال
  محسوسة 

                                                                               

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 محسوسة  والمعلمة أيدي الأطفال  لليد خمسة أصابع

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أسماء الأصابع
  أوتعرض المعلمة يدها 

 أيدي الأطفال
 محسوسة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 المحافظة على الأيدي

 صابون  أدوات نظافة (-

-مقلمة أظافر-فوطة

 مطهر .. الخ–لاصق 

  محسوسة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

التدريب على التدريب على  

 الأيدي استعمالات

 خزانة 

 أزرار 

 شريط لاصق 

  سحاب 

 خيوط للربط 

  محسوسة 
 عملي تطبيق 

                       

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي والملمس

بطاقات   أوعرض بوربوينت 

-حصى–إسفنج) مصورة 

 -رمل مبلل  -صوف-حرير

 (رمل جاف 

  محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي والوضوء
  حوض ماء 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 ( مراحل الوضوءمصورة ) 

 محسوسة 
 تجربة عملية 

 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي في التحية استعمالات

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

استعمالات )  مصورة

 ( الأيدي

 مصنعة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

استعمالات الأيدي في مساعدة 

 الضعيف والمحتاج

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

مساعدة مصورة ) 

 (الضعيف

 مصنعة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لغة الأيدي
  أوعرض بوربوينت 

بطاقات  مصورة ) لغة 

 الأيدي ( 

 مصنعة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي والمهن
  أدوات لبعض المهن 

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 ( لمهنمصورة ) 

 محسوسة 
 مصنعة 

 

                     
 
 

     

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 



 
 

- 11 - 
 

 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي والزراعة
  زراعةحوض 
   أدوات الرمل 
 بذور 

  محسوسة 
 تطبيق عملي 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي والخياطة

 مقص   أدوات الخياطة (_ 

أزرار +  –متر  –إبرة 

( قماش + سحاب .... الخ  

 أو خياطة زائرة

 محسوسة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأيدي والطهو
 خضار,  فواكه  ,

,  حبوب,  حليب

  لـحوم

  محسوسة 

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 



 
 

- 11 - 
 

 الوحدات التعليمية

 

 الأيديالوحدة :اسم 
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات

والأنشطة السابقة التي تم 

 تطبيقها في الوحدة
  خلال تصوير الأطفال

 الوحدة الأنشطة المختلفة في 

  عرض مرئي لجميع

 نشاطات الطفل في الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

   ...... الخ أركان

 

  ( الأيديالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 محسوسة  الأطفال   التعريف بالوحدة

 

  الأطفال )  وحدة الأصحاب (الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

التعرف على الأصحاب وكتابة 

 أسمائهم

 أوراق 
   مقص 
 شريط 
   الاسمقلم لكتابة 

 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

لعبة التذكير بأسماء 

 الأصحاب
 كرة   محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 تسجيل أصوات الأصحاب 
 جهاز تسجيل 

  شريط 
 محسوسة 

 

 منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب ( الرجوع إلى 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 آداب التعامل مع الأصحاب

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

آداب التعامل مع مصورة ) 

تفضل الصور  (الأصحاب

عن  الواضحة الحية

 المرسومة

 مصنعة 

 

  منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب (الرجوع إلى 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

التحدث عن أصحاب الرسول 

 عليه السلام

  بطاقات أسماء أصحاب

 الرسول
  لوحة ممغنطة لتعليق

 البطاقات

 مصنعة 

 

   ( الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال) وحدة الأصحاب 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 محسوسة  أدوات تنظيف الفصل  (تقسيم الأدوار ) ترتيب الفصل

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 
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 الوحدات التعليمية

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الأصحاب والمهن 

  صوت سيارة إطفاء 
 أدوات رجل الإطفاء 
  بطاقات   أوبوينت  عرض بور

 ( أصحاب المهنمصورة ) 

تفضل الصور الحية 

 الواضحة عن المرسومة

 محسوسة 
 سمعية 
 مصنعة  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الأصحابالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 خارج الروضة   أصحابي
   دمى الشخصيات 

و يحظر الطفل صورة ) أ

 ( صاحبه خارج الروضة

 محسوسة 

 

  ( الأصحابالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

إحضار شيء من المنزل 

 للتحدث عنه 
 دوات التي أحضرها الأ

 الطفل معه
 محسوسة 

 

  ( الأصحابالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف  بالوحدة

 ( الصحة في نظافة الجسم)

عرض بوربوينت أو بطاقات  

 -صابون جسم  مصورة )

 معجون أسنان -فرشة أسنان

وبودرة  مناديل معطره  -

 للجسم (

  محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الصحة في نظافة الأسنان

 ( معجون  -فرشة أسنان

 ( مسو - أسنان

  وفرشاة  أسنانمجسم

 أسنان

  محسوسة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 العينينالصحة في نظافة 

  ية سنظارة شم -نظارة طبية 
 منديل 
 قطره للعين 
   بطاقات   أوعرض بوربوينت

 - مجسم عين )مصورة 

 -عدسات لاصقة نظارة المسبح 

 (غطاء العين

 محسوسة 

 مصنعة  

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الصحة في الغذاء
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

الغذاء  أنواعمصورة ) 

  (المفيد

  محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 السلامة في الروضة

   عرض بوربوينت أو بطاقات

مرافق الروضة  مصورة )

قوانين اللعب في ,  نفسها

انين اللعب في , قوالأركان 

  الملعب

 مصنعة  
 في مرافق  ةجولة عملي

 الروضة

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

  



 
 

- 221 - 
 

 الوحدات التعليمية

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 بالسلامةبطة رتالمهن الم

والطبيب ,  )شرطي المرور 

 ( والممرضة

  لبس , ملابس شرطي

, ملابس ممرضة , الطبيب 

 .ملابس طبيب بغرفة عمليات
   عرض بوربوينت أو بطاقات

مصورة ) لشرطي المرور 

 طبيب ومعداته (–معداته

  محسوسة 
 مصنعة أو جاهزة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 يبة الإسعافات الأولية حق

  أولية  إسعافاتحقيبة 
مسحات طبية  -شاش -مقص)

ضماد  -رباط–قطن–

-بلاستر جروح  -حريق

معقم -ة مقياس درجة الحرار

 ( جروح

  محسوسة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 السلامة بالطريق
عرض بوربوينت أو بطاقات  

 (أشارة ناطقة للطريقمصورة )

 مصنعة أو جاهزة 
 إشارات ناطقة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

التعرف على كيفية التعبير عن 

 المشاعر

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

تمثل مجموعة من مصورة ) 

ممكن استبدال  (المشاعر

 الصور بأي صورة أخرى معبرة

 مصنعة أو جاهزة 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 



 
 

- 221 - 
 

 الوحدات التعليمية

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات

الحلقات والأنشطة السابقة التي 

 تطبيقها في الوحدة تم
  خلال تصوير الأطفال

 الوحدة الأنشطة المختلفة في 

  عرض مرئي لجميع نشاطات

 الطفل في الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

 ...... الخ أركان

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة

  طرحة  –عباءة  –بلوزة  –تنورة

 –طاقية  –شماغ  –ثوب  –

حزام _جميع _مشلح  –عقال 

 جكيت .....الخ_بنطال _

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات النشاط اسم

ملابس الصيف وملابس 

 الشتاء

  شال صوف  –معطف– 

أحذية  –قبعة صوف  –قفازات 

بنطال  –ثوب شتوي  –شتوية 

ثوب  –فستان صيفي  –طويل 

قميص  –بنطال قصير  –صيفي 

صيفي ) تي شيرت (  جزم 

 صيفية

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 خطوات صنع الملابس

  سحابات  –خيوط  –مكينة– 

 –مقص قطعة قماش  –متر 

صابونة  –باترون  –أزرار 

 –دبابيس  –مسطرة  -تحديد

 صابونة خياطة –إبرة 

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصادر صناعة الملابس

  ( قطعة ملابس من  –صوف الخروف

 -قطعة جلد –حقيبة جلد  –صوف 

قطعة  –قميص من قطن  -–شال فرو

   ( حزام جلد ––قماش قطن 
  بطاقات  مصورة )  أوعرض بوربوينت

 ( مجسم ثعبان - خروف صورة أرنب

  محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 غسيل الملابس إشارات

 لعلامات  إشارات ) بطاقات

 ( الغسيل
 ملابس  

  مصنعة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=lwhvI82d-KTMEM&tbnid=dhwCp7e8mm5YaM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.66n.com/forums/showthread.php?t=168653&ei=GvmiUeXUDYS8OYbRgKAM&psig=AFQjCNFUU_hfAsLHQ4gfBCgO75ExHee6LA&ust=1369721422654677
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=Kwuo1dgbvFrmnM&tbnid=xXekxviUaDvwHM:&ved=0CAUQjRw&url=http://refofun.blogspot.com/2012/06/blog-post_14.html&ei=R_miUdDVHcfeOITXgbAG&psig=AFQjCNFUU_hfAsLHQ4gfBCgO75ExHee6LA&ust=1369721422654677
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 العناية بالملبس

  () غسل وكي وطي الملبس 

  ماء  –ثوب متسخ–  
 –منشر –صابون  –حوض غسيل 

مكواة  –طاولة كي  -مشابك غسيل

دولاب  –رشاش ماء  –ثوب للكي  –

غير  ملابس نظيفة –معلاق  –أرفف 

 مكوية

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=DuEsFz6EAx4ebM&tbnid=k9lKqqB3ftwG2M:&ved=&url=http://www.panda.com.sa/madinah/non-food/laundry-need/cloth-dryer-stell.html&ei=ePuiUeKuB4nPhAfxp4Ag&psig=AFQjCNHFALSp1kfEEj4S745_Z3icVa4eAA&ust=1369722104637536
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=sVAMVhz9drTWTM&tbnid=9M8T34SFIQ5DmM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ksayat.com/showthread.php?p=1043431837&ei=DPuiUcqJMsbvPMCAgeAM&psig=AFQjCNHQLDfAPEvjxY0vPpJLHhC55UReAg&ust=1369721819974519
https://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=au9AagFvAf4rFM&tbnid=X6E0JbXoHPXDmM:&ved=0CAUQjRw&url=https://www.facebook.com/TheArielArabia&ei=tvqiUcStDcaLOLmbgKAP&psig=AFQjCNHrdCxUx0luNWr8T3tOPyBqffmw6A&ust=1369721875526942


 
 

- 221 - 
 

 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ملابس الشعوب

  ملابس لشعوب مختلفة مثل

 –خليجي –مصري   :

–ياباني –سوداني 

 باكستاني ....الخ

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

 



 
 

- 221 - 
 

 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ملابس المهن

  ملابس المهن التالية:  (

 –نجار  –إطفائي  –طبيب 

 ( شرطي

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ملابس المناسبات

 فستان العيد  –فستان زفاف  _إحرام

 –طاقية  –شماغ  –ثوب  –مشلح  –

نسائية   إكسسوارات _عقال  

  ورجالي

 محسوسة 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

 

 



 
 

- 221 - 
 

 الوحدات التعليمية

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات والأنشطة

 السابقة التي تم تطبيقها في الوحدة
  الأنشطة خلال تصوير الأطفال

 الوحدة المختلفة في 

  عرض مرئي لجميع نشاطات

 الطفل في الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

     ...... الخ أركان

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

  



 
 

- 221 - 
 

 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة
  أفرادتمثل  صوربطاقات 

 العائلة 
  كتاب صور عن حجم العائلة 

 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 تزايد أفراد العائلة

  بطاقات  أوعرض بوربوينت

عن تزايد أفراد )  مصورة

 ( العائلة

 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 

 



 
 

- 212 - 
 

 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 آداب التعامل مع أفراد العائلة

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

آداب التعامل )  مصورة

 (بالعائلة  

  تمثيل موقف محسوس 
 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراحل نمو الإنسان

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

راحل نمو تمثل م)  مصورة

 إناث( ذكور و للإنسان 

  جاهزة 
 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الطفل الرضيع
   أدوات الطفل الرضيع 

بطاقات   أوأو عرض بوربوينت 

 ( أدوات الطفل الرضيع مصورة )

 محسوسة 
  مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الجنينمراحل نمو 

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 (مراحل نمو الجنين مصورة ) 
  أشعة سينية لجنين داخل بطن صور

 الأم

 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التوأم 

 التوأملبعض  صور كتيب 

 من الجنسيين 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

  ( من الجنسيين توأممصورة ) 

 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عائلة الحيوانات 
 مجسمات للحيوانات بعوائلها 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 مصورة ) عائلة الحيوانات (

  محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

عائلة الرسول عليه الصلاة 

 والسلام

  بطاقات مكتوب بها شجرة

عائلة الرسول عليه السلام 

 متدرجة

  مصنعة 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  والأنشطة استرجاع بطاقات الحلقات

 السابقة التي تم تطبيقها في الوحدة
  الأنشطة خلال تصوير الأطفال

 الوحدة المختلفة في 

  عرض مرئي لجميع نشاطات

 الطفل في الوحدة 
 –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 –حلقات  –ملعب خارجي 

 ...... الخ أركان

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 التعريف بالوحدة

  علمية )  متنوعةكتب

 - دراسية  –دينيه  –

 ( انجليزية –قصص 

  محسوسة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 الوسيلةنوع  الأدوات اسم النشاط

 التعامل مع الكتاب آداب
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

آداب التعامل مع ( مصورة

 الكتاب (

  مصنعة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابيسم الوحدة :ا
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 القرآن الكريم 
 للمعلمة (  مصحف( 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

  ) القرآن وآياته ( مصورة

 محسوسة 
 مصنعة  

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 فوائد الكتاب
 مجموعة منوعة من الكتب 
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

 مصورة ) فوائد الكتب (

 محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نواع الكتبأ
  مجموعة منوعة من الكتب

مختلفة من حيث الشكل 

 والصور والمحتوى والخامات

 محسوسة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 تصنيع الكتب

  كتب مختلفة من حيث: 
خيوط   -ورق  -طابعة –الغلاف ) 

 ( قلم –دباسة  -خرامة -صمغ

  بطاقات  مصورة )  أوعرض بوربوينت

 مراحل تصنيع الكتاب (

 محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 المهن المرتبطة بالكتب
  بطاقات   أوعرض بوربوينت

مهندس  –) طبيب  مصورة

 معلم ... إلخ ( –

  مصنعة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 



 
 

- 211 - 
 

 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 تطور الكتابة

  بطاقات   أوعرض بوربوينت

ورق  –جلد  –خشب  ) مصورة

 –قصبة  –حفر  آلة –البردي 

 ( قلم

  محسوسة 
 مصنعة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 زيارة مكتبة الروضة

  الكتب 
 الدمى 
 كراسي وطاولات 
 سجادة 
 رففأ 
 صور تذكارية 

 محسوسة 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الوحدات التعليمية

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مراجعة عامة

  استرجاع بطاقات الحلقات

والأنشطة السابقة التي تم 

 تطبيقها في الوحدة
  الأنشطة خلال تصوير الأطفال

 الوحدة المختلفة في 

  عرض مرئي لجميع نشاطات

 الطفل في الوحدة 
ملعب  –تجارب  –الوحدة إعلان) 

 أركان –حلقات  –خارجي 

 ...... الخ

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 التـعليميـــة الأركـــان
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 ركن المطالعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
طفال بصورة منتظمة ونشجعهم هو ركن ثابت وهادئ تقرأ المعلمة فيه الكتب على الأ

ويسهم في حب القراءة والاهتمام بالكتاب  بأنفسهم والاستمتاع بالقصص ، الاطلاععلى 

 والعناية به وتطوير مهارات القراءة والكتابة .

 
 ما يجب مراعاته عند اختيار كتب )قصص( الأطفال

 

 سنوات  يفضلون:  (4-3 من سن )أطفال 

 .القصص التي تدور حول ذاتهم وعائلاتهم 

 الشخصيات تكون قريبة منهم ويمكن 

 أن يتعرفوا عليها من واقع بيئتهم. 

 .الكلمات مكررة في القصة 

 . القصة المصورة 

 سنوات  يفضلون:  (6-4 من سن)أطفال 

 .قصص الفكاهة والضحك والنهايات المفاجئة 

 .القصص الخيالية التي يعرف الطفل أنها لن تحدث 

 .القصص التي توسع قدراتهم وفهم العالم من حولهم 

 

 ركن المطالعة
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 ركن المطالعة

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 :أولا : الأثاث الثابت 
 

  .سجاد 

  .قطع مريحة للجلوس 

 .وسادة مريحة 

 .كرسي مريح 

  رفوف سهلة الاستخدام وارتفاعها

مناسب لطول الطفل، وتسمح 

 . بعرض الكتب بشكل جذاب

ثانياً: المواد والأجهزة 

 والأدوات :

   .كتب منوعة 
 .دمى اليد ودمى الأصابع 
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 ركن المطالعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثانياً: المواد والأجهزة 

 والأدوات :

  صور 
 .جهاز تسجيل وسماعات 

 .حامل للكتابة 

  لوحة وبرية مع قطع قصة

 جوخ. 
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 ركن المطالعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

عند تنظيم ركن المكتبة 

 يجب مراعاة ما يلي: 

 الهادئ  اختيار المكان

 .المضيء

 .اختيار الأثاث 

 وترتيب الركن. نظافة 

 .اختيار الأنشطة 

  .اختيار الكتب 
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 ركن المطالعة

 

  

  كتب

 صور

  كتب

 معلومات

 مجلات 

 أنواع الكتب
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 ركن المطالعة

 

  

 كتب 

 دينية

  موسوعات

 مصورة

 قصص 

 أنواع الكتب
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 ركن المطالعة

 

  

  كتاب صور

ذات  )لحيوانات(

 أغلفة متينة

 كتاب صور 

)لفواكه أو 

ذات  خضروات(

 أغلفة متينة

  كتاب لصور

طفل داخل 

 الروضة

 أنواع الكتب
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 ركن المطالعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  كتب

 معلومات عامة.

كتب مناسبة 

 للوحدة المطروحة

 مثلا : وحدة الماء  

كتب 

 معلومات عامة.

  الكتب التي تضعها المعلمة في بداية كل وحدة جديدةأنواع 
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 ركن المطالعة

 

 

  

كتب مختلفة 

 الأشكال

كتب حسب الموضوع 

 الحلقة.المستجد في 

مثل: إضافة كتاب 

)مهندس البناء( في 

حلقة المعاونون في 

 المسكن.

كتب حسب رغبة 

الأطفال 

 واهتماماتهم 

مثل: إضافة 

كتاب )صغار 

 الحيوانات(

للأطفال المهتمين 

 بالحيوانات.
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 ركن المطالعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كتب لظاهرة جوية 

 طرأت فجأة  وبيئية

مثل: إضافة كتاب 

)موسوعة كوكب 

عند   الأرض الشاملة(

 .هطول أمطار قوية
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ليلاحظ و يفكر و يكتشف من خلال  ةهو ركن تعلم العلوم و فيه تتاح للطفل الفرص

يشم و والقيام بالتجارب و التقصي باستخدام حواسه الخمس فهو  مع المواد،  اندماجه

يتذوق و يلمس و يسمع و يرى . كما أن أنشطة هذا الركن تساعد الطفل على تنمية 

قدراته العقلية فهو يتوقع و يستخلص النتائج و يجرب أفكاراً جديدة و يكتسب مهارة 

التحليل ، و يهدف هذا الركن إلى تنمية مفهوم تقدير الحياة لدى الطفل لجميع أشكال 

 . تكوين ثروة من المعلومات و الخبرات المخلوقات مما يودي إلى

 
 بعض أنشطة ركن البحث والاكتشاف 

 . خبرات تراكمية 
 . تجارب علمية و معلومات 
 . مواد دائمة في الركن 

 

 

 والاكتشاف ركن البحث

 والاكتشاف
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 حاسة التذوق   :  الخبرة الأولى

 
 سنوات ( 4-3المرحلة )

أنواع من  3علب للتذوق مع  3 الأدوات :

ملاعق  –أو الخضار       الفواكه 

 صغيرة للتذوق 

علب  3 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

)  أنواع من الفواكه أو الخضار 3مع 

 الأدوات جاهزة (

 

 سنوات ( 5-4المرحلة )

أنواع من  4علب للتذوق مع 4 الأدوات :

 ملاعق صغيرة للتذوق  –الأطعمة 

علب مع 4 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

 ) الأدوات جاهزة ( أنواع من الأطعمة 4

 

الحواس  الخبرات تراكمية

 الخمس



 
 

- 959 - 
 

 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سنوات ( 6-5المرحلة )

أنواع من  6علب للتذوق مع 6 الأدوات :

 ملاعق صغيرة للتذوق  –الأطعمة 

علب 6 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

) الأدوات  الأطعمةأنواع من  6مع 

 جاهزة (

 

 سنوات ( 4-3المرحلة )

ملاعق  –علب للتذوق  4 الأدوات :

 صغيرة للتذوق 

علب 2 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

  علب أخرى 2مع 

 ) الأدوات جاهزة (

 حاسة التذوق :  الخبرة الثانية
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سنوات ( 5-4المرحلة )

ملاعق  –علب للتذوق  6 الأدوات :

 صغيرة للتذوق 

علب 3 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

 علب أخرى3مع 

 جاهزة () الأدوات 

 سنوات ( 6-5المرحلة )

ملاعق  –علب للتذوق  8 الأدوات :

 صغيرة للتذوق 

علب 4 أن يطابق:   الاستخدامطريقة 

 علب أخرى4مع 

 ) الأدوات جاهزة (
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 تستطيع المعلمة  بعد فترة إعادة النشاط كخبرة أصعب و ذلك من خلال إضافة أطعمة لها  

 مثال : رمان ، فراولة ، بطيخ ............. نفس اللون 

 

 حاسة التذوق :  الخبرة الثالثة

 سنوات ( 4-3المرحلة )

بطاقات  3علب للتذوق مع 3 الأدوات :

ملاعق  –لنفس الفاكهة أو الخضار 

 صغيرة للتذوق 

 3 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

بطاقات من الفاكهة أو  3علب مع 

بطاقات  –) الأدوات جاهزة  الخضار

الفاكهة  بصور بعض أنواع 

 والخضار مصنعة (
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سنوات ( 5-4المرحلة )

 4علب للتذوق مع 4:  الأدوات

بطاقات لنفس الفاكهة أو الخضار 

 ملاعق صغيرة للتذوق  –

 4:  أن يطابق  طريقة الاستخدام

بطاقات من الفاكهة أو  4علب مع 

 الخضار 

بطاقات بصور  –) الأدوات جاهزة 

بعض أنواع الفاكهة  والخضار 

 مصنعة (

 

 سنوات ( 6-5المرحلة )

 6علب للتذوق مع 6 الأدوات :

بطاقات لنفس الفاكهة أو الخضار 

 ملاعق صغيرة للتذوق  –

 6 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

بطاقات من الفاكهة أو  6علب مع 

 –) الأدوات جاهزة  الخضار

أنواع الفاكهة   بصور بعضبطاقات 

 والخضار مصنعة (
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 سنوات ( 4-3المرحلة )

أنواع  4-3علب  مع 4-3 الأدوات :

 من الفواكه أو الخضار 

- 3 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

أنواع من الفواكه  4-3علب مع 4

 ) الأدوات جاهزة (  أو الخضار

 

 سنوات ( 5-4المرحلة )

أنواع  5-4علب  مع 5-4 الأدوات :

 من الفواكه أو الخضار 

-4 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

أنواع من الفواكه  5-4علب مع 5

 ) الأدوات جاهزة ( أو الخضار

 

 حاسة الشم:  الخبرة الأولى
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 سنوات ( 6-5المرحلة )

أنواع  6-5علب مع 6-5 الأدوات :

 من الفواكه أو الخضار 

-5 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

أنواع من الفواكه  6-5علب مع 6

 ) الأدوات جاهزة ( أو الخضار

 

 سنوات ( 4-3المرحلة )

 علب من الروائح 4 الأدوات :

 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

علب بنفس  4علب روائح مع 4

 ) الأدوات جاهزة (  الرائحة

 

 حاسة الشمالثانية : الخبرة 
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 سنوات ( 5-4المرحلة )

 علب من الروائح 6-4 الأدوات :

-4 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

علب بنفس  6-4علب روائح مع 6

 الأدوات جاهزة ()   الرائحة

 

 سنوات ( 6-5المرحلة )

 علب من الروائح 8-6 الأدوات :

-6 أن يطابقطريقة الاستخدام :  

علب بنفس 8-6علب روائح مع 8

 ) الأدوات جاهزة (  الرائحة
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 حاسة الشمالثالثة : الخبرة 

 سنوات ( 4-3المرحلة )

 علب من الروائح 4-3 الأدوات :

- 3أن يطابقطريقة الاستخدام :  

بطاقات  4-3علب روائح مع 4

  بصوره تمثل نفس الرائحة

بطاقات بصور  –) الأدوات جاهزة 

بعض أنواع الفاكهة  والخضار 

 مصنعة (

 سنوات ( 5-4المرحلة )

 علب من الروائح6-4 الأدوات :

 4أن يطابقطريقة الاستخدام :  

بطاقات 6-4علب روائح مع 6-

  بصوره تمثل نفس الرائحة

بطاقات بصور  –) الأدوات جاهزة 

بعض أنواع الفاكهة  والخضار 

 مصنعة (
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سنوات (6-5المرحلة )

 علب من الروائح8-6 الأدوات :

 6أن يطابقطريقة الاستخدام :  

بطاقات 8-6علب روائح مع 8-

  بصوره تمثل نفس الرائحة

بطاقات بصور  –) الأدوات جاهزة 

بعض أنواع الفاكهة  والخضار 

 مصنعة (

 سنوات (4-3المرحلة )

 علب بأصوات مختلفة    الأدوات :

أن يطابق كل طريقة الاستخدام :  

 صوتين متشابهين .

كتاب عن  –) الأدوات جاهزة 

 الأصوات (

 حاسة السمع  :  الخبرة الأولى
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 سنوات ( 5-4المرحلة )  

 علب بأصوات مختلفة    الأدوات :

أن يطابق كل طريقة الاستخدام :  

 صوتين متشابهين .

كتاب عن  –) الأدوات جاهزة 

 الأصوات (

 سنوات ( 6-5المرحلة )

 علب بأصوات مختلفة    الأدوات :

أن يطابق كل طريقة الاستخدام :  

 صوتين متشابهين .

كتاب عن  –) الأدوات جاهزة 

 الأصوات (
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سنوات ( 4-3المرحلة )

 علب بأصوات مختلفة  الأدوات :

  3أن يسلسل طريقة الاستخدام :  

 أصوات 

كتاب عن  –) الأدوات جاهزة 

 الصوت (

 سنوات ( 5-4المرحلة )

 علب بأصوات مختلفة  الأدوات :

 4أن يسلسل طريقة الاستخدام :  

 أصوات 

كتاب عن  –) الأدوات جاهزة 

 الصوت (

 حاسة السمع:  الخبرة الثانية
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 بحث والاكتشافركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سنوات ( 6-5المرحلة )

 علب بأصوات مختلفة  الأدوات :

 6أن يسلسل طريقة الاستخدام :  

 أصوات 

كتاب عن  –) الأدوات جاهزة 

 الصوت (

 سنوات ( 4-3المرحلة )

 ملامس مختلفة    الأدوات :

أن يلمس و طريقة الاستخدام :  

 –ناعم  –يسمي الملمس )خشن 

 لين -قاسي 

 ) الأدوات جاهزة  (

 حاسة اللمس:  الخبرة الأولى
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 بحث والاكتشافركن ال

  

 سنوات ( 5-4المرحلة )

 –ملامس مختلفة  الأدوات :

 غطاء العين   

أن يلمس و طريقة الاستخدام :  

 –ناعم  –يطابق الملمس )خشن 

غطاء لين ( باستخدام  –قاسي 

 العين

 ) الأدوات جاهزة    (

 سنوات ( 5-4المرحلة )

ملامس على شكل  :الأدوات 

 غطاء للعين    –أيدي 

أن يطابق  طريقة الاستخدام :  

 الملامس باستخدام غطاء العين

 ) الأدوات جاهزة  (
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 سنوات ( 6-5المرحلة )

 –ملامس مختلفة  الأدوات :

 غطاء للعين   

أن يطابق  طريقة الاستخدام :  

 الملامس باستخدام غطاء العين

 ) الأدوات جاهزة  (

 سنوات ( 4-3المرحلة )

 مواد تمثل ناعم و خشن   الأدوات :

أن يصنف طريقة الاستخدام :  

 (نوعين من الملامس )ناعم و خشن

يستبدل بعد فترة بنشاط آخر  -

 )لين 

) الأدوات جاهزة  - و قاسي (

بطاقات بصور و كلمات تمثل  -

 الملمس  ( نوع

 

 حاسة اللمس:  الخبرة الثانية
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 سنوات (4-3المرحلة )

مواد تمثل ناعم و  الأدوات :

 خشن  

أن يصنف طريقة الاستخدام :  

نوعين من الملامس )لين و قاسي 

يستبدل بعد فترة بنشاط آخر  (

) الأدوات   - (ناعم و خشن

 بطاقات بصور -جاهزة 

 و كلمات تمثل نوع الملمس  ( 

 

 سنوات ( 6-4المرحلة )

مواد تمثل ناعم و  الأدوات :

 خشن  

 4 أن يصنفطريقة الاستخدام :  

أنواع من الملامس )لين و قاسي 

 (وناعم و خشن

 بطاقات -) الأدوات جاهزة 

 بصور و كلمات تمثل نوع الملمس 
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  
 حاسة اللمس:  الخبرة الثالثة

 1سنوات ( نشاط4-3المرحلة )

مواد تمثل خامات  الأدوات :

 مختلفة

أن يصنف طريقة الاستخدام :  

 نوعين من الملامس 

خامات من –) الأدوات جاهزة 

 البيئة (

 2سنوات ( نشاط4-3المرحلة )

مواد تمثل خامات  الأدوات :

 مختلفة

أن يصنف طريقة الاستخدام :  

 نوعين من الملامس 

خامات من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة بصوره و  –البيئة 

 اسم تمثل نوع الخامة(
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 1سنوات ( نشاط 5-4المرحلة )

مواد تمثل خامات  الأدوات :

 مختلفة

 3أن يصنف طريقة الاستخدام :  

 أنواع من الملامس 

خامات من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة بصوره  –البيئة 

 و اسم تمثل نوع الخامة(

 2سنوات ( نشاط 5-4المرحلة )

مواد تمثل خامات  الأدوات :

 مختلفة

أن يصنف طريقة الاستخدام :  

 من الملامس   5- 4من 

خامات من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة بصوره  –البيئة 

 و اسم تمثل نوع الخامة(
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  

 سنوات ( 6-5المرحلة )

مواد تمثل خامات  الأدوات :

 مختلفة

أن يصنف :   الاستخدامطريقة 

 أنواع من الملامس  5-6

خامات من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة بصوره  –البيئة 

 و اسم تمثل نوع الخامة(

 سنوات (  4-3المرحلة )

 أقمشة مختلفة  الأدوات :

أن يصنف :   الاستخدامطريقة 

 أنواع من الأقمشة  4-5

قطع من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة  -الأقمشة 

تمثل نوع بصوره و اسم 

 القماش (

 حاسة اللمس: الخبرة الرابعة
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 بحث والاكتشافركن ال

 

  
 سنوات (  5-4المرحلة )

 أقمشة مختلفة  الأدوات :

أن طريقة الاستخدام :  

أنواع من  6-5يصنف 

 الأقمشة 

قطع من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة  - الأقمشة

بصوره و اسم تمثل نوع 

 القماش (

 سنوات (  6-5المرحلة )

 أقمشة مختلفة  الأدوات :

أن طريقة الاستخدام :  

أنواع من  8-6يصنف 

 الأقمشة 

قطع من –) الأدوات جاهزة 

بطاقات مصنعة  -الأقمشة 

بصوره و اسم تمثل نوع 

 القماش (
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 الأوزان الخبرات تراكمية

وحدات وزن   –ميزان  الأدوات :

سجل  –) الغرام و الكيلو( 

كتاب عن  –تدوين النتائج 

 الأوزان 

تسمى طريقة الاستخدام :  

 الأداة و يجربها الطفل 

 ) الأدوات جاهزة (

 مواد للوزن   –ميزان  الأدوات :

و قطع  –) حجر بأحجام مختلفة 

مختلفة (  ألوانخشبية بأحجام و 

كتاب  –سجل تدوين النتائج  –

 عن الأوزان 

يقوم الطفل طريقة الاستخدام :  

بالوزن باستخدام إحدى وحدات 

 الوزن

يحضرها  أدوات –) الأدوات جاهزة 

 الطفل من البيت(
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 وحدة وزن  –ميزان  الأدوات :

سجل  –) حبوب مختلفة ( 

كتاب عن  –تدوين النتائج 

 الأوزان 

يقوم طريقة الاستخدام :  

الطفل بالوزن باستخدام إحدى 

 وحدات الوزن

 ) الأدوات جاهزة (

 وحدة وزن  –ميزان  الأدوات :

سجل  –) أطعمة مختلفة ( 

كتاب عن  –تدوين النتائج 

 الأوزان 

يقوم طريقة الاستخدام :  

الطفل بالوزن باستخدام إحدى 

 وحدات الوزن

 ) الأدوات جاهزة (
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 سنوات (  4-3المرحلة )

 علب أوزان  الأدوات :

كتاب  –سجل تدوين النتائج 

 عن الأوزان 

أن يطابق :   الاستخدامطريقة 

)  المتشابهة  الأوزان( 2الطفل )

 الأدوات جاهزة (

 سنوات (  5-4المرحلة )

 علب أوزان  الأدوات :

كتاب  –سجل تدوين النتائج 

 عن الأوزان 

أن يطابق :   الاستخدامطريقة 

 المتشابهة  الأوزان( الطفل 3)

 ) الأدوات جاهزة (
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 سنوات (  6-5المرحلة )

 علب أوزان  الأدوات :

كتاب  –سجل تدوين النتائج 

 عن الأوزان 

أن يطابق طريقة الاستخدام :  

)   المتشابهة  الأوزان( الطفل 5)

 الأدوات جاهزة (

مغناطيس بألوان و  الأدوات :

 -أحجام و أشكال مختلفة 

كتاب  –سجل تدوين النتائج 

 عن المغناطيس 

تسمى طريقة الاستخدام :  

 و يجربها الطفل  الأداة

 الأدوات جاهزة () 

 المغناطيس الخبرات تراكمية
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صندوق بغطاء شفاف به  الأدوات :

مواد يجذبها المغناطيس و أخرى لا 

مقبض خشب مثبت به  –يجذبها 

 –ين النتائج سجل تدو -مغناطيس 

 كتاب عن المغناطيس 

تستخدم هذه طريقة الاستخدام :  

آمن للأطفال  في بداية السنة لأنه الأداة

 سنوات ( 3-4)

 ) الأدوات جاهزة (

مواد يجذبها  –مغناطيس  الأدوات :

المغناطيس و أخرى لا يجذبها ) قطع 

حديد ، أسفنج ، بلاستيك ، فلين 

سجل تدوين  -، خشب  ..... 

 كتاب عن المغناطيس  –النتائج 

يقوم الطفل طريقة الاستخدام :  

بتجربة المغناطيس و يسمي المواد 

يجذبها التي يجذبها و التي لا 

) الأدوات  المغناطيس  مع المعلمة .

 جاهزة (
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برادة الحديد  –مغناطيس  الأدوات :

كتاب  –سجل تدوين النتائج   -

 عن المغناطيس 

يقوم الطفل طريقة الاستخدام :  

بتجربة المغناطيس مع البرادة و 

 التسمية مع المعلمة .

 ) الأدوات جاهزة (

سطح مائل يحوي  الأدوات :

سجل   -سيارة  –مسارات مائلة 

كتاب عن بعض  –تدوين النتائج 

 أشكال الأسطح المائلة .

يقوم الطفل طريقة الاستخدام :  

بتجربة هذه الأسطح و المسارات 

 باستخدام السيارة 

 ) الأدوات جاهزة (

تجارب  تجارب علمية ومعلومات

 علمية
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 الأدوات : :تجربة قطرات الماء

أنواع مختلفة من  –صينية  –مختلفة الأحجام  قطارات

الأسطح  )خشب، معدن ، قماش ، جلد ، نيون ، 

 –سجل تدوين النتائج   -بلاستيك ، ورق شمعي ( 

 كتاب عن بعض تجارب الماء .

 :تقطير بالقطارات 1طريقة الاستخدام )نشاط 

أن يجرب الطفل أنواع القطارات و يتعرف عليها 

  ورق شمعيباستخدام صينية و 

أن :تغير شكل القطرة حسب نوع السطح ( :  2)نشاط 

              يصف الطفل شكل القطرة على الأسطح المختلفة 

 ) الأدوات جاهزة ( ) خشب ، معدن ......(

 

 الأدوات : :تجربة قطرات الماء 

ورق شمعي   –صينية  –قطارات مختلفة الأحجام 

كتاب  –ائج سجل تدوين النت -زيت  –ماء  -

 تجارب الماء . عن بعض

: مزج قطرة الزيت  3طريقة الاستخدام )نشاط

أن يصف الطفل ما يحدث عند بقطرة الماء ( :  

إضافة قطرة الماء على قطرة الزيت .) الأدوات 

 جاهزة (
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دارة كهربائية مع مواد موصلة  الأدوات :

للحرارة و أخرى  غير موصلة ) حديد ،خشب ، 

كتاب عن  –سجل تدوين النتائج   -حجر ...( 

 بعض التجارب العلمية  .

يصنف الطفل المواد طريقة الاستخدام :  

الموصلة للحرارة و المواد الغير موصلة للحرارة و 

 يسميها .

 ) الأدوات جاهزة (

بطاقات  –مرايا  –قاعدة من الخشب  الأدوات :

سجل تدوين   -برسومات و أشكال مختلفة  

 كتاب عن تجربة انعكاس الصورة  . –النتائج 

يقوم الطفل بتجربة -1طريقة الاستخدام :  

انعكاس صورة الرسومات الموجودة على 

 البطاقات .

يقوم الطفل بعمل رسومات خاصة فيه و  -2

 لمة   ) الأدوات جاهزة (تجربتها مع المع
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طريقة   –مجسم بركاني  الأدوات :

عمل تجربة ثوران البركان ) خل ، ماء 

الصوديوم ، لون طعام ،  بكربونات، 

سجل تدوين النتائج   -قارورة فارغة 

 كتاب عن البراكين. –

يقوم الطفل طريقة الاستخدام :  

بتجربة ثوران البركان مع المعلمة و  

 ) الأدوات مصنعة  ( تسمية التجربة  

 

 تجربة خداع البصر ) مازج الصور(

بطاقة كل وجه بصورة ) وجه مرسوم  الأدوات :

قفص و الوجه الآخر مرسوم عليه عصفور مثبتة 

بطاقة تبين التجربة    –على عصا من الخشب ( 

 كتاب عن التجربة –سجل تدوين النتائج   -

يحرك الطفل العصا المثبت طريقة الاستخدام :  

عليه البطاقة بشكل سريع و يستنتج أن العين 

واحدة   ) الأدوات  ترى الصورتين كصورة

 مصنعة  (
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 3 – دافئإناء زجاجي به ماء  الأدوات :

ملاعق ) بلاستيك ، خشب ، معدن (  

كتاب عن  –سجل تدوين النتائج   -

 التجربة.

يجرب الطفل طريقة الاستخدام :  

الزبدة بالحرارة عن الملاعق و  انزلاق

يستنتج أن ملعقة المعدن   تسخن أسرع 

الملاعق  فيكون الانزلاق أسرع من باقي

 ) الأدوات جاهزة ( )خشب و البلاستيك ( 

 
 تجربة توليد طاقة الكهرباء) الكهرباء الساكنة (

 –مشط بلاستيكي  –مرآة  –بالون  الأدوات :

سجل   -قطعة قماش صوفي  –قصاصات ورق ملونة 

 كتاب عن الطاقة . –تدوين النتائج 

باستخدام البالون ( :   1طريقة الاستخدام ) نشاط

طعة قماش الصوف  ثم يمرر البالون يمسح الطفل بق

على قصاصات الورق ثم يصف ما يحدث ) الورق 

يلتصق بالبالون  و يستنتج الطفل أن الاحتكاك يولد 

شحنة أو طاقة كهربائية تعمل على جذب 

 القصاصات الورقية 
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 باستخدام المشط ( : 2) نشاط

يمسح الطفل المشط بقطعة 

قماش الصوف ثم يمرر المشط  

( 2( على قصاصات الورق  1

على شعره  و يستنتج الطفل 

 النتائج مع المعلمة 

 ) الأدوات جاهزة  (

و  –مجسم للأسنان ) الفك  الأدوات :

مقطع طولي للسن ....( فرشاة أسنان 

   -مرآة  –مجهر  –كبيرة و صغيرة 

كتاب عن  –سجل تدوين النتائج 

 الاسنان .

يقوم الطفل طريقة الاستخدام :  

 بفحص الأسنان مع المعلمة و تسمية

 أجزاء الأسنان . 

 ) الأدوات جاهزة  (

 المعلومات تجارب علمية ومعلومات
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مجسم  –مجسم جهاز هضمي  الأدوات :

 –سجل تدوين النتائج   -مجهر  –جنين 

 جنين . -كتاب عن الجهاز الهضمي 

يقوم الطفل بتسمية طريقة الاستخدام :  

الجنين ( مع  –أجزاء الأجهزة ) الهضمي 

المعلمة و البحث عن المعلومة الخاصة بهذه 

 الأجهزة. ) الأدوات جاهزة  (

 

 –مجسم لبعض أنواع الطيور  الأدوات :

كتاب  –سجل تدوين النتائج   -مجهر 

 عن الطيور

يقوم الطفل بالفحص الاستخدام :   

والتسمية  مع المعلمة و البحث عن المعلومة 

 الخاصة بهذه الطيور. 

 ) الأدوات جاهزة  (
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ض أنواع مجسم لبع الأدوات :

  -مجهر  –الحيوانات و الزواحف 

كتاب عن  –سجل تدوين النتائج 

 الحيوانات

يقوم الطفل بالفحص الاستخدام :   

والتسمية  مع المعلمة و البحث عن 

 المعلومة الخاصة بهذه الحيوانات. 

 ) الأدوات جاهزة  (

 

   مثل

  ( ، نباتات ، ساعات رملية

 ( مجاهر و مكبرات 

  أدوات قياس مواد يحضرها

من البيت مثل  الطفل 

                                         أصداف ، ريش ، بذور .... (    

 مواد دائمة في الركن
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  -مجهر  –نباتات مختلفة  الأدوات :

سجل  -كتاب عن أنواع النباتات 

 تدوين 

يقوم الطفل بفحص هذه الاستخدام :   

 النباتات باستخدام مجهر 

 و تسمية واستخراج المعلومة 

 و متابعة نموها و تدوينها مع المعلمة.

 الأدوات جاهزة  () 

 
ساعات رملية مختلفة الزمن  الأدوات :

 كتاب  . –سجل تدوين   -مجهر   -

يقوم الطفل بمقارنة بين الاستخدام :   

الساعات من حيث الزمن بمساعدة 

 المعلمة  .

 ) الأدوات جاهزة  (
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أدوات قياس مختلفة ) مسطرة  الأدوات :

بأشكال و أحجام مختلفة ، متر ، قياس 

طول الطفل مثبت بشكل دائم في الفصل مع 

 سجل تدوين  -كتاب     -الميزان (  

يقوم الطفل بقياس مواد الاستخدام :   

 مختلفة و تدوين هذه القياسات  مع المعلمة  

 جاهزة  () الأدوات 

 

شكل هرمي  –شفافيات ملونة  الأدوات :

  -أحجام مختلفة من المنشور   –ملون 

 سجل تدوين  -كتاب عن الضوء  

يقوم الطفل بتجربة هذه الاستخدام :   

 المواد و تدوين النتائج مع المعلمة   .

 ) الأدوات جاهزة  (

 



 
 

- 915 - 
 

 بحث والاكتشافركن ال

  

 قوس الألوان 

كشاف  –صحن  –مرآة  -ماء الأدوات :

  -عجينة لعب   –قطعة ورق مقوى  –كهربائي 

 سجل تدوين  -كتاب عن التجربة 

وضع المرآة على طرف الصحن الاستخدام :   

المملوء بالماء  إلى النصف و تثبيت المرآة بالعجين 

داخل الصحن ثم إضاءة الكشاف و تسليطه 

المرآة  على المرآة مع حمل قطعة الورق المقوى فوق

و تدوين ما يرى الطفل من نتائج مع المعلمة   ) 

 الأدوات جاهزة  (
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 تجربة انعكاس الضوء  

ورقة   –كشاف كهربائي  –مرآة   الأدوات :

 سجل تدوين  -كتاب عن التجربة   -بيضاء 

يسلط الكشاف على المرآة و تكون الاستخدام :   

أمامها الورقة البيضاء فينعكس الضوء على 

السطح اللامع للمرآة و من ثم ينعكس في زاوية 

على الورقة و تدوين ما يرى الطفل من نتائج مع 

 المعلمة   ) الأدوات جاهزة  (

 

 تجربة انكسار الصورة  

قلم ملون  كتاب –كأس به ماء   الأدوات :

 سجل تدوين  -عن التجربة 

 نضع القلم في كأس فارغ  -1الاستخدام :   

 ونضع القلم الآخر في كأس مملوء بالماء  -2

بين الكأسين و  الاختلافو يستنتج الطفل 

 لماذا 

 و يدون ما يرى الطفل من نتائج مع المعلمة   .

 ) الأدوات جاهزة  (

 

 أنشطة إضافية لركن البحث و الاكتشاف
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نسخ الرسمتين ثم قصها ) العصفور و القفص  (1

) 

وضع الصمغ على وجه أحد الرسمين و لصقه (  2

 على قلم رصاص ولصق الرسم خلف الرسم الأول

 يدون الطفل ما يراه و يستنتج  (3
 ) تحول الصورتين إلى واحدة ( 

 

 يمسك القلم باليدين و يفرك ) يلف (( 4

 مزج الصور

 مقص و صمغ –مشبك ورق  –أقلام تلوين  –قلم رصاص  الأدوات :

 

 الخدع البصرية
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 نـفـخ الـبـالـــون  

 –كتاب عن التجربة  –ملعقة صغيرة  –قمع  –خل  –الصوديوم  بكربونات –علب فارغة الأدوات : 

 سجل تدوين

 

 بكربوناتوضع الخل في العلبة و ملعقتين  (1

الصودا بصورة أسرع  باستخدام القمع ثم 

 على فوهة العلبة  البالونوضع 

الصودا في البالون ثم  بكربوناتوضع  أو   (2

تثبيته على الفوهة بعد وضع الخل في العلبة 

 بمساعدة المعلمة

 

يدون الطفل ما يراه و يستنتج    (3

بمساعدة المعلمة أن نفخ البالون ) 

 أكسيدبسبب انبعاث غاز ثاني 

الكربون من تفاعل الخل مع 

 الصوديوم  بكربونات
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 فقاعات الزيت ) الماء و الزيت (  

كتاب عن التجربة  –ملعقة صغيرة  –ملح  –أبريق مملوء بزيت طهي  –وعاء زجاجي كبير الأدوات : 

 سجل تدوين –

وعاء زجاجي  ثلاثة أرباعه ماء  ثم إضافة  (1

 سم فوق سطح الماء( 5كمية من الزيت ) 

ملاعق صغيرة من الملح إلى الوعاء  4أو  3إضافة ( 1

  و يشاهد الطفل و يستنتج  

 

في البداية الملح يسحب الزيت إلى أسفل   (1

الوعاء ثم سيعود الزيت ليطفو مرة أخرى 

 عندما يذوب الملح  فوق سطح الماء
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 الصوت ) رؤية الصوت (

 –كتاب عن التجربة  –صينية معدنية و ملعقة معدنية   –أرز  –ورق لاصق شفاف  –وعاء زجاجي  الأدوات : 

 سجل تدوين

 

مد الورق اللاصق الشفاف فوق الوعاء  (1

 بإحكام 

     وضع الحبوب فوق الورق الشفاف

ضرب الصينية بالملعقة بصوت عالي ( 1

بالقرب من الوعاء الزجاجي يشاهد الطفل و 

   يستنتج ما يحدث لحبات الأرز  
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  أثاث الركن:

 
هو ركن ثابت يمارس الطفل فيه التعبير عن نفسه من خلال استعمال أقلام التلوين المختلفة 

 والقص واللصق .وفرش الدهان والعجين 

 
 
 

مغلفة بماده طاولات 

مفرش شفاف ”عازلة 

 وكراسي.“ بلاستيكي
 

 
 
 

طاولات مغلفة بماده 

مفرش شفاف ”عازلة 

“ بلاستيكي

 وكراسي.
 

 التعبير الفنيركن 
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لوحة الإعلان ويجب أن 

تكون مصنوعة من مادة 

الفلين, وأن تكون جيدة 

ولا تتأثر بكثرة استخدام 

 .الدبابيس

 حامل رسم قوي ومتين وثابت والأفضل أن يكون ذا جهتين. 
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 تنظيم الركن:

 أرفف تجفيف
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 مريلة الدهان

 أدوات تنظيف

 علب الدهان
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 : نشطة الركن أ

  : نشاط الرسم الحرأولا 

 

 الأقلام الخشبية

 الأقلام الشمعية

مع ملاحظة أن العريض ) 

 (القصير يناسب المبتدئين
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الأقلام 

 الخشبية

 الطباشير

أدوات يرسم 

 عليها 
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 تعبير الفنيركن ال

 

 

  

كما يعتبر 

نشاط الحف من 

 أنشطة الرسم.

  ثانياً: نشاط العجين

 )الصلصال(
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 تعبير الفنيركن ال

 

  

تشكيل عجين 

باليد من لون 

 واحد.

تشكيل عجين 

باليد من لونين أو 

 أكثر

إضافة فرادات 

خشبية سادة 

وبلاستيكية 

 مختلفة الأحجام
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 تعبير الفنيركن ال

 

  

 إضافة فرادات

أشكال وخطوط )  

 ( مختلفة الأحجام

إضافة قطاعات 

 بأشكال مختلفة

إضافة قوالب 

 بأشكال مختلفة
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 تعبير الفنيركن ال

 

 

  

إضافة أنابيب 

 الضغط

  نشاط الدهان ثالثــــاً:

 الرسم بالدهان -1
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 تعبير الفنيركن ال

  

 نرسم عليها بالدهان أدوات 
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 الدهان باليد

الدهان 

 بالأصابع

فرش 

مسطحة من 

العريض إلى 

 الرفيعة
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 تعبير الفنيركن ال

 

  

 اسطوانيةفرش 

من العريضة إلى 

 الرفيعة

 إسفنجيةفرش 

من العريض إلى 

 الرفيع

دهان بأدوات 

 مختلفة

فرش  –مشاط أ)

خيوط  –أسنان 

خيوط  –صوف 

  (أسفنجية



 
 

- 121 - 
 

 تعبير الفنيركن ال

 

 بالدهان الطباعة-2

 

  
 : بالدهان عليها نطبعأدوات 

 .ورق أبيض أو ملون , بحيث يكون الورق سميك مقوى يتحمل كثافة الدهان 
 .أطباق ورقية 

 .الطباعة على القماش أو الخيش 
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 الطباعة -1

 بالدهان

 الطباعة باليد

الطباعة 

 بالأختام
 الأسفنجية

الطباعة 

بالرولات 

 الإسفنجية
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 تعبير الفنيركن ال

 

  

 الطباعة باليد

الطباعة 

 بالقطارات

قبل طي 

 الصفحة

بعد طي 

 حةالصف
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 قص:نشاط الرابعا 

 : وتدرجها أنشطة القص

 

 : التقطيع باليد -2
  ويكون ذلك في بداية العام الدراسي ,حيث يناسب هذا النشاط

 .المبتدئين

 القص باستخدام المقصات -1 يقطع الطفل صور من ورق جرائد أو مجلات  
: 
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 تعبير الفنيركن ال

 

  
 مراحل القص العشرة :

 ... 3للمرحلة رقم  كإضافة

 صغرأيمكن التدريب على القص بحجم 
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 تعبير الفنيركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خامات للقص :

يقص الطفل صور: 
حيث يختار من 

الجرائد صور 

والمجلات ما يريد  

 ويقصها

بقص الطفل يبدأ 

الورق المقوى سهل 

القص ويتدرج إلى 

الأصعب مثل الورق 

الشفاف الذي 

يصعب على الطفل 

التحكم فيه, 

ويكون القص حر 

بحيث يأخذ 

الأطفال حريتهم 

 وراحتهم أثناء

 القص.
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 تعبير الفنيركن ال

  

 الكولاج:نشاط خامسا  

 المواد و الأدوات :

 
 بها أداة نلصق -2

 صمغ أصابع صمغ سائل 

  أداة نلصقها )خامات(  -1
تتنوع الخامات التي يلصقها الطفل في نشاط الكولاج , ويمكن جمع هذه الخامات 

 من البيئة

 

  قطع أقمشة

 مختلفة  

 قطع فلين ملونة 

  قطع شرائط

 وقيطان تان اس
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 تعبير الفنيركن ال

 

  

  قطع أقمشة

بأشكال 

 مختلفة

   قطع من

صناديق 

 الفواكه

 عيون 

  قوالب

كيك 

مستطيلة 

 الشكل 

  ورق تغليف

 ملون لامع 

  قطع خيش 

  قوالب

الكيك ) كب 

 كيك 

   ريش 

   أوراق صغيرة

 ملونة.
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 تعبير الفنيركن ال

 

 

 

  
  مصاصات

 العصير

  ورق شجر

 بلاستيك 

  سعف نخل 

 كور فلين 

   أعواد

 كبريت   

 خيوط صوف 

   أعواد أذان 

    ترتر كبير 

  قطن ملون 
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 تعبير الفنيركن ال

 

 

  نوى التمر 

 أوراق شاي ليبتون 

  قطع ورق تغليف 
 وكروشيه

 )أوراق( أداة نلصق عليها -3
من الأفضل أن تكون الأوراق سميكة لتتحمل ثقل الكولاج, ويمكن استخدام الأوراق البيضاء والملونة 

 بمقاسات مختلفة ,ويمكن قصها بأشكال مختلفة.
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 اللعب الإيهامي ركن

 الإيهاميركن اللعب 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ينقسم ركن اللعب الإيهامي قسمين :

 ركن التعايش الأسري - أ
 الركن المصاحب   - ب

 ركن التعايش الأسري ) المنزل ( : - أ

  وهو ركن صغير يمثل البيت بحيث يقوم الأطفال بأداء أدوار أفراد العائلة فيه 

  :وهو عبارة عن 

  سجادة , هواتف نقالة , صحف ) طاولات , كراسي , تلفاز , غرفة جلوس ,

 (  , ملابس رجل , امرأة  ساعة حائط  , مزهرية , لوحة حائط

  زينه , فرشة شعر ,  رإكسسوا) سرير , تسريحة , مفرش سرير , غرفة نوم

 محفظة , حلي , أدوات طفل رضيع , دمية رضيع  (

  مطبخ  ) فرن , ثلاجة , دولاب خشبي , صحون , ملاعق , أكواب , علب فارغة

 الطعام  طاولة وكراسي ( يأدوات لطه, 

 الركن المصاحب : –ب     

وهو ركن مجاور لركن التعايش الأسري تمارس فيه نشاطات مختلفة مرتبطة بموضوع 

صيد السمك .  أما  وحدة الغذاء الوحدة ففي وحدة الماء مثلا يكون النشاط المصاحب 

 وهكذا   البقالفيكون النشاط المصاحب المقترح هو 

   نهاية الوحدة إلىوهناك أنشطة مصاحبة تستمر أسبوع وبعضها يستمر 
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 اللعب الإيهامي ركن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 ركن اللعب الإيهامي
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 اللعب الإيهامي ركن

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 عمل سمكة : 

 تقوم المعلمة بقص أو رسم صور لأسماك 

 مختلفة وتغلف بالبلاستيك الشفاف

 تضع على كل سمكة مشبك ورق حديد 

تحضر المعلمة أعواد وتربط في أخرها 

خيط معلق به مغناطيس بحيث يستخدم 

 كصنارة 

يصيدون سمكة  أنهميتخيل الأطفال 

 ويضعونها في الدلو 

 :الركن المصاحب اسم 

 البحر 

 : الأدوات 

لوحات  قارب صغير , ملابس صياد ,  

معبرة عن البحر , مجداف , كائنات 

بحرية بلاستيكية , اسماك 

 , دلو بلاستيكية 

 الدور الذي يقوم به الطفل :

 بحار , صياد . 

 

 وحدة الماء
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 اللعب الإيهامي ركن

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 2)   المصاحب الركن

 حديقة 

 : الأدوات

أشجار , سجادة خضراء , أقنعة حيوان ,  

رمل , صور حائط لحديقة ورمل وحيوانات , 

 , شتلات صغيرة , أدوات مزارع 

 : الدور الذي يقوم به الطفل

   دور المزارع 

 

 ( 1المصاحب ) ركن ال

 بيت من البادية 

   الأدوات :

,   وامرأةملابس البدو  رجل  خيمة ,   

 من الخوص   زنبيل,  سجادة سدو 

  أقطتمر ,  طاسة  طاسةمنقد نار , سراج ,  

 , منفاخ  , قربه , دله 

 سعف  مكنسة, مهفه خوص  ,

  

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 حياة عائلة من البادية

 رملوحدة ال
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 اللعب الإيهامي ركن

 

  

  ) بيع وشراء ( بقالهركن  الركن المصاحب : 

 الأدوات :

وفاكهة بلاستيكية , سلال , علب خضار  

حليب ومنتجاته , بيض بلاستيكي , 

كراتين وعلب فارغة لمنتجات مختلفة ,عربات 

 تسوق

 بطاقات مكتوب عليها النوع والسعر

 أنواع من الخبز البلاستيكي .

 المحاسب  آلةطاولة عليها 

 تضيف المعلمة الأدوات حسب الحلقة 

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 ئع , المشتري , محاسبالبا

 الغذاءوحدة 
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 اللعب الإيهامي ركن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بيت شعبي الركن المصاحب :

 الأدوات :

جلسة عربي  , مركى  ,  سجاده صلاة ,   

طرحة  ) دوشق (  طاوله خشب ,  مسند  , م

خشبية , , مكحله حديد  آةتسريحه  ,  مر

 شعبيه  أزياء , مشط خشبي   عطر بمرش, 

دله  من الطراز القديم ,  إبريق ,   ,  طاسة

من نحاس  أواني وفناجيل بلاستيكية , 

 والخوص

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 أدوار العائلة باللبس الشعبي 

 ) أب , أم , أخ , أخت ............  ( 

 سكنوحدة الم
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 اللعب الإيهامي ركن

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                                                                                     

 مغسلة ملابس :  ( 1)   الركن المصاحب

  الأدوات :

غسالة ملابس   , صابون للغسيل  ,   

رت (  , نشافة ومعطر ملابس ) كمف

لاقة ملابس  ,    سلة غسيل  , منشر  , ع

,  طاولة  مكواةملابس  , طاولة كوي  , 

 وجهاز محاسبه 

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 صاحب محل غسيل الملابس 

 محاسب 

 زبون 

 مشغل خياطة :  ( 2الركن المصاحب  )  

 الأدوات: 

, قطع  إبرةماكينة خياطة حقيقية بدون  

أقمشة مختلفة ,  خيوط مختلفة الألوان , 

مجلات تفصيل , مجلات أزياء , طاولة 

محاسب نقود ورقية مصورة   , أمتار  آلة

   وأقلامللقياس , أوراق 

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 الخياط , الزبون 

 

 الأيديوحدة 

 

 مشغل  
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 اللعب الإيهامي ركن

 

                                              

 

 

  
 مطعم  الركن المصاحب :

 الأدوات : 

طاولات , كراسي , مفارش  

طاولات , صحون , ملاعق ,  قائمة 

الطلبات , أغذية مختلفة وعلب 

 .عصير, ملاحات 

 صور حائط للمطعم

طاولة الة محاسب , نقود ورقية 

 مصورة 

  

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 صاحب المطعم 

 مقدم الطلبات 

 زبون 

 محاسب 

 الأصحابوحدة 
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 اللعب الإيهامي ركن

 

  

 

    

 

 

 

              

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يادة طبيب ع  الركن المصاحب :

 الأدوات : 

 ملابس طبيب , ملابس ممرضة 

أدوات سرير , مفارش بيضاء , 

سماعة , جهاز كمامات , طبيب , 

ضغط , مقياس حرارة , شاش , 

 قطن , علب أدوية فارغة , 

محاسب , نقود ورقية  آلةطاولة 

 مصورة  

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 طبيب 

 ممرضة 

 مريض

 
 
 
 
 
  

 صحتي وسلامتيوحدة 
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 اللعب الإيهامي ركن

                                        

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مغسلة ملابس :  الركن المصاحب

 الأدوات : 

غسالة ملابس   , صابون للغسيل  ,   

 رت (  , نشافةومعطر ملابس ) كمف

ملابس     سلة غسيل  , منشر  , 

لاقة ملابس  , طاولة كوي  , ع

 ,  طاولة وجهاز محاسبه  مكواة

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 صاحب محل غسيل الملابس 

 محاسب 

 زبون 
 

 الملبسوحدة 

 
 محل بيع ملابس الركن المصاحب :

 الأدوات : 

ملابس  وجزم مختلفة الأشكال 

 والمقاسات , 

 ملابس رجال , نساء , حلي 

ملابس , صور حائط ,  علاقةرفوف , 

بطاقات مكتوب عليها السعر والمقاس 

 , 

محاسب , نقود ورقية  آلةطاولة , 

 مصورة 

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 بائع

 مشتري 
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 منزل  الركن المصاحب :

 الأدوات : 

غرفة جلوس ) كراسي , طاولة , 

تلفاز , سجادة , هاتف , كرسي 

 لات  (مجوصحف       هزاز , 

غرفة نوم ) سرير , تسريحة , دولاب 

 , مفرش سرير , ( 

طاولة أكل , صحون , مطبخ ) 

 , أكل متنوع (  أكوابملاعق , 

عقال ,  ملابس أب ثوب , شماغ ,

, طرحة ,  ءةمحفظة ملابس الأم , عبا

  إكسسوارجزم , أربطة شعر , 

 ,حلق , سلسال , 

ملابس الجد و الجدة  نظارات طبية , 

 عصى 

 ملابس وأدوات طفل رضيع , 

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

أفراد العائلة  , أب , أم , جد , جده 

 , أخ , أخت , طفل رضيع 

 
 
  

 العائلةوحدة 
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 مكتبة الركن المصاحب :

 الأدوات : 

للكتب , كتب وقصص   رفوف

, مخدات , مختلفة , جلسات مريحة 

 كراسي , 

 , طاولات 

تخصص مكان لأمينة المكتبة وأوراق 

 وسجلات 

 الدور الذي يقوم به الطفل : 

 المكتبة أمين 

 زائر للمكتبة 

 
 
  

 كتابيوحدة 
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 بناءركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
هو أحد الأركان الأساسية والثابتة التي يقوم فيها الطفل بعملية البناء بالقطع الخشبية 

 ، إشارات المرور ، السيارات : ( مثل الاكسوارات واستخدام مكملات البناء)

 المسكن. أثاث ،أشخاص قطع المختلفة الحيوانات

 

 ترتيب الركن

أن يكون في مكان صاخب ما : يفضل أن  -1

يكون في مكان صاخب والقرب من التعايش لأن 

 يشتركان بالعمل الدرامي. ينالركن
أن يكون مغلق من ثلاث جهات حتى يشعر  -2

الطفل بالأمان والحدود وتفادي انهيار البناء ويحد 

 أحد يقطع ويهدم بناؤه.من قلق الطفل من ان 
يجب أن تكون المساحة كافية للبناء حتى  -3

تحد من المشاكل السلوكية وحتى يشعر الطفل 

 بأهمية الركن.
تكون أرضية ركن البناء مناسبة لتمكن  -4

الطفل من البناء عليها وتلافي الضجة المنتجة من 

 القطع الخشبية )كالسجاد أو اللباد(
 

 ركن البناء
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 بناءركن ال

  

 
 

 الطريقة الفعالة لترتيب المكعبات داخل الرفوف

 

  توزيع المكعبات داخل الرفوف حسب أنواعها المختلفة بحيث يفصل كل شكل

 عن الآخر حاجزاً أو قاطع خشبي أو وهمي على شكل شريط .

  تضع المعلمة صورة ملونة أو غير ملونة ) كإشارة ناطقة ( بجانب مجسم المكعب

 الحيز .المراد وضعه في هذا 

  تضع المعلمة مسمى هذا الشكل مكتوباً باللغة العربية بجانب شكله ، لتجمع

بين الشكل الهندسي ملموساً على شكل مكعب وبين المكعب مرسوماً على 

  البطاقة وبين اسم المكعب باللغة العربية .
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 بناءركن ال
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 بناءركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 ترتيب المكعبات
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 بناءركن ال

 

  

 حمل القطع الخشبية و وضعها بجانب بعضها البعض المرحلة الأولى :

 بطريقة رأسية أو أفقيةالقطع الخشبية  وضع : الثانيةالمرحلة 
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 الثالثة المرحلة 

 تكوين منطقة مغلقة  - 1 

 المرحلة الثالثة 

 تكوين جسور – 2
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 بناءركن ال

 

  
 المرحلة الثالثة 

 مرحلة التصميم  - 3 
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 المرحلة الرابعة 

 ) مستشفى (مرحلة إنشاءات مغلقة   - 4 

 المرحلة الرابعة 

 مرحلة إنشاءات مغلقة ) بناء مسجد (  - 4 
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 بناءركن ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 المرحلة الرابعة 

 ( مواقف سياراتمرحلة إنشاءات مغلقة )   - 4 
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 ركن البناء كسسواراتا
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 نماذج من أبنية الأطفال
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 بناءركن ال

 

 نماذج من أبنية الأطفال
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وأهو ركن يمارس فيه الطفل ألعاب تركيبية بمفرده أو مع صديقه على الطاولة 

 العقلية والجسمية والعاطفية .                 المجالاتعلى السجادة تحقق للطفل النمو في جميع 

 إلى : ويحتاج الركن 

  رفوف 

 سجادة 

   طاولة 

 كراسي  
 

 العاب الطاولة :
  تكون الألعاب مثبتة على

 الطاولة.
 .تضع المعلمة رسالة واضحة للعبة 
  تضع بجانب اللعبة علبة يضع

 القطع فيها .الطفل 
 

 العاب السجادة: 
  في تضع المعلمة الألعاب

 الرف.

  يختار الطفل اللعبة ويلعب

 بها على السجادة .                                                              
 منها يعيدها  الانتهاء بعد

 إلى مكانها على الرف .   

 أنواع الألعاب الإدراكية : 

 : عضلية العاب 
 فك وتركيب 
 برم وتدوير 
 الطرق 
 النظم 
  على النفسألعاب الاعتماد 

 

 : عقلية العاب 
 التطابق 
 الأحاجي 
 التجميع و التصنيف 
 التسلسل 
  النمط  

 

 الإدراكيركن ال
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 الركن الإدراكي

  

    

 تقدم الألعاب العضلية من بداية العام الدراسي لكافة المراحل : 

 (  سنوات 4 - 3المستوى الأول  من )  .1

 ( سنوات 5 - 4المستوى الثاني  من )  .2

 ( سنوات  6 - 5المستوى الثالث  من )  .3

  تضع المعلمة في الركن كل أنواع الألعاب العضلية 

  تضع المعلمة الألعاب الأسهل وتتابع الطفل وتتدرج معه لممارسة مستويات أعلى

 : لكل نوع من أنواع من الألعاب من حيث

طريقة اللعب باللعبة ) كلما تعقدت طريقة اللعب باللعبة كلما كانت  .1

 للعبة أصعب( ا

قطعة  ( وكلما زاد عدد القطع زادت  22 أدنىعدد القطع  ) كحد  .2

 صعوبة اللعبة.

حجم القطع ) كبير, متوسط, صغير ( كلما صغر حجم القطع  .3

 كلما زادت صعوبة اللعبة.

تقدم له النوع الثاني الذي  الألعاببعد أن يتقن الطفل النوع الأول من  .4

الخشبية يقدم له  الأوتادبعد أن يتقن الطفل الطرق على )  يليه مثال : 

 (  الطرق على المسامير البلاستيكية وهكذا في كل الألعاب العضلية

 .تقدم في البداية الأدوات الأسهل كالسحاب والشريط اللاصق وغيره 

  ألعاب ) عندما يتقن الطفل المهارة  تقدم الأزرار ورباط الحزام ثم رباط الحذاء

 ( اد على النفسالاعتم

 

 إرشادات استخدام دليل الألعاب العضلية
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 الركن الإدراكي

 

  

 : الأولالنوع 
خشبية  قطع بلاستيكية أواسم اللعبة :     

 متداخلة يبعضها  

 طريقة اللعب بها : 

 يركبها الطفل بأشكال مختلفة ثم يفكها

 مكان الاستخدام:

يلعب بها الطفل على السجادة  بمفرده او مع 

  صديقة

 جاهزة الصنع  

 النوع الثاني:

 قطع الليجو     اسم اللعبة :

 طريقة اللعب بها :

 يركبها الطفل بأشكال مختلفة ثم يفكها 

يلعب بها الطفل على  مكان الاستخدام  :

  مع صديقة أوالسجادة  بمفردة 

 جاهزة الصنع 

 

 أولا : الفك و التركيب 
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النوع الثالث:

لوح  -بلاستيكية  : قطع خشبية أو اسم اللعبة 

 مغناطيس 

 طريقة اللعب بها :

 مختلفة ثم ينقضها أشكاليقوم الطفل بإنشاء 

يلعب بها الطفل على  مكان الاستخدام  :

  مع صديقة أوالسجادة  بمفردة 

 جاهزة الصنع 

 

 النوع الرابع:

بلاستيكي مع  أو: لوح خشبي  اسم اللعبة 

 المطاط 

  طريقة اللعب بها :

يركب الطفل المطاط على اللوح بأشكال 

 مختلفة .

يلعب بها الطفل على  مكان الاستخدام  :

  مع صديقة أوالسجادة  بمفردة 

 جاهزة الصنع 
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 الركن الإدراكي

 

  
 ثانيا : البرم و التدوير

 النوع الأول:
براغي وحلقات بلاستيكية  أو  اسم اللعبة : 

 خشبية .

 طريقة اللعب بها :

يقوم الطفل ببرم وتدوير البراغي والحلقات  

 ببعضها .

 مكان الاستخدام: 

مع  أويلعب بها الطفل على السجادة  بمفردة 

  صديقة

 جاهزة الصنع 

 النوع الثاني:

 اسم اللعبة :

 بلاستيكية  براغي وحلقات مع قطع خشبية  أو  

 طريقة اللعب بها :

يركب الطفل براغي وحلقات  مع قطع خشبية  

 أو بلاستيكية  لتكوين أشكال مختلفة 

 مكان الاستخدام: 

مع  أويلعب بها الطفل على السجادة  بمفردة 

  صديقة

 جاهزة الصنع 
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النوع الأول:
 اسم اللعبة :

 بلاستيكية  المطرقة مع أوتاد خشبية أو

 طريقة اللعب بها :

يطرق بالمطرقة على الأوتاد على لوح خشبي أو  

 بلاستيكي.

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على السجادة  بمفردة 

 جاهزة الصنع 

 النوع الثاني:

 اسم اللعبة :

 المطرقة مع مسامير بلاستيكية   .  

 طريقة اللعب بها :

يطرق بالمطرقة  و المسامير البلاستيكية   على  

 الفلين

 مكان الاستخدام: 

مع  أويلعب بها الطفل على السجادة  بمفردة 

  صديقة

 جاهزة الصنع 

 

 ثالثا : الطــــرق
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النوع الأول:
 اسم اللعبة :

 خرز بأشكال وأحجام وألوان مختلفة  

 طريقة اللعب بها :

ينظم الخرز بالخيط حسب اللون أو حسب  

 الشكل 

 مكان الاستخدام: 

مع  أويلعب بها الطفل على السجادة  بمفردة 

  صديقة

 جاهزة الصنع 

 النوع الثاني:

 اسم اللعبة :

 خرز أسطواني بأحجام وألوان مختلفة   

 طريقة اللعب بها :

ينظم الخرز بالخيط حسب الشكل أو      

 حسب اللون.

 مكان الاستخدام: 

مع  أويلعب بها الطفل على السجادة  بمفردة 

  صديقة

 جاهزة الصنع 

 رابعا : النـــــظـــم
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الثالث: 

 اسم اللعبة :

قطع خشبية أو بلاستيكية مخرمة بأشكال  

 مختلفة 

 طريقة اللعب بها :

 ينظم الخيط بفتحات القطع حسب شكلها  

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على السجادة  بمفرده .

 جاهزة الصنع 
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الأول:
 اسم اللعبة :  

ألعاب تعود الطفل على الاعتماد على نفسه     

 عند لبس ملابسه 

 طريقة اللعب بها :

يتدرب الطفل  على استخدام  السحابات ,  

, اللاصق , ربط الحزام , الربطات  الأزرار

 وغيره .

 مكان الاستخدام:

 يلعب بها الطفل على السجادة بمفرده 

  جاهزة الصنع

 

                                                                                    استخدام ألعاب الاعتماد على النفس:  إرشادات

 تقدم ألعاب الاعتماد على النفس من بداية العام الدراسي لكافة المراحل -

  ( سنوات 4 -3المستوى الأول  من  ) 

 ( سنوات 5 – 4لمستوى الثاني  من ) ا 

  ( سنوات  6  - 5المستوى الثالث  من ) 

 تقدم في البداية الأدوات الأسهل كالسحاب والشريط اللاصق وغيره. -

 عندما يتقن الطفل المهارة  تقدم الأزرار ورباط الحزام ثم رباط الحذاء . -

 

 خامسا : ألعاب الاعتماد النفس
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الثاني: 

 اسم اللعبة : 

 ألعاب تعود الطفل على رباط الحذاء  

 طريقة اللعب بها :

 يتدرب الطفل على ربط الحذاء    

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على السجادة  بمفرده

 جاهزة الصنع 
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

  المراحلتقدم الألعاب العضلية من بداية العام الدراسي لكافة : 

 (  سنوات 4 - 3المستوى الأول  من )  .4

 ( سنوات 5 - 4المستوى الثاني  من )  .5

 ( سنوات  6 - 5المستوى الثالث  من )  .6

  العقلية .تضع المعلمة في الركن كل أنواع الألعاب  

  الطفل وتتدرج معه لممارسة مستويات أعلى لكل نوع من أنواع المعلمة تتابع

  الألعاب العقلية

  بعد أن يتقن الطفل النوع الأول من الألعاب تقدم له النوع الثاني الذي يليه مثال

بعد أن يتقن الطفل تطابق صورة بصورة تقدم له تطابق الصورة بالظل ): 

 ( الألعابوهكذا في كافة 
  : إذا تمكن الأطفال من أداء التسلسل المحسوس تبدأ في ألعاب التسلسل

 المجرد ) صور, بطاقات (المعلمة في تقديم التسلسل 
  الصور المرفقة في الدليل نموذج واحد لكل نوع ولكن يوجد أشكال أخرى

 من الألعاب لكل نوع تحقق نفس الهدف.
 من الضروري اختيار الألعاب ذات الجودة العالية لكي تحقق الهدف منها. 

 العقليةإرشادات استخدام دليل الألعاب 
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 الركن الإدراكي

 

 

  

 النوع الأول
 اسم اللعبة وطريقة اللعب بها:

 بالصورة  ) كما في الصورة (  الشيءتطابق 

 :  المرحلة المناسبة لتقديمها 

   الأولالمستوى 

قطع وكلما أتقن  4تبدأ من عدد القطع: 

  المعلمة عدد القطعالأطفال المهارة تزيد 

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على الطاولة .

 جاهزة الصنع  وقابلة للتصنيع 

 
 

 النوع الثاني 

 اسم اللعبة : 
 تطابق  القطعة بالقالب 

 :  وعدد القطع المرحلة المناسبة لتقديمها 

 قطع .  6 إلى  4: كحد أدنى  من  الأولالمستوى 

 قطع . 8 إلى  6المستوى الثاني :  كحد أدنى من 

قطع  12 إلى 8المستوى الثالث : كحد أدنى من  

. 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل المستويات 

 المعلمة 

 القطع .عدد 

 مكان الاستخدام:

 .السجادةيلعب بها الطفل على 

 جاهزة الصنع.

 أولا : ألعاب التطابق
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النوع الثالث 

 اسم اللعبة : 
 تطابق الصورة بالصورة 

  :  وعدد القطع المرحلة المناسبة لتقديمها 

 صور.  6 إلى  4: كحد أدنى  من   الأولالمستوى 

 صور . 8 إلى 6المستوى الثاني :  كحد أدنى من 

صور  12 إلى 8المستوى الثالث : كحد أدنى من 

. 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل المستويات 

 لمعلمة عدد الصور.ا

وكلما كانت الصورة مختلفة تكون أسهل من 

 المتشابهةالصور 

 وتضع المعلمة رسالة واضحة بعدد القطع 

 )كما في الصورة (                                      

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع  وقابلة للتصنيع  . 

 
 ملاحظة:                                        

بعض الألعاب مجهزة بقاعدة خشبية تكون     

 بمثابة رسالة واضحة للعبة ) كما في الصورة (    
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 الركن الإدراكي

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النوع الرابع  

 اسم اللعبة : 
 تطابق الصورة بالظل .

 وطريقة اللعب بها :  

 يضع الطفل صورة الظل على الصورة المطابقة لها 

  :  وعدد القطع المرحلة المناسبة لتقديمها

 صور.  6 إلى  4: كحد أدنى  من   الأولالمستوى 

 صور . 8 إلى 6المستوى الثاني :  كحد أدنى من 

 صور. 12 إلى 8المستوى الثالث : كحد أدنى من 

الطفل اللعبة تزيد المعلمة  أتقن إذاوفي كل المستويات 

 عدد الصور.

من  أسهلوكلما كانت الصورة مختلفة  تكون 

 المتشابهةالصور 

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع.

 
 النوع الخامس 

 اسم اللعبة : 
 تطابق الصورة بضدها.

 وطريقة اللعب بها :

 يضع الطفل الصورتين المتضادتين مع بعض 

 , ............( أمام) مغلق المفتوح , قبل بعد , خلف  

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 صور  4: كحد أدنى   الأولالمستوى 

 صور 6 المستوى الثاني:  كحد أدنى

 صور 8المستوى الثالث: كحد أدنى 

الطفل اللعبة تزيد المعلمة  أتقن إذاوفي كل المستويات 

 عدد الصور 

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع  وقابلة للتصنيع.
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 الركن الإدراكي

  

 النوع السادس
 اسم اللعبة: 

 تطابق الصورة بصورة أخرى ذات علاقة   

 :طريقة اللعب بها

ان يضع الصورتين المتطابقتين مع بعض  صورة  

 العصفور , صورة العش (

 :وعدد القطع المرحلة المناسبة لتقديمها

 صور  4: كحد أدنى   الأولالمستوى 

 صور 6المستوى الثاني:  كحد أدنى 

 صور 8المستوى الثالث: كحد أدنى 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل المستويات 

 المعلمة عدد الصور 

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع  وقابلة للتصنيع.

 

 النوع السابع
 اسم اللعبة : 

 تطابق القطع حسب نموذج 

 وطريقة اللعب بها :

أن يضع القطع في المكان المطابق لها على 

 النموذج

  : وعدد القطع يمهاالمرحلة المناسبة لتقد 

 : حسب نموذج بسيط .  الأولالمستوى 

 المستوى الثاني:  حسب نموذج أكثر صعوبة.

 المستوى الثالث: حسب نموذج أدق تعليمات.

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع.
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 الركن الإدراكي

  

 النوع الأول 

 اسم اللعبة :

 مختلفة  بقصات حاجيأ   

 .اللعب بها :طريقة 

يركب الطفل القطع المتداخلة  مع بعضها حتى  

 تكتمل  الصورة .    

 المرحلة المناسبة لتقديمها وعدد القطع  :  

   6 إلى  4: كحد أدنى من  الأولالمستوى 

 قطع 

عندما يتمكن الأطفال من إتقان المهارة تزيد    

 قطعة . 15 إلىالمعلمة  بالتدريج عدد القطع 

 

  8 إلى 6المستوى الثاني :  كحد أدنى من 

 قطع 

عندما يتمكن الأطفال من إتقان المهارة تزيد 

 قطعة. 22المعلمة بالتدريج عدد القطع إلى 
 

   12 إلى  8المستوى الثالث :  كحد أدنى من 

 قطع

عندما يتمكن الأطفال من إتقان المهارة تزيد    

 قطعة. 22المعلمة القطع إلى أكثر من 
 

 ن الاستخدام: مكا 
 . السجادةيلعب بها الطفل على   

 جاهزة الصنع      

 

 ثانيا : الأحــاجــي
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الثاني 

 اسم اللعبة : 

 أحاجي بقصات متشابهة    

 .طريقة اللعب بها :   

يركب الطفل القطع المتداخلة  مع بعضها حتى     

 تكتمل  الصورة .   

 لتقديمها وعدد القطع  : المرحلة المناسبة    

  قطع  6 إلى 4: كحد أدنى من  الأولالمستوى

عندما يتمكن الأطفال من إتقان المهارة تزيد  

 قطع . 12المعلمة بالتدريج عدد القطع إلى 

 

 قطع  8 إلى 6:  كحد أدنى من  المستوى الثاني 

عندما يتمكن الأطفال من إتقان المهارة تزيد 

 قطعة. 22القطع إلى المعلمة بالتدريج عدد 
 

 قطع 12 إلى  8: كحد أدنى من  المستوى الثالث 

عندما يتمكن الأطفال من إتقان المهارة تزيد    

 قطعة. 22المعلمة بالتدريج القطع إلى أكثر من 
 

 مكان الاستخدام:   
 .  السجادةيلعب بها الطفل على    

 جاهزة الصنع   
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الثالث 

 اسم اللعبة :

 أحاجي الطبقتين      

 .طريقة اللعب بها :

يركب الطفل الطبقة الأولى ثم الطبقة الثانية     

 . 

 المرحلة المناسبة لتقديمها وعدد القطع  :

 :تقدم أحاجي الطبقتين للمستويين     

 المستوى الثاني:    

عندما يتمكن الأطفال من إتقان الطبقة  

الأولى    تضيف المعلمة الطبقة الثانية  مع 

 إبقاء الطبقة الأولى 
 قطعة . 15 إلىوتتدرج في زيادة عدد القطع  

 المستوى الثالث: 

عندما يتمكن الأطفال من إتقان الطبقة    

الأولى        تضيف المعلمة الطبقة الثانية 

 22وتتدرج في زيادة عدد القطع إلى أكثر من 

 قطعة وأكثر.

 

 مكان الاستخدام:     

 .  السجادةيلعب بها الطفل على   

 جاهزة الصنع      
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الرابع 

 اسم اللعبة :    

 أحاجي ثلاث طبقات     

 أحاجي أربع طبقات .     

 المرحلة المناسبة لتقديمها :    

  تقدم الأحاجي المتكونة من ثلاث طبقات

 للمستوى الثاني 

  تقدم الأحاجي المتكونة من أربع طبقات

 للمستوى الثالث 
  يتمكن الأطفال من تركيب  أنبعد

المتكونة من طبقتين تقدم لهم  الأحاجي

الأحاجي المتكونة من ثلاث طبقات وهكذا 

. 
 طريقة اللعب بها وعدد القطع :

 المستوى الثاني:  

عندما يتمكن الأطفال من إتقان الطبقة 

 إبقاءالأولى تضيف المعلمة الطبقة الثانية  مع 

ثم تضيف الطبقة الثالثة  مع  الأولىالطبقة 

 والثانية . الأولىالطبقة  إبقاء
 22 إلى 15تتدرج في زيادة عدد القطع من 

 قطعة وأكثر.

 المستوى الثالث: 

عندما يتمكن الأطفال من إتقان الطبقة 

 إبقاءالأولى تضيف المعلمة الطبقة الثانية  مع 

ثم تضيف الطبقة الثالثة  مع  الأولىالطبقة 

والثانية ثم تضيف الطبقة  الأولىالطبقة  إبقاء

 الطبقات الثلاث . إبقاءالرابعة مع 

قطعة  32وتتدرج في زيادة عدد القطع إلى 

 وأكثر 

 مكان الاستخدام:     

 .  السجادةيلعب بها الطفل على     

 جاهزة الصنع     
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الأول
 اسم اللعبة: 

           تصنيف أشياء حسب لونها  

 : طريقة اللعب بها

 أن يصنف الأشياء حسب لونها 

 الأدوات:

  أقسامعدة  إلىصينية مقسمة   

 أدوات بألوان مختلفة وشكل واحد  

  :  وعدد القطع المرحلة المناسبة لتقديمها 

 تقدم للمستوى الأول    

وتتدرج المعلمة في زيادة عدد القطع حسب قدرات 

 الأطفال 

 مكان الاستخدام: 

 لة يلعب بها الطفل على الطاو

 جاهزة الصنع 

 

 ثالثا : التجميع و التصنيف
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 اسم اللعبة: لنوع الثاني:ا

          تصنيف حسب أشكال مختلفة 

 : طريقة اللعب بها

أن يصنف الأشياء المتشابهة حسب شكلها ولونها ويضعها 

 مع بعض

 الأدوات:

  أقسامعدة  إلىصينية مقسمة   

 أصداف , مجسمات صغيرة ,..الخ   أدوات مختلفة أزرار, 

  : المرحلة المناسبة لتقديمها 

 تقدم لجميع المستويات وتختار المعلمة الأدوات المناسبة   

 لأطفالها.   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 

 اسم اللعبة : النوع الثالث:
 تصنيف أشياء حسب الشكل الهندسي     

 : بهاطريقة اللعب 

المربعة مع بعض والأشكال المستطيلة  الأشكالأن يضع 

 مع بعض ..........  الخ

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 أشكال  4: كحد أدنى  المستوى الأول 

 أشكال  5المستوى الثاني: كحد أدنى  

   أشكال 6  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

اللعبة تزيد المعلمة  الطفل أتقن إذاوفي كل المستويات 

 عدد الأشكال.

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع  
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 اسم اللعبة : :النوع الرابع

 تصنيف أشياء حسب الحجم       

 : طريقة اللعب بها

أن يضع الأشياء الكبيرة مع بعض والأشياء ذات 

 الحجم الأوسط بعض والأشياء الصغيرة مع بعض        

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 المستوى الأول: كحد أدنى ) كبير, صغير ( 

  أحجام 3المستوى الثاني : كحد أدنى  

أحجام  وفي كل   4  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

الطفل اللعبة تزيد المعلمة عدد  أتقن إذاالمستويات 

 القطع حسب الحجم .

 مكان الاستخدام: 

ع وقابلة جاهزة الصن )يلعب بها الطفل على الطاولة 

  ( للتصنيع
 

 اسم اللعبة : :النوع الخامس

 تصنيف أشياء حسب الطول.     

 :  طريقة اللعب بها

أن يضع  الأشياء الطويلة مع بعض وذات الحجم 

 الأوسط مع بعض ......... وهكذا        

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 المستوى الأول: كحد أدنى ) طويل, قصير (  

 أطوال ( 3المستوى الثاني: كحد أدنى )  

 أطوال ( 4)  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 المعلمة عدد القطع حسب الطول.

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 جاهزة الصنع وقابلة للتصنيع  
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 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 اسم اللعبة :( بطاقات, صورمجرد ) النوع السادس 
 تصنيف صور حسب الشكل الهندسي   

 : طريقة اللعب بها

أن يضع صور الأشكال المربعة مع بعض 

 والأشكال المستطيلة مع بعض ...... 

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 المستوى الأول: كحد أدنى شكلين  

 أشكال  3المستوى الثاني: كحد أدنى  

 أشكال  4  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 المعلمة عدد الأشكال . 

 مكان الاستخدام: 

 ( مصنعة   ) يلعب بها الطفل على الطاولة 

 

 اسم اللعبة : :النوع السابع

 تصنيف صور لأشياء حسب شكلها الهندسي    

 : طريقة اللعب بها

أن يضع صور الأشياء ذات الشكل المربع مع 

بعض والأشياء ذات الشكل المثلث مع بعض 

المربعة الشكل  أن يضع الساعة: مثال ,وهكذا 

 عند الشكل المربع

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها

 ول: كحد أدنى شكلينالمستوى الأ 

  أشكال 3المستوى الثاني : كحد أدنى  

أشكال                  4  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 المعلمة عدد الأشكال 

 مكان الاستخدام:  

 (مصنعة  ) يلعب بها الطفل على الطاولة 
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 اسم اللعبة : :النوع الثامن

 تصنيف صور لأشياء حسب الحجم    

 : بهاطريقة اللعب 

أن يضع صور لأشياء ذات الحجم الكبير مع 

بعض وذات الحجم الأوسط مع بعض ......... 

 وهكذا        

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الأول: كحد أدنى حجمين 

 أحجام 3المستوى الثاني: كحد أدنى  

 أحجام  4  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات  

 المعلمة عدد الصور حسب الحجم .

 مكان الاستخدام:  

جاهزة وقابلة    ) يلعب بها الطفل على الطاولة 

 ( للتصنيع

 

 اسم اللعبة : :التاسعالنوع 

 تصنيف صور لأشياء حسب الطول    

 : طريقة اللعب بها

أن يضع صور الأشياء الطويلة مع بعض وذات 

الحجم الأوسط مع بعض وذات الحجم الصغير 

 مع بعض.       

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الأول: كحد أدنى حجمين 

 أحجام 3ى المستوى الثاني: كحد أدن 

أحجام  وفي  4  أدنىالمستوى الثالث : كحد 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاكل  المستويات 

 المعلمة عدد الصور حسب الطول 

 مكان الاستخدام:  

 (  مصنعة  ) يلعب بها الطفل على الطاولة 
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 الركن الإدراكي

 

 :(  بطاقات مختلفة حسب)  النوع العاشر  
 

  الخبرة مثال أثاث غرف المنزل 

   والطبيبمهنة مثال أدوات المزارع 
                                        علمية مثال خضار تنمو فوق التربة

 وخضار تنمو تحت التربة 
 

 مثال: تصنيف بطاقات حسب المهنة:

تجهز المعلمة رسالة واضحة للعبة بعدد البطاقات 

             التي تضعها أمام الطفل 

 : طريقة اللعب بها

أن يصنف أدوات كل مهنة ويضعها في المكان 

 المناسب 

 

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

بطاقات ثم تزيد  4المستوى الأول: مهنة واحده و 

المعلمة عدد البطاقات وكلما أتقن الأطفال المهنة 

 تضيف المعلمة مهنة أخرى مع بطاقاتها وهكذا 

   

بطاقات  6 إلى 5والمستوى الثاني : مهنة واحدة   

ثم تزيد المعلمة عدد البطاقات وكلما أتقن 

الأطفال المهنة تضيف المعلمة مهنة ثانية وثالثة مع 

 بطاقاتها وهكذا

 

بطاقات  8 إلى 6المستوى الثالث : مهنة واحدة و 

أتقن الأطفال المهنة تضيف مهنة  ثانية وثالثة  إذا

 وهكذا 

 

 مكان الاستخدام: 

 جاهزة الصنع .ى الطاولة يلعب بها الطفل عل
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 الركن الإدراكي

 

  

 النوع الحادي عشر 
 اسم اللعبة : 

تصنيف بطاقات حسب الرموز التي تظهر عليها  

 وأعداد .....  (  ألوانمثال    ) اتجاهات و 

 

 : طريقة اللعب بها

أن يضع الصورة في المكان المناسب  حسب 

البطاقة العلوية الكبيرة والبطاقة  إليه  ماترمز

الجانبية  الكبيرة بنفس الوقت مثال : كما في 

 الصورة :

يضع البطاقة التي تحتوي على صورة طاولة  أن

صفراء حسب البطاقة الجانبية  ويكون فوقها 

 دائرة حسب البطاقة العلوية في المكان المناسب 

 حتى تكتمل جميع البطاقات كما في الصورة       

 

  : المرحلة المناسبة لتقديمها 

 المستوى الثاني:  حسب رموز واضحة  

وتضيف المعلمة أو تنقص عدد البطاقات حسب 

   الأطفالقدرات 

 المستوى الثالث: حسب رموز أكثر دقة 

 
 مكان الاستخدام:  

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة   
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 الركن الإدراكي

 

  

 تسلسل أشياء حسب الحجم      النوع الأول:

 : طريقة اللعب بها

أن يسلسل أشياء حسب حجمها من الأكبر إلى 

 بالعكس  أو الأصغر

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 أحجام  4 -3المستوى الأول:  كحد أدنى من  

 أحجام  5 -4المستوى الثاني: كحد أدنى من  

أحجام  7 -5من   أدنىالمستوى الثالث : كحد 

 وأكثر 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 . المعلمة عدد القطع حسب الحجم

 مكان الاستخدام: 

 (جاهزة الصنع  ) يلعب بها الطفل على الطاولة 

 

 تسلسل أشياء حسب الطول  .       النوع الثاني: 

 اللعب بها : طريقة

أن يسلسل أشياء حسب طولها من الأطول إلى 

 أو بالعكس     الأقصر

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها

 أطوال 4 -3المستوى الأول:  كحد أدنى من  

 أطوال 5 -4المستوى الثاني: كحد أدنى من  

أطوال  7 -5من   أدنىالمستوى الثالث : كحد 

 وأكثر 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 المعلمة عدد القطع حسب الطول .

 مكان الاستخدام:  

 (جاهزة الصنع  ) يلعب بها الطفل على الطاولة  

 

 رابعا : التسلسل
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 الركن الإدراكي

 

  
 النوع الثالث: 

 حسب الحجم   .        لشيءتسلسل صورة  

 : اللعب بها طريقة

الأصغر  إلىمن الأكبر  يءأن يسلسل صورة  لش

      والعكس

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 أطوال 4 -3المستوى الأول:  كحد أدنى من  

 أطوال 5 -4المستوى الثاني: كحد أدنى من  

أطوال  7-5من   أدنىالمستوى الثالث : كحد 

 وأكثر 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 المعلمة عدد الصور حسب الحجم .

 مكان الاستخدام:  

 .يلعب بها الطفل على الطاولة  

 مصنعة 

 

 النوع الرابع:
 حسب الطول  .        يءتسلسل صورة لش 

 اللعب بها: طريقة

حسب الطول من الأطول   يءأن يسلسل صورة لش

      الأقصر والعكسإلى 

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 أطوال 4 -3المستوى الأول:  كحد أدنى من  

 أطوال 5 -4المستوى الثاني: كحد أدنى من  

أطوال  7 -5من   أدنىالمستوى الثالث : كحد 

 وأكثر 

الطفل اللعبة تزيد  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

 المعلمة عدد الصور حسب الطول .

 مكان الاستخدام:  

 .يلعب بها الطفل على الطاولة  

 ة مصنع 
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 الركن الإدراكي

 

  
  تسلسل حدث      النوع الخامس:

 :اللعب بها طريقة

 أن يسلسل صور الحدث بتسلسل منطقي     

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

 أحداث  4 -3المستوى الأول: من  

 أحداث  5 -4المستوى الثاني: من  

 أحداث وأكثر  7 -5المستوى الثالث:  من 

الطفل التسلسل  أتقن إذاوفي كل  المستويات 

تزيد المعلمة عدد بطاقات الحدث بما يناسب 

 قدرات الأطفال

 مكان الاستخدام:  

 .يلعب بها الطفل على الطاولة  

 جاهزة الصنع  

 

 تسلسل درجات اللون       النوع السادس:

 :اللعب بها طريقة

أن يسلسل بطاقات حسب درجات  اللون من  

 اللون الفاتح أو العكس     إلىاللون الغامق 

  وعدد القطع: المرحلة المناسبة لتقديمها 

يقدم تسلسل الألوان بالتدريج للمستوى الثاني  

 والثالث 

 ويكون على النحو التالي : 

 المستوى الثاني: 

 4لون واحد من ,  درجات 3لون واحد  من 

 درجات

 درجات  4لونين من , درجات  3لونين من  

 المستوى الثالث:  

 درجات 6لون واحد   ,  درجات 4لون واحد    

 درجات  6لونين   , درجات   4ثم لونين   

 وهكذا ....... 
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 خامسا : النمط

 النوع الأول:
 اسم اللعبة : 

 تطابق نمط حسب النموذج          

 :طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع مثال: مربع أزرق , مربع أحمر

ثم تطلب من الطفل أن يطابق المواد حسب   

 نموذج النمط 

  : المرحلة المناسبة لتقديمها 

 تقدم للمستوى الأول:   

 أن يطابق النمط حسب النموذج  
 مثال : أخرىوهناك نماذج 

 شكلين ولون واحد 

 لونين وشكل واحد 

احد ولون واحد وحجمين مختلفين ..... شكل و

 وغيره من النماذج 

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 



 
 

- 822 - 
 

 الركن الإدراكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

نمط حسب خاصية واحدة )  النوع الثاني

 (وعنصرين
 اسم اللعبة : 

 نمط شكل واحد ولونين          

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

بصوت مسموع  مثال : سيارة زرقاء سيارة 

 خضراء 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

المستوى الأول , المستوى الثاني , المستوى   

 الثالث 

 من النماذج 

 مكان الاستخدام: 

 .ولة يلعب بها الطفل على الطا

 مصنعة  

 
 النوع الثاني

 اسم اللعبة : 

 نمط شكلين ولون واحد          

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط.

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

المستوى الأول , المستوى الثاني , المستوى   

 الثالث 

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  
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 النوع الثالث
 اسم اللعبة : 

نمط شكل واحد ولون واحد وحجمين   

 مختلفين       

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 : المرحلة المناسبة لتقديمها

المستوى الأول , المستوى الثاني , المستوى   

 الثالث 

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 

 النوع الرابع

 اسم اللعبة : 

نمط شكل واحد ولون واحد واتجاهين   

 مختلفين       

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 : المرحلة المناسبة لتقديمها

المستوى الأول , المستوى الثاني , المستوى   

 الثالث 

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  
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 النوع الخامس

 اسم اللعبة : 

 ابتكار نمط         

 : طريقة اللعب بها

تطلب المعلمة من الأطفال أن يقوموا بعمل نموذج 

 نمط من ابتكاراتهم من أدوات مختلفة 

تشجع المعلمة الأطفال أن يصفوا نموذج النمط 

 الذي قاموا بابتكاره 

 : المرحلة المناسبة لتقديمها

المستوى الأول , المستوى الثاني , المستوى   

 الثالث 

 مكان الاستخدام: 

 .ى الطاولة يلعب بها الطفل عل

 مصنعة  

 

نمط حسب خاصية واحدة  ) النوع السادس

 ( وثلاث عناصر
 اسم اللعبة : 

 نمط شكل واحد وثلاث ألوان         

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثاني , المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 



 
 

- 822 - 
 

 الركن الإدراكي

 

  

 النوع السابع:
 اسم اللعبة : 

 نمط ثلاث أشكال ولون واحد         

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثاني , المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 

 
  تطلب المعلمة من الأطفال أن يقوموا بعمل نموذج نمط من 

 .من أدوات مختلفة ابتكاراتهم 

  تشجع المعلمة الأطفال أن يصفوا نموذج النمط الذي قاموا بابتكاره. 

 النوع الثامن:
 اسم اللعبة : 

 نمط شكل واحد ولون واحد وثلاث أحجام          

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 : المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثاني , المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 



 
 

- 828 - 
 

 الركن الإدراكي

 

  

 ( نمط حسب خاصيتين وعنصرين ) النوع التاسع
 اسم اللعبة : 

 نمط لونين وشكلين         

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثاني , المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 

 النوع العاشر
 اسم اللعبة : 

 نمط شكل واحد ولونين وحجمين         

 طريقة اللعب بها :

 يقرأ النمط المتكرر أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 المرحلة المناسبة لتقديمها:

 المستوى الثاني , المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 يلعب بها الطفل على الطاولة .

 مصنعة  
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 الركن الإدراكي

 

  

نمط حسب خاصيتين وثلاث  ) النوع الثاني عشر

 ( عناصر
 اسم اللعبة : 

 نمط شكلين ولونين وثلاث عناصر      

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثالث    

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

 

 
  تطلب المعلمة من الأطفال أن يقوموا بعمل نموذج نمط 

 .ن أدوات مختلفة همن هم ابتكارات

 تشجع المعلمة الأطفال أن يصفوا نموذج النمط الذي قاموا بابتكاره . 

 ع الحادي عشر النو
 اسم اللعبة : 

 نمط شكل واحد ولونين واتجاهين       

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثاني , المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  
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 الركن الإدراكي

 

 النوع الثالث عشر 
 اسم اللعبة : 

     ألواننمط ثلاث أشكال وثلاث   

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 ثم تطلب من الطفل أن يكمل نموذج النمط 

 : المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  

  تطلب المعلمة من الأطفال أن يقوموا بعمل نموذج نمط 
 .من أدوات مختلفة من ابتكاراتهم 

  تشجع المعلمة الأطفال أن يصفوا نموذج النمط الذي قاموا بابتكاره. 

 النوع الرابع عشر 
 اسم اللعبة : 

 نمط  ثلاث ألوان وثلاث أحجام    

 : طريقة اللعب بها

يقرأ النمط المتكرر  أنتطلب المعلمة من الطفل 

 بصوت مسموع 

 أن يكمل نموذج النمط ثم تطلب من الطفل 

 :المرحلة المناسبة لتقديمها

 المستوى الثالث   

 مكان الاستخدام: 

 .يلعب بها الطفل على الطاولة 

 مصنعة  
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 اللقـــاء الأخيـــر
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 اللقاء الأخير

 

 

 لــمـــاء ا الوحدة:اسم 
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أعمال الأطفال إعلان الوحدة
  مصنعة من قبل

 الأطفال والمعلمة

 المعلمة اختيارمن 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 الوسيلةنوع  الأدوات اسم النشاط

 أداء المعلمة  سرد قصة بئر زمزم

 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة لأدوات الوحدةاسم 

 أداء المعلمة  سرد قصة سفينة نوح

               
  ( الماء)  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال 

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة لأدواتا الوحدةاسم 

 نشيد الله الخالق
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

يردد الأطفال مع المعلمة نشيد الله الخالق وتكون المعلمة قد تدربت مسبقا 

حب للنشيد) أسمعوني على حركات ولحن النشيد وذكرت القانون المصا

 ثم كرروا بعدي( وتغير في نبرات صوتها بما يناسب النشيد

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 الوسيلة  ت الأدوا اسم النشاط

 مصنعة أو جاهزة  المعلمة  لعبة جامد /سائل

سائل ( وتشرح لهم اللعبة : بأنها إذا  –لعبة )جامد تنظم المعلمة مع الأطفال 

ذكرت اسم لماده جامدة يرفع الأطفال أيديهم للأعلى وإذا ذكرت اسما لماده 

 سائلة يهتف الأطفال : سائل

ع الأطفال أيديهم يرفع الأطفال ورق. زيت. يرففعند قولها مثلا: حصى .خل .

سماع كلمتي ) خل ،  أيديهم بسماع كلمتي)حصى ، ورق( ثم يهتفون عند

 زيت(

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الرجل والكلب
 أو  قصة ) وبرية أو بطاقات

 (بوينتبور عرض 
 مصنعة أو جاهزة  

فال كذلك وتضع اللوحة الوبرية أمامها وتبدأ بسرد تكون المعلمة جالسة على الحلقة والأط

 القصة مستخدمه شخصيات القصة بوضعها على اللوحة الوبرية بالتدريج .

 
 
 
 
 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصنعة أو جاهزة  الماءلها علاقة ب دواتأ  لعبه الاختراع

تحضر المعلمة سلة وتضع فيها أدوات لها علاقة 

بالماء يختار الأطفال أحد هذه الأدوات )قارورة 

مثلا( يمسك الطفل القارورة ويفكر كيف 

يمكن أن يستخدمها ثم ينقلها إلى صديقها 

لذي بجواره ليخبر بدوره أصدقاءه كيف 

ا لم يستطع الطفل أن يمكن أن يستخدموها إذ

يفكر ب اختراع جديد للقارورة يمكن أن 

يعطيها الطفل الذي بجانبه وبعدما ينتهون 

 الأطفال يختارون شيئا أخر من السلة وهكذا

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

تمثيل صامت لخطوات 

 الوضوء
  ماء حوض  جاهزة  

تقوم المعلمة بتمثيل صامت لخطوات الوضوء ثم تطلب من الأطفال تحديد ما تقوم به من الخطوات وتركز على 
 وجوب ترتيب الخطوات بالتسلسل حتى يصبح الوضوء صحيحا

 رة وتمثيل ما فيها تمثيلا صامتاتوزع المعلمة البطاقات المصورة لخطوات الوضوء وتطلب من الطفل رؤية الصو 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

 



 
 

- 522 - 
 

 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد أنا أتوضأ
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

توضأ  وتكون المعلمة قد تدربت مسبقا على يردد الأطفال مع المعلمة نشيد أنا أ

حركات ولحن النشيد وذكرت القانون المصاحب للنشيد) أسمعوني ثم كرروا 

 بعدي( وتغير في نبرات صوتها بما يناسب النشيد..

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة تالأدوا اسم النشاط

 الناقص ةلعب
  أدوات لها علاقة

 بالنظافة
 مصنعة أو جاهزة 

يتحضر المعلمة صينية وتضع فيها 

 أدوات

النظافة التي عرضتها في الحلقة  

 تطلب 

 من الأطفال رؤيتها ثم تغطي الصينية 

 الأدوات وتطلب من  وتخفي أحد

  الأداة الناقصةالأطفال ذكر اسم 

 بعد رفع الغطاء

 
 ( الماءرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة ال 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد فرشاتي وسواكي

  المعلمة

 والأطفال
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

دربت مسبقا على حركات و سواكي وتكون المعلمة قد ت يردد الأطفال مع المعلمة نشيد فرشاتي

ولحن النشيد وذكرت القانون المصاحب للنشيد) أسمعوني ثم كرروا بعدي( وتغير في نبرات 

 صوتها بما يناسب النشيد وقد تستخدم أثناء عرض النشيد بعض الأدوات مثل فرشاه وسواك

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة اليرقة الجائعة

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

بوينت أو لوحة بور عرض 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 طريقة تقوم المعلمة بسرد القصة ب

 شخصيات القصة  -ة القصة المدلا

 ة المعلمتبدأ  -قامت بصنعها مسبقا 

 الشخصياتبسرد القصة وتخرج 

 وتغير نبرات صوتها بالتسلسل 

 ةبما يتناسب مع القص 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الكلب وصفحة الماء

 قات أو قصة ) وبرية أو بطا

بوينت أو لوحة بور عرض 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

)الكلب  بوينت المتحرك لقصةالبور عرض  وتقوم المعلمة بسرد القصة مستخدمة جهاز البروجكتر 

 ات صوتها بما يتناسب مع القصة وتغير في نبر وصفحة الماء( المرفقة..

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( الماءياض الأطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لر 
 

 

 

 

 

 



 
 

- 522 - 
 

 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 القصة أكمل

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

بوينت أو لوحة بور عرض 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

سرد تسرد المعلمة جزءا من قصة على الأطفال وتطلب من كل واحد منهم تخيل نهايتها )وتبدأ ب

قصة خالد وأخيه فارس مستخدمه بطاقات القصة المطبوعة ( المرفقة ..وبعد سردها يتخيل كل 

 طفل نهاية القصة ..

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 سمك الطيف قصة

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

بوينت أو لوحة بور عرض 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

تبدأ المعلمة بسرد قصة سمكه الطيف مستخدمه البروجكتر 

 بما يتناسب  بوينت  مغيرة في نبرات صوتهاالبور وعرض 
 مع القصة 

 
 
 
 

  ( اءالمالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لا يوجد  المعلمة و الأطفال  لعبة التخيل

أنفسهم ماده تطفو أو  ايتخيلو: تطلب من الأطفال أن  كالتاليتنظم المعلمة أداء حركيا 

 . ماده تغرق

تغرق كالمفتاح وماده  أنفسهم ماده ايتخيلووتطلب من الأطفال أن  أصواتتصدر المعلمة 

تطفو كالخشب ويودي كل طفل بدوره ما يحدث لكل منهما فهو مفتاح يهبط تدريجيا 

يسارا تطلع يمينا و الأمواجإلى الأرض ويستقر في قاع البحر وهو قطعه خشب تتهادى بين 

 وتنزل ولكنها لا تغرق

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لا يوجد  المعلمة و الأطفال  هادئ -لعبة بحر هائج 

هادئ( فمثلا عندما تقول البحر الهادئ  رهائج، بحتدعو المعلمة الأطفال لممارسة لعبة )بحر 

يحركون أذرعهم ينزل الأطفال إلى الأرض دون حركة ولا صوت وعندما تقول البحر هائج 

 بسرعة وهكذا

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 الصغيرةقصة السمكة 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

بوينت أو لوحة بور عرض 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

بوينت  البور مستخدمه البروجكتر وعرض  الصغيرةقصة  السمكة تبدأ المعلمة بسرد 

 مغيرة في نبرات صوتها بما يتناسب مع القصة

  ( الماءالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 



 
 

- 527 - 
 

 اللقاء الأخير

 الــمـــاء اسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشطة بالوحدةتقييم الأ
 لنشاطتختار المعلمة ا 

 المناسب
 لا يوجد  

د الأطفال بعض الأناشيد تختار المعلمة النشاط الذي يتناسب مع ميول الأطفال وحاجاتهم ويرد

 ،السابقة 

 استخدام استمارة التقويم بكتاب وحدة الماءالأطفال في ضوء أهداف الوحدة بووتقوَم المعلمة 

 ( الماءة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحد 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــل الوحدة:اسم 
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أعمال الأطفال  إعلان الوحدة
  مصنعة من قبل

 الأطفال والمعلمة

 من اختيار المعلمة

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات لنشاطاسم ا

 أنشودة )هيا هيا(

 

 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة رحلة إلى الشاطئ

 بطاقات أو  قصة ) وبرية أو

بوينت أو لوحة بور ض عر

 (قلابة

 مصنعة أو جاهزة  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )هيا نحفر(
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

 مة أداء المعل

 والأطفال

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 



 
 

- 522 - 
 

 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة

أدوات  –)تذكر اسم الأداة  

 (الرمل

  أدوات رمل 

  صينية 
  غطاء من

 القماش

 جاهزة 
 محسوسة 

 

 ( الرمل رياض الأطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي ل 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة الرمل 
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات شاطاسم الن

أنشودة ) رمل احمر رمل 

 ابيض(

  المعلمة والأطفال 
 ) أصوات المعلمة والأطفال (

 تسجيل آلة  

 صور لأنواع الرمل  

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 

 دة )فوق الرمل(أنشو

  المعلمة والأطفال 
 ) أصوات المعلمة والأطفال (

 تسجيل آلة  

  ممكن تنفيذ هذه

الأنشودة للأطفال 

  في الملعب الخارجي

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 خوتها على الشاطئليلى وأ

  بطاقات مصورة 
  بوينت،بور عرض 

 مدلاة ، قلابة ، وبرية 

 مصنعه 

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة رمالنا الصحراوية

  المعلمة والأطفال 
 ة والأطفال () أصوات المعلم

 تسجيل آلة  

  صورة لرمال

  الصحراء

             
  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية )حفر الخندق(
  نبرات صوت 

 مختلفة حسب أحداث القصة
 سرد 

 

 ( الرمل  منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الرجوع إلى 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة ) اثر الأشياء(

 صينية فيها رمل 
مبلول أدوات منوعة )حيوان  

بلاستيكي ، قلم ، مشط 

 ...الخ

  حسية 
 أو مصنعة مجسمات 

 

  ( الرمل الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية )الهجرة(
  نبرات صوت 

 مختلفة حسب أحداث القصة
 سرد 

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات شاطاسم الن

 أنشودة )الجمل(
  المعلمة والأطفال 

 ) أصوات المعلمة والأطفال (

 تسجيل آلة  

  صورة أو مجسم

  جمل

                        
  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 لوسيلةنوع ا الأدوات اسم النشاط

 قصة ) على والجمل(
 يمكن عرضها 

 ( وبري ،بوربوينت، بطاقات )
 مصنعه 

       
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة أصابع

 )هذه حديقتي(

  أيدي المعلمة

 والأطفال
 حسية 

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية

)هاجر وإسماعيل علية السلام 

 وبئر زمزم(

  نبرات صوت 
 مختلفة حسب أحداث القصة

 سرد 

 

 ( الرمل لأطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض ا 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة من خيال الطفل

  نبرات صوت 
 مختلفة حسب أحداث القصة

  القصة إكمالترك للطفل 

 سرد 

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات سم النشاطا

 لعبة تذكر

 ) خطوات صنع البسكويت(

  بطاقات أو عرض

 بوينتبور 
 مصنعه 

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )الصلاة(
 المعلمة والأطفال 

 لتسجيلآلة ا 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 

 لعبة أصابع 

) خمسة أطفال في الصحراء 

 يمشون(

  أيدي المعلمة

 والأطفال
 محسوسة 

 

 ( الرمل اتي لرياض الأطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذ 

 

 الــرمـــلاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة 

 )تقليد حركات الحيوانات
 المعلمة والأطفال  حسية  

 

  ( الرمل الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )الله(
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الصرصور والنملة

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

بوينت أو لوحة بور عرض 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

           

 
 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة آداب الطعام
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة بسم الله
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة لعنزات الثلاث 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

              
 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات م النشاطاس

قصة الدعوة إلى الطعام قبل 

 معركة الخندق
 سرد  أداء المعلمة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة بذرة الجزرة 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

باوربوينت أو لوحة  عرض

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عمر والأطفال الجياع

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 ةمصنعة أو جاهز  

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الثعلب والعنب 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 
 ض الأطفال )  وحدة الغذاء (الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لريا 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الدجاجة وسنبلة القمح 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                     
 حدة الغذاء (الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  و 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الفيل الذي فقس البيضة 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 ــذاءالــغاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

قصة الأرنب الذي رفض أكل 

 الجزرة

بطاقات أو قصة ) وبرية أو 

قلابة عرض باوربوينت أو لوحة 

) 

 مصنعة أو جاهزة  

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 وع الوسيلةن الأدوات اسم النشاط

 أنشودة ) التمر (
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة ) الحليب (
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  المعلمة أداء

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة ) الطعام (
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ال )  وحدة الغذاء (الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطف 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة ) دجاجتي كبيرة (

  المعلمة والأطفال 
 ) أصوات المعلمة والأطفال (

 تسجيل آلة 

 محسوسة  

             
 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءدة :اسم الوح
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة صينية التذكر
  صينية )أدوات 

 مختلفة من منتجات الحليب (
 محسوسة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 يضةلعبة البحث عن الب

  مجسم بيضة 
  بطاقات تدل على

 مكان البيض

 مصنعة 

                      
 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة ) الثلاجة (

  مجسم ثلاجة كبير 
ومواد منوعة توضع داخل 

  وخارجها الثلاجة

 مصنعة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء 

 

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عرض أعمال شجرة الفواكه

  أعمال الأطفال 
  ميكرفون أو كرسي

يجلس الطفل علية أثناء 

 التحدث

  مصنعه 

                     
 لرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الغذاء (ا 
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 اللقاء الأخير

 الــغــذاءاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عرض أعمال كتاب الخضار

  أعمال الأطفال 
  ميكرفون أو كرسي

يجلس الطفل علية أثناء 

 التحدث

  مصنعه 

 

  وحدة الغذاء (الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال  ( 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )الدفاع عن المسكن(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكنوحدة :اسم ال
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )يا منزلي(
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 واتف(لعبة منظمة)لعبة اله

  هواتف 

  بطاقات كتب

 فيها أرقام هواتف

  محسوسة 
  مصنعه 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )العنزات الثلاث(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 صنعة أو جاهزةم  

            
  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة

)مساكن الرسول محمد  

 صلى الله علية وسلم(

 سرد  أداء المعلمة 

 قصة

 )مساكن الرسول محمد صلى الله علية وسلم(

 ( المسكن رجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة ال 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عرض أعمال

  أعمال الأطفال 

ميكرفون ، كرسي 

يجلس الطفل علية أثناء 

 التحدث

  مصنعه 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )هل هذا بيتي(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

        
  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة لأدواتا اسم النشاط

 أنشودة )يا رب أنت الخالق(
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 
 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 

 لعبة منظمة

 )تميز الصوت(

 صينية 

  المطبخ مثل أدوات 
 ) هاون وقدر ، خلاط....الخ

 محسوسة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )مسكن النخلة(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 
               

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 

في الليل تنهدت النخلة الصغيرة في مكانها وبكت لانها شعرت بالخوف في هذا المكان  -4 

الغريب الواسع الكبير سالتها جارتها النخلة الكبيرة ))لم تبكين؟ هل انت خائفة؟ لا تخافي ولا 

 تبكي فهذا المكان سيعجبك تماما ونحن حولك أصدقاؤك دائما((
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة )كيس الملمس(
 كيس ملامس 

 أدوات منوعة 

  مصنعه 

 محسوسة 

 

  ( لمسكن االرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )الدببة الثلاثة(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                
  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 سكنالماسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ةيقصة دين

 )أبو أيوب الأنصاري( 
 سرد  أداء المعلمة 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )الجار(
 المعلمة والأطفال 

 آلة التسجيل 

 المعلمة  أداء

 والأطفال

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عرض أعمال

  أعمال الأطفال 
  ميكرفون أو كرسي

يجلس الطفل علية أثناء 

 التحدث

  مصنعه 

 

 ( المسكن الأطفال )  وحدة  الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة)عندي سر(

  بطاقات مصورة لغرفة

 الجلوس

  بطاقات لأثاث غرفة

 الجلوس

  مصنعه 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات النشاطاسم 

 لعبة منظمة 

 )أداء الأدوار الصامتة(

  بطاقة مسجل فيها 
 مجموعة من الأدوار المختلفة

  مصنعه 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ال(لعبة منظمة ) الشرطي ق

 مجموعه من الأدوار 
مثل )خباز ، دهان ، جار  

 ...الخ

 تمثيل ادوار 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة

 )لعبة الضياع( 

 قبعة شرطي 
   شريط ستان

 ملون

 محسوسة 

                                                              
  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )السمكة سلمونة(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

  أو جاهزةمصنعة  

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )التفاحة (
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

          
 ( المسكن ال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطف 

 

 المسكناسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 (أيديناأنشودة )هيا نغسل 
 المعلمة والأطفال 
 لة التسجيلآ 

  أداء المعلمة

 والأطفال

                   
  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 سكنالماسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عرض أعمال

  أعمال الأطفال 
  ميكرفون أو كرسي

يجلس الطفل علية أثناء 

 التحدث

  مصنعه 

 

  ( المسكن الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

ثار أصابع قصة آ

 القطة

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو عرض باوربوينت أو لوحة

 قلابة(

  مصنعة

أو 

  جاهزة

    

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة أصابع )جنود خمسة(
  أيدي المعلمة

 الوالأطف
 محسوسة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 

 لعبة منظمة )ظلال الأصابع(

 

 مصباح ،  مسرح الظل

حركات ،  كهربائي

بيدي المعلمة ،مختلفة 

معروفه  أشكالالتمثل 

للطفل مثل )طير ، 

 ....كلب،.

 مصنعة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )هذي يدي(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة)لعبة تذكر(

 

  صينية 
   أدوات المحافظة 

على الأيدي مثل ) كريم 

 أظافر، .....الخ ،مقص

 

 محسوسة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 

 لعبة منظمة )تطابق القفازات(

 

  قفازات بأشكال

 مختلفة
 جاهزة أو مصنعة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 

 لعبة منظمة )نفتح نغلق(

 

 ة أيدي المعلم

 والأطفال
 محسوسة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 )بناء البيت العتيق( قصة دينية
 سرد 

  صورة للكعبة 
 أداء المعلمة 

          
 ( الأيدي )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

لعبة منظمة)صندوق 

 الملامس(

  صندوق ملامس 
 مجموعة من الأدوات مختلفة الملامس 

 مصنعة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة دواتالأ اسم النشاط

 أنشودة حركية

 ) رحلة صيد سمك(

 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )يداي(
 المعلمة والأطفال 
 لتسجيلآلة ا 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة تذكر

 )خطوات الوضوء(

 
 بطاقات مصورة 

 
 مصنعه 

 

           
 

                          
 

       

 ( الأيدي جوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدةالر 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة )تحيتي(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيديالوحدة :اسم 
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية

 )في العمل كرامة الإنسان( 
 سرد  أداء المعلمة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة أصابع

 )أيدينا تتكلم ( 
 المعلمة والأطفال أيدي  محسوسة 

                        

 
  ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أنشودة

 )أماني المستقبل ( 

 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ( الأيدي جوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدةالر 

 

 

 ي العشرة تتكلماصابع
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية

 )قصة موسى ورعي الأغنام( 
 سرد  أداء المعلمة 

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة ا)الجزرة(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

 ( الأيدي الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الأيدياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة

بطاقات مثيرة  )عرض

 للتفكير(

 

  بطاقات  تحمل مواقف

مختلفة مثل : ذهبت الى 

السوق واكتشفت انك نسيت 

 النقود.... الخ

 مصنعه 

 

  ( الأيدي ) وحدةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال 
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 اللقاء الأخير

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 اعلان الوحدة
 المعلمة والأطفال 

 اعمال الاطفال  

  مصنعة من قبل الاطفال

 والمعلمة

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الأصدقاء المتعاونون 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 
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 اللقاء الأخير

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة الصديقان

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                    

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة اتحاد الأصحاب

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                    

 منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب ( الرجوع إلى 
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 اللقاء الأخير

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

قصة أصحاب الرسول صلى 

 الله عليه وسلم 

  صهيب(–أسماء –)ابو بكر 

 سرد  أداء المعلمة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 

 

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد الأعداد
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 
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 اللقاء الأخير

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد )هيا هيا(
 لمعلمة والأطفالا 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 

 

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد )هيا نجري(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

  أداء المعلمة

 والأطفال

 

 هج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب (الرجوع إلى من 
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 اللقاء الأخير

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد )خير الاصحاب(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 
  والأطفالأداء المعلمة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 

 

 

 الأصحاب: اسم الوحدة
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية

)اسماء بنت أبي بكر  

 الصديق(
 سرد  أداء المعلمة 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 
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 اللقاء الأخير

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة دينية

 )صهيب بن سنان (
 سرد   المعلمةأداء 

 

 ) الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الأصحاب 

 

 الأصحاباسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 عرض اصوات

)تسجيل أصوات الأطفال 

 والتعرف عليها(

 أصوات الأطفال 

 الة تسجيل  
 أداء الأطفال 

 

 طفال )  وحدة الأصحاب (الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأ 
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 اللقاء الأخير

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 إعلان الوحدة
 المعلمة والأطفال 

 أعمال الأطفال  

  مصنعة من قبل الأطفال

 والمعلمة

                    

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة العنزات الثلاث

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                    

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 

 صحتي وسلامتيحدة :اسم الو
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة )الشرطي الصغير(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                    

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 متيصحتي وسلااسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد)الله خالقنا(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ر(نشيد )آداب المرو
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد ) الطفل النشيط(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 لأداء المعلمة والأطفا 

 

  ( صحتي وسلامتيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 صحتي وسلامتياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 أداء المعلمة  اصابع الاطفال والمعلمة  لعبة أصابع )لعبة جنود خمسة(

 

  ( تي وسلامتيصحالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 إعلان الوحدة  
 المعلمة والأطفال 

 أعمال الأطفال  

  مصنعة من قبل الأطفال

 والمعلمة

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الملبساسم الوحدة :
 

 الوسيلة نوع الأدوات اسم النشاط

 رحلة القبعة الطائرة قصة 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 (ذات الرداء الأحمر   ) قصة

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة

   ( ذات النطاقين )
 سرد  أداء المعلمة 

 

 ( الملبسم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعل 
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 اللقاء الأخير

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة 

 ( العدل في تقسيم القماش) 

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

  ( لبسالمالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة 

   (رد الأمانة )

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة دواتالأ اسم النشاط

 قصة 

   المغرورة(البطة )

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                                  

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 الملبساسم الوحدة :
 

 الوسيلة نوع الأدوات اسم النشاط

 قصة 

   ( ملابس العيد)

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

 

 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

    (ملابسي)نشيد 
 طفالالمعلمة والأ 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

 

 

  ( الملبسالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
 

 الملبساسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 ( لبس الثوب) نشيد 
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

 ( الملبسالذاتي لرياض الأطفال )  وحدة  الرجوع إلى منهج التعلم 
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 اللقاء الأخير

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 اعلان الوحدة

 
 المعلمة والأطفال 

 اعمال الاطفال  

 
  مصنعة من قبل الاطفال

 والمعلمة

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 عائلةالاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 قصة)زحلف الشجاع(

  قصة ) وبرية أو بطاقات أو

عرض باوربوينت أو لوحة 

 قلابة (

 مصنعة أو جاهزة  

                    

 

 

 

 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة دواتالأ اسم النشاط

 نشيد)امي وابي(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد )جدي(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 لمة والأطفالأداء المع 

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد )يارب(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( ائلةالعالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 لعبة منظمة)لعبة التسمية(

  عرض أدوات الرضيع 

كن استخدام أو يم

  صندوق الاكتشاف

 محسوسة  

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 العائلةاسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 حسية  دوات خاصة بالطفلأ  لعبة منظمة)لعبة المس وتعرف(

 

  ( العائلةالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 إعلان الوحدة  
 المعلمة والأطفال 

 اعمال الاطفال  

 ال مصنعة من قبل الاطف

 والمعلمة

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد القرآن 
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

 

 

 

  ( بيكتاالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 استماع آيات من القرآن مع جهاز تسجيل لتسجيل صوت الأطفال وترديد النشيد 
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 اللقاء الأخير

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد  ) كتابي (
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( يكتابالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 نشيد  )حقيبتي(
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

 

 

 

 

     

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 )مكتبتي(  نشيد
 المعلمة والأطفال 
 آلة التسجيل 

 أداء المعلمة والأطفال 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصنعة أو جاهزة  المعلمة  لعبة كم ..؟

 

 ( كتابيطفال )  وحدة الرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأ 
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 اللقاء الأخير

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصنعة أو جاهزة  المعلمة  لعبة صوت من ..؟

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصنعة أو جاهزة  المعلمة  .؟لعبة من القائد .

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 اللقاء الأخير

 

 كتابياسم الوحدة :
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 جاهزة   لبس فيل  لعبة الفيل والعنكبوت 

 

 

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 

 

 كتابيلوحدة :اسم ا
 

 نوع الوسيلة الأدوات اسم النشاط

 مصنعة أو جاهزة  المعلمة  لعبة الاستماع والذاكرة ..؟

 

  ( كتابيالرجوع إلى منهج التعلم الذاتي لرياض الأطفال )  وحدة 
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 الملاعب الداخلية والخارجية
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 الملعب الداخلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

من عالم الطفولة المغرية الممتعة يبدو عالم اللعب  سيباطال للوةلبة ا،وول ولابن الببا         

وجدوا فاه من ا،ةماة ما يياةم في النا اة العلاجاة للطفل ومنهم من رسط اللعب  سبالنمو   

العقلببو ومببنهم مببن رسطببه سالنلببا  التعلامببو ل وعلببر فلببل باننببا  عريبب  اللعبب  عنببد        

 موجه أو غير موجه يعبر عن  اجة الفرد إو الاستمتاع واليرور . نلا ا،طفال أنه : 

كما أكد الميلم  علر أةماة اللع  مع ا،طفال فهذا رسولنا علاه أفضبل اللابلاو وأ    

 التيلام وةو قدو نا يلاع  أ فاده الحين والحي .

 

 

 وةناك دراسة صنفت ا،طفال أثناء لعبهم الحر إو ثلاث فئات : 

 لارك في اللع  فاق  في ماان مبا  طفل غير م

في الغرفبببببة ظبببببول نئبببببره في أرجا هبببببا ويقبببببو  

 بحركات غير ةادفة وةم قلة.

     الطفل الو اد ل فهو يلع  و بدو وينهمبل فامبا

يلع  فاه لا يهمه أ د وةؤلاء ما س  سن اليبنة  

 ال اناة وال ال ة.

    الطفبببل المراقببب ل فهبببو ياتفبببو سالت بببدث مبببع

عبببب ل فهببببو يبببببد   الآخببببرين المببببنهما  في الل

 اةتمامال سلع  الآخرين ولانه لا يلاركهم.

 
 

 

 ألعاب منئمة



 
 

- 753 - 
 

 الملعب الداخلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ميمر اللعبة :

 لبس القفازات

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 قوية العضلات اللاغرى  
 .أن يلبس الطفل القفازات ساللال اللا اح 

 طريقة اللع  سها: 

المتياسق  و طل  المعلمة يتم وضع القفازات أما  

 من كل طفل لبس قفاز وا د ساللال اللا اح

 . ي  شال ا،صاسع و جمها 

 

 ميمر اللعبة : 

 لعبة  طاسق اللاور

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يطاسق الطفل اللاورو التي معه ساللاور

 التي مع أص اسه .
  إثارو التفاير لدى الطفل و ياعد علر

 التركاز والانتباه .
  طريقة اللع  سها:

 عطو المعلمة كل طفل صورو من صور أفراد 

العا لة و اون قد أعدت من كل صورو نيخت  

 و طل  من كل طفل أن ظد اللاورو المطاسقة

 ألعاب  ركاة
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 الملعب الداخلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 التعرف علر صا   القناع ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 قوية العضلات الابرى.  ركة الدوران  
  ياعد علر  قوية الذاكرو )أن ييمو الطفل 

 صا   القناع(
 طريقة اللع  سها: 

ا،طفبببببال أقنعبببببة علبببببر وجبببببوةهم  يلببببببس سعببببب  

ويلبببالون دا بببرو ثبببم يقببب  أ بببد ا،طفبببال داخبببل 

الببدا رو دون قنبباع ومببن ثببم يبببدنون الببدوران  ببول    

زمالببهم ووبباول الطفببل الواقبب  في وسببط الببدا رو   

التعببرف علببر سعبب  ا،طفببال الببذين يلبيببون أقنعببة 

وإفا  عببرف علبباهم ينببال مببدوال فعببالال و عبباد اللعبببة  

  ا،طفببال ودون علببم الطفببل  ساسببتبدال ا،قنعببة سبب 

 الذ  ساق  سالوسط وةاذا لالارك الجماع.

 

 الدوران  ول ا،رقا  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 : أةداف اللعبة

 .أن ييمو الطفل الرقم الذ  يق  فوقه 
 .نماة المهارات الحركاة سالدوران  

 طريقة اللع  سها: 

وفلل سأن يقو  ا،طفال  لرح المعلمة طريقة اللعبة 

سالدوران  ول ا،رقا  وعندما  قول المعلمة عبارو )ق ( 

يق  كل ا،طفال علر رقم ثم ييمر كل طفل الرقم 

الذ  يق  علاه و يتمر اللعبة بحاث في كل مرو يخرج 

طفل وينقص من ا،رقا  التي يدرون  ولها وةاذا  تر 

لعبة يبقر طفل وا د يق  علر الرقم المتبقو. )م ل 

 الاراسو(.
 . ملا ئة بان  بديل ا،رقا  سالحروف الهجا اة
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 الملعب الداخلي

 

  

 إشارو المرور  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يت رك الطفل علر  ي  ا،نلودو أو

  ي  إشارات المرور.
 .ياعد علر التركاز والانتباه  

 طريقة اللع  سها: 

شبببال طببباسور أو راكببب  يلابببط  ا،طفبببال في 

الدراجات ثم  نلد المعلمبة أنلبودو إشبارو المبرور أو     

الإشبببارو سرشبببارات المبببرورل فعنبببد  ببباع ا،طفبببال    

)أحمر( يقب  ا،طفبال وةبم علبر شبال طباسور أو       

راكبب  الببدراجاتل وعنببد  بباع )أصببفر( ييببتعد   

ا،طفبببال للملبببو وعنبببد  ببباع )أخضبببر( بلبببو      

 ا،طفال.
 

 ملاسل الغيال ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  الطفل سع  الملاسل علر  يضعأن

 ملاسيه.
 .قوية العضلات اللاغرى  

 طريقة اللع  سها: 

تحضر المعلمة الملاسل و ضعها أما  

فاقو  كل طفل ست بات  طفل  فقط

الملاسل علر ملاسيه سأكبر عدد 

 . ممان قبل انتهاء الوقت
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 الملعب الداخلي

 

  

  ركات صا   القبعة  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

    أن يقلد الطفل  ركات صا

 القبعة.
  ياعد علر سرعة الانتباه 

 والتركاز.
 طريقة اللع  سها:

تخبر المعلمة ا،طفال سأن ةناك  

طفببل سببوف يقببو  سلبببس القبعببة  

علبببر رأسبببه ويلبببال ا،طفبببال 

مببن  ولببه دا ببرو ويقببو  الطفببل     

صا   القبعة بحركات فاقو  

 ا،طفال ستقلاده.

 دا رو الوردو ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يت رك الطفل  ي  كلمات

 ا،نلودو.
   ياعد علر التركاز والانتباهل 

 و قوية العضلات الابرى. 
 طريقة اللع  سها: 

يلع  ا،طفال لعبة دا رو الوردو 

فاميل ا،طفال أيديهم في دا رو 

ويدورون سويال إو نا اة وةم ينلدون 

)دا رو الوردول دا رو الزةرول  قع 

ا،وراق( ويقع ا،طفال علر ا،رض ثم 

 ة مرو أخرى. يقومون وياررون اللعب
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 الملعب الداخلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الطوب وا،عمدو  ميمر اللعبة :

 والحلقات

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  نماة مهارات النمو الحركاة 

 )العضلات الابرى(
 طريقة اللع  سها: 

تحبببببدد المعلمبببببة نقطبببببة البدايبببببة 

والنهاية و قو  ستر اب  و ركاب    

اللعبببة ساللببال الببذ   ببرى أنببه   

يقبو    مناس  للأطفال وقبدرا هم 

الطفببببل سالملببببو والانتقببببال مببببن  

البدايببببة إو النهايببببة مببببن خببببلال 

 الحلقات.

 مياسقات الي اسات ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  دري  الطفل علر مهارو فتح وإغلاق 

 الي اب.
 .مهارات الاعتماد علر النفس 

 طريقة اللع  سها: 

سلال خط  وزع الي اسات علر ا،رض 

متعرج وةو مغلقة  قو  المعلمة سفتح كل 

 قو ي لالي اسات وا د  لو الآخر

 . سالعودو وإغلاق الي اسات ا،طفال
ولتقلال فترو الانتئار ياون ةناك 

ميارين من الي اسات كل ميار  

 لطفل.
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 جمع الماعبات  ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 نماة المهارات  أةداف اللعبة:

 الحياة والحركاة.

 طريقة اللع  سها: 

تختار المعلمة طفل  بحاث ياون 

كل طفل له سلة ظمع فاها 

الماعبات وةو جالس 

 مغم  العان .

 

 لعبة المنديل  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  )أن ب ل الطفل دور )الذ  ( في مطاردو أص اسه )الدجاج

  ياعد علر التركاز والانتباه و قوية العضلات الابرى. 
 طريقة اللع  سها: 

 رسم المعلمة علر الفناء  لقات ساضاوية علر شال سا  

م لال ل وتختار أطفال لاقلدوا الدجاج وأطفال لاقلدوا الذ ابل 

فلا ييتطاع الذ   أن يفعل معها  بقر الدجاجة داخل الباضة 

شائال ل إلا أن الدجاج اللجاع والدجاج الجا ع سا اول 

الخروج من البا  كو يب ث  وله عن الطعا  وبان 

للذ    انئذ أن واول إمياكهل يقو  ا،طفال سالرك  

أثناء فلل ساتجاةات وسرعات مختلفة لتقمص دور الذ   

بة مرو أخرى  ي  رغبة دجاجة والدجاجة ف بالل و عاد اللع

  ا،طفال
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 لعبة الملاادو ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 نماة العضلات  أةداف اللعبة:

 الابرى و آزر الع  وا،يد .

 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة ساختاار طفل  أو طفلت  

 و ق  الاثنتان متماسات  سا،يد .
ثم يقو  ا،طفال  سالمرور من س  أيد  

الطفلت  سيرعة وعلر الطفلت  

ومن يقع في الإمياك سا،طفال 

اللااد يخرج من اللعبة وةاذا إو 

 أن  نتهو اللعبة.
 عاد مرو أخرى  سطفل  آخرين ب لان 

 الملاادو.
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 : لعبة اللاااد ميمر اللعبة

 ملانعة نوعها :

 :أةداف اللعبة

  قوية العضلات الابرى وسرعة 

 الانتباه.
  أن ظر  الطفل خل  مجموعة من

 ا،طفال. 
 : طريقة اللع  سها

يببتم لبببس أ ببد ا،طفببال لبببس اللاببااد  

ومجموعة من ا،طفال لبس اليبماة  

ثم يقو  اللاااد سبالجر  وراء ا،طفبال   

المبببببببؤدين لبببببببدور اليبببببببمل ووببببببباول 

اصطاادةم أ  الإميباك سهبم ووباول    

ا،طفببببببال الهببببببرب منببببببه ساتجاةببببببات  

 وسرعات مختلفة.

 

 كباسة القماش ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 :اللعبة أةداف

القدرو علر و الابرى العضلات  قوية

 . كازترال

 ساللال القفازات الطفل يلبس أن
.اللا اح

 .:سها اللع  طريقة

يتم وضع القفازات اما  المتياسق  

و طل  المعلمة من كل طفل لبس قفاز 

وا د فقط سالطريقة اللا ا ة 

 . وسلال سريع
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 أسود( –أخضر  –أحمر  ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  قوية العضلات الابرى واللاغرى وسرعة 

 الانتباه.
   أن ينفذ الطفل التعلامات المطلوسة  ي

 مجموعة ا،لوان. 
 طريقة اللع  سها: 

 يببب    قيبببم المعلمبببة ا،طفبببال إو مجموعبببات    

ا،لوان )مجموعة اللون ا،خضبر ومجموعبة اللبون    

ا،حمر ومجموعبة اللبون ا،سبود( وتخببرةم سأنهبا      

عندما  رفع سطاقة اللون ا،حمبر ظلبس ا،طفبال    

 بع المجموعة الحمراء وإفا   إنبزال سطاقبة اللبون    

الحمبببراء يقببب  ا،طفبببال  ببببع المجموعبببة والبببذ      

  يخرج من اللعبة وةاذا سقاة ا،لوان. ئيخط

 

 لعبة ا،عداد ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  قوية العضلات الابرى 

واللاغرى وسرعة التركاز 

 والانتباه.
  أن يطبق الطفل العدد المطلوب

 أثناء قاامه ساللعبة.
 طريقة اللع  سها: 

 نئم المعلمة اللعبة ستنئام ا،طفال ثم 

( أن 5 طل  عند رفع سطاقة العدد )

يلافق ا،طفال خمس مرات وعند رفع 

( القفز أن يقفز 7العدد )سطاقة 

 ا،طفال وةاذا.
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 سوق الفاكهة ميمر اللعبة :

 ملانعة صور للفواكه  قص و غلق  راريالنوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .قوية العضلات الابرى وسرعة الانتباه  
 .أن ظلس الطفل ماان زماله سيرعة 

 طريقة اللع  سها: 

علبببر شبببال دا بببرو ويقببب  ا بببد     ا،طفبببالظلبببس 

 المعلمبة في الوسط وياون ةو الر اس و قبو    ا،طفال

و  ا،طفببالستوزيببع البطاقببات الملاببورو للفواكببه علببر   

 يماه كل طفل ساسم الفواكه البتي ومبل صبور ها    

 اثنببت  مببن الفاكهببةثببم يلابباح الطفببل الببر اس ساسببم  

ستببادل   ةويقو  الطفلان اللذان وملان ا و الفاكه

في محاولبة   ةس اللعبب ماانهما سيرعة سانما يقبو  ر با  

نجببح يلابببح ةببو   فببرفاشببغل ماببان ا ببدةما سيببرعة  

 ةو الر اس وةاذا الآخروالطفل  الفاكهة

 

الز   تحت  ميمر اللعبة :

 الحبال

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  قوية العضلات اللاغرى 

 واللاغرى.
  أن يز   الطفل بجيمه تحت

 الحبال.
 طريقة اللع  سها: 

اللعبة ستنئام ا،طفال  نئم المعلمة 

بحاث يقو  كل طفل سالز   

 بجيمه تحت الحبال
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لعبة الز    علر  ميمر اللعبة :

 ا،رض رورال سا،طواق.

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  قوية العضلات الابرى 

 واللاغرى.
  أن يز   الطفل بجيمه داخل

 ا،طواق.
 طريقة اللع  سها: 

ستنئام ا،طفال  نئم المعلمة اللعبة 

بحاث يقو  كل طفل سالز   

 .بجيمه داخل ا،طواق
 

 تجماع أدوات الرمل  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن ينقل الطفل مع أص اسه أدوات الرمل في

 سلة إو أخرى سالتناوب.
 طريقة اللع  سها: 

يلببال مجموعببة مببن ا،طفببال فببريق  علببر    

شبببال قطبببار وكبببل فريبببق أمامبببه سبببلة سهبببا   

أدوات الرملببببو في آخببببر الفريببببق يوجببببد سببببلة   

فارغة. علر الطفل ا،ول أخذ أداو رمل وا بدو  

مبن اليبلة ويناولهببا خلفبه وةاببذا  تبر  لاببل     

إو الطفل ا،خير لاضعها داخل اليلة و نتهبو  

اغ سبلته أولال  اللعبة سانتهاء أول فريق يقو  سبرفر 

. 
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 لعبة القط والفأر  ميمر اللعبة :

 ملانع صنع قناع القط وآخر للفأرنوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .قوية العضلات الابرى  
 أن ظر  الطفل للإمياك سزماله 

 طريقة اللع  سها: 

  وسطها طفل في يق  الاطفال علر شال دا رو

دور يقو  سدور الفأر واخر خارج الدا رو ب ل 

 ةذا الحوار : القط ويدور

 .القط: أيها الفأر اللاغير مافا  فعل في سيتانو 

 الفأر: أكل وأشرب 

 .القط : من أين أخذت المفتاح 

  الفأر: من تحت الباب 

 .القط: لو أمياتل سأكلل 

 الفأر: سأةرب 

 ويبدأن ة رج من تحت أفرع ا،طفال المرفوعيخ

 في الجر  وراء سعضهم..

 

 لعبة تجماع الاور : ميمر اللعبة

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن ظمع الطفل وةو مغم  العان  الاور

 من سلة ونقلها إو سلة أخرى وةو جالس.
 طريقة اللع  سها: 

ظلبببس الطفبببل سبببب  سبببلت  إ بببداةما فاهببببا     

( وا،خبرى فارغبة   1مجموعة من الاور )رقبم  

( وعلاببه عنببد الإشببارو إن ينقببل الاببور   2)رقببم

( وةبببو 2( إو اليبببلة رقبببم ) 1سبببلة رقبببم ) مبببن 

  مغم  العان  في وقت تحدده المعلمة.

 



 
 

- 733 - 
 

 الملعب الداخلي

 

  
 البالون الطا ر ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .التوافق الحركو 
 .استمتاع ا،طفال 
 .آزر الع  والاد  

 طريقة اللع  سها: 

 4 أخذ المعلمة مجموعة من ا،طفال  لال إو 

أطفال  قو  المعلمة سرمو البالون إو أعلر 

وقبل أن يلال إو ا،رض يأخذ ا،طفال سقذفه 

ئوا علر عد  وقوعه إو أعلر شر  أن واف

علر ا،رض وةاذا و   يقع علر ا،رض 

 بدأ المعلمة سرعادو اللعبة مع أرسعة  أطفال 

 آخرين وةاذا إو أن  نتهو اللعبة

 لعبة دا رو القماش الابيرو  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن ورك الطفل القماش  ي  إرشادات

 المعلمة التي ييمعها.
 .قوية العضلات الابرى واللاغرى  

 طريقة اللع  سها: 

يتجمبببع ا،طفبببال  بببول قطعبببة قمببباش كببببيرو    

دا رية اللبال ملابنوعة مبن النيباك و افبو      

لتجماع علرين طفل  ولهال  طلب  المعلمبة مبن    

كببل طفببل أن بيببل سطببرف القمبباش ويرفعببه  

عالاببببال عنببببدما ييببببمع الإشببببارو مببببن المعلمببببةل   

و ؤكببد المعلمببة أةماببة التعبباون في إنجبباح ةببذا   

 النلا .
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 لبس الجوارب والحذاء ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

   ا،رجل(. – نماة المهارات الحركاة )ا،يد 
  مع ا،عضاء ا،خرى. آزر الع  
  نماة ال قة سالنفس والتدري  علر الاعتماد 

 علاها. 
 طريقة اللع  سها: 

تختببار المعلمببة ثببلاث أطفببال أو أك ببر و طلبب     

 منهم خلع أ ذيتهم وجوارسهم.
يبببببدأ ا،طفببببال التلببببجاع وكببببل طفببببل مببببن    

 المتياسق  يبدأ سلبس الجورب ثم الحذاء.
 لا  المعلمة ا،طفال أثناء النلا  والتركابز  

علر إنهاء المهمبة ولباس المنافيبة والميباسقة مبع      

الرسط سالمعلومات البتي لبدى الطفبل كبا،لوان     

 والعد. 

 

 ألبس واخلع  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  .أن يلبس الطفل الملاسس الموجود أمامه 
  .قوية العضلات اللاغرى  

 طريقة اللع  سها: 

يتم إ ضار الملاسس ووضعها أما  

ا،طفال المتياسق  ويقو  كل طفل 

سلبس قطعة وا دو سلال سريع مع 

  لجاع المعلمة وا،طفال لهم.
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 نلر الغيال ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن ينش الطفل الملاسس التي أمامه

 علر المنلر.
  .قوية العضلات اللاغرى والابرى  

 طريقة اللع  سها: 

يتم وضع المناشر في الماان 

المناس  ثم إ ضار الملاسس المبللة 

لاو يقو  ا،طفال سنلرةا علر 

المنلر ووضع ملاسل الغيال 

علاهال ويتم فلل تحت إشراف 

 المعلمة.
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  لاوي  بحلقات الحبل اللعبة :ميمر 

 جاةزونوعها : 

أن يلاوب الطفل الحلقات الملونة داخل  أةداف اللعبة:

 أ د ا،عمدو 

 طريقة اللع  سها: 

  وضع قاعدو ا،عمدو علر ا،رض. 
يقبب  الطفببل مببن الماببان ابببدد ويلاببوب الحلقببة       

ساتجبباه أ ببد ا،عمببدو الخميببة و تببر  لابببح اللعبببة    

ر المعلمة اللعبة سأن يلاوب أك ر تحديال ممان  طو

الطفل الحلقة الملونة في نفس العمود المطاسق لها م لال 

الحلقببة فات الخببرزو الحمببراء في العمببود فو القاعببدو 

 الحمراء  لا  المعلمة الطفل أثناء النلا . 

 

 

 البولانغ  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

   نماببببببببة القببببببببدرات الحيبببببببباة 

والحركابببة وعضبببلات الطفبببل   

 اللاغرى.
 . آزر  ركو وسلار  

 طريقة اللع  سها: 

 قببببو  المعلمببببة ستطباببببق اللعبببببة أمببببا      

ا،طفببال أولال وةببو رمببو الاببرو علببر   

 الزجاجات و لاوي  الهدف.
 يلارك ا،طفال في اللعبة.)فرد ( 

 

 ألعاب التلاوي 
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  لاوي  القنانو  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  نماة مهارات النمو المعرفاة. ا،لوان – 

 ا،شاال. –العد 
 نماة التآزر البلار  الحركو - 

 والعضلات اللاغرى والابرى. 

 طريقة اللع  سها: 

  لا  قوارير البولنك.
 تحدد المعلمة منطقة البدء.

كابب  الطفببل علببر نقطببة البدايببة ثببم    

 يقذف أو يد رج.
  لا  المعلمة الطفل أثناء اللع .

يعد الطفل القوارير التي سبقطت علبر   

 ا،رض.
 دور طفل آخر. ثم يعاد  ر ابها ويأ و 

 

 إصاسة الهدف ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يرمو الطفل القطع الملونة

داخل الدوا ر المفتو ة  ي  

 لونها. 

 طريقة اللع  سها: 

يقو  الطفل ستلاوي  القطع الملونة في 

 الدا رو الملونة المناسبة. 
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 الرمل سأكاا ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

 . التآزر البلار  الحركو سالتلاوي 
  العدد. –مهارات العد  علم 
  خارج(. –العلاقات المااناة )داخل 

 طريقة اللع  سها: 

 يمر اللعبة ا،دوات و قبو  سوضبع اليبلة ا،وو    

ثم بم افا ها اليلة ال اناةل تحدد ماان قبذف  

الابباس ثببم  أخببذ أ ببد أكابباس الرمببل و قببو   

سالتلاوي  ساتجاه اليلة  عد كم كاس أصباب  

م كبباس خببارج الهببدف ووقببع داخببل اليببلة وكبب 

 اليلة.
يقبببو  ا،طفبببال ستطبابببق النلبببا  م بببل المعلمبببة      

وممان يلترك في ةبذه اللعببة طفلب  في وقبت     

 وا د. 

 

  لاوي  الارات الملونة : ميمر اللعبة

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

   نماة المهارات الحركاة )التآزر البلار 

 مهارو التلاوي  ساتجاه الهدف(. -الحركو

 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة سوضبع اليبلة في المابان المناسب  ثبم      

 قببب  مببببن سعببببد و أخبببذ الاببببرو البلاسببببتاااة   

 اببببرر  و يببببماتها ثببببم  قببببذفها ساتجبببباه اليببببلة   

اببباولات ثببم  عببد الاببرات الببتي داخببل اليببلة.      

يقببببو  ا،طفببببال ستطباببببق النلببببا   قببببو  المعلمببببة 

 سوص  ا،طفال أثناء النلا .

 يقو  الطفل ستطباق نلا  الملو سا،سطوانات.
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 لعبة الضفادع وا،رقا    ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 طريقة اللع  سها: 

 . علام الطفل ا،رقا  
 . زيادو المهارات الحركاة سالتلاوي 

 وزع ا،رقا  علر ا،رض سوضع الضفدع  

الابيرين بحاث يأخبذ الضبفادع اللابغيرو    

ويلاوب سها ساتجاه الضفدع الابير فير بد  

علر أ د ا،رقبا  البتي في ا،رض وةابذا    

يارر ابالة ويذكر ا،رقبا  البتي وقعبت    

 علاها الضفادع اللاغيرو. 

 

 التلاوي  في الحلقات المرقمة ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  نماة المهارات الحركاة )العضلات اللاغرى 

 التلاوي  ساتجاه الهدف(. –والابرى 
 .)نماة المهارات المعرفاة ) علم العد وشال العدد  

 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة ستوزيع الحلقات إما سلال ص   لقبة  

 لو ا،خرى أو سلال علوا و و ضع في كل  لقة 

رقبببم ثبببم  قبببو  ستلابببوي  البالونبببة الرملابببة في أ بببد    

 الحلقات.
 ييمر الرقم الموجود في الحلقة.

يقو  ا،طفال ستطباق النلا   لا  المعلمة ا،طفال 

 أثناء فلل. 
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:  لاوي   سالارات  ميمر اللعبة

 الإسفنجاة 

 : ملانعةنوعها 

 :أةداف اللعبة

 . التآزر البلار  الحركو سالتلاوي 
 .نماة العضلات اللاغرى والابرى  
 .نماة مهارو العد والعدد  

 طريقة اللع  سها: 

 يببمو المعلمببة ا،دوات ثببم  وضببع اليببلت      

بم ببافاو سعضببها نقببو  ستلاببوي  الاببرات     

اليبببلت  ثبببم  عبببد الإسبببفنجاة ساتجببباه أ بببد 

الارات التي وقعت في اليلة ثم يقو  كل 

طفل  ستطباق اللعبة وللابق و لاب  المعلمبة    

 ا،طفال أثناء النلا  و لجعهم.
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 القفز سا،كااس  الملونة  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة مهارو القفز ساستخدا  الااس  
  علر ا،لوان.التعرف 
  .نماة العضلات اللاغرى والابرى  

 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة ستيبماة الاباس و يبماة لونبه     

ثببم تحديببد نقطببة البدايببة والنهايببة للقفببز ثببم 

 قبو  سلببس الابباس والقفبز سببه و عبد عببدد     

 القفزات التي قامت سها.
يقببو  ا،طفببال سعببد فلببل ستطباببق النلببا       

 لابببفهم أثنببباء   و لبببجع المعلمبببة ا،طفبببال و  

 النلا .  

 

 مسمى اللعبة :
 شد الحبل

 نوعها : 
 مصنعة

 أهداف اللعبة:
  تنمية المهارات الحركية لدى الطفل من

 خلال الشد والسحب.
 طريقة اللعب بها: 

تقسييييلم المع مييية اإلىفيييال وض  ييير ق  و ييي  خييي    
المنتصي  يييي  نييلف الفر يل اإول وض اليمي  ميين 

والفر ييييل الإييياي وض اليسييييار مييين الخيييي  تعطيييي  الخييي  
المع مييية وشيييارء البيييدل و قيييلد كيييل  ر يييل  شيييد الفر يييل 
الآخييير ولاولييية وإخييياقلم وض منطقيييتهلم و ييي   خييي  

 المنتص .
 تقلد المع مة  تشجي  اإلىفال.
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 ( أكااس الحاوانات1) يمر اللعبة :م

 أكااس الخاشاو 

 جاةزو  أو –ملانعة نوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .أن يقفز الطفل وةو داخل  الااس 
  .قوية العضلات الابرى واللاغرى  

 طريقة اللع  سها: 

يتم وضع ا،كااس فاقو  كبل طفبل   

سلبس الااس داخل أرجلبه ثبم القفبز    

سها مع ابافئبة علبر  وازنبه كبو لا     

 ييقط. 

 

 مسمى اللعبة :
 التعرف ع ى صاحب القناع

 نوعها : 
 جا زء

 أهداف اللعبة:
  .تقل ة العضلات النبرى 
  تساعد ع ى تقل ة ال اكرء )أف  سم  الطفل صاحب

 القناع(
 طريقة اللعب بها: 

  بس  عض اإلىفال أقنعة ع ى وجل هلم و شن لف إائرء ثم 
 ق  أحد اإلىفال إاخل الدائرء إوف قناع ومن ثم  بدؤوف 

  وس  الدائرء الدوراف حلل زمي هلم ويحاول الطفل اللاق  
التعرف ع ى  عض اإلىفال من ال  ن   بسلف أقنعة أما وذا 

 تعرف ع يهلم جميعاً  ينال مديحاً  عالًا ل كائه
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 القفز علر الحلقات ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة  العضلات الابرى للطفل  

 طريقة اللع  سها: 

ستطباببق اللعبببة أمبببا     قببو  المعلمببة   

ا،طفال أولال وةبو البنط مبن  لقبة     

 إو أخرى.
 يلارك ا،طفال في اللعبة. 

 

 لعبة القفز سا،كااس  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يقفز الطفل ساستخدا  كاس

 للوصول إو خط النهاية. 

 طريقة اللع  سها: 

 رسببم المعلمببة خببط البدايببة والنهايببة ثببم      

عنببد خببط البدايببة وعنببد     ا،طفبباليقبب  

  اع إشارو المعلمة يبدنون سالقفز
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 سلم ال عبان  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة التآزر الحركو  
 .نماة العضلات الابيرو  
  أن يقفز الطفل علر المرسعات علر

  ي  العدد المعطر .

 طريقة اللع  سها: 

يقو  الطفل سرمبو الماعب  علبر لو بة     

سبببلم ال عببببان ثبببم يقفبببز علبببر المرسعبببات 

 ي  العدد الذ  خرج له من الماع  

 سعد رماه له. 

 
 

القفز داخل المرسعات  ميمر اللعبة :

 الملونة

 ملانعه أو جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة العضلات الابرى للأطفال  
 .عويد الطفل علر القفز ستوازن  

 طريقة اللع  سها: 

 قببو  المعلمببة ستطباببق اللعبببة أولال أمببا      

ا،طفببال وةببو أن  قببو  المعلمببة سلابب      

المرسعبببببات علبببببر ا،رض في ميببببببافات   

متباعدو ومختلفة ثبم  قفبز ةبو أولال ثبم     

 طل  مبن ا،طفبال القفبز علاهبا سرجبل      

 وا دو. 

 



 
 

- 737 - 
 

 الملعب الداخلي

 

  

 سالبالونةلعبة القفز  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

أن يقفز الطفل  أةداف اللعبة:

 سالبالونة.

 طريقة اللع  سها: 

أن تحبببببدد المعلمبببببة خبببببط البدايبببببة    

 والنهاية في الملع .
أن يقبببببو  الطفبببببل سبببببالجلوس علبببببر 

البالونبببةل عنبببد  ببباع اللابببافرو ثبببم 

القفبببز سهبببا ميبببتخدمال يديبببة ويقببب   

 عند  اع اللاافرو.
ا،طفبببال  تمبببارس ةبببذه اللعببببة مبببع    

 الذين وبون أن يلاركوا اللع .

 

النط سالارات  ميمر اللعبة :

البلاستاااة )لعبة  وازن( اجلس 

 واقفر

 جاةزونوعها : 

 نماة العضلات  أةداف اللعبة:

 الابرى واللاغرى للطفل . 

 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة ستطباق اللعبة أولال أما  

 ا،طفال وةو النط سالارو.

 ملاركة ا،طفال في اللعبة.
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 بحر -سر  ميمر اللعبة :

 : جاةزونوعها 

 أةداف اللعبة:

  قوية العضلات الابرى و ياعد علر 

التركاز والانتباه )أن يق  الطفل داخل 

اليجادو وخارجها ليماع الالمة 

 المناسبة(.
 طريقة اللع  سها: 

وأخببرةم  يتم وضع سبجادو أمبا  ا،طفبال    

أنه عند  باعهم كلمبة )بحبر( ياونبون     

داخببل اليببجادو وإفا  عببوا كلمببة )سببر(    

 يقفوا خارج اليجادو.

 

 لعبة القفز علر الحواجز ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .قوية العضلات الابرى والتركاز  
 .أن يقفز الطفل فوق الحواجز 

 طريقة اللع  سها: 

وضببببع الحببببواجز أمببببا  ا،طفببببال  يببببتم 

و طل  المعلمة من ا،طفبال القفبز فبوق    

 الحواجز.
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 لعبة عقارب الياعة ميمر اللعبة :

 ملانعةا : نوعه

 أةداف اللعبة:

  قوية العضلات الابرى وسرعة 

 التركاز والانتباه.
  أن يقفز الطفل علر الياعة عند الوقت

 المطلوب.
 طريقة اللع  سها: 

 ضبببع المعلمبببة اليبببباعة أمبببا  ا،طفببببال    

و طلبب  مببن الطفببل الانتببباه عنببد فكببر  

اليببباعة مببب لال عنبببد مبببا  قبببول المعلمبببة     

اليببباعة الخاميبببة يقفبببز الطفبببل فبببوق    

 الياعة الخامية وةاذا. 

 

 الخطة  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  ياعد علر  قوية العضلات الابرى )أن 

 (8-1يقفز الطفل علر ا،عداد من 
 طريقة اللع  سها: 

يتم وضع سجادو أما  ا،طفال و قو  المعلمة 

سالقفز علر الخطة لاو يعرف ا،طفال 

طريقة اللعبة وفلل من خلال القفز علر 

ثم القفز  4لر عثم  3-2 القفزثم ا 1الرقم 

ثم  8-7اوثم  7علر  ثم القفز 6-5علر 

 أخرى سنفس الطريقة. هالرجوع مر
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 الدوران  ول الحلقات الملونة. ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 :أةداف اللعبة

 .نماة العضلات الابرى  
 . الدوران ساتجاه وا د وسلال دا ر 
 .التعرف علر ا،لوان 
 .نماة العلاقات المااناة داخل/ خارج  
  .نماة  مهارو الطرح  

 طريقة اللع  سها: 

 قببو  المعلمببة ستوزيببع الحلقببات علببر ا،رض     

سلبببال دا بببر  وييبببمر لبببون كبببل  لقبببة    

 لرح المعلمة قبوان  اللعببة فبرفا اسبتخدمت     

 لقات يلع  في اللعبة  المعلمة م لال عدد ستة

سبعة أطفال ثم يقومون ا،طفبال سعبد  باع    

اللابببافرو سالبببدوران  بببول الحلقبببات ساتجببباه  

وا د وعند  اع اللاافرو مرو أخرى يدخل 

كل طفل في  لقبة ثبم  بنقص المعلمبة  لقبة      

ويعود ا،طفال سالدوران مرو أخرى وةاذا 

 تر يبقر  لقبة وا بدو وطفبل وا بد وأثنباء      

علمة ا،طفال وعدد الحلقات اللع   لا  الم

 المتبقاة. 
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 أكااس الرمل ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن بلو الطفل  املال الااس فوق

 رأسه.
 .ياعد علر التركاز  

 طريقة اللع  سها: 

تحضبببر المعلمببببة عبببددال مببببن أكابببباس   

ويقو  كل طفل سوضع الااس الرمل 

فوق رأسه والملو سهدوء لاو وافظ 

 علر الااس من اليقو .

 

 لعبة الباضة والملعقة  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن بلو الطفل  املا الباضة

 والملعقة.
 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة بممارسة اللعبة وتحديبد  

البدايبببة وخبببط النهايبببة بحابببث  خبببط 

يقبببب  الطفببببل  علببببر خببببط البدايببببة  

ممياال الملعقبة مبع الباضبة سابده أو     

ة سالفم وبلو  تر يلال خط النهاي

 ةمحافئال علر الباضة في الملعق

 

 ألعاب التوازن
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 القبعات الملونة  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  نماة المهارات الحركاة من خلال 

 التوازن في الملو علر القبعات
 .يتعرف الطفل علر ا،لوان 

 طريقة اللع  سها: 

وطريقتهبببا بحاببببث   لبببرح المعلمبببة اللعبببببة   

بلبببو الطفبببل فبببوق القبعبببات وا بببد  لبببو   

 ا،خرى ستوازن.
لاببب  المعلمبببة الطفبببل أثنببباء الملبببو مببب لال   

محمبببد بلبببو فبببوق القبعبببة الحمبببراء ثبببم   

 ينتقل إو القبعة الزرقاء.

 

 الارو داخل الحلقة ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  التوازن  دري  الطفل علر زيادو

 وال بات.
 طريقة اللع  سها: 

 وضع الابرو في الحلقبة ثبم بيبل سهبا      

الطفببل ساببده ويقببو  سالملببو سهببا ستببوازن      

وثبات  تر يلال إو الماان اببدد ثبم   

يعببببود دون أن  قببببع الاببببرو وللمرا ببببل   

المتقدمببببة مماببببن اسببببتخدا   لقببببت    

بيل سها الطفل في نفبس الوقبت بانبال    

 وييارال.
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 لعبة  تبع آثار ا،قدا  . ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 . أن بلو الطفل ستوازن داخل آثار ا،قدا 
 .ياعد علر التوازن  

 طريقة اللع  سها: 

 رسببببم المعلمببببة أو  ضببببع آثببببار أقببببدا  مببببن 

البطاقات البلاستاااة علر أرضاة الملع  

الخبببارجول يقبببو  ا،طفبببال ساليبببير علاهبببا   

بخطبببببوات صبببببغيرو أو كببببببيرو بمختلببببب    

 الاتجاةات.

 

 ا،سطوانات الملونة ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 نماة مهارات العضلات اللاغرى  

 الابرى.و
 .التوافق الحركو 
 .التعرف علر ا،لوان 

 طريقة اللع  سها: 

تختببار المعلمببة أ ببد ا،سببطوانات و يببمر اللببون    

الببذ  اختار ببه ثببم  قببو  سلبببس أ ببدةا في الرجببل  

ا،سبطوانة ا،خبرى في الرجبل الايبار     الامنر ثبم  

 و لد الحبل ثم يقو  سالملو سها.
 تحدد المعلمة نقطة البداية والنهاية.

 يقو  الطفل ستطباق نلا  الملو سا،سطوانات.
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 ا،قدا  الملونة ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 التآزر البلار الحركو.  نماة 
 طريقة اللع  سها: 

يقبببو  الطفبببل سالملبببوء علبببر ا،قبببدا     

 الملونة التي تحددةا له المعلمة.

 ا،يد  وا،قدا  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة مهارات التوازن  
  نماة و دري  العضلات وانيجا  جماع 

 ا،عضاء في الحركة.
 عرفاة ب  ييار.الم زيادو المهارات 

 طريقة اللع  سها: 

 وزع المعلمة ا،يبد  وا،قبدا  علبر ا،رض ثبم     

يقو  الطفل سالملو علاها بحاث إفا جاء عند 

الاببد يضببع يببده علاهببا وإفا جبباء عنببد القببد       

 يق  ويضع رجله علاها وةاذا.
  لا  المعلمة ا،طفال أثناء اللع .
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 عارضة التوازن ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن بلو الطفل علر عارضة التوازن

 دون أن ييقط.
 طريقة اللع  سها: 

 قبببو  المعلمبببة بممارسبببة اللعببببة وتحديبببد 

خببط البدايببة وخببط النهايببة بحاببث يقبب  

الطفببببل علببببر سدايببببة عارضببببة التببببوازن    

وبلو  تبر يلابل إو النهايبة محافئبال     

 علر  وازنه. 

 

 لعبة الخط المتعرج  اللعبة :ميمر 

 جاةزو نوعها :

 أةداف اللعبة:

  نماة مهارات النمو المعرفاة العلماة 

والرياضاة من خلال التعرف علر 

 الخط الميتقام والمتعرج. -ا،لوان
 .التدري  علر الملو ستوازن 

 طريقة اللع  سها: 

يلال الخط سلبال متعبرج أو ميبتقام    

سالملببو   يبب  الاختاببار  ثببم يقببو  الطفببل   

 ستوازن فوق ةذا الخط.
 لاببب  المعلمبببة الطفبببل أثنببباء الملبببو مببب لال  

محمد بلو ستوازن علبر الخبط الميبتقام    

 يضع رجله الامنر علر اللون ا،صفر.
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ا،يد  العجابة ) وازن  ميمر اللعبة :

 الاد(

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن بلو الطفل  املال الارو

سالا  البالونو ستوازن و )الا زان 

 والتركاز(.
 طريقة اللع  سها: 

أن يلبببس الطفبببل الاببب  الببببالونو في  

 يببببده ويضببببع فوقببببه الاببببرو البالونببببة   

 وبلو سها سا زان.

 

 شد الحبل ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  نماة المهارات الحركاة لدى الطفل من 

 خلال اللد والي  .

 طريقة اللع  سها: 

 قيببام المعلمببة ا،طفببال إو فببريق  وضببع  

خببط في المنتلابب  بحاببث ياببون الفريببق     

ا،ول إو الام  من الخط والفريق ال بانو  

إو الايار من الخط  عطبو المعلمبة إشبارو    

البدء ويقو  كل فريق سلد الفريبق الآخبر   

ومحاولة إدخالهم إو منطقتهم وةبذه خبط   

 المنتلا .
 مة ستلجاع ا،طفال. قو  المعل
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 نقل الماء ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة المهارات الحركاة  
  وأقل من . –التعرف علر مفهو  أك ر من 

 طريقة اللع  سها: 

تختببار المعلمببة طفلبب  بحاببث يقببو  كببل طفببل  

 سنقل الماء سالاأس إو وعاء تجماع الماء.
ا،طفبال كبل صب     ياون ةناك صبف  مبن   

فريببق بحاببث بيببل كببل طفببل كببأس فببارغ  

ويقو  الطفبل البذ  في البدايبة بمبلء الابأس      

ثم  فريغه إو الطفل الذ  يلاه وةابذا  تبر   

ينتهو كأس الماء عنبد آخبر طفبل فافرغبه في     

وعبباء  فريببغ المبباء ثببم يقببارن كببل فريببق علببر     

 كماة الماء التي قا  بجمعها.
 

 فوق  –تحت  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن  يعبر الطفل الحبال وةو مغم  العان  شال

 ص اح.

 طريقة اللع  سها: 

يق  كل طفل  متقاسل  وبيباون الحببل سابنهم    

)أول طفل  بياان الحببل وةمبا جاليب ( وثبانو     

طفلبب  بيبباون سببه علببر ميببتواةم وثالببث طفلبب   

وعلببر الطفببل أن   بيبباون الحبببل فببوق رنوسببهمل  

ا،طفببببال  ستعلامبببباتيغمبببب  عانبببباه ويعبببببر الحبببببال  

الآخببرينل سقببولهم تحببت )ينببزل الطفببل تحببت الحبببل(  

وفببوق )يرفببع الطفببل رجلببه فببوق الحبببل(  تببر  عبببر      

 الحبال سنجاح. 
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 القماش والارو ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

  التآزر  نماة مهارات النمو الحركاة(

 البلار  الحركو(.
  نماة مهارات النمو الاجتماعاة )من خلال 

 التعبير والملاركة(.
  أسفل(. _ نماة المهارات المااناة )أعلر 

 طريقة اللع  سها: 

 عببببرض المعلمببببة قطعببببة القمبببباش و يببببماها 

و طل  من كل طفل أن بيل سطبرف مبن   

القماش  تر يلاب وا سلال دا بر   قبول   

سلال دا ر  وكل طفبل  المعلمة الآن  ق  

بيببببل القمبببباش  طلبببب  مببببن ا،طفببببال أن  

يرفعوا القماش سلال جماعو إو ا،علبر  

ثببم إو ا،سببفل ثببم نضببع الاببرو في وسببط     

القماش و طل  منهم أن وافئوا علر ةبذه  

 الارو دون أن  قع. 
 لارك المعلمة ا،طفال و قو  سوصفهم أثناء 

 اللع . 
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 لعبة صاد ا، اك  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يلاطاد الطفل أكبر عدد من

 ا، اك في فترو زمناة وجازو. 

 طريقة اللع  سها: 

تختار المعلمة طفل   اث بيل 

كل طفل منهما سينارو وعند  اع 

اللاافرو يبدأن في صاد ا، اك 

اللاافرو مرو أخرى وعند  اع 

 يتوقفان.

 صااد اليمل ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يلااد الطفل اليمل الذ  أمامه

 سالينارو.
  ياعد علر الانتباه والتركاز و قوية 

 العضلات اللاغرى. 

 طريقة اللع  سها: 

 قو  المعلمة سوضع اللعبة أما  ا،طفال علر 

الطاولببببة وتخبببببرةم سببببأن علببببر الطفببببل أن  

بيببببل ساليببببنارو في يببببده ويركببببز  تببببر  

يلتقط ا، اك من القاعبدو البلاسبتاااة   

 وةاذا  تر يلاطاد جماع ا، اك. 

 

 ألعاب التآزر
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 لعبة العنابوت ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يلاطاد الطفل أكبر عدد من

 الن لات سواسطة العنابوت.

 طريقة اللع  سها: 

العنابوت في يده  اسوروي بت كل طفل 

الامنببر ثببم يبببدأ اليببباق وصبباد الببن لات  

أثنبباء  بباع أنلببودو مببن ميببجل ويتوقبب    

 الطفلان عن اللااد عند  وق  ا،نلودو.

 

لعبة إصاسة الهدف  ميمر اللعبة :

 سالارو

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

   أن يرمو الطفل الارو ويلاا

 الهدف ابدد.

 طريقة اللع  سها: 

 طلبب  المعلمببة  مببن ا،طفببال  أن يقبب      

 أما  إطار الهدف ابدد.
 طلبببب  المعلمببببة مببببن ا،طفببببال ميببببل    

 الاور سأيديهم.
 طل  المعلمة من ا،طفال رمبو الابور   

 داخل إطار الهدف.
عندما ييمع اللابافرو ثبم يقب  عنبدما     

 طلببق اللاببافرو مببرى أخببرى وتحيبب       

 الاور التي أصاست الهدف . 
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لعبة التقا  الرنوس  ميمر اللعبة :

 الفضا اة 

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يلتقط الطفل الرنوس الفضا اة

 ميتخدمال الملقط البلاستااو .

 طريقة اللع  سها: 

 تختار المعلمة طفل  للملاركة في اللعبة. 
بيببل كببل طفببل ملقببط ويلببتقط اللببون      

 الملقط الميتخد .الذ  يلبه لون 
تحدد المعلمة وقت اللعبة ثم  طلق 

اللاافرو عند انتهاء الوقت ثم  قو  سعد 

 الرنوس الملتقطة لال طفل.

 لعبة النخلة ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

  أن يعلق الطفل ا،شاال في سع  النخل

  تر  يقط في الحوض. 
 طريقة اللع  سها: 

يببببدأ الطفبببل عنبببد  ببباع اللابببافرو ستعلابببق    

ا،شببباال في سبببع  النخلبببة  تبببر  يبببقط   

ا،شببباال المعلقبببة في الحبببوضل أو ييبببقط  

 سع  النخلة.
أن ببارس ا،طفببال اللعبببة مببع الببذين وبببون  

 أن يلاركوا في اللعبة.
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  لانا  الإسنفك الملون ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

أن يلان  الطفل الإسفنك  أةداف اللعبة:

  ي  اللون.

 طريقة اللع  سها: 

 ن بببر قطبببع الإسبببفنك الملونبببة علبببر ا،رضل   

 وضع أرسع سلات علر كل سلة إشارو اللن 

 الخاص سها.
كل طفل ياون له لبون خباص سبه ظمبع     

قطبببع الإسبببفنك مببب لال طفبببل لجمبببع اللبببون   

ا،حمبببر وال بببانو لجبببم ا،صبببفر وال البببث    

 ع ا،خضر والراسع لجمع ا،زرقلجم

 

 لانا  ا،شاال  ميمر اللعبة :

 الهندساة 

 جاةزو  –ملانعة نوعها : 

 أةداف اللعبة:

  لانا  ا،شاال الهندساة  
 طريقة اللع  سها: 

 قببببو  المعلمببببة  ستطباببببق اللعبببببة أولال أمببببا   

ا،طفال وةبو أن تجمبع كبل شبال علبر      

  دو.
 تجعل ا،طفال يلاركون في اللعبة.

 جماعاة. 

 

 ألعاب التجماع
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  يلام الراية ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .التعاون وسث روح الفريق 
 .نماة المهارات الحركاة  
  المهارات المعرفاة من خلال  علم  نماة

 العد.

 طريقة اللع  سها: 

 لبببرح المعلمبببة اللعببببة بحابببث يابببون     

ةناك صف  من ا،طفال بحابث يأخبذ   

الطفببل الرايببة وسببلمها للطفببل الببذ يلاببه  

وةاذا  تر ظمع كبل فريبق أكببر    

عدد مبن الرايبات يقومبون سعبد الرايبات      

 التي قاموا بجمعها عند انتهاء اللعبة. 

 
 

 مياكن الحاوانات  ميمر اللعبة :

 ملانعةنوعها : 

أن يلان  الطفل  أةداف اللعبة:

 الحاوانات كل علر  ي  ميانه.

 طريقة اللع  سها: 

يقو  الطفل ستلان  الحاوانبات  يب    

 الماان الذ   عاش فاه. 
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 تجماع الارات  ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

 أةداف اللعبة:

 .نماة العضلات الابرى لدى  الطفل  
  .أن ظمع الطفل الارات في اليلة 

 طريقة اللع  سها: 

يقببو  الطفببل سريلاببال الاببور إو اليببلة في     

وقت محدد متياسقال مع زماله في جمع أكبر 

 عدد ممان من الاور. 

 لعبة تجماع الجوارب ميمر اللعبة :

 جاةزونوعها : 

أن ظع الطفل الجوارب  أةداف اللعبة:

 سنفس اللون

 طريقة اللع  سها: 

مجموعببة مببن الجببوارب سببألوان مختلفببة يقببو   

كل طفل ستجماع كل جوز جورب مع سع  

ويضعها في اليلة وسانتهباء أول طفبل ستجمابع    

 الجوارب ينتهو سذلل وقت اللعبة. 
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جمع و لانا   ميمر اللعبة :

 الفواكه والخضروات 

 جاةزونوعها : 

أن يلان  الطفل  أةداف اللعبة:

 الفواكه  والخضروات.

 طريقة اللع  سها: 

تختببببار المعلمببببة طفببببلان ثببببم تجببببر      

مياسقة س  الطفل   اث ظمع كل 

طفببل ا،صببناف المرسببومة علببر اليببلة  

  ووضعها داخل اليلة الخاصة سه.

تجماع اللتاء  ميمر اللعبة :

 واللاا 

 جاةزو نوعها : 

جماع ملاسس  أةداف اللعبة:

 فلاول الينة شتاءً وصافال .  

 طريقة اللع  سها: 

سببلة يوجببد سهببا مجموعببة مببن ملاسببس 

اللتاء واللاا  يقبو  ستعلابق ملاسبس    

اللابببببا  أن يقبببببو  الطفبببببل ستعلابببببق   

 ملاسس اللتاء وطفل آخر. 
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 : نبذو عن اللع 

للع  والمرح سال  رية من غير أ  فاه االلع   ق من  قوق الطفل بارس الطفل يعد 

و اكتلاف العالم الخارجو اباط  ا،طفاللتعلم الترسوية الفعالة ةو الطريقة وقاود . 

الاجتماعاة والانفعالاة الحركاة و صقل مهارا هم سهم ويقو  سدور أساسو في  نماة و 

 .والجيماة والعقلاة 

ويؤكد الغزالو أةماة اللع  لللاغير فهو ينمو جيم الطفل ويزيد من قو ه ويروح عنه 

رضو الله  -سع   ع  وعناء ويدخل في نفيه اليرور. ومن قبل أكد علو سن أسو طال 

 )رو وا القلوب ساعة سعد  ساعة وإن القل  إفا أكره عمر(. علر أةماة اللع  –عنه 

 :  عري  فترو اللع  في الخارج

و فترو من البرنامك الاومو يقضاها ا،طفال في الهواء الطلق بارسون فاها أنلطة  رو ة

 أو موجهة من أجل 

 ميا ة الملع  الخارجو

ظ  أن  اون الميا ة واسعة و افو لعدد ا،طفال وعلر  ي  المواصفات الميا ة : 

فل من جر  متر لال طفل ( لاو  فو بمطال  النمو الحركو لدى الط 22)   العالماة

و ركة وياون موقعها في ماان بان مراقبة ا،طفال فاه و اون كافاه لعدد 

 .ا،طفال في الروضة وكلما زاد العدد يفضل أن  زيد الميا ة 

 أرضاة الملع  : 

 -ظ  أن  اون أرضاة الملع  رملاه أو علباة أ  مادو تمتص اللادمات ) فل  مت 

لرمل بتص الطاقة والل نات اليالبة من الطفل فل  مضغو ( وا،فضل الرمل ،ن ا

،نه أثقل ولا يتطاير سانما رمل اللا راء افا  وفر  ويفضل رمل الب ر عن رمل اللا راء 

 أخ  وزنا وبان أن يتطاير في أع  ا،طفال.

 

 

 الملع  الخارجو
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 ةناك نوعان من ا،نلطة التي تمارس في الملع  

 أنلطة ةاد ة :

 أ واض الرمل  -1

 سع  ا،لعاب المنئمة التي  قدمها المعلمة للأطفال -2

 أنلطة الماء -3

 الزوايا التي يختلو سها الطفل مع نفيه ) ا،كواخ ( -4

 ا،نلطة التي  قد  سقوان  -5

 أنلطة صاخبة :

 أنلطة ا،جهزو -1

 الدراجات -2

  ر الج -3

 الياارات-4

 الإطارات -5

 ا،جهزو :

 :و اون متنوعة م ل  الملع  أجهزو  ي  ميا ة 4-3ير ظ   وف •

جهاز التوازن ل جهاز التز لق ل جهاز التيلق ل أجهزو قفز ل ا،نفاق ل أجهزو 

 للهدوء والاسترخاء ) الباوت البلاستاااة وا،كواخ ( 
 .جهاز متعدد ا،غراض وةو ا،فضل وينفع للميا ات اللاغيرو  •

ةناك ميافة مترين س  كل لعبة وأخرى لتيهل ويراعر أن استخدا  أن  اون 

 . ركة ا،طفال وأن  بعد ا،جهزو عن اليور بميافة مترين أو ثلاثة أمتار
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 اللع  سالرمل :

الرمل من الوسا ل التي يعبر سها الطفل عن ك ير من أفااره وخاالا ه ويئهر إسداعا ه. 

ا،وانو و فريغها وتمريره خلال الملافاو وسناء الباوت والقلاع ويلمل  لاال الرمل وملأ 

والموانئ ومحطات القطار وا،نفاق وا،نهار ويياعد الرمل علر  نماة عضلات الطفل 

ياون اللع  سالرمل في  وض أو مجموعة أ واض واو  اللاغرى )الدقاقة( وعادو ما

و رفوف أو سلال كبيرو لحفظ جان  الحوض يوضع  وض من الماء سالإضافة إو خزانة أ

 ا،دوات المختلفة والتي تحتو  علر أوانو مختلفة ا، جا  وا،شاال.
وظ  أن ياون وقت اللع  سالرمل ضمن وقت اللع  في الملع  ونعطو الحرية للأطفال 

ساللع  في الرمل منذ خروجهم إو الملع  وسلاورو غير إجبارية ويراعر دا ما نئافة الرمل 

و غطاته سعد الانتهاء ورشه رشال خفافال سالماء قبل سدء لع  الاطفال سه و عريضه لللمس 

 لرمل قريبة من ملادر مااه لتيهال عملاة الخلط واللع  سالط منه و اون أ واض ا

 . ومغيلة للعناية سنئافة أيد  الاطفال سعد الانتهاء من فترو اللع 

 أخطاء شا عة :

 .  رك ا،طفال دون مراقبة أو  وجاه سانلغال المعلمات في الحديث مع سعضهم.1
 أثناء اللع .. ار داء المعلمة لملاسس أو أ ذية غير مناسبة 2

 . عد  الإعداد الجاد للفترو من  اث  هائة ا،طفال.3

يو  للع  سالرمل  . عد  إ ا ة فرصة الاختاار الحر للطفل أثناء اللع  وفلل ست ديد4

 سا،جهزو وآخر للدراجات.وآخر  

 .  دخل المعلمة في لع  الطفل دون مبرر أثناء اندماجه في اللع .5

 لا  يمح بمراقبة المعلمة للأطفال.   مغلقة . وضع ز الاق فات أنفاق6

 . . وضع أراجاح خاصة سا،طفال الرضع7
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 البيئة المادية داخل وخارج الغرفة الصفية

وهي البيئة التي تعزز الدافعية وتقلل المشاكل السلوكية وتسرع عملية التعلم والبيئة 

ل أحياناً لمناسبة هي التي يتنوع أثاثها بحيث تسمح وتشجع الأطفال على العم المادية

. وعلى  وأحياناً بمجموعة واحدة حسب النشاط والبرامج يةبمجموعات صغيرة أو فرد

ت/ كراسي/ خزائن رفوف/ أساس ذلك تم تحديد أنواع ومقاسات الأثاث )طاولا

مساحة الغرف بالنسبة لعدد الأطفال بحيث ، وتم تحديد  لغرفة الصفيةالوحات( وأدوات 

في  مربع سبعة متريتوفر لكل طفل متر مربع خال من الأثاث داخل الغرفة الصفية و

، كما وتم تحديد المرافق الصحية وتناسبها مع عدد الأطفال  الساحة الخارجية

 . و أحجام أطفال الروضة ومقاساتها لتناسب أطوال

 

 الأثاث الـصـفـي
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 الأركان لخدمة طاولات (٥) عدد الصف غرفة في يوجد
 :التالية بالمواصفات وتتصف التعليمية

مدهونـة بـاللكر بـرك ر     الصـلد المصـم   شـب  الختصنع مـن   -

 .من طبقة  

أن يكون سطح الطاولة السفلي من الميلامين لتشكيل طبقة  -

 عازله للرطوبة .

 الخشب الطبيعي.أن يكون لون الأثاث لون  -

أن تكــون عطــع الأثــاث عويــة ومتينــة وأن تقــو  الطــاولات مــن  -

 عند الزاويا، لامن الخشب المصم   الداخل بدعامات خشبية

 ملم.03تقل سماكته عن 

أن تكون زوايا الطاولات وحوافهـا ناعمـة وملفوفـة سماكتـه      -

 ملم مدهون باللكر برك ر من طبقة. 03×ملم 03

ت من الخشب الزان عوية وثابتة على أن تكون أرجل الطاولا-

ملم ناعمة وملفوفة ومدهونة باللكر  03× ملم 03الأرض أبعادها 

 برك ر من طبقة  .

طاولات 

 الأطفال
 ارتفاع عرض طول

طاولة مستطيلة 

 متوسطة
0033 003 003 

طاولة مستطيلة 

 صغيرة
0033 333 003 

طاولة مربعة 

 متوسطة
- 003 003 

طاولة مربعة 

 صغيرة
- 333 003 

 

 الروضة أثاث مواصفات

 أولا : الطاولات
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 عطعـة واحـدة مـن مـادة البـولي بـروبلين        الجلسة والظهر

ذات طبقة واحدة متماسكة مع مراعاة استخدام مـواد  

 نقية غير معاد التصنيع .

  ،أن تكـــون افـــواف ملفوفـــة لا يـــتم خد ـــها بســـهوله

 استناد الظهر. ليلائممقوسة الشكل  نوتكو

 .أن تكون عطع الأثاث عويه ومتينة 

 .أن تكون سهلة التخزين يمكن رصها فوق بعض 

  الهيكل من الأنابيب الدائرية من الصاج المسحوب على

ملــــم  0تقــــل عــــن  ملــــم وسماكــــه لا00البـــارد بقطــــر  

ــة    ــة بطبقـــ ــي ومدهونـــ ــ ب اقلـــ ــة الـــ مشـــــكلة بطريقـــ

 (.powder coatingمن)

  أمامي لتحقيق الراحة في الجلوس.الجلسة بها انحناء 

    ــة أن تكــون أرجــل المقاعــد ثابتــة علــى الأرض غــير عابل

 للانزلاق أو الانقلاب مزودة بكعوب بلاستيكية.

   ت ب  أجزاء الكرسي بطريقة عوية ومتينة ببرا يم مـن

 افديد /افديد.

 .:الأبعاد 

  ( 033الارتفاع من الأرض إلى الجلسة ) ملم 

  ( 033×033الجلسة مربعة) ملم 

  (   ملم093ارتفاع مسندة الظهر ) 
 

 ثانيا : الكراسي
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 (الرفوفالخزائن )

 ٧ _٦ بين ما الأطفال تعلم غرف تجهيز يتم 
 رفوف

 ركن لكل مفتوحة وملائمة الرفوف تكون. 
   ــن خشــــب ــنع مــ ــلد المصــــم تصــ ــده الصــ ن وتــ

  .باللكر برك ر من طبقة

  أو  السـفلي مـن المـيلامين    الرفـوف  يكون سطح 

 لتشكيل طبقة عازله للرطوبة .من 

   تحتــوع علــى رفــين م بــتين بطريقــة فنيــة ت ــمن

 خروجه من مكانهتحمله للأثقال وعدم 

     ــة ــه ناعمــ ــرف وحوافــ ــا الــ ــع زوايــ ــون زيــ تكــ

وملفوفــة مــن الخشــب الصــلد )الــزان( سماكتــه 

ــاللكر بـــرك ر مـــن  03×ملـــم01 ملـــم مـــدهون بـ

 طبقة.

   يـــتم وضـــع مســـامير ضـــب  للاتـــزان ذات جـــود

 عالية ل مان تسويته بالأرض وعدم وعوعه 

  ملم. 03الارتفاع من الأرض حتى بداية الرف 

  ملــم مــن الخشــب   01يقــل عــن  لااللــوا الخلفــي

ويـــتم ت بيتـــه بالتعشـــيق ووضـــع مســـامير ربـــ       

 غاطسة بالإضافة إلى لوا عرضي للتقوية .

 .ثلاث مقاسات حسب البيان 

 الرفوف
 الأبعاد بالملم

 عمق ارتفاع عرض

 033 933 0033 رف ركن كبير

 033 933 933 رف ركن متوس 

 033 933 333 رف ركن صغير

 

 ثال ا : الخزائن ) الأرفف ( 
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عرض  بسي  بإطار سميكة فلينية ألواا

، بعدد سم ٠١ وطولها سم ٠٥١ اللوحة

 .خمسة

  لاستخدامها برنشطة فلقة مقابل الوحة

 افلقة المختلفة.

 في مكان مرئي داخل  الوحدة لإعلان لوحة

 الصف.

 وتكون لعرض أعمال الأطفال  لوحة 

 . الفب التعبير بجانب ركن

  ركن بجانب افجم صغيرة ولوحة 

 × ٦١ أبعادها الكتاب )القصة( وتكون

 سم من ٥١ ارتفاع على وضعها يتم سم٦١

 . الأرض سطح

 لتعليق  الخارج من الصف غرفة بجانب لوحة

 .بعض  أعمال الأطفال 

 :أنواع أخر  من الألواا 

 والغياب للح ور الجيوب لوحة .  

 الكتاب ركن في وتوضع مغناطيسية لوحة 

 .القصة أو

 

 العرض لوحاترابعا  : 
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 الطفل، لد  الجمالي افس تنمية : أهميته

 وسيلة وهو الابتكارية ، و الإبداعية والقدرات

 استخدام خلال من والتعلم النفس عن للتعبير

 .المواد والأدوات

 رسم، حامل ،ففظ المواد رفوف  :الركن أثاث

 كراسي، ،أو طاولتين حسب النشاط طاولة

 .العرض لوحة

 ركن الفن

 تنظيم البيئة الصفية
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 الطفل لد  اللغوية ال روة تنمية :أهميته
 بين افوار خلال من متنوعة مفاهيم واكتساب
 من الدور وانتظار التعاون على والقدرة الأطفال،

 الأدوار. توزيع خلال

  :الركن أثاث

 طاولة  مغسلة ، ثلاجة،  )فرن،  مطبخ

 (  أدوات مطبخ وكراسي ،

 ( ملابس علاعة مرآة، سجادة، غرفة النوم  ) 

 ( غرفة الجلوس )طاولة صغيرة وكراسي 

 

 بين والتآزر الدعيقة، اليد أنامل تنمية :أهميته

 العليا العقلية القدرات تنمية والعين، اليد

 والتطابق والتسلسل، والتمييز كالتصنيف

 والمع لات، المشكلات حل على القدرة

 .النتيجة إلى للوصول المنطقي والتفكير

 سجادة كراسي، طاولة، خزانة، :الركن أثاث

 .صغيرة

 

 ركن التعايش الأسرع

 الإدراكية الألعابركن 



 
 

- 524 - 
 

 الأثاث الصفي والتخزين

 

  

 والأ كال الأحجام مفهوم تنمية :أهميته

 والملمس والأوزان والتسلسل والترتيب والتصنيف

 البناء في والإبداع الخيال وتنمية والألوان،

 مختلفة، لأ كال والابتكار

 .بالنظر القياس بالمساحة، افجم رب  

،  رفين ،( متر0عطرها ) سجاد  :الركن أثاث

،  مناسبة للفئة العمرية مكعبات خشبية

 . إكسسوارات متنوعة

 

 
 والأ ياء، المواد خصائص على التعرف :أهميته
 والاستطلاع، والاكتشاف البحث حب تنمية
 بافياة الاهتمام البسيطة، التجارب بعض إجراء
 تصنيف وافيوانات، بالمزروعات العناية العامة،
 تساؤلات عن الإجابة ومقارنتها، الأ ياء

 .الأطفال

 وكرسي. طاولة ، رف :الركن أثاث

 

 البناء والهدمركن 

 ركن البحث والاكتشاف
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 والقراءة، الاستطلاع حب تنمية :أهميته

 والقدرة عليها، والمحافظة الكتب ومحبة

 احترام والمشاعر، الأفكار عن التعبير على

 وغرس للكتاب، مطالعتهم عند اقخرين

 والإنصات، الهدوء وتعلم الإيجابية، القيم

  كل على والتعرف اللغوع، النمو وتنمية

 .لغوية مفردات وتكوين وافروف، الكلمات

مساند  او  و سجادة، رفوف  :الركن أثاث

 عرض. لوحة وبرية، لوحة كنب،

 
 

 القراءة على الركن هذا يركز :أهميته

 والورعة باليد العين تآزر تنمية والكتابة،

 الورق استخدام على الطفل تعويد والقلم،

 ليستعد الصغيرة اليد ع لات تنمية والقلم،

 للطفل، ةاللغوي المفردات تنمية للكتابة، الطفل

 .المدرسية للحياة الطفل تهيئة

 ففظ رف وكرسي، طاولة :الركن أثاث

  .الأطفال ملفات ففظو     لأدوات ا

 

 ركن المكتبة

 ركن التخطي  ) القراءة (
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 أفكار ذكية في التخزين
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 لــخـــاتـــمـــةا

لله بنعمته تتم الصالحات والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء سيدنا  الحمد

 .ا محمد عليه أفضل الصلاة والسلاموحبيب الله وحبيبن

دليل الوسائل التعليمية الذي سيكون  اعدادا وألهمنا نفالحمد لله الذي أعان

ما قد يواجه تسهيل لو بإذن الله مثابة مرشد ومعين لمعلمة رياض الأطفال

نه  التعلم لمتحديد الوسائل التعليمية لمهنيا ومعرفيا  رياض الاطفال معلمة

في بيئة الطفل الداخلية وترتيبها تنظيمها كيفية و ومواصفاتها الفنية الذاتي

 والخارجية.

 الهدفوأخذ الفكرة ي  تيميز معلمة رياض الأطفال بح ما الإبداع هو أن

 المتاحة. والإمكانيات أطفالها قدراتل المناسبة الوسيلة إنتاجفي  تبدعومن ثم 

على سبيل المثال وليس  يةالدليل بعرض الوسائل التعليمهذا  تم إعدادلهذا 

الأساسي للمعلمات والأطفال  المحكهي  أن الفروق الفردية إيماناالحصر 

الإبداعية تحت مظلة الأهداف المرسومة للمسات  لانطلاقايكون مؤشر ول

 .النمائية النمو مجالاتمي  لجفزة المحلرياض الأطفال وخصائص النمو 

أمة سعت لحاضرها ورسمت  مؤمنين جميعا أن الطفولة هي أساس بناء أي

 .وتأمين احتياجاتها  بالطفولة سعى حثيثا للنهوضوت مستقبلها

 ...والله الموفق

 

 

 



  
 

 
 

 الوسائل التعليمية لمنهج التعلم الذاتيدليل 

 

 

 

 وكالة التعليم                                                                                                                                    

 الإدارة العامة لرياض الأطفال                                                                              

 8221004هاتف/                                                             

                           childhoodg@moe.gov.sa   بريد الكتروني                                            

 


