
التهيئة والاستعداد 

التهيئة والاستعداد 

هـ 1447/ 03/ 12ـــــــ  08الأسبوع  الأول         

النباتات مخلوقات حية 

التهيئة و الاستكشاف / المخلوقات الحية  1.

ما المخلوقات الحية  الأشياء غير الحية 2.

أفكر و أتحدث.3

هـ 1447/ 03/ 19ـــــــ  15الأسبوع الثاني   من 

النباتات مخلوقات حية 

التهيئة و الاستكشاف / النباتات و اجزاؤها 1.

ما أجزاء النبات2.
أفكر و أتحدث–ما وظائف أجزاء النبات .3

هـ 1447/ 03/ 26ـــــــ  22الأسبوع الثالث   من 

النباتات تنمو و تتغير 

مراجعة الفصل الأول 1.

تهيئة و استكشاف–نمو النباتات 2.

هـ 1447/ 04/ 03ـــــــ  03/ 29الأسبوع الرابع   من 

النباتات تنمو و تتغير 

ما أهمية الزهرة1.

أفكر و أتحدث–كيف تنمو النباتات من البذور 2.
لاستكشاف تعيش النباتات في أماكن كثيرة التهيئة و ا.3

اليوم الوطني 

هـ 1447/ 04/ 10_  06الأسبوع الخامس         

النباتات تنمو و تتغير 

أفكر و أتحدث -النباتاتأين تعيش 1.

مراجعة الفصل الثاني  2.
التهيئة و الاستكشاف-الحيوانات ومساكنها .3

هـ 1447/ 04/ 17ـــــــ  13الأسبوع السادس         

الحيوانات من حولنا 

ما الثدييات ؟ ما الطيور ؟ 1.

ما الزواحف  ؟ ما البرمائيات  ؟ 2.

هـ 1447/ 04/ 24ـــــــ  04/ 20الأسبوع   السابع    من 

الحيوانات من حولنا 

ما الأسماك  ؟ ما الحشرات أفكر و أتحدث1.إجازة إضافية
التهيئة و الاستكشاف  حاجات الحيوانات2.
حيوانات تأكل النباتات .3

هـ 1447/ 05/ 01ـــــــ  04/ 27الأسبوع الثامن        

الحيوانات من حولنا 

أفكر و أتحدث/ حيوانات تأكل اللحوم -1.

مراجعة الفصل الثالث 2.

هـ 1447/ 05/ 8-4الأسبوع التاسع   

أماكن العيش 

التهيئة و الاستكشاف -ما موطن الصحراء  1.

الغابة أفكر و أتحدث –المناطق العشبية 2.

تهيئة واستكشاف -مواطن الماء .3
اختبار تقويم 

هـ 1447/ 05/ 15ـــــــ 11الأسبوع العاشر      

أماكن العيش 

وطن المحيط أفكر و أتحدث  -مما موطن البحيرة   .1
مراجعة الفصل الرابع.2
تهيئة و استكشاف-موارد الأرض .3

هـ 1447/ 05/ 22ـــــــ 18الأسبوع الحادي  عشر      

موارد الأرض 

ما الموارد الطبيعية .1
ما أهمية التربة.2
أفكر و أتحدث .3

هـ1447/ 05/ 29ـــــــ 25الأسبوع الثاني   عشر من 

موارد الأرض 

بعد الاجازة–تغذي راجعة 1.

افتهيئة و استكش-الاستفادة من موارد الأرض 2.
ما أهمية الماء و الهواء  .3

هـ 1447/ 06/ 13ـــــــ  09الأسبوع الثالث  عشر   

موارد الأرض 

ما التلوث أفكر و أتحدث1.

شافتهيئة و استك-المحافظة على  موارد الأرض 2.

هـ 1447/ 06/ 20_ 16الأسبوع الرابع عشر   

موارد الأرض 

كيف نعيد استخدام الموارد 1.

كيف نحافظ على الموارد2.
أفكر و أتحدث.3 إجازة إضافية

هـ 1447/ 06/ 27ـــــــ  23الأسبوع الخامس  عشر     

موارد الأرض

إجازة إضافية

مراجعة الفصل الخامس1.

تغذية راجعة 2.
اختبار تقويم .3

هـ 1447/ 07/ 05ــــــ   ـ 01الأسبوع السادس  عشر       

خطط علاجية 

هـ 1447/ 07/ 12ـــــــ  08الأسبوع السابع  عشر من 

اختبار نهاية 
الفصل الدراس ي الأول 

هـ 1447/ 07/ 19ـــــــ  15الأسبوع الثامن عشر    
إجازة منتصف العام

هـ1447/ 07/ 20

بداية الفصل الثاني
هـ1447/ 07/ 28

هــ1447لعام الأول الابتدائي الفصل الدراسي الأول  توزيع مادة العلوم للصف   
الإدارة العامة للتعليم بــ

خاص بالمنطقة الغربيةمدرسة 
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التهيئة والاستعداد 

التهيئة والاستعداد1.

اختبارات تشخيصية2.
الطريقة العلمية .3

النباتات

اف التهيئة و الاستكش/ حاجات المخلوقات الحية  1.

ما حاجات المخلوقات الحية2.

أفكر و أتحدث-كيف تصنع النباتات غذائها .3

النباتات

ستكشافالتهيئة والا / النباتات تنتج نباتات جديدة 1.

كيف تبدو البذور / من أين تأتي البذور 2.
أفكر و أتحدث/ كيف تنــمو  البذور .3

الحيوانات

نموذج اختبار –مراجعة الفصل الأول 1.

التهيئة و الاستكشاف / مجموعة الحيوانات 2.

الحيوانات

كيف تصنف الحيوانات في مجموعات 1.

أفكر و أتحدث-ما بعض الحيوانات الفقارية 2.
اف الحيوانات تنمو وتتغير التهيئة و الاستكش.3

اليوم الوطني 

الحيوانات

الحياة مادورة1.

أفكر  و أتحدث-ما دورات حياة بعض الحيوانات 2.
مراجعة الفصل الثاني .3

نظرة إلى الموطن 

التهيئة و الاستكشاف–أماكن العيش1.
ما الموطن2.

نظرة إلى الموطن 

إجازة إضافية
دثأفكر و أتح/كيف تستخدم المخلوقات مواطنها 1.
التهيئة و الاستكشاف/  سلاسل الغذاء 2.
أفكر و أتحدث -ما السلسلة الغذائية .3

نظرة إلى الموطن 

نموذج اختبار –مراجعة الفصل الثالث 1.

أنواع المواطن 

ما الصحراء الحارة2.
أفكر و أتحدث-ما الصحراء الباردة 1.

الغابات تهيئة واستكشاف2.
اختبار تقويم 

أنواع المواطن 

كيف تبدو الغابة.1

أفكر و أتحدث-الغابة المطيرة  .2

نموذج اختبار / مراجعة الفصل الرابع .3

اليابسة و الماء 

تهيئة و استكشاف  -اليابسة  .1
اشكال اليابسة–ما اغلفة الأرض .2
ما الذي تخبرنا به الخرائط ؟ أفكر و أتحدث  .3

اليابسة و الماء 

تهيئة الاستكشاف  -الماء على الأرض 1.

ما أهمية الماء 2.
أين توجد معظم المياه  ؟ فكر و أتحدث.3

موارد الأرض 

نموذج اختبار  –مراجعة الفصل الخامس 1.

تهيئة و استكشاف–الصخور والمعادن 2.
ما الصخور                                 .3

موارد الأرض 

ما المعادن  ؟   أفكر و أتحدث 1.

التربة   ؟    تهيئة و استكشاف2.
ما التربة ؟.3

إجازة إضافية

موارد الأرض

إجازة إضافية

كيف تتكون التربة ؟ أفكر و أتحدث1.

مراجعة الفصل السادس  نموذج اختبار 2.

خطة علاجية 
اختبار  نهاية 

الفصل الدراس ي الأول 

إجازة منتصف العام
هـ1447/ 07/ 20

بداية الفصل الثاني
هـ1447/ 07/ 28

هــ1447لعام الأول الابتدائي الفصل الدراسي الثاني توزيع مادة العلوم للصف 
الإدارة العامة للتعليم بــ

مدرسة 

هـ 1447/ 04/ 10_  06الأسبوع الخامس         

هـ 1447/ 05/ 15ـــــــ 11الأسبوع العاشر      هـ 1447/ 05/ 8-4الأسبوع التاسع   هـ 1447/ 05/ 01ـــــــ  04/ 27الأسبوع الثامن        هـ 1447/ 04/ 24ـــــــ  04/ 20الأسبوع   السابع    من هـ 1447/ 04/ 17ـــــــ  13الأسبوع السادس         

هـ 1447/ 06/ 27ـــــــ  23الأسبوع الخامس  عشر     هـ 1447/ 06/ 20_ 16الأسبوع الرابع عشر   هـ 1447/ 06/ 13ـــــــ  09الأسبوع الثالث  عشر   هـ1447/ 05/ 29ـــــــ 25الأسبوع الثاني   عشر من هـ 1447/ 05/ 22ـــــــ 18الأسبوع الحادي  عشر      

هـ 1447/ 07/ 19ـــــــ  15الأسبوع الثامن عشر    هـ 1447/ 07/ 12ـــــــ  08الأسبوع السابع  عشر من هـ 1447/ 07/ 05ــــــ   ـ 01الأسبوع السادس  عشر       

افتهيئة واستكش–الصحاري الحارة والباردة 2.

هـ 1447/ 04/ 03ـــــــ  03/ 29الأسبوع الرابع   من هـ 1447/ 03/ 26ـــــــ  22الأسبوع الثالث   من هـ 1447/ 03/ 19ـــــــ  15الأسبوع الثاني   من هـ 1447/ 03/ 12ـــــــ  08الأسبوع  الأول         

خاص بالمنطقة الغربية
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التهيئة والاستعداد 

التهيئة والاستعداد 1.

اختبارات تشخيصية2.
الطريقة العلمية.3

كشافالتهيئة و الاستالتعرف على المخلوقات الحية  4.

التعرف على المخلوقات الحية 

ما المخلوقات الحية و الأشياء غير الحية 1.

ما الذي تحتاج اليه المخلوقات الحية 2.

مراجعة الدرس/مما تتركب أجسام المخلوقات.3

/ف التهيئة و الاستكشا/ النباتات و أجزائها  4.

التعرف على المخلوقات الحية 

ما أهمية الجذور و السيقان 1.

مراجعة الدرس/ ما أهمية الأوراق 2.
نموذج اختبار –مراجعة الفصل الأول .3

التهيئة و الاستكشاف / دورة حياة النباتات  4.

المخلوقات الحية تنمو وتتغير 

كيف تنمو النباتات1.

كيف تكون النباتات البذور 2.

مراجعة الدرس–حياة النباتات الزهرية .3

المخلوقات الحية تنمو وتتغير 

اليوم الوطني 

المخلوقات الحية في النظام البيئي 

نموذج اختبار/ مراجعة  الفصل الثاني 1.

استكشاف تهيئة و المخلوقات الحية في النظام البيئي 2.

ما النظام البيئي .3
السلسة الغذائية 4.

المخلوقات الحية في النظام البيئي المخلوقات الحية في النظام البيئي 

إجازة إضافية

مراجعة الدرس –الشبكة الغذائية 1.

التهيئة و الاستكشاف/ التكيف 2.
بقاءكيف تساعد تراكيب المخلوقات الحية على ال.3

المخلوقات الحية في النظام البيئي 

اناتهاتكيفات  التي تساعد نباتات الصحراء وحيو 1.

رس مراجعة الد/تكيف نباتات وحيوانات المحيطات2.
مراجعة الفصل الثالث نموذج اختبار.3

تكشاف التهيئة و الاس/ التغيرات في النظام البيئي 4.

التغيرات  النظام البيئي البيئية

 في بيئته1.
ً
ا كيف تحدث المخلوقات تغيير ا

كيف يحدث الانسان تغير 2.
درسمراجعة ال-كيف يمكن  للإنسان حماية بيئته.3

اختبار منتصف الفصل 

الأرض تتغير 

تكشاف تغيرات تؤثر في المخلوقات الحية التهيئة و الاس.1

كيف تتغير البيئة ؟.2

كيف تستجيب المخلوقات .3

رسمراجعة الد-كيف يصبح المخلوق مهددا بالانقراض .4

الأرض تتغير 

تهيئة و استكشاف -تغيرات الأرض الفجائية .1
ما الزلازل .2
ما البراكين  .3
مراجعة الدرس              –آثار البراكين .4

الأرض تتغير 

تهيئة و استكشاف   -التجوية و التعرية 1.

ما التجوية2.
مراجعة الدرس    -ما التعرية  .3

نموذج اختبار              –مراجعة الفصل الخامس 4.

موارد الأرض 

تغذية راجعة 1.

تغذية راجعة 2.
تهيئة و استكشاف-التربة .3

تكون التربة –ما التربة 4.

موارد الأرض 

فيم تختلف أنواع التربة 1.

مراجعة الدرس-ما أهمية التربة 2.
افتهيئة و استكش-الأحافير و الوقود الأحفوري 

إجازة إضافية

إجازة إضافية

موارد الأرض

نموذج اختبار–مراجعة الفصل السادس 1.

تغذية راجعة 2.
مراجعة شاملة -.3

مراجعة شاملة 

مراجعة شاملة 

مراجعة شاملة 

اختبار نهاية 
الفصل الدراس ي الأول 

إجازة منتصف العام
هـ1447/ 07/ 20

بداية الفصل الثاني
هـ1447/ 07/ 28

هــ1447لعام الأول الابتدائي الفصل الدراسي الثالث   توزيع مادة العلوم للصف  الإدارة العامة للتعليم بــ

مدرسة 

هـ 1447/ 04/ 10_  06الأسبوع الخامس         هـ 1447/ 04/ 03ـــــــ  03/ 29الأسبوع الرابع   من هـ 1447/ 03/ 26ـــــــ  22الأسبوع الثالث   من هـ 1447/ 03/ 19ـــــــ  15الأسبوع الثاني   من هـ 1447/ 03/ 12ـــــــ  08الأسبوع  الأول         

هـ 1447/ 05/ 15ـــــــ 11الأسبوع العاشر      هـ 1447/ 05/ 8-4الأسبوع التاسع   هـ 1447/ 05/ 01ـــــــ  04/ 27الأسبوع الثامن        هـ 1447/ 04/ 24ـــــــ  04/ 20الأسبوع   السابع    من هـ 1447/ 04/ 17ـــــــ  13الأسبوع السادس         

هـ 1447/ 06/ 27ـــــــ  23الأسبوع الخامس  عشر     هـ 1447/ 06/ 20_ 16الأسبوع الرابع عشر   هـ 1447/ 06/ 13ـــــــ  09الأسبوع الثالث  عشر   هـ1447/ 05/ 29ـــــــ 25الأسبوع الثاني   عشر من هـ 1447/ 05/ 22ـــــــ 18الأسبوع الحادي  عشر      

هـ 1447/ 07/ 19ـــــــ  15الأسبوع الثامن عشر    هـ 1447/ 07/ 12ـــــــ  08الأسبوع السابع  عشر من هـ 1447/ 07/ 05ــــــ   ـ 01الأسبوع السادس  عشر       

ف التهيئة و الاستكشا/ دورة حياة الحيوانات  1.

ما دورة حياة بعض الحيوانات 2.
كيف تنمو الزواحف و الأسماك والطيور .3

مراجعة الدرس –ما دورة حياة الثديات 4.

كيف تكونت الاحافير 1.

ما الوقود الاحفوري 2.
مراجعة الدرس –ما موارد الطاقة الأخرى .3

ية خاص بالمنطقة الغرب
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هـ 1447/ 03/ 12ـــــــ  08الأسبوع  الأول         

التهيئة والاستعداد 

التهيئة والاستعداد 1.

اختبارات تشخيصية 2.

اختبارات تشخيصية .3

الطريقة العلمية4.

هـ 1447/ 03/ 19ـــــــ  15الأسبوع  الثاني        

ممالك المخلوقات الحية 

التهيئة والاستكشاف-الخلايا 1.

ما المخلوقات الحية ؟2.

فيم تتشابه الخلايا النباتية الحيوانية .3

مراجعة الدرس-كيف يمكن مشاهدة الخلايا ؟ 4.

هـ ـ 1447/ 03/ 26ـــــــ  22الأسبوع  الثالث   من  

ممالك المخلوقات الحية 

شافالتهيئة والاستك-تصنيف المخلوقات الحية 1.

كيف تصنف المخلوقات الحية ؟2.
كيف تنظم المخلوقات الحية في مملكة .3
-ما خصائص ممالك المخلوقات الحية ؟مراجعة الدرس .4

هـ 1447/ 04/ 03ـــــــ  03/ 29الأسبوع  الرابع 

ممالك المخلوقات الحية 

مراجعة الفصل الأول ونموذج الاختبار1.

التهيئة والاستكشاف-الحيوانات اللافقارية 2.

ما اللافقاريات ؟.3

هـ 1447/ 04/ 10_  06الأسبوع  الخامس   من   

المملكة الحيوانية

ما بعض الحيوانات اللافقارية ؟1.

ما المفصليات ؟2.
كيف تصنف الديدان ؟ مراجعة الدرس.3

التهيئة والاستكشاف-الحيوانات الفقارية 4.

اليوم الوطني 

هـ 1447/ 04/ 17ـــــــ  13الأسبوع  السادس   

المملكة الحيوانية

هل هناك فقاريات أخرى ؟1.

ما الثدييات ؟ مراجعة الدرس2.
افالتهيئة والاستكش-أجهزة أجسام الحيوانات .3

كيف تتحرك الحيوانات ؟ 4.

هـ 1447/ 04/ 24ـــــــ  04/ 20الأسبوع  السابع 

المملكة الحيوانية

؟كيف ينتقل الدم والغازات في جسم الحيوانات-1.

مراجعة الدرس-كيف يهضم الطعام ؟ 2.
مراجعة الفصل الثاني ونموذج الاختبار .3

هـ  1447/ 05/ 01ـــــــ  04/ 27الأسبوع  الثامن    من 

استكشاف الأنظمة البيئية
إجازة إضافية

تكشافالتهيئة والاس-مقدمة في الأنظمة البيئية 1.

ما النظام البيئي ؟2.
ما المنطقة الحيوية ؟.3

مراجعة الدرس-هل هناك مناطق حيوية مائية ؟ 4.

هـ  1447/ 05/ 8-4الأسبوع  التاسع        

استكشاف الأنظمة البيئية

ستكشافالعلاقات في الأنظمة البيئية التهيئة والا 1.

عضكيف تعتمد المخلوقات الحية بعضها على ب2.
ما سلسلة الغذائية ؟.3

هـ 1447/ 05/ 15ـــــــ 11الأسبوع  العاشر    

استكشاف الأنظمة البيئية

ما الشبكة الغذائية ؟1.

مراجعة الدرس-ما هرم الطاقة ؟ 2.
ستكشافالتهيئة والا -التغيرات في الأنظمة البيئية .3

ماذا الذي يسبب تغير النظام البيئي ؟4.

اختبار منتصف الفصل 

هـ  1447/ 05/ 22ـــــــ 18الأسبوع  الحادي عشر      

استكشاف الأنظمة البيئية

كيف يغير الناس النظام البيئي ؟.1
ماذا يحدث عندما يتغير النظام البيئي ؟.2
مراجعة الدرس-كيف يمكن للناس منع الانقراض .3
مراجعة الفصل الثالث ونموذج الاختبار.4

هـ 1447/ 05/ 29ـــــــ 25الأسبوع  الثاني  عشر       

الأمراض و العدوى 

تهيئة و استكشاف   -الأمراض 1.

الفطريات–ما المرض  ما الفيروسات 2.
مراجعة الدرس–كيف أعرف أنني مصاب .3

تهيئة و استكشاف -العدوى و انتقالها 4.

هـ 1447/ 06/ 13ـــــــ  09الأسبوع  الثالث   عشر  

الأمراض و العدوى 

تغذية راجعة1.

طرق انتقال العدوى –ما العدوى 2.
مراجعة الدرس-كيف نحمي انفسنا من الأمراض .3

نموذج اختبار –مراجعة الفصل الرابع 4.

هـ  1447/ 06/ 20_ 16الأسبوع  الرابع  عشر   

الأمراض و العدوى 

تهيئة و استكشاف -المحافظة على الصحة  .1
كيف تحافظ على صحة جسمك.2
الغذاء الصحي المتوازن .3

هـ1447/ 06/ 27ـــــــ  23الأسبوع  الخامس عشر   

التغذية و الصحة 

مراجعة الدرس-ما أهمية الرياضة  1.

تهيئة واستكشاف -الغذاء و التغذية  2.
الماء–مجموعة المواد الغذائية .3 إجازة إضافية

هـ1447/ 07/ 05ــــــ   ـ 01الأسبوع  السادس  عشر     

التغذية و الصحة 

إجازة إضافية

مراجعة الدرس–الهرم الغذائي 2.
نموذج اختبار–مراجعة الفصل الخامس  .3

تغذية راجعة4.

هـ  1447/ 07/ 12ـــــــ  08الأسبوع  السابع  عشر       

التغذية و الصحة 

مراجعة شاملة

هـ 1447/ 07/ 19ـــــــ  15الأسبوع  الثامن  عشر   

اختبار نهاية 
الفصل الدراس ي الأول 

هـ1447/ 07/ 20إجازة منتصف العام   

هـ1447/ 07/ 28بداية الفصل الثاني  

هــ1447لعام الأول الابتدائي الفصل الدراسي الرابع  توزيع مادة العلوم للصف  الإدارة العامة للتعليم بــ

مدرسة 
المنطقة الغربية 
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هـ 1447/ 03/ 12ـــــــ  08الأسبوع  الأول         

التهيئة والاستعداد 

التهيئة والاستعداد 1.

اختبارات تشخيصية 2.

اختبارات تشخيصية .3

الطريقة العلمية4.

هـ 1447/ 03/ 19ـــــــ  15الأسبوع  الثاني        

ممالك المخلوقات الحية 

هـ ـ 1447/ 03/ 26ـــــــ  22الأسبوع  الثالث   من  

ممالك المخلوقات الحية 

هـ 1447/ 04/ 03ـــــــ  03/ 29الأسبوع  الرابع 

ممالك المخلوقات الحية 

هـ 1447/ 04/ 10_  06الأسبوع  الخامس   من   

الآباء  والأبناء

هـ 1447/ 04/ 17ـــــــ  13الأسبوع  السادس   

الآباء  والأبناء

هـ 1447/ 04/ 24ـــــــ  04/ 20الأسبوع  السابع 

المملكة الحيوانية

هـ  1447/ 05/ 01ـــــــ  04/ 27الأسبوع  الثامن    من 

التفاعلات في الأنظمة البيئية 
إجازة إضافية

هـ  1447/ 05/ 8-4الأسبوع  التاسع        

التفاعلات في الأنظمة البيئية 

هـ 1447/ 05/ 15ـــــــ 11الأسبوع  العاشر    

الدورات والتغيرات  في الأنظمة البيئية 

هـ  1447/ 05/ 22ـــــــ 18الأسبوع  الحادي عشر      

الدورات والتغيرات  في الأنظمة البيئية 

هـ 1447/ 05/ 29ـــــــ 25الأسبوع  الثاني  عشر       

أرضنا المتغيرة 

هـ 1447/ 06/ 13ـــــــ  09الأسبوع  الثالث   عشر  

أرضنا المتغيرة 

هـ  1447/ 06/ 20_ 16الأسبوع  الرابع  عشر   

الأمراض و العدوى 

نموذج اختبار–مراجعة الفصل الخامس  .1
تهيئة واستكشاف-مصادر الطاقة .2
الوقود الأحفوري  .3

هـ1447/ 06/ 27ـــــــ  23الأسبوع  الخامس عشر   

حماية الموارد 

انتاج الطاقة من الشمس و الماء والهواء1.

مراجعة الدرس–كيف نحافظ على الطاقة 2.
ولستكشافالهواء و الماء تهيئة .3 إجازة إضافية

هـ1447/ 07/ 05ــــــ   ـ 01الأسبوع  السادس  عشر     

حماية الموارد 

إجازة إضافية

مصادر الماء العذب1.

كيف ننقي المياه ونرشد  الاستهلاك2.
كيف يتلوث الهواء .3

مراجعة الدرس-كيف نحمي الهواء من التلوث 4.

هـ  1447/ 07/ 12ـــــــ  08الأسبوع  السابع  عشر       

حماية الموارد 

نموذج اختبار-مراجعة الفصل السادس -1.

مرتجعة شاملة 2.

هـ 1447/ 07/ 19ـــــــ  15الأسبوع  الثامن  عشر   

اختبار نهاية 
الفصل الدراس ي الأول 

هـ1447/ 07/ 20إجازة منتصف العام   

هـ1447/ 07/ 28بداية الفصل الثاني  

هــ1447لعام الأول الابتدائي الفصل الدراسي الخامس  توزيع مادة العلوم للصف  الإدارة العامة للتعليم بــ

مدرسة 
المنطقة الغربية 

كشافالتهيئة والاست–تصنيف المخلوقات الحية 1.

كيف تصنف المخلوقات الحية ؟2.

ما الحيوانات ؟.3

ما النباتات ؟ وما الفطريات ؟4.

ات ؟ما الطلائعي-ما البدائيات ؟ وما البكتيريا ؟1.

مراجعة الدرس-ما الفيروسات ؟ 2.
كشافالتهيئة والاست-النباتات : الدرس الثاني .3

كيف تصنف النباتات ؟4.

ما الجذور ؟1.

ما أهمية الساق في حياة النبات ؟2.

مراجعة الدرس-ما الأوراق ؟ 1.

مراجعة الفصل الأول ونموذج الاختبار1.

التهيئة والاستكشاف-التكاثر 2.
؟ما التكاثر الجنس ي ؟ وما التكاثر اللاجنس ي.3

رسمراجعة الد-تكاثر المخلوقات الحية لا جنسيا ؟ 4.

اليوم الوطني 

والأستكشافالتهيئة -دورات الحياة 1.

ما دورات حياة الحيوانات ؟2.
كيف يحدث الإخصاب في الحيوانات.3

مراجعة الدرس-ما دورة حياة النبات الزهري ؟ 4.

مراجعة الفصل الثاني ونموذج الاختبار1.

تكشافالتهيئة والاس-العلاقات في الأنظمة البيئية 2.
لماذا تتنافس المخلوقات الحية ؟.3

كيف تستفيد المخلوقات الحية1.

مراجعة الدرس-ما التطفل ؟ 2.
والأستكشافالتهيئة -التكيف والبقاء .3

ما التكيف ؟4.

ما بعض تكيفات النبات ؟1.

ما بعض تكيفات الحيوانات ؟2.
مراجعة الدرس-ما المحاكاة ؟ .3

مراجعة الفصل الثالث ونموذج الاختبار4.

تكشافالتهيئة والاس-الدورات في الأنظمة البيئية 1.

ما دورة الماء ؟2.
مراجعة الدرس-كيف تتم إعادة تدوير المادة ؟ .3

ستكشافالتهيئة والا -التغيرات في الأنظمة البيئية 4.

ماذا يحدث عندما تتغير الأنظمة البيئية ؟1.

درسمراجعة ال-كيف تتعاقب الأنظمة البيئية ؟ 2.
مراجعة الفصل الرابع ونموذج الاختبار.3

تهيئة و استكشاف    -معالم سطح الأرض  4.

-ما معالم سطح الأرض  1.

ما معالم قاع المحيط أغلفة الأرض2.
مراجعة الدرس–ما الصفائح الأرضية .3

كشاف تهيئة و است-العمليات المؤثرة على الأرض 4.

ما الزلازل 1.

ارالسلامة من الأخط–كيف نقيس قوة الزلازل 2.
-ما البراكين .3

سمراجعة الدر -ما التجوية التعرية و الترسيب  4.
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التهيئة والاستعداد 

التهيئة والاستعداد1.

اختبارات تشخيصية 2.
الطريقة العلمية.3

التهيئة والاستكشاف-نظرية الخلية 4.

هـ 1447/ 03/ 12ـــــــ  08الأسبوع  الأول         

الفصل الأول -تنوع الحياة / الوحدة الأولى 

كيف اكتشفت الخلايا ؟1.

ما مستويات التنظيم في المخلوقات الحية ؟2.
رسمراجعة الدالموجودة في جميع المخلوقات الحية  .3

تكشافالتهيئة والاس-الخلية النباتية و الحيوانية 4.

هـ 1447/ 03/ 19ـــــــ  15الأسبوع  الثاني    من 

الفصل الأول -تنوع الحياة / الوحدة الأولى 

يةكيف أقارن بين الخلايا النباتية و الحيوان1.

ما النقل السلبي ؟2.
ما البناء الضوئي ؟ وما التنفس الخلوي ؟.3

مراجعة الدرس-ما النقل النشط ؟ 4.

هـ 1447/ 03/ 26ـــــــ  22الأسبوع  الثالث    من 

الفصل الأول -تنوع الحياة / الوحدة الأولى 

مراجعة الفصل الأول ونموذج الاختبار1.

التهيئة والاستكشاف-انقسام الخلايا 2.

ما الانقسام المتساوي ؟-ما دورة الخلية ؟ .3

هـ 1447/ 04/ 03ـــــــ  03/ 29الأسبوع  الرابع    من 

الفصل الثاني-تنوع الحياة / الوحدة الأولى 

اليوم الوطني 

ما الانقسام المنصف ؟4.

مراجعة الدرس-ما مدة الحياة ؟ 1.

التهيئة والاستكشاف-الوراثة والصفات 2.
كيف تورث الصفات ؟.3

هـ 1447/ 04/ 10_  06الأسبوع  الخامس         

الفصل الثاني-تنوع الحياة / الوحدة الأولى 

رسكيف نتتبع الصفات الوراثية ؟ مراجعة الد1.

مراجعة الفصل الثاني ونموذج الاختبار2.
التهيئة والاستكشاف-عمليات الحياة .3

عمليات الحياة في النباتات4.

هـ 1447/ 04/ 17ـــــــ  13الأسبوع  السادس         

لثالفصل الثا-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

ما أهمية السيقان والجذور للنباتات1.

كيف تعمل أوراق النباتات ؟2.
كيف تتكاثر النباتات ؟.3

هـ 1447/ 04/ 24ـــــــ  04/ 20الأسبوع  السابع    من 

الث الفصل الث-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

إجازة إضافية

هـ 1447/ 05/ 01ـــــــ  04/ 27الأسبوع  الثامن        

الث الفصل الث-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

ما دورات حياة بعض النباتات ؟1.

مراجعة الدرس-كيف تخزن النباتات الغذاء ؟ 2.

المخلوقات الدقيقة التهيئة والاستكشاف.3

ما المخلوقات الحية الدقيقة ؟4.

هـ 1447/ 05/ 8-4الأسبوع  التاسع   

الث الفصل الث-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

كيف تتكاثر المخلوقات الحية الدقيقة ؟1.

مراجعة الدرس-ما عفن الخبز ؟ 2.
مراجعة الفصل الثالث ونموذج الاختبار.3

كشافالتهيئة والاست-الهضم والإخراج والتنفس 1.

الهضم والإخراج2.
ما التنفس ؟ ما الدوران ؟.3

مراجعة الدرس-الدورة الدموية 4.

اختبار منتصف الفصل 

هـ 1447/ 05/ 15ـــــــ 11الأسبوع  العاشر      

بع الفصل الرا-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

هـ 1446/ 05/ 22ـــــــ 18الأسبوع  الحادي  عشر      

بع الفصل الرا-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

التهيئة والاستكشاف-الحركة والإحساس 1.

ما الأجهزة العصبية ؟2.
مراجعة الدرسيف يتكامل عمل أجهزة الجسم ك.3

مراجعة الفصل الرابع ونموذج الاختبار4.

هـ1447/ 05/ 29ـــــــ 25الأسبوع  الثاني  عشر    

الفصل الخامس-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

السلاسل والشبكات التهيئة والاستكشاف1.

ما السلاسل الغذائية2.
ما الشبكة  الغذائية.3

مراجعة الدرس–هرم الطاقة 4.

هـ 1447/ 06/ 13ـــــــ  09الأسبوع  الثالث  عشر   

الفصل الخامس-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

افتهيئة واستكش–مقارنة الأنظمة البيئية 1.

يابسةالأنظمة البيئية على ال-ما النظام البيئي 2.
؟ و ما الصحراءالتايجاما التندرا ؟ و ما .3

مراجعة الدرس –ما الذي يعيش في المحيط 4.

يابسةالأنظمة البيئية على ال-ما النظام البيئي 1.

نموذج اختبار–مراجعة الفصل الخامس  2.
تهيئة و والاستكشاف -التربة .3

هـ 1447/ 06/ 20_ 16الأسبوع  الرابع عشر   

الفصل الخامس-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

نطاق التربة-ما التربة  1.

كيف تستعمل التربة 2.
مراجعة الدرس -المحافظة على التربة .3 إجازة إضافية

إجازة إضافية

هـ 1447/ 06/ 27ـــــــ  23الأسبوع  الخامس  عشر     

الفصل السادس-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

تهيئة واستكشاف-حماية الموارد 1.

كيف نحافظ على اليابسة والماء والهواء2.
كيف نقلل من حرق الوقود الأحفوري.3

درس القواعد في المحافظة على البيئة  مراجعة ال4.

هـ 1447/ 07/ 05ــــــ   ـ 01الأسبوع  السادس  عشر       

الفصل السادس-الوحدة الثانية عمليات الحياة 

نموذج اختبار-مراجعة الفصل السادس -.1
مراجعة شاملة .2
شاماةمراجعة .3

هـ 1447/ 07/ 19ـــــــ  15الأسبوع  الثامن عشر    هـ 1447/ 07/ 12ـــــــ  08الأسبوع  السابع  عشر من 

اختبار نهاية 
الفصل الدراس ي الأول 

إجازة منتصف العام
هـ1447/ 07/ 20

بداية الفصل الثاني
هـ1447/ 07/ 28

هــ1447لعام الأول الابتدائي الفصل الدراسي السادستوزيع مادة العلوم للصف  الإدارة العامة للتعليم بــ

مدرسة 
المنطقة الغربية 
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