
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 لتعليم بمنطقة الرياضلالإدارة العامة  

 بالروضة لتعليم ا مكتب 

 سهيل بن عمرو الابتدائية مدرسة 
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 الأول

ي كتاب الله  
 
 :  بعد السلام من الصلاة المفروضة أ تقر آية ف

  آخر آية من سورة البقرة   آية الكرسي 

  آخر آية من سورة الفلق  آخر آية من سورة الناس 
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 يقال عند : أ

  الانتهاء من الوضوء يقال 

  جلس ( ) كفارة الم المجلس  الانتهاء من يقال 

 ر جميع ما ذك 

 

 

 

 السؤال 

 الثالث 

 

 

 

ي أول   ) بسم الله :  ماذا يفعل من نسي قول
 
( ف

 تناول الطعام ؟ 
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 السؤال 

 الخامس 

 يقال عند :  مرة (   33)   الحمد لل :   قول

  رؤية المبتل عند 

 الفراغ من تناول الطعام 

 من الصلاة المفروضة   الفراغ 

 

 السؤال 

 السادس

ي الأعل (يقال  آخر  ذكر   :  عند السجود غير : )سبحان رن 

 ...................................................................... 

 ...................................................................... 

 أذكار الصباح والمساء
كَ ما استطعتُ ، خلقتنَي وأنا عبدُكَ ، اللَّهمَّ أنتَ رب ِّي لا إلهَ إلاَّ أنتَ / 1 كَ ووعدِّ أعوذُ بكَ من شر ِّ ما  , وأنا على عهدِّ

 ( مرة واحدةفإنَّهُ لا يغفرُ الذُّنوبَ إلاَّ أنتَ. )،وأبوءُ لكَ بذنبي فاغفِّر لي ، أبوءُ لكَ بنعمتِّكَ عليَّ ، صنعتُ 
ي طَرْفَةَ عَيْنٍ. ) ,أصَْلِّحْ لِّي شَأنِّْيَ كلَُّهُ  ,رَحْمَتِّكَ أسَْتغَيثُ ؛ بيَا قيَُّومُ ؛ / ياَ حَيُّ 2 لْنِّي إِّلىَ نَفْسِّ  ( مرة واحدة وَلاَ تكَِّ
رَةِّ، اللَّهُمَّ إِّن ِّي أسَألُكَ الْعفَْوَ وَالَعا3َ يْنِّي وَدُنْيَايَ  فِّيَةَ / اللَّهُمَّ إِّن ِّي أسَألُكَ الْعفَْوَ والْعاَفِّيةَ فِّي الدُّنْياَ وَالآخِّ   وَأهَْلِّيْ ,  فِّي دِّ

نْ بِّينَ يَدَيَّ  نْ رَوْعَاتِّي، اللَّهُمَّ احْفَظْنِّي مِّ ينِّي  ,وَمَالِّي، اللَّهُمَّ اسْترُْ عَوْرَاتِّي وَآمِّ نْ خَلْفِّي، وَعَنْ يَمِّ مَالِّي،   ,وَمِّ وَعَنْ شِّ
ن تحَْتِّي. ) نْ فوَْقِّي، وَأعَوُْذُ بِّعَظَمَتِّكَ أنَ أغُْتاَلَ مِّ  (مرة واحدةوَمِّ

، رَبَّ كلُ ِّ شَيءٍ وَمَلِّيكَهُ، أشَْهَدُ أنَْ لاَّ إِّلَهَ إِّلاَّ أنَْتَ  ,/ اللَّهُمَّ عَالِّمَ الْغيَْبِّ وَالْشَّهَادَةِّ 4 رَ السَّموَاتِّ والأرَْضِّ أعَوُْذُ ,  فاَطِّ
( . هِّ رْكِّ نْ شَر ِّ الشَّيْطَانِّ وَشِّ ي وَمِّ نْ شَر ِّ نَفْسِّ  ( مرة واحدةبِّكَ مِّ

هِّ شَيءٌ فِّي الأرَْضِّ وَلاَ فِّي السَّمَاءِّ وَهوَُ السَّميْعُ الْعلَِّيمُ  /5  ( ثلاث مرات )  .بِّسْمِّ اللهِّ الَّذِّي لاَ يَضُرُّ مَعَ اسْمِّ
دٍ 6 يْناً، وَبِّمُحَمَّ سْلاَمِّ دِّ  ( ثلاث مرات)  .نبَِّيًا  / رَضَيتُ بِّاللهِّ رَبًّا، وَ بِّالإِّ
يْكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ  ,/ لاَ إِّلَهَ إِّلاَّ اللهُ 7 ير ,وَحْدَهُ لاَ شَرِّ  ( عشرات مرات ).  وَلَهُ الْـحَمْدُ، وَهوَُ عَلىَ كلُ ِّ شَيْءٍ قَدِّ
هِّ" ) /8  ( مائة مرة سبُْحَانَ اللهِّ وَبِّحَمْدِّ
 

 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة الرياض
 مكتب التعليم بالروضة

 مدرسة سهيل بن عمرو الابتدائية

 

 أذكار اليوم والليلة
 من النوم  الاستيقاظأذكار 
ِّ ال ذي أحَْـيانا بَعْـدَ ما أمَاتـَنا وَإليه النُّـشور.    الحَمْـدُ لِلِّ 

ه.  كْرِّ نَ لي بِّذِّ  الحمدُ للهِّ الذي عافاني في جَسَدي وَرَد  عَلي  روحي وَأذَِّ
 أذكار دخول وخروج الخلاء 

ـنَ الْخُـبْثِّ وَالْخَبائِّث.  /   الذكر عند الخلاء كَ مِّ ي أعَـوذُ بّـِ  )بِّسْمِّ الله( الل هُـمَّ إِّنِّ ـ
 غفُْـرانَك. /  الذكر بعد الخروج من الخلاء

 أذكار الوضوء
 ".  لِٰلِّ ٱقبل الوضوء: "بِّسْمِّ /   الذكر قبل الوضوء

 "أشْهَدُ أن لا إله إلا الله وحْدَهُ لا شريكَ لهُ ، وأشْهَدُ أنَّ محمداً عَبدُهُ ورسُولُه"./  بعد الوضوء الذكر
ينَ". ابينَ واجْعلَْنِّي من المُتطََهِّ رِّ نَ التَّوَّ  "اللَّهُمَّ اجْعلَْني مِّ

 "سبُْحَانَكَ اللَّهُمَّ وبَحَمْدكَ أشْهدُ أنْ لا إلهَ إلا أنْتَ أسَْتغَْفِّرُكَ وأتوُبُ إِّليَْكَ". 
 أذكار دخول وخروج المنزل 

 بِّسْـمِّ اللهِّ وَلَجْنـا، وَبِّسْـمِّ اللهِّ خَـرَجْنـا، وَعَلـى رَبِّ نـا توََك لْـنا.  /   أذكار الدخول إلى المنزل
ةَ إِّلا  بِّالله. /  أذكار الخروج من المنزل  بِّسْمِّ اللهِّ ، توََكَّلْـتُ عَلى اللهِّ وَلا حَوْلَ وَلا قـُوَّ

ظْلـَم ، أوَْ أَ  ُُ لَّ أوَْ أزَُل ، أوَْ أظَْلِّـمَ أوَْ أَ ـلَّ أوَْ أضَُـل ، أوَْ أزَِّ ي أعَـوذُ بِّكَ أنَْ أضَِّ . الل هُـمَّ إِّنِّ ـ  جْهَلَ أوَْ يـُجْهَلَ عَلـَي 
 أذكار الطعام والشراب 

 بِّسْمِّ اللهِّ. /   الذكر عند الطعام والشراب
، فلَيقَُلْ: لِّهِّ رَهُ.  /   فإنْ نسي في أوََّ لَهُ وَآخِّ  بِّسْمِّ اللََّّ أوََّ

ةٍ.  / الذكر عند الفراغ من الطعام والشراب ن ِّي وَلاَ قوَُّ نْ غَيْرِّ حَوْلٍ م ِّ ي أَطْعَمَنِّي هَذاَ, وَرَزَقنَِّيهِّ مِّ  الْحَمْدُ للهِّ الَّذِّ
 كفارة المجلس

 سبحانك اللهم وبحمدك ، أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك 

 السؤال 

 الرابع

 

 

 

لالذي  ذكر أكمل ال  :  يقال عند الخروج من المي  

 بقول ) بسم الله دأ ِ يبِ 
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 3   مرات 

 10  مرات 

 

 أذكار بعد السلام من الصلاة المفروضة 
 أسَْـتغَْفِّرُ الله، أسَْـتغَْفِّرُ الله، أسَْـتغَْفِّرُ الله. 

كْـرام .   ـنْكَ السَّلام ، تبَارَكْتَ يا ذا الجَـلالِّ وَالإِّ  الل هُـمَّ أنَْـتَ السَّلامُ ، وَمِّ
ُ وحدَهُ لا شريكَ لهُ، لهُ المُـلْكُ ولهُ الحَمْد، وهوَ على كل  شَيءٍ قَدير، الل هُـمَّ لا مانِّعَ لِّما أعَْ  ـيَ  لا إلهَ إلا  اللَّ  طَـيْت، وَلا مُعْطِّ

نْـكَ الجَـد.    لِّما مَنـَعْت، وَلا ينَْفـَعُ ذا الجَـدِّ  مِّ
ةَ إِّلا  بِّاللهِّ  , وحدَهُ لا شريكَ لهُ، لهُ الملكُ ولهُ الحَمد، وهوَ على كل  شيءٍ قدير، لا حَـوْلَ وَلا قـوَّ ، لا إلهَ إلا  لا إلهَ إلا  اللَّ 

 ُ ناءُ الحَـسَن، لا إلهَ إلا  اللَّ  اه, لَهُ النِّ عْـمَةُ وَلَهُ الفضَْل وَلَهُ الثّـَ ه، وَلا نَعْـبـُدُ إِّلا  إي ـ هَ  الل ـ  مخْلِّصـينَ لـَهُ الدِّ ينَ وَلوَْ كَـرِّ
 الكـافِّرون.  
 .  مرة ( 33) ، واللهُ أكْـبرَ مرة (   33) ، والحَمْـدُ لله  مرة (   33)  سـُبْحانَ اللهِّ 

ُ وَحْـدَهُ لا شريكَ لهُ، لهُ الملكُ ولهُ الحَمْد، وهُوَ على كُل  شَيءٍ قـَدير.  ) تمام المئة (   لا إلهَ إلا  اللَّ 
ُ ٱقلُْ هوَُ  ُ ٱأحََدٌ،  لِلَّ مَدُ، ٱ لِلَّ .   ۥلَمْ يلَِّدْ وَلَمْ يوُلَدْ، وَلَمْ يَكُن لَّهُ  لصَّ  كفُوًُا أحََدٌٌۢ

ِّ  قلُْ  ، ٱأعَوُذُ بِّرَب  ن شَر ِّ  لْفلََقِّ قٍ إِّذاَ وَقبََ، وَمِّ ن شَر ِّ غَاسِّ ن شَر ِّ مَا خَلَقَ، وَمِّ تِّ ٱمِّ ثََّٰ ، ٱفِّى  لنَّفََّّٰ دٍ إِّذاَ حَسَدَ. لْعقَُدِّ ن شَر ِّ حَاسِّ  وَمِّ
ِّ  قلُْ  ، ٱأعَوُذُ بِّرَب  ، ٱمَلِّكِّ  لنَّاسِّ هِّ  لنَّاسِّ ، ٱ إِّلََّٰ ن شَر ِّ   لنَّاسِّ ، ٱ لْوَسْوَاسِّ ٱمِّ ىٱ لْخَنَّاسِّ سُ فِّى صُدُورِّ  لَّذِّ ، ٱيُوَسْوِّ نَ  لنَّاسِّ نَّةِّ ٱمِّ  لْجِّ
 . لنَّاسِّ ٱوَ 

 مرات بعد صلاتي الفجر والمغرب. ومرة بعد الصلوات الأخرى.  ثلاث
 ُ نَةٌ وَلاَ نَوْمٌ لَّهُ مَا فِّي السَّمَاوَاتِّ وَمَا فِّي الأرَْضِّ  اللَّ  نْدَهُ إِّلاَّ بِّإِّذْنِّهِّ  لاَ إِّلـَهَ إِّلاَّ هوَُ الْحَيُّ الْقيَُّومُ لاَ تأَخُْذُهُ سِّ ي يَشْفعَُ عِّ  مَن ذاَ الَّذِّ

يطوُنَ بِّشَ  مْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَلاَ يُحِّ يهِّ يُّهُ السَّمَاوَاتِّ وَالأرَْضَ وَلاَ يؤَُودُهُ  يْءٍ يَعْلَمُ مَا بيَْنَ أيَْدِّ عَ كُرْسِّ هِّ إِّلاَّ بِّمَا شَاء وَسِّ لْمِّ نْ عِّ م ِّ
يمُ. ]آية الكرسى  فْظُهُمَا وَهوَُ الْعلَِّيُّ الْعَظِّ  [  255البقرة  -حِّ

ُ وحْـدَهُ لا شريكَ لهُ، لهُ المُلكُ ولهُ الحَمْد، يُحيـي وَيُمـيتُ وهوَُ على كُل  شيءٍ قدير.   لا  إلهَ إلا  اللَّ 
ب وَالص ـبْح.  عَشْر ات بَعْدَ المَغْرِّ  مَر 
 

 الصلاة أذكار 
دِّ  جْلِّهِّ اليمُْنىَ، وَيَقُولُ: / دُعَاءُ دُخُولِّ المَسْجِّ  يبَْدَأُ بِّرِّ

ِّ، وَالصَّلاةُ  جـيم، بِّسْمِّ اللََّّ نَ الش يْـطانِّ الرَّ يـم وَسُلْطـانِّه القدَيـم مِّ ـهِّ الكَرِّ وَالسَّلامُ  أعَوذُ باللهِّ العَظيـم وَبِّوَجْهِّ
 عَلىَ رَسوُلِّ الله، الل هُـمَّ افْتـَحْ لي أبَْوابَ رَحْمَتـِّك. 

كَ، وَتبَاَرَكَ اسْمُكَ، وَتعَاَلىَ جَدُّكَ، وَلَا إِّلهََ غَيْرُكَ /  أدعية استفتاح الصلاة   .سبُْحَانكََ اللهم وَبِّحَمْدِّ
. ثلاث مراتٍ أو أكثر. /  أدعية الركوع يْمِّ  سبُْحانَ رَب ِّيَ الْعَظِّ

دَهُ. /    أدعية الرفع من الركوع عَ اللهُ لِّمَنْ حَمِّ  سَمِّ
 .  رَبَّناَ وَلكََ الْحَمْدُ، حَمْدًا كَثِّيْرًا طَي ِّباً مُبارَكًا فِّيْهِّ

يْ، وَعَصَبِّ  يْ، وَعَظْمِّ يْ، وَمُخ ِّ يْ، و بَصَـرِّ يْ، اللَّهُمَّ لكََ رَكَعْتُ، وَبِّكَ آمَنْتُ، وَلكََ اسْلمَْتُ، خَشَعَ لكََ سَمْعِّ
يْنَ.  ِّ الْعاَلمَِّ ِّ رَب  يْ لِلِّ  وَمَا استقََلَّتْ بِّهِّ قَدَمِّ

نْ شَيْءٍ  ئتَْ مِّ لْءَ مَا شِّ ، وَمَا بيَْنهَُمَا، وَمِّ لْءَ الْارْضِّ لْءَ السَّمَاوَاتِّ وَمِّ  بعَْدُ اللَّهُمَّ رَبَّناَ لكََ الْحَمْدُ مِّ
 سبُْحَانَ رَب ِّيَ الأعَْلىَ. ثلاث مرات /  أدعية السجود 

هُ.  رَّ رَهُ، وَعَلانَِّيتَهَُ وَسِّ لهَُ وَآخِّ لَّهُ، وَأوََّ قَّهُ وَجِّ  اللَّهُمَّ اغْفِّرْ لِّي ذنَْبِّي كُلَّهُ دِّ
ِّ اغْفِّرْ لِّيْ. /  أدعية الجلوس بين السجدتين ِّ اغْفِّرْ لِّيْ، رَب  ِّ رَب   رَب 

نِّيْ، وَاجْبُرْنِّيْ، وَعَافِّنِّيْ، وَارْزُقْنِّيْ، وَارْفعَْنِّيْ.  اللَّهُمَّ اغْفِّرْ لِّيْ، وَارْحَمْنِّيْ، وَاهْدِّ
 أدعية بعد التشهد الأخير وقبل السلام 

، وَ  نْ فِّتنْةَِّ الْمَحْياَ وَالْمَمَاتِّ نْ عَذَابِّ جَهَنَّمَ، وَمِّ ، وَمِّ نْ عَذاَبِّ الْقبَْرِّ نْ شَر ِّ فِّتنْةَِّ  اللَّهُمَّ إِّن ِّيْ أعُوْذُ بِّكَ مِّ مِّ
 . الِّ يْحِّ الدَّجَّ  الْمَسِّ

 
 

 السؤال 

 السابع

 

 

 

 اِلله وَبِحَمْدِهِ" )مائة مرة(ذكر 
َ
 يقال :  سُبْحَان

  روضة سلام من الصلاة المفالبعد 

  ي كل صباح وكل مساء
 
 ف

 بعد تناول الطعام 

 

 

وط قبول المشاركة :  ة لرائد النشاط قبل كالمشارك بوضوح / حل جميع الأسئلة بشكل صحيح / تسلم المشار كتابة بيانات  شر

ي   / يوم من موعد السحب  
 
 ه1445 رمضان 10 الاربعاءيتم السحب على الفائز يوم  / ( البطاقة المرفقة) : جميع الإجابات ف

 

 السؤال 

 لحادي عشَ ا 

 

 

 

رآن تقال بعد السلام من الصلاة  سور من الق

 المفروضة هي : 

  والفلق والناس  الكافرونسورة 

  ص والفلق والناسخلا الإ سورة 

  آية الكرسي فقط 

  

 

 السؤال 

 العاشَ 

ر الذي  كالخلاء فما الذ من   الخروج( ذكر يقال عند  غفرانك) 

 :  ال عند الدخول قي

 ..................................................................... 

 ..................................................................... 

 

 
 السؤال 

ي 
 عشَ   الثان 

 :   عند استفتاح الصلاة  الذكر أكمل 

 .. ........................... .......... ....  سبحانك اللهم و )  

 .................. ..............................................) 

 

 

 

 

 السؤال 

 الثالث عشَ 

 :  المجلس ( ذكر يقال عند القيام والانتهاء من المجلس ) كفارة

 ...................................................................... 

 ...................................................................... 

 

 

 


