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 انىحدة الأولى                                                      
 انعصبٍ تُظُقانفصم الأول : ان  

 اندرص الأول : الجهاس انعصبٍ                                
لأ٤ ٚٝ ٪لة ٢زػٝ ٢ى  ٤ًق رزؾوى الأٛلاة ع٤ٔؼٜب س٣ٞبً ثبٗزظبّ ػ٘ل اُجوآس٤ّٞ ؟ ـ

ؽجٳجخ ٖبيلٲخ ٣ُ٢٭هح ْٱ اٞسٳز٭ثلاس١ ) ا٣ٞبكح اٞؾٳخ ( ٬رزػٝ ٪ن٨ اٞؾجٳجبد ٢ى اٟٞٳٳٓبد 
 اًٞػجٳخ ٞزٛ٭٤ اٞطجٛخ اًٞػجٳخ .

 ) ا٣ٞبكح اٞؾٳخ ( . ٣ُ٢٭هح ْٱ اٞسٳز٭ثلاس٣ب ؾج٤جخ اُوبػل٣خ ك٢ اُجوآس٤ّٞ ؟اُأ٣ٖ رٞعل ـ 

                                                                                    ـ ٓغ ٖٓ رزػَ اُؾج٤جخ اُوبػل٣خ ك٢ اُجوآس٤ّٞ ؟  ٝٓبما رٌٕٞ ؟ 
 رزػٝ اٞؾجٳجبد اٞٗبيلٲخ ٢ى اٟٞٳٳٓبد اًٞػجٳخ ٞزٛ٭٤ اٞطجٛخ اًٞػجٳخ .

 . الأ٪لاة ا٣ٞزػٟخ ث٫ب ؽوٚخر٭ّٖ  ا٤٤ُِلبد اُؼػج٤خ ؟ٓبما ٣٘زظ ػٖ رِق ثؼؽ ـ 

ٲزٛ٭٤ ٥٢ ضجٛخ ٥٢ فلاٲب يػجٳخ أ٬ٞٳخ ر٭غٝ  ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ اُغٜبى اُؼػج٢ ػ٘ل ا٤ُٜله٣خ ؟
ٚٝ ٥٢ اٞكجٗزٳ٥ اٞلافٟٳخ يٟٯ عب٦جٱ , ٬رز٭ؾى اٞسٳبلاد اًٞػجٳخ ْٱ ٚٝ الارغب٪بد 

  . ( ا٫ٞٳلهٲخا٫ٞلا٢خ ا٣ٞز٭سكخ ٞغلاه عس١  ْٱ) ٬اٞقبهعٳخ 

 ٢خ ا٣ٞز٭سكخ ٞغلاه عس١ ا٫ٞٳلهٲخ ا٫ٞلا رز٭ؾى ْٱ أ٣ٖ رٞعل اُطجٌخ اُؼػج٤خ ك٢ ا٤ُٜله٣خ ؟ـ 

                ٞآس ؟                                                                                                                       نة ثؤًِٜٔب ػ٘ل أُِس أُلبعئ ُِرٌ٘ٔص ٤ٛله٣خ أُبء اُؼ كسو :
 ٚٝ الارغب٪بد .أ٬ٞٳخ ر٭غٝ اٞسٳبلاد اًٞػجٳخ ْٱ   ضجٛخ ٥٢ فلاٲب يػجٳخ٥٢ لأ٤ اٞغ٫بى اًٞػجٱ ْٳ٫ب ٢ٛ٭٤ 

                                                          بى اُؼػج٢ ػ٘ل كٝكح الأهؼ ؟ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ اُغٜ
  ٲزٛ٭٤ ٥٢ ؽجٝ يػجٱ ثك٧ٱ ٬يٗل ٬أيػبة .

ثسجت اٞزًٗل ا٧ٞسجٱ ْٱ ـ كسو اٗغناة كٝكح الأهؼ ٗؾٞ اُـناء ٝاُوقٞثخ ؟ 
                                                                                                       يػجٱ ثك٧ٱ ٬يٗل ٬أيػبة  ع٫بى٪ب اًٞػجٱ ا٣ٞٛ٭٤ ٥٢ ؽجٝ

                                                                                                 .                                     .                      ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ اُغٜبى اُؼػج٢ ػ٘ل اُؾطواد ؟
ٲزٛ٭٤ ٥٢ ع٫بى يػجٱ ٢وٚيٰ ٢ٛ٭٤ ٥٢ ؽجٝ يػجٱ ثك٧ٱ ٬يٗل ٬أيػبة  

 ٬ع٫بى يػجٱ ؽط٭ٰ .

                                                                                       .                  ـ ٤ًق رٌٔ٘ذ اُؾطواد ٖٓ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئبد أُقزِلخ ؟ 
اًٞػجٱ اٞنٰ رك٭ه ث٣ب ٲلائ١ رًلك  ٪بع٫بىثسجت ٖ٭ح اؽسبس٫ب ٬ر٧٭ي٫ب ٬ 

 .  ؽ٭اس٫ب
  

 الجهاس انعصبٍ عُد الإَظاٌ                                            
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 ٗٞاػٜب ؟ ٝٓب ٢ٛ أػواؾٜب ؟ ٝٓب اُؼٞآَ اُز٢ رئك١ ا٠ُ الإغبثخ ثٜب ؟اُلٓبؿ٤خ ؟ ٝٓب ٢ٛ أ وػٞك ثبُسٌزخـ ٓب أُ

 ؽبٞخ رؾلس ٦زٳغخ يل٠ ٬غ٭ٜ اٞل٠ ا٣ٞؾ٣ٝ ثبلأٚسغٳ٥ اٞٯ اٞل٢بٌ , ٚؾبٞخ قجٳخ قبهئخ رجلأ  : اُسٌزخ اُلٓبؿ٤خ
 ْٳ٫ب فلاٲب اٞل٢بٌ ثب٣ٞ٭د ثًل ثؿى كٖبئٕ ٥٢ يل٠ ٬غ٭ٜ الأٚسغٳ٥ .

  ٗٞػبٕ :ُٜب 
 ٥٢ اٞؾبلاد .% 87رؾلس ٦زٳغخ اٞغٟكبد اٞل٢٭ٲخ ٬رطٛٝ  : ـ سٌزخ كٓبؿ٤خ1
 رؾلس ثسجت ٦يٲّ ْٱ اٞل٢بٌ أ٬ ؽ٭٩ٞ . :ـ سٌزخ كٓبؿ٤خ  2

 : اٞقله ا٣ٞٓبعئ ٬يل٠ ٬اٞٗلهح يٟٯ رؾوٲٙ اٞ٭ع٩ أ٬ اٞنهاو أ٬ اٞسبٔ ) لاسٳ٣ب ْٱ أؽل عب٦جٱ اٞغس١ ( أػواؾٜب
٬اٞزؾلس ٬اٞل٬فخ ٬غً٭ثخ ْٱ ا٣ٞطٱ ٬ْٗلا٤ اٞز٭اى٤ ٬اٞػلاو ا٣ٞٓبعئ ٬اٞطلٲل ٬الاهرجب٘ ٢٬طبٚٝ ْٱ اٞوإٲخ 

 ٢٬طبٚٝ ْٱ اٞز٧ٓس ٬ْٗلا٤ اٞ٭يٱ .

 : اٞس٧٣خ ٬ اهرٓبو ؾُف اٞل٠ ٬اٞٛ٭ٞٳسزو٬ٜ ٦٬ٗع ْٱ ا٧ٞطبـ اٞجل٦ٱ  اُؼٞآَ اُز٢ رئك١ ا٠ُ الإغبثخ ثٜب
 اٞزُنٲخ اٞسٳئخ ٬اٞزلفٳ٥ .٬

٦زٳغخ يل٠ ٬غ٭ٜ اٞل٠ ا٣ٞؾ٣ٝ ثبلأٚسغٳ٥ اٞٯ اٞل٢بٌ ؽٳش رجلأ  زخ اُلٓبؿ٤خ ؟ـ كسو اغبثخ ثؼؽ الأضقبظ ثبُسٌ
 ْٳ٫ب فلاٲب اٞل٢بٌ ثب٣ٞ٭د ثًل ثؿى كٖبئٕ ٥٢ يل٠ ٬غ٭ٜ الأٚسغٳ٥ .

 ب ٢ٛ ٓواؽَ رطٌِٚ ـ ٖٓ أ٣ٖ ٣٘طؤ اُغٜبى اُؼػج٢ ػ٘ل الإٗسبٕ ؟ ٝٓز٠ ٣٘طؤ ؟ ٝٓ

٥٢  فلاٍ الأسجٞع اُضبُش اُٞه٣وخ اُغ٤٘٤٘خ اُقبهع٤خٲزطٛٝ اٞغ٫بى اًٞػجٱ ٥٢ 
 اٞؾ٣ٝ 

 ٓواؽَ اُزطٌَ :

  ريكاك صقب٦خ اٞ٭هٲٗخ اٞغ٧ٳ٧ٳخ اٞقبهعٳخ يٟٯ ق٭ٜ اٞ٭ع٩ اٞه٫وٰ الأ٬سف ٟٞغ٧ٳ٥

 . ا٣ُِٞؾخ اُؼػج٤خٞزطٛٝ 

  ث٤ٔياثخ ػػج٤خرزطٛٝ ْٱ اٟٞ٭ٲؾخ اًٞػجٳخ قٳزب٤ عب٦جٳزب٤ ٢ٓػ٭ٞزب٤ . 

  رجوى اٞكٳزب٤ ٬رٟزؾ٣ب٤ ٢ى ثًؿ٣٫ب ْٱ اٞ٭سف ٬رزؾ٭ٜ ا٣ٞٳياثخ اًٞػجٳخ
  . أٗجٞة ػػج٢اٞٯ 

 . ٲ٧ٓػٝ الأ٦ج٭ة اًٞػجٱ ي٥ اٞ٭هٲٗخ اٞغ٧ٳ٧ٳخ اٞقبهعٳخ 

  ٝٛاٞقلاٲب اًٞػجٳخ ي٥ اٞ٭هٲٗخ  ثًؽ ٥٢ ا٦ٓػبٜ اُؼوف اُؼػج٢ٲزط
 اٞغ٧ٳ٧ٳخ اٞقبهعٳخ ٬ر٭ؾ٫ًب ْ٭ٔ الأ٦ج٭ة اًٞػجٱ .

 ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :ـ ٓب أُوػٞك 

صقب٦خ فٟ٭ٲخ يٟٯ اٞ٭ع٩ اٞه٫وٰ الأ٬سف ٥٢ اٞ٭هٲٗخ  ا٣ُِٞؾخ اُؼػج٤خ :ـ 
 ب٫اٞغ٧ٳ٧ٳخ اٞقبهعٳخ ٬٪ٱ ٢وؽٟخ ٥٢ ٢واؽٝ رطٛٝ اٞغ٫بى اًٞػجٱ رزطٛٝ ٧٢

 قٳزب٤ عب٦جٳزب٤ ٢ٓػ٭ٞزب٤ ث٣ٳياثخ يػجٳخ .

اًٞػجٳخ  ٟٟ٭ٲؾخاٞٓبغٝ ثٳ٥ اٞكٳزب٤ اٞغب٦جٳزب٤ ٞ ٪ٱ ا٣ٞٛب٤ ا٤ُٔياثخ اُؼػج٤خ :ـ 
 ٬ي٧ل٢ب رٟزؾ١ اٞكٳزب٤ ْٱ اٞ٭سف ٲزطٛٝ الأ٦ج٭ة اًٞػجٱ .

 ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ) ٓبما ٣ظٜو ك٤ٚ (؟ػَ ػٖ اُٞه٣وخ اُغ٤٘٤٘خ اُقبهع٤خ؟ ٝٓز٠ ٣٘لـ ٓب أُوػٞك ثبلأٗجٞة اُؼػج٢

 ٞزؾب٠ اٞكٳزب٤ اٞغب٦جٳزب٤ ٟٟٞ٭ٲؾخ اًٞػجٳخ ٪٭ أ٦ج٭ة ٦برظ ي٥ ا : الأٗجٞة اُؼػج٢
 اٞ٭سف ٬٪٭ ٦برظ ي٥ رؾ٭ٜ ا٣ٞٳياثخ اًٞػجٳخ .٢ى ثًؿ٣٫ب ْٱ 

 ْٱ ٫٦بٲخ الأسج٭و اٞواثى ٥٢ اٞؾ٣ٝ . : ٣٘لػَ ػٖ اُٞه٣وخ اُغ٤٘٤٘خ اُقبهع٤خ  

 : ٢ب٢ٱ ٬ك٢بٌ ٥٢ الأ٢ب٠ صلاس ؽ٭ٲػلاد ) ك٢بٌ أ ٣ظٜو ك٢ الأٗجٞة اُؼػج٢
 ٬ٲزطٛٝ ا٧ٞقبو اٞط٭ٚٱ ٥٢ اٞٗس١ اٞقٟٓٱ ٞلأ٦ج٭ة .٢ز٭سف ٬ك٢بٌ فٟٓٱ ( 

                                                                                     .                                     أُوػٞك ثبُؼوف اُؼػج٢ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟ـ ٓب 

ي٥ ا٦ٓػبٜ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞقلاٲب اًٞػجٳخ ي٥ اٞ٭هٲٗخ اٞغ٧ٳ٧ٳخ اٞقبهعٳخ ٬ر٭ؾ٫ًب  خ٧برغاٞقلاٲب اٞ اُؼوف اُؼػج٢ :
                                                                                                                                                          .                                                                                ْ٭ٔ الا٦ج٭ة اًٞػجٱ 

 اًٞٗل اًٞػجٳخ .  رطٌَ فلا٣ب اُؼوف اُؼػج٢ :
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 أولًا : الدماغ
ٛٞ اُـناء اُوئ٤س٢ ُقلا٣بٙ ؟ ٝٓٔب  ٣سزِٜي ٖٓ الأًسغ٤ٖ ؟ ٝٓب ـ ٓب ٢ٛ ًزِخ اُلٓبؽ ػ٘ل الإٗسبٕ اُجبُؾ ؟ ًْٝ

% رٗوٲجبً ٥٢ الأٚسغٳ٥ اٞنٰ  20َوا٢بً , ٬ٲسز٫ٟٙ ٦ؾ٭  1400رجٍٟ ٚزٟخ اٞل٢بٌ ي٧ل الإ٦سب٤ اٞجبٍٞ ٦ؾ٭  ٣زٌٕٞ ؟
                                                                                 .                                                   ٲػٝ اٞٯ ٟٞغس١ , ٬ٲًل اُٟٞ٭ٚ٭ى اُٞناء اٞوئٳسٱ ٞقلاٲب اٞل٢بٌ .

 ا٣ٞـ ٬ اٞل٢بٌ اٞجٳ٧ٱ ) ا٫٣ٞبكٰ ( ٬ عنو اٞل٢بٌ ٬ ا٣ٞقٳـ . ٣زٌٕٞ اُلٓبؽ ٖٓ :

 

                                                                                                                                                                                               ـ اُسؾب٣ب . 2ـ ػظبّ اُوؾق .                      1 ـ ٓب ٢ٛ اُزوا٤ًت اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُلٓبؽ ؟
الأ٠ اٞؾ٧٭٤ (  َطبءْٱ اٞؾٳي رؾذ ا٧ًٞٛج٭رٱ ) ثٳ٥ اُٞطبء ا٧ًٞٛج٭رٱ ٬ ٲ٭عل اٞقبهعٱ  : ـ اُسبئَ اُلٓبؽ اُط٢ًٞ 3

 ثكٳ٧بد اٞل٢بٌ . ٬اٞلافٟٱ ْٱ ٧ٖبح اٞسٳسبء ٬
        ٬ٲؾ٣ٳ٩ ٥٢ اٞػل٢بد . ٬ا٧ٞقبو اٞط٭ٚٱ ٲطٛٝ ٬سبكح ٢بئٳخ رؾٳف ثبٞل٢بٌ ؟ ٓب أ٤ٔٛخ اُسبئَ اُلٓبؿ٢ اُط٢ًٞ

ٲ٧٣ى ٬غ٭ٜ ا٣ٞ٭اك اٞقكوح اٞزٱ ٖل رؤرٱ ٢ى  : ـ اُؾبعي اُلٓبؿ٢ اُل١ٞٓ 4
                                                                                                   اٞل٠ ٬ٲ٧ه١ اٞجٳئخ اٞلافٟٳخ ٞقلاٲب اٞل٢بٌ 

   أٚجو أٖسب٠ اٞل٢بٌ . أُـ :

                                                                                  ارسبع سكؼ اُوطوح اُوٓبك٣خ ) اُس٘غبث٤خ ( ُِٔـ ؟ : كسو
 .ْٳ٫ب  زلاْٳّ ٬ اٞطٗ٭٥٢ٔ اٞ اٞٛضٳو ٬ع٭كثسجت 

 . ٲٗس١ ا٣ٞـ اٞٯ ٦ػٓٱ ٚوح ٢قٳخ ث٭اسكخ اٞطٕ الأ٢ب٢ٱ اٞقٟٓٱ ٓلاؽظخ :
 اٞغس١ اٞض٧ٓٱ ٢٬ضٟش ا٣ٞـ . ٗػل٢ اٌُوح أُق٤خ ؟ـ ٓبما ٣ػَ ث٤ٖ 

 ـ ٓب ٢ٛ اُطٞم ٝاُلػٞظ اُز٢ ٣زؤُق ٜٓ٘ب أُـ ؟
.                                  ضٕ ه٬لا٦ل٬ ) اٞطٕ ا٣ٞوٚيٰ (  ـ اُطوٞم :

                                                ـ  اٞطٕ اٞقٟٓٱ ) اٞطٕ اٞٗبئ١ ( .) اٞطٕ اٞ٭ؽطٱ (  ضٕ سٳٟٳٓٳ٭ً
                                                                                  اٞغج٫ٱ ـ اٞغلاهٰ ـ اٞٗٓ٭ٰ ـ اٞػلَٱ . ـ اُلػٞظ :

 ـ ٓبُٔوػٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ب٢ٱ عسو ٥٢ ٢بكح ثٳؿبء ٲ٭عل ْٱ ٖبو اٞطٕ الأ٢ اُغسْ اُضل٢٘
 .٣ٟٞـ ٲػٝ ثٳ٥ ٦ػٓٱ اٞٛوح ا٣ٞقٳخ اٞقٟٓٱ 

 : عسو ٥٢ ٢بكح ثٳؿبء ٲ٭عل رؾذ اٞغس١ اٞض٧ٓٱ ٲػٝ  ٓضِش أُـ
 ثٳ٥ ٦ػٓٱ اٞٛوح ا٣ٞقٳخ .

 ٚزٟخ ه٢بكٲخ ر٭عل ْٱ ٖبيلح ٚٝ ثكٳ٥ عب٦جٱ ْٱ ٚٝ ٦ػّ ٚوح ٢قٳخ . : اُغسْ أُقكف 

                                                                                         ٲٗى ثٳ٥ ا٣ٞـ ٬عنو اٞل٢بٌ .؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟  ٣زٌٕٞ ٓٔبأ٣ٖ ٣وغ اُلٓبؽ اُج٢٘٤ ) أُٜبك١ ( ؟ ـ 
نو اٞل٢بٌ ٲطٛٝ غٟخ اٞ٭غٝ ثٳ٥ ٦ػٓٱ اٞٛوح ا٣ٞقٳخ ٬ثٳ٥ ع ٝظ٤لزٚ : ا٫٣ٞبكٲ٥ ٬ اٞ٭قبء .                    : ٣ؿْ

 ٚزٟزب٤ يػجٳزب٤ ٚجٳورب٤ ٣٫ٞب ضٛٝ ثٳؿ٭ٰ ٲزٛ٭٦ب٤ ٥٢ ٢بكح ه٢بكٲخ ٲٗى ثٳ٣٫٧ب اٞجكٳ٥ اٞضبٞش . أُٜبك٣ٖ :ـ 

                                                                                                       ر٭عل يٟٯ اٞ٭ع٩ اٞجك٧ٱ ٟٞل٢بٌ ٬رورجف ثبٞ٭قبء . ـ أ٣ٖ رٞعل اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ؟ ٝٓغ ٖٓ رورجف ؟

                                                                     أ٢ب٠ اٞ٭قبء . ـ ؽلك ٌٓبٕ رػبُت اُؼػج٤ٖ اُجػو٤٣ٖ ؟
                                                                                                                               ـ ؽلك ٓٞهغ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                                                    ثٳ٥ ا٫٣ٞبكٲ٥ . : اُجك٤ٖ اُضبُش
                                                                                                     : ْٱ ٚٝ ٦ػّ ٚوح ٢قٳخ . اُجك٤ٖ اُغبٗج٢

 أهؾٳخ اٞجكٳ٥ اٞضبٞش . اُٞقبء :
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ٲٗى ثٳ٥ اٞل٢بٌ اٞجٳ٧ٱ ٥٢  ؟ ٣زٌٕٞ أ٣ٖ ٣وغ عنع اُلٓبؽ ؟ ٓٔبـ 
ٲزٛ٭٤ ٥٢ اٞل٢بٌ الأيٟٯ ٬ا٧ٞقبو اٞط٭ٚٱ ٥٢ الأسٓٝ , 

 ا٣ٞز٭سف ٬اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ ) عسو ْبه٬ٜ ( ٬اٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ .

                     ٝٓٔب ٣زؤُق ؟ أُزٞسف ؟اُلٓبؽ أ٣ٖ ٣وغ ـ 
ٯ ٬اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ ْٱ الأسٓٝ .                             ٟيٲٗى ثٳ٥ اٞل٢بٌ اٞجٳ٧ٱ ْٱ الأ

 ٥٢ اٞس٭ٲٗزٳ٥ ا٣ٞقٳزٳ٥ ٬اٞؾلثبد اٞز٭ء٢ٳخ الأهثًخ . : ٣زؤُق

 أ٢ب٠ اٞؾلثبد اٞز٭ء٢ٳخ الأهثًخ . أ٣ٖ روغ اُـلح اُػ٘ٞثو٣خ ؟ـ 

 ـ ٓبأُوػٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٖا٢زلاكٲ٥ ثطٛٝ ؽوِ  اُس٣ٞوز٤ٖ أُق٤ز٤ (V )  ٞ٭٣٫٦ب
ٱ ٢ٛب٤ ـْ لـ٥ اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ ٲ٭عـأثٳؽ ٲًٗب٤ اٞٯ الأ٢ب٠ ٢

 . رجبيل٪٣ب اٞ٭قبء

 ٭عل أسٓٝ ٬أ٢ب٠ ٚٝ ٦ػّ ا٢زلاك ثطٛٝ ٞسب٤ ٲ : اُلع اُط٢ٔ
   . ٚوح ٢قٳخ

 ب٠ اٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ رجبهى ٢سزًوؼ رٗى أ٢ : اُؾلثخ اُؾِو٤خ
) ثٳ٥ اٞل٢بٌ ا٣ٞز٭سف ْٱ الأيٟٯ ٬اٞجػٟخ ٞ٭٫٦ب أثٳؽ 

 .اٞسٳسبئٳخ ْٱ الأسٓٝ ( 

 

                                                                            ـ أ٣ٖ روغ اُجػِخ اُس٤سبئ٤خ ٝٓب ٛٞ ضٌِٜب ؟ ٝٓب ٛٞ ُٜٞٗب ؟
 ٫ٞب ضٛٝ ٢قو٬قٱ , ٞ٭٫٦ب أثٳؽ .رٗى ثٳ٥ اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ ْٱ الأيٟٯ ٬ا٧ٞقبو اٞط٭ٚٱ ْٱ الأسٓٝ , 

قٳخ ٬ْع ٲزٛ٭٤ ٥٢ ٦ػٓٱ ٚوح ٢قٳٲٗى فّٟ اٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ ٬اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ ,  ؟ ٓٔب ٣زٌٕٞ أ٣ٖ ٣وغ أُق٤ـ ؟ـ 
                                                                                               صلا٠ يوؾٳخ يٟٳ٩ . ٞ٭ع٭ك أ كسو ٢ز٭سف ك٬كٰ اٞطٛٝ

ٞسٳسبئٳخ ٲزػٝ ٢ى اٞجكٳ٥ اٞضبٞش ع٭ِ ٲ٭عل ثٳ٥ ا٣ٞقٳـ ٬اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ ٬اٞجػٟخ ا ـ ٓب أُوػٞك ثبُجك٤ٖ اُواثغ ؟
                ٲ٧ٓزؼ يٟٯ اٞؾٳي رؾذ ا٧ًٞٛج٭رٱ يجو صلاس صٗ٭ة , ٥ قوٲٕ ٧ٖبح سٳٟٳٓٳ٭ً ٥٢٬ اٞقّٟ ث٧ٗبح اٞسٳسبءي

                                                                                                 ) صٗت ٢بع٧لٰ ٬صٗجب ٞ٭ضٛب ( ٲ٣و ٫٧٢ب اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ .
 

                         اُج٤ؿبء ك٢ أُق٤ـ ؟ـ أ٣ٖ روغ أُبكح اُوٓبك٣خ ٝأُبكح اُج٤ؿبء ك٢ أُـ ٝأُق٤ـ ؟ ٤ًٝق رزٞىع أُبكح 
                                               ٢وٚيٲخ ) كافٟٳخ ( . : أُبكح اُج٤ؿبءـ ٢ؾٳكٳخ ) فبهعٳخ (          أُبكح اُوٓبك٣خ :

                                   ضغوح اٞؾٳبح ( . ضٛٝ رُػ٧بد ضغوٲخ ؾ٥٣ ا٣ٞبكح اٞو٢بكٲخ رًوِ ثبس١ ) ٯرز٭ىو ا٣ٞبكح اٞجٳؿبء ْٱ ا٣ٞقٳـ يٟ
 رُػ٧بد ضغوٲخ ٣ٟٞبكح اٞجٳؿبء ؾ٥٣ ا٣ٞبكح اٞو٢بكٲخ ٣ٟٞقٳـ . ٓبُٔوػٞك ثطغوح اُؾ٤بح ؟ـ 

 
 حيث :                        تحدث عً بطييات الدماغ مً

                                                                   أُٞهغ :
 : ٲ٭عل ْٱ ٚٝ ٦ػّ ٚوح ٢قٳخ . اُجك٤ٖ اُغبٗج٢  

 ثٳ٥ ا٫٣ٞبكٲ٥ . : اُجك٤ٖ اُضبُش 

 خ ٬ـخ اٞؾٟٗٳـلثـؾـ ٬اٞـ٥ ا٣ٞقٳـ: ثٳ اُجك٤ٖ اُواثغ                                                                                                                     
 .اٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ 

 الارػبٍ :

 كوعزب ٓٞٗوٝي٥ قوٲٕ  جٳٳ٥ ٢ى اٞجكٳ٥ اٞضبٞشٲزػٝ اٞجكٳ٧ٳ٥ اٞغب٦ . 

 ه٘بح س٤ِ٤ل٥ًٞ٤ قوٲٕ اٞجكٳ٥ اٞضبٞش يب٠ ) الأيٟٯ ( ٢ى ٲزػٝ اٞجكٳ٥ اٞواثى ٥٢ الأ٢ . 

  ه٘بح اُس٤سبءٲزػٝ اٞجكٳ٥ اٞواثى ٥٢ اٞقّٟ ) الأسٓٝ ( ٢ى . 

 ٫ب رؾز٭ٰ يٟٯ اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ اٞلافٟٱ .ًع٣ٳ : أُؾزٟٞ
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 ـ ٓب أُوػٞك ثبلاسزسوبء اُلٓبؿ٢ ؟ ٝٓب ٢ٛ أسجبثٚ ؟

 ْٳيكاك ؽغ٫٣ب ٬رؿُف يٟٯ اٞل٢بٌ ٪٭ روا١ٚ اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ْٱ ثكٳ٧بد اٞل٢بٌ  : الاسزسوبء اُلٓبؿ٢
 ٬ٖل ٲئكٰ مٞٙ اٞٯ ارلاِ أ٦سغخ اٞل٢بٌ ٬ىٲبكح سوٲًخ ْٱ ؽغ١ اٞوأً , ٲزج٩ً رقّٟ يٟٗٱ ٞلٮ اٞوؾى .

 : ٚٳ٧بد اٞل٢بٌ .ـ ا٦سلاك عيئٱ ٲ٧٣ى اٞزلْٕ اٞكجٳًٱ ٟٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ا٣ٞزغلك ثٳ٥ ثك 1     أسجبث 
 ـ ْوـ ا٦زبط اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ث٣ًلٜ أسوو ٣٢ب ٲ٥ٛ٣ ا٢زػبغ٩ . 2            

                                                                            ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ رواًْ اُسبئَ اُلٓبؿ٢ اُط٢ًٞ ك٢ ثك٤٘بد اُلٓبؽ ؟
اٞل٢بٌ , ٬ٖل ٲئكٰ مٞٙ اٞٯ ارلاِ أ٦سغخ ؽغ٫٣ب ٬رؿُف يٟٯ ٲيكاك 

 أً , ٲزج٩ً رقّٟ يٟٗٱ ٞلٮ اٞوؾى اٞل٢بٌ ٬ىٲبكح سوٲًخ ْٱ ؽغ١ اٞو

                                  ـ كسو اغبثخ ثؼؽ الأضقبظ ثبلاسزسوبء اُلٓبؿ٢ ؟
 ٦زٳغخ روا١ٚ اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ْٱ ثكٳ٧بد اٞل٢بٌ .

ئ٢ ٣ٔ٘غ اُزلكن اُكج٤ؼ٢ ُِسبئَ اُلٓبؿ٢ ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ اٗسلاك عي
اُط٢ًٞ أُزغلك ث٤ٖ ثك٤٘بد اُلٓبؽ أٝ كوـ اٗزبط اُسبئَ اُلٓبؿ٢ 

                                                                                   .                      اُط٢ًٞ ثٔؼلٍ أسوع ٓٔب ٣ٌٖٔ آزػبغٚ ؟
 . ( روا١ٚ اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ْٱ ثكٳ٧بد اٞل٢بٌ اسزسٗبء ك٢بَٱ )
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 صب٤ٗبً : اُ٘قبع اُط٢ًٞ

ؽجٝ يػجٱ أثٳؽ أسك٭ا٦ٱ اٞطٛٝ يٟٳ٩ ا٦زٓبفب٤  ٓب أُوػٞك ثبُ٘قبع اُط٢ًٞ ؟
هٖجٱ ٬ٖك٧ٱ ٲ٣زل ؽزٯ ٢سز٭ٮ ا٧٣ٞكٗخ اٞٗك٧ٳخ اٞضب٦ٳخ ٬ثًل ٪ن٨ اٞٓٗوح ْب٤ ا٧ٗٞبح 
اٞٓٗوٲخ لا رؾز٭ٰ ثلاف٫ٟب  الا يٟٯ اٞسؾبٲب ٬اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ٢٬غ٣٭يخ ٥٢ 

                                                                                                   .                                               . الأيػبة رطٛٝ مٲٝ اٞٓوً
ٲسزلٔ ْٱ ٫٦بٲز٩ اٞسٟٓٳخ ٢طٛلًا ا٣ٞقو٬ـ ا٧ٞقبيٱ ٲ٧ز٫ٱ ثوثبـ ؾب٠ ٲوثف ا٫٧ٞبٲخ 

 . ثبُق٤ف الاٗزٜبئ٢ٲليٯ  اٞسٟٓٳخ ٧ٟٞقبو اٞط٭ٚٱ ث٫٧بٲخ ا٧ٗٞبح اٞٓٗوٲخ

          أ٣ٖ ٣سٌٖ اُ٘قبع اُط٢ًٞ ؟ ٓب اُج٤٘خ اُؼػج٤خ اُز٢ رزػَ ثٜب ٜٗب٣زٚ اُؼ٣ِٞخ ؟                                                     ـ
 ز٩ اًٟٞ٭ٲخ ٢ى اٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ ٲس٥ٛ ْٱ ا٧ٗٞبح اٞٓٗوٲخ ٣ًٟٞ٭ك اٞٓٗوٰ ٬ٲزػٝ ٥٢ ٫٦بٲ

ا٢زلاك ) هثبـ ؾب٠ ( ْٱ ٫٦بٲخ ا٣ٞقو٬ـ ا٧ٞقبيٱ ُٔوػٞك ثبُق٤ف الاٗزٜبئ٢ ؟ ا ـ ٓب
                                                                                                                    ٲوثف ا٫٧ٞبٲخ اٞسٟٓٳخ ٧ٟٞقبو اٞط٭ٚٱ ث٫٧بٲخ ا٧ٗٞبح اٞٓٗوٲخ .

 بع اُط٢ًٞ ؟٢ اُ٘قاُج٤ؿبء ك٣ٖ رٞعل أُبكح اُوٓبك٣خ ٝـ أ
ْٱ ا٣ٞوٚي ٢ز٭ؾًخ ؽ٭ٜ ٧ٖبح اٞسٳسبء  : أُبكح اُوٓبك٣خ

٫ٞب ٖو٦ب٤ أ٢ب٢ٳب٤ يوٲؿب٤  ( X) يٟٯ ضٛٝ ؽوِ  رجل٬ٝ
٥ ٚٝ ٬ٖػٳوا٤ ٬ٖو٦ب٤ فٟٓٳب٤ ؾٳٗب٤ ٬ق٭ٲلا٤ , ٬ٲ٭عل ثٳ

 .ٖو٤ فٟٓٱ ٬أ٢ب٢ٱ ٖو٤ عب٦جٱ 
أصلا٠ ٪ٱ : اٞض١ٟ  ( 6)  ٣٦ٳي ْٳ٫بْٱ ا٣ٞؾٳف  : أُبكح اُج٤ؿبء

 ٬الأصلا٠ الأهثًخ اٞغب٦جٳخ الأ٢ب٢ٱ ٬اٞض١ٟ اٞقٟٓٱ 
 ٢ٗس٭٢خ اٞٯ ٖس٣ٳ٥ ٢ز٧بنوٲ٥ ث٭اسكخ ص٣ٟٳ٥ ص١ٟ أ٢ب٢ٱ رجلٝ

يوٲؽ ٬ٖٟٳٝ ا٣ًٕٞ لا ٲػٝ اٞٯ ؽل٬ك ا٣ٞبكح اٞو٢بكٲخ ٬ص١ٟ 
 فٟٓٱ ؾٳٕ ٬ي٣ٳٕ ٲػٝ اٞٯ ؽل٬ك ا٣ٞبكح اٞو٢بكٲخ .

اُط٢ًٞ ٓوسٞٓخ ا٠ُ هس٤ٖٔ ـ كسو أُبكح اُج٤ؿبء ك٢ اُ٘قبع 
 ثسجت ٬ع٭ك اٞض١ٟ الأ٢ب٢ٱ ٬اٞض١ٟ اٞقٟٓٱ . ٓز٘بظو٣ٖ ؟

                                                                          . ٢ب٢ٳب٤ ٬ؽجلا٤ عب٦جٳب٤ ٬ؽجلا٤ فٟٓٳب٤ؽجلا٤ أ ـ ٓب ٢ٛ اُؾجبٍ اُز٢ رٞعل ك٢ أُبكح اُج٤ؿبء ُِ٘قبع اُط٢ًٞ ؟
 هبهٕ ث٤ٖ أُبكح اُوٓبك٣خ ٝأُبكح اُج٤ؿبء ُِ٘قبع اُط٢ًٞ ٖٓ ؽ٤ش : اُزٞؾغ ـ ٤ًق رجلٝ ؟ـ 

 أُبكح اُج٤ؿبء أُبكح اُوٓبك٣خ ٖٓ ؽ٤ش

 ْٱ ا٣ٞؾٳف ْٱ ا٣ٞوٚي اُزٞؾغ

 

 ٤ًق رجلٝ

( ٫ٞب ٖو٦ب٤ أ٢ب٢ٳب٤  Xرجل٬ يٟٯ ضٛٝ ؽوِ ) 
يوٲؿب٤ ٬ٖػٳوا٤ ٬ٖو٦ب٤ فٟٓٳب٤ ؾٳٗب٤ 
٬ق٭ٲلا٤ , ٬ٲ٭عل ثٳ٥ ٚٝ ٖو٤ فٟٓٱ ٬أ٢ب٢ٱ 

 ٖو٤ عب٦جٱ

رجل٬ ٢ٗس٭٢خ اٞٯ ٖس٣ٳ٥ ٢ز٧بنوٲ٥ ث٭اسكخ ص٣ٟٳ٥ ص١ٟ 
أ٢ب٢ٱ يوٲؽ ٬ٖٟٳٝ ا٣ًٕٞ لا ٲػٝ اٞٯ ؽل٬ك ا٣ٞبكح 
اٞو٢بكٲخ ٬ص١ٟ فٟٓٱ ؾٳٕ ٬ي٣ٳٕ ٲػٝ اٞٯ ؽل٬ك 

 ا٣ٞبكح اٞو٢بكٲخ
 

 أُبكح اُوٓبك٣خ أُبكح اُج٤ؿبء ٖٓ ؽ٤ش

 ٢ؾٳكٳخ ) فبهعٳخ ( ٢وٚيٲخ ) كافٟٳخ ( أُـ ٝأُق٤ـ

 ٢وٚيٲخ ) كافٟٳخ ( ٢ؾٳكٳخ ) فبهعٳخ ( اُجػِخ اُس٤سبئ٤خ ٝ اُ٘قبع اُط٢ًٞ

 أُق٤ـ أُـ

     ٥٢ ٦ػٓٱ ٚوح ٢قٳخ   ٲزٛ٭٤
  ٲٓػٝ ثٳ٣٫٧ب اٞطٕ الأ٢ب٢ٱ اٞقٟٓٱ

          ٲزٛ٭٤ ٥٢ ٦ػٓٱ ٚوح ٢قٳقٳخ 
 ٲٓػٝ ثٳ٣٫٧ب اٞٓع ا٣ٞز٭سف اٞل٬كٰ

 اُطٌَ أُٞهغ ٖٓ ؽ٤ش

 ضٌَ ٓقوٝق٢ ث٤ٖ اُؾلثخ اُؾِو٤خ ك٢ الأػ٠ِ ٝاُ٘قبع اُط٢ًٞ ك٢ الأسلَ اُجػِخ اُس٤سبئ٤خ

 وؼرجبهى ٓسزؼ ػ٠ِ ٝاُجػِخ اُس٤سبئ٤خ ك٢ الأسلَث٤ٖ اُلٓبؽ أُزٞسف ك٢ الأ اُؾلثخ اُؾِو٤خ
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 الأسئِخ :

 أٝلًا : أفزو الإعبثخ اُػؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

              ـ اؽلٟ ٛنٙ اُج٠٘ اُؼػج٤خ ٤ُسذ عيءاً ٖٓ عنع اُلٓبؽ :                                                                           1
 ـ     اٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ      ـ      اٞل٢بٌ ا٣ٞز٭سف       ـ      اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ  ( .       أُٜبك  )

                                                    ـ ٣ٔو اُسبئَ اُلٓبؿ٢ اُط٢ًٞ ٖٓ اُجك٤ٖ اُواثغ ا٠ُ اُؾ٤ي رؾذ اُؼٌ٘جٞر٢ ػٖ قو٣ن : 2
 ـ      ٧ٖبح اٞسٳسبء        ـ     اٞجكٳ٥ اٞضبٞش  ( .      ٓبع٘ل١ ٝصوجب ُٞضٌبصوت ٧ٖبح سٳٟٳٓٳ٭ً     ـ        ) 

 صب٤ٗبً : ؽلك ٓٞهغ ًَ ٖٓ اُج٠٘ اُؼػج٤خ ا٥ر٤خ :

                                                                       ْٱ ٖبيلح ٚٝ ثكٳ٥ عب٦جٱ ْٱ ٚٝ ٦ػّ ٚوح ٢قٳخ . ـ اُغسْ أُقكف :
                                                      . ) اٞسٟٓٱ ( ٟٞل٢بٌ ٬رورجف ثبٞ٭قبء يٟٯ اٞ٭ع٩ اٞجك٧ٱ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ :ـ 
                                                                                            أ٢ب٠ اٞؾلثبد اٞز٭ء٢ٳخ الأهثًخ . اُـلح اُػ٘ٞثو٣خ :ـ 
                                                                                                اٞٯ الأ٢ب٠ ٥٢ اٞؾلثخ اٞؾٟٗٳخ . اُس٣ٞوز٤ٖ أُق٤ز٤ٖ :ـ 

 أسٓٝ ٬أ٢ب٠ ٚٝ ٦ػّ ٚوح ٢قٳخ . ـ اُلػ٤ٖ اُط٤٤ٖٔ :

                                                                                                      صبُضبً : اػف رلس٤واً ػ٤ِٔبً ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :
                                                                                    ـ رٌ٘ٔص ٤ٛله٣خ أُبء اُؼنة ثؤًِٜٔب ػ٘ل ُٔسٜب ؟ 1

 ٥٢ فلاٲب يػجٳخ أ٬ٞٳخ ر٭غٝ اٞسٳبلاد اًٞػجٳخ ْٱ ٚٝ الارغب٪بد. ٲزٛ٭٤ ٥٢ ضجٛخ لأ٤ ع٫بى٪ب اًٞػجٱ

                                    ُلٟ كٝكح الأهؼ أًضو ركٞهاً ٖٓ اُغٜبى اُؼػج٢ ُلٟ ٤ٛله٣خ أُبء اُؼنة ؟ اُؼػج٢ ـ ٣ؼل اُغٜبى 2
الأهؼ رغز٣ى ٞزٛ٭٤ ٦سغبً  ك٬كح ْٱ ثٳ٣٧ب ا٣ٞز٭سكخ , لآخٜاُ عب٦جٱ يٟٯ رز٭ىو ٤له٣خٜاُلأ٤ اٞقلاٲب اًٞػجٳخ ٞلٮ 

.                                                            يػجٳخ رزؿ٥٣ ؽجٝ يػجٱ ثك٧ٱ ٬يٗل يػجٳخ ٬أيػبة
                                                                                                            هاثؼبً : امًو ٝظ٤لخ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                              ٲوثف ا٫٧ٞبٲخ اٞسٟٓٳخ ٧ٟٞقبو اٞط٭ٚٱ ث٫٧بٲخ ا٧ٗٞبح اٞٓٗوٲخ .  ـ اُق٤ف الاٗزٜبئ٢ :
                    ٲ٣و ٥٢ فلا٣٫ٞب اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ ٥٢ اٞجكٳ٥ اٞواثى اٞٯ اٞؾٳي رؾذ ا٧ًٞٛج٭رٱ . : ـ صوت ٓبع٘ل١ ٝصوجب ُٞضٌب
                                                     ٥٢ اٞػل٢بد . ٣ب٬رؾ٣ٳ٬٫ا٧ٞقبو اٞط٭ٚٱ طٛٝ ٬سبكح ٢بئٳخ رؾٳف ثبٞل٢بٌ ٲ ـ اُسبئَ اُلٓبؿ٢ اُط٢ًٞ :

 كٳ٧ٳ٥ اٞغب٦جٳٳ٥ ٬اٞجكٳ٥ اٞضبٞش .رػٝ ثٳ٥ اٞج وٝ :ـ كوعزب ٓٞٗ

  : ٝههخ ػَٔ

 ؟  اُوط٢٘ ػبكح ث٤ٖ اُلوواد اُوط٤٘خ اُضبُضخ ٝ اُواثؼخُٔبما ٣ُ٘لن ئعواء اُجيٍ  -

  . اَُبئَ اُلٓبؿ٢ ا٢ًُْٞ لإٔ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ٣ٔزل ؽز٠ َٓزٟٞ اُلووح اُوط٤٘خ اُضب٤ٗخ ٝثبُزب٢ُ لا رزْ أم٣زٚ ػ٘ل ٍؾت

 ؟  أُٚبػلبد اُز٢ هل رؾلس ػ٘ل ئعواء اُجيٍ اُوط٢٘ٓب - 

  . الأُْ أٝ ػلّ الاهر٤بػ ك٢ ٌٓبٕ ئكفبٍ الإثوحـ  2   .         الإؽَبً ثبُٖلاع ثؼل ٍؾت اَُبئَ اُلٓبؿ٢ ا٢ًُْٞـ  1

  . اُوط٢٘ا٢ًُْٞ ثؼل اُجيٍ  رَوة َُِبئَ اُلٓبؿ٢هل رزٖٚٔ أُٚبػلبد الأٗله رٌَْ ًلٓخ أٝ اُزٜبة ٍؾب٣ب أٝ ـ  3

  

   .                                                  أمًو ثؼ٘ الأٓواٗ اُز٢ ٣ٌٖٔ اٌُْق ػٜ٘ب ٖٓ فلاٍ ػ٤ِٔخ اُجيٍ اُوط٢٘

  .                       ػٌ٘جٞر٢ ٤ْ٣و ٝعٞك فلا٣ب كّ ؽٔواء ٝ الإلواه ك٢ اَُبئَ اُلٓبؿ٢ ا٢ًُْٞ ئ٠ُ ٗيف رؾذـ  1

الاٍزللاٍ ثبهرلبع أػلاك  ٓؼوكخ ئٕبثخ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ثؼلٟٝ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ اُزٜبة اَُؾب٣ب ػجوـ  2

                                       .فلا٣ب اُلّ اُج٤ٚبء ك٢ اَُبئَ اُلٓبؿ٢ ا٢ًُْٞ

افزجبهاد الأعَبّ  لاٍــٖ فـٔب٤ٓخ ٖٓ اُزِٖت أُزؼلك ٝاُنئجخ اُؾـرْق٤ٔ أٓواٗ أُ٘بػخ اُنار٤خ ٝاٌُْق ػـ  3

  .                                                         أُ٘بػ٤خ اُ٘ٞػ٤خ

 . اٍزَوبء اُلٓبؽ ، ٝ اُن١ هل ٣يكاك ك٢ أٗٔبٛ ٓؾلكح ٖٓ اُوط٢٘ ُو٤بً اُٚـٜ كافَ اُوؾقهل ٣ُغوٟ اُجيٍ ـ  4
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 ُظُج انعصبٍاندرص انثاٍَ : ان                                    
 

 ـ ٓٔب ٣زؤُق اُ٘س٤ظ اُؼػج٢ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ ٜٓ٘ب ؟
 رز٧ج٩ ٬ر٧ٗٝ اٞز٧جٳ٩ . : ـ فلا٣ب ػػج٤خ ) اُؼػجٞٗبد ( 1
                   ٫ٞب ك٬ه ْٱ كي١ اًٞػج٭٦بد ٬ؽ٣بٲز٫ب ٬رُنٲز٫ب . اُقلا٣ب اُلثو٤خ : ـ 2
 ٖٓ ػلك اُؼػجٞٗبد ٝؽغٜٔب أغـو .أًجو فلا٣ب اُلثن اُؼػج٢ ػلكٛب * 

 اُولهح ػ٠ِ الاٗوسبّ اُؾغْ اُؼلك اُٞظ٤لخ ٖٓ ؽ٤ش

 َٳو ٖبكهح يٟٯ الا٦ٗسب٠ أٚجو ؽغ٣بً أٖٝ يلكاً رز٧ج٩ ٬ر٧ٗٝ اٞز٧جٳ٩ اُقلا٣ب اُؼػج٤خ

 ر٧ٗس١ ٬رً٭ؼ ؽغ٣بً أغُو أٚجو يلكاً كي١ اًٞػج٭٦بد ٬ؽ٣بٲز٫ب ٬رُنٲز٫ب فلا٣ب اُلثن اُؼػج٢

 
 ألاؽظ اُطٌَ أُغبٝه أعت ػٖ الأسئِخ ا٥ر٤خ :

                      ـ َٛ رٔزِي اُق٤ِخ اُؼػج٤خ عس٤ٔبً ٓوًي٣بً ؟ ٓبما رسز٘زظ ؟                                                                     
ٖبكهح يٟٯ الا٦ٗسب٠ لا ر٣زٟٙ عسٳ١ ٢وٚيٰ ٞنٞٙ ٫ْٱ فلاٲب َٳو 

 ٬اٞزٛبصو ٬ثبٞزبٞٱ اٞقلاٲب اٞزٱ رٓٗل لا رً٭ؼ .
            ػلك اُقلا٣ب اُؼػج٤خ ػ٘ل الإٗسبٕ ك٢ ر٘بهع ٓسزٔو ؟                                                                              كسو :

هح يٟٯ الا٦ٗسب٠ لأ٫٦ب لا ر٣زٟٙ عسٳ١ ٢وٚيٰ ٞنٞٙ ٫ْٱ فلاٲب َٳو ٖبك
 ٬اٞزٛبصو ٬ثبٞزبٞٱ اٞقلاٲب اٞزٱ رٓٗل لا رً٭ؼ .

 عياء اُوئ٤س٤خ اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب اُق٤ِخ اُؼػج٤خ ؟                                                                               ـ ٓب ٢ٛ الأ

 أُؾٞاه .ـ  3ـ الاسزكبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ         2ـ عسْ اُق٤ِخ        1

                                                      ـ ٓب ٢ٛ اُزوا٤ًت اُقبغخ ثبُق٤ِخ اُؼػج٤خ ؟

  . ـ ا٤٤ُِلبد اُؼػج٤خ2         ـ عس٤ٔبد ٤ٗسَ 1

ٝٓب ( ٚ ٝػ٠ِ ٓبما ٣ؾز١ٞ ـ ٓب أُوػٞك ثغسْ اُق٤ِخ ) ٓبما ٣ؾ٤ف ث

يٟٯ ٦٭اح ٚجٳوح ٲؾٳف ث٩ َطبء سٳز٭ثلاس٣ٱ ٬ٲؾز٭ٰ ؟ ٛٞ كٝهٙ

اٞؾغ١ ٬سٳز٭ثلاس٣ب رؾز٭ٰ ٢ًه١ اًٞؿٳبد اٞقٟ٭ٲخ ٩ٞ٬ ك٬ه هئٳسٱ 

                                                          .                                      ْٱ الاسزٗلاة ٬اٞزُنٲخ .

 ٢ًه٫٣ب ْٱ اٞسٳز٭ثلاس٣ب . لر٭ع ـ ؽلك ٓٞهغ اُؼؿ٤بد اُق٣ِٞخ ؟

 ( ؟ـ ٓب أُوػٞك ثغس٤ٔبد ٤ٗسَ ؟ ) ٖٓ أ٣ٖ ر٘طؤ ٝػ٠ِ ٓبما رؾز١ٞ ٝٓب ٛٞ كٝهٛب ٝأ٣ٖ رٞعل 

, ٫ٞب ك٬ه ْٱ  RNAٯ اٞـ ــرغ٣ًبد ٥٢ اٞطجٛخ اٞسٳز٭ثلاس٣ٳخ اٞلافٟٳخ اٞقط٧خ , ٬اٞوٲج٭ى٢٬بد اٞؾوح اٞزٱ رؾز٭ٰ يٟ

 ٬ر٧ًل٠ ْٱ ا٣ٞؾ٭اه.٬ر٭عل ْٱ عس١ اٞقٟٳخ ٬الاسزكبلاد ا٫ٞٳ٭ٞٳخ  روٚٳت ثو٬رٳ٧بد اٞقٟٳخ ,

 ـ ٓب أُوػٞك ثب٤٤ُِلبد اُؼػج٤خ ؟ ) أ٣ٖ رٞعل ٤ًٝق رزٞؾغ ك٢ أُؾٞاه ( ؟

 رطٛلاد فٳكٳخ كٖٳٗخ ر٭عل ْٱ ع٣ٳى أٖسب٠ اًٞػج٭٤ , رز٭ؾى ثطٛٝ ٢ز٭اىٍ ْٱ ا٣ٞؾ٭اه .

                                                                ٦ٗٝ اٞسٳبٞخ اًٞػجٳخ ثبرغب٨ عس١ اٞقٟٳخ . ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ الاسزكبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ؟

 ٦ٗٝ اٞسٳبٞخ اًٞػجٳخ ثًٳلاً ي٥ عس١ اٞقٟٳخ . ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ أُؾٞاه ؟

َٳو ٖبثٝ ٳ٩ رسٟٙ قوٲٕ ٬اؽل ) ارغب٨ ٬اؽل ( لأ٤ اٞسٳبٞخ اًٞػجٳخ ْ كسو : اُ٘وَ ٓسزوكت ك٢ اُق٤ِخ اُؼػج٤خ ؟

                                  .ٳ٭ٞٳخ اٞٯ عس١ اٞقٟٳخ ٥٢٬ ص١ اٞٯ ا٣ٞؾ٭اه ثًٳلاً ي٥ عس١ اٞقٟٳخ ٥٢ الاسزكبلاد ا٫ًٟٞٞٛس 

 . خاًٞػجٳ ُِٔ٘جٜبد ٝا٤َُبلادٞزيٲل ٥٢ ٢سبؽخ اٞسكؼ ا٣ٞسزٗجٝ  ؟ كبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ًض٤وح اُؼلككسو : الاسز

اه هىاٞزٓويبد ا٫٧ٞبئٳخ ٣ٟٞؾ٭اه ا٦زٓبفبد رس٣ٯ الأرطٛٝ  ـ ٓبما رطٌَ اُزلوػبد اُٜ٘بئ٤خ ُِٔؾٞاه ؟ ٝٓغ ٖٓ رزػَ ؟

رقزي٤ ْٳ٫ب ا٧ٞ٭اٖٝ اٞٛٳ٣بئٳخ اًٞػجٳخ ,  رز٭اغٝ اٞزٓويبد ا٫٧ٞبئٳخ ٣ٟٞؾ٭اه ٢ى فلاٲب يػجٳخ أفوٮ أ٬ فلاٲب 

                                                                            .                                                         . ٢سزغٳجخ ٚبٞقلاٲب اُٞلٲخ أ٬ اًٞؿٟٳخ يجو ا٣ٞطبثٙ

                              .                    .٧٢كٗخ ٢قو٬قٳخ اٞطٛٝ ٥٢ عس١ اٞقٟٳخ ٲ٧طؤ ٫٧٢ب ا٣ٞؾ٭اه  هثٞح أُؾٞاه :ـ ٓب أُوػٞك 
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                                                                     .                                           ٝظ٤لزٜب ( ؟ـ ٓب أُوػٞك ثبلأىهاه ؟ ) أ٣ٖ رٞعل ٝٓب ٢ٛ 

 ا٦زٓبفبد ر٭عل ْٱ ٫٦بٲخ اٞزٓويبد ا٫٧ٞبئٳخ ٣ٟٞؾ٭اه رقزي٤ ْٳ٫ب ا٧ٞ٭اٖٝ اٞٛٳ٣ٳبئٳخ اًٞػجٳخ .

                                                                                          ؽ٤ش : ـ هبهٕ ث٤ٖ الاسزكبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ٝأُؾٞاه ٖٓ 

 أُؾٞاه الاسزكبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ٖٓ ؽ٤ش

 ٥٢ عس١ اٞقٟٳخ ) هث٭ح ا٣ٞؾ٭اه ( ٥٢ عس١ اٞقٟٳخ أُ٘طؤ

 ك٢٬بّ ٬أؽٳب٦بً ٢ًل٠٬ ٢ٓوك ) ٬ؽٳل ( ٲقزّٟ يلك٪ب ثبفزلاِ اٞقلاٲب اًٞػجٳخ اُؼلك

 ٫ٞب رٓويبد عب٦جٳخ ٬ٲ٧ز٫ٱ ثزٓويبد ٫٦بئٳخ ٫ٞب رُػ٧بد ضغوٲخ يلٲلح اُزلوػبد

 ق٭ٲٟخ ٖػٳوح َبٞٳبً اُكٍٞ

 ٖكو صبثذ يٟٯ ق٭ٜ ا٢زلاك٨ رجلأ صقٳ٧خ ص١ رسزلٔ اُوكو
 

 اُٞظ٤لخ
اُؼٖج٤خ  أُؼِٞٓبد اُٞاهكح ٖٓ اُقلا٣باٍزوجبٍ 

 اٞقٟٳخ أُغبٝهح ٝٗوِٜب ٗؾٞ عَْ

 

 ٦ٗٝ اٞسٳبٞخ اًٞػجٳخ ثًٳلاً ي٥ عس١ اٞقٟٳخ

 لا ر٭عل ر٭عل عس٤ٔبد ٤ٗسَ
 

 رػّ ؽست اٞطٛٝ ٬ؽست اٞ٭نٳٓخ . ـ ٤ًق رػ٘ق اُقلا٣ب اُؼػج٤خ ؟

 اُؼػجٞٗبد ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُطٌَ ـ ٓب ٢ٛ أٗٞاع

 

                                            اُسبثوخ ؟ـ ٓب ػلك الاسزكبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ اُز٢ رقوط ٖٓ عسْ اُق٤ِخ ك٢ ًَ ٖٓ الأضٌبٍ  1

 ( : اسزكبٞخ ٪ٳ٭ٞٳخ ٬ؽٳلح . 3ـ  2اٞطٛٝ )                 ( : اًٞلٲل ٥٢ الاسزكبلاد ا٫ٞٳ٭ٞٳخ . 4ـ  1اٞطٛٝ ) 

                                                        ( ٝثبه٢ اُؼػجٞٗبد ٖٓ ؽ٤ش ٝعٞك أُؾٞاه . 4ـ هبهٕ ث٤ٖ اُؼػجٕٞ )  2

                                                                           ( : فٟٳخ يػجٳخ يلٲ٣خ ا٣ٞؾ٭اه . 4اٞطٛٝ )       ( : فلاٲب يػجٳخ رؾز٭ٰ يٟٯ ا٣ٞؾ٭اه . 3ـ  2ـ  1اٞطٛٝ ) 

 ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُٞظ٤ل٤خ ؟ـ ٓب ٢ٛ أٗٞاع اُؼػجٞٗبد 
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ـ هبهٕ ث٤ٖ اُؼػجٞٗبد أُٞعٞكح ك٢ اُؼول اُط٤ًٞخ ٝ ضج٤ٌخ اُؼ٤ٖ ٝاُجكبٗخ اُط٤ٔخ ٝ اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع 

 اُط٢ًٞ ٝهطوح أُـ ٖٓ اُ٘بؽ٤ز٤ٖ اُط٤ٌِخ ٝاُٞظ٤ل٤خ .

 

 ٖٓ ؽ٤ش
 

 اُؼول اُط٤ًٞخ
                     ضج٤ٌخ اُؼ٤ٖ

 اُجكبٗخ اُط٤ٔخ

 

 هطوح أُـ
 

 اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع اُط٢ًٞ

 ٢زًلكح الأٖكبة ٦غ٣ٳخ ٢زًلكح الأٖكبة ٪و٢ٳخ ص٧بئٳخ اٞٗكت أؽبكٲخ اٞٗكت اُ٘بؽ٤خ اُط٤ٌِخ

 ٦بثنح ) ٢ؾوٚخ أ٬ ٢ٓوىح ( ٦بثنح ) ٢ؾوٚخ أ٬ ٢ٓوىح ( عبثنح ) ؽسٳخ ( ( ؽسٳخ عبثنح ) اُ٘بؽ٤خ اُٞظ٤ل٤خ
 

 ٪٭ ا٣ٞؾ٭اه أ٬ الاسزكبٞخ ا٫ٞٳ٭ٞٳخ اٞك٭ٲٟخ ٖل رؾبـ ثؤ٣َبك . ـ ٓب أُوػٞك ثب٤ُِق اُؼػج٢ ؟

 ٝٓب ٝظ٤لزٚ ؟ ؟٤ك٢؟ ٝاُغٜبى اُؼػج٢ أُؾ٣زطٌَ ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُوًي١ ؟ ٤ًٝقـ ٓبُٔوػٞك ثـٔل اُ٘قبػ٤ٖ

اٞسٓٳ٧ُ٭٢ٳٟٳ٥ خ ْ٭سٓ٭هٲخ رس٣ٯ ٣َل أثٳؽ لا٢ى ٲٛست ا٣ٞبكح اٞجٳؿبء ٞ٭٫٦ب , ٲزوٚت ٥٢ ٢بكح ك٪٧ٳ: ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ

١٢ ,  1ثبٟٞٳّ اًٞػجٱ , ام ٲزٗكى يٟٯ ٢سبْبد ٢زسب٬ٲخ ثبفز٧بٖبد ها٦ٓٳٳ٩ اٞزٱ رؾلك ٖكًبً ثٳ٥ ؽٟٗٳخ ثك٭ٜ  ٲؾٳف

 ٣ٟٞؾ٭اه . اٞغب٦جٳخ ٥٢ افز٧بٖبد ها٦ٓٳٳ٩ اٞٓو٬و٬ٖل رقوط 

 ثلءاً ٥٢ اٞقلاٲب اٞلثٗٳخ ٖٟٳٟخ الاسزكبلاد . : ٣زطٌَ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُوًي١ 

 ثلءاً ٥٢ فلاٲب ض٭ا٤ . : ٣زطٌَ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُؾ٤ك٢ 

 ٲًيٜ الأٞٳبِ اًٞػجٳخ ٫ٚوثبئٳبً ٬ٲيٲل ٥٢ سويخ اٞسٳبٞخ اًٞػجٳخ . ٝظ٤لزٚ :

٪ٱ ا٦ٗكبيبد ٲزٗكى ث٫ب ٣َل ا٧ٞقبيٳ٥ ث٣سبْبد ٢زسب٬ٲخ ٬رؾلك ٖكى ثٳ٥ ؽٟٗٳخ  ٓب أُوػٞك ثبفز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ ؟

 ١٢ ٬ٖل رقوط ٥٢ افز٧بٖبد ها٦ٓٳٳ٩ اٞٓو٬و اٞغب٦جٳخ ٣ٟٞؾ٭اه . 1ثك٭ٜ 

 ٢بكح ك٪٧ٳخ ْ٭سٓ٭هٲخ ٲزوٚت ٫٧٢ب ٣َل ا٧ٞقبيٳ٥ . اُسل٤٘ـ٤ِ٤ٖٓٞ :

                 كسو : لا ٣ؾ٤ف ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ثٌبَٓ ا٤ُِق اُؼػج٢ ؟                                                                              

 ١٢ . 1لأ٩٦ ٲزٗكى يٟٯ ٢سبْبد ٢زسب٬ٲخ ثبفز٧بٖبد ها٦ٓٳٳ٩ اٞزٱ رؾلك ٖكًبً ثٳ٥ ؽٟٗٳخ ثك٭ٜ 

                                                                                : ) أ٣ٖ ٣ٞعل ٝؽلٙ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ( ؟ ـ ٓب أُوػٞك ثـٔل ضٞإ 

ل٨ ْٱ افز٧بٖبد ها٦ٓٳٳ٩ ٩ٞ٬ ك٬ه ـٲجٗٯ ٬ؽٱ ٚٝ ٖكًخ ثٳ٥ ؽٟٗٳخ ــ٣َل ٪ٳ٭ٞٱ هٖٳٕ ٬ضٓبِ ٲؾ٭ٰ ٦٭ٮ يلٲلح , ٦٭اح ْ

  يٟٯ اٞزغلك ثًل ا٦ٗكبي٫ب .ْٱ ٢سبيلح الأٞٳبِ اًٞػجٳخ ا٣ٞؾٳكٳخ 

 لأ٩٦ ٲؾز٭ٰ يٟٯ ٦٭ٮ يلٲلح ٦٭اح ْٱ ٚٝ ٖكًخ ثٳ٥ ؽٟٗٳخ . كسو : ٣ؼل ؿٔل ضٞإ ثٔضبثخ فلا٣ب ؟

                ـ ٓب أُوػٞك ثبلأػػبة ؟ ) ٓٔب رزؤُق ( ؟                                                                                      

 ًػجٳخ .اٞٞٳبِ الأؽي٠ ٥٢  لأق٭اٜ ٬الأٖكبه رزؤّٞ ٥٢ رغ٣ىجبٜ ثٳؽ لا٢ًخ اٟٞ٭٤ ٢قزٟٓخ اؽ

 ٝٓب ث٤٘خ ًَ ٜٓ٘ب ؟ ٝأ٣ٖ ٣ٞعل ًَ ٜٓ٘ب ؟ـ ٓب ٢ٛ أٗٞاع الأ٤ُبف اُؼػج٤خ ؟ 
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 ر٭عل ْٱ اٞغ٫بى اًٞػجٱ ا٣ٞوٚيٰ ٬اٞغ٫بى اًٞػجٱ ا٣ٞؾٳكٱ . ـ أ٣ٖ رٞعل فلا٣ب اُلثن اُؼػج٢ ؟

 أٗٞاع فلا٣ب اُلثن اُؼػج٢ اُز٢ رٞعل ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُوًي١ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ ٜٓ٘ب ؟ـ ٓب 
 

 لأ٫٦ب رٗ٭٠ ثج٣ًٟخ اًٞػج٭٦بد اٞزبٞٓخ ٬اٞقلاٲب اُٞوٲجخ . ؟ كسو: اُقلا٣ب اُلثو٤خ اُػـ٤وح فلا٣ب ٓ٘بػ٤خ

 ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟ ) ٓٔب ٣زؤُق ( ؟ ٢ اُقلا٣ب اُلثو٤خ اُز٢ رسبْٛ ك٢ رط٤ٌَ اُؾبعي اُل١ٞٓ ؟ـ ٓب ٛ

 . اُقلا٣ب اُلثو٤خ اُ٘غ٤ٔخ 

 ٖٓ بد ا٣ٞز٭سًخ ٞجًؽ اسزكبلاد فلاٲب اٞلثٕ ا٧ٞغ٣ٳخ ) الأث٭أ اٞ٭يبئٳخ ( ٬الأ٬يٳخ اٞل٢٭ٲخ ا٫٧ٞبٲ : ٣زؤُق

 ا٣ٞورجكخ ث٫ب .

 : ٚٲ٧٣ى ٬غ٭ٜ ا٣ٞ٭اك اٞقكوح اٞزٱ ٖل رؤرٱ ٢ى اٞل٠ ٬ٲ٧ه١ اٞجٳئخ اٞلافٟٳخ ٞقلاٲب اٞل٢بٌ .   ٝظ٤لز 

٬يٳخ ٪ٱ ا٫٧ٞبٲبد ا٣ٞز٭سًخ ٞجًؽ اسزكبلاد فلاٲب اٞلثٕ ا٧ٞغ٣ٳخ رسب٪١ ٢ى الأ ٓب أُوػٞك ثبلأثٞام اُٞػبئ٤خ ؟ـ 

 اٞل٢٭ٲخ ا٣ٞورجكخ ث٫ب ْٱ رطٛٳٝ اٞؾبعي اٞل٢بَٱ اٞل٢٭ٰ .

لأ٩٦ ٲ٭عل ْٱ ٫٦بٲخ ثًؽ اسزكبلار٫ب ا٫ٞٳ٭ٞٳخ الأث٭أ اٞ٭يبئٳخ  ُِقلا٣ب اُلثو٤خ اُ٘غ٤ٔخ كٝه ك٢ ؽٔب٣خ اُلٓبؽ ؟كسو : 
                                                                                                              اٞزٱ رسب٪١ ْٱ رطٛٳٝ اٞؾبعي اٞل٢بَٱ اٞل٢٭ٰ اٞنٰ ٲؾ٣ٱ اٞل٢بٌ ٥٢ ا٣ٞ٭اك اٞقكوح اٞزٱ ٖل رؤرٱ ٢ى اٞل٠ . 

                                                                                      ـ ٖٓ أ٣ٖ ٣لوى اُسبئَ اُلٓبؿ٢ اُط٢ًٞ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟ 
                               .                                                                                             ٥٢ فلاٲب اٞجكب٦خ اًٞػجٳخ  ٣لوى

  .٧قبو اٞط٭ٚٱ ٬رؾ٣ٳ١٫ ٥٢ اٞػل٢بد ٲطٛٝ ٬سبكح ٢بئٳخ رؾٳف ثبٞل٢بٌ ٬اٞٝظ٤لزٚ : 

                                                        ثكٳ٧بدقٳبد كٖٳٗـخ ٢ـ٥ الأ٠ اٞؾ٧٭٤ رجوى ْـٱ  ـ ٓب أُوػٞك ثبُؿل٤وح أُط٤ٔ٤خ ؟

                                                 اٞل٢بٌ الأهثًخ ٧َٳخ ثبلأ٬يٳخ اٞل٢٭ٲخ رُكٳ٫ب فلاٲب اٞجكب٦خ اًٞػجٳخ .                                                          

 ؟٢ رٞعل ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُؾ٤ك٢؟ٝٓب ٝظ٤لزٜب ـ ٓب أٗٞاع فلا٣ب اُلثن اُؼػج٢ اُز

 ج٢ ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُؾ٤ك٢ػفلا٣ب اُلثن اُؼ

 اُقلا٣ب اُزبثؼخ ) اُسبرِخ ( فلا٣ب ضٞإ

رطٛٝ ٣َل ا٧ٞقبيٳ٥ ؽ٭ٜ ثًؽ الأٞٳبِ اًٞػجٳخ 
 ٞلأمٲخ٬رسب٪١ ْٱ رغلك٪ب ثًل رًوؾ٫ب 

رؾٳف ثؤعسب٠ اًٞػج٭٦بد ْٱ اًٞٗل اًٞػجٳخ 
 اٞٛجٳوح , ٬رٗ٭٠ ثلي١ اًٞػج٭٦بد ٬رُنٲز٫ب

 

                                                               ّ اُؼٖجٞٗبد ك٤ٜب ؟بـ ٖٓ أ٣ٖ رْ٘أ اُؼول اُؼٖج٤خ ؟ ٝٓب ٗٞع اُقلا٣ب اُز٢ رؾ٤ٜ ثأعَ

 اُقلا٣ب اُزبثؼخ ) اَُبرِخ ( . اُقلا٣ب اُز٢ رؾ٤ٜ ثأعَبّ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٤ٚ :ٖٓ فلا٣ب اُؼوف اُؼٖج٢ ، رْ٘أ 

                                                                                                                                            الأسئٟخ :

                                                                                                                  : افزو الإعبثخ اُػؾ٤ؾخ :أٝلًا 

                                                                                                      ـ فلا٣ب كثو٤خ رلوى اُسبئَ اُلٓبؿ٢ اُط٢ًٞ : 1

                                                  ( .  اُجكبٗخ اُؼػج٤خ) اٞزبثًخ     ـ      ا٧ٞغ٣ٳخ     ـ      ٖٟٳٟخ الاسزكبلاد      ـ      

                                                                                           ـ ٣ػ٘ق اُؼػجٕٞ ك٢ اُؼول اُط٤ًٞخ ض٤ٌِبً : 2

 ـ      ص٧بئٱ اٞٗكت     ـ      يلٲ١ ا٣ٞؾ٭اه  ( .     أؽبك١ اُوكت ) ٢زًلك الأٖكبة      ـ    

 فلا٣ب اُلثن اُؼػج٢ ك٢ اُغٜبى اُؼػج٢ أُوًي١

    فلا٣ب اُلثن
 اُػـ٤وح

                        فلا٣ب اُلثن 
 ه٤ِِخ الاسزكبلاد

                       اُقلا٣ب اُلثو٤خ 
 اُ٘غ٤ٔخ

                            فلا٣ب 
 اُجكبٗخ اُؼػج٤خ

  

فلاٲب ٧٢بيٳخ رٗ٭٠ 
ثج٣ًٟخ اًٞػج٭٦بد 

اٞزبٞٓخ ٬اٞقلاٲب 
 اُٞوٲجخ

 

رطٛٝ ٣َل ا٧ٞقبيٳ٥ ؽ٭ٜ 
٢ؾب٬ٲو اٞقلاٲب اًٞػجٳخ 

 ْٱ ا٣ٞبكح اٞجٳؿبء

رس١٫ ْٱ رطٛٳٝ اٞؾبعي اٞل٢بَٱ 
اٞل٢٭ٰ , ٬ر٣ًٝ يٟٯ ر٧هٳ١ 

ى٤ اٞطبهكٰ ؽ٭ٜ اٞقلاٲب اٞز٭ا
, ٬رٗ٭٠ ثزُنٲز٫ب ٬ايبكح  اًٞػجٳخ

 ا٢زػبظ ا٧ٞ٭اٖٝ اًٞػجٳخ

 

رجك٥ ٧ٖبح اٞسٳسبء ٬ثكٳ٧بد 
اٞل٢بٌ , ٬رُكٱ سك٭ػ 

اٞؿٓبئو ا٣ٞطٳ٣ٳخ , ٬رٓوى 
 اٞسبئٝ اٞل٢بَٱ اٞط٭ٚٱ
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 طزفي (انث : الجهاس انعصبٍ المحُطٍ ) اناندرص انث
أُؾ٤ك٢ ؟ ٝٓٔب ٣زٌٕٞ ؟                                                                                                    ـ ٓبما ٣طَٔ اُغٜبى اُؼػج٢ 

 ٲط٣ٝ ع٣ٳى اٞج٧ٯ اًٞػجٳخ اٞ٭اًٖخ فبهط اٞٗؾّ ٬ا٧ٗٞبح اٞٓٗوٲخ ٬ٲزؤّٞ ٥٢ يٗل يػجٳخ ٬أيػبة .

 اُلثو٤خ اُز٢ رلفَ ك٢ ث٤٘خ اُؼول اُؼػج٤خ ؟ـ ٓب أُوػٞك ثبُؼول اُؼػج٤خ ؟ ٝٓب اُقلا٣ب 

 : ث٧ٯ رؾز٭ٰ رغ٣ًبد أعسب٠ يػج٭٦بد ٬فلاٲب كثٗٳخ , ر٧طؤ ٥٢ اًٞوِ اًٞػجٱ ٢لي٭٢خ ث٧سٳظ  اُؼول اُؼػج٤خ

 ؾب٠ , ر٣ًٝ ٣ٚؾكخ اسزٗجبٜ ٬اهسبٜ ٟٞسٳبلاد اًٞػجٳخ .

 : برٟخ ( .اٞقلاٲب اٞلثٗٳخ اٞزبثًخ ) اٞس اُقلا٣ب اُلثو٤خ اُز٢ رلفَ ك٢ ث٤٘زٜب 

 ـ ٓب ٢ٛ أٗٞاع اُؼول اُؼػج٤خ ؟

 : يٟٯ الأيػبة اٞٗؾٓٳخ اٞل٢بَٳخ . ػول هؾل٤خ 

 : يٟٯ اٞغنه اٞقٟٓٱ اٞؾسٱ ًٟٞػت اٞط٭ٚٱ ػول ض٤ًٞخ . 

 : ) ٬٪ٱ ٦٭يب٤ ) يٗلح ٬كٲخ ٬يٗلح ٦هٳوح ٬كٲخ ( . ػول مار٤خ ) ٓسزوِخ لا اهاك٣خ 

 اُلٓبؿ٤خ ـ الأػػبة اُط٤ًٞخ ( ؟ـ ٓب أٗٞاع الأػػبة ٖٓ ؽ٤ش أُ٘طؤ ؟ ) الأػػبة 

 الأػػبة اُط٤ًٞخ الأػػبة اُلٓبؿ٤خ ٖٓ ؽ٤ش

 ّلغ 31 ّلغ 12 اُؼلك
 

 اُزٞىع
ب ْٱ اٞوأً ٬ا٧ًٕٞ ٢بيلا اًٞػت اٞٗؾٓٱ اًٞبضو ٫رز٭ىو ع٣ٳً

 ) ا٣ٞغ٫٭ٜ ( اٞنٰ ٲػٝ اٞٯ الأؽطبء ْٱ اٞػله ٬اٞجك٥

 

 رز٭ىو ْٱ ثبٖٱ أ٦ؾبء اٞغس١

 

                                                                                .                                    ٖٓ عنه٣ٖ ٓب ٛٔب ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ ٜٓ٘ٔب ؟ ـ ٣زؤُق اُؼػت اُط٢ًٞ

٠ اُغٜبى اُؼٖج٢ ػ٤ِٚ ػولح ٤ًّٞخ رٔو ك٤ٚ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُوبكٓخ ٖٓ أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ئُ عنه فِل٢ ؽ٢َ

رٔو ك٤ٚ ٓؾب٣ٝو اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ أُؾوًخ ، اُز٢ ر٘وَ ا٤َُبلاد ٖٓ اُغٜبى اُؼٖج٢  ٓب٢ٓ ٓؾوىأٝعنه أُوًي١ ، 

 أُوًي١ ا٠ُ اُؼٚلاد ٝاُـلك .

                                                                                                    ؟ ـ ٤ًق ٤ٔٗي ث٤ٖ عنه١ اُؼػت اُط٢ًٞ

 . أٓب اُغنه الأٓب٢ٓ أُؾوى كلا ٣ؾَٔ ػولح ٤ًّٞخ ػولح ٤ًّٞخ ٣ؾَٔعنه فِل٢ ؽ٢َ 

 ٣زأُق ٖٓ هَْ ٝك١ ٝهَْ ٗظ٤و ٝك١ .ـ ٓٔب ٣زأُق اُغٜبى اُؼٖج٢ اُنار٢ ؟ 

 اُوَْ اُٞك١ ٝاُوَْ ٗظ٤و اُٞك١ .ـ هبهٕ ث٤ٖ 

 اُوَْ ٗظ٤و اُٞك١ اُوَْ اُٞك١ ٖٓ ؽ٤ش
 

 أُواًي اُؼٖج٤خ
ك٢ اُووٕٝ اُغبٗج٤خ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ ك٢ 

 أُ٘طوز٤ٖ اُظٜو٣خ ٝاُوط٤٘خ ، ٝك٢ اُٞٛبء

ك٢ عنع اُلٓبؽ ٝأُ٘طوخ اُؼغي٣خ ُِ٘قبع 

 ا٢ًُْٞ ، ٝك٢ اُٞٛبء

 ٝ ك٢ علهاٛبهوة الأؽْبء أ اُؼٔٞك اُلوو١ ـ ُت اٌُظوٍَِِزبٕ ػ٠ِ عبٗج٢  اُؼول اُؼٖج٤خ

 

 الأػٖبة

 

رقوط ٖٓ اُؼول اُٞك٣خ ئ٠ُ ٓقزِق الأػٚبء 

 اُلاف٤ِخ

رقوط ٖٓ عنع اُلٓبؽ ًبُؼٖت أُغٍٜٞ ٖٝٓ 

أُ٘طوخ اُؼغي٣خ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ ًبلأػٖبة 

 اُؾ٤ٙٞخ

 ٣ؼَٔ ػ٠ِ ئػبكح اُغَْ ئ٠ُ ؽبُخ اُواؽخ ٝاُٜلٝء اُغَْ ُٔٞاعٜخ اُقطو ٝر٤ٜئزٚ ُلأْٗطخ اُلٞه٣خ ٣ؼل اُٞظ٤لخ         

 ٣ِٞٛخ ه٤ٖوح الأ٤ُبف هجَ اُؼولح

 ه٤ٖوح ٣ِٞٛخ الأ٤ُبف ثؼل اُؼولح
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 اُوَْ ٗظ٤و اُٞك١ اُوَْ اُٞك١ ٖٓ ؽ٤ش

 الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ٤ًٍُٖٞز٤َ الأ ك٢ اُؼولح اُنار٤خاُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ث٤ٖ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ 

 الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ كه٣٘ب٤ُٖاُ٘ٞهأ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ث٤ٖ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ٝاُقلا٣ب أَُزغ٤جخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــ كه٣٘ب٤ُٖٗٞهأـ  أكه٣٘ب٤ُٖ ٝالأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ث٤ٖ ُت اٌُظو   

 

 رأص٤وٛٔب ػ٠ِ أػٚبء اُغَْ الأػٚبء

 اُوَْ ٗظ٤و اُٞك١                                  اُوَْ اُٞك١                             
 

 اُؾلهخ       
رؤِ اُؼٚلاد اُْؼبػ٤خ ُِويؽ٤خ                                   

 )رٍٞغ اُؾلهخ(

رؤِ اُؼٚلاد اُلائو٣خ ُِويؽ٤خ                          

 )ر٤ٚن اُؾلهخ(

 رؤِ اُوٖجبد رٍٞغ اُوٖجبد اُوٖجبد

 ٣جطئ ٙوثبد اُوِت ٣ي٣ل ٙوثبد اُوِت ٙوثبد اُوِت

 ٣قيٕ اُـًِٞٞى رؾوه اُـًِٞٞى اُـًِٞٞى

 ى٣بكح ئكواى اُـلك اُلٓؼ٤خ ـــــــــــــــــــــــــــــــ اُـلك اُلٓؼ٤خ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ٣ضجٜ ُت اٌُظو

 ى٣بكح ئكواى اُِؼبة رضج٤ٜ ئكواى اُِؼبة ئكواى اُِؼبة

 ٣ْٜ٘ ئكواى اُجٌ٘و٣بً ٣ضجٜ ئكواى اُجٌ٘و٣بً اُجٌ٘و٣بً

 ى٣بكح ْٗبٛ اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ ٝئكواىارٚ رو٤َِ ْٗبٛ اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ ٝئكواىارٚ اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ

 رؤِ أُضبٗخ اٍزوفبء أُضبٗخ أُضبٗخ
 

                                                                                              ـ ٤ًق رورجف اُؼول اُٞك٣خ ٓغ اُؼػت اُط٢ًٞ أُغبٝه ؟ 

 رورجف ث٭اسكخ ْويٳ٥ : اٞٓوو اٞ٭اغٝ الأثٳؽ ٬اٞٓوو اٞ٭اغٝ اٞو٢بكٰ
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اُررٞك١ ٣ِٞٛررخ كرر٢ اُوَررْ ٤ُرربف ثؼررل اُؼوررلح كَررو : رٌررٕٞ الأ

                                       ٝهٖرررررررررررررر٤وح كرررررررررررررر٢ اُوَررررررررررررررْ ٗظ٤ررررررررررررررو اُررررررررررررررٞك١ ؟

خ روةغ ػِة٠ عةبٗج٢ ٕ اُؼوةل اُٞك٣ة٤ُبف ثؼل اُؼول٣ةخ ٣ِٞٛةخ لأالأ

وح كة٢ اُوَةْ ٗظ٤ةو ؽْةبء ٝهٖة٤ثؼ٤ةلح ػةٖ الأاُؼٔٞك اُلوةو١ 

 ؽْةةبء أٝ كةةة٢ٕ اُؼوةةةل ٗظ٤ةةوح اُٞك٣ةةةخ روةةغ هةةةوة الأاُةةٞك١ لأ

 . علاهٛب

هجَ اُؼولح هػ٤وح ك٢ اُوسّْ اُٞك١ ٝق٣ِٞخ الأ٤ُبف كسو : 

الأٞٳبِ ٖجٝ اًٞٗلح ٖػٳوح ْٱ اٞٗس١  ؟ ك٢ اُوسْ ٗظ٤وّ اُٞك١

 اٞ٭كٰ لأ٤ اًٞٗل اٞ٭كٲخ سٟسٟزب٤ رًٗب٤ يٟٯ عب٦جٱ ا٣ًٞ٭ك

اٞٓٗوٰ ٬ق٭ٲٟخ ْٱ اٞٗس١ ٦هٳو اٞ٭كٰ لأ٤ اًٞٗل ٦هٳوح 

 .الأؽْبء ك٢ علهاٜٗباٞ٭كٲخ رٗى ٖوة 

                                                                             ك٢ أص٘بء ٗٞثخ اُوثٞ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ ؟كسو : ٣ؼك٠ أُوؾ٠ 

 . ر٤ٍٞغ اُطوم اُٜٞائ٤خ اُز٘ل٤َخ٥٢ أعٝ 

 

 

                                                                                    ـ هبهٕ ث٤ٖ ػلك اُقلا٣ب اُػبكهح ػٖ اُغٜبى اُؼػج٢ 

 اُغس٢ٔ ٝاُغٜبى اُؼػج٢ اُنار٢ :

 اُغٜبى اُؼٖج٢ اُنار٢ اُغٜبى اُؼٖج٢ اُغ٢َٔ ٖٓ ؽ٤ش

اُؼٖجٞٗبد اُٖبكهح ػٜ٘ب 

 ئ٠ُ اُقلا٣ب أَُزغ٤جخ

 

 يػج٭٤ ؽوٚٱ ٬اؽل
                                                فٟٳزٳ٥ يػجٳزٳ٥ 

 ) يػج٭٤ ٖجٝ اًٞٗلح ٬يػج٭٤ ثًل اًٞٗلح (
 

 ٓٞهغ عَْ ًَ ػٖجٕٞ
اٞٗو٤٬ الأ٢ب٢ٳخ ٧ٟٞقبو 

 اٞط٭ٚٱ
 ) اٞٗو٤ اٞغب٦جٱ الأ٬ٜ عس٩٣ ْٱ ا٣ٞوٚي اًٞػجٱ اٞنارٱ

 ٬اٞضب٦ٱ عس٩٣ ْٱ اًٞٗلح اٞنارٳخ ٧ٟٞقبو اٞط٭ٚٱ(
 

 اُػؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ : أٝلًا : افزو الإعبثخ

   ـ رزْ اُس٤كوح ػ٠ِ اسزغبثز٢ ظوٝف اُؿـف اُ٘لس ٝاُـؿت ػٖ قو٣ن :                                                                  1

 اٞغ٫بى اًٞػجٱ اٞغس٣ٱ ( ـ ٞٳ٥ ٥٢ اًٞػج٭٦بد ثًل اًٞٗلٲخ ـ  رؾوٲو أسزٳٝ ٚ٭  اٞٗس١ ٦هٳو اٞ٭كٰ ـ  اُوسْ اُٞك١) 

ؤر٢ لا ٣ٌٖٔ اُس٤كوح ػ٤ِٚ ثبُلٌو اُٞاػ٤خ :                                                                               ـ ٝاؽل ٓٔب ٣ 2

                 ٟٛٳخ ( .ـ    اًٞؿلاد ا٫ٞٳ    اُغٜبى اُؼػج٢ اُنار٢) اًٞػج٭٦بد اٞؾوٚٳخ   ـ    اٞغ٫بى اًٞػجٱ اٞغس٣ٱ    ـ     

                                       ـ ث٤٘ٔب رغِس ثٜلٝء ُزووأ ٛنٙ اُغِٔخ ٣ٌٕٞ عيء ٖٓ اُغٜبى اُؼػج٢ الأًضو ٗطبقبً ٛٞ : 3

                                  ـ      لا ضٱء ٣٢ب مٚو ( .      اُؼػج٢ ٗظ٤و اُٞك١ـ          اًٞػجٱ اٞ٭كٰ) اٞغس٣ٱ الإهاكٰ    ـ    

              ـ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ث٤ٖ اُؼػجٕٞ هجَ اُؼولح ٝاُؼػجٕٞ ثؼل اُؼولح ٛٞ :                                                            4

 ـ      اُٟٞ٭رب٢بد ( .         الأسز٤َ ٤ًُٖٞ) ا٧ٞ٭هأكهٲ٧بٞٳ٥        ـ         اٞل٬ثب٢ٳ٥         ـ       

                                                                     صب٤ٗبً : ٓب اُؼؿٞ اُن١ لا ٣يٝك ثؼػجٞٗبد ٖٓ اُوس٤ٖٔ اُٞك١ ٝٗظ٤و اُٞك١ ٓؼبً ؟

 ٥٢ اٞٗس١ ٦هٳو اٞ٭كٰ ) ىٲبكح اْواى ( . ـ اُـلك اُلٓؼ٤خ :          ٗس١ اٞ٭كٰ ْٗف ) ٲضجف (         ٥٢ اٞ ـ ُت اٌُظو :

ُٞهٞف لإُوبء ٓؾبؾوح ُْ أػل ُٜب                              ا ٞ ٖٓ الأػؿبء ا٥ر٤خ ,اما قِت ٢٘ٓصبُضبً : أغق ٓب ٣ؾلس ٌَُ ػؿ

ؽوٚخ الأ٢ًبء .                                                          رضجٳف ـ الأٓؼبء :رسوو ؾوثبد اٟٞٗت .                          ـ اُوِت :

 : ر٭سى اٞؾلٖخ . ـ ؽلهخ اُؼ٤ٖرضجف اْواى اًٟٞبة .                     ـ اُـلك اُِؼبث٤خ :
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 اندرص انزابع : خىاص الأعصاب                           
                                                 .                   اُزغوثخ ( ؟) ٝٙؼ مُي ٖٓ فلاٍ  ـ ٓب ٢ٛ فٞآ الأػٖبة

٢ًْٞ ٤ٍِْ ٗوّٞ ثزؾو٣و ٓبؽ ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ اُ٘قبع اُلٗأر٢ ثٚللع ٝٗوّٞ ثزقو٣ت اُ

 ك٘لاؽع اُؼٖت اُٞه٢ً أُزَٖ ٓغ اُؼِٚخ اَُبه٤خ اُجط٤٘خ ٝٗوّٞ ثز٘ج٤ٚ اُؼٖت اُٞه٢ً 

إٔ ر٘ج٤ٚ اُؼٖت اُٞه٢ً أكٟ ئ٠ُ رؤِ اُؼِٚخ اَُبه٤خ اُجط٤٘خ ، ُنُي ٣زٔزغ اُؼٖت 

  . هبث٤ِخ اُز٘جٚ ٝٗوَ اُز٘ج٤ٚثقب٤ٕز٤ٖ : 

 ـ ٓب ُٔوٖٞك ثبُٔ٘جٚ ؟ ٝٓب ٢ٛ أٗٞاع أُ٘جٜبد ؽَت ٛج٤ؼزٜب ؟

 : ٚرجلٍ ك٢ اٍُٜٞ اُلاف٢ِ أٝ اُقبهع٢ ٣ٌٕٞ رأص٤وٙ ًبك٤بً لإىاؽخ أُبكح اُؾ٤خ ٖٓ ؽبُخ اٍززجبثٜب اَُبثوخ  أُ٘ج ًَ

 ئ٠ُ ؽبُخ عل٣لح .

 : آ٤ُخ ٝؽواه٣خ ٝئّؼبػ٤خ ٤ٔ٤ًٝبئ٤خ ًٜٝوثبئ٤خ . ر٤ٖ٘ق أُ٘جٜبد ؽَت ٛج٤ؼزٜب 

                 كَو : أُ٘جٜبد اٌُٜوثبئ٤خ أكَٚ أُ٘جٜب د ٝأًضوٛب اٍزقلآبً ك٢ اُزغبهة أُقجو٣خ ؟                                             

 ٝأهِٜب ٙوهاً ػ٠ِ اُق٤ِخ .ٝىٖٓ رأص٤وٛب َُُٜٞخ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٝاٍزقلآٜب ٝئٌٓب٤ٗخ اُزؾٌْ ك٢ ّلرٜب 

 ب ٢ِ٣ :ـ ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔ

                                                              ؤِ اُؼ٢ِٚ فلاٍ ىٖٓ رأص٤و ٓؼ٤ٖ                                                                                               اُزػ٠ِ ر٤ُٞل اُلكؼخ اُؼٖج٤خ ٝ أُ٘جٚ اُن١ لاروٟٞ ّلرٚ ٛٞـ أُ٘جٚ كٕٝ اُؼزج١ٞ :

                      زؤِ اُؼ٢ِٚ فلاٍ ىٖٓ رأص٤و ٓؼ٤ٖ .ٛٞ أُ٘جٚ اُن١ رٌل٢ ّلرٚ ُز٤ُٞل اُلكؼخ اُؼٖج٤خ ٝاُ ـ أُ٘جٚ اُؼزج١ٞ :

                            ٢ٛ اُْلح اُز٢ رٌل٢ ُز٤ُٞل اُلكؼخ اُؼٖج٤خ ٝاُزؤِ اُؼ٢ِٚ فلاٍ ىٖٓ رأص٤و ٓؼ٤ٖ . ـ اُْلح اُؾل٣خ :

 ي٣لـب أٝ رـخ اُل٤ٗـــلح أُ٘جٚ رَب١ٝ اُؼزجــب ئما ًبٗذ ّـــ٢ ٤َٗظ ٓــيٖٓ اُلاىّ ُؾلٝس  اُز٘ج٤ٚ كـــٛٞ اُ ـ اُيٖٓ أُل٤ل :

                                                                                                                                    ٝٗٚ رٖجؼ رِي اُْلح ؿ٤و كؼبُخ .ٝك

                                                                        كٜٝٗب أ١ ر٘ج٤ٚ ٜٓٔب ٛبٍ ىٖٓ اُزأص٤و .س لّلح ٓؾلكح لا ٣ؾ ـ اُو٣ٞثبى ) اُؼزجخ اُل٤ٗب ( :

 ىٖٓ ٓؾلك لا ٣ؾلس كٝٗٚ أ١ ر٘ج٤ٚ ٜٓٔب اهرلؼذ ّلح أُ٘جٚ . ـ ىٖٓ الاٍز٘لبك :

                                                         اُؼلاهخ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ اُيٖٓ ٝاُْلح ) ػ٘ل ى٣بكح ّلح أُ٘جٚ ٣ز٘بهٔ ىٖٓ اُزأص٤و ( . ٓلاؽظخ :

                                                                                    كَو : ٓلآَخ عَْ ٍبفٖ ثَوػخ لا رغؼِ٘ب ْٗؼو ثَقٞٗزٚ ؟

 . ٥٢ ى٥٢ الاسز٧ٓبك ٞنٞٙ ٲٛ٭٤ َٳو ًْبٜ لأ٤ اٞز٧جٳ٩ فلاٜ ى٥٢ ٲٛ٭٤ أٖٝ

 اُؼلاهخ ث٤ٖ اُْلح ٝاُيٖٓ :

ألاؽع اُغلٍٝ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٞٙؼ ٗزبئظ رغو٣ج٤خ اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٖٓ كهاٍخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُْلح ٝاُيٖٓ أع٤ت 

 ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

اُز٢ لا ٣ؾلس ٖٓ كٜٝٗب اُز٘ج٤ٚ  ـ ٓب ه٤ٔخ اُْلح 1

 () اُو٣ٞثبى ( . mv 35)     ٜٓٔب ٛبٍ اُيٖٓ ؟

ـ ٓب ه٤ٔخ اُيٖٓ اُن١ لا ٣ؾلس ٖٓ كٝٗٚ اُز٘ج٤ٚ  2

 () ىٖٓ الاٍز٘لبك ( ms 0.10) ىاكد اُْلح ؟ ٜٓٔب

ػ٤ٌَخ ػ٘لٓب  ـ ٓب اُؼلاهخ ث٤ٖ اُْلح ٝاُيٖٓ ؟ 3

 ريكاك ّلح اُز٘ج٤ٚ ٣ز٘بهٔ ىٖٓ اُزأص٤و .
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 اُيٖٓ أُل٤ل الأٍب٢ٍ . ( ms 3)  ٓب اُيٖٓ الأهٖو اُن١ لا ٣ياٍ ػ٘لٙ اُو٣ٞثبى كؼبٍ ؟ ـ 4

 . اٌُوٝٗب٢ًَ ـ ٓب اُيٖٓ اُلاىّ ُؾلٝس اُز٘ج٤ٚ ك٢ ا٤َُ٘ظ ئما ثِـذ ّلح أُ٘جٚ ٙؼل٢ اُو٣ٞثبى ؟ 5

                                               ـ اٍز٘زظ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُو٣ٞثبى ٝاٌُوٝٗب٢ًَ ك٢ ٤َٗظ ٓب ٝهبث٤ِخ ا٤َُ٘ظ ُِز٘ج٤ٚ ؟ 6

 . ريكاك ٖبثٟٳخ اٞز٧ج٩ ثز٧بٖع ٖٳ٣زٱ اٞوٲ٭ثبى ٬ اٞٛو٦٬بٚسٱ

                                                               ـ ك٢ أ١ ٖٓ اُ٘وبٛ ) أ ـ ة ـ ط ( ٣ٌٕٞ أُ٘جٚ كؼبلاً ػ٘لٛب ؟ ُٝٔبما ؟ 7

                                                                              . ًْبٞخ رٗى ْٱ ٧٢كٗخ اٞز٧جٳ٩ اًٞٓبٞخ ْ٭ٔ ٬يٟٯ ا٧٣ٞؾ٧ٱ يٟٯ اٞززبٞٱ:  (أ ٝ ة اُ٘وطخ ) 

 . َٳو ًْبٞخ رٗى ْٱ ٧٢كٗخ اٞز٧جٳ٩ َٳو اًٞٓبٞخ رؾذ ا٧٣ٞؾ٧ٱ اُ٘وطخ ) ط ( :

٣ظٜو ٓ٘ؾ٢٘ ػزجبد اُز٘ج٤ٚ ثٌَْ كوع ٖٓ هطغ ىائل ٣لَٖ ث٤ٖ ٓ٘طوخ اُز٘ج٤ٜبد  ٓبما َٗز٘زظ ٖٓ أُقطٜ اَُبثن :

 اُلؼبُخ كٞهٚ ٝٓ٘طوخ اُز٘ج٤ٜبد ؿ٤و اُلؼبُخ رؾزٚ .

 ـ ٓبُٔوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : اُيٖٓ الأهٖو اُن١ لا ٣ياٍ ػ٘لٙ اُو٣ٞثبى كؼبٍ . اُيٖٓ أُل٤ل الأٍب٢ٍ ٞٛ 

 : ُؾلٝس ر٘ج٤ٚ ك٢ ٤َٗظ ٓب ػ٘لٓب َٗزقلّ ر٤بهاً ّلرٚ ٙؼلب اُو٣ٞثبى . اُيٖٓ أُل٤ل اُلاىّ اٌُوٝٗب٢ًَ 

                                                                                                              كَو : اهزوػ اُؼِْ لاث٤ي ٓؼ٤به اٌُوٝٗب٢ًَ ؟

 ، ًٔب رَٔؼ ه٤ٔزٚ ثٔوبهٗخ ٍوػخ هبث٤ِخ اُز٘جٚ ك٢ الأَٗغخ أُقزِلخ . لإثواى كٝه اُيٖٓ ك٢ ٓلّٜٞ هبث٤ِخ اُز٘جٚ

 ـ ئٕ ه٤ٔخ اٌُوٝٗب٢ًَ ٝاؽلح ك٢ اَُ٘ظ ماد اُٞظ٤لخ اُٞاؽلح أُزٌبِٓخ . 1 ٓلاؽظخ :

 ـ رلٍ ه٤ٔخ اٌُوٝٗب٢ًَ أُورلؼخ ك٢ ٤َٗظ ٓب ػ٠ِ ثٜء ك٢ هبث٤ِخ ر٘جٚ ٛنا ا٤َُ٘ظ . 2             

 ؟ لأٜٗب ماد ٝظ٤لخ ٝاؽلح ٓزٌبِٓخ . ً الاٗؼٌب٤ٍخ اُ٘قبػ٤خ اٌُوٝٗب٢ًَ ٗلَٚكَو : ُؼ٘بٕو اُوٞ

كهعخ ٓئ٣ٞخ (  20ػ٘ل كهاٍخ ر٘ج٤ٚ ػٖج٤ٖ ٝه٤٤ًٖ ُٚللع : الأٍٝ ك٢ كهعخ اُؾواهح )  أعت ػٖ اَُإاٍ ا٥ر٢ :

 كهعخ ٓئ٣ٞخ ( ؽِٖ٘ب ػ٠ِ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ : 10ٝاُضب٢ٗ ك٢ اُلهعخ ) 

 ٝأُطِٞة :

 ٛنٙ اُ٘زبئظ ك٢ هٍْ ث٤ب٢ٗ ٝاؽل َٓزقلٓبً ٝههبً ٤ِ٤ٓٔزو٣بً .ـ ٓضَ  1

  ـ ؽلك ه٤ٔخ اُو٣ٞثبى ٝاٌُوٝٗب٢ًَ ك٢ اُزغوثز٤ٖ ػ٠ِ اُوٍْ . 2

 اُؼٖت اُضب٢ٗ اُؼٖت الأٍٝ اُو٤ٔخ

 3 2 اُو٣ٞثبى

 2.3 1.5 اٌُوٝٗب٢ًَ
 

                                                                                            ؟ٖت الأًضو هبث٤ِخ ُِز٘ج٤ٚ ُٝٔبما؟ٝٓبما رَز٘زظـ ٓب اُؼ 3

                                                                                                              الأٍٝ ٛٞ الأًضو هبث٤ِخ لإٔ ه٤ْ اُو٣ٞثبى ٝ اٌُوٝٗب٢ًَ 

  .أفل٘

 ؽٳش ريكاك ٖبثٟٳخ اٞز٧ج٩ ثبهرٓبو كهعخ اٞؾواهح
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 اندرص الخايض : انظىاهز انكهزبائُت في الخلاَا الحُت
 

                           ـ ٓب أُوٖٞك ثٌٕٔٞ  اُـْبء ؟ ٝٓز٠ ٣ٌٕٞ صبثزبً ؟ ٝٓز٠ ٣زـ٤و ؟                                                                 

 : اُلوم ك٢ إٌُٔٞ ك٢ أؿ٤ْخ ع٤ٔغ اُقلا٣ب اُؾ٤خ . ًٕٔٞ اُـْبء ٞٛ 

 ك٢ اُقلا٣ب ؿ٤و هبثِخ ُِز٘ج٤ٚ ) فلا٣ب اُلثن اُؼٖج٢ ( . ٣ٌٕٞ صبثذ : 

 اُؼ٤ِٚخ ٝ اُـل٣خ ٝ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ( جٚ ) اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ٝاُؾ٤َخ ٝ: ك٢ اُقلا٣ب اُوبثِخ ُِز٘ ٣ٌٕٞ ٓزـ٤و 

  ٌٕٔٞ اُواؽخ ؟ ٝٓب ه٤ٔزٚ ؟ـ ٓب أُوٖٞك ث

  : اُلوم ك٢ إٌُٔٞ ك٢ أص٘بء اُواؽخ ث٤ٖ ًٕٔٞ اُواؽخ ٞٛ

خ ، ٝاَُطؼ جاَُطؼ اُقبهع٢ ٤ُِق اُن١ ٣ؾَٔ ّؾ٘بد ٓٞع

 اُلاف٢ِ ٤ُِق اُن١ ٣ؾَٔ ّؾ٘بد ٍبُجخ .

 ٙٓولاه :  (70 mv-  ٝالإّبهح اَُبُجخ ٌُِٕٔٞ ٢ٛ إطلاػ )

 ُ٘ٞع اُْؾ٘خ كافَ ا٤ُِق .

     ظبٛوح ًٕٔٞ اُواؽخ ؟ ٝٓب ٢ٛ اُْبهكح الأًضو رأص٤واً ؟ـ ٓب ٍجت 

٣ؼٞك مُي ئ٠ُ كوٝم ك٢ روا٤ًي ػلك ٖٓ اُزوا٤ًي اُْبهك٣خ ػ٠ِ عبٗج٢ ؿْبء ا٤ُِق ، ُْٞاكه اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ 

 ٞٗخ ثْؾ٘خ ٍبُجخ ( ، ّٝٞاهك أفوٟ .ٓٞاك ػ٣ٞٚخ ًج٤وح اُؾغْ ْٓؾ   ٝاٌُِٞه ٝاُْوٍجبد ) 

 .اُجٞرب٤ٍّٞ :  ًضو رأص٤واً ك٢ أص٘بء ًٕٔٞ اُواؽخ" اُْبهكح الأ

رٌٕٞ ٓلزٞؽخ ثبٍزٔواه ، ٝرؾلك  اد ثوٝر٤٘٤خ رٞعل ك٢ ؿْبء ا٤ُِق ه٘ٞ ـ ٓب أُوٖٞك ه٘ٞاد اُزَوة اُجوٝر٤٘٤خ ؟

 ؽوًخ اُْٞاهك ػجوٛب ؽَت ٓٔبٍ ) رلهط ( اُزوا٤ًي .

                      كَو : ٣ؼل ؿْبء ا٤ُِق َٓزوطجبً ًٜوثبئ٤بً ك٢ أص٘بء اُواؽخ ؟                                                                    

 خ ، ٝاَُطؼ اُلاف٢ِ ٤ُِق اُن١ ٣ؾَٔ ّؾ٘بد ٍبُجخ . جلأٗٚ ٣لَٖ ث٤ٖ اَُطؼ اُقبهع٢ ٤ُِق اُن١ ٣ؾَٔ ّؾ٘بد ٓٞع

 اُؼٞآَ اُز٢ رَْٜ ك٢ عؼَ ؿْبء ا٤ُِق َٓزوطجبً ك٢ ؽبُخ اُواؽخ ؟ـ ٓب 

 إٔ ػلك  اَُجتاُؼب٤ُخ ُـْبء ا٤ُِق ُْٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ، ٝهِخ ٗلبم٣زٚ ُْٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ٝ اُ٘لبم٣خ الإطلبئ٤خ :

ه٘ٞاد اُزَوة اُجوٝر٤٘٤خ اُقبٕخ ثْٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ك٢ اُـْبء ، ٣ي٣ل ػ٠ِ ػلك اُو٘ٞاد اُقبٕخ ثْٞاهك 

 اُٖٞك٣ّٞ ٓٔب ٣َٔؼ ثقوٝط ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ثَ٘جخ أًجو ٖٓ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ .

 ْ٤غ اُ٘لبم ػجو اُـْبء .لا رَزط   كافَ  ا٤ُِق  ْٓؾٞٗخ ثْؾ٘خ ٍبُجخ )  ٝعٞك ٓٞاك ػ٣ٞٚخ ًج٤وح اُؾغ 

  ( ّٞٓٚقبد اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍPump      ـ    ) :  أُٞعٞكح ك٢ اُـْبء ، ئم ر٘وَ ًَ ٓٚقخ صلاس

( ٗؾٞ اُلافَ ، ٣ٝزْ مُي  2   ( ٗؾٞ اُقبهط ٓوبثَ اٍزؼبكح ّبهكر٢ ثٞرب٤ٍّٞ ) 3    ّٞاهك ٕٞك٣ّٞ )

 ( ثؼ٤ِٔخ اُ٘وَ اُْٜ٘ . ATPثٖوف ٛبهخ ) 

 

                                : ٗلٞم٣خ اُـْبء ُْٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ رلٞم ٗلٞم٣زٚ ُْٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ك٢ أص٘بء اُواؽخ ؟كَو 

لإٔ ػلك ه٘ٞاد اُزَوة اُجوٝر٤٘٤خ اُقبٕخ ثْٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ك٢ اُـْبء ، ٣ي٣ل ػ٠ِ ػلك اُو٘ٞاد اُقبٕخ ثْٞاهك .

 ّ ثَ٘جخ أًجو ٖٓ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ .اُٖٞك٣ّٞ ٓٔب ٣َٔؼ ثقوٝط ّٞاهك اُجٞرب٤ٍٞ

 لأٜٗب ٓٞاك ػ٣ٞٚخ ًج٤وح اُؾغْ . ( اُ٘لبم ػجو اُـْبء ؟   كَو : لا رَزط٤غ ّٞاهك اُْوٍجبد )

 



 18ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

  ألاحظ الشؽل المجاور أجب عن الأدئؾة الآتية :

                                                                                                           ـ ٓب ٗٞع اُْؾ٘خ كافَ اُؼٖجٕٞ ٝفبهعٚ ؟ 1

خ ، ٝاَُطؼ اُلاف٢ِ ٤ُِق اُن١ جاَُطؼ اُقبهع٢ ٤ُِق اُن١ ٣ؾَٔ ّؾ٘بد ٓٞع

 . ٣ؾَٔ ّؾ٘بد ٍبُجخ

 ( . -mv 70ٓولاهٙ )  ـ ٓب ٓولاه كوم إٌُٔٞ ث٤ٖ كافَ اُؼٖجٕٞ ٝفبهعٚ ؟ 2

 ـ أ١ ٖٓ ّبهكر٢ اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ أًضو ٗلبم٣خ ػجو اُـْبء ؟ ُٝٔبما ؟ 3

ّبهكح اُجٞرب٤ٍّٞ ، لإٔ ػلك ه٘ٞاد اُزَوة اُجوٝر٤٘٤خ اُقبٕخ ثْٞاهك 

اُجٞرب٤ٍّٞ ك٢ اُـْبء ، ٣ي٣ل ػ٠ِ ػلك اُو٘ٞاد اُقبٕخ ثْٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ٓٔب 

                         ٖٓ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ٣َٔؼ ثقوٝط ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ثَ٘جخ أًجو 
.                                                                

                           ر٢ اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ ػجو ه٘ٞاد اُزَوة اُجوٝر٤٘٤خ ك٢ اُـْبء ٝأكَو اَُجت ؟كـ أؽلك عٜخ اٗزوبٍ ّبه 4

اُجٞرب٤ٍّٞ ٗؾٞ فبهط ا٤ُِق لإٔ رو٤ًيٛب ك٢  ا٤ُِق لإٔ رو٤ًيٛب ك٢ اُقبهط أػ٠ِ ٖٓ اُلافَاُٖٞك٣ّٞ ٗؾٞ كافَ 

                                                                         .                                      اُلافَ أػ٠ِ ٖٓ اُقبهط

روٚٳي اٞطوسجبد ٬ ض٭اهك اٞج٭ربسٳ٭٠ ْٱ اٞلافٝ  ٝاُقبهع٢ ُِؼٖجٕٞ ؟ ـ ٓب رو٤ًي اُْٞاهك ػ٠ِ اَُطؼ اُلاف٢ِ 5

                                               .                                ٬ض٭اهك اٟٞٛ٭ه ْٱ اٞقبهط أيٟٯ ٥٢ اٞلافٝ أيٟٯ ٥٢ اٞقبهط. روٚٳي ض٭اهك اٞػ٭كٲ٭٠
.                                                                       

(  3    ر٘وَ ًَ ٓٚقخ صلاس ّٞاهك ٕٞك٣ّٞ ) ؟ّ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ ثؼِٜٔب ػجو اُـْبءـ ٤ًق روّٞ ٓٚقخ اُٖٞك٣ٞ 6

( ثؼ٤ِٔخ اُ٘وَ  ATP( ٗؾٞ اُلافَ ، ٣ٝزْ مُي ثٖوف ٛبهخ )  2   ٗؾٞ اُقبهط ٓوبثَ اٍزؼبكح ّبهكر٢ ثٞرب٤ٍّٞ )

 .اُْٜ٘ 

لا رٌٖٔ هلهح اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ػ٠ِ ر٤ٌَْ ًٕٔٞ اُواؽخ ٝاُؾلبظ ػ٤ِٚ كوٜ ، ٝئٗٔب ك٢ ئؽلاس الاٙطواة  ٓلاؽظخ :

 أُلبعئ ٝأُإهذ ٌُٕٔٞ اُواؽخ اٍزغبثخ ُِٔ٘جٜبد .

 : ؽل ػزجخ اُز٘ج٤ٚ ٝ ًٔٞٗبد اُؼَٔ . ـ ٣ٌٖٔ ٓلاؽظخ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُزـ٤٤واد ػ٘ل اُز٘ج٤ٚ ٛٔب

 أٝلاً : ؽل اُؼزجخ :

 ألاؽع اٌَُْ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

                          ـ أؽلك أُ٘جٜبد اُؼزج٣ٞخ ٝكٕٝ اُؼزج٣ٞخ ؟                                                                                      1

 ٓ٘جٜبد ػزج٣ٞخ  ( 4 -  5 - 6)     ( ٓ٘جٜبد كٕٝ ػزج٣ٞخ . 1 - 2 - 3) 

( ر٤ُٞل ًٕٔٞ ػَٔ ؟                                                                                                  3ـ ُٔبما لا ٣َزط٤غ أُ٘جٚ )  2

 . لأ٤ ٣ٚ٭٤ اُٞطبء لا ٲػٝ ٞؾل اًٞزجخ

 ًٔٞٗبد رؾذ اُؼزجخ . ( ؟ 1 – 2 – 3ـ ٓبما ا٢ٍٔ أٌُٞٗبد اُز٢ رض٤وٛب أُ٘جٜبد )  3

 . ٢ٳٟٱ ْ٭ٞف 15 ؽ٭اٞٱ  ـ ٓب ٢ٛ ه٤ٔخ اُزـ٤و ك٢ إٌُٔٞ اُلاىٓخ ٍُِٕٞٞ ئ٠ُ ؽل اُؼزجخ ؟ 4

 

 

 

             كَو: ىٝاٍ عيئ٢ ُلاٍزوطبة ػٖ اُز٘ج٤ٚ اٌُبك٢ ٤ُِق اُؼٖج٢ ؟                                                                     

 ٠ كافَ ا٤ُِق ث٤ٌٔبد ه٤ِِخ علاً ك٢ اُجلء .ثَجت كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ئُ

( ٢ِ٤ٓ كُٞذ ، ٝك٢ الأ٤ُبف ٕـ٤وح اُوطو  -٢65 الأ٤ُبف اُؼٖج٤خ اُضق٤٘خ ثؾلٝك ) ـل اُؼزجخ كـرجِؾ ه٤ٔخ ؽ ٓلاؽظخ :

                                                                                                                              ( ٢ِ٤ٓ كُٞذ روو٣جبً . -55رجِؾ ) 

ا٠ُ كافَ ا٤ُِق ث٤ٌٔبد ه٤ِِخ ٣ئك١ ر٘ج٤ٚ ا٤ُِق اُؼػج٢ ثطلح ًبك٤خ ا٠ُ ىٝاٍ عيئ٢ ك٢ الاسزوكبة ٗز٤غخ كفٍٞ ضٞاهك اُػٞك٣ّٞ 

علاً ك٢ اُجلء , ٌٝٛنا ٣يٍٝ الاسزوكبة رله٣غ٤بً ُِٞغٍٞ ا٠ُ ؽل اُؼزجخ اُلاىٓخ لإقلام ًٕٔٞ ػَٔ , أٓب اما ًبٗذ ضلح أُ٘جٚ لا 

 رٌل٢ ُِٞغٍٞ ا٠ُ ؽل اُؼزجخ كلا ٣٘طؤ ًٕٔٞ ػَٔ . 
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                                                                             ؽبُخ هاؽخ هؿْ ٍٕٝٞ ٓ٘جٜبد ػلح ئ٤ُٚ ؟كَو : ٣جو٠ اُؼٖجٕٞ ك٢ 

                                                                                 لأٜٗب رٌٕٞ ؿ٤و هبكهح ػ٠ِ ئ٣ٖبٍ ًٕٔٞ اُـْبء ئ٠ُ ؽل اُؼزجخ

رجٍٟ ٖٳ٣خ ؽل اًٞزجخ ْٱ الأٞٳبِ  ٜٓ٘ب ك٢ الأ٤ُبف ٕـ٤وح اُوطو ؟ رٌٕٞ هبث٤ِخ اُز٘ج٤ٚ ك٢ الأ٤ُبف اُضق٤٘خ أًجوكَو : 

                                                    ٢ٳٟٱ ْ٭ٞذ رٗوٲجبً. (55-) اٞٗكو رجٍٟ ٢ٳٟٱ ْ٭ٞذ, ٬ْٱ الأٞٳبِ غُٳوح (65-) اًٞػجٳخ اٞضقٳ٧خ ثؾل٬ك

 . ْٱ الأٞٳبِ اٞضقٳ٧خ أ٬ لأ٤ ؽل اًٞزجخ ْٱ الأٞٳبِ اٞػُٳوح أٚجو ٥٢ ؽل اًٞزجخ

 ( 70 ‐ 65 = 5ْٱ الأٞٳبِ اٞضقٳ٧خ    70 ‐ 55 = 15 حْٱ الأٞٳبِ اٞػُٳو) ٟٞز٭ؾٳؼ: 

            صب٤ٗبً : ًٕٔٞ اُؼَٔ :

 : ـ ًٕٔٞ اُؼَٔ أؽبك١ اُطٞه 1

  ( أ٣ٖ رٞٙغ ًلاً ٖٓ َٓبه١ هاٍْ الاٛزياى أُٜجط٢oscilloscope ؟ )                                                                 

 ٤ُِق ٝا٥فو ػ٠ِ اَُطؼ اُلاف٢ِ  ٗٚغ أؽل أَُو٤٣ٖ ػ٠ِ اَُطؼ اُقبهع٢

 ٓبما ْٗبٛل ػ٠ِ ّبّخ هاٍْ الاٛزياى ؟                                     .                                                                                                           

 اًُْٞخ ا٤ٌُٗٞٔخ .ٓٞعخ ٓإٗلخ ٝؽ٤لح اُطٞه ر٠َٔ 

٢ٛ ٓغٔٞػخ اُزجللاد ك٢ إٌُٔٞ رظٜو ثٌَْ  ـ ٓب أُوٖٞك ثبًُْٞخ ا٤ٌُٗٞٔخ ؟

  ٓٞعخ ٝؽ٤لح اُطٞه ٝمُي ثٞٙغ أؽل أَُو٤٣ٖ ػ٠ِ اَُطؼ اُقبهع٢ ٤ُِق ٝالأفو ػ٠ِ اَُطؼ اُلاف٢ِ .

                                                                                  الؽؿونية الشوكة 

                                                                   ) كؿون العؿل أحادي الطور ( 

ألاؽع اٌَُْ أُغبٝه أع٤ت ػٖ الأٍئِخ 

                                               .                                   ا٥ر٤خ :

ـ ٓب اُزجللاد ك٢ اٍزوطبة اُـْبء  1

              ثلءاً ٖٓ ُؾظخ إٍُٞٞ ئ٠ُ ؽل اُؼزجخ ؟
.                                                                   

ي٭كح  ـاىاٞخ الاسزٗكبة  -  ؽل اًٞزجخ 

              اٞواؽخ ـْوـ الاسزٗكبة  ـالاسزٗكبة 

ـ ٓب ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ اُز٢ 2

ٓوؽِز٢ ئىاُخ رلزؼ ك٢ ًَ ٖٓ 

                    الاٍزوطبة ٝػٞكح الاٍزوطبة ؟

                                                                                                                                                                 رلزؼ ه٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ :ئىاُخ الاٍزوطبة

 رلزؼ ه٘ٞاد اُجٞرب٤ٍّٞ :ػٞكح الاٍزوطبة

                                                                                          بة .كوٛ الاٍزوط  ـ ك٢ أ٣خ ٓوؽِخ رْٜ٘ ٓٚقخ اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ ؟ 3

ـ لا رَزغ٤ت اُق٤ِخ اُؼٖج٤خ ُِٔ٘جٜبد ك٢ ىٖٓ الاٍزؼٖبء أُطِن ٝرَزغ٤ت ُِٔ٘جٜبد اُو٣ٞخ ك٢ ىٖٓ الاٍزؼٖبء  4

٧ٖ٭اد اٞػ٭كٲ٭٠ ٥٢ علٲل الا ثًل اًٞ٭كح اٞٯ  ْٱ ى٥٢ الاسزًػبء ا٣ٞكٟٕ يل٠ ْزؼاَُ٘ج٢ , ٓب اَُجت ك٢ هأ٣ي ؟ 

ي٥ رلْٕ  اٞواؽخ. ثٳ٣٧ب ْٱ ى٥٢ الاسزًػبء ا٧ٞسجٱ ثٗبء ٧ٖ٭اد اٞػ٭كٲ٭٠ ٢ُٟٗخ, ٬ْوـ الاسزٗكبة ا٧ٞبرظ ٣ٚ٭٤

 .  ٧٣ٞج٩ ٖ٭ٰٲؾزبط  ض٭اهك اٞج٭ربسٳ٭٠ اٞٯ فبهط اٞقٟٳخ ث٣ٛٳبد ٚجٳوح, ٣٢ب ٲغًٝ ر٧جٳ٩ اٟٞٳّ اًٞػجٱ

                           ك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ ٤ٌُ ُٜب كٝه ك٢ رـ٤٤و ًٕٔٞ اُؼَٔ ثَ اُؾلبظ ػ٠ِ رو٤ًي اُْٞاهك ػ٠ِ عبٗج٢ اُـْبء .ه٘ٞاد اُٖٞ ٓلاؽظخ :

                           ٓب أُوٖٞك ثو٘ٞاد اُزج٣ٞت ا٤ٌُٗٞٔخ ) اُلُٞط٤خ ( :                                                                            

 ه٘ٞاد ثوٝر٤٘٤خ رٞعل ك٢ ؿْبء ا٤ُِق رلزؼ ٝرـِن ؽَت كوم إٌُٔٞ ػ٠ِ عبٗج٢ اُـْبء .
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                                                                                                                                               ٓجلأ اٌَُ أٝ اُلا٢ّء :

                                                 ريكاك ّلح الاٍزغبثخ ثي٣بكح ّلح أُ٘جٚ كٞم اُؼزجخ اُل٤ٗب ؟ كَو : ك٢ ٓجلأ اٌَُ أٝ اُلا٢ّء لا

                                                                           لإٔ الاٍزغبثخ رؼزٔل ػ٠ِ اُطبهخ أُقزيٗخ ك٢ ا٤ُِق لا ػ٠ِ ٛبهخ أُ٘جٚ .

                                                                  كَو : ٣٘طجن ٓجلأ اٌَُ أٝ اُلا٢ّء ػ٠ِ ا٤ُِق اُؼٖج٢ ٝلا ٣٘طجن ػ٠ِ اُؼٖت ؟                  

 لإٔ ى٣بكح ّلح أُ٘جٚ رإك١ ئ٠ُ ى٣بكح ػلك الأ٤ُبف اُؼٖج٤خ أُ٘جٜخ ك٤ٚ ٓٔب ٣إك١ لاىك٣بك ّلح الاٍزغبثخ .

 ًٕٔٞ اُؼَٔ ص٘بئ٢ اُطٞه :

 أُٞعخ الأ٠ُٝ ٝأُٞعخ اُضب٤ٗخ  ٝٓبما رٔضَـ أ٣ٖ رٞٙغ َٓبه اُزَغ٤َ ك٢ ًٕٔٞ اُؼَٔ ص٘بئ٢ اُطٞه) ٤ًق ٣وبً ( ؟ 

 ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟

 ثٞٙغ َٓو٢٣ هاٍْ الاٛزياى أُٜجط٢ ك٢ ٓ٘طوز٤ٖ ٓزجبػلر٤ٖ ػ٠ِ اَُطؼ  : ٣وبً ًٕٔٞ اُؼَٔ ص٘بئ٢ اُطٞه

 اُقبهع٢ ٤ُِق أُ٘جٚ .

 : ؽبُخ ئىاُخ الاٍزوطبة ُـْبء ا٤ُِق . رٔضَ أُٞعخ الأ٠ُٝ 

 : ؽبُخ ئػبكح الاٍزوطبة . رٔضَ أُٞعخ اُضب٤ٗخ 

 : ًبُزقط٤ٜ اٌُٜوثبئ٢ ُِوِت ٝ اُؼٚلاد ٝ اُلٓبؽ . ٌُٕٔٞ اُؼَٔ ص٘بئ٢ اُطٞه اٍزقلآبد ٛج٤خ ٜٓٔخ 

                                                                      ألاؽع اٌَُْ أُغبٝه اُن١ ٣ٞٙؼ ٛو٣وخ رَغ٤َ ًٕٔٞ اُؼَٔ ص٘بئ٢ اُطٞه ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ :

                                                     (ُزَغ٤َ ُواٍْ الاٛزياى أُٜجط٢ )الأ٤ٌٍٍِٝٞٞةـ أ٣ٖ ٣زْ ٝٙغ َٓو٢٣ ا 1

و٢٣ هاٍْ الاٛزياى أُٜجط٢ ك٢ ٓ٘طوز٤ٖ ٓزجبػلر٤ٖ ػ٠ِ اَُطؼ ٣َٞٙغ ٓ

 اُقبهع٢ ٤ُِق أُ٘جٚ .

                                                         ( ؟ Aـ ٤ًق رلَو اٗؾواف ئثوح أُو٤بً ك٢ )  2

 . لافزلاِ اٞطؾ٧خ ثٳ٥ أ ٬ ة

 ٓٞعخ ئىاُخ الاٍزوطبة . ( ؟ Bاٍزوطبة اُـْبء ك٢ )  ـ ٓب ٢ٛ ؽبُخ 3

                                    ( ؟ Cـ ٤ًق رلَو رٌَْ أُٞعخ ثبلارغبٙ أُؼبًٌ ك٢ )  4

 . ثسجت ا٦ًٛبً اٞطؾ٧خ ثٳ٥ ا٧ٞٗكزٳ٥ أ ٬ ة

 . اٍزوطبة اُواؽخ ( ؟ Dـ ٓب ٢ٛ ؽبُخ اٍزوطبة اُـْبء ك٢ )  5

 الاٍئِخ :

                                                                                                             أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                     ـ اُْبهكح الأًضو رأص٤واً ك٢ ْٗٞء ًٕٔٞ اُواؽخ : 1

                                                                                                                                                                                           اٌُِٞه  ( .    اُٖٞك٣ّٞ     ــ          اُجٞرب٤ٍّٞ ) اٌُب٤َُّٞ    ـ   

                                                                                                                                                                                                   ـ     اٌُِٞه  ( .    اُٖٞك٣ّٞ  ّٞ     ـ    اُجٞرب٤ٍّٞ     ـ   ) اٌُب٤َُ :اُؼَٔ ـ اُْبهكح الأًضو رأص٤واً ك٢ ؽلٝس ًٕٔٞ  2

           ـ ٣إك١ رلكن ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ٗؾٞ فبهط اُؼٖجٕٞ ك٢ ٜٗب٣خ ًٕٔٞ اُؼَٔ ئ٠ُ :                                                       3

                      ـ       ػٞكح الاٍزوطبة       ـ        ىٝاٍ الاٍزوطبة ( .         كوٛ الاٍزوطبةـ          ٍزوطبة      )  اٗقلبٗ الا

                                             الاٍزوطبة ٝئػبكح الاٍزوطبة :لإىاُخ ـ ؽَبٍخ ُزجللاد الاٍزوطبة ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ رإك١  4

 ـ         ًٕٔٞ اُواؽخ ( .         ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ)  ؽل ػزجخ اُز٘ج٤ٚ         ـ         ًٕٔٞ اُؼَٔ        ـ        

                                                                                  ٤ٌٗٞٔخ ) ًٕٔٞ اُؼَٔ ( ٝأُطِٞة صب٤ٗبً : اٌَُْ أُغبٝه ٣ٔضَ اًُْٞخ اُ

                                                                                ـ أؽلك اُزجللاد ك٢ اٍزوطبة اُـْبء أُوبثِخ ُلأههبّ ك٢ ًَ ٓوؽِخ .1

                                                     : ئىاُخ الاٍزوطبة . ( 2)                         ًٕٔٞ اُواؽخ . ( : 1) 

 : كوٛ اٍزوطبة .(  4)                     ػٞكح الاٍزوطبة . ( : 3) 

ا٦قٓبؼ  ـ ٓب اُزجللاد اُز٢ رؾلس ك٢ اٍزوطبة اُـْبء ك٢ ) ً ( . 2

                                                                                   اًٞزجخ اٞلاى٢خ لإقلأ ٣ٚ٭٤ ي٣ٝٞؾل  ْٱ الاسزٗكبة رلهٲغٳب ٟٞ٭غ٭ٜ

                                                                                               ؟ؼ ٝرـِن ك٢ ) ٓ ( ـ ٓب اُو٘ٞاد اُْبهك٣خ اُز٢ رلز 3

                                                                                          . رـِن أه٤٘خ اُٖٞك٣ّٞ ٝرلزؼ ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ اُقبٕخ ثبُجٞرب٤ٍّٞ
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 درص انظادص : انُقم في الأعصابان
  

 اىتكال كنوٌ العنل في الألياف العصبية المجزدة مً اليخاعين :

 أرزجغ ٓواؽَ اٗزوبٍ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ك٢ الأ٤ُبف اُؼٖج٤خ أُغوكح ٖٓ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ :

 

 ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ٣إك١ ئ٠ُ ئىاُخ الاٍزوطبة . رلكن ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ئ٠ُ كافَ ٗؾٞ كافَ اُق٤ِخ : 

 : ٣إك١ ئ٠ُ ئىاُخ الاٍزوطبة . رٌَْ ًٕٔٞ ػَٔ ك٢ اُوطؼخ الأ٤ُٝخ ُِٔؾٞاه 

 ٣إك١ ئ٠ُ ئىاُخ الاٍزوطبة ك٢ أُ٘طوخ أُغبٝهح . رٌَْ اُز٤بهاد أُٞٙؼ٤خ ك٢ أُ٘بٛن أُ٘جٜخ : 

                                                   الاٍزوطبة ؟كَو : ٣إك١ رٌَْ ًٕٔٞ اُؼَٔ ك٢ اُوطؼخ الأ٤ُٝخ ُِٔؾٞاه ئ٠ُ ئىاُخ 

 ثَجت رلكن ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ٗؾٞ اُلافَ .

٢ٛ ٓ٘طوخ ؿْبئ٤خ ٓزقٖٖخ ٖٓ أُؾٞاه ، ٣زْ ك٤ٜب   ٓب أُوٖٞك ثبُوطؼخ الأ٤ُٝخ ٖٓ أُؾٞاه ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟

ئٛلام ًٔٞٗبد اُؼَٔ ٣ٝؼٞك مُي لاؽزٞائٜب ػ٠ِ ًضبكخ ػب٤ُخ ٖٓ ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ ، ث٤٘ٔب ٣ٌٕٞ ػلك ٛنٙ اُو٘ٞاد 

 بً .٣ٔ٘غ رٌَْ ًٔٞٗبد اُؼَٔ ك٤ٜب ؿبُجه٤َِ ك٢ عَْ اُق٤ِخ ٝالاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ اُو٤ٖوح ، ٓٔب 

      ل اُوطؼخ الأ٤ُٝخ ٖٓ أُؾٞاه ٌٓبٗبً لاٗطلام ًٔٞٗبد اُؼَٔ ؟                                                                    كَو : رؼ

 . لاؽزٞائٜب ػ٠ِ ًضبكخ ػب٤ُخ ٖٓ ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ

؟                                                                      وح ٣ٔ٘غ ك٤ٜب رٌَْ ًٕٔٞ اُؼَٔاُق٤ِخ ٝالاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ اُو٤ٖ كَو : عَْ

 لإٔ اُو٘ٞاد اُلُٞط٤خ ه٤َِ ك٤ٜب ٓٔب ٣ٔ٘غ رٌَْ ًٔٞٗبد اُؼَٔ ؿبُجبً . 

                       ـ أ٣ٖ رٞعل ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ ؟ ٝأ٣ٖ روَ ؟                                                                               

 .اُو٤ٖوح رٞعل ثٌضبكخ ػب٤ُخ ك٢ اُوطؼخ الأ٤ُٝخ ٖٓ أُؾٞاه ، ٝرٌٕٞ ه٤ِِخ ك٢ عَْ اُق٤ِخ ٝالاٍزطبلاد 
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 لياف العصبية المغؿدة بالـخاعين ات العؿل في الأانتؼال كؿون

٣لَو اٗزوبٍ اُز٘ج٤ٚ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح ثب٤ُ٥خ 

مارٜب ُلٟ الأ٤ُبف أُغوكح ٓغ افزلاف ٣زؼِن 

ثٌٔبٕ ْٗٞء ًٔٞٗبد اُؼَٔ اُن١ ٣وزٖو ػ٠ِ 

 افز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ .

كَو : ٣وزٖو ْٗٞء ًٔٞٗبد اُؼَٔ ك٢ الأ٤ُبف 

                     ػ٠ِ افز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ ؟أُـٔلح ثبُ٘قبػ٤ٖ 

لإٔ ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ ٣وزٖو ٝعٞكٛب .

ػ٠ِ افز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ ، ًٔب ٣جل١ اُـْبء 

ٓوبٝٓخ ػب٤ُخ ُقوٝط اُز٤بهاد أُٞٙؼ٤خ ك٢ 

 أُ٘بٛن اُز٢ ٣ـط٤ٜب ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ .

                                                                      ١ ) اُٞصبة ( ؟ كَو : ٣لػ٠ اُ٘وَ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح ثبُ٘قبػ٤ٖ ثبُ٘وَ اُولي

 .لإٔ اٗزوبٍ ًٕٔٞ اُؼَٔ ٣زْ ٖٓ افز٘بم هاٗل٤٤ٚ ئ٠ُ أفو هبكياً كٞم هطغ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ 

                                                                        .                                           كَو اُ٘وَ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح أٍوع ٖٓ الأ٤ُبف أُغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ ؟

لإٔ اُ٘وَ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح ٖٓ افز٘بم هاٗل٤٤ٚ ئ٠ُ أفو ) ٗوَ هلي١ ( أٓب ك٢ الأ٤ُبف أُغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ ك٤زْ ٖٓ  

 ٓجبّوح .   أُغبٝهح أُ٘طوخ أُ٘جٜخ ئ٠ُ أُ٘طوخ

 أع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 ـ أ٣ٖ رٞعل ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ ؟ ٓب أ٤ٔٛخ مُي ؟ 1

                                                                                 . ك٢ افز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ. أ٤ٔٛخ مُي : ُزَٔؼ ثبٗزوبٍ ًٔٞٗبد اُؼَٔ

 .) اُٞصبة ( ٣لػ٠ ثبُ٘وَ اُولي١  اُؼَٔ ٖٓ افز٘بم هاٗل٤٤ٚ ئ٠ُ أفو ؟ـ ٓبما ٠َٔ٣ ػ٤ِٔخ اٗزوبٍ ًٔٞٗبد  2

 ـ أ٣ٜٔب أٍوع اُ٘وَ ك٢ الأ٤ُبف أُغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ أّ الأ٤ُبف أُـٔلح ؟ ُٝٔبما ؟ 3

أُ٘طوخ أٓب ك٢ الأ٤ُبف أُغوكح ك٤زْ ٖٓ  اُ٘وَ أٍوع ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح لإٔ اُ٘وَ ك٤ٜب ٖٓ افز٘بم هاٗل٤٤ٚ ئ٠ُ أفو ،

 أُ٘جٜخ ئ٠ُ أُ٘طوخ أُغبٝهح ٓجبّوح .

 ـ ٓب ٛٔب ٤ٓيرب اُ٘وَ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح ثبُ٘قبػ٤ٖ ؟ 4

 اُٖٞك٣ّٞ  ٣ٞكو ) ٣وَِ ( اُ٘وَ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح ثبُ٘قبػ٤ٖ ٤ًٔبد ًج٤وح ٖٓ اُطبهخ اُز٢ رِيّ ُؼَٔ ٓٚقخ

 ٝاُجٞرب٤ٍّٞ ، ًٕٞ اُٚـ ٣ؾلس ك٢ افز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ كوٜ.

 هطو ا٤ُِق اُؼٖج٢ .٤خ ثٞعٞك ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ٝثي٣بكح ى٣بكح ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج 

كَو : رٞك٤و ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ اُطبهخ ُؼَٔ ٓٚقخ اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ أص٘بء اٗزوبٍ ًٕٔٞ اُؼَٔ ك٢ الأ٤ُبف أُـٔلح 

 لإٔ اُٚـ ٣ؾلس ك٢ افز٘بهبد هاٗل٤٤ٚ كوٜ . ثبُ٘قبػ٤ٖ ؟

 ن عصبون لأخر :انتؼال السيالة العصبية م

 ـ ٓب أُوٖٞك ثبُْٔبثي اُؼٖج٤خ ؟ ٝٓب ٢ٛ أٗٞاػٜب ؟

 : ٤خ ُٔؾٞاه اُؼٖجٕٞ اُن١ اٗزوَ ئ٤ُٚ ًٕٔٞ اُؼَٔ ٓغ ف٤ِخ ئٓ٘طوخ ارٖبٍ اُزلوػبد اُٜ٘ب أُْبثي اُؼٖج٤خ

 ػٖج٤خ أفوٟ أٝ ػ٤ِٚخ أٝ ؿل٣خ .

 : ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٝ ًٜوثبئ٤خ . أٗٞاع أُْبثي 
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   ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ :أٝلاً : أُْبثي 

 ٓٔب ٣زأُق أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ؟ ٝأ٣ٖ ٣ٞعل ؟

 صلاس ٌٓٞٗبد :  ٣زأُق ٖٓ

 : اُن١ ٣ز٤ٔي ثٞعٞك ث٤٘خ ٓ٘بٍجخ ُزٔبً  اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ

عي٣ئبد اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ك٢  اُؾ٣ٖٞلاد أُْج٤ٌخ اُز٢ رؾوه

 اُلبُن أُْج٢ٌ .

 : ٗبٗٞٓزو (  20كواؽ ث٤ٖ اُـْبئ٤ٖ ٓولاهٙ )  كبُن ْٓج٢ٌ 

 َٓزوجلاد ٗٞػ٤خ ُِ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ : ؿْبء ثؼل ْٓج٢ٌ 

 ه٘ٞاد رج٣ٞت ٤ٔ٤ًبئ٤خ ُِْٞاهك أُقزِلخ ، اُز٢ رورجٜ ٓؼٜب

ث٤ٖ ٜٗب٣خ ٓؾٞاه ) اُيه اُٜ٘بئ٢ ( ُؼٖجٕٞ أٍٝ ٝاٍزطبُخ ٤ُٞ٤ٛخ أٝ عَْ أٝ ٓؾٞاه  : رٞعل أُْبثي ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ

. ٍٕ  ُؼٖجٕٞ صب

           ـ ػ٠ِ ٓبما رؾز١ٞ ٜٗب٣خ أُؾٞاه ؟ ٝٓب٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟                                                                             

 اُز٢ رقزيٕ ك٤ٜب اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ . ) ؽ٣ٖٞلاد ْٓج٤ٌخ ( رؾز١ٞ ٜٗب٣خ أُؾٞاه ػ٠ِ الأىهاه الاٗزٜبئ٤خ

  ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣:ـ ٓب أُوٖٞك 

  :اٗزلبفبد ك٢ ٜٗب٣خ اُزلوػبد اُٜ٘بئ٤خ ُِٔؾٞاه رقزيٕ ك٤ٜب اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ . الأىهاه 

 : ٢ٛ ه٘ٞاد ثوٝر٤٘٤خ رٞعل ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ رورجٜ ٓؼٜب َٓزوجلاد ٗٞػ٤خ ُِ٘ٞاهَ  ه٘ٞاد اُزج٣ٞت ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ اُز٢ رزؾٌْ ثٔوٝه اُْٞاهك أُقزِلخ ػجوٛب .

                                                                                                                            آلية الـؼل في المشبك الؽيؿيائي :

 ٣زْ ٝكن صلاس ٓواؽَ :

 : رؾو٣و اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ ك٢ اُلبُن أُْج٢ٌ ٝاهرجبٜٛب ثبَُٔزوجلاد .  (1

 : ر٤ُٞل أٌُٞٗبد ثؼل أُْج٤ٌخ .  (2

 : رغ٤ٔغ ) رواًْ ( أٌُٞٗبد ثؼل أُْج٤ٌخ .  (3

 اُؼٖج٤خ ك٢ اُلبُن أُْج٢ٌ ٝاهرجبٜٛب ثبَُٔزوجلاد :أٝلاً :  رؾو٣و اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 
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  .اىاٞخ الاسزٗكبة ْٱ اُٞطبء ٓبما ٣٘زظ ػٖ ٝغٍٞ ًٕٔٞ اُؼَٔ ا٠ُ اُـطبء هجَ أُطج٢ٌ؟ـ  1

  .ْٱ اُٞطبء ٖجٝ ا٣ٞطجٛٱ ؟ ؽلك ثلهخ ٓٞهغ ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞك٤خ ُطٞاهك اٌُبُس٤ّٞـ  2

 جٛٳخ ٢ى اُٞطبء ٖجٝ ا٣ٞطجٛٱرسجت ا٦ل٢بط اٞؾ٭ٲػلاد ا٣ٞط ك٢ اُ٘وَ أُطج٢ٌ؟ ٓب كٝه ضٞاهك اٌُبُس٤ّٞـ  3

 .اٞٓبٕٞ ا٣ٞطجٛٱ هح ا٧ٞبٖٝ اٞٛٳ٣ٳبئٱ ْٱ٢ؾوً

٣إك١ اهرجبٛ  صب٤ٗبً : ر٤ُٞل أٌُٞٗبد ثؼل أُْج٤ٌخ :

اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ثَٔزوجلاد ٗٞػ٤خ ٓٞعٞكح ػ٠ِ أه٤٘خ 

، ئ٠ُ ر٤ُٞل  اُزج٣ٞت ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ

(  Excitatoryًٔٞٗبد ثؼل ْٓج٤ٌخ ثؼٜٚب ر٘ج٢ٜ٤ ) 

( ٣ٝزؾلك ٗٞع  Inhibitory)  ٝثؼٜٚب رضج٤ط٢

إٌُٔٞ ثؼل أُْج٢ٌ أُزٌَْ ث٘ٞع اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ 

ٕ ٣ٌٕٞ أَُزوجلاد اُ٘ٞػ٤خ ، ُنُي ٣ٌٖٔ أٝٛج٤ؼخ 

 اُ٘بهَ ٓ٘جٜبً أٝ ٓضجطبً .

                                                   ث٘ٞع اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝٛج٤ؼخ أَُزوجلاد اُ٘ٞػ٤خ . ؟ ٣زؾلك ـ ثٔبما ٣زؾلك ٗٞع إٌُٔٞ أُزٌَْ

                                                                                                                                                    ؟ ك٢ ْٓبثي أفوٟ بً ك٢ ثؼ٘ أُْبثي ٝ ٓضجطٕ ٣ٌٕٞ اُ٘بهَ ٓ٘جٜبً : ٣ٌٖٔ أكَو 

 . ٣زؾلك ٗٞع إٌُٔٞ ثؼل أُْج٢ٌ أُزٌَْ ث٘ٞع اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝٛج٤ؼخ أَُزوجلاد اُ٘ٞػ٤خلأٗٚ 

 ْٓبثي اُزضج٤ٜ ثي اُز٘ج٤ْٚٓب ٝعٚ أُوبهٗخ
 

 اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ
اُـِٞربٓبد ٝالأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ك٢ ٓؼظْ 

 ؽبلارٜب

 

 ؽٔ٘ ؿبٓب أ٤ٓ٘ٞ ثٞر٤و٣ي ٝاُـ٤َ٤ِٖ

أه٤٘خ اُزج٣ٞت ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 

 اُز٢ ٣ورجٜ ثٜب اُ٘بهَ

ُْٞاهك اُٖٞك٣ّٞ أٝ اٌُب٤َُّٞ اُِزبٕ 

 ر٘زْوإ ئ٠ُ اُلافَ

ر٘زْو ئ٠ُ اُلافَ أٝ ُْٞاهك اٌُِٞه اُز٢ 

 ُْٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ اُز٢ ر٘زْو ئ٠ُ اُقبهط

اُزجلٍ ك٢ الاٍزوطبة 

 ُِـْبء ثؼل أُْج٢ٌ

 

 ئىاُخ الاٍزوطبة
 

 كوٛ اٍزوطبة

                       إٌُٔٞ أُزٌَْ 

 ٍٝجت ر٤َٔزٚ

                    ( EPSP ثؼل ْٓج٢ٌ ر٘ج٢ٜ٤ ) ًٕٔٞ 

 ئ٠ُ ؽل اُؼزجخلأٗٚ ٣ٞعٚ ًٕٔٞ اُـْبء 

                 ( IPSPًٕٔٞ ثؼل ْٓج٢ٌ رضج٤ط٢ ) 

 لأٗٚ ٣جؼل ًٕٔٞ اُـْبء ػٖ ؽل اُؼزجخ

ٌَّ أُ٘ؾ٢٘ ػ٠ِ ّبّخ 

 الأ٤ٌٍٍِٞٞة

 

 ) ُلأػ٠ِ ( ٕبػلحٓٞعخ 
 

 ) ُلأٍلَ ( ٛبثطخ ٓٞعخ
 

                                                                                                                                                 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                لأٗٚ ٣ٞعٚ ًٕٔٞ اُـْبء ئ٠ُ ؽل اُؼزجخ .ـ ر٤َٔخ ًٕٔٞ أُْجي ر٘ج٢ٜ٤ ؟  1

                                                                              لأٗٚ ٣جؼل ًٕٔٞ اُـْبء ػٖ ؽل اُؼزجخ . ـ ر٤َٔخ ًٕٔٞ أُْجي رضج٤ط٢ ؟ 2

ٖ ٜٗب٣بد ـٜٗب٣بد هجَ ْٓج٤ٌخ ػلح أٝ ٓ رزغٔغ ًٔٞٗبد ثؼل ْٓج٤ٌخ ٖٓ صبُضبً: رغ٤ٔغ ) رواًْ ( أٌُٞٗبد ثؼل أُْج٤ٌخ :

                                                                                            هجَ ْٓج٤ٌخ ٝاؽلح ُزطِن ًٕٔٞ ػَٔ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ .

 ـ ٓب ٢ٛ فٞآ أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ :

 : اُ٘بهَ  ر٘قل٘ ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ػ٘ل ٓوٝهٛب ك٢ أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ، ثَجت اُٞهذ اُلاىّ ُزؾوه الإثطبء

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝاٗزْبهٙ ك٢ اُلبُن أُْج٢ٌ ٝاُيٖٓ اُلاىّ ُزضجزٚ ػ٠ِ أَُزوجلاد ٝر٤ٌَْ ًٕٔٞ ثؼل ْٓج٢ٌ .

 : ٢ٌ ئ٠ُ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ .رغزبى ؽبُخ اُز٘ج٤ٚ أُْجي ثبرغبٙ ٝاؽل ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج اُوطج٤خ 

 : ٣ؾٍٞ اُطبهخ اٌُٜوثبئ٤خ ئ٠ُ ٛبهخ ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٝثبُؼٌٌ . ػِٔٚ ًٔؾٍٞ ُِطبهخ 

                                                                                                                                               كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣:

                 ر٘قل٘ ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ػ٘ل ٓوٝهٛب ك٢ أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ( ؟ ـ  ٣زٖق أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ثبلإثطبء )1

اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝاٗزْبهٙ ك٢ اُلبُن أُْج٢ٌ ٝاُيٖٓ اُلاىّ ُزضجزٚ ػ٠ِ أَُزوجلاد ٝر٤ٌَْ  ثَجت اُٞهذ اُلاىّ ُزؾوه

 ًٕٔٞ ثؼل ْٓج٢ٌ .
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              ـ  ٣زٖق أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ثبُوطج٤خ ؟                                                                                           2

 لإٔ رغزبى ؽبُخ اُز٘ج٤ٚ أُْجي ثبرغبٙ ٝاؽل ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ئ٠ُ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ .

 لأٗٚ ٣ؾٍٞ اُطبهخ اٌُٜوثبئ٤خ ئ٠ُ ٛبهخ ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٝثبُؼٌٌ . ًٔؾٍٞ ُِطبهخ ؟ـ  ٣ؼَٔ أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ 3

 اليواقل الكينيائية العصبية :
                      ـ أ٣ٖ ٣زٌَْ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ؟ ٝٓب ٤ٖٓوٙ ثؼل أكائٚ كٝهٙ ك٢ أُْجي ؟                                                          

ئٓب ك٢ عَْ اُق٤ِخ أٝ ك٢ اُيه اُٜ٘بئ٢ ٓجبّوح ثلؼَ أٗظ٤ٔبد ٗٞػ٤خ .                اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ :رزٌَْ 

ثَجت ىٝاُٜب ثؼل إٔ رإك١ كٝهٛب : ئٓب ثؾِٜٔزٜب ثأٗظ٤ٔبد ٗٞػ٤خ أٝ ئػبكح آزٖبٕٜب  : ٣ٌٕٞ رأص٤وٙ ٓإهزبً ك٢ أُْجي

 ٗزْبهٛب فبهط اُلبُن أُْج٢ٌ .ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ٝفلا٣ب اُلثن أٝ ا

 الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ٣زؾِٔٚ ثأٗظ٤ْ ا٤ٌُُٖٞ اٍز٤واى ئ٠ُ ٤ًُٖٞ ٝؽٔ٘ اُقَ . ٓضبٍ :

ثَجت ىٝاُٜب ثؼل إٔ رإك١ كٝهٛب : ئٓب ثؾِٜٔزٜب ثأٗظ٤ٔبد ٗٞػ٤خ  كَو : رأص٤و اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ك٢ أُْجي ٓإهذ ؟

 أٝ ئػبكح آزٖبٕٜب ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ٝفلا٣ب اُلثن أٝ اٗزْبهٛب فبهط اُلبُن أُْج٢ٌ .

 واع اليواقل الكينيائية العصبيةبعض أى

 اُلٝه ) اُٞظ٤لخ ( ٌٓبٕ الإكواى اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢
 

 الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ
 

 اُؼٖج٢ اُغٜبى
ُٚ رأص٤و ٓ٘جٚ ك٢ اُؼٚلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ، ٣ٝجطئ ؽوًخ ػِٚخ 

 اُوِت ، ُٝٚ كٝه ْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔخ اُناًوح
 

 اُلٝثب٤ٖٓ
أُبكح اَُٞكاء ُغنع اُلٓبؽ ٤ًٔٝبد 

 ه٤ِِخ ٖٓ ُت اٌُظو

ُٚ رأص٤و ٓضجٜ ، ْٜٝٓ٘ ك٢ اُؾبلاد اُ٘ل٤َخ ٝاُؼبٛل٤خ ، 

 أُقلهح ًبًًٞبئ٣ٖ٤يكاك رأص٤وٙ ثٞعٞك ا٤ٌُ٘ٞر٤ٖ ٝأُٞاك 

ً  أَُبُي اُؾ٤َخ ٝ اُوْوح أُق٤خ اُـِٞربٓبد  ُٚ رأص٤و ٓ٘جٚ ؿبُجب

 ُٜب رأص٤و ٓ٘جٚ ٝٗبهَ ُلأُْ َٓبُي ؽٌ الأُْ ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ " Pأُبكح " 
 

                                                                                                           ـ ٓب رأص٤و اُجٞرًٌٞ ػ٠ِ الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ؟

 ٤َ ٤ًُٖٞ ٖٝٓ صْ اهرقبء اُؼٚلاد ٣إك١ اُجٞرًٌٞ أَُزقلّ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزغ٤َٔ لإىاُخ رغبػ٤ل اُٞعٚ ئ٠ُ رضج٤ٜ الأٍز

٢٘ َٓزقوط ٖٓ ثؼ٘ اُغواص٤ْ ، ٣َزقلّ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزغ٤َٔ لإىاُخ ( ثوٝر٤ Toxinٍْ )  ـ ٓبُٔوٖٞك ثبُجٞرًٌٞ :

 ئ٠ُ رضج٤ٜ الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ٖٝٓ صْ اهرقبء اُؼٚلاد . ٣إك١ رغبػ٤ل اُٞعٚ

٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ، ُٜٝب رأص٤و ٓ٘جٚ ـٖ َِٓي ؽٌ الأُْ كـ( ؽٔ٘ أ٢٘٤ٓ رلوى ٓ 11ثجز٤ل ٌٕٓٞ ٖٓ )  " : Pـ أُبكح " 

 ٝٗبهَ ُلأُْ .

          ثبلأُْ :اُزؾٌْ 

 اُلٓبؽ ػ٠ِ ـ ٤ًق ٣زْ الإؽَبً ثبلأُْ ؟ ٤ًٝق ٣ؼَٔ

 رضج٤ٜ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ الأ٤ُٔخ ؟

روٍَ َٓزوجلاد ؽٌ الأُْ ا٤َُبلاد الأ٤ُٔخ ئ٠ُ 

ك٢  " Pأُبكح " اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ، ئم ٣زْ رؾو٣و 

 َٓبُي ؽٌ الأُْ ُزَٖ ئ٠ُ اُلٓبؽ ك٘لهى ؽٌ الأُْ .

٣وّٞ اُلٓبؽ ثاكواى الا٤ٌٗلب٤ُ٘بد ٝالأٗلهٝك٤٘بد اُز٢ 

ٖٓ فلاٍ ٓ٘غ رؾوه ّٞاهك  " Pأُبكح " رضجٜ رأص٤و 

اٌُب٤َُّٞ ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ٖٝٓ صْ ٓ٘غ 

 ٍٕٝٞ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ الأ٤ُٔخ ئ٠ُ اُلٓبؽ .
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                                 " ( ؟ Pرضج٤ٜ رأص٤و أُبكح " كَو : ٣ٔ٘غ اُلٓبؽ ٍٕٝٞ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ الأ٤ُٔخ ئ٤ُٚ ؟ ) ُِلٓبؽ كٝه ك٢ 

ٖٓ فلاٍ ٓ٘غ رؾوه ّٞاهك اٌُب٤َُّٞ  " Pأُبكح " لإٔ اُلٓبؽ ٣وّٞ ثاكواى الا٤ٌٗلب٤ُ٘بد ٝالأٗلهٝك٤٘بد اُز٢ رضجٜ رأص٤و 

 ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ٖٝٓ صْ ٓ٘غ ٍٕٝٞ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ الأ٤ُٔخ ئ٠ُ اُلٓبؽ .

 أُْبثي اٌُٜوثبئ٤خ :صب٤ٗبً : 

                                                                                    .                                                      ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ أُْجي اٌُٜوثبئ٢ ؟ ٝثٔبما ٣ز٤ٔي ؟ ٝأ٣ٖ ٣ٞعل ؟

ٓز٘بظور٤ٖ ُقلا٣ب ٓزغبٝهح ٣لَٖ ث٤ٜ٘ٔب كبُن ٤ٙن ، ٣زْ ٗوَ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ثبلارغب٤ٖٛ ز٤ٖ ٣٤زٌٕٞ ٖٓ ث٤٘ز٤ٖ ؿْبئ

ثَجت ٝعٞك ه٘ٞاد ثوٝر٤٘٤خ ٝلا ٣ؾزبط ئ٠ُ ٗبهَ ، ٣ٝز٤ٔي ثبَُوػخ ُؼلّ ٝعٞك الإثطبء ، ٣ٞعل ث٤ٖ الأ٤ُبف اُؼ٤ِٚخ 

 ُِؼٚٞ اُٞاؽل ًبُؼِٚخ اُوِج٤خ ٝػٚلاد الأؽْبء .

 كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ثَجت ٝعٞك اُو٘ٞاد اُجوٝر٤٘٤خ . ٣ز٤ٔي أُْجي اٌُٜوثبئ٢ ثإٔ اُ٘وَ ك٤ٚ ثبلارغب٤ٖٛ ؟ 

 ٣ز٤ٔي أُْجي اٌُٜوثبئ٢ ثإٔ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ك٤ٚ ٍو٣ؼخ ؟                                                                                 

 ٝعٞك ثبلإثطبء .ُؼلّ ٝعٞك اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝثبُزب٢ُ ػلّ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هبهٕ ث٤ٖ أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝأُْجي اٌُٜوثبئ٢ ٖٓ ؽ٤ش : أٌُٞٗبد ـ ٝعٞك اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ـ عٜخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ 

 ـ اَُوػخ ـ الإثطبء ـ ٌٓبٕ ٝعٞكٛب ك٢ اُغَْ .

 أُْجي ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ أُْجي اٌُٜوثبئ٢ ٖٓ ؽ٤ش
 

 

 أٌُٞٗبد
 ٞقلاٲب ٢ز٧بنورب٤ث٧ٳزب٤ َطبئٳزب٤ 

٤ٙن، رورجطبٕ  ٓزغبٝهح ٣لِٖٜٔب كبُن

 ه٤٘بد ثوٝر٤٘٤خ ثٍٞبٛخ

ؿْبء هجَ ْٓج٢ٌ ٝكبُن ْٓج٢ٌ ٝؿْبء ثؼل 

 ْٓج٢ٌ

 nm 20 nm 3.5 اُلبُن

 ) ٣ؾزبط ( ٣ٞعل ٗبهَ لا ٣ؾزبط ٝعٞك اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢
 

 عٜخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ
 

 ٓزؼب٤ًَٖ ارغب٤ٖٛ
 ثبرغب٨ ٬اؽل ٥٢ اُٞطبء ٖجٝ

 ا٣ٞطجٛٱ اٞٯ اُٞطبء ثًل ا٣ٞطجٛٱ

 أثطئ ) أهَ ٍوػخ ( لا ٣زٔزغ ثبلإثطبء أٍوع اَُوػخ

 ٣ٞعل لا ٣ٞعل الإثطبء
 

 ٌٓبٕ ٝعٞكٛب ك٢ اُغَْ

 

ث٤ٖ الأ٤ُبف اُؼ٤ِٚخ ُِؼٚٞ اُٞاؽل 

 ًأ٤ُبف ػِٚخ اُوِت ٝػٚلاد الأؽْبء

 اُٜ٘بئ٤خ ُٔؾٞاهثٳ٥ اٞزٓويبد 

 يػج٭٤ ٢ب ٢ى فٟٳخ يػجٳخ



 27ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 الأٍئِخ :

 افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                  ٓغ َٓزوجلارٚ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ ؿبُجبً ئ٠ُ :) الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ( أٝ ـ ٣إك١ اهرجبٛ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُـِٞربٓبد  1

                            أ ـ فوٝط ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                               ة ـ فوٝط ّٞاهك اٌُِٞه                                                  

 ك ـ كفٍٞ ّٞاهك اٌُِٞه                               ط ـ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ

                                                  ) الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ( ٓغ َٓزوجلارٚ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ ؿبُجبً ئ٠ُ :أٝ ـ ٣إك١ اهرجبٛ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُـِٞربٓبد  2

ٌِٞه                                                                              أ ـ فوٝط ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                               ة ـ فوٝط ّٞاهك اُ

 ك ـ كفٍٞ ّٞاهك اٌُِٞه                               ٌب٤َُّٞط ـ كفٍٞ ّٞاهك اُ

ثؼل أُْج٢ٌ ) اُـ٤َ٤ِٖ ( ٓغ َٓزوجلارٚ ك٢ اُـْبء أٝ ـ ٣إك١ اهرجبٛ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ؽٔ٘ ؿبٓب أ٤ٓ٘ٞ ثٞر٤و٣ي  3

                                                                                                                                                   ؿبُجبً ئ٠ُ :

                                                                    أ ـ فوٝط ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                               ة ـ فوٝط ّٞاهك اٌُِٞه          

 ك ـ كفٍٞ ّٞاهك اٌُِٞهط ـ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                               

) اُـ٤َ٤ِٖ ( ٓغ َٓزوجلارٚ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ أٝ ـ ٣إك١ اهرجبٛ اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ؽٔ٘ ؿبٓب أ٤ٓ٘ٞ ثٞر٤و٣ي  4

                                                                                                                                                   ؿبُجبً ئ٠ُ :

                                                          أ ـ فوٝط ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                               ة ـ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                    

 جٞرب٤ٍّّٞٞاهك اُ فوٝط ك ـط ـ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ                               

           ـ ه٘ٞاد رلزؼ ٝرـِن ٗز٤غخ رجلٍ ك٢ ًٕٔٞ ) اٍزوطبة ( اُـْبء :                                                                    5

                                     ة ـ اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ                                         أ ـ اُزَو٣ت اُجوٝر٤٘٤خ                                    

 ط ـ اُزج٣ٞت ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ                                     ك ـ اُو٤٘بد اُجوٝر٤٘٤خ

ـ ه٘ٞاد رٞعل ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ رورجٜ ٓؼٜب َٓزوجلاد ٗٞػ٤خ ُِ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؼٖج٤خ اُز٢ رزؾٌْ ثٔوٝه  6

                                                                                                                    اُْٞاهك أُقزِلخ ػجوٛب :      

                               أ ـ اُزَو٣ت اُجوٝر٤٘٤خ                                    ة ـ اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ                                               

 ك ـ اُو٤٘بد اُجوٝر٤٘٤خ                                    ط ـ اُزج٣ٞت ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ

:                                                                               ثبٍزٔواه ٝرزؾلك ؽوًخ اُْٞاهك ػجوٛب ؽَت ٓٔبٍ اُزوا٤ًيـ ه٘ٞاد رٞعل ك٢ ؿْبء ا٤ُِق رٌٕٞ ٓلزٞؽخ  7

ة ـ اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ                                                                                                                  أ ـ اُزَو٣ت اُجوٝر٤٘٤خ

 ك ـ اُو٤٘بد اُجوٝر٤٘٤خ             ٤خ                         ط ـ اُزج٣ٞت ا٤ٔ٤ٌُبئ
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 ( 1)  اندرص انظابع : وظائف الجهاس انعصبٍ الدزكشٌ
 خ اُز٢ ٣وَْ ئ٤ُٜب اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ؟٤ـ ٓب٢ٛ أَُز٣ٞبد اُٞظ٤ل

 : ٣ٝٔضَ أَُزٟٞ اُوْو١ . َٓزٟٞ اُلٓبؽ اُؼ١ِٞ 

 : ٣َْٔ اُلٓبؽ اُج٢٘٤ ٝ عنع اُلٓبؽ ٝ أُق٤ـ . َٓزٟٞ اُلٓبؽ اَُل٢ِ 

 . َٓزٟٞ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ 

           ـ ٓب ٢ٛ اُجبؽبد اُوئ٤َ٤خ اُز٢ رزأُق ٜٓ٘ب اُوْوح أُق٤خ ؟                                                                     

 ثط٤خ . ااُجبؽبد اُؾ٤َخ  ـ  اُجبؽبد أُؾوًخ   ـ   اُجبؽبد اُزو

ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُٞاهكح ٖٓ أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ٝروّٞ  اُجبؽبد اُؾ٤َخرزِو٠  ٓب ٢ٛ ٝظبئق اُوْوح أُق٤خ :

ثزل٤َو أُؼط٤بد اُؾ٤َخ اُٞاهكح ٝٓؼبُغزٜب ٝٓوبهٗزٜب ثبُٔؼِٞٓبد اَُبثوخ صْ رؼط٢ الاٍزغبثخ ث٤٘ٔب  اُجبؽبد اُزواثط٤خ

 ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ ٗؾٞ أُ٘لناد . اُجبؽبد أُؾوًخرٖله 

                                                                                                                                          أولًا : الباحات الحسية :

٣زْ ك٤ٜب الإكهاى اُؾ٢َ   : ثبؽخ ؽ٤َخ صب٣ٞٗخـ         ٣زْ ك٤ٚ الإؽَبً   : ثبؽخ ؽ٤َخ أ٤ُٝخـ روَْ ًَ ثبؽخ ؽ٤َخ ئ٠ُ : 

 ٣إك١ ئ٠ُ كولإ الإكهاى اُؾ٢َ )اُؼٔٚ( رقو٣ت )اٍزئٖبٍ( اُضب٣ٞٗخ :٣إك١ ئ٠ُ كولإ الإؽَبً   ـ  رقو٣ت الأ٤ُٝخ :ـ 

          ـ اُجبؽبد اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ : 1

ـ أ٣ٖ روغ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ ؟ ٝٓب ٢ٛ 

                                  ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ اٍزئٖبُٜب ؟

                              ك٢ اُلٔ اُغلاه١ فِق ّن هٝلاٗلٝ .      : روغ 

                                                                   .                   . الإؽَبً اُغ٢َٔٝظ٤لزٜب : 

اُٞاٍغ ُِجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ ٣إك١ الاٍزئٖبٍ 

                              ُٖ٘ق ًوح ٓق٤خ ئ٠ُ اُقله ك٢ اُغٜخ أُؼبًَخ 

 ( .  اُغ٢َٔ ) ثَجت اُزٖبُت اُؾ٢َ

رَزوجَ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ ا٤َُبلاد اُؾ٤َخ ٖٓ هطبع ع٢َٔ ٓؾلك ٖٓ اُغبٗت أُؼبًٌ ٖٓ : كَو 

 . اُغ٢َٔ ثَجت اُزٖبُت اُؾ٢َ اُغَْ ؟

                                        ـ أ٣ٖ روغ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ اُضب٣ٞٗخ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ ئٕبثزٜب ثأم٣خ ؟

اُغ٢َٔ .                                    ئكهاى أُؾًَٞ ٝظ٤لزٜب :فِق اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ ك٢ اُلٔ اُغلاه١      ـ :  روغ

لا ٣ؼب٢ٗ أُو٣٘ ٖٓ أػواٗ اُقله ٌُٝ٘ٚ ٣ٖبة ثبُؼٔٚ ا٢َُِٔ ، أ١ ٣ٖجؼ ػبعياً ػٖ  ٣٘زظ ػٖ ئٕبثزٜب ثأم٣خ :

 رؾل٣ل ٓب٤ٛخ ٓب ٣ٌِٔ .

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : اُقله . ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ ثأم٣خ 

 اُقله ثبُغبٗت الأ٣َو ٖٓ اُغَْ . خ اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ ُٖ٘ق ًوح ٓق٤خ أ٣ٖٔ :ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َ 

 : اُقله ثبُغبٗت الأ٣ٖٔ ٖٓ اُغَْ . ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ ُٖ٘ق ًوح ٓق٤خ أ٣َو 

  : اُؼٔٚ ا٢َُِٔ ) لا ٣ؼب٢ٗ أُو٣٘ ٖٓ أػواٗ اُقله ٌُٝ٘ٚ ٣ٖجؼ  ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ اُضب٣ٞٗخ ثأم٣خ

 ػبعي ػٖ رؾل٣ل ٓب٤ٛخ ٓب ٣ٌِٔ ( .



 29ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 ٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :ـ ٓب أُوٖٞك ث

 : ٓوٗ ٗبرظ ػٖ ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ اُضب٣ٞٗخ ثأم٣خ لا ٣ٖبة ك٤ٚ أُو٣٘ ثبُقله ٌُٖٝ  اُؼٔٚ ا٢َُِٔ

 ٣ٖجؼ ػبعي ػٖ رؾل٣ل ٓب٤ٛخ ٓب ٣ٌِٔ .

 : ّجٌخ ٓ٘زْوح ٖٓ اُؼٖجٞٗبد أُٞعٞكح ك٢ اُلٓبؽ أُزٍٜٞ ٝاُؾلثخ اُؾِو٤خ ، ٣ؼزول ثإٔ ُٚ كٝهاً  اُزٌَْ اُْج٢ٌ

 ك٢ اُّ٘ٞ ٝا٤ُوظخ ، ٣ٝإك١ رقو٣جٜب ئ٠ُ اَُجبد اُلائْ .

 ـ أ٣ٖ رٞعل ٓواًي ) ػٖجٞٗبد ( اُزٌَْ اُْج٢ٌ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ رقو٣جٜب ؟

 اُلٓبؽ أُزٍٜٞ ٝاُؾلثخ اُؾِو٤خ . : ك٢ اُزٌَْ اُْج٢ٌ رٞعل ػٖجٞٗبد 

 : ٣ؼزول ثإٔ ُٜب كٝه ك٢ اُّ٘ٞ ٝا٤ُوظخ . ٝظ٤لزٜب 

 : ٣إك١ ئ٠ُ اَُجبد اُلائْ . رقو٣جٜب 

                                                                                  ـ أ٣ٖ رٞعل ٓواًي اُْؼٞه ثبلأُْ ؟ ٝرؾل٣ل ٌٓبٕ الأُْ ٕٝلزٚ ؟

   .                                                                                  رٞعل ك٢ اُز٤ٌَْ اُْج٢ٌ ٝأُٜبك  ٌٓبٕ اُْؼٞه ثبلأُْ :

 . ُٔق٤خ ) اُجبؽبد اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ (ك٢ اُوْوح ا رؾل٣ل ٌٓبٕ الأُْ ٕٝلزٚ :

 ـ اُجبؽبد اُجٖو٣خ : 2

               رٞعل ك٢ اُل٤ٖٖ اُول٤٣ٖٞ ٝروَْ ئ٠ُ  أ٣ٖ روغ اُجبؽبد اُجٖو٣خ ؟

   ) أ٤ُٝخ ٝصب٣ٞٗخ ( .

ـ ٓب ٝظ٤لخ اُجبؽخ اُجٖو٣خ الأ٤ُٝخ ؟ ٝأ٣ٖ ٣ؾلس اُزٖبُت 

 اُغيئ٢ ُِؼٖت اُجٖو١ ؟

رَٖ ئ٤ُٚ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُجٖو٣خ اُوبكٓخ ٖٓ اُْج٤ٌز٤ٖ ، ثؼل 

ً إٔ  ً عيئ٤ب ، ٣ٝزْ ك٤ٚ الإؽَبً  رزٖبُت أٓبّ اُٞٛبء رٖبُجب

 اُجٖو١ 

ئكهاى ا٤َُبلاد اُجٖو٣خ ٝرؾ٤َِ ٌَّ الأعَبّ أُوئ٤خ ٝؽوًزٜب ٝأُٞاٜٗب           ٓب ٝظ٤لخ اُجبؽخ اُجٖو٣خ اُضب٣ٞٗخ ؟ـ 

 . ) الإكهاى اُجٖو١ (

 ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٖكولإ اُوؤ٣خ . اُزقو٣ت ص٘بئ٢ اُغبٗت ُٖ٘ل٢ اٌُوح أُق٤خ ك٢ اُل٤ٖٖ اُول٤٣ٞ 

 : اُؼٔٚ اُجٖو١ ) ٣وٟ الأ٤ّبء ٌُٝ٘ٚ لا ٣لهى ٓب٤ٛخ ٓب ٣وٟ ( ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ اُجٖو٣خ اُضب٣ٞٗخ ثأم٣خ  

ػبعي ػٖ رؾل٣ل ك٤ٚ أُو٣٘ ٣ٖجؼ  خاُضب٣ٞٗخ ثأم٣ اُجٖو٣خظ ػٖ ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ ٓوٗ ٗبر اُؼٔٚ اُجٖو١ :

 . ٤ٛخ ٓب ٣وٟٓب

 ـ اُجبؽبد أَُؼ٤خ : 3

 ك٢ اُل٤ٖٖ اُٖلؿ٤٤ٖ روَْ ئ٠ُ أ٤ُٝخ ٝصب٣ٞٗخ . ـ أ٣ٖ رٞعل اُجبؽبد أَُؼ٤خ ؟

                                                            ٝظ٤لخ اُجبؽخ أَُؼ٤خ الأ٤ُٝخ ؟ ٝأ٣ٖ ٣ؾلس رزٖبُت اُؼٖج٤ٖ أَُؼ٤٤ٖ ؟ ـ ٓب

٢ ٣زٖبُت اُؼٖت اُوٞهؼ٢ عيئ٤بً كثؼل إٔ رَٖ الأ٤ُبف اُؼٖج٤خ أَُؼ٤خ ئ٠ُ اُجبؽز٤ٖ أَُؼ٤ز٤ٖ الأ٤ُٝز٤ٖ  ٝظ٤لزٜب :

 ، ٣ٝزْ ك٤ٜب الإؽَبً أَُؼ٢ .عنع اُلٓبؽ 

 رؼَٔ ػ٠ِ ئكهاى الإٔٞاد أَُٔٞػخ . ـ ٓب ٝظ٤لخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ أَُؼ٤خ اُضب٣ٞٗخ ؟
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  ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٣إك١ ئ٠ُ كولإ أَُغ . رقو٣ت ص٘بئ٢ اُغبٗت ُِجبؽبد أَُؼ٤خ الأ٤ُٝخ 

 : ٣ٖجؼ ك٤ٚ أُو٣٘ ػبعي ػٖ رؾل٣ل ٓب٤ٛخ ٓب ٣َٔغ (٣إك١ ئ٠ُ اُؼٔٚ أَُؼ٢ )  رقو٣ت اُجبؽخ أَُؼ٤خ اُضب٣ٞٗخ 

ٗبرظ ػٖ ئٕبثخ اُجبؽخ اُؾ٤َخ أَُؼ٤خ اُضب٣ٞٗخ ثأم٣خ ٣ٖجؼ ك٤ٚ أُو٣٘ ػبعي ػٖ رؾل٣ل : ٓوٗ ـ اُؼٔٚ أَُؼ٢ 

 ٓب٤ٛخ ٓب ٣َٔغ .

                                                                                                                                   ثانياً : الباحات المحركة :

                                                         أ٣ٖ روغ اُجبؽخ أُؾوًخ الأ٤ُٝخ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ رقو٣جٜب ؟ ـ
                                                              ك٢ اُلٔ اُغج٢ٜ أٓبّ ّن هٝلاٗلٝ ٓجبّوح . روغ اُجبؽخ أُؾوًخ الأ٤ُٝخ :

 ( ٖٓ اُغَْ ثَجت اُزٖبُت اُؾو٢ً رْوف ًَ ثبؽخ ٓؾوًخ أ٤ُٝخ ػ٠ِ رؼ٤ٖت اُغبٗت أُوبثَ ) أُؼبًٌ  ٝظ٤لزٜب :

   ٣إك١ ئ٠ُ فَبهح ًج٤وح ك٢ اُلؼب٤ُبد اُؼ٤ِٚخ اُؾو٤ًخ ُِغَْ . : رقو٣جٜب

ـ أ٣ٖ روغ اُجبؽخ أُؾوًخ اُضب٣ٞٗخ ؟ ٝٓب 

                   ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ رقو٣جٜب ؟

: أٓبّ اُجبؽخ  روغ اُجبؽخ أُؾوًخ اُضب٣ٞٗخ

                                      ..               أُؾوًخ الأ٤ُٝخ 

روّٞ ثز٤َ٘ن اُزوِٖبد اُؼ٤ِٚخ  ٝظ٤لزٜب :

                          ..         ٝرٞع٤ٜٜب ٗؾٞ ؽوًخ ٛبككخ 

أُو٣٘ أُٖبة لا رظٜو ػ٤ِٚ  رقو٣جٜب :

أػواٗ اَُِْ ٌُٖٝ رٔزبى ؽوًبرٚ ثؼلّ 

 اُلهخ ٝأُٜبهح .

                                                                                                                                      ثالثاً : الباحات الترابطية :

                                                                                                 ّ اُوئ٤َ٤خ ُِجبؽبد اُزواثط٤خ ؟ـ ٓب ٢ٛ الأهَب

 .اُجبؽخ اُزواثط٤خ اُؾبك٤خ     ـ   جبؽخ اُزواثط٤خ أٓبّ اُغج٤ٜخاُ   ـ   ٤خ اُغلاه٣خ اُول٣ٞخ اُٖلؿ٤خاُجبؽخ اُزواثط

 اُجبؽخ اُزواثط٤خ اُغلاه٣خ اُول٣ٞخ اُٖلؿ٤خ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟أ٣ٖ رٞعل أٝلاً : 

 رِي اُز٢ رْـِٜب اُجبؽبد اُؾ٤َخ ـ اُول١ٞ ـ اُٖلؿ٢ ( ػلا خ ) اُغلاه١ رْـَ ٓ٘بٛن ع٤ٔغ اُلٖٞٓ اُضلاص :أُٞهغ 

 : أُغبٝهح .٤َخ اُضب٣ٞٗخ اُؾرؼَٔ ػ٠ِ ئكهاى ٓؼب٢ٗ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُؾ٤َخ اُوبكٓخ ٖٓ اُجبؽبد  ٝظ٤لزٜب 

 ـ أ٣ٖ رٞعل ثبؽخ ك٤وٌٗٚ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ رقو٣جٜب ؟

 : ٌٚٗاُجبؽخ اُزواثط٤خ اُغلاه٣خ اُول٣ٞخ اُٖلؿ٤خ ك٢ اُ٘بؽ٤خ اُٞؽ٤ْخ ُٖ٘ق اٌُوح أُق٤خ   روغ ثبؽخ ك٤و ٍٜٝ

 ا٤َُوٟ .

 : ٜب ٝئكهاًٜب ، ٝروٍَ ٤ٍبلاد ػٖج٤خ رزِو٠ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ ٖٓ ع٤ٔغ اُجبؽبد اُؾ٤َخ ٝروّٞ ثزؾ٤ِِ ٝظ٤لزٜب

 ٗؾٞ اُجبؽبد أُؾوًخ ئما ًبٕ الأٓو ٣زطِت ئٗغبىاً ؽو٤ًبً .

 . ٢ٛٝ َٓإُٝخ ػٖ الإكهاى اُِـ١ٞ ٝاُنًبء 

 : ؽجَخ ك٤و٣ٌٚٗإك١ ئ٠ُ ػلّ ئكهاى ٓؼب٢ٗ أٌُِبد أُووٝءح ٝأَُٔٞػخ ٝٛنا ٓب ٠َٔ٣ :  رقو٣جٜب . 

 .ثَجت رقو٣ت ثبؽخ ك٤وٌٗٚ  أٌُِبد أُووٝءح ٝأَُٔٞػخئكهاى ٓؼب٢ٗ ٛٞ ػلّ  ؽجَخ ك٤وٌٗٚ :
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 روغ ثبؽخ اُلواٍخ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ـ أ٣ٖ 

 : ٓوبثَ ثبؽخ ك٤وٌٗٚ ك٢ ٖٗق اٌُوح أُق٤خ ا٠٘ٔ٤ُ . روغ ثبؽخ اُلواٍخ 

 : ثبؽخ ر٤٤ٔي رؼبث٤و اُٞعٚ ، ٝئكهاى ٓؼب٢ٗ ا٤ٍُٞٔوب ، ٝاُلٖ  ، ٝاُوٍْ ، ٝاُو٣بٙخ . ٝظ٤لزٜب 

 أ٣ٖ روغ اُجبؽخ اُزواثط٤خ أٓبّ اُغج٤ٜخ ؟ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ صب٤ٗبً:

 : أٓبّ اُجبؽبد أُؾوًخ ك٢ ٖٗل٢ اٌُوح أُق٤خ . روغ اُجبؽخ اُزواثط٤خ أٓبّ اُغج٤ٜخ 

 : رزِو٠ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ ٖٓ اُجبؽبد اُؾ٤َخ ٝاُؾو٤ًخ ٝاُزواثط٤خ الأفوٟ ، ٖٝٓ أُٜبك ، ٝرغٔغ  ٝظ٤لزٜب

بم اُوواه أُ٘بٍت لإٗغبى ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؾوًبد أُززب٤ُخ اُٜبككخ ، ًٔب رؼل ٓوًي اُزؾٌْ أُؼِٞٓبد ٝروّٞ ثبرق

 ثبُلؼب٤ُبد الأفلاه٤خ ٝاُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ .

 ـ أ٣ٖ روغ ثبؽخ ثوًٝٚ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ رقو٣جٜب ؟

 اُجبؽخ اُزواثط٤خ أٓبّ اُغج٤ٜخ . : روغ ثبؽخ ثوًٝب ٖٔٙ 

 : رزِو٠ اُلٌو ٖٓ ثبؽخ ك٤وٌٗٚ ، ٝروّٞ ثزؾ٣ِٜٞب ئ٠ُ ًِٔبد ) أ١ اُ٘طن ٝ اُز٣ٖٞذ ( . ٝظ٤لزٜب 

 : اُؼغي ػٖ ئْٗبء أٌُِبد ٝرِلظٜب ( . اُؾجَخ اُؾو٤ًخ٣إك١ ئ٠ُ  رقو٣جٜب ( 

 ٛٞ اُؼغي ػٖ ئْٗبء أٌُِبد ٝرِلظٜب ثَجت رقو٣ت ثبؽخ ثوًٝٚ . اُؾجَخ اُؾو٤ًخ :

 كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                   الأّقبٓ ثبُؾجَخ ك٤وٌٗٚ ) ػلّ ئكهاى ٓؼب٢ٗ أٌُِبد أُووٝءح ٝأَُٔٞػخ ( ؟ ـ ئٕبثخ ثؼ٘ 1

 ثَجت رقو٣ت ثبؽخ ك٤وٌٗٚ .

 ثَجت رقو٣ت ثبؽخ ثوًٝٚ . ّقبٓ ثبُؾجَخ اُؾو٤ًخ ) اُؼغي ػٖ ئْٗبء أٌُِبد ٝرِلظٜب ( ؟ـ ئٕبثخ ثؼ٘ الأ  2

 اُؾبك٤خ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟صبُضبً : أ٣ٖ روغ اُجبؽخ اُزواثط٤خ 

 : ك٢ اُ٘بؽ٤خ اَُل٤ِخ ُِل٤ٖٖ اُغج٤٤ٜٖ ٝئ٠ُ الأٓبّ ٖٓ اُل٤ٖٖ اُٖلؿ٤٤ٖ . روغ اُجبؽخ اُزواثط٤خ اُؾبك٤خ 

 : ُٜب ػلاهخ ثَِٞى اُْقٔ ، ٝاٗلؼبلارٚ ، ٝكٝاكؼٚ ٗؾٞ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ . ٝظ٤لزٜب 

 الأٍئِخ :

 ـ أؽلك ثلهخ ٓٞهغ أُوًي اُؼٖج٢ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ : 1

 . اُ٘ٞاح أُزٌئخ ـ اُْؼٞه ثبُلوػ :

 ثبؽخ ك٤وٌٗٚ ) ٍٜٝ اُجبؽخ اُزواثط٤خ اُغلاه٣خ اُول٣ٞخ اُٖلؿ٤خ ك٢ ٖٗق اٌُوح أُق٤خ ا٤َُوٟ ( . ـ الإكهاى اُِـ١ٞ :

 ك٢ اُوْوح أُق٤خ ) اُجبؽبد اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ ك٢ اُلٔ اُغلاه١ ( . ـ رؾل٣ل ٌٓبٕ ٕٝلخ الأُْ :

 اُجبؽخ اُزواثط٤خ أٓبّ اُغج٤ٜخ ) أٓبّ اُجبؽبد أُؾوًخ ك٢ ٖٗل٢ اٌُوح أُق٤خ ( . الاعزٔبػ٤خ :ـ اُزؾٌْ ثبُو٤ْ 

  :ٓب ٝظ٤لخّ ًَّ ٓٔب ٣ؤر٢ـ  2

 .اكها٘ الأغ٭اد ا٣ٞس٣٭يخ:  اُجبؽخ اُسٔؼ٤خ اُضب٣ٞٗخ -

  .اُزؼِْ ُٜب ػلاهخ ثَِٞى اُْقٔ ٝاٗلؼبلارٚ ٝكٝاكؼٚ ٗؾٞ ػ٤ِٔخاُجبؽخ اُزواثط٤خ اُؾبك٤خ :  -

  .٣زْ ك٤ٜب الإؽَبً اُجٖو١:  اُجبؽخ اُجٖو٣خ الأ٤ُٝخ -

  :ٓبما ٣٘زظ ٖٓـ  3 

 .رِلظٜباٞؾجسخ اٞؾوٚٳخ أ٬ اًٞغي ي٥ ا٦طبء ا٣ٟٛٞبد ٬  رقو٣ت ثبؽخ ثوًٝٚ : - 

 فله ْٱ اٞغب٦ت الأٲ٥٣ ٥٢ اٞغس١ : رقو٣ت اُجبؽخ اُؾس٤خ اُغس٤ٔخ الأ٤ُٝخ ا٤ُسوٟ - 

 الأٲ٥٣ ٥٢ اٞغس١ أ٬ ْٗلا٤ اٞؾس ْٱ اٞغب٦ت
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 أولًا : دور المخ في الحس :

 ُل٣ي اٌَُْ أُغبٝه ٣ٔضَ أَُبُي اُؾ٤َخ , أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

    ـ أهرت اُؼٖجٞٗبد اُز٢ رٌَْ أَُِي اُ٘بهَ ُؾٌ اُؾواهح ؟                                                                        (1

               * ػٖجٕٞ ٣وغ عَٔٚ ثبُؼول ا٤ًُْٞخ .                                                                                            

              * ػٖجٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ .                                                                                          

 * ػٖجٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ أُٜبك .

                                                                            اُغ٤َٔخ الأ٤ُٝخ .ئ٠ُ اُجبؽخ اُؾ٤َخ  ـ ئ٠ُ أ٣ٖ ٣٘ز٢ٜ ًَ ٖٓ َِٓي ؽٌ أٌُِ اُقْٖ ٝؽٌ الاٛزياى ؟ (2

 ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ . أ٣ٖ ٣وغ عَْ اُؼٖجٕٞ اُضب٢ٗ ك٢ َِٓي ؽٌ أٌُِ اُله٤ن ؟ـ  (3

                                            ـ أؽلك ٌٓبٕ رٖبُت َٓبُي اُؾٌ ا٥ر٤خ : أٌُِ اُقْٖ  ـ  اُؾٌ اُؼ٤ٔن  ـ  اُؾواهح ؟ (4

 ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ . * اُؾٌ اُؼ٤ٔن :ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ .          * أٌُِ اُقْٖ ٝ اُؾواهح :

                                                                  ـ ٓب اُؾجبٍ اُز٢ رؼجوٛب الأ٤ُبف اُؾ٤َخ اُٖبػلح ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ؟ (5

 . ) الأٓب٤ٓبٕ ـ اُغبٗج٤بٕ ـ اُقِل٤بٕ ( ع٤ٔغ اُؾجبٍ ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ
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اُله٤ن ٝ الاٛزياى ٝ اُؾٌ أٌُِ ( ٝ )  أٌُِ اُقْٖ ٝ الأُْ ٝاُؾواهحاهرت اُؼٖجٞٗبد اُز٢ رٌَْ َِٓي ؽٌ)ـ 

 : أ٣ٖ ٣ؾلس رٖبُت ٛنٙ أَُبُي (  اُؼ٤ٔن

 : أٌُِ اُقْٖ ٝ الأُْ ٝاُؾواهح                                                       .                                                                                                            

عَٔٚ ك٢ اُؼول ا٤ًُْٞخ ـ ػٖجٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ  ـ  ػٖجٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ أُٜبك  ػٖجٕٞ ٣وغ

 ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ . ٣ؾلس اُزٖبُت

 أٌُِ اُله٤ن ٝ الاٛزياى ٝ اُؾٌ اُؼ٤ٔن :                                                                       .                                                                                          

ػٖجٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ أُٜبك ٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ ـ ػٖج ـٕٞ ٣وغ عَٔٚ ك٢ اُؼول ا٤ًُْٞخ  ػٖج

 ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ . ٣ؾلس اُزٖبُت

 ثانياً : دور المخ في الحركات :

       اَُج٤َ اُوْو١ اُ٘قبػ٢:

ُؼٖجٞٗبد اُٜو٤ٓخ ك٢ اَُج٤َ اُوْو١ اُ٘قبػ٢ ػٖ ا ٣ٖله

ك٢ اُلٓبؽ  ٝك٢ أص٘بء ٗيُٝٚ ٣ٌَْ ا٣َُٞوز٤ٖ أُق٤ز٤ٖهْوح أُـ 

ٛوآبد ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ ، صْ ٣زبثغ أُزٍٜٞ ، صْ ٣ٌَْ الأ

ا٢ًُْٞ ، ٗيُٝٚ ػجو اُؾج٤ِٖ الأٓب٤٤ٖٓ ٝاُؾج٤ِٖ اُغبٗج٤٤ٖ ُِ٘قبع 

ُزَٖ أ٤ُبكٚ ئ٠ُ َٓز٣ٞبد ٖٓ اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ ، 

ُزٌَْ ْٓبثي ٓغ اُؼٖجٞٗبد اُ٘غ٤ٔخ اُز٢ رَٕٞ ا٤َُبُخ 

 اُؼٖج٤خ أُؾوًخ ػجو ٓؾب٣ٝوٛب ئ٠ُ اُؼٚلاد أَُزغ٤جخ .

ٛوآبد ك٢ اُجِٖخ ؟ ٝالأ ٖ رزٌَْ ا٣َُٞوز٤ٖ أُق٤ز٤ٖـ ٖٓ أ٣

                                                                                                          ؟                 ا٤ََُبئ٤خ

زٌَْ ر :بد ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ ٝالأٛوآا٣َُٞوز٤ٖ أُق٤ز٤ٖ 

 ح ٖٓ اُوْوح أُق٤خ .                                                                       ٖٓ اُؼٖجٞٗبد اُٜو٤ٓخ اُٖبكه

    أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

                                             ـ ٓب اُؼٖجٞٗبد اُز٢ ٣ٖله ػٜ٘ب اَُج٤َ اُوْو١ اُ٘قبػ٢ ؟ ٝك٢ أ١ ثبؽخ رٞعل ؟ (1

 رٞعل ك٢ اُجبؽبد أُؾوًخ ك٢ اُوْوح أُق٤خ .اُؼٖجٞٗبد اُٜو٤ٓخ 

                                          ـ ٣زأُق اَُج٤َ اُوْو١ اُ٘قبػ٢ ٖٓ ٤ٌَِٖٓ أ٣ٖ ٣زٖبُت ًَ ٜٓ٘ٔب ؟ ٝأ٣ٖ ٣٘ز٤ٜبٕ ؟ (2

                : ٣ؾلس رٖبُجٚ ك٢ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ .                      أَُِي اُٜو٢ٓ اُغبٗج٢ * أَُِي الأٍٝ :

: ٣ؾلس رٖبُجٚ ك٢ اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ .                               أَُِي اُٜو٢ٓ الأٓب٢ٓ * أَُِي اُضب٢ٗ :

 اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ ك٢ اُغٜخ أُؼبًَخ . ٣ٍٞبد ك٢ * ٣٘ز٤ٜبٕ :

قبع ا٢ًُْٞ ؟                                                             ـ ٓب ٝظ٤لخ اُؼٖجٞٗبد اُ٘غ٤ٔخ ك٢ اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘ (3

   رَٕٞ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ أُؾوًخ ػجو ٓؾب٣ٝوٛب ئ٠ُ اُؼٚلاد أَُزغ٤جخ .

               ـ ٓب أ٤ٔٛخ ٝعٞك ْٓجي ٝاؽل كوٜ ػ٠ِ ٍٛٞ اَُج٤َ اُوْو١ اُ٘قبػ٢ ؟                                                                 (4

 . ) ٣ٌَت اُؾوًخ الإهاك٣خ اَُوػخ ٝأُٜبهح ( ٣ؼط٢ مُي ى٣بكح ك٢ ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ٝاٍزغبثخ ٍو٣ؼخ

اُ٘غ٤ٔخ ك٢ اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ ٓؾوًخ ؟                                                                 كَو : رؼل اُؼٖجٞٗبد

 لأٜٗب رَٕٞ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ أُؾوًخ ػجو ٓؾب٣ٝوٛب ئ٠ُ اُؼٚلاد أَُزغ٤جخ .



 34ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

                                                                                                                                    دور المخ في التعؾم والذاكرة :

 أ ـ أُوٝٗخ اُؼٖج٤خ أٝ اُز٤ٌق اُؼٖج٢ :

 : ٍزغبثخ ُْ٘بٛ رِي ًب بثي( ث٤ٖ اُؼٖجٞٗبد ٝرـ٤٤و ٍؼخ اُغٜبى اُؼٖج٢ْرؼل٣َ الاهرجبٛبد )أُ أُوٝٗخ اُؼٖج٤خ

 .  اُْ٘بٛ ث٤ٜ٘ب اُؼٖجٞٗبد أ١ روٟٞ الاهرجبٛبد ث٤ٖ اُؼٖجٞٗبد أٝ رٚؼق ؽَت كهعخ

  ( 1( ٤ِٓبه ػٖجٕٞ روو٣جبً ، ٣وثٜ ث٤ٜ٘ب ٗؾٞ رو٤ِ٣ٕٞ ْٓجي ك٢ ًَ )  ٣100ؾز١ٞ أُـ ػ٠ِ  )ٍْ  . 

 ) ٣زْ ر٘ظ٤ْ اُناًوح ك٢ كٓبؿ٘ب ػ٠ِ صلاس ٓواؽَ ( : ة ـ اُناًوح ٝاُزؼِْ :

 : رَغَ الاٗطجبػبد اُز٢ رَزوجِٜب اُؾٞاً ٝرَزٔو أعياء ٖٓ اُضب٤ٗخ ، ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ػ٘ل اُ٘ظو  اُناًوح اُؾ٤َخ

 ُغَْ ٓب ، ٖٝٓ صْ ٗـِن ػ٤ٞٗ٘ب ك٘لاؽع ثوبء الاٗطجبع ُٔلح ه٤ٖوح علاً .

 : ح ٣ِٞٛخ الأٓل ، ًٔب ( صب٤ٗخ أٝ أًضو ٣ٌٖٔ إٔ ريٍٝ أٝ رزؾٍٞ ئ٠ُ ماًو 20رَزٔو ؽز٠ )  اُناًوح اُو٤ٖوح الأٓل

 ٢ٛ اُؾبٍ ػ٘لٓب ٗؾلع ههْ ٛبرق ٓب صْ َٗ٘بٙ ثؼل إٔ َٗزقلٓٚ ُٔوح ٝاؽلح .

 : رَزٔو ُٔلح ٣ِٞٛخ علاً ٍٝؼزٜب ؿ٤و ٓؾلٝكح ٝرجو٠ هاٍقخ ٓلٟ اُؾ٤بح ٝروبّٝ اُٚٔٞه  اُناًوح اُط٣ِٞخ الأٓل

 اعخ .ٝالاٙٔؾلاٍ ثلهعخ ػب٤ُخ ، ٓضبُٜب : ػ٘ٞإ ٓ٘يُي اُول٣ْ أٝ ه٤بكح اُله

 : لأسبً اُج٤ُٞٞع٢ ُزطٌَ ػ٤ِٔز٢ اُزؼِْ ٝاُناًوحا
 

؛ ام  ٖػٳوح الأ٢ل ر٧طآ٤ ي٧ل ا٣ٞطبثٙرطٛٝ اٞنٚوٲبد, لأ٤ اٞناٚورٳ٥ ق٭ٲٟخ الأ٢ل ٬ رًل ا٣ٞو٦٬خ اًٞػجٳخ أسبسٳخ ْٱ

كائ٣خ  ( ٢طبثٙ (رزطٛٝ ٢طبثٙ ٢ئٖز٩ ْٱ رٟٓٳّ اٞؾػٳ٥ ْٱ أص٧بء اٞناٚوح اٞٗػٳوح الأ٢ل, ثٳ٣٧ب رزؾ٭ٜ اٞٯ ه٬اثف 

 ْٱ اٞٗطوح ا٣ٞقٳخ ْٱ اٞناٚوح ق٭ٲٟخ الأ٢ل, ٬ٲًزٗل ثؤ٤ مٞٙ ٲؾلس ْٱ أص٧بء ا٧ٞ٭٠؛ ٣٢ب ٲئٚل أ٪٣ٳخ ا٧ٞ٭٠ ْٱ رطٛٝ

 اٞنٚوٲبد. ٬ٲًل اٞؾػٳ٥ ؾو٬هٲبً ٞزقيٲ٥ اٞنٚوٲبد اٞغلٲلح اٞك٭ٲٟخ الأ٢ل ٥ٛٞ ٞٳس ٞلاؽزٓبل ث٫ب. ٬ٲئٚل مٞٙ أ٤

 ٟٓٳّ اٞؾػٳ٥؛ لا ٲسزكٳً٭٤ رطٛٳٝ مٚوٲبد علٲلح كائ٣خ, ٬ٲزنٚو٤٬الأضقبظ اٞنٲ٥ ٲًب٦٭٤ ٥٢ رؿوه ْٱ ر

 . عود ٖجٝ اغبثز١٫ الأؽلاس اٞزٱ

                                                                                        .                                   كَو : رؼل أُوٝٗخ اُؼٖج٤خ أٍب٤ٍخ ك٢ ر٤ٌَْ اُنًو٣بد ؟ 

 لإٔ اُناًور٤ٖ اُط٣ِٞخ الأٓل ٝاُو٤ٖوح الأٓل رْ٘إٔ ػ٘ل أُْبثي .

( اٞٯ ه٬اثف  ماٚوح ٖػٳوح الأ٢ل لأ٤ رؾ٭ٜ اٞو٬اثف ا٣ٞئٖزخ ْٱ اٞؾػٳ٥ ) كَو : أ٤ٔٛخ اُّ٘ٞ ك٢ ر٤ٌَْ اُنًو٣بد ؟

 . ( ٲؾلس ْٱ أص٧بء ا٧ٞ٭٠ ماٚوح ق٭ٲٟخ الأ٢ل ) ا٣ٞـ كائ٣خ ْٱ ٖطوح

ـ ٓب أُوٖٞك ثبُؾ٤ٖٖ ؟ ٝٓب كٝهٙ ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ 

     رٚوهٙ ؟

 : ٖعيء ٓزطبٍٝ ٖٓ ٓبكح ٍ٘غبث٤خ ٜٗب٣زٚ الأٓب٤ٓخ  اُؾ٤ٖ

ٓزٚقٔخ ٣ٝٔزل ك٢ أه٤ٙخ اُجط٤ٖ اُغبٗج٢ ٌَُ ٖٓ 

 ٖٗل٢ اٌُوح أُق٤خ .

 : ٙ٣ؼل ٙوٝه١ ُزقي٣ٖ اُنًو٣بد اُغل٣لح ٣ِٞٛخ  كٝه

 الأٓل ٌُٖ ٤ٌُ ُلاؽزلبظ ثٜب .

 : ٙئٕ الأّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ رٚوه  رٚوه

اُؾ٤ٖٖ لا ٣َزط٤ؼٕٞ ر٤ٌَْ مًو٣بد عل٣لح كائٔخ ، 

 ٣ٝزنًوٕٝ الأؽلاس اُز٢ عود هجَ ئٕبثزْٜ .
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 اُلٓبؽ اُج٢٘٤ ؟ ٝٓٔب ٣زٌٕٞ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ هَْ ؟ـ أ٣ٖ ٣وغ 

 : ث٤ٖ أُـ ٝعنع اُلٓبؽ . ٣وغ 

 : ٖٓ ٌٕٞأُٜبك٣ٖ ٝاُٞٛبء . ٣ز 

 : كٝه أٍب٢ٍ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُلؼب٤ُبد اُوْو٣خ اُؾ٤َخ ، ٝمُي ثزؾل٣ل ٝر٤ََٜ ٝر٘ظ٤ْ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ  أُٜبك ُٚ

 اُٖبػلح ئ٤ُٜب .

 : كٝه ك٢ ر٘ظ٤ْ ؽواهح اُغَْ ، ٝكؼب٤ُخ اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ ، ٣ٝؾ١ٞ ٓواًي اُْؼٞه ثبُؼطِ ٝاُغٞع  اُٞٛبء ُٚ

 ، ٣ٝزؾٌْ ثبُغٜبى اُؼٖج٢ اُنار٢ ٝاُقٞف ، ًٔب ٣زؾٌْ ثبُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ ئكواى ػٞآَ الإٛلام 

 

                                                                  ر٘ظ٤ْ اُلؼب٤ُبد اُوْو٣خ اُؾ٤َخ ؟  كَو : أُٜبك ُٚ كٝه أٍب٢ٍ ك٢ 

 رؾل٣ل ٝر٤ََٜ ٝر٘ظ٤ْ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُٖبػلح ئ٤ُٜب . لأٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ
  

 ـ أ٣ٖ ٣وغ عنع اُلٓبؽ ؟ ٝٓٔب ٣زٌٕٞ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ هَْ ؟

 : ث٤ٖ اُلٓبؽ اُج٢٘٤ ك٢ الأػ٠ِ ٝاُ٘قبع ا٢ًُْٞ ك٢ الأٍلَ . ٣وغ 

 ٌٕٞاُلٓبؽ أُزٍٜٞ ٝ اُؾلثخ اُؾِو٤خ ٝاُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ . ٖٓ : ٣ز 

 اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ اُؾلثخ اُؾِو٤خ اُلٓبؽ أُزٍٜٞ

اُؾلثبد اُزٞء٤ٓخ 

 الأهثؼخ

ا٣َُٞوز٤ٖ 

 أُق٤ز٤ٖ

 

 أُبكح اُوٓبك٣خ
أُبكح 

 اُج٤ٚبء

 

 أُبكح اُوٓبك٣خ
 أُبكح اُج٤ٚبء

ٓوًي ر٘ظ٤ْ 

أُ٘ؼٌَبد أَُؼ٤خ 

) كٝهإ اُوأً 

ٗؾٞ اُٖٞد ( 

                      ٝاُجٖو٣خ 

) كٝهإ ًور٢ 

 اُؼ٤ٖ ٗؾٞ اُٚٞء (

رزٌٕٞ ٖٓ 

ح ث٤ٚبء ٓبك

رٌَْ ٛو٣وبً 

٤َُِبلاد 

أُؾوًخ 

اُٖبكهح ػٖ 

 اُلٓبؽ

ٓوًي ػٖج٢ 

٣ؼَٔ ثبُزؼبٕٝ ٓغ 

ٓواًي ػٖج٤خ ك٢ 

اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ 

٤َُِطوح ػ٠ِ 

ؼلٍ اُز٘لٌ ٓ

 ٚٝػٔو

ٛو٣ن ُ٘وَ 

ا٤َُبُخ 

اُؼٖج٤خ 

ث٤ٖ أُـ 

 ٝأُق٤ـ

ٓوًي ػٖج٢ 

اٗؼٌب٢ٍ ُز٘ظ٤ْ 

اُلؼب٤ُبد اُنار٤خ 

ٓضَ ؽوًخ اُوِت 

ٝاُز٘لٌ ٝاُجِغ 

ٝاَُؼبٍ ٝ اُٚـٜ 

اُل١ٞٓ ٝئكواى 

 اُِؼبة

ٛو٣ن ُ٘وَ 

اَُبُخ اُؼٖج٤خ 

اُؾ٤َخ اُٖبػلح 

ٝأُؾوًخ 

اُٖبكهح ػٖ 

 اُلٓبؽ

 

 أُق٤ـ ؟ـ ٓب ٢ٛ ٝظبئق 

 . ٌَُٕٞر٤َ٘ن اُزوِٖبد اُؼ٤ِٚخ اُز٢ رإٖٓ رٞاىٕ اُغَْ ك٢ أص٘بء اُؾوًخ ٝا 

 . ) ٙجٜ اُلؼب٤ُبد اُؼ٤ِٚخ اَُو٣ؼخ اٗؼٌب٤ٍبً ) ٓضَ : اَُجبؽخ ٝه٤بكح اُلهاعخ 

                        ـ ٖٓ أ٣ٖ رزِو٠ فلا٣ب ثٞهً٘ظ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ ؟ ٝٓب كٝهٛب ؟

 رٞاىٕ اُغَْ ك٢ أص٘بء اُؾوًخ ٝإٌَُٞ ( ؟   ) ٤ًق ٣إٖٓ أُق٤ـ 

رزِو٠ فلا٣ب ثٞهً٘ظ ك٢ أُق٤ـ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُؾو٤ًخ اُوبكٓخ ٖٓ 

اُوبكٓخ زٜب ٓغ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ ٝروّٞ ثٔوبهٗ , اُوْوح أُق٤خ أُؾوًخ

رٌبَٓ أُؼِٞٓبد ٝرؾلس  ٠، صْ رؼَٔ ػِ أَُزوجلاد اُؾ٤َخئ٤ُٜب ٖٓ 

كؼب٤ُخ ػ٤ِٚخ رإك١ ئ٠ُ ؽوًخ كه٤وخ ٓٔب ٣إٖٓ رٞاىٕ اُغَْ ك٢ أص٘بء 

 اُؾوًخ ٝإٌَُٞ .
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 ـ ٓب ٢ٛ ٝظبئق اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ؟

 : ٓوًي ػٖج٢ اٗؼٌب٢ٍ ُٔ٘ؼٌَبد ٜٓٔخ ٓضَ اُزؼوم ٝ ا٢ُْٔ اُلاّؼٞه١ ٝالأف٢ٖٔ  ٓبكرٚ اُوٓبك٣خ                  

 اُولّ اٍزغبثخ ُلؿلؿخ أفٔٔ اُولّ ( .) اٗوجبٗ إٔبثغ 

 : ٛو٣ن ُ٘وَ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ اُؾ٤َخ اُٖبػلح ٝاُؾو٤ًخ اُٖبكهح ػٖ اُلٓبؽ . ٓبكرٚ اُج٤ٚبء 

    ٓب أُوٖٞك ثبُٟ٘ٞ اُوبػل٣خ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ اُغ٤َٖٔ أُقطط٤ٖ ؟

 : ث٠٘ ػٖج٤خ ؽو٤ًخ ، رؼَٔ ثبُزؼبٕٝ ٓغ  اُٟ٘ٞ اُوبػل٣خ

ِزؾٌْ ثبُؾوًبد أُؼولح ، أُؾوًخ ٝأُق٤ـ ُاُوْوح أُق٤خ 

٢ ٝئ٠ُ اُغبٗت اُٞؽ٢ْ ٌَُ روغ ك٢ َٓزٟٞ اُلٓبؽ اُج٤٘

 ٜٓ٘ب اُغَٔبٕ أُقططبٕ .ٜٓبك 

 : ٕٓوؽِخ ُٔوٝه اُؾيّ أُؾوًخ  اُغَٔبٕ أُقططب

اُ٘بىُخ ٖٓ اُوْوح أُق٤خ ئ٠ُ أُواًي اُؼٖج٤خ ك٢ اُلٓبؽ 

َْ ٝاُؾوًبد أُزٍٜٞ ٝٛٔب ٙوٝه٣بٕ ُؾلع رٞىإ اُغ

 ) ا٤َُو / اٌُلاّ / اٌُزبثخ ( . اُزِوبئ٤خ

 الأٍئِخ : 

 أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ـ      اُجِغ        ـ      اَُؼبٍ ( .      ئكواى اُؼوم) ئكواى اُِؼبة      ـ         ث٤ِٖبً : ٤ٌُ ـ أؽل أُ٘ؼٌَبد ا٥ر٤خ 1

                    ـ ٛو٣ن ُ٘وَ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ث٤ٖ أُـ ٝأُق٤ـ :                                                                                2

 قبع ا٢ًُْٞ ( .اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ      ـ     اُ٘ ـ           اُؾلثخ اُؾِو٤خ) اُؾلثبد اُزٞء٤ٓخ الأهثؼخ    ـ     

 صب٤ٗبً : ؽلك ثلهخ ٓٞهغ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : رٞعل ك٢ أُق٤ـ . فلا٣ب ثٞهً٘ظ 

 : روغ ك٢ َٓزٟٞ اُلٓبؽ اُج٢٘٤ ٝئ٠ُ اُغبٗت اُٞؽ٢ْ ٌَُ ٜٓبك . اُٟ٘ٞ اُوبػل٣خ 

 ٚأُواًي اُؼٖج٤خ  ك٢ اُؾلثخ اُؾِو٤خ ثٔبكرٜب اُوٓبك٣خ ثبُزؼبٕٝ ٓغ:  أُوًي اُؼٖج٢ ُِزؾٌْ ثٔؼلٍ اُز٘لٌ ٝػٔو

 .اُوٓبك٣خ ُِجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ ك٢ أُبكح
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 اندرص انعاشز : انفعم الدُعكض
  ـ ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ ٙللػبً ٤ًّٞبً ثؼل ر٘ج٤ٜٚ ثؾٔ٘ اُقَ , أع٤ت ػٖ الأٍئِخ :

لا ئهاك٣خ ) كؼَ اٗؼٌب٢ٍ ( ، لأٗٚ ٣ؾلس  ـ َٛ اٍزغبثخ اُٚللع ئهاك٣خ ؟ ُٝٔبما ؟ 1

                                      كٕٝ رلفَ اُوْوح أُق٤خ ) كٓبؽ اُٚللع ٓقوة ( .

 أُبكح اُوٓبك٣خ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ ؟ ـ ٓب أُوًي اُؼٖج٢ اُن١ أّوف ػ٠ِ ٛنا اُلؼَ 2

اٍزغبثخ ٍو٣ؼخ رِوبئ٤خ ٖٓ اُغَْ لا ئهاك٣خ ، لأٗٚ  ٓب أُوٖٞك ثبُلؼَ الاٗؼٌب٢ٍ :

ؽلس ٖٓ كٕٝ رلفَ اُوْوح أُق٤خ ، ٣وغ أُوًي اُؼٖج٢ ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ أٝ 

 اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ .

                     : اُلؼَ الاٗؼٌب٢ٍ اٍزغبثخ ٍو٣ؼخ رِوبئ٤خ ٖٓ اُغَْ لا ئهاك٣خ ؟كَو 

 خلأٗٚ ؽلس ٖٓ كٕٝ رلفَ اُوْوح أُق٤

 ـ ٓب أُوٖٞك ثبُوًٞ الاٗؼٌب٢ٍ ؟ ٝٓب ٢ٛ أٗٞاع الأهٞاً الاٗؼٌب٤ٍخ ؟

 : ٢ٛ ٓغٔٞػخ اُؼٖجٞٗبد اُز٢ رٌَْ َٓبه ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ك٢ أص٘بء ؽلٝس اُلؼَ أُ٘ؼٌٌ  اُوًٞ الاٗؼٌب٢ٍ 

 ٗؼٌب٢ٍ :أٗٞاع اُوًٞ الا 

ٖ اُزْبثي اُٞؽ٤ل ث٤ٖ اُؼٖجٕٞ ـــػ٢ ٖٓ اُؼٖجٞٗبد اُج٤٘٤خ ٝٗبعْ ــفبُ أُْجي : حٝؽ٤ل خـ هًٞ اٗؼٌب٤ٍ 1

 اُٞاهك ٝاُؼٖجٕٞ اُٖبكه ) أُ٘ؼٌٌ اُلاؿ٢ٖ ( .

 ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ػٖجٕٞ ث٢٘٤ ٝاؽل . هًٞ اٗؼٌب٤ٍخ ص٘بئ٤خ أُْجي :ـ  2

 ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ أًضو ٖٓ ػٖجٕٞ ث٢٘٤ . ـ هًٞ اٗؼٌب٤ٍخ ػل٣لح أُْبثي : 3

ذ اُلاىّ ُؾلٝس اُلؼَ أُ٘ؼٌٌ ٝروَ ـٞهـيكاك اُـأُْبثي ٣ٝ لكـٖ ػـل ٓـلك اُؼٖجٞٗبد اُج٤٘٤خ ٣ي٣ــى٣بكح ػ ٓلاؽظخ :

 ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ) ٝثبُؼٌٌ ( .

 ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٞٙؼ اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ٝؽ٤لح أُْجي ٝص٘بئ٤خ أُْجي , ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ :

 

 

 

 

 

 

 

 ـ أؽلك ػ٘بٕو اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ٝؽ٤لح أُْجي , ٝاُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ص٘بئ٤خ أُْجي ؟  1

 : َٓزوجَ ـ ػٖجٕٞ ٝاهك ـ ٓوًي ػٖج٢ ـ ػٖجٕٞ ٕبكه ـ ػٚٞ ٓ٘لن .                  اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ٝؽ٤لح أُْجي

  .( يػج٭٤ ٦بثن ٢ؾو٘ -يػج٭٤ عبثن ؽسٱ ) 

  ػٖجٕٞ ٕبكه  َٓزوجَ ـ ػٖجٕٞ ٝاهك ـ ػٖجٕٞ ث٢٘٤ ) أُوًي اُؼٖج٢ ( ـ : أُْجياُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ص٘بئ٤خ

 .(  يػج٭٤ ٦بثن ٢ؾو٘ ـ يػج٭٤ ثٳ٧ٱ )٢٭غٝ( ـيػج٭٤ عبثن ؽسٱ ـ ػٚٞ ٓ٘لن ) 

 اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ص٘بئ٤خ أُْجي . أ١ اُو٤ٍٖٞ ٣ؾز١ٞ ػٖجٞٗبد ث٤٘٤خ ؟ـ  2
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ث٤ٖ ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ك٢ ًَ ٖٓ اُو٤ٍٖٞ ٝؽ٤لح  ٖٓ فلاٍ كهاٍزي اَُبثوخ ُقٖبئٔ أُْجي , هبهٕـ  3

 ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ك٢ اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ ٝؽ٤لح أُْجي أٍوع . أُْجي ٝص٘بئ٤خ أُْجي ؟

هًٞ ٣ؾز١ٞ أًضو ٖٓ ْٓج٤ٌٖ ؟                                                                 ٓب ػلك اُؼٖجٞٗبد اُج٤٘٤خ أُزٞهؼخ ك٢ـ  4

 هًٞ اٗؼٌب٤ٍخ ػل٣لح أُْبثي ) رؾز١ٞ أًضو ٖٓ ػٖجٕٞ ث٢٘٤ ( .

ـ هبهٕ ث٤ٖ أٗٞاع الأهٞاً الاٗؼٌب٤ٍخ ٖٓ ؽ٤ش : ػلك اُؼٖجٞٗبد اُج٤٘٤خ ـ ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ـ اُٞهذ اُلاىّ 

 لٝس اُلؼَ أُ٘ؼٌٌ .ُؾ

 ػل٣لح أُْبثي ص٘بئ٤خ أُْجي ٝؽ٤لح أُْجي ٖٓ ؽ٤ش

 أًضو ٖٓ ػٖجٕٞ ث٢٘٤ ػٖجٕٞ ث٢٘٤ ٝاؽل لا ٣ٞعل ػلك اُؼٖجٞٗبد اُج٤٘٤خ

 الأهَ أهَ ٍوػخ أًضو ٍوػخ ٍوػخ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ

ً  ٝهذ اُلاىّ ُِلؼَ أُ٘ؼٌٌ ً  الأهَ ٝهزب  أًضو ثٌض٤و أًضو ٝهزب
 

 اُلاؿ٢ٖ ) هوع اُوًجخ ( :أُ٘ؼٌٌ 

 ـ ٓب ٓواؽَ ؽلٝس اُلؼَ أُ٘ؼٌٌ اُلاؿ٢ٖ :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                

 الأٓبّ                                                                                                  

 

 ٣َزقلّ ُِزأًل ٖٓ ٍلآخ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ٝالأػٖبة ا٤ًُْٞخ . أ٤ٔٛخ اُلؼَ أُ٘ؼٌٌ اُلاؿ٢ٖ ؟ٓب ـ 

 ـ ٓب ٢ٛ ٤ٓياد أُ٘ؼٌَبد :

 ـ ؿو٢ٙ ٛبكف لإثؼبك الأمٟ ػٖ عَْ اٌُبئٖ ؿبُجبً . (1

 ـ ٣زٔزغ ثبُوربثخ أ١ ٣َزغ٤ت ثبُٖٞهح مارٜب رؾذ رأص٤و أُ٘جٚ مارٚ . (2

يائل ٝػلّ ٝعٞك ـــ٢ ٗز٤غخ الاٍزؼٔبٍ اُــَ أُْجٌـٖ اُـْبء هجـَ اُؼٖج٤خ ٓــ ػوٙخ ُِزؼت ، ثَجت ٗلبم اُ٘ٞاه (3

 آ٤ُبد ٍو٣ؼخ ُزؼ٣ٜٞٚب .

 ـ رزواكن أُ٘ؼٌَبد أؽ٤بٗبً ثاؽَبٍبد ّؼٞه٣خ ، لإٔ هَٔبً ٖٓ ا٤َُبلاد اُؾ٤َخ ٣َٖ ئ٠ُ هْوح أُـ . (4

 اػٜ رل٤َواً ػ٤ِٔبً ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ٣َزغ٤ت ثبُٖٞهح مارٜب رؾذ رأص٤و أُ٘جٚ مارٚ . ـ رز٤ٔي أُ٘ؼٌَبد ثبُوربثخ ؟

ثَجت ٗلبم اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ٗز٤غخ الاٍزؼٔبٍ اُيائل ٝػلّ ٝعٞك  ـ  أُ٘ؼٌَبد ػوٙخ ُِزؼت ؟

 آ٤ُبد ٍو٣ؼخ ُزؼ٣ٜٞٚب .

                        آ٤ُبد ٍو٣ؼخ ُزؼ٣ٜٞٚب .ٗز٤غخ الاٍزؼٔبٍ اُيائل ٝػلّ ٝعٞك  ـ ٗلبم اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ ٖٓ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ ؟

 لإٔ هَٔبً ٖٓ ا٤َُبلاد اُؾ٤َخ ٣َٖ ئ٠ُ هْوح أُـ . ـ رزواكن أُ٘ؼٌَبد أؽ٤بٗبً ثاؽَبٍبد ّؼٞه٣خ ؟
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 الػعل المـعؽس الشرطي :

ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ رول٣ْ ٓ٘جٚ أ٢ُٝ ) اُطؼبّ ( ٌُِِت 1

         ك٢ ٝٓبما أ٢ٍٔ ٛنٙ الاٍزغبثخ؟ ُٝٔبما ؟

 . اسزغبثخ ا٦ًٛبسٳخ -اْواى اًٟٞبة 

ثطٛٝ ْكوٰ  لأٜٗب رؾلس كٕٝ رلفَ اُوْوح أُق٤خ

  . َوٲيٰ

 ـ أًَٔ اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ اُـو٣ي٣خ ا٥ر٤خ : 2

  ٓوًي ػٖج٢ ك٢ أُبكح اُوٓبك٣خ ُِجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ                            ػٖجٕٞ ؽ٢َ )عبثن(      ٢ اَُِبٕ      ٜٗب٣بد ؽ٤َخ ك

 .ؿلك ُؼبث٤خ ٝئكواى اُِؼبة               (ٓلوىٗبثن )ػٖجٕٞ            

؟                                      أُوؽِخـ ُٔبما ُْ ٣َزطغ أُ٘جٚ اُضب١ٞٗ ) اُغوً ( إٔ ٣ض٤و الاٍزغبثخ ) ئكواى اُِؼبة ( ك٢  3

 ٓؾب٣ل .ٕ٘بػ٢ لإٔ أُ٘جٚ 

                                                   لح ؟ ٤ًٝق رلَو اُ٘ز٤غخ ؟ــ٢ ٓواد ػــ١ٞ ٝالأُٝــاُضبٖٗ رلاىّ أُ٘ج٤ٜٖ ــ ٓبما ٣٘زظ ػ4

  .الأ٬ٞٱ ا٧٣ٞج٩ ٣ض٤وٛب يٟٯ اصبهح اٞسٟ٭٘ أ٬ الاسزغبثخ اٞزٱ ٲػجؼ ا٧٣ٞج٩ اٞضب٦٭ٰ ٖبكهاً

.                                                                             ( ٬الاسزغبثخ اٞطوقٱ ) لأ٤ ا٣ٞـ ٚ٭٤ هاثكخ ثٳ٥ ا٧٣ٞج٩ اٞضب٦٭ٰ اُزلس٤و :

 ث٤ٖ أُ٘جٚ اُْو٢ٛ ٝالاٍزغبثخ .لأٗٚ ًٕٞ هاثطخ  كَو : ُِٔـ ػلاهخ ثبُٔ٘ؼٌٌ اُْو٢ٛ ؟

                                         ـ أًَٔ اُوًٞ الاٗؼٌب٤ٍخ اُْو٤ٛخ ا٥ر٤خ :                                                                                     5

 اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ           اُـلك اُِؼبث٤خ ٝئكواى اُِؼبة            ٕٞد اُغوً          الأمٕ              اُوْوح أُق٤خ   

ُول فوعذ رغوثخ ثبكِٞف ثوٞا٤ٖٗ كَود عٞاٗت ًض٤وح ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ، ٝر٣ٌٖٞ  ؟ـ ٓب أ٤ٔٛخ رغوثخ ثبكِٞف 6

 اُؼبكاد ػ٘ل الإَٗبٕ ٝاُؾ٤ٞإ .

ٓؾب٣ل ) اُغوً ( ٓغ ٓ٘جٚ أ٢ُٝ ٛج٤ؼ٢ ) اُِؾْ ( ٓواد ٛٞ رول٣ْ ٓ٘جٚ صب١ٞٗ  ٓب أُوٖٞك ثبُلؼَ أُ٘ؼٌٌ اُْو٢ٛ ؟

ػلح ، ٣ٖجؼ أُ٘جٚ اُضب١ٞٗ ٝؽلٙ هبكهاً ػ٠ِ ئصبهح اَُِٞى ٝالاٍزغبثخ اُز٢ ٣ض٤وٛب أُ٘جٚ الأ٢ُٝ ػبكح ، ٝٛٞ ٜٗٔ ٖٓ 

 اَُِٞى أُزؼِْ .

 كٝه أُـ . ـ هبهٕ ث٤ٖ أُ٘ؼٌٌ اُـو٣ي١ ٝأُ٘ؼٌٌ اُلطو١ ٖٓ ؽ٤ش : ٛج٤ؼخ أُ٘جٚ ـ ٗٞع اَُِٞى ـ

 أُ٘ؼٌٌ اُْو٢ٛ أُ٘ؼٌٌ اُـو٣ي١ ٖٓ ؽ٤ش

 صب١ٞٗ ٕ٘بػ٢ ٓؾب٣ل ) اُغوً ( أ٢ُٝ ٛج٤ؼ٢ ) اُِؾْ ( ٛج٤ؼخ أُ٘جٚ

 ٗٞع ٖٓ اَُِٞى أُزؼِْ كطو١ ٗٞع اَُِٞى

 ُٚ كٝه ٤ٌُ ُٚ كٝه كٝه أُـ
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 اندرص الحادٌ عشز : بعط أيزاض الجهاس انعصبٍ
 

 ) اَُِْ اُوػب٢ّ ( :أٝلاً : كاء ثبهًَٕ٘ٞ 

ـ ٓب أُوٖٞك ثٔوٗ كاء ثبهًَٕ٘ٞ ) اَُِْ اُوػب٢ّ ( 

 ؟ ٝٓب ٢ٛ أػواٙٚ ؟ ٝٓب ٍججٚ ؟ ٤ًٝق ٣ٌٖٔ ػلاعٚ ؟

 : ًَٕٞ٘ٓوٗ ٤ٖ٣ت أُزول٤ٖٓ ك٢ اُؼٔو  كاء ثبه

ٗز٤غخ رِق اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٢ أُبكح اَُٞكاء ٓغ اُزولّ 

ثبُؼٔو أٝ ثَجت ٗؤ ثؼ٘ أُوًجبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أٝ 

 َُجت ٝهاص٢ .

 : ٗـ رِٖت ك٢ اُؼٚلاد . 1      أػواٗ أُو 

 ٣وبػ٢ ك٢ ا٤ُل٣ٖ .ـ اهرؼبُ ئ 2                                  

 خ .ــ٢ اُؾوًــ ٕؼٞثخ ك 3                                  

 : ٗٓضجٜ ، ٝٛٞ  ئ٠ُ اُغَْ أُقطٜ اُلٝثب٤ٖٓرلوى فلا٣ب أُبكح اَُٞكاء ُغنع اُلٓبؽ اُ٘بهَ اُؼٖج٢  ٍجت أُو

ئ٠ُ اُغَْ أُقطٜ  الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ، ٝٛ٘بى ػٖجٞٗبد ك٢ اُوْوح أُق٤خ رؾوه  ُؼٖجٞٗبد اُغ٤َٖٔ أُقطط٤ٖ

 . ٓ٘جٚ ُِغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ٝٛٞ 

ٝروِٖبد  ٣بكح ك٢ كؼب٤ُخ اُغ٤َٖٔ أُقطط٣ٖ٤إك١ ئ٠ُ ٗؤ اُلٝثب٤ٖٓ ٝى ٓٞد اُؼٖجٞٗبد ك٢ أُبكح اَُٞكاء *

 َٓزٔوح ك٢ ٓؼظْ اُؼٚلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ُِغَْ .
 

 : اُؼلاط  ( ٖ٣ؼبُظ ثاػطبء أُٖبة ٤ِٛؼخ اُلٝثب٤ٓL . Doba  ٕاُن١ ٣زؾٍٞ ك٢ اُلٓبؽ ئ٠ُ اُلٝثب٤ٖٓ لأ )

         اُلٝثب٤ٖٓ لا ٣ٔو ٖٓ فلاٍ اُؾبعي اُلٓبؿ٢ اُل١ٞٓ .
 

 أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

                                                                                                                                            .                                                  :ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ  1

                                             .                          كاء ثبهًَٕ٘ٞ ) اَُِْ اُوػب٢ّ (  ؟ أُبكح اَُٞكاء ٓغ اُزولّ ثبُؼٔو رِق اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٢* 

    .                                                                                                                ٤ٖ أُقطط٤ٖ َٔٓضجٜ ُؼٖجٞٗبد اُغ * رأص٤و اُلٝثب٤ٖٓ ػبُغَْ أُقطٜ :

اُلٝثب٤ٖٓ ٝى٣بكح كؼب٤ُخ اُغ٤َٖٔ أُقطط٤ٖ ٝروِٖبد  ٣إك١ ئ٠ُ ٗؤ* ٓٞد اُؼٖجٞٗبد ك٢ أُبكح اَُٞكاء : 

 َٓزٔوح ك٢ ٓؼظْ اُؼٚلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ُِغَْ .

فلا٣ب ػٖج٤خ ًج٤وح روغ ك٢ اُلٓبؽ أُزٍٜٞ ، ٤ٍزٞثلأٍبٛب ؿ٤٘خ ثب٤ُٔلا٤ٖٗ ، رلوى  ٓب أُوٖٞك ثبُٔبكح اَُٞكاء :ـ  2

 ٤ٖ اُن١ ٣٘زوَ ػجو ٓؾب٣ٝوٛب ئ٠ُ اُغَْ أُقطٜ .اُلٝثبٓ

     ـ كَو : ٣ؼبُظ كاء ثبهًَٕ٘ٞ ثط٤ِؼخ اُلٝثب٤ٖٓ ٤ٌُٝ ثبُلٝثب٤ٖٓ ؟                                                                 3

 اُلٓبؽ ئ٠ُ كٝثب٤ٖٓ . لإٔ اُلٝثب٤ٖٓ لا ٣َزط٤غ اعز٤بى اُؾبعي اُلٓبؿ٢ اُل١ٞٓ ٝثبُزب٢ُ رزؾٍٞ اُط٤ِؼخ ك٢
 

 صب٤ٗبً : ٓوٗ اُيٛب٣ٔو ) اُقوف أُجٌو ( :

 ـ ٓب أُوٖٞك ثبُيٛب٣ٔو ؟ ٝٓب ٢ٛ أػواٙٚ ؟ ٝٓب آ٤ُخ ؽلٝس أُوٗ ؟

 : ٓوٗ ٤ٖ٣ت ثؼ٘ أُزول٤ٖٓ ك٢ اُؼٔو ٗؾٞ ٍٖ اَُز٤ٖ  اُيٛب٣ٔو

 ؿبُجبً ) ٤ّقٞفخ ٓجٌوح ُِلٓبؽ ( .

 : ٗ٣ؼب٢ٗ أُٖبة ٖٓ ٕؼٞثخ ك٢ رنًو الأؽلاس اُوو٣جخ ،  الأػوا

ً ًض٤و ا٤َُ٘بٕ ، ه٣ضٔب ٣ؾلس كولإ ربّ ُِناًوح ك٢  ك٤ٖجؼ ٓورجٌب

 أُواؽَ أُزأفوح .

 : ٗٓوٗ ٝهاص٢ ٗز٤غخ رواًْ ٣ُٞؾبد  آ٤ُخ ؽلٝس أُو ٞٛ

اُجوٝر٤ٖ ث٤زب اُْ٘ٞا٢ٗ ) الأ٤ِٓٞئ٤ل ( ؽٍٞ اُؼٖجٞٗبد ك٢ اُوْوح 

 أُق٤خ ٝاُؾ٤ٖٖ ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ كولاٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ اُؼٖجٞٗبد الأفوٟ ٝٙٔٞهٛب صْ ٓٞرٜب .
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 أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

                                                     ٍٞ ػٖجٞٗبد ك٢ اُوْوح أُق٤خ ؟وٍت ثوٝر٤ٖ الأ٤ِٓٞئ٤ل ؽرـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ  1

 ٣إك١ ئ٠ُ كولاٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ اُؼٖجٞٗبد الأفوٟ ٝٙٔٞهٛب صْ ٓٞرٜب .

ثوٝر٤ٖ ٣زواًْ ػ٠ِ ٌَّ ٣ُٞؾبد ؽٍٞ اُؼٖجٞٗبد ك٢ اُوْوح  ـ ٓب أُوٖٞك ثجوٝر٤ٖ ث٤زب اُْ٘ٞا٢ٗ ) الأ٤ِٓٞئ٤ل ( :2

أُق٤خ ٝاُؾ٤ٖٖ ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ كولاٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ اُؼٖجٞٗبد الأفوٟ ٝٙٔٞهٛب صْ ٓٞرٜب ٓٔب ٣َجت 

 ٓوٗ اُيٛب٣ٔو .

                 وٝر٤ٖ ث٤زب اُْ٘ٞا٢ٗ ٗز٤غخ رواًْ ٣ُٞؾبد اُجٓٞد اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٢ أُـ ػ٘ل الإٕبثخ ثبُيٛب٣ٔو ؟ كَو : ـ  3

) الأ٤ِٓٞئ٤ل ( ؽٍٞ اُؼٖجٞٗبد ك٢ اُوْوح أُق٤خ ٝاُؾ٤ٖٖ ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ كولاٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ 

 اُؼٖجٞٗبد الأفوٟ ٝٙٔٞهٛب صْ ٓٞرٜب .
 

 صبُضبً : ٓوٗ اُْو٤وخ ) اُٖلاع اُٞػبئ٢ ( :

ئ٠ُ ر٘جٚ اُٜ٘ب٣بد اُؼٖج٤خ ك٢ ٛنا اُْو٣بٕ ٣ٝ٘زظ ػٜ٘ب ٕلاع ٝؽ٤ل رٍٞغ كوع أٝ أًضو ٖٓ اُْو٣بٕ اَُجبر٢ ٣إك١ 

 اُغبٗت ٣ٝضبه ثؼٞآَ ث٤ئ٤خ أٝ ٗل٤َخ ٓؾلكح .

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                                 ؟ ـ  رٍٞغ كوع أٝ أًضو ٖٓ اُْو٣بٕ اَُجبر٢ 1

 ٣إك١ ئ٠ُ ر٘جٚ اُٜ٘ب٣بد اُؼٖج٤خ ك٢ ٛنا اُْو٣بٕ ٣ٝ٘زظ ػٜ٘ب ٕلاع ٝؽ٤ل اُغبٗت .

 ٣٘زظ ػٜ٘ب ٕلاع ٝؽ٤ل اُغبٗت . ـ ر٘جٚ اُٜ٘ب٣بد اُؼٖج٤خ ك٢ اُْو٣بٕ اَُجبر٢ ؟ 2

 

ً هاثؼ           : اُزِٖت ا٣ُِٞؾ٢ أُزؼلك : ب

( ٝٛٞ رٌٌ٘ ػٖج٢ ٣ٝؼل ٓوٙبً  40ـ  ٣20ظٜو أُوٗ ث٤ٖ ) 

ً ٣َجت كولإ فلا٣ب اُلثن ه٤ِِخ الاٍزطبلاد ، ٝرلٌٌٜب  ً مار٤ب ٓ٘بػ٤ب

ئ٠ُ ٕلبئؼ ٓزِٖجخ ، ر٘زظ الأػواٗ ٖٓ ىٝاٍ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ك٢ 

ٓ٘بٛن ٓزؼلكح ٖٓ أُبكح اُج٤ٚبء ُِغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ، 

 ك٤ؾٌ أُو٣٘ ثٖلٓخ ًٜوثبئ٤خ ػ٘ل رؾو٣ي اُؼ٘ن .

 الأٍئِخ ا٥ر٤خ :أعت ػٖ 

                      ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :                                                                                                   1

 كولإ فلا٣ب اُلثن ه٤ِِخ الاٍزطبلاد . اُزِٖت ا٣ُِٞؾ٢ أُزؼلك :أ ـ 

ى٬اٜ ٣َل ا٧ٞقبيٳ٥ ْٱ ٧٢بقٕ ٢زًلكح ٥٢ ا٣ٞبكح اٞجٳؿبء. أ٬ الإغبثخ  ه٤ِِخ الاٍزطبلاد :ة ـ كولإ فلا٣ب اُلثن 

 .                     اٟٞ٭ٲؾٱ ا٣ٞزًلك اٞزػٟت ث٣وؼ

                                         .              :ط ـ ىٝاٍ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ك٢ ٓ٘بٛن ٓزؼلكح ٖٓ أُبكح اُج٤ٚبء ُِغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ 

 ٣ؾٌ أُو٣٘ ثٖلٓخ ًٜوثبئ٤خ ػ٘ل رؾو٣ي اُؼ٘ن .
 

  بً : اُٖوع :فبَٓ

افزلاٍ ٗبعْ ػٖ ٗٞثبد ٖٓ اُْ٘بٛ اٌُٜوثبئ٢ اُلٓبؿ٢ أُُْٞ ، ٣ٖؾجٜب ؽوًبد رْ٘غ٤خ لا ئهاك٣خ ٝاَُوٞٛ أهٙبً 

 ٝكولإ اُٞػ٢ ثٚغ كهبئن .

 أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

: اُٖوع )ؽوًبد رْ٘غ٤خ لا ئهاك٣خ ٝاَُوٞٛ أهٙبً  ٗٞثبد ٖٓ اُْ٘بٛ اٌُٜوثبئ٢ اُلٓبؿ٢ أُُْٞـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ 

 ٝكولإ اُٞػ٢ ثٚغ كهبئن ( . 

                                                                                      ؟ ُٖوعكَو : كولإ اُٞػ٢ ٝاَُوٞٛ أهٙبً ك٢ ؽبُخ ا

 ثَجت افزلاٍ ٗبعْ ػٖ ٗٞثبد ٖٓ اُْ٘بٛ اٌُٜوثبئ٢ اُلٓبؿ٢ أُُْٞ ، ٣ٖؾجٜب ؽوًبد رْ٘غ٤خ لا ئهاك٣خ .
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 ظتقبلاث الحظُت: الد ثاٍَانفصم ان

 ظتقبلاث الحظُتالد يفهىواندرص الأول :
فلا٣ب ؽ٤َخ رقٖٖذ لاٍزوجبٍ أُ٘جٜبد اُلاف٤ِخ أٝ اُقبهع٤خ ٝرؾ٣َٞ ٛبهزٜب  ٓب أُوٖٞك ثبَُٔزوجلاد اُؾ٤َخ ؟ـ 

 ٤خ ئ٠ُ أُواًي اُؼٖج٤خ أُقزٖخ ئ٠ُ ًٔٞٗبد ػَٔ ر٘زوَ ػ٠ِ ٌَّ ٤ٍبُخ ػٖج

 كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 لأٗٚ ٣ؾٍٞ ٛبهخ أُ٘جٚ ئ٠ُ ٤ٍبُخ أَُزوجَ اُؾ٢َ ٣ؼَٔ ًٔؾٍٞ ث٤ُٞٞع٢ ؟ 

 ػٖج٤خ رُٞل ئؽَبً فبٓ ك٢ أُوًي اُؼٖج٢ أُقزٔ .

 لأٗٚ ر٤ٌق ًَ ٗٞع ٜٓ٘ب لاٍزوجبٍ ٓ٘جٚ ٗٞػ٢ فبٓ . رز٤ٔي أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ثبُ٘ٞػ٤خ ؟ 

 ـ ٤ًق رٖ٘ق أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ٖٓ ؽ٤ش أُْ٘أ .

 : فلا٣ب ػٖج٤خ عبثنح ، أكاح اُؾٌ ك٤ٜب  أَُزوجلاد الأ٤ُٝخ

 ٜٗب٣خ الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ أُغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ .

 : فلا٣ب ؽ٤َخ ٜٓلثخ ، ٖٓ ْٓ٘أ ؿ٤و  أَُزوجلاد اُضب٣ٞٗخ

ػٖج٢ ر٤ٌلذ لاٍزوجبٍ اُز٘ج٤ٚ ، ٝٗوَ الاٍزغبثخ اُ٘برغخ ئ٠ُ 

الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ُؼٖجٕٞ ؽ٢َ عبثن ػجو ْٓجي ٣ٞعل 

 ث٤ٜ٘ٔب .

 

 هبهٕ ث٤ٖ أَُزوجَ الأ٢ُٝ ٝأَُزوجَ اُضب١ٞٗ ٖٓ ؽ٤ش : أُْ٘أ ـ أكاح اُؾٌ ـ ٝعٞك أُْجي .ـ 

 ٝعٞك أُْجي أكاح اُؾٌ أُْ٘أ ٖٓ ؽ٤ش

 لا ٣ٞعل ٜٗب٣خ الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ أُغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ ػٖج٢ أَُزوجَ الأ٢ُٝ

 ٣ٞعل اُؾ٤َخق٤ِخ أٛلاة اُ ؿ٤و ػٖج٢ أَُزوجَ اُضب١ٞٗ
 

 ٓب ٢ٛ ٓواؽَ ػَٔ أَُزوجَ اُؾ٢َ :ـ 

ـ أ٣ٖ ٣ْ٘أ ًٕٔٞ أَُزوجَ ؟ ٝٓبما ٣ْ٘أ 

 ػٖ ى٣بكح ه٤ٔزٚ ؟

٣ْ٘أ ك٢ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ أُ٘جٜخ ػ٘ل اُز٘ج٤ٚ 

ُـْبئٜب ، ى٣بكح ه٤ٔزٚ رإك١ ئ٠ُ  ٢اٌُبك

 ر٤ٌَْ ًٕٔٞ اُؼَٔ .

         ـ ٓب أُوٖٞك ثٌٕٔٞ أَُزوجَ :

ٛٞ رجلٍ ك٢ اٍزوطبة ؿْبء اُق٤ِخ 

 اُؾ٤َخ ػ٘ل ر٘ج٤ٜٜب ثٔ٘جٚ ٗٞػ٢ ًبفٍ 

 ٤ٖ ّلح أُ٘جٚ ّٝلح الإؽَبً .      ثـ ٓب ٢ٛ اُؼلاهخ 

 كَو : ى٣بكح ّلح أُ٘جٚ رإك١ ئ٠ُ ى٣بكح ّلح الإؽَبً ؟

 ٝمُي ثَجت :

 َى٣بكح ػلك ًٔٞٗبد اُؼَٔ اُز٢ ٣ض٤وٛب ًٕٔٞ أَُزوج .  

  اُؾ٤َخ أُ٘جٜخ .ى٣بكح ػلك اُقلا٣ب 

 ؟ رؼل أُسزوجلاد اُؾس٤خ ٓؾٞلاد ث٤ُٞٞع٤خ ٗٞػ٤خـ كَو: 

 ً  لأٜٗب رؾٍٞ ٛبهخ أُ٘جٚ ئ٠ُ ٤ٍبلاد ػٖج٤خ رُٞل ئؽَبٍب

 . ا٣ٞقزعاًٞػجٱ  ا٣ٞوٚي ْٱ فبغبً
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                                                               اندرص انثاٍَ : الدظتقبلاث الحظُت في الجهد
 ) يظتقبلاث آنُت ويظتقبلاث حزارَت و يظتقبلاث الألم (

 

 ـ ٓب ٢ٛ أٗٞاع أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ك٢ اُغِل ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ ٜٓ٘ب ؟ ٝأ٣ٖ ٣ٞعل ًَ ٜٓ٘ب ؟

 ٌٓبٕ رٞاعلٛب كٝهٛب ) ٝظ٤لزٜب ( أَُزوجلاد
 

 ع٤َٔبد ٓب٣َ٘و
 

 َٓزوجلاد ٌُِٔ اُله٤ن
ك٢ أُ٘بٛن اَُطؾ٤خ ٖٓ أكٓخ اُغِل ، ٝرـيه 

 ك٢ هؤًٝ الإٔبثغ ٝاُْلبٙ ٝهاؽخ ا٤ُل 

 ك٢ أُ٘بٛن اُؼ٤ٔوخ ٖٓ أكٓخ اُغِل َٓزوجلاد آ٤ُخ ُِٚـٜ ٝ الاٛزياى ع٤َٔبد ثب٢٘٤ّ
 

 ع٤َٔبد هٝك٢٘٤
َٓزوجلاد رؾلك عٜخ اُز٘ج٤ٚ ُٜٝب كٝه ك٢ 

 ًَٔزوجَ ُِٚـٜؽٌ اَُقٞٗخ ُٝٚ كٝه 

 

 ك٢ أكٓخ اُغِل ٝأُلبَٕ

 ك٢ أكٓخ اُغِل ٝرـيه ك٢ أٍلَ اُول٤ٖٓ َٓزوجلاد ُِجوٝكح ع٤َٔبد ًواًٝ

 

 أهوآ ٤ٓوًَ

َٓزوجَ آ٢ُ ٌُِٔ ، ٣ز٘جٚ ثبُٔ٘جٜبد 

اُؼٔٞك٣خ ػ٠ِ ٍطؼ اُغِل ٝاُز٢ رـ٤و ٖٓ 

 ٌَّ ٛنا اَُطؼ 

رلآٌ اَُطؼ اُلاف٢ِ ُِطجوخ أُُٞلح ك٢ ثْوح 

اُغِل ، ئم رزَغ ٜٗب٣بد الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ 

 ُقلا٣ب ػٖج٤خ ؽ٤َخ ٝرؼِٞٛب فلا٣ب ٤ٓوًَ 

ٜٗب٣بد ػٖج٤خ ؽوح 

 ٓغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ

 ك٢ ثْوح اُغِل َٓزوجلاد ٌُِٔ ٝاُؾواهح ٝالأُْ

 ك٢ عنه اُْؼوح رز٘جٚ ثؾوًخ الأّؼبه

 

 ٝاُؾواه٣خ ك٢ اُغِل ؽَت ث٤٘زٜب ـ ٤ًق رٖ٘ق أَُزوجلاد ا٤ُ٥خ 

 ٣زٌٕٞ أَُزوجَ أُؾلظ٢ ٖٓ ٜٗب٣خ  ٓؾلظ٤خ : دَٓزوجلا

ػٖج٤خ ٓغوكح ٖٓ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ، رؾ٤ٜ ثٜب ٓؾلظخ رأفن ٌّلاً 

ً ُلاٍزغبثخ أُض٠ِ ثؾَت ٛج٤ؼخ أُ٘جٚ ، ٝرز٤ٔي ثؼزجخ  ٓلائٔب

 ر٘ج٤ٚ ٓ٘قلٚخ .

  رلوػبد ُٜ٘ب٣بد ػٖج٤خ ٓغوكح ٖٓ  ٓؾلظ٤خ :َٓزوجلاد ؿ٤و

اُ٘قبػ٤ٖ ٝرز٤ٔي ثؼزجخ ر٘ج٤ٚ ٓورلؼخ ، رَزغ٤ت ُِٔ٘جٜبد 

أُقزِلخ اُز٢ رجِؾ ّلرٜب ؽلاً ٣َجت أم٣خ ك٢ اَُ٘ظ كزُٞل ؽٌ 

 الأُْ .

 هبهٕ ث٤ٖ أَُزوجلاد أُؾلظ٤خ ٝأَُزوجلاد ؿ٤و أُؾلظ٤خ ٖٓ ـ 

 ٓؾلظ٤خَٓزوجلاد ؿ٤و  َٓزوجلاد أُؾلظ٤خ ٖٓ ؽ٤ش
 

 أٌُٞٗبد
ٜٗب٣خ ػٖج٤خ ٓغوكح ٖٓ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ رؾ٤ٜ ثٜب ٓؾلظخ 

 رأفن ٌّلاً ٓلائٔبً ُلاٍزغبثخ أُض٠ِ ثؾَت ٛج٤ؼخ أُ٘جٚ

 

 رلوػبد ُٜ٘ب٣بد ػٖج٤خ ٓغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ

 ٓورلؼخ ٓ٘قلٚخ ػزجخ اُز٘ج٤ٚ
 

 الاٍزغبثخ
 

 اٍزغبثخ ٓض٠ِ ؽَت ٛج٤ؼخ أُ٘جٚ
اُز٢ رجِؾ ّلرٜب ؽلاً  رَزغ٤ت ُِٔ٘جٜبد أُقزِلخ

 ٣َجت أم٣خ ك٢ اَُ٘ظ كزُٞل ؽٌ الأُْ
 

 ثب٤ُل كاٗ٘ب ْٗؼو ثبُجوٝكح أٝلاً , صْ ثبلأُْ ثؼل ٓلح ى٤٘ٓخ ؟كَو : ػ٘ل ٌُٔ هطؼخ ٖٓ اُغ٤ِل 

 . لأ٤ عسٳ٣بد ٚوا٬ً رز٣ٳي ثًزجخ ر٧جٳ٩ ٧٢قٓؿخ ثٳ٣٧ب رز٣ٳي ٢سزٗجلاد الأ١ٞ ثًزجخ ر٧جٳ٩ ٢ورًٓخ

 

 

 

اُزقل٣و أُٞؾؼ٢ ك٢ ثؼؽ اُؼ٤ِٔبد اُغواؽ٤خ اُجس٤كخ ٣سزٜلف اُٜ٘ب٣بد اُؼػج٤خ اُؾوح ك٢ ثطوح اُغِل  اؾبءح قج٤خ :

 أُسئُٝخ ػٖ اسزوجبٍ ؽس الأُْ , ؽ٤ش ٣ؼكَ أُقله اٗلزبػ ه٘ٞاد اُػٞك٣ّٞ كلا رزطٌَ ًٔٞٗبد ػَٔ ك٢ أُ٘كوخ أُقلهح .
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لأ٩٦ ٲسز٫لِ ا٫٧ٞبٲبد اًٞػجٳخ اٞؾوح ْٱ  واؽ٤خ اُجس٤كخ ؟اُزقل٣و أُٞؾؼ٢ ك٢ ثؼؽ اُؼ٤ِٔبد اُغ كَو : ٣َزقلّ

ثطوح اٞغٟل ا٣ٞسئ٬ٞخ ي٥ اسزٗجبٜ ؽس الأ١ٞ , ؽٳش ٲًكٝ ا٣ٞقله ا٦ٓزبػ ٧ٖ٭اد اٞػ٭كٲ٭٠ ْلا رزطٛٝ ٣ٚ٭٦بد ي٣ٝ 

     . ْٱ ا٧٣ٞكٗخ ا٣ٞقلهح

 ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ ع٤َْ ثب٢٘٤ّ ؟ ٝأ٣ٖ ٣ٞعل ؟ ٝٓٔب ٣زأُق ؟

  ٓـٔلح ثبُ٘قبػ٤ٖ ٜٗب٣زٜب اُطوك٤خ اٍزطبُخ ٤ُٞ٤ٛخ صق٤٘خ

 ٓغوكح ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ .

  ٓؾلظخ رزأُق ٖٓ فلا٣ب ٙبٓخ رٌَْ ٕلبئؼ  ٣ٝٞعل

 ك٢ ٣ٍٞخ أُؾلظخ ػولح هاٗل٤٤ٚ ٝاؽلح ػ٠ِ الأهَ .

                             .           ؟ كَو : ٣ؼل ع٤َْ ثب٢٘٤ّ َٓزوجَ أ٢ُٝ

                                                                                            .                . لأٗٚ ٖٓ ْٓ٘أ ػٖج٢

) لإٔ أكاح اُؾٌ ك٤ٚ ٢ٛ ٜٗب٣خ الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ أُغوكح 

 ٖٓ اُ٘قبػ٤ٖ ( .

 رٌَْ اُٖلبئؼ . ـ ٓب ٝظ٤لخ اُقلا٣ب اُٚبٓخ ك٢ ع٤َْ ثب٢٘٤ّ ؟

 

 الأٍئِخ :

 اُٖؾ٤ؾخ :أٝلاً : افزو الإعبثخ 

             ـ رؼل ئؽلٟ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ ٖٓ ٝظبئق ع٤َٔبد ًواًٝ :                                                                            1

 ـ     َٓزوجَ َُِقٞٗخ ( .    َٓزوجَ ُِجوٝكحَٓزوجَ ُِٚـٜ    ـ     رؾل٣ل عٜخ اُز٘ج٤ٚ    ـ       ) 

                                                                                                                      رـيه ك٤ٜب ع٤َٔبد ٓب٣َ٘و :ـ ٓ٘بٛن  2

 اُوًجخ  ( .         ـ          هؤًٝ الإٔبثغ         ـ       أُواكن        ـ   أٍلَ اُول٤ٖٓ       ) 

                                                                                                                            ثب٢٘٤ّ َٓزوجلاً ؽ٤َبً : ـ ٣ؼل ع٤َْ 3

 ـ      ُلأُْ  ( .    ُِجوٝكح         ـ   ُِؾواهح           ـ        ُِٚـٜ  )

                ؽل ٛنٙ أَُزوجلاد ا٥ر٤خ ٤ٌُ ُٚ ػلاهخ ثبُؾواهح :                                                                             ـ أ 4

 ( .   ع٤َْ هٝك٢٘٤        ـ         ع٤َْ ًواًٝ      ـ        أهوآ ٤ٓوًَ      ـ      ) ٜٗب٣بد ػٖج٤خ ؽوح ك٢ اُجْوح 

 

 رقط٤ط٤بً ٣ٞٙؼ ث٤٘خ ع٤َْ ثب٢٘٤ّ                                                                                           صب٤ٗبً : ٣ٔضَ اٌَُْ ا٥ر٢ ٌّلاً 

 أٙغ ا٠َُٔٔ اُٖؾ٤ؼ أُ٘بٍت ٌَُ ٖٓ اُج٠٘ أُْبه ئ٤ُٜب ثبلأههبّ .

 

 

 ٢ِ٣ :صبُضبً : أػٜ رل٤َواً ػ٤ِٔبً ٌَُ ٓٔب 

                                                                                                ـ أًضو ٓ٘بٛن اُغَْ ؽَب٤ٍخ ُِجوٝكح أٍلَ اُول٤ٖٓ ؟ 1

 ثَجت ؿياهح ع٤َٔبد ًواًٝ اُز٢ رؼزجو َٓزوجَ ُِجوٝكح .
 

                                                                                                                    ـ رٕٞق اُؾَب٤ٍخ اُغِل٣خ ثأٜٗب ٗوط٤خ ؟ 2

 لإٔ رٞىع أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ك٢ اُغِل ٣ٌٕٞ ثٌَْ ؿ٤و ٓزغبٌٗ .
 

 ـ َُٔزوجلاد الأُْ كٝه ْٜٓ ك٢ ؽٔب٣خ اُغَْ ٖٓ الأمٟ ؟ 3

 . رجِؾ ّلرٜب ؽلاً ٣َجت أم٣خ ك٢ اَُ٘ظ ك٤زُٞل ؽٌ الأُْ لأٜٗب رَزغ٤ت ُِٔ٘جٜبد اُز٢
 

                        ـ اَُوػخ اُؼب٤ُخ ٤َُِبُخ اُؼٖج٤خ اُ٘برغخ ػٖ ر٘ج٤ٚ ع٤َْ ثب٢٘٤ّ ؟                                                               4

 . ثب٧ٞقبيٳ٥لأ٤ اٟٞٳّ اًٞػجٱ اٞنٰ ٲلفٝ اٞٯ ا٣ٞؾٓهخ صقٳ٥ ٣ُ٢٬ل 
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 اندرص انثانث : الدظتقبلاث انكًُُائُت                           
 

 أولاً : الاستقبال الشمي 
 , ٝ ٤ًق أرغ٘ت ّْ هائؾخ ًو٣ٜخ ؟  ٓب اُن١ ٣غت إٔ أكؼِٚ ؽز٠ أ٤ٓي هائؾخ ىٛوح -ً

ً ، اُيٛوح  أهّٞ ثبٍزْ٘بم اُٜٞاء هو٣جبً ٖٓ   .ُِغٞ أرغ٘ت اٍزْ٘بم اُٜٞاء أٝ أٍزقلّ ِٓطلب

 ٓب أُوٖٞك ثبَُٔزوجلاد ا٤ُْٔخ ) فلا٣ب ُّٞزي ( :

( ٤ِٕٓٞ ف٤ِخ ، ٌَُ ف٤ِخ اٍزطبُخ ٤ُٞ٤ٛخ ر٘ز٢ٜ ثزـٖ٘بد ر٠َٔ ثوٝىاد  20ـ  10ٗؾٞ )  ٛبفلا٣ب ؽ٤َخ ٤ّٔخ ػلك

ٛلث٤خ أٝ أٛلاة ر٘ـوً ك٢ أُبكح أُقب٤ٛخ اُز٢ رلوىٛب ؿلك ثٞٓبٕ ، ٝٓؾٞاه ٣٘ز٢ٜ ك٢ اُلٔ ا٢ُْٔ ٣ٌَْٝ ْٓبثي 

 . اٌُج٤جخٓغ الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ُِقلا٣ب اُزبع٤خ ٖٙٔ ث٤٘خ ر٠َٔ 

 ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٕؿلك ٓقب٤ٛخ رلوى ٓبكح ٓقب٤ٛخ ر٘ـوً ك٤ٜب أٛلاة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ رٞعل ث٤ٖ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ  ؿلك ثٞٓب

 ا٤ُْٔخ .

 : ث٤٘خ رٞعل ك٢ اُلٔ ا٢ُْٔ رزْبثي ك٤ٚ ٓؾب٣ٝو اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ٓغ الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ُِقلا٣ب  اٌُج٤جخ

 اُزبع٤خ .

 : فلا٣ب ػٖج٤خ ٓزؼلكح الأهطبة رٞعل ك٢ اُلٔ ا٢ُْٔ رزْبثي اٍزطبلارٜب ا٤ُٞ٤ُٜخ ٓغ ٓؾب٣ٝو  اُقلا٣ب اُزبع٤خ

 اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ رٌَْ ٓؾب٣ٝوٛب أ٤ُبف اُؼٖت ا٢ُْٔ .

 ُل٣ي اٌَُْ أُغبٝه ٣ٞٙؼ ث٤٘خ أَُزوجَ ا٢ُْٔ , أع٤ت ػٖ الأٍئِخ :

 

 ٤ش اٌَُْ ؟ ُٝٔبما رؼل َٓزوجلاد أ٤ُٝخ ؟ـ أ٣ٖ رٞعل اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ؟ ٝٓب ٗٞػٜب ٖٓ ؽ 1

 ك٢ اُجطبٗخ أُقب٤ٛخ اُٖلواء ُِؾل٤وح الأٗل٤خ . ) اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ( : رٞعل فلا٣ب ُّٞزي

 ػٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت . ٗٞػٜب ٖٓ ؽ٤ش اٌَُْ :

 لأٜٗب ٖٓ ْٓ٘أ ػٖج٢ . رؼل َٓزوجَ أ٢ُٝ :

 اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ؟ ـ ٓب ٗٞػب اُقلا٣ب اُز٢ رٞعل ثغٞاه اُقلا٣ب 2

 فلا٣ب هبػل٣خ ٝفلا٣ب كاػٔخ . ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُقلا٣ب :
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 ٤ٔٛخ ٝعٞك اُـلك أُقب٤ٛخ ) ؿلك ثٞٓبٕ ( ك٢ اُجطبٗخ ا٤ُْٔخ ؟ـ ٓب أ 3

 رلوى ٓبكح ٓقب٤ٛخ ر٘ـوً ك٤ٜب أٛلاة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ .

 ؽ٤ش اٌَُْ ؟ ٝأ٣ٖ رٞعل ؟ـ ٓب اُقلا٣ب اُز٢ رٌَْ ٓؾب٣ٝوٛب أ٤ُبف اُؼٖت ا٢ُْٔ ؟ ٝٓب ٗٞػٜب ٖٓ  4

 اُقلا٣ب اُزبع٤خ ، ػٖجٞٗبد ٓزؼلكح الأهطبة ، رٞعل ك٢ اُلٔ ا٢ُْٔ .
 

 ـ ٓب ٢ٛ أٗٞاع اُقلا٣ب اُز٢ رٞعل ك٢ اُجطبٗخ أُقب٤ٛخ اُٖلواء ك٢ اُؾل٤وح الأٗل٤خ ؟ 5

 فلا٣ب ُّٞزي ) فلا٣ب ؽ٤َخ ٤ّٔخ (  ـ  فلا٣ب هبػل٣خ  ـ   فلا٣ب كاػٔخ .

 اُقلا٣ب اُوبػل٣خ ؟ ٝٓب ٝظ٤لزٜب ؟ ُٝٔبما ؟ـ أ٣ٖ رٞعل  6

رٞعل اُقلا٣ب اُوبػل٣خ ك٢ اُجطبٗخ أُقب٤ٛخ اُٖلواء ُِؾل٤وح الأٗل٤خ ، ٝظ٤لزٜب رؼ٣ٞ٘ اُقلا٣ب ُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ثبٍزٔواه 

 ػٔو اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ه٤ٖو . لإٔ

 ـ ٓب ٢ٛ اُْوٝٛ اُز٢ ٣غت إٔ رزٞكو ك٢ أُبكح ماد اُوائؾخ ؟

ؿبى٣خ أٝ ثقبه٣خ ، ثزو٤ًي ٓ٘بٍت ، إٔ ر٘ؾَ ك٢ اَُبئَ أُقب٢ٛ ، إٔ ر٘جٚ أٛلاة اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ، إٔ إٔ رٌٕٞ 

 ٣واكن أُبكح ماد اُوائؾخ ٓغوٟ ٛٞائ٢ ٓزؾوى ٗؾَٖ ػ٤ِٚ ٖٓ ػ٤ِٔخ الاٍزْ٘بم .

 ـ ٓب ٢ٛ ٓواؽَ ػَٔ َٓزوجَ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ :

 
 

 ك٢ أؿ٤ْخ أٛلاة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ . اُوائؾخ :ؽلك ٓٞهغ َٓزوجلاد أُبكح ماد ـ 

 ( . AMPc( ئ٠ُ أك٣٘ٞى٣ٖ أؽبك١ اُلٍٞلبد اُؾِو٢ )  ATPرؾ٣َٞ ٓوًت )  ـ ٓب ٝظ٤لخ أٗظ٤ْ الأك٤َٗ ٤ٌٍلاى :

 

 ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ : ٓبما

 ر٤ْٜ٘ أٗظ٤ْ الأك٤َٗ ٤ٌٍلاى  أٛلاة فلا٣ب ُّٞزي : ئ٤خ ثبَُٔزوجلاد ك٢ أؿ٤ْخاهرجبٛ عي٣ئبد أُبكح ا٤ٔ٤ٌُب 

 : ر٤ْٜ٘ الأك٤َٗ ٤ٌٍلاى  ( رؾ٣َٞ ٓوًتATP  ( ئ٠ُ أك٣٘ٞى٣ٖ أؽبك١ اُلٍٞلبد اُؾِو٢ )AMPc . ) 

  ( اهرجبٛ ٓوًتAMPc : ثـْبء اُق٤ِخ ) . كزؼ ه٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ ٝكفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ئ٠ُ كافَ اُق٤ِخ 

 : زوطبة اُـْبء .٣يٍٝ اٍ كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ئ٠ُ كافَ اُق٤ِخ 

 : ر٤ٌَْ ًٕٔٞ أَُزوجَ . ىٝاٍ اٍزوطبة اُـْبء 

 : َ٣ض٤و ًٕٔٞ ػَٔ ك٢ ٓؾٞاه اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ . ر٤ٌَْ ًٕٔٞ أَُزوج 

 

ٛٞ إٔ رإصو ٓبكربٕ ٓ٘ؾِزبٕ ك٢ اُجطبٗخ ا٤ُْٔخ كإ أُبكح الأّل رأص٤واً رٞهق الإؽَبً  ٓب أُوٖٞك ثبُؾغت ا٢ُْٔ :

 ٝٛنٙ اُظبٛوح ٣َزلبك ٜٓ٘ب ك٢ ٕ٘بػخ ِٓطلبد اُغٞ .ا٢ُْٔ ُِٔبكح الأفوٟ 
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 ثانياً : الاستقبال الذوقي 
رٞعل اُجواػْ اُنٝه٤خ  ، اُجواػْ اُنٝه٤خرزٞٙغ ٖٙٔ ث٠٘ فبٕخ ر٠َٔ  فلا٣ب ؽ٤َخ مٝه٤خ٣زْ الاٍزوجبٍ اُنٝه٢ ثٞاٍطخ 

  ، ًٔب رٞعل ثواػْ مٝه٤خ فبهط اُؾ٤ِٔبد ك٢ اُجِؼّٞ اُؾ٤ِٔبد اَُِب٤ٗخ ١ٞ َُِبٕ ر٠َٖٔٙٔ ثوٝىاد ػ٠ِ اَُطؼ اُؼِ

 ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ثوٝىاد ػ٠ِ اَُطؼ اُؼ١ِٞ َُِبٕ  ث٠٘ فبٕخ ٣ٞعل ك٤ٜب اُقلا٣ب اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ رٞعل اُجواػْ اُنٝه٤خ ٖٔٙ

 . ر٠َٔ اُؾ٤ِٔبد اَُِب٤ٗخ ، ًٔب رٞعل ثواػْ مٝه٤خ فبهط اُؾ٤ِٔبد ك٢ اُجِؼّٞ

  ثوٝىاد ػ٠ِ اَُطؼ اُؼ١ِٞ َُِبٕ رٞعل ٜٙٔ٘ب اُجواػْ اُنٝه٤خ . اَُِب٤ٗخ :اُؾ٤ِٔبد 

 ـ ٓب ٛٞ ػلك اُقلا٣ب اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ ك٢ اُجوػْ اُنٝه٢ ؟ ًْٝ ػٔوٛب ؟ ٤ًٝق ٣زْ رؼ٣ٜٞٚب ؟

 : ( ف٤ِخ ؽ٤َخ مٝه٤خ . 100ـ  ٣40ؾز١ٞ اُجوػْ اُنٝه٢ )  اُؼلك   

 : ( أ٣بّ كوٜ . 10) ه٤ٖو  ػٔوٛب 

 ٘ر٘وَْ اُقلا٣ب اُوبػل٣خ ك٢ اُجوػْ اُنٝه٢ كزؼط٢ فلا٣ب اٗزوب٤ُخ روّٞ ثلٝهٛب ًقلا٣ب اٍز٘بك٣خ هجَ إٔ  : اُزؼ٣ٞ

 رزؾٍٞ ئ٠ُ فلا٣ب ؽ٤َخ مٝه٤خ.

                                                                                            كَو : اُقلا٣ب اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ َٓزوجلاد صب٣ٞٗخ ؟

 ْٓ٘أ ؿ٤و ػٖج٢ . لأٜٗب ٖٓ

 ٓٔب ٣زأُق اُجوػْ اُنٝه٢ ؟ أٝ ٓب ث٤٘خ اُجوػْ اُنٝه٢ ؟

  ٣زأُق اُجوػْ اُنٝه٢ ٖٓ صلاس أٗٔبٛ ٖٓ اُقلا٣ب ٢ٛ :  -

                                                                                          ٢ٛٝ ٖٓ ْٓ٘أ ؿ٤و ػٖج٢ ُٜب  فلا٣ب ؽ٤َخ مٝه٤خ : – 1

                                                                                                    ٢ اُجوػْ رلػ٠ اَُْ ، ٝرٌٕٞ ػ٠ِ ىؿبثبد رجوى ٖٓ كزؾخ ك

   . ةرٖبٍ ٓغ اُِؼبا

 فلا٣ب ٍبٗلح رٞعل ؽٍٞ اُقلا٣ب اُنٝه٤خ . – 2

 فلا٣ب هبػل٣خ ) عنػ٤خ ( . – 3

                                                                                                                                                   ـ ٓب أُوٖٞك ثبٌُٜ٘خ :

 الإؽَبً ا٢ُْٔ ٓغ الإؽَبً اُنٝه٢ ُٔبكح ٓب . ٛٞ اعزٔبع

  ػ٘ل رنٝم هّلخ ٖٓ ػ٤ٖو ا٤ُِٕٔٞ أُؾ٠ِ ثبٌَُو , ٓب اُؼٞآَ أَُججخ ُيٝاٍ اٍزوطبة ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ؟

 . اهرجبٛ عي٣ئبد اٌَُو ثبَُٔزوجَ ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ـــاُـْبء  ٛٞ كفٍٞ ّٞاهك اُٜلهٝع٤ٖ اُؾ٤ٚٔخ ػجو

ػ٘ل ّوة أُبء رز٘جٚ َٓزوجلاد مٝه٤خ ك٢ اُجِؼّٞ ٝروٍَ ا٤َُبلاد  اُٞٛبء ر٘ظ٤ْ رٞاىٕ أُبء ك٢ اُغَْ ؟ ـ ٤ًق ٣٘ظْ

 اُؼٖج٤خ ئ٠ُ اُٞٛبء اُن١ ٣٘ظْ رٞاىٕ أُبء ك٢ اُغَْ ػٖ ٛو٣ن ئكواى اُؾبصخ أُٚبكح ُلإثبُخ .

 أ٤ُخ ػَٔ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ :

اُـْبء ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ر٤ْٜ٘ ثوٝر٤ٖ  ماد اُطؼْ اُؾِٞ أٝ أُو ثَٔزوجَ ٗٞػ٢ ك٢ رورجٜ أُبكح : َٓزوجلاد اُؾِٞ ٝأُو

G اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ ٣ٝؾلي ىٝاٍ الاٍزوطبة ػ٠ِ رؾو٣و اُ٘ٞاهَ  ٓورجٜ ثبَُٔزوجَ ثَجت ىٝاٍ اٍزوطبة ؿْبء

  .اُؼٖج٢ أُقزٔ ئ٠ُ أُوًي ٝئصبهح ًٕٔٞ ػَٔ ك٢ ثلا٣بد الأػٖبة اُوؾل٤خ اُنٝه٤خ اُز٢ روٍِٜب اُؼٖج٤خ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ

 ا٤ُٜلهٝع٤ٖ ُِٔؾب٤َُ اُؾ٤ٚٔخ ئ٠ُ ئٕ اٗزْبه ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ُِٔؾب٤َُ أُِؾ٤خ أٝ ّٞاهك : ه٘ٞاد أُبُؼ ٝاُؾبٓ٘

اٍزوطبة ؿْبئٜب. ٣ٝؾلي ىٝاٍ الاٍزوطبة ػ٠ِ رؾو٣و اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ  كافَ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ ٣إك١ ئ٠ُ ىٝاٍ

 اُؼٖج٢ أُقزٔ . ًٕٔٞ ػَٔ ك٢ ثلا٣بد الأػٖبة اُوؾل٤خ اُنٝه٤خ اُز٢ روٍِٜب ئ٠ُ أُوًيٝئصبهح  ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ

 ثَجت ىٝاٍ الأٍزوطبة ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ . كَو : رؾوه اُ٘ٞاهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝئصبهح ًٕٔٞ اُؼَٔ أص٘بء ػَٔ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ ؟

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 . ٣Gإك١ ئ٠ُ ر٤ْٜ٘ اُجوٝر٤ٖ  أُو ثَزوجَ ٗٞػ٢ ك٢ اُـْبء :ـ اهرجبٛ اُطؼْ اُؾِٞ أٝ 

 ٣َجت ىٝاٍ الاٍزوطبة ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ . : Gـ ر٤ْٜ٘ اُجوٝر٤ٖ 

 خ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝئصبهح ًٕٔٞ اُؼَٔ ٣ؾلي ػ٠ِ رؾو٣و اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤ :ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ ـ ىٝاٍ الاٍزوطبة 

 ٣إك١ ئ٠ُ ئصبهح ًٕٔٞ اُؼَٔ ك٢ ثلا٣خ اُؼٖبة اُوؾل٤خ اُنٝه٤خ . اُؼٖج٤خ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ :ـ رؾو٣و اُ٘ٞاهَ 
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 مب آلية عمل المستقبلات الذوقية :ـ 

 الأسئلة :
 أٝلاً : اًزت أُٖطِؼ اُؼ٢ِٔ أُ٘بٍت ٌَُ ٓٔب ٣أر٢ :

 ( . ؿلك ثٞٓبٕـ ؿلك ٓقب٤ٛخ ر٘زْو ث٤ٖ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ رلوى ٓبكح ٓقب٤ٛخ )  1

 ( . اُقلا٣ب اُزبع٤خـ فلا٣ب ػٖج٤خ رٞعل ك٢ اُلٔ ا٢ُْٔ رٌَْ أ٤ُبكٜب اُؼٖت ا٢ُْٔ )  2

 ( . اٌُج٤جخـ ث٤٘خ ك٢ اُلٔ ا٢ُْٔ رزَٖ ك٤ٜب اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ ٓغ اُقلا٣ب اُزبع٤خ ػجو أُْبثي )  3

 ( . اُقلا٣ب الاٍز٘بك٣خ ؽ٤َخ مٝه٤خ )ـ فلا٣ب ك٢ اُجوػْ اُنٝه٢ رْ٘أ ٖٓ اُقلا٣ب اُوبػل٣خ رزؾٍٞ ئ٠ُ فلا٣ب  4

 صب٤ٗبً: ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :
 اُنٝه٤خ ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ىٝاٍ الاٍزوطبة: ـ كفٍٞ ّٞاهك ا٤ُٜلهٝع٤ٖ اُؾ٤ٚٔخ ئ٠ُ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ 1

٬ ى٬اٜ  G ٧طٳف اٞجو٬رٳ٥ رخ أٛلاة اُق٤ِخ اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ : ـ اهرجبٛ عي١ء اُـًِٞٞى ثَٔزوجِٚ ك٢ أؿ٤ْ 2

 . اٍَزوطبة ؿْبئٜب ٝ ر٤ٌَْ ًٕٔٞ أَُزوجَ

 كف٭ٜ ض٭اهك اٞػ٭كٲ٭٠ ( ثو٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ أُٞعٞكح ك٢ أؿ٤ْخ أٛلاة اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ : AMPcـ اهرجبٛ ٓوًت ) 3

 صبُضبً : أػٜ رل٤َواً ػ٤ِٔبً ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

 لأٜٗب ٖٓ ْٓ٘أ ػٖج٢ . ـ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ا٤ُْٔخ َٓزوجلاد أ٤ُٝخ ؟ 1

 لأٜٗب ٖٓ ْٓ٘أ ؿ٤و ػٖج٢ .ـ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ َٓزوجلاد صب٣ٞٗخ ؟  2

                                                                                       ـ ٙوٝهح الاٍزْ٘بم ُلإؽَبً ا٢ُْٔ ثبُوائؾخ ؟ 3

 . ٖ ٍٕٝٞ أُبكح ماد اُوائؾخ ئ٠ُ اُجطبٗخ ا٤ُْٔخلإٔ الاٍزْ٘بم ٣ٌَْ ٓغوٟ ٛٞائ٢ ٣إٓ

هاثؼبً : رَزقلّ ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٕ٘ؼ٤خ ٓضَ ) اٌَُبه٣ٖ ٝالأٍجبهربّ ( ًجل٣َ ػٖ اٌَُو ُلٟ ٓو٠ٙ اٌَُو١ , ٓب آ٤ُخ 

رورجٜ أُبكح ثَٔزوجَ ٗٞػ٢ ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ  ػَٔ رِي أُٞاك ك٢ ئصبهح الإؽَبً ثبُطؼْ اُؾِٞ ُلٟ ٛإلاء أُو٠ٙ ؟

ئىاُخ الاٍزوطبة ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ٝ ر٤ٌَْ ًٕٔٞ أَُزوجَ اُن١  اُن١ ٣ؼَٔ ػ٠ِ G اُؾ٤َخ ٓٔب ٣ْٜ٘ اُجوٝر٤ٖ 

 . خا٣ٞقٳ اٞٗطوح ْٱ اٞزن٬ٔ ٢وٚي هبػلرٜب ، ٣٘زوَ ًٕٔٞ اُؼَٔ ػجو الأ٤ُبف اُنٝه٤خ ئ٠ُ ٣ض٤و ًٕٔٞ ػَٔ ك٢

 ح ػَٔ  :اُؼَٔٝههخ 

 : ) , ضًٞٞلا كاً٘خ فب٤ُخ ٖٓ اُسٌو, ؽل٘خ ٖٓ أُٞاُؼ , هكؼخ ؽِٟٞ ٤ُٕٔٞ) ر٘بُٝذ الأقؼٔخ ا٥ر٤خ  ـ  

  . أغ٘ق أُٞاك اُسبثوخ ٖٓ ؽ٤ش سوػخ اسزغبثخ أُسزوجلاد اُنٝه٤خ ُٜبـ  1

                                            ؟ ُٔبما رقزِق اسزغبثخ أُسزوجلاد ُٜنٙ الأقؼٔخ , ٝٓب الأ٤ٔٛخ اُػؾ٤خ ك٢ مُيـ  2

ٖ اٍزغبثزٜب ــوع ٓــأٍ َــبٓ٘( ثٌْـا٤ُِٕٔٞ اُؾ –اًُْٞٞلا اُلاً٘خ  ٞاك ا٥ر٤خ )ـرٌٕٞ اٍزغبثخ أَُزوجلاد اُؾ٤َخ ُِٔ

فٖبئٔ ٤ٍٔخ ئٕ مُي ٣ل٤ل ك٢ اُؾٔب٣خ كبُٔٞاك ماد اُطؼْ أُو ػ٠ِ الأؿِت ٓٞاك ماد ،  ( أُٞاُؼ –ُـ ) هطؼخ اُؾِٟٞ 

 . ٝأُٞاك اُؾ٤ٚٔخ رَجت أم٣خ ُِقلا٣ب اُؾ٤َخ اُنٝه٤خ
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                                                                               اندرص انزابع : الدظتقبلاث انصىتُت 
 و يظتقبلاث انتىاسٌ

 

ٖٞر٤خ ػٖ رقِقَ اُٚـٜ ك٢ اُٜٞاء ٗز٤غخ اٛزياى الأعَبّ ٝر٘زوَ ػجو الأٍٝبٛ أُبك٣خ ُززٌٖٔ ٖٓ رزُٞل أُ٘جٜبد اُ

ً لاٍزوجبٍ رِي أُ٘جٜبد اُز٢ روغ  ً ػب٤ُب ً آزِي ر٤ٌلب ر٘ج٤ٚ أَُزوجلاد اُٖٞر٤خ ك٢ الأمٕ , اُز٢ رٌَْ ػٚٞاً ؽ٤َب

      ( ٛيح / صب٤ٗخ "ٛوري"  20000ـ  20ٖٙٔ ٓغبٍ اُزٞارواد ث٤ٖ ) 

 ـ ٓب٢ٛ الأهَبّ اُوئ٤َ٤خ اُز٢ رزأُق ٜٓ٘ب الأمٕ ؟

  ٕرزأُق ٖٓ ا٤ُٖٞإ ٝ اُو٘بح أَُؼ٤خ اُقبهع٤خ ٝ ؿْبء اُطجَ . قبهع٤خ :اُالأم 

  ٕرزأُق ٖٓ رغ٣ٞل٤ٖ اُؼ٤ِخ ٝ اُوكٛخ . ٍٞط٠ :اُالأم 

  ٕاُو٘ٞاد اُٜلا٤ُخ  .اُوٞهؼخ ) اُؾِيٕٝ ( ٝ اُل٤ِٛي ٝ : عٞاف ٓغٔٞػخ ه٘ٞاد ٝأ لاف٤ِخ :اُالأم 
 

 ٓب أُوٖٞك ثـْبء اُطجَ ؟ ٓٔب ٣زأُق ؟ ٤ًٝق ٣ضجذ ك٢ ٓٞهؼٚ ؟  -

 ؿْبء ٣َل اُو٘بح أَُؼ٤خ ٖٓ اُلافَ ُٚ ٌَّ ٓقو٢ٛٝ رزغٚ مهٝرٚ ٗؾٞ الأمٕ اٍُٞط٠ . ؿْبء اُطجَ : 

 ك٢ ٓٞهؼٚ ثٞاٍطخ هثبٛ ؽِو٢ ٣لػ٠ اُؾِوخ اُطج٤ِخ . ٣ضجذ ؿْبء اُطجَ 

 هثبٛ ؽِو٢ ٣ضجذ ؿْبء اُطجَ ك٢ ٌٓبٗٚ . زٜب ؟لاُطج٤ِخ ؟ ٝٓب ٝظ٤ػوف اُؾِوخ  -
 

ِٓٔةةةٞء  ػظٔةة٢ٛةة٢ رغ٣ٞةةق  ُق ؟ أػرروف الأمٕ اٍُٞررط٠ ؟ ٝٓٔررب رزرر -

رزٞٙةغ  اُؼ٤ِرخثبُٜٞاء ٝر٤ٔي ك٤ٚ ٓ٘طوزبٕ ٛٔب رغ٣ٞةق كة٢ الأػِة٠ ٣ةلػ٠ 

ٕةـو أأُطوهةخ ٝاَُة٘لإ ٝاُوًةبة ( ٝٛة٢ )   ك٤ٚ ػظ٤ٔبد اَُةٔغ ٝٛة٢

 . اُوكٛخرغ٣ٞق ك٢ الأٍلَ ٣لػ٠ ، ػظبّ اُغَْ 
 

ػررلك اُؼظ٤ٔرربد اَُررٔؼ٤خ ٝؽررلك ٌٓرربٕ رٞٙررؼٜب كرر٢ الأمٕ اٍُٞررط٠ ؟  -

 ٕ ٝػظْ اُوًبة ، رٞعل ك٢ اُؼ٤ِخ أُطوهخ ٝاَُ٘لا
 

 كَو : رزَٖ الأمٕ اٍُٞط٠ ثبُجِؼّٞ ثٞاٍطخ ه٘بح رلػ٠ ٗل٤و اٍٝزبُ ؟

  ب١ٝ اُٚـٜ ػ٠ِ ٝع٢ٜ ؿْبء اُطجَ .ُزإٖٓ رَ
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اُزغ٣ٞق اُؼ١ِٞ ٖٓ الأمٕ اٍُٞط٠ ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ ػظ٤ٔبد أَُغ اُضلاس ) أُطوهةخ ٝاَُة٘لإ  بُؼ٤ِخ :ث ٓب أُوٖٞك  ـ

 ٝاُوًبة ( ٢ٛٝ إٔـو ػظبّ اُغَْ .

و أٍٝةزبُ اُزة٢ رةإٖٓ ٤ةاُجِؼّٞ ثٞاٍطخ ه٘ةبح ٗل غ٣ٝزَٖ ٓاُزغ٣ٞق اَُل٢ِ ٖٓ الأمٕ اٍُٞط٠  بُوكٛخ :ـ ٓب أُوٖٞك ث

 اُطجَ .رَب١ٝ اُٚـٜ ػ٠ِ ٝع٢ٜ ؿْبء 

 ه٘بح ُؾ٤ٔخ رَٖ ث٤ٖ اُوكٛخ ٝاُجِؼّٞ ٝرإٖٓ رَب١ٝ اُٚـٜ ػ٠ِ ٝع٢ٜ ؿْبء اُطجَ . :ه٘بح ٗل٤و اٍٝزبُ ـ 

 ٤ٔٗي ك٤ٜب ر٤ٜ٤بً ػظ٤ٔبً ٣ٌَٖ ٙٔ٘ٚ ر٤ٚ ؿْبئ٢ . الأمٕ اُلاف٤ِخ :

  ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٓؾلظخ ػظ٤ٔخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ٓغٔٞػخ ه٘ٞاد ٝأعٞاف ٓؾلٞهح ك٢ اُؼظْ اُٖلؿ٢ . اُز٤ٚ اُؼظ٢ٔ 

 : ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ه٘ٞاد ٝأعٞاف ؿْبئ٤خ ٣ِٔإٛب أُِق اُلاف٢ِ . اُز٤ٚ اُـْبئ٢ 

ـ أ٣ٖ ٣ٞعل ًَ ٖٓ أُِق اُلاف٢ِ ٝأُِق اُقبهع٢ ؟ ٖٝٓ 

 أ٣ٖ ٣ْ٘إٔ ؟

                            .                          ٣ٞعل ك٢ اُز٤ٚ اُـْبئ٢ :أُِق اُلاف٢ِ 

ث٤ٖ اُز٤ٚ اُؼظ٢ٔ  ( ٣لَٖ) ٣ٞعل ك٢ اُؾ٤ي  اُقبهع٢ : أُِق

أُِق اُلاف٢ِ ٝاُقبهع٢ ػجبهح ػٖ ٍٞائَ ، ٝاُز٤ٚ اُـْبئ٢ 

 رْ٘أ ٖٓ اهرْبػ ٖٓٞهح اُلّ .

ُٚ ٌَّ ٓقو٢ٛٝ ِٓزق ؽٍٞ ٓؾٞه ػظ٢ٔ  اُؾِيٕٝ :

ثٔولاه كٝهر٤ٖ ٝصلاصخ أهثبع اُلٝهح ، ٣وَْ ثٞاٍطخ هف 

 ػظ٢ٔ ٝؿْبئ٤ٖ ئ٠ُ صلاس ه٘ٞاد .

   لاؽع اٌَُْ أُغبٝه ٝأعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 اُضلاصخ ؟ ـ ٓب اُو٘ٞاد 1

  اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٝ اُو٘بح اُوٞهؼ٤خ ٝ اُو٘بح اُطج٤ِخ .

 اُن١ ٣ٔلأ ًلاً ٜٓ٘ب ؟ـ ٓب اَُبئَ  2

  ِٓٔٞءح ثبُِٔق اُقبهع٢  اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٝاُو٘بح اُطج٤ِخ :

 ِٓٔٞءح ثبُِٔق اُلاف٢ِ . اُو٘بح اُوٞهؼ٤خ :

 غ كٞم اُوف اُؼظ٢ٔ ٝؿْبء ها٣َ٘و ؟ ـ ٓب اُو٘بح اُز٢ رو 3

 اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ اُز٢ رزَٖ ٓغ اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ .

 اُوف اُؼظ٢ٔ ٝاُـْبء اُوبػل١ ؟ـ ٓب اُو٘بح اُز٢ روغ رؾذ  4

 اُو٘بح اُطج٤ِخ اُز٢ رزَٖ ٓغ اُ٘بكنح أُلٝهح .

 ـ أ٣ٖ رزٞٙغ اُو٘بح اُوٞهؼ٤خ ؟ ٝٓب اُؼٚٞ أُٞعٞك ك٤ٜب ؟ 5

بء اُوبػل١ ٣ٞعل ك٤ٜب ػٚٞ روغ ث٤ٖ ؿْبء ها٣َ٘و ٝاُـْ

 .ًٞهر٢ 

 يٕٝ ؟ِـ ٤ًق رزٞىع الاٛزياىاد اُٖٞر٤خ ػ٠ِ ٍٛٞ اُؾ

.                                                                                           اُؼب٤ُخاُؾِيٕٝ ؽَبٍخ ُِزٞارواد هبػلح 

             .                                                                                  أُ٘قلٚخؽَبٍخ ُِزٞارواد  مهٝرٚٝأُ٘طوخ اُوو٣جخ ٖٓ 

 . اُنهٝح ٝأُ٘طوخ اُوبػل٣خث٤ٖ  اٍُٞط٤خث٤٘ٔب رزٞىع اُؾَب٤ٍخ ُِزٞارواد 
 

 ـ ٓغ ٖٓ رزَٖ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٝاُو٘بح اُطج٤ِخ ؟ ٝأ٣ٖ ٣زْ مُي ؟ ٝٓبما ٠َٔ٣ ٌٓبٕ ارٖبٍ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ثبُطج٤ِخ ؟

 ثبُ٘بكنح أُلٝهح ػ٘ل هبػلح اُؾِيٕٝ .رزَٖ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ثبُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ ٝ اُو٘بح اُطج٤ِخ 

 جو اٌُٞح اُوٞهؼ٤خ أُٞعٞكح ػ٘ل مهٝح اُؾِيٕٝ .و٘بح اُل٤ِٛي٣خ ثبُو٘بح اُطج٤ِخ ػرزَٖ اُ
 

 ٌٓبٕ ارٖبٍ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٝاُو٘بح اُطج٤ِخ ػ٘ل مهٝح اُؾِيٕٝ .  ٓب أُوٖٞك ثبٌُٞح اُوٞهؼ٤خ :ـ 
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 اُطج٤ِخ ٖٓ ؽ٤ش : أُٞهغ ـ أُؾزٟٞ ـ الارٖبٍ ٓغ الأمٕ اٍُٞط٠ .ـ هبهٕ ث٤ٖ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٝاُو٘بح 

 اُو٘بح اُطج٤ِخ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٖٓ ؽ٤ش

 رؾذ اُـْبء اُوبػل١ ٝاُوف اُؼظ٢ٔ كٞم ؿْبء ها٣َ٘و ٝاُوف اُؼظ٢ٔ أُٞهغ

 أُِق اُقبهع٢ أُِق اُقبهع٢ أُؾزٟٞ

 اُ٘بكنح أُلٝهح اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ الارٖبٍ

 

     ٣ٞعل ػٚٞ ًٞهر٢ ؟ ٝٓٔب ٣زأُق ؟ ـ أ٣ٖ

 ٣ٞعل ك٢ اُو٘بح اُوٞهؼ٤خ ٣ورجٜ ثبُـْبء اُوبػل١ .

 ٣زأُق ٖٓ :

  رٌَْ ٗلن ًٞهر٢ . فلا٣ب ًٞهر٢فلا٣ب ه٤ٚج٤خ اٌَُْ ر٠َٔ 

 ْٓ٘أ ؿ٤و ػٖج٢ رلآٌ أٛلاثٜب  فلا٣ب ؽ٤َخ ٜٓلثخ ٖٓ

َٔ٣ ً ، أٓب هٞاػلٛب كزٌَْ  اُـْبء اَُبرو ٠ؿْبءً ٛلا٤ٓب

ْٓبثي ٓغ الاٍزطبلاد ا٤ُٞ٤ُٜخ ُؼٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت 

 . اُؼولح اُؾِي٤ٗٝخرٞعل أعَبٜٓب ك٢ 

 كاػٔخ (   فلا٣ب ٍبٗلح (. 

 ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 اة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ أُٜلثخ ك٢ ػٚٞ ًٞهر٢ .لؿْبء ٛلا٢ٓ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ رٔبً ٓغ أٛ * اُـْبء اَُبرو :

اُز٢ رزَٖ اٍزطبلارٜب ا٤ُٞ٤ُٜخ ٓغ هٞاػل اُقلا٣ب  غٔغ أعَبّ اُؼٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطتٌٓبٕ ر اُؾِي٤ٗٝخ :* اُؼولح 

 اُؾ٤َخ أُٜلثخ ك٢ ػٚٞ ًٞهر٢ .

 لإٔ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ك٤ٚ ٖٓ ْٓ٘أ ؿ٤و ػٖج٢ . ـ كَو : ػٚٞ ًٞهر٢ َٓزوجَ صب١ٞٗ ؟

 الاٍزوجبٍ اُٖٞر٢ ٝالإؽَبً أَُؼ٢ :

 اُٖٞر٤خ ئ٠ُ الأمٕ اُلاف٤ِخ ثطوائن ػلح :ر٘زوَ الأٓٞاط 

 ػجو ه٘بح ٗل٤و اٍٝزبُ ئ٠ُ الأمٕ اٍُٞط٠ ـ ػظبّ اُوأً ـ اُطو٣ن اُطج٤ؼ٢ اُن١ ٣ؼل اُطو٣ن الأْٛ .

 أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 ـ ٓب كٝه ًَ ٖٓ ػظ٤ٔبد أَُغ , ؿْبء ها٣َ٘و ؟ 1

 .ث٘وَ الاٛزياىاد ٖٓ ؿْبء اُطجَ ئ٠ُ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ  روّٞ * ػظ٤ٔبد أَُغ :

 . اُو٘بح اُوٞهؼ٤خ ث٘وَ الاٛزياى ٖٓ أُِق اُقبهع٢ ك٢ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ئ٠ُ أُِق اُلاف٢ِ ك٢ ٣وّٞ:  * ؿْبه ها٣َ٘و

                                                                              ـ ٓب أ٤ٔٛخ اٗلكبع ؿْبء اُ٘بكنح أُلٝهح ٗؾٞ عٜخ الأمٕ اٍُٞط٠ ؟ 2

 . ا٢زػبظ اٞؿُف ا٣ٞز٭ٞل يٟٯ َطبء ا٧ٞبْنح اٞجٳؿٳخ
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          ـ ٓب آ٤ُخ ػَٔ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ أَُؼ٤خ :

  ٖ٣إك١ اٛزياى اُـْبء اُوبػل١ ئ٠ُ رجلٍ اُؼلاهخ ا٤َُِٔخ ث٤

 بء اَُبرو كز٘ض٢٘ الأٛلاة .أٛلاة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ ٝاُـْ

  َرلزؼ ثٞاثبد اُجٞرب٤ٍّٞ ٝر٘زْو ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ئ٠ُ اُلاف

َٓججخ ىٝاٍ اٍزوطبة ؿْبء اُق٤ِخ اُؾ٤َخ ٝرٌَْ ًٕٔٞ 

 أَُزوجَ .

  ٣ؾلي مُي رؾو٣و اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ ك٢ أُْجي ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ

ْٗٞء ًٔٞٗبد ػَٔ ك٢ أ٤ُبف اُؼٖت اُوٞهؼ٢ اُن١ ٣٘وِٜب ػ٠ِ 

 ٌَّ ٤ٍبلاد ػٖج٤خ ئ٠ُ ٓوًي أَُغ ك٢ اُوْوح أُق٤خ .

 أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

                                                    ـ ٓب ٍجت اٗض٘بء أٛلاة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ أَُؼ٤خ ؟ 1

 . اُؾ٤َخ ٝاُـْبء اَُبرورجلٍ اُؼلاهخ ا٤َُِٔخ ث٤ٖ أٛلاة اُقلا٣ب ثَجت اٛزياى اُـْبء اُوبػل١ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ  .

 كزؼ ه٘ٞاد اُجٞرب٤ٍّٞ ٝاٗزْبه ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ئ٠ُ اُلافَ . ـ ٓب ٍجت ىٝاٍ اٍزوطبة اُقلا٣ب اُؾ٢َ أَُؼ٤خ ؟ 2

 ٣إك١ ئ٠ُ ر٤ٌَْ ًٕٔٞ أَُزوجَ . ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ىٝاٍ اٍزوطبة ؿْبء اُق٤ِخ أَُؼ٤خ ؟ 3

 مُي رؾو٣و اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ ك٢ أُْجي . ٣ؾليـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ رٌَْ ًٕٔٞ أَُزوجَ ؟  4

 ٣إك١ ئ٠ُ ْٗٞء ًٔٞٗبد ػَٔ ك٢ أ٤ُبف اُؼٖت اُوٞهؼ٢ . ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ رؾو٣و اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ ك٢ أُْجي ؟ 5

لإٔ أُِق  ـ كَو : اٗزْبه ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ئ٠ُ اُلافَ ُلٟ كزؼ ه٘ٞارٜب ك٢ اٛلاة اُقلا٣ب اُؾ٤َخ أَُؼ٤خ ؟ 6

 اُلاف٢ِ ٣ؾ١ٞ روا٤ًي ٓورلؼخ ٖٓ ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ ٝروا٤ًي ٓ٘قلٚخ ٖٓ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ثقلاف أُِق اُقبهع٢ .

ـ اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ       5             ـ اُوًبة   4           ـ اَُ٘لإ    3          ـ أُطوهخ     2         ـ ؿْبء اُطجَ     1

 ـ اُ٘بكنح أُلٝهح  11هؼ٤خ    ـ اٌُٞح اُوٞ 9ـ اُو٘بح اُطج٤ِخ         8   ـ اُو٘بح اُوٞهؼ٤خ    7         ـ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ 6

 اُلاف٤ِخ .رَجت الإٔٞاد ٓورلؼخ اُْلح أم٣بد ٓزلبٝرخ اُقطٞهح ك٢ الأمٕ  ؽٔب٣خ الأمٕ اُلاف٤ِخ ٖٓ الإٔٞاد ػب٤ُخ اُْلح :

 ـ ٤ًق ر٤ٌلذ الأمٕ ُِزو٤َِ ٖٓ رِي أُقبٛو .

 ) ٓب ٛٔب إٔـو ػِٚز٤ٖ ؟ ٝأ٣ٖ ٣ٞعلإ ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ رؤِٖٜب ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜٔب ؟

ٝاُؼِٚخ اُْبكح اُز٢ رورجٜ ثبُٔطوهخ  اُؼِٚخ اُْبكح اُطج٤ِخ٣ٞعل ك٢ الأمٕ اٍُٞط٠ ػِٚز٤ٖ ٕـ٤ور٤ٖ ٛٔب : 

 اُز٢ رزَٖ ثبُوًبة . اُوًبث٤خ

ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ّل ؿْبء اُطجَ كز٘قل٘ هلهرٚ ػ٠ِ  أُطوهخ ٗؾٞ اُلافَكزَؾت  رزؤِ اُؼِٚخ اُْبكح اُطج٤ِخ

ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ  اُٖل٤ؾخ اُوًبث٤خ ٗؾٞ اُقبهطكزَؾت  رزؤِ اُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خالاٛزياى ، ٝك٢ اُٞهذ مارٚ 

 اُج٤ٚ٤خ .ؽوًخ اُوًبة ػ٠ِ ؿْبء اُ٘بكنح رقل٤ق 

٣قلق ٖٓ هلهرٜب ػ٠ِ ٗوَ الاٛزياىاد ٖٓ ؿْبء ٗز٤غخ رؤِ اُؼِٚز٤ٖ ٓؼبً  روبهة ٍَِِخ ػظ٤ٔبد أَُغٕ أًٔب 

 اُطجَ ئ٠ُ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ .
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    أعت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 ـ ٓغ ٖٓ رزَٖ ًَ ٖٓ اُؼِٚخ اُْبكح اُطج٤ِخ ٝاُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خ ؟ 1

                                        رورجٜ ثبُٔطوهخ .                      اُطج٤ِخ :اُؼِٚخ اُْبكح 

 رزَٖ ثبُوًبة . اُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خ :

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ رؤِ اُؼِٚخ اُْبكح اُطج٤ِخ ٝاُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خ ؟ 2

رَؾت أُطوهخ ٗؾٞ اُلافَ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ّل  اُؼِٚخ اُْبكح اُطج٤ِخ :

 ؿْبء اُطجَ كز٘قل٘ هلهرٚ ػ٠ِ الاٛزياى .

رَؾت اُٖل٤ؾخ اُوًبث٤خ ٗؾٞ اُقبهط ٓٔب ٣إك١  اُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خ :

 ئ٠ُ رقل٤ق ؽوًخ اُوًبة ػ٠ِ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ .

ِٚخ اُْبكح اُطج٤ِخ كزَؾت أُطوهخ ٗؾٞ ثَجت رؤِ اُؼ ـ كَو : ر٘قل٘ هلهح ؿْبء اُطجَ ػ٠ِ الاٛزياى ؟ 3

 اُلافَ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ّل ؿْبء اُطجَ كز٘قل٘ هلهرٚ ػ٠ِ الاٛزياى .

؟ ثَجت رؤِ اُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خ كزَؾت اُٖل٤ؾخ  ـ كَو رقل٤ق ؽوًخ اُوًبة ػ٠ِ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ 4

 بء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ .اُوًبث٤خ ٗؾٞ اُقبهط ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ رقل٤ق ؽوًخ اُوًبة ػ٠ِ ؿْ

 رقل٤ق هلهح ػظ٤ٔبد أَُغ ػ٠ِ ٗوَ الاٛزياىاد ٖٓ ؿْبء اُطجَ ئ٠ُ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ ؟                                 كَو ـ  5

 ثَجت روبهة ٍَِِخ ػظ٤ٔبد أَُغ ٗز٤غخ رؤِ اُؼِٚز٤ٖ ٓؼبً .

 َٓزوجلاد اُزٞاىٕ :

 ٛٞ ٝظ٤لزٜب ؟ ٤ًٝق روّٞ ثٞظ٤لزٜب ؟ـ أ٣ٖ رٞعل َٓزوجلاد اُزٞاىٕ ؟ ٝٓب 

 روّٞ َٓزوجلاد اُزٞاىٕ ك٢ اُوو٣جخ ٝا٤٤ٌٌُ ثاؽَبً اُزٞاىٕ ٍٞاء أًبٕ اُغَْ ٓزؾوًبً أّ ٍبً٘بً .

 . ثبُِطقبد رزغٔغ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ أُٜلثخ ك٢ اُوو٣جخ ٝا٤٤ٌٌُ ٖٙٔ ث٠٘ ث٣ٞٚ٤خ رؼوف

 اُؾوًخ الأكو٤خ ػٖ  اُ٘برغخؽَبٍخ ُِزـ٤واد اُوو٣جخ  أُٞعٞكح ك٢ ُِطقخرٌٕٞ ا . 

  ٌٕٞاُؾوًخ اُْبه٤ُٞخ ؽَبٍخ ُِزـ٤واد اُ٘برغخ ػٖ  ا٤٤ٌٌُك٢ أُٞعٞكح  اُِطقخر. 

، ئم رز٘جٚ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ  اُلٝها٤ٗخ ُِوأًئ٠ُ اُؾوًبد  اُو٘ٞاد اُٜلا٤ُخرَزغ٤ت َٓزوجلاد اُزٞاىٕ أُٞعٞكح ك٢ 

 و ْٗطخ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُغَْ ٍبً٘بً .٢ ك٤ٜب ، ث٤٘ٔب رٖجؼ ؿ٤أُٜلثخ ك٢ الأٓجٞلاد ٗز٤غخ ؽوًخ أُِق اُلافِ

 ر٘زوَ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُ٘برغخ ػٖ ر٘ج٤ٚ َٓزوجلاد اُزٞاىٕ ػجو اُؼٖت اُل٤ِٛي١ ئ٠ُ ٓوًي اُزٞاىٕ ك٢ اُلٓبؽ .
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 ـ ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٝا٤٤ٌٌُ اُز٢ رٌٕٞ ؽَبٍخ ُِزـ٤واد الأكو٤خ رزغٔغ ك٤ٜب اُقلا٣ب اُؾ٤َخ أُٜلثخ ك٢ اُوو٣جخ ث٢٘ ث٣ٞٚ٤خ  اُِطقبد

 ٝاُْبه٤ُٞخ .

 : ٤واد اُ٘برغخ ػٖ اُؾوًخ ث٠٘ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُل٤ِٛي رؾز١ٞ ػ٠ِ ُطقخ ك٤ٜب فلا٣ب ؽ٤َخ ٜٓلثخ ؽَبٍخ ُِزـ اُوو٣جخ

 الأكو٤خ 

 : ٌث٠٘ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُل٤ِٛي رؾز١ٞ ػ٠ِ ُطقخ ك٤ٜب فلا٣ب ؽ٤َخ ٜٓلثخ ؽَبٍخ ُِزـ٤واد اُ٘برغخ ػٖ اُؾوًخ  ا٤٤ٌُ

 اُْبه٤ُٞخ .

 ث٠٘ رٞعل ك٤ٜب اُقلا٣ب اُؾ٤َخ أُٜلثخ ك٢ اُو٘ٞاد اُٜلا٤ُخ اُز٢ رٌٕٞ ؽَبٍخ ُِؾوًبد اُلٝها٤ٗخ ُِوأً . ٓجٞلاد :الأ 

 ٝٓب ٝظ٤لزٚ ؟ ٝأ٣ٖ ٣٘ز٢ٜ ؟ـ ًْ ػٖت ٣قوط ٖٓ الأمٕ ؟ ٖٝٓ أ٣ٖ ٣قوط ؟ 

 : ٣قوط ٖٓ ػٚٞ الاٍزوجبٍ اُٖٞر٢ ) ػٚٞ ًٞهر٢ ( ، ٣٘وَ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ أَُؼ٤خ ،  اُؼٖت اُوٞهؼ٢

 َٓإٍٝ ػٖ أَُغ ، ئ٠ُ ٓوًي أَُغ ك٢ اُوْوح أُق٤خ . 

 اُل٤ِٛي ٝاُو٘ٞاد : ٣قوط ٖٓ َٓزوجلاد اُزٞاىٕ ، ٣٘وَ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُ٘برغخ ػٖ ر٘ج٤ٚ )  اُؼٖت اُل٤ِٛي١

 اُٜلا٤ُخ ( ، َٓإٍٝ ػٖ اُزٞاىٕ ، ئ٠ُ ٓوًي اُزٞاىٕ ك٢ اُلٓبؽ .

 أٓواٗ الأمٕ :

٣ظٜو ُلٟ ثؼ٘ الأكواك لا ٤ٍٔب ًجبه اَُٖ كهعبد ٖٓ كولإ أَُغ ٗز٤غخ ر٘بهٔ ك٢ ٓوٝٗخ  ـ أُْٖ اُز٢ِ٤ٕٞ : 1

 ؿْبء اُطجَ أٝ أُلبَٕ ث٤ٖ ػظ٤ٔبد أَُغ أٝ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ .

 ٣٘زظ ػٖ أم٣بد ٖٙٔ أَُزوجَ اُٖٞر٢ ك٢ اُؾِيٕٝ أٝ ك٢ اُؼٖت اُوٞهؼ٢ أٝ أُواًي اُؼٖج٤خ  ـ أُْٖ اُؼٖج٢ : 2

 ا ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :ـ ٓبم

 ْٕٔ ر٢ِ٤ٕٞ . *  ر٘بهٔ ك٢ ٓوٝٗخ ؿْبء اُطجَ أٝ أُلبَٕ ث٤ٖ ػظ٤ٔبد أَُغ أٝ ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ :

 ْٕٔ ػٖج٢ . *  أم٣بد ٖٙٔ أَُزوجَ اُٖٞر٢ ك٢ اُؾِيٕٝ أٝ ك٢ اُؼٖت اُوٞهؼ٢ أٝ أُواًي اُؼٖج٤خ :

 

 الأٍئِخ :

 ٓٔب ٢ِ٣ : أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ك٢ ًَ

 ػ٘لٓب رزؾوى ا٤َُبهح اٗطلاهبً ٖٓ ٓٞهلٜب ٣زُٞل ُل١ ئؽَبً ثبَُوػخ أُزيا٣لح ٗز٤غخ ُز٘ج٤ٚ أَُزوجلاد اُؾ٤َخـ  1

 ـ          اُو٘ٞاد اُٜلا٤ُخ       ـ          ا٤٤ٌٌُ   (          ٣جخوواُ)  اُؾِيٕٝ          ـ                     ك٢ :

 ك٢ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ أَُؼ٤خ ثَجت : ـ ٣يٍٝ الاٍزوطبة 2

 (    ـ     فوٝط                ـ       فوٝط          كفٍٞ              )  كفٍٞ 

 ـ رزَٖ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ثبُو٘بح اُطج٤ِخ ػجو : 3

 ـ         اُؾِوخ اُطج٤ِخ   (                اٌُٞح اُوٞهؼ٤خ)  اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ       ـ        اُ٘بكنح أُلٝهح         ـ          

 : صب٤ٗبً

  . ـ أهرت َٓبه الاٛزياىاد ثلءاً ٖٓ ؿْبء اُطجَ ٝ ؽز٠ اُـْبء اُوبػل١ 1 

أُغوٟ اُل٤ِٛي١  أُِق اُقبهع٢ ك٢ـ       4ؿْبء اُ٘بكنح اُج٤ٚ٤خ ـ      3ػظ٤ٔبد أَُغ ـ   2      ؿْبء اُطجَ ـ  1

 . اُـْبء اُوبػل١ـ        7أُِق اُلاف٢ِ ك٢ أُغوٟ أُزٍٜٞـ       6ؿْبء ها٣َ٘و ـ  5

  : أؽلك ثلهخ ٌٓبٕ ٝعٞك ًَ ٓٔب ٣ؤر٢ -ً صبُضب

  .ك٢ اُؼولح اُؾِي٤ٗٝخ : اُقلا٣ب اُز٢ رٌَْ ٓؾب٣ٝوٛب أ٤ُبف اُؼٖت اُوٞهؼ٢ - 

  .ك٢ ُكقخ ا٤٤ٌُس : اٞقلاٲب اٞؾسبسخ ٟٞزُٳواد ا٧ٞبرغخ ي٥ اٞؾوٚخ اٞطبٖ٭ٞٳخ ٟٞغس١- 

 . اُو٘ٞاد اُٜلا٤ُخك٢  : ٢سزٗجلاد اٞز٭اى٤ اٞزٱ رسزغٳت ٟٞؾوٚبد اٞل٬ها٦ٳخ ٟٞوأً- 
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ث٤٘خ ٓؼولح رؾز١ٞ ػ٠ِ أَُزوجلاد اُٚٞئ٤خ اُز٢ رَْٜ ك٢ ر٤ُٞل ئؽَبً ثٖو١ ٣ؼزٔل ػ٤ِٚ أًضو ٖٓ أ١  العين :

ئؽَبً أفو ك٢ ر٣ٌٖٞ أُؼِٞٓبد ٝرنًوٛب ، ك٢ٜ رٌٔ٘٘ب ٖٓ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُٚٞء ٝاُظلاّ ٖٓ ؽُٞ٘ب ، ٝر٣ٌٖٞ ٕٞهح 

 ٛب ٝأُٞاٜٗب ٝأٌّبُٜب .كٓوئ٤خ رل٤ِ٤ٖخ ػٖ أثؼب

                                                                                                                                          .الأٍٝبٛ اُْلبكخ ٝ علاه ًوح اُؼ٤ٖرزأُق ٖٓ  : ٖ ؟ ـ ٓٔب رزأُق اُؼ٤

 ـ هرت ٛجوبد علاه ًوح اُؼ٤ٖ ٖٓ اُقبهط ئ٠ُ اُلافَ ؟

 ا٤ٔ٤ُْٔخ   ـ   اُْج٤ٌخ .اُِٖجخ   ـ    

 ـ هرت الأٍٝبٛ اُْلبكخ ٖٓ الأٓبّ ئ٠ُ اُقِق ؟

 اُغَْ اُجِٞه١  ـ  اُقِٜ اُيعبع٢ . اُوو٤ٗخ اُْلبكخ ـ اُقِٜ أُبئ٢  ـ 

 جدار كزة العين :
اُطجوخ اُقبهع٤خ أُوبٝٓخ ئم رزؾلة ه٤ِلاً ٖٓ الأٓبّ  الصلبة : ــــ 1

 اُل٣ٞٓخ ٌِْٓخ اُوو٤ٗخ اُْلبكخ .ٝرْق ٝرٖجؼ فب٤ُخ ٖٓ الأٝػ٤خ 

 ٢ٛ عيء ّلبف ٗبرظ ػٖ رؾلة اُِٖجخ ٖٓ الأٓبّ ه٤ِلاً ٝرٌٕٞ فب٤ُخ ٖٓ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ . ـ اُوو٤ٗخ اُْلبكخ :

) أ٣ٖ رٞعل ؟ ٝٓٔب رزٌٕٞ ؟ ٝٓب ٝظ٤ل٤زٜب ؟ ٝٓبما  المشينية : ــــ 2

  ٣ٌَْ هَٜٔب الأٓب٢ٓ ( ؟

 خ٣ؾ١ٞ فلا٣ب ٕجبؿ٤خ ٝؿ٤٘اُطجوخ اٍُٞط٠ رزٌٕٞ ٖٓ ٤َٗظ ٙبّ 

الأٓب٢ٓ ثبلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ رـن١ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ٣ٌَْ هَٜٔب 

 اُويؽ٤خ ٝاُغَْ اُٜلث٢ .

                          ـ كَو : رؼَٔ ا٤ٔ٤ُْٔخ ػ٠ِ رـن٣خ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ؟
 لأٜٗب ؿ٤٘خ ثبلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ .

رؾز١ٞ ػ٠ِ أ٤ُبكبً  ـ ػ٠ِ ٓبما رؾز١ٞ اُويؽ٤خ ٝاُغَْ اُٜلث٢ ؟

ٍَؼخ ( ٣قٚغ ُزأص٤و اُغٜبى اُؼٖج٢ الإػب٢ّ .ػ٤ِٚخ َِٓبء ) كائو٣خ ّؼبػ٤خ ( ٝ  ) ّؼبػ٤خ ٓٞ

 ـ ٓب الأ٤ُبف اُز٢ رزؤِ ك٢ اُويؽ٤خ ثبُزأص٤و اُٞك١ ؟ ٝٓب رأص٤و مُي ػ٠ِ كزؾخ اُؾلهخ ك٢ ٓ٘زٖق اُويؽ٤خ ؟

 أ٤ُبف ّؼبػ٤خ ٍٓٞؼخ رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٍٞغ اُؾلهخ .

 ٛٔب ٤ٔٗي ك٤ٜب ٝه٣وز٤ٖ هئ٤َ٤ز٤ٖ اُطجوخ اُلاف٤ِخ ،  الشبكية : ــــ 3

 : اُل٤زب٤ٖٓ رقزيٕ ٤ًٔبد ًج٤وح ٖٓ  الوريكة الخارجية الصباغيةA 

 ٕجبؽ ا٤ُٔلا٤ٖٗاُٚوٝه١ ُزو٤ًت الإٔجـخ اُجٖو٣خ ، ٝرؾز١ٞ 

اُن١ ٣ٔزٔ اُلبئ٘ ٖٓ الأّؼخ اُٚٞئ٤خ اُز٢ رغزبى اُقلا٣ب 

  اُجٖو٣خ ٣ٝٔ٘غ اٗؼٌبٍٜب ٓٔب ٣َْٜ ك٢ ٝٙٞػ اُوؤ٣خ .

                 ـ كَو ٣َبْٛ ٕجبؽ ا٤ُٔلا٤ٖٗ ك٢ اُْج٤ٌخ ثٞٙٞػ اُوؤ٣خ ؟
٣ٔزٔ اُلبئ٘ ٖٓ الأّؼخ اُٚٞئ٤خ اُز٢ رغزبى اُقلا٣ب لأٗٚ 

 َْٜ ك٢ ٝٙٞػ اُوؤ٣خ .اُجٖو٣خ ٣ٝٔ٘غ اٗؼٌبٍٜب ٓٔب ٣

 : صلاس ٛجوبد ف٣ِٞخ ث٤ٜ٘ب ٛجوزبٕ ٖٓ  الوريكة الداخلية العصبية

 : أُْبثي , ٓورجخ ٖٓ اُقبهط ئ٠ُ اُلافَ

رؾز١ٞ ػ٠ِ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ اُؼ٢ٖ  ـ اُطجوخ اُقبهع٤خ : (1

 ٝأُقبه٣ٜ ٢ٛٝ ػٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت .

 ـ ٛجوخ أُْبثي اُؼٖج٤خ اُقبهع٤خ . (2

 رؾز١ٞ أٗٔبٛ ف٣ِٞخ ػلح ) ػٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت ، فلا٣ب أكو٤خ ، فلا٣ب ٓوو٤ٗخ ( . اٍُٞط٠ :اُطجوخ ـ  (3

 ـ ٛجوخ أُْبثي اُؼٖج٤خ اُلاف٤ِخ . (4

 رؾز١ٞ ػ٠ِ ػٖجٞٗبد ػول٣خ ٓزؼلكح الأهطبة رٌَْ ٓؾب٣ٝوٛب أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ . اُطجوخ اُلاف٤ِخ :ـ  (5

 ػٖج٢ ) ػٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت (  لأٜٗب ٖٓ ْٓ٘أ ٣خ ( َٓزوجَ أ٢ُٝ ؟كَو : رؼل اُؼ٢ٖ ٝأُقبه٣ٜ ) اُقلا٣ب اُجٖو
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 ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ اُقلا٣ب الأكو٤خ ٝاُقلا٣ب أُوو٤ٗخ ك٢ اُطجوخ اٍُٞط٠ ٖٓ اُْج٤ٌخ ؟

 : رإٖٓ ارٖبلاد ْٓج٤ٌخ أكو٤خ ث٤ٖ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ٝاُؼٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت ك٢ ٛجوخ أُْبثي  اُقلا٣ب الأكو٤خ

 اُقبهع٤خ .

 : رَبػل ك٢ رٌبَٓ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُجٖو٣خ اُٞاهكح ٖٓ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ئ٠ُ اُقلا٣ب اُؼول٣خ هجَ  اُقلا٣ب أُوو٤ٗخ

 إٔ رـبكه اُْج٤ٌخ ئ٠ُ اُلٔ اُول١ٞ ُِٔـ .

لأٜٗب رَبػل ػ٠ِ رٌبَٓ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ اُجٖو٣خ اُٞاهكح  كَو رَبػل اُقلا٣ب أُوو٤ٗخ ك٢ اُْج٤ٌخ ػ٠ِ اُوؤ٣خ ؟ـ 

 ٖٓ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ئ٠ُ اُقلا٣ب اُؼول٣خ هجَ إٔ رـبكه اُْج٤ٌخ ئ٠ُ اُلٔ اُول١ٞ ُِٔـ .

 ـ أ٣ٖ ٣ٞعل ٕجبؽ اُوٝكٝث٤َٖ ك٢ اُؼ٤ٖخ ؟ ٝٓٔب ٣زٌٕٞ ؟ 

 ، ٣زٌٕٞ ٖٓ ه٣زبٗبٍ ٌٍٝٞرٞث٤َٖ .  ٣ٞعل ك٢ أؿ٤ْخ الأهوآ أُ٘ٚلح كٞم ثؼٜٚب اُجؼ٘ ك٢ اُوطؼخ اُقبهع٤خ

 ـ أ٣ٖ رٞعل اُغ٤َٔبد اٌُٞٗله٣خ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟

 رٞعل ك٢ اُوطؼخ اُلاف٤ِخ ، رإٖٓ اُطبهخ اُلاىٓخ ُؼَٔ اُق٤ِخ اُجٖو٣خ .

 ٣إٖٓ الارٖبٍ أُْج٢ٌ ث٤ٖ اُق٤ِخ اُجٖو٣خ ٝاُؼٖجٞٗبد ص٘بئ٤خ اُوطت . ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ اُغ٤َْ أُْج٢ٌ ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أُقبه٣ف اُؼػ٢ ؽ٤ش ٖٓ
 ٢قو٬قٱ يػ٭ٰ ضٌَ اُوكؼخ اُقبهع٤خ

 ا٦٭او صلاصخ ٬اؽل ٦٭و الأغجـخ أٗٞاع
 

 اُطج٤ٌخ ٓ٘بقن ػ٠ِ ٝعٞكٛب
 ا٣ٞؾٳكٳخ اٞطجٛٳخ ـ اٞػٓواء اٟٞكقخ

 ٢ؾٳكٳخ الأٚضو اٞطجٛٳخ
  ا٣ٞؾٳكٳخ اٞطجٛٳخ ـ اٞػٓواء اٟٞكقخ

 ا٣ٞوٚيٲخ اٞؾٓٳوح
 ا٣ًٞٳبء ا٧ٞٗكخ ـ ٢ؾٳكٳخ الأٚضو اٞطجٛٳخ    ا٣ًٞٳبء ا٧ٞٗكخ ـ ا٣ٞوٚيٲخ اٞؾٓٳوح   اُطج٤ٌخ ٓ٘بقن ػ٠ِ اٗؼلآٜب



 57ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                           ـ اُؼ٢ٖ َٓإُٝخ ػٖ اُوؤ٣خ ك٢ الإٙبءح اُٚؼ٤لخ ؟ (1

 اُوٝكٝث٤َٖ ٣زلٌي ك٢ اُٚٞء اُٚؼ٤ق ك٤ٖجؼ كؼبلاً .لإٔ ٕجبؽ 

 لأٜٗب ٓزَب٣ٝخ اُؾَب٤ٍخ لأٛٞاٍ الأٓٞاط اُٚٞئ٤خ أُقزِلخ . ـ رؼغي اُؼ٢ٖ ػٖ ر٤٤ٔي الأُٞإ ؟ (2

 بُخ .لأٗٚ رزلٌي إٔجـزٜب ك٢ اُٚٞء اُو١ٞ ٝرٖجؼ كؼ   ـ أُقبه٣ٜ َٓإُٝخ ػٖ اُوؤ٣خ ك٢ الإٙبءح اُو٣ٞخ ؟ (3

 لإٔ أٗٞاع أُقبه٣ٜ اُضلاصخ ٓقزِلخ اُؾَب٤ٍخ لأٛٞاٍ الأٓٞاط اُٚٞئ٤خ . ر٤٤ٔي الأُٞإ ؟ـ رزٌٖٔ أُقبه٣ٜ ٖٓ  (4

 .                                                       ؟ أُقبه٣ٜ هبكهح ػ٠ِ ر٤٤ٔي الأُٞإ أٓب اُؼ٢ٖ كلا ر٤٤ٔي الأُٞإـ  (5

اُؾَب٤ٍخ لأٛٞاٍ الأٓٞاط  ٖٓ إٔجـخ أُقبه٣ٜ ٓقزِلخ رزٌٖٔ أُقبه٣ٜ ٖٓ ر٤٤ٔي الأُٞإ لإٔ الأٗٞاع اُضلاصخ

لأٜٗب رؾز١ٞ ػ٠ِ ٕجبؽ اُوٝكٝث٤َٖ كوٜ ك٢ٜ ٓزَب٣ٝخ  اُٚٞئ٤خ أُقزِلخ، ث٤٘ٔب رؼغي اُؼ٢ٖ ػٖ ر٤٤ٔي الأُٞإ

 . اُٚٞئ٤خ أُقزِلخ اُؾَب٤ٍخ لأٛٞاٍ الأٓٞاط

 كيف تتوسع الخلايا البصزية على الشبكية ؟
 ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ افزلاف ؽلح الإثٖبه ك٢ ٓ٘بٛن اُْج٤ٌخ أُقزِلخ .رزٞىع ثٌَْ ؿ٤و ٓزغبٌٗ 

 ػلك اُقلا٣ب اُجٖو٣خ اُز٢ روبثَ ٤ُلبً ثٖو٣بً ٝاؽلاً  اُقلا٣ب اُجٖو٣خ أُ٘طوخ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ

 ٣زوبثَ ًَ ٓقوٝٛ ٓغ ٤ُق ٝاؽل ٓقبه٣ٜ كوٜ اُؾل٤وح أُوًي٣خ ) اُ٘ووح (
 

 اُِطقخ اُٖلواء
 

 أُقبه٣ٜ ٝروَ اُؼ٢ٖرـيه 
 ٚٝ ثؿًخ يػٱ ٢٬قبهٲف رٗبثٝ ٞٳّ

 ٬اؽل ٥٢ أٞٳبِ اًٞػت اٞجػوٰ
 

 اُْج٤ٌخ أُؾ٤ط٤خ
 

 رـيه اُؼ٢ٖ ٝروَ أُقبه٣ٜ
 ٚٝ ثؿًخ يػٱ ٢٬قبهٲف رٗبثٝ ٞٳّ

 ٬اؽل ٥٢ أٞٳبِ اًٞػت اٞجػوٰ

 ػ٤ٖخ ٓغ ٤ُق ٝاؽل ٣200زوبثَ ًَ  ػ٢ٖ كوٜ اُْج٤ٌخ الأًضو ٓؾ٤ط٤خ

                              اُ٘وطخ اُؼ٤ٔبء 

 ) اُووٓ اُجٖو١ (

 

 فب٤ُخ ٖٓ اُؼ٢ٖ ٝأُقبه٣ٜ
 ٢ٛب٤ فو٬ط أٞٳبِ اًٞػت اٞجػوٰ

 ٥٢ ضجٛٳخ اًٞٳ٥
 

 ـ ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ : 

 : ثبؽخ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ٓوبثَ كزؾخ اُؼ٤ٖ رٌضو ك٤ٜب  اُِطقخ اُٖلواء

 أُقبه٣ٜ ٝروَ اُؼ٢ٖ .

  ٓ٘قل٘ ٕـ٤و ك٢ ٓوًي اُِطقخ  أُوًي٣خ ) اُ٘ووح ( :اُؾل٤وح

اُٖلواء ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓقبه٣ٜ كوٜ ًَٝ ٓقوٝٛ ٣وبثَ ٤ُق ػٖج٢ 

 ٝاؽل ٖٓ أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ ُنُي رٌٕٞ ؽلح الإثٖبه ك٤ٜب ػب٤ُخ .

 : ٓ٘طوخ فوٝط أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ ٖٓ اُْج٤ٌخ  اُ٘وطخ اُؼ٤ٔبء

ك٤ٜب الإثٖبه ٓؼلّٝ ٝؿ٤و  فب٤ُخ ٖٓ اُؼ٢ٖ ٝأُقبه٣ٜ ُنُي ٣ٌٕٞ

  ؽَبٍخ ُِٚٞء .

       كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                           ـ ؽلح الإثٖبه اُؼب٤ُخ ك٢ اُؾل٤وح أُوًي٣خ ) اُ٘ووح ( ؟ (1

 رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓقبه٣ٜ كوٜ ٝ ًَ ٓقوٝٛ ٣وبثَ ٤ُق ػٖج٢ ٝاؽل ٖٓ أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ . ٜبلأٗ

                                                                                         ـ ؽلح الإثٖبه ٓ٘قلظخ ك٢ ٓ٘بٛن اُْج٤ٌخ الأًضو ٓؾ٤ط٤خ ؟ (2

 روبثَ ٤ُق ػٖج٢ ٝاؽل ٖٓ أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ .ػ٤ٖخ  200ٜٗب رؾز١ٞ ػ٠ِ ػ٢ٖ كوٜ ًَٝ لأ

لأٜٗب ٓ٘طوخ فوٝط أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ ٝفب٤ُخ ٖٓ اُؼ٢ٖ ٝأُقبه٣ٜ .          اُ٘وطخ اُؼ٤ٔبء ؟ـ ٣٘ؼلّ الإثٖبه ك٢  (3

 ـ هبهٕ ث٤ٖ اُؾل٤وح أُوًي٣خ ) اُ٘ووح ( ٝاُْج٤ٌخ اٌُضو ٓؾ٤ط٤خ ٖٓ ؽ٤ش : 

 الأًضو ٓؾ٤ط٤خاُْج٤ٌخ  اُؾل٤وح أُوًي٣خ ٖٓ ؽ٤ش

 ػ٢ٖ كوٜ ٓقبه٣ٜ كوٜ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ

 ٓ٘قلٚخ ػب٤ُخ ؽلح الإثٖبه

 ػ٤ٖخ روبثَ ٤ُق ثٖو١ ٝاؽل 200ًَ  ًَ ٓقوٝٛ ٓغ ٤ُق ثٖو١ ٝاؽل روبثِٜب ٓغ ا٤ُِق اُجٖو١
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 ( 2اندرص انظادص : الدظتقبلاث انضىئُت ) 
 

 : آلية عنل العصية في الظلاو
      ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :لاؽع اٌَُْ أُغبٝه ٝأع٤ت 

ـ ُٔبما رٌٕٞ ه٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ ٓلزٞؽخ ك٢  (1

 ؿْبء اُوطؼخ اُقبهع٤خ ُِؼ٤ٖخ ك٢ اُظلاّ ؟

 ثٜب .  cGMPثَجت اهرجبٛ ٓوًت 

ـ ٓب ه٤ٔخ الاٍزوطبة ك٢ ؿْبء اُوطؼخ  (2

                                                          اُقبهع٤خ ُِؼ٤ٖخ ك٢ اُظلاّ ؟ ُٝٔبما ؟

ثَجت  لإٔ : ( mv 40 -ه٤ٔخ الاٍزوطبة ) 

كفٍٞ ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ئ٠ُ اُوطؼخ اُقبهع٤خ 

 ػٖ ٛو٣ن ه٘ٞارٜب أُجٞثخ .

ـ ٓب ٍجت رضج٤ٜ اُ٘وَ ك٢ اُؼٖجٕٞ ص٘بئ٢ اُوطت  (3

           ثَجت رؾوه اُ٘ٞاهَ أُضجطخ ك٢ ؽبُخ اُواؽخ ؟

 ) اُـِٞربٓبد (

 

 : آلية عنل العصية في الضوء الضعيف
   لاؽع اٌَُْ أُغبٝه ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

ـ ُٔبما رـِن ه٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ ك٢ ؿْبء اُوطؼخ  (1

 لأ٤ اُقبهع٤خ ُِؼ٤ٖخ ك٢ اُٚٞء اُٚؼ٤ق ؟ 

ًْبلًا ْٳ٧طف ٢وٚت ٲػجؼ اٞو٬ك٬ثسٳ٥ 

كٰ  ْ٭سٓ٭روا٦سلٲ٭سٳ٥ اٞنٰ ٲ٧طف أ٦هٳ١ 

 ٯــاٞ cGMP ٝ ا٣ٞوٚتــرؾ٭ٲ ٱــاسزٳواى ْ

GMP  ْزُٟٕ ث٭اثبد ٧ٖ٭اد اٞػ٭كٲ٭٠          .                                      

ـ ٓز٠ ٣ْٜ٘ ٓوًت رواَٗل٤ٍٞ٣ٖ ؟ ٝٓب كٝه  (2

                        .                        أٗظ٤ْ كٍٞلٞ ك١ اٍز٤واى ؟

.     اٞو٬ك٬ثسٳ٥ ثبٞؿ٭ء اٞؿًٳّٲًٓٝ  ي٧ل٢بـ 

           GMP            اٞٯ  cGMP رؾ٭ٲٝ ا٣ٞوٚتـ 
.                .                                     
ـ ٓب ٍجت كوٛ الاٍزوطبة ؿْبء اُوطؼخ  (3

ثسجت  اُقبهع٤خ ُِؼ٤ٖخ ك٢ اُٚٞء اُٚؼ٤ق ؟

ئ٠ُ اُوطؼخ اُقبهع٤خ ُِؼ٤ٖخ     رٞهق كفٍٞ

 ٝاٍزٔواه فوٝعٜب ٖٓ اُوطؼخ اُلاف٤ِخ

                            ثؼَٔ ٓٚقبد اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ

٣٘زظ ػٖ رٞهق رلكن ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ  ٓبماـ  (4

                              .                  ئ٠ُ اُوطؼخ اُقبهع٤خ ؟

 ٣َجت كوٛ اٍزوطبة .اٍزٔواه فوٝط ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ٖٓ اُوطؼخ اُلاف٤ِخ ٓٔب 
                           .                                                          

ا٤ ٣ٚ٭٤ ا٣ٞسزٗجٝ اٞنٰ ٲزطٛٝ  ـ ثْ رقزِق آ٤ُخ ػَٔ أَُزوجلاد اُٚٞئ٤خ ػٖ آ٤ُخ ػَٔ ثبه٢ أَُزوجلاد ؟ (5

 . اٞؾسٳخٚجٗٳخ ا٣ٞسزٗجلاد  الاسزٗكبة ْٱ اٞقلاٲب اٞجػوٲخ ٲ٧زظ ي٥ ْوـ الاسزٗكبة ٬ٞٳس ي٥ ى٬اٜ
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 الزؤية اللوىية :
 أُئ٣ٞخ لآزٖبٕٜب ٖٓ هجَ أٗٞاع  أكهً أُقطٜ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٞٙؼ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٍٛٞ أُٞعخ اُٚٞئ٤خ ٝاَُ٘جخ

 أُقبه٣ٜ ٝاٌَُْ أُغبٝه ُٚ , صْ أًَٔ اُغلٍٝ :

ك٢ ّج٤ٌخ اُؼ٤ٖ صلاصخ أٗٞاع ٖٓ أُقبه٣ٜ رقزِق إٔجـزٜب ػٖ ثؼٜٚب ث٘ٞع اُلٞرٞث٤َٖ ، ٓٔب ٣َجت افزلاف ؽَب٤ٍزٜب 

 لأٛٞاٍ الأٓٞاط اُٚٞئ٤خ أُقزِلخ . 

                                                                       كَو : افزلاف ؽَب٤ٍخ أُقبه٣ٜ أُقزِلخ لأٛٞاٍ الأٓٞاط اُٚٞئ٤خ ؟

 ثَجت ٝعٞك صلاصخ أٗٞاع ٖٓ أُقبه٣ٜ رقزِق إٔجـزٜب ػٖ ثؼٜٚب ث٘ٞع اُلٞرٞث٤َٖ . 

 ـ ٤ًق ٣زْ الإؽَبً ثوؤ٣خ ُٕٞ ٓؼ٤ٖ  ؟ ٝٓز٠ ٣زُٞل الإؽَبً ثوؤ٣خ إُِٞ الأث٤٘ ؟

   ٚٗٞع ٝاؽل٣زْ الإؽَبً ثوؤ٣خ ُٕٞ ٓؼ٤ٖ ك٢ اُوْوح أُق٤خ ثؼل ٍٕٝٞ ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ اُ٘برغخ ػٖ ر٘ج٤  ٖٓ

 . أٗٞاع أُقبه٣ٜ اُضلاصخ ثَ٘ت ٓزلبٝرخٜٓ٘ب أٝ  ٗٞػ٤ٖأُقبه٣ٜ أٝ 

   أٗٞاع أُقبه٣ٜ اُضلاصخ ثَ٘ت ٓزَب٣ٝخػ٘ل ر٘ج٤ٚ  إُِٞ الأث٣٘٤زُٞل الإؽَبً ثوؤ٣خ . 

 
 

 ٓب ٢ٛ أٓواٗ ػ٤ٞة اُوؤ٣خ ا٤ُِٗٞخ ؟
 ٝ ٓوٗ ٙؼق الأىهم .ٓوٗ ػ٠ٔ إُِٞ الأؽٔو ) ٓوٗ كاُزٕٞ ( , ٝػ٠ٔ الأُٞإ الأفٚو , 

                      كَو : ٓوٗ ػ٠ٔ إُِٞ الأؽٔو ) ٓوٗ كاُزٕٞ ( , ٝػ٠ٔ الأُٞإ الأفٚو ٤ٖ٣ت اُنًٞه أًضو ٖٓ الإٗبس ؟

 . ٤ُٝYٌ ُٜب ٓوبثَ ػ٠ِ اُٖجـ٢ اُغ٢َ٘  Xٕ ٓٞهصخ أُوٗ ٓز٘ؾ٤خ ٓؾُٔٞخ ػ٠ِ اُٖجـ٢ اُغ٢َ٘ لأ

 ٛٞ ؽبُخ ٝهاص٤خ ٗبكهح ٗبرغخ ػٖ ٓٞهصخ ٓز٘ؾ٤خ ػ٠ِ أؽل اُٖجـ٤بد اُغ٤َٔخ . ـ ٓب ٛٞ ٓوٗ ٙؼق الأىهم :
 

    ـ ٓب٢ٛ ٕلبد ف٤بٍ اُغَْ أُوئ٢ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ :

٣زٌَْ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ف٤بٍ ٖٓـو ػٖ اُٖٞهح الأٍب٤ٍخ ُِغَْ 

أُوئ٢ ، ٝثٔب إٔ ػلٍخ اُؼ٤ٖ ٓؾلثخ اُٞع٤ٜٖ كإ اُوٞح اٌُبٍوح ُٜب 

ً ٖٓ ا٤َُبه رغؼَ ف٤بٍ اُٖٞهح  ً ػ٠ِ ػوت ٝٓؼٌٍٞب ً هأٍب ٓوِٞثب

 ئ٠ُ ا٤ٔ٤ُٖ ، ٣ٝلهى اُلٓبؽ ٛنا اُٞٙغ ػ٠ِ أٗٚ اُؾبُخ ا٣َُٞخ .

 كَو : رٌَْ ُِغَْ أُوئ٢ ف٤بٍ ٓوِٞة ٝٓؼًٌٞ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ؟

لإٔ ػلٍخ اُؼ٤ٖ ٓؾلثخ اُٞع٤ٜٖ كإ اُوٞح اٌُبٍوح ُٜب رغؼَ ف٤بٍ 

 ٖٓ ا٤َُبه ئ٠ُ ا٤ٔ٤ُٖ .اُٖٞهح ٓوِٞثبً هأٍبً ػ٠ِ ػوت ٝٓؼٌٍٞبً 
 

روّٞ ػلٍخ اُؼ٤ٖ ثبُلٝه اُوئ٤ٌ ك٢ ٓطبثوخ اُق٤بٍ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ئم ٣زـ٤و رؾلثٜب ، ـ ٓب كٝه ػلٍخ اُؼ٤ٖ ك٢ أُطبثوخ ؟ 

 ٖٓ صْ ًَوٛب ُِٚٞء ػ٘لٓب ٣وزوة اُغَْ أُوئ٢ ٖٓ اُؼ٤ٖ أٝ ٣جزؼل ػٜ٘ب .

                                                                 ؟ اُق٤بٍ ػ٠ِ اُْج٤ٌخـ كَو : روّٞ ػلٍخ اُؼ٤ٖ ثبُلٝه اُوئ٤ٌ ك٢ ٓطبثوخ 

 ٣زـ٤و رؾلثٜب ، ٖٓ صْ ًَوٛب ُِٚٞء ػ٘لٓب ٣وزوة اُغَْ أُوئ٢ ٖٓ اُؼ٤ٖ أٝ ٣جزؼل ػٜ٘ب .  لأٗٚ
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ٖٓ فلاٍ اٌَُْ أُغبٝه اٍز٘زظ اُزجللاد اُز٢ رطوأ ػ٠ِ اُؼ٤ٖ ػ٘لٓب رزـ٤و 

        َٓبكخ اُغَْ أُوئ٢ ػٜ٘ب فلاٍ ػ٤ِٔخ أُطبثوخ , ثلءاً ٖٓ ٗوطخ أُلٟ 

أٓزبه ( ؽز٠ ٗوطخ اٌُضت اُز٢ رقزِق ؽَت اُؼٔو , صْ أًَ اُلواؿبد  6) 

 ك٢ اُغلٍٝ :

 

 اُزجللاد
                    الأ٤ُبف اُلائو٣خ       

 ك٢ اُؼِٚخ اُٜلث٤خ

 

 الأهثطخ أُؼِوخ
 

 رؾلة اُؼلٍخ
 

 اُوٞح اٌُبٍوح
 

 اُجؼل أُؾوه٢

 ٣ٌجو ر٘ؤ هٔب٘ز٣ ٣يكاك رٞروٛب رَزوف٢ اثزؼبك اُغَْ ٖٓ اُؼ٤ٖ

 ٣ٖـو ريكاك ٣يكاك هٔ رٞروٛبب٘ز٣ رزؤِ اهزواة اُغَْ ٖٓ اُؼ٤ٖ
 

 ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

  ٢ٛ أهوة ٗوطخ ٖٓ اُؼ٤ٖ رزٞهق ػ٘لٛب ػ٤ِٔخ أُطبثوخ ٝرقزِق ٖٓ ّقٔ لأفو ثؾَت اُؼٔو . :ٗوطخ اٌُضت 

 : ٟأٓزبه ( . ٢ٛ6 أثؼل ٗوطخ ٖٓ اُؼ٤ٖ رجلأ ػ٘لٛب أُطبثوخ )  ٗوطخ أُل 

 : أَُبكخ ٓب ث٤ٖ ٓوًي اُؼلٍخ ٝٗوطخ رغ٤ٔغ الأّؼخ أٌَُ٘وح ) أُؾوم ( . اُجؼل أُؾوه٢ 

  الشكل المجاور أجيب عن الأسئلت اًتيت : ىكلد

 ـ ٓبما ٢َٔٗ ٓغٔٞػخ اُ٘وبٛ أُوئ٤خ ك٢ ًَ ػ٤ٖ ؟ (1

ح ٝاؽلٞع اُ٘وبٛ اُز٢ ٣ٌٖٔ هؤ٣زٜب ثؼ٤ٖ ٓغٔ اُؾوَ ) أُغبٍ ( اُجٖو١ :  

٣ٌَْٝ ٓقوٝٛ ك٢ اُلواؽ مهٝرٚ ػ٘ل صبثزخ فلاٍ ُؾظخ ى٤٘ٓخ ٓؼ٤٘خ ، 

 اُؼ٤ٖ ٝهبػلرٚ ثؼ٤لاً ػٜ٘ب .

اٗطجبع اُؾو٤ِٖ اُجٖو٤٣ٖ ػ٠ِ ٓ٘طوز٤ٖ ٓز٘بظور٤ٖ ٖٓ  ـ ٓب أ٤ٔٛخ (2

ٕ ػ٠ِ ٓ٘طوز٤ٖ ٓز٘بظور٤ٖ ٖٓ ٣زٌَْ ُِغَْ اُٞاؽل ف٤بلا اُْج٤ٌخ ؟

٤ٌز٤ٖ ، ٣ٖلإ ػجو أَُبُي اُجٖو٣خ ئ٠ُ أُـ ، اُن١ ٣وّٞ ثلٓغٜٔب اُْج

 ) اُوؤ٣خ أُغَٔخ ( . ٞهح ٝاؽلح ُِغَْ ثأثؼبكٙ اُضلاصخٓؼبً ، ٓٔب ٣إٖٓ هؤ٣خ ٕ

                                                      ب كٝه أُـ ك٢ هؤ٣خ ٕٞهح ٝاؽلح ُِق٤ب٤ُٖ أُز٘بظو٣ٖ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ؟ـ ٓ (3

 ٣وّٞ ثلٓغٜٔب ٓؼبً ، ٓٔب ٣إٖٓ هؤ٣خ ٕٞهح ٝاؽلح ُِغَْ ثأثؼبكٙ اُضلاصخ ) اُوؤ٣خ أُغَٔخ ( .

٠ِ ٓ٘طوز٤ٖ ؟ لأٗٚ ٣زٌَْ ُِغَْ اُٞاؽل ف٤بلإ ػكَو : هؤ٣خ ٕٞهح ٝاؽلح ُِغَْ ثأثؼبكٙ اُضلاصخ ) اُوؤ٣خ أُغَٔخ ( 

٤ٌز٤ٖ ، ٣ٖلإ ػجو أَُبُي اُجٖو٣خ ئ٠ُ أُـ ، اُن١ ٣وّٞ ثلٓغٜٔب ٓؼبً ، ٓٔب ٣إٖٓ هؤ٣خ ٕٞهح ٓز٘بظور٤ٖ ٖٓ اُْج

 ٔخ ( .ٝاؽلح ُِغَْ ثأثؼبكٙ اُضلاصخ ) اُوؤ٣خ أُغَ

 أمراض العين :

 : ٣زٞٙغ عيء ٖٓ اُق٤بٍ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ٝأعياء ٓ٘ٚ أٓبّ اُْج٤ٌخ أٝ فِلٜب ، ٣ٝزْ رٖؾ٤ؼ اُوؤ٣خ  اُلاثإه٣خ

 ثبٍزقلاّ ػلٍبد أٝ ٓؼبُغخ اُوو٤ٗخ أُٖبثخ ثب٤ُِيى .
 

  : هل رٌٕٞ صقبٗخ اُوو٤ٗخ ؿ٤و ٓزغبَٗخ ُلٟ ثؼ٘ الأّقبٓ , َٓزؼ٤٘بً ثبلأٌّبٍ ا٥ر٤خ

 أ٣ٖ ٣زٞٙغ اُق٤بٍ ثبَُ٘جخ ُِْج٤ٌخ؟ ـ 

                                                                                                عيء ٖٓ اُق٤بٍ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ٝعيء أٓبّ اُْج٤ٌخ

 . عيء فِق اُْج٤ٌخ ٝأ

                                                                                                                                        ؟ ٓب اٍْ ٛنٙ اُؾبُخـ 
  ( )لا ثإه٣خ أٝ ؽوط اُجٖو أٝ اٍز٤ـٔبر٤يّ

                                                                                                                                    ؟ ٤ًٝق ٣زْ اُزٖؾ٤ؼـ 
                                                                  ( . ثب٤ُِيى اُوو٤ٗخ ُٖٔبثخ اّ ػلٍبد ٛج٤خ أٍطٞا٤ٗخ أٝ ثؼلاطثبٍزقل )

                                                                                              كَو : ك٢ اُلاثإه٣خ رٖجؼ اُوؤ٣خ ؿ٤و ٝاٙؾخ ؟

 ٣زٞٙغ عيء ٖٓ اُق٤بٍ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ ٝأعياء ٓ٘ٚ أٓبّ اُْج٤ٌخ أٝ فِلٜب .
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 : ) ٘رٖجؼ ػلٍخ اُؼ٤ٖ ٓؼزٔخ ٗز٤غخ رقضو الأ٤ُبف اُجوٝر٤٘٤خ ك٤ٜب ، ٝر٤ٖت ٛنٙ اُؾبُخ ػلكاً  اَُبك ) أُبء الأث٤

 ًج٤واً ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ، ٝرؼبُظ ثبٍزئٖبٍ اُؼلٍخ ٝىهع ػلٍخ ٕ٘ؼ٤خ .

 : ٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ اُٖـ٤وح ك٢ اُْج٤ٌخ ثٌَْ ٓلوٛ ، ُزٔزل ئ٠ُ أَُبكخ ث٤ٖ ٝه٣وز٤ٜب ر٘ٔٞ الأ اػزلاٍ اُْج٤ٌخ اٌَُو١

 ، رؼبُظ اُؾبُخ ثب٤ُِيهة اُلّ ٜٓ٘ب ، ٓٔب ٣َجت رٚوه اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ، ٝر٘بهٖبً رله٣غ٤بً ك٢ ؽلح اُوؤ٣خ ٣ٝزَو

 الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٝئ٣وبف رلكن اُلّ . رِي َُل

 : كولإ اهرجبٛ ٝه٣وز٢ اُْج٤ٌخ ثجؼٜٚٔب ٗز٤غخ اُوٗ اُو١ٞ أُلبعئ أٝ ٗؤ ٤ًٔخ اُقِٜ  اٗلٖبٍ اُْج٤ٌخ

اُيعبع٢ ٓٔب ٣َجت اُؼ٠ٔ ، ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ لا ثل ٖٓ ئػبكح الاهرجبٛ ثَوػخ ، ٣ٌٖٝٔ مُي ثٞاٍطخ الإّؼبػبد 

 ا٤ُِيه٣خ .

 أجيب عن الأسئلت اًتيت : 

                                                      ُِٚٞء ػ٘ل الإٕبثخ ثبَُبك ؟ ـ كَو رٖجؼ ػلٍخ اُغَْ اُجِٞه١ ؿ٤و ٗلٞمح  (1

 . ٗز٤غخ رقضو الأ٤ُبف اُجوٝر٤٘٤خ ك٤ٜب

 ( ؟ اَُٖ ثٔوٗ اَُبك ) أُبء الأث٤٘ ـ ئٕبثخ ثؼ٘ ًجبه (2

 لإٔ ػلٍخ اُؼ٤ٖ رٖجؼ ٓؼزٔخ ٗز٤غخ رقضو الأ٤ُبف اُجوٝر٤٘٤خ ك٤ٜب .

ثَجت ٗٔٞ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ اُٖـ٤وح ك٢  اُجٖو٣خ , ٝر٘بهٖبً رله٣غ٤بً ك٢ ؽلح اُوؤ٣خ ؟كَو : رٚوه اُقلا٣ب ـ  (3

 اُْج٤ٌخ ثٌَْ ٓلوٛ ، ُزٔزل ئ٠ُ أَُبكخ ث٤ٖ ٝه٣وز٤ٜب ٣ٝزَوة اُلّ ٜٓ٘ب .

                                                                                     ـ كَو ئٕبثخ ثؼ٘ الأّقبٓ ثبٗلٖبٍ اُْج٤ٌخ ؟ (4

 ثَجت كولإ اهرجبٛ ٝه٣وز٢ اُْج٤ٌخ ثجؼٜٚٔب ٗز٤غخ اُوٗ اُو١ٞ أُلبعئ أٝ ٗؤ ٤ًٔخ اُقِٜ اُيعبع٢ .

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ : (5

 : ٣٘زظ اَُبك ) أُبء الأث٤٘ ( . ٗز٤غخ رقضو الأ٤ُبف اُجوٝر٤٘٤خ ك٤ٜب 

  رٔزل ئ٠ُ أَُبكخ ث٤ٖ ٝه٣وز٤ٜب ٣ٝزَوة اُلّ ٜٓ٘ب  :وٛ ٗٔٞ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ اُٖـ٤وح ك٢ اُْج٤ٌخ ثٌَْ ٓل. 

 : آزلاك الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ئ٠ُ أَُبكخ ث٤ٖ ٝه٣وز٢ اُْج٤ٌخ ٣ٝزَوة اُلّ ٜٓ٘ب                                                   

 ٣َجت رٚوه اُقلا٣ب اُجٖو٣خ  ٝر٘بهٖبً رله٣غ٤بً ك٢ ؽلح اُوؤ٣خ .

  ٛاٗلٖبٍ اُْج٤ٌخ ) اُؼ٠ٔ ( . ٝه٣وز٢ اُْج٤ٌخ ثجؼٜٚٔب :كولإ اهرجب 

 الأٍئِخ :

 أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ـ ٣زُٞل الإؽَبً ثبُِٕٞ الأث٤٘ ػ٘ل ر٘ج٤ٚ : 1

                   ٗٞع ٝاؽل ٖٓ أُقبه٣ٜ                                            ٗٞػ٤ٖ ٖٓ أُقبه٣ٜ                                            

 أٗٞاع أُقبه٣ٜ اُضلاصخ ثَ٘ت ٓزلبٝرخ                          أٗٞاع أُقبه٣ٜ اُضلاصخ ثَ٘ت ٓزَب٣ٝخ

 اُغَْ أُوئ٢ ٖٓ اُؼ٤ٖ ٣َجت :ـ اهزواة  2

                                                          ى٣بكح رؾلة اُغَْ اُجِٞه١ٗؤ اُوٞح اٌُبٍوح                           

 ى٣بكح اُجؼل أُؾوه٢                         اٍزوفبء الأ٤ُبف اُؼ٤ِٚخ اُلائو٣خ ك٢ اُغَْ اُٜلث٢
 

 : أٙغ ًِٔخ ) ٕؼ ( ك٢ ٜٗب٣خ ًَ ػجبهح رزواكن ٓغ رٞهق رؾو٣و اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ أُضجطخ ٖٓ اُؼ٤ٖخ :صب٤ٗبً 

 ثو٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ .  cGMPأ ـ اهرجبٛ ٓوًت 

 . ٕؼ ٗظ٤ْ كٍٞلٞ ك١ اٍز٤واى .ة ـ ْٗبٛ أ

 . mv 40-ط ـ اٍزوطبة ؿْبء اُوطؼخ اُقبهع٤خ 

 . ٕؼ ؿ٠ِ اُوطؼخ اُقبهع٤خ .    ك ـ رٞهق كفٍٞ ّٞاهك 
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 انفصم انثانث : انتُظُق الذزيىٍَ
 اندرص الأول : انتُظُق الذزيىٍَ ) الحاثٍ ( عُد الإَظاٌ

 

رزٞإَ فلا٣ب اٌُبئٖ اُؾ٢ ٓغ ثؼٜٚب ػٖ ٛو٣ن ئّبهاد ) هٍبئَ ( ٤ٔ٤ًبئ٤خ , روٍَ ٖٓ ثؼٜٚب ُزورجٜ ٓغ 

 رَزغ٤ت ثطو٣وخ ٗٞػ٤خ ٝٓجوٓغخ .َٓزوجلاد ثوٝر٤٘٤خ ك٢ اُقلا٣ب اُٜلف اُز٢ 

       طرائق الإشارات بين خلوىت :

 : ر٘زوَ اُغي٣ئبد أُوٍِخ ػٖ ٛو٣ن اُلّ ٝأُِق ئ٠ُ اُقلا٣ب  إشارة صماوىت

 اُٜلف ) ٛوٓٞٗبد اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ( .

 

 : رإصو اُغي٣ئبد أُوٍِخ ك٢ اُقلا٣ب اُوو٣جخ علاً ٖٓ  إشارة نظير صماوىت

  ٛوٕٓٞ اُـبٍزو٣ٖ ( .ٖٓله الإّبهح ) 

 

 : رإصو اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٢ اُقلا٣ب أُغبٝهح ٖٓ فلاٍ ْٓبثي  إشارة مشبكيت

( ًبلأٍز٤َ ؿلك ػٖجٞٗبد ـ ػٚلاد ـك٢ اُقلا٣ب اُٜلف ) ُزؾلي اٍزغبثبد

. ٖ٤ًُٞ 
 

  : رورجٜ اُوٍبئَ أُلوىح ٖٓ اُق٤ِخ ٓغ َٓزوجلاد ػ٠ِ اُق٤ِخ  إشارة ذاتيت

  اُ٘ٞع مارٚ ُزؾلي اٍزغبثخ ثٜب ٓضَ الاٍزوٝع٤ٖ .مارٜب أٝ فلا٣ب ٖٓ 

 : ر٘زْو اُٜوٓٞٗبد اُؼٖج٤خ ك٢ ٓغوٟ اُلّ ٝرؾلي  إشارة عصبيت صماوىت

 ك٢ اُقلا٣ب اُٜلف ك٢ أ١ ٌٓبٕ ٖٓ اُغَْ ) اُ٘ٞه أكه٣٘ب٤ُٖ ( .اٍزغبثبد 
 

 : ) ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ رلوى ٖٓ ًبئٖ ٝر٘زوَ ثٞاٍطخ  إشارات فيرمونيت ) فيرمونات

 اُج٤ئخ ُزإصو ك٢ ًبئٖ أفو .

 العلاقت بين الجهاز العصبي والغدد الصم :

رزْبهى اُـلك اُْٖ ٓغ اُغٜبى اُؼٖج٢ ك٢ اُزؾٌْ ثٞظبئق اُغَْ أُقزِلخ ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ الاٍززجبة ٓغ ٝعٞك كوٝم 

 ك٢ ػَٔ ًَ ٜٓ٘ب .

 اُوٍبُخ ( : ـ هبهٕ ث٤ٖ اُز٤َ٘ن اُؼٖج٢ ٝاُز٤َ٘ن اُٜو٢ٗٞٓ ٖٓ ؽ٤ش اَُوػخ ٝالإّبهح )

 اُز٤َ٘ن اُٜو٢ٗٞٓ اُز٤َ٘ن اُؼٖج٢ ٝعٚ أُوبهٗخ

 ثط٢ء ٣َٞٛٝ الأٓل ٍو٣غ ٣يٍٝ ثيٝاٍ اُز٘ج٤ٚ اَُوػخ ٝٓلح اُزأص٤و
 

 الإّبهح ) اُوٍبُخ (
رطٛٳٝ سٳبلاد  ٦٭اٖٝ ٚٳ٣ٳبئٳخ رسجت

 يػجٳخ

 ي٥ ر٧زٗٝ(  ٢٭٦بدٛو ) ٢٭اك ٚٳ٣ٳبئٳخ

 قوٲٕ اٞل٠ ٬ا٣ّٟٞ
 

ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ رؼل ٣زْبهى اُغٜبىإ اُؼٖج٢ ٝاُٜو٢ٗٞٓ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُوٍبئَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ كبلأكه٣٘ب٤ُٖ  :ملاحظت 

 ٛوٓٞٗبد ػ٘لٓب ٣زْ رؾو٣وٛٔب ئ٠ُ ٓغوٟ اُلّ , ٝرؼل ٗٞاهَ ػٖج٤خ ػ٘لٓب ٣زْ رؾو٣وٛٔب ك٢ أُْبثي .

 ما ٍي أىواع الػدد في الجسه :
 )اُـلك اُؼوه٤خ ( . ؿلك فبهع٤خ الإكواى :ـ  (1

 ) اُـلح اُلهه٤خ ( . ؿلك كاف٤ِخ الإكواى أٝ اُـلك اُْٖ :ـ  (2

 ) اُجٌ٘و٣بً ( . ؿلك ٓقزِطخ :ـ  (3
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 أهم الغدد الصم عند الإنسان :

 روّٞ ثاكواى اُٜوٓٞٗبد ) الإّبهاد أُٖب٣ٝخ ( ٝرِو٢ ثٜب ك٢ اُلّ ٓجبّوح . اُـلك اُْٖ :

 
 اُْٖ ئ٠ُ الأَٗغخ اُٜلف :ـ ٤ًق ر٘زوَ اُٜوٓٞٗبد ٖٓ اُـلك 

 ـ اُٜوٓٞٗبد أُ٘ؾِخ ك٢ أُبء ر٘زوَ ٓ٘ؾِخ ك٢ أُٖٞهح . 1

 ـ اُٜوٓٞٗبد أُ٘ؾِخ ك٢ اُلٍْ . 2

  ٜؿ٤و ًبلأُج٤ٓٞ٘بد ٝاُـِٞث٤ُٞ٘بد ثٌَْ ٓؼول ٣ٝٔضَ اٌَُْ  ثوٝر٤٘بد ثلاىٓب اُلّٖٓ اُٜوٓٞٗبد ٓغ  % ٣90ورج

 : ٝأ٤ٔٛخ مُيُِٜوٕٓٞ  اُلؼبٍ

 ُِٜوٕٓٞ ك٢ اُلّ ٣زلٌي ػ٘ل اُؾبعخ .٣ؼل ٓقيٕ ـ  1

 لا رَزط٤غ اُٜوٓٞٗبد ماد اُطج٤ؼخ اُلٍٔخ ) ٤ٍزوٝئ٤لاد ( الاٗزوبٍ ك٢ اُلّ ئلا ثبهرجبٜٛب ٓغ ثوٝر٤ٖ ٗبهَ .ـ  2

 10  % اُن١ ٣إصو ك٢ الأَٗغخ اُٜلف . بٍاُلؼّ ٣ٝٔضَ اٌَُْ ؽواً ٖٓ اُٜوٓٞٗبد ٣جو٠ 

ٓبًٖ ٓزلوهخ ٖٓ اُغَْ ٓضَ : اُٞٛبء ٖٔب٣ٝخ أُجؼضوح أٝ أُغزٔؼخ ك٢ أاُ ٣ٞعل اُؼل٣ل ٖٓ اُقلا٣ب اُـل٣خ ٓلاؽظخ :

 ٝٓقب٤ٛخ أُؼلح ٝالأٓؼبء ٝك٢ ا٤َُ٘ظ اٌُجل١ ٝا١ٌُِٞ ٝاُوِج٢ .

                                                    .                   اُـلك اُْٖ ٓورجطخ ثجوٝر٤٘بد ثلاىٓب اُلّ ؟كَو : رٌٕٞ ؿبُج٤خ اُٜوٓٞٗبد أُلوىح ٖٓ 

لأٜٗب ٣ؼل ٓقيٕ ُِٜوٕٓٞ ك٢ اُلّ ٣زلٌي ػ٘ل اُؾبعخ ، لا رَزط٤غ اُٜوٓٞٗبد ماد اُطج٤ؼخ اُلٍٔخ ) ٤ٍزوٝئ٤لاد ( 

 الاٗزوبٍ ك٢ اُلّ ئلا ثبهرجبٜٛب ٓغ ثوٝر٤ٖ ٗبهَ .

 النخاميتالغدة                                               

 أ٣ٖ روغ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ؟ ٝٓغ ٖٓ رورجٜ ؟ ٝثٞاٍطخ ٓبماـ 

  ؽغٜٔب ؟ ٝٓب ٝىٜٗب ؟ ُٝٔبما رؼل أْٛ اُـلك اُْٖ ؟ ٝٓب

روغ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ػ٠ِ اُٞعٚ اَُل٢ِ ُِلٓبؽ ، ٝرورجٜ 

قب٤ٓخ ، ٢ٛٝ ثؾغْ ؽجخ اُجبىلاء ثبُٞٛبء ثٍٞبٛخ ا٣َُٞوخ اُ٘

( ؿواّ ُلٟ اُجبُـ٤ٖ ، ٝرؼل أْٛ اُـلك  1ـ    5.0ٝىٜٗب ) 

 اُْٖ لأٜٗب ر٤َطو ػ٠ِ ػَٔ ٓؼظْ اُـلك اُْٖ الأفوٟ .

                                      ْٛ اُـلك اُْٖ ؟كَو : رؼل اُـلح اُ٘قب٤ٓخ أ

 لأٜٗب ر٤َطو ػ٠ِ ػَٔ ٓؼظْ اُـلك اُْٖ الأفوٟ .
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 ؟  قق هذا الارتباطكيف ترتبط الغدة النخاميت بالوطاء ؟ وماذا ىح

      : ارػبلا ػػج٤ب ٓغ اُلع اُقِل٬٢ٲؾٕٗ ٪نا الاهرجبـ  ثٞاسكخ اُس٣ٞوخ اُ٘قب٤ٓخرورجف اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ثبُٞقبء 

٧قب٢ٳخ ٦بٖٟخ اٞٳ٩ ا٫ٞو٢٭٤ ا٣ٞب٦ى رٗى أعسب٫٢ب ثبٞ٭قبء ٬ر٧ز٫ٱ ٢ؾب٬ٲو٪ب ثبٞٓع اٞقٟٓٱ ُٟٞلح اٞ فلا٣ب ػػج٤خام ر٭عل 

٬مٞٙ ٥٢ فلاٜ  ػٖ قو٣ن أٝػ٤خ ك٣ٞٓخ ث٤ٖ اُٞقبء ٝ اُلع الأٓب٢ٓ ارػبلًا٬الأٚسز٭سٳ٥ ٣ٚب ٲ٭ْو  لإكهاه اٞج٭ٜ

 . ؽبصبد الإقلأ ا٣ٞٓوىح ٥٢ اٞ٭قبء اٞزٱ رزؾ١ٛ ثبْواى اٞٓع الأ٢ب٢ٱ ٞؾبصبر٩

                                                                                                                                  أولاً : النخامت الأماميت :

ٱ أ٦سغخ ٢قزٟٓخ ـــْ فوٮ ٬ٲئصو ثًؿ٫ب الأفورٓوى ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٫ٞو٢٭٦بد ٲسٳكو ثًؿ٫ب يٟٯ ي٣ٝ اُٞلك اٞػ١ الأ

 ٥٢ اٞغس١ .
 ٗبد اُز٢ رلوىٛب اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ ٜٓ٘ب ؟ـ ٓب ٢ٛ اُٜوٓٞ

 

 

 ٣إصو ك٢ ٓؼظْ الأَٗغخ ٝالأػٚبء ٝأْٛ رأص٤وارٚ : (  : GHٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ) 

٣إك١ ئ٠ُ رؾو٣و ػٞآَ اُ٘ٔٞ ) اَُٞٓبر٤ٓٞل٣ٖ ( اُز٢ رلٝه ك٢ اُلّ ٝرؾلي ثٌَْ ٓجبّو ٗٔٞ :   ك٢ اٌُجلـ  (1

 اُـٚبه٣ق ٝاُؼظبّ .

 ٣ؾليٛب ػ٠ِ الاٗوَبّ ٝاُزٔب٣ي .:  اُٚبٓخ ٝاُظٜبه٣خك٢ اَُ٘ظ ـ  (2

٣إك١ ئ٠ُ رؾو٣و ٣إصو ػ٠ِ اٌُجل ٓٔب  ( GH)  لإٔ ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ كَو : ٌُِجل كٝه ك٢ ٗٔٞ اُؼظبّ ٝاُـٚبه٣ق ؟

 ) اَُٞٓبر٤ٓٞل٣ٖ ( اُز٢ رلٝه ك٢ اُلّ ٝرؾلي ثٌَْ ٓجبّو ٗٔٞ اُـٚبه٣ق ٝاُؼظبّ . ػٞآَ اُ٘ٔٞ

 ئكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ػ٘ل الأٛلبٍ ؟ ٝٓب ٢ٛ الأػواٗ ؟ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ٗؤ 

 ٓزو ، ٣ٝزٔزغ ثوٟٞ ػو٤ِخ ٛج٤ؼ٤خ ٝلا ٣جل١ أ١ رْٞٙ ك٢ اُج٤٘خ . ٣ٝ2.1ٌٕٞ ٍٛٞ اُويّ اهَ ٖٓ  اُويآخ ٣إك١ ئ٠ُ

 ٣إك١ ئ٠ُ اُؼِٔوخ . ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ى٣بكح ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ُلٟ الأٛلبٍ ؟

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ى٣بكح ئكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ُلٟ اُْجبة ؟ 

( ٍ٘خ رَجت ٗٔٞ اُؼظبّ اُز٢ لارياٍ رَزغ٤ت ُٜوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ًؼظبّ اُٞعٚ  20ـ  ٣18إك١ ى٣بكح الإكواى ُلٟ اُْجبة ) 

 ٝا٤ُل٣ٖ ٝاُول٤ٖٓ ٓإك٣خ ئ٠ُ رٚقٜٔب ثٌَْ ؿ٤و ٓز٘بٍن ؽ٤ش ر٘ٔٞ اُؼظبّ ػوٙبً اًضو ٖٓ ٗٔٞٛب ٛٞلاً .

                : ى٣بكح ئكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ػ٘ل اُْجبة ٣إك١ ئ٠ُ رٚقْ ؿ٤و ٓز٘بٍن ك٢ ػظبّ اُٞعٚ ٝالأٛواف ؟ كَو

 ٭.ا٣٧ٞ الأٛواف ر٘ٔٞ ػوٙبً أًضو ٖٓ ٗٔٞٛب ٛٞلاً، ًٜٞٗب ٓب ىاُذ رَزغ٤ت ُٜوٕٓٞلأ٤ يهب٠ 
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     النخامت الخلفيت : ثانياً 

اُؼٖج٤خ ( ػ٠ِ ٓؾب٣ٝو ُؼٖجٞٗبد رؾز١ٞ اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ) اُ٘قبٓخ 

عَبّ ٛنٙ اُقلا٣ب ٛوٓٞٗبد ر٘زوَ ػجو ٝرلوى أ ك٢ اُٞٛبء ، رٞعل أعَبٜٓب

أُؾب٣ٝو ئ٠ُ اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ كزقزيٕ ٛ٘بى ٤ُزْ رؾو٣وٛب ػ٘ل اُؾبعخ ك٢ 

 الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ .

                      ـ كَو رؼل اُٜوٓٞٗبد اُز٢ رؾوهٛب اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ٛوٓٞٗبد ػٖج٤خ ؟                                                              

لأٜٗب رلوى ٖٓ فلا٣ب ػٖج٤خ أعَبٜٓب رٞعل ك٢ اُٞٛبء، ٝٓؾب٣ٝو اُقلا٣ب 

 . ا٧ٞقب٢خ اٞقٟٓٳخ اُؼٖج٤خ ر٘وِٜب ئ٠ُ

ً ؟كَو :             ٣ؾون اهرجبٛ اُٞٛبء ثبُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ارٖبلاً ػٖج٤ب

٣و لإٔ  اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ) اُ٘قبٓخ اُؼٖج٤خ (  رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓؾبٝ

عَبّ ٛنٙ اُقلا٣ب ُؼٖجٞٗبد رٞعل أعَبٜٓب ك٢ اُٞٛبء ، ٝرلوى أ

 اُؾبعخ ك٢ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ .ٛوٓٞٗبد ر٘زوَ ػجو أُؾب٣ٝو ئ٠ُ اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ كزقزيٕ ٛ٘بى ٤ُزْ رؾو٣وٛب ػ٘ل 

  الهرمون المانع لإدرار البول (ADH ) : 

 ٣ؼَٔ ػ٠ِ ئػبكح آزٖبٓ أُبء ٖٓ ٜٗب٣خ الأٗبث٤ت اُج٤ُٞخ . ؟ ADHـ ٓب ٝظ٤لخ ٛوٕٓٞ اُـ 

     ع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :ُل٣ي اٌَُْ أُغبٝه أ

ٖٓ  ) اُٜبثٜ ( ـ ٣ؼبك آزٖبٓ أُبء ك٢ اُوَْ اُ٘بىٍ (1

 لإٔ اُـْبء ٗلٞم ُِٔبء كوٜ .؟  ػوٝح ٛبِٗٚ ئ٠ُ اُلّ

ـ ٣ؼبك آزٖبٓ اُْٞاهك أُل٤لح ك٢ اُوَْ اُٖبػل ٖٓ  (2

 لإٔ اُـْبء ٗلٞم ُِْٞاهك كوٜ  . ؟ ػوٝح ٛبِٗٚ ئ٠ُ اُلّ

ـ ك٢ أ١ ٓ٘طوخ ٖٓ الأٗجٞة اُج٢ُٞ ٣إصو ٛوٕٓٞ اُـ  (3

ADH ك٢ ا٤ٌُِخ ، ئم  ٣إصو ك٢ ٜٗب٣خ الأٗبث٤ت اُج٤ُٞخ ؟

٣ْ٘طٜب ػ٠ِ ئػبكح آزٖبٓ ٓؼظْ أُبء أُورْؼ 

كافَ الأٗجٞة اُج٢ُٞ ئ٠ُ اُلّ ، ٣ٝلوى ًبٍزغبثخ 

ً ُلأٝػ٤خ  بلاد اٗقلبٗ ٙـٜ اُلّ ، ك٤ؼَُٔؾ هبثٚب

  اُل٣ٞٓخ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ اهرلبع ٙـٜ اُلّ . 

ػ٘ل اُؾ٤ٞاٗبد اُٖؾوا٣ٝخ  ADHُٔبما ٣لوى اُـ ـ  (4

٤ًٔخ أُبء أُطوٝػ ٓغ اُجٍٞ ُزو٤َِ  ثٌَْ ًج٤و ؟

 رؼ٤ِ ك٢ ث٤ئخ ه٤ِِخ أُبء، ُٝنُي ٣ٌٕٞ اُجٍٞ ًٜٞٗب

 . ػ٘لٛب ٓوًياً 

                                  ؟ ADHٔ ٛوٕٓٞ اُـ ٘زظ ػٖ ٗوـ ٓبما ٣ (5

 ٝؽخ ٓغ اُجٍٞ ) اٌَُو١ اٌُبمة ( ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ٤ًٔخ أُبء أُطو

 كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

لأٗٚ ٣إصو ك٢ ٜٗب٣خ الأٗبث٤ت اُج٤ُٞخ ك٢ ا٤ٌُِخ ، ئم  ك٢ ر٘ظ٤ْ رو٤ًي أُبء ك٢ ٍٞائَ اُغَْ ؟ ADHـ ٣َْٜ ٛوٕٓٞ اُـ 

 ٣ْ٘طٜب ػ٠ِ ئػبكح آزٖبٓ ٓؼظْ أُبء أُورْؼ كافَ الأٗجٞة اُج٢ُٞ ئ٠ُ اُلّ .

                                                                                                           اهرلبع ٙـٜ اُلّ ؟ ADHـ ٣َجت اُـ 

  ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ اهرلبع ٙـٜ اُلّ  لأٗٚ ٣لوى ًبٍزغبثخ ُؾبلاد اٗقلبٗ ٙـٜ اُلّ ، ك٤ؼَٔ هبثٚبً ُلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ

                                                                                          .                                                     ٣َجت الإٕبثخ ثبٌَُو١ اٌُبمة ؟ ADHـ ٗؤ اُـ 

 ٣ْوثٚ أُو٣٘ لا ٣ؼبك آزٖبٕٚ ك٢ ٜٗب٣خ الأٗبث٤ت اُج٤ُٞخ .لإٔ ٓؼظْ أُبء اُن١ 

                                                                                     ثبٌُبمة ؟ ADHاٌَُو١ اُ٘برظ ػٖ ٗؤ اُـ  ـ ٠َٔ٣

 ٕ اُجٍٞ لا ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٌٍو اُؼ٘ت ) اُـًِٞٞى ( ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ػ٘ل ٓو٠ٙ اٌَُو١ .لأ
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  هرمون الأوكسيتوسين (OXT ) : 

 ـ ٓب ٝظ٤لخ ٛوٕٓٞ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ ُلٟ الأٗض٠ ُٝلٟ اُنًو ؟

 ك٢ أص٘بء اُٞلاكح ، ًٔب ٣َبػل ك٢ ػٞكح اُوؽْ ئ٠ُ  رؤِ ػٚلاد اُوؽْ أَُِبءَٓإٍٝ ػٖ  : رأص٤وٙ ُلٟ الأٗض٠

ٖٓ صل١ الأّ أُوٙغ ػٖ ٛو٣ن رؤِ اُؼٚلاد أَُِبء  ػ٠ِ ئكواؽ اُؾ٤ِتؽغٔٚ اُطج٤ؼ٢ ثؼل اُٞلاكح ، ٣ٝؼَٔ 

 أُؾ٤طخ ثبُغ٤ٞة أُلوىح ُِؾ٤ِت ك٢ اُضل١ .

  َٓججبً ككغ اَُبئَ ا١ُٞ٘ٔ ك٢ الأٍٜو  ٝاُجوٍٝزبد ك٢ الأٍٜو رؤِ اُؼٚلاد أَُِبء٣َجت  : ًورأص٤وٙ ُلٟ اُن

 ٝاُونف .

 كَو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                               ـ ٣َبْٛ ٛوٕٓٞ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ ك٢ اُٞلاكح ؟ (1

 اُوؽْ أَُِبء ك٢ أص٘بء اُٞلاكح .َٓإٍٝ ػٖ رؤِ ػٚلاد  لأٗٚ

                                                                 ـ ٣ؼَٔ ٛوٕٓٞ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ ػ٠ِ ئكواؽ اُؾ٤ِت ٖٓ صل١ الأّ أُوٙغ ؟ (2

 . رؤِ اُؼٚلاد أَُِبء أُؾ٤طخ ثبُغ٤ٞة أُلوىح ُِؾ٤ِت ك٢ اُضل١ لأٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ

                                                            ـ ُٜوٕٓٞ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ كٝه ك٢ ككغ اَُبئَ ا١ُٞ٘ٔ ك٢ الأٍٜو ٝاُونف ؟ (3

 لأٗٚ ٣َجت رؤِ اُؼٚلاد أَُِبء ك٢ الأٍٜو ٝاُجوٍٝزبد .

 ؟  ٓبما ٣ؾلس ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ئما كولد ارٖبُٜب ٓغ اُٞٛبءـ 

 .ٝظبئلٜب ، ُلولاٜٗب الاهرجبٛ اُؼٖج٢ ٝاُل١ٞٓ ٓغ اُٞٛبءرلول اُ٘قبٓخ 

 الأسئلت :

 أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ـ ك٢ الإّبهح ٗظ٤وح أُٖب٣ٝخ : 1

 أ ـ رورجٜ الإّبهح أُلوىح ٖٓ اُق٤ِخ ثَٔزوجلاد ػ٠ِ اُق٤ِخ ٗلَٜب .

 اٍزغبثبد ك٢ اُقلا٣ب اُٜلف ك٢ أ١ ٌٓبٕ ٖٓ اُغَْ .ة ـ ر٘زْو اُٜوٓٞٗبد اُؼٖج٤خ ئ٠ُ ٓغوٟ اُلّ ٝرؾلي 

 ط ـ ر٘زوَ اُغي٣ئبد ػٖ ٛو٣ن اُلّ ٝأُِق ئ٠ُ اُقلا٣ب أَُزٜلكخ .

 ك ـ رإصو اُغي٣ئبد الإّبه٣خ ك٢ اُقلا٣ب اُوو٣جخ علاً ٖٓ ٖٓله الإّبهح .

 

 ـ رؼل ئؽلٟ ٛنٙ اُـلك ٓقزِطخ : 2

 (  اُجٌ٘و٣بً )  اُـلح اُؼوه٤خ   ـ    اُـلح اُلهه٤خ     ـ اُـلك اُِؼبث٤خ     ـ   

 

 صب٤ٗبً : هبهٕ ث٤ٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ٤ًَز٤ٍٖٞ ٖٓ ؽ٤ش : ٗٞع الإّبهح ث٤ٖ اُق٣ِٞخ :ٝالأ ـ اُ٘ٞهاكه٣٘ب٤ُٖ ٝ 1

 الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ ٖٓ ؽ٤ش

 ٕٔب٣ٝخ ػٖج٤خ ٕٔب٣ٝخ ٗٞع الإّبهح 

 

 اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ٝاُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ٖٓ ؽ٤ش : ٗٞع الاهرجبٛ ٓغ اُٞٛبء  ـ   ٖٓله ٛوٓٞٗبد ًَ ٜٓ٘ب . ـ 2

 اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ٖٓ ؽ٤ش

 اهرجبٛ ػٖج٢  اهرجبٛ ك١ٞٓ                                      الاهرجبٛ ٓغ اُٞٛبء

ر٘زوَ اُٜوٓٞٗبد ٖٓ فلا٣ب ٕٔبء رٞعل ك٤ٜب  ٖٓله اُٜوٓٞٗبد

 فلاٍ أٝػ٤خ ك٣ٞٓخ

أعَبّ فلا٣ب ػٖج٤خ رٞعل ك٢ اُٞٛبء ٝر٘زوَ 

 ػجو أُؾب٣ٝو ئ٠ُ اُلٔ اُقِل٢
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                                                                  اندرص انثاٍَ : دراطت بعط انغدد انصى 
 وآنُت تأثير الذزيىَاث

 

 أٝلاً : اُـلح اُلهه٤خ :
ُق ٖٓ ك٤ٖٖ أ٣ٖٔ أٓبّ اُوؿب٠ٓ ٝأٍلَ اُؾ٘غوح ، رزأؿواّ ٍٝط٤بً ٝروغ  34ـ رؼل أًجو اُـلك اُْٖ ُلٟ الإَٗبٕ ٝريٕ 

 ٝأ٣َو ٣َٖ ث٤ٜ٘ٔب ثوىؿ .

 ـ ٓٔب رزٌٕٞ اُـلح اُلهه٤خ ) ٤ًق رجلٝ رؾذ أُغٜو ( ؟

ً ٖٓ ػلك ًج٤و ٖٓ اُؾ٣ٖٞلاد اٌُو٣ٝخ أُـِوخ ٝا ه٣خ جط٘خ ثطجوخ ٝاؽلح ٖٓ فلا٣ب ظٜبُٔرزٌٕٞ اُـلح اُلهه٤خ ٓغٜو٣ب

ٓلوىح رلوى ٓبكح ؿو٣ٝخ ، ٝرزٌٕٞ ٖٓ ثوٝر٤ٖ ٌٍو١ ٓورجٜ ٓغ مهاد ا٤ُٞك ٠َٔ٣ اُـِٞث٤ُٖٞ اُلهه٢ اُن١ ٣ؼل أٍبٍبً 

 ُٜوٓٞٗبد اُلهه٤خ .

 . ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ اُزجبكٍ ث٤ٖ فلا٣بٛب ٝاُلّ كَو : رٔزِي اُـلح اُلهه٤خ رو٣ٝخ ك٣ٞٓخ ؿي٣وح علاً ؟

 
 ٛوٓٞٗبد اُـلح اُلهه٤خ :

  ٛو٢ٗٞٓ اُز٤و٤ًَٖٝ  اُقلا٣ب اُظٜبه٣خرلوىT4  ٖٝصلاص٢ ٣ٞك اُز٤و٤ٗٝT3 . 

 ـ ٓب رأص٤و ٗؤ ا٤ُٞك ك٢ اُـناء ػ٠ِ اُلهه٤خ :

ري٣ل اُـلح اُلهه٤خ ٖٓ ئكواى أُبكح اُـو٣ٝخ ٝاُز٢ رزغٔغ ك٢  TSHٓب٤ٓخ ثاكواى ك٢ ؽبٍ اٍزٔواه اُ٘قبٓخ الأ

 . ؽ٣ٖٞلاد اُـلح ُؼلّ ٝعٞك ا٤ُٞك ك٤يكاك ؽغٜٔب ) ٓوٗ رٚقْ اُـلح اُلهه٤خ (

 هه٤خ ٝرزٚقْ .ل٣يكاك ؽغْ اُـلح اُ ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ٗؤ ا٤ُٞك ك٢ اُـناء :

 اُلهه٤خ ؟ى٣بكح ٝرٚقْ ؽغْ اُـلح  كَو : ٗؤ ا٤ُٞك ثبُـناء ٣إك١ ئ٠ُ

ٓٔب ري٣ل اُـلح اُلهه٤خ ٖٓ ئكواى أُبكح اُـو٣ٝخ ٝاُز٢ رزغٔغ ك٢  TSHثَجت اٍزٔواه اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ثاكواى 

 ؽ٣ٖٞلاد اُـلح ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ؽغٜٔب ٝرٚقٜٔب .

  فلا٣ب رلوىC :  ٖٛوٕٓٞ اٌُب٤َُز٤ٗٞCT . 

 اُز٤و٤ًَٖٝ ٝاُز٤و٤ٖٗٝ :ـ ٓب ٢ٛ اُٞظبئق اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ٛو٢ٗٞٓ 

 ثز٤ْٜ٘ أُٞهصبد ُزو٤ًت ًْ أًجو ٖٓ اُجوٝر٤٘بد ٢ٛٝ ٗٞػ٤ٖ : T4  ٝT3روّٞ اُٜوٓٞٗبد 

 : رَزقلّ ُج٘بء اُقلا٣ب ك٢ اُ٘ٔٞ ٝفبٕخ اُغِٔخ اُؼٖج٤خ ك٢ أُوؽِخ اُغ٤٘٤٘خ ٝٓوؽِخ اُطلُٞخ . ث٘بئ٤خ 

 ) ٠ ى٣بكح ػلك اُغ٤َٔبد اٌُٞٗله٣خ ٝثبُزب٢ُ ى٣بكح : رْٜ٘ رلبػلاد الاٍزولاة ثبلإٙبكخ ئُ ٝظ٤ل٤خ ) اٗظ٤ٔبد

 ٝاُؾواهح . ATPئٗزبط 

 : T4  ٝT3ٓبما ٣٘زظ ػٖ فَِ ئكواى اُلهه٤خ ُٜو٢ٗٞٓ اُـ 

                                                                 ك٢ ٍٖ اُطلُٞخ : T4  ٝT3ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ٗؤ ئكواى اُلهه٤خ ُٜو٢ٗٞٓ اُـ 

 رأفو ك٢ اُ٘ٔٞ اُغَل١ ٝرقِق ػو٢ِ ٝهٔبءح ك٢ اٌَُْ .
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                                                                          : ُلٟ اُجبُـ٤ٖ T4  ٝT3ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ٗؤ ئكواى اُلهه٤خ ُٜو٢ٗٞٓ اُـ 

 ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح اُٞىٕ ٝاُقٍٔٞ ٝؽَب٤ٍخ ٓلوٛخ رغبٙ اُجوك .

 ُلٟ اُجبُـ٤ٖ ؟ ٝٓب ٢ٛ أػواٙٚ ؟  T4  ٝT3ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ى٣بكح ئكواى اُلهه٤خ ُٜو٢ٗٞٓ اُـ 

: ٗوٖبٕ ك٢ اُٞىٕ ٝعؾٞظ ك٢ اُؼ٤٘٤ٖ ثَجت ؽلٝس اُٞمٓخ  أػواٙٚرإك١ ئ٠ُ الإٕبثخ ثٔوٗ ؿو٣لي ٖٝٓ أْٛ 

 الاُزٜبث٤خ ك٢ الأَٗغخ فِق ًوح اُؼ٤ٖ .

                                                                    ٣إك١ ئ٠ُ عؾٞظ اُؼ٤٘٤ٖ ؟ T4  ٝT3ـ كَو : ى٣بكح ئكواى اُـلح اُلهه٤خ ُٜو٢ٗٞٓ اُـ 

                  ثَجت ؽلٝس اُٞمٓخ الاُزٜبث٤خ ك٢ الأَٗغخ فِق ًوح اُؼ٤ٖ .

 صب٤ٗبً : اُـلك عبهاد اُلهه٤خ :
 ؟   ه٤خ ؟ ٝٓب ٛٞ اُٜوٕٓٞ اُن١ رلوىٙروغ اُـلك عبهاد اُلهـ أ٣ٖ 

روغ ػ٠ِ اُٞعٚ اُقِل٢ ُل٢ٖ اُـلح اُلهه٤خ ، رلوى ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ 

 (PTH  ْاُن١ ٣وّٞ ٓغ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ أُلوى ٖٓ اُـلح اُلهه٤خ ثز٘ظ٤ )

 َٓزٟٞ اٌُب٤َُّٞ ك٢ اُلّ ٣ٌٕٝٞ ػِٜٔٔب ٓزؼبًٌ .

                                                                                                    ٝاُجبهاصٞهٕٓٞ ٖٓ ؽ٤ش :  ـ هبهٕ ث٤ٖ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ

 ٌٓبٕ الإكواى  ـ  رأص٤و ًَ ٜٓ٘ب ػ٠ِ ٤َٗظ اُؼظبّ  ـ  رأص٤و ًَ ٜٓ٘ب ػ٠ِ الأٗبث٤ت اُج٤ُٞخ .

 اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ ٖٓ ؽ٤ش

 ك٢ اُـلح اُلهه٤خ  Cفلا٣ب  اُـلك عبهاد اُلهه٤خ رلوى ًَ ٜٓ٘ٔب اُـلح اُز٢

 ٣ضجٜ ئفواط اٌُب٤َُّٞ ٖٓ اُؼظبّ ى٣بكح ئفواط اٌُب٤َُّٞ ٖٓ اُؼظبّ رأص٤و ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ ٤َٗظ اُؼظبّ

رأص٤و ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ الأٗبث٤ت 

 اُج٤ُٞخ

ى٣بكح آزٖبٓ اٌُب٤َُّٞ ٖٓ اُجٍٞ 

 ٝئػبكرٚ ئ٠ُ اُلّ

 

 ٢ى اٞج٭ٜ اٞٛبٞسٳ٭٠ىٲبكح قوػ   

 

    صبُضبً : ؿلح اٌُظو :
ـ أ٣ٖ روغ اُـلربٕ اٌُظو٣زبٕ ؟ ٝٓب ٝىٜٗب ؟ ٝٓٔب رزأُق ؟ ٝٓب ٢ٛ 

 اُٜوٓٞٗبد اُز٢ رلوىٛب ؟

 ػ٠ِ ا٤ٌُِخ ا٠٘ٔ٤ُ ٝا٤َُوٟ ػ٠ِ عبٗج٢ اُؼٔٞك اُلوو١روؼبٕ أ                                        

 .(  اٞٗكت اًٟٞ٭ٰ ٟٟٞٛٳخ ا٣ٞ٭اْٗخْ٭ٔ  ) ) كٞم ا٤ٌُِز٤ٖ ( 

  ؿوآبد . 4ريٕ ًَ ٜٓ٘ب 

 رزأُق ؿلح اٌُظو ٖٓ ه٤َٖٔ ٓز٤ٔي٣ٖ ٛٔب :                                                                                                         

 أُغبٝه .٤َظ ؾبٛ ثٔؾلظخ ٤ُل٤خ رلِٖٜب ػٖ اُ٘اٌُظو ُٝت اٌُظو ٝر حهْو

 : الأُلٍٝزوٕٝ  ـ  اٌُٞهر٤يٍٝ  ـ  اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ . هْوح اٌُظو رلوى :أ ـ   اُٜوٓٞٗبد اُز٢ رلوىٛب 

 الأكه٣٘ب٤ُٖ  ـ   اُ٘ٞه أكه٣٘ب٤ُٖ   ـ  ه٤َِ ٖٓ اُلٝثب٤ٖٓ . ُت اٌُظو ٣لوى :ة ـ                                   

 . اُغبٓؼخ ك٢ ٓ٘طوخ الاُزلبف اُجؼ٤ل ٝاُو٘بح    ٝٛوػ      ٣ي٣ل ٖٓ ئػبكح آزٖبٓ  ـ ٓب ٝظ٤لخ الاُل٤ٍٝزوٕٝ ؟

 هاثؼبً : اُـلح اُٖ٘ٞثو٣خ :
 أ٣ٖ روغ اُـلح ا٣ُٖٞ٘و٣خ ؟ ٝٓب ٛٞ اُٜوٕٓٞ اُن١ رلوىٙ ؟ ٝٓب ٛٞ كٝهٙ ؟

 . روغ أٓبّ اُؾلثبد اُزٞء٤ٓخ الأهثغ ك٢ اُلٓبؽ 

 . ٖرلوى ٛوٕٓٞ ا٤ُٔلار٤ٗٞ 

 : ٙٝ٣وّٞ ثزلز٤ؼ اُجْوح ئم ٣ؼبًٌ ثؼِٔٚ ٛوٕٓٞ  ـ 1  كهMSH .          2 ر٘ظ٤ْ اَُبػخ اُج٤ُٞٞع٤خ ُِغَْ . ـ 

 ـ ٤ًق ٣وّٞ ا٤ُٔلار٤ٖٗٞ ثز٘ظ٤ْ اَُبػخ اُج٤ُٞٞع٤خ ُِغَْ ؟

ٖٓ  ٣يكاك ئكواى اُـلح اُٖ٘ٞثو٣خ ٤ُِٔلار٤ٖٗٞ ك٢ اُظلاّ ٣ٝوَ ثٞعٞك اُٚٞء ٓٔب ٣ٚجٜ اُلٝهح الإ٣وبػ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ ُِغَْ

                                                                                                           ٓضَ كٝهاد اُّ٘ٞ ٝ الاٍز٤وبظ .

 ُؾ٤ٞا٤ٗخ اُز٢ رز٤ٔي ثٞعٞك كٍٖٞ رٌبصو ٓؾلكح ٣َبػل ا٤ُٔلار٤ٖٗٞ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُلٝهاد اُزٌبصو٣خ ك٢ ثؼ٘ الأٗٞاع ا ـ  3
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 روّٞ اُٜوٓٞٗبد ثز٘ظ٤ْ اُٞظبئق اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ اُغَْ :٤ًق 

 آ٤ُبد ػَٔ اُٜوٓٞٗبد :

ثٍٞبٛزٚ ا٠ُ أػٚبء اُغَْ  رلوى اُٜوٓٞٗبد ٖٓ اُـلك اُْٖ اُز٢ رِو٢ ثٜب ك٢ اٍُٜٞ اُلاف٢ِ )اُلّ ٝأُِق( ٝر٘زوَ

ثوٝر٤٘٤خ ٗٞػ٤خ رزؼوف ػ٠ِ اُٜوٕٓٞ رٔزِي َٓزوجلاد  ٝفلا٣بٙ ًِٜب ئلا أٜٗب لا رإصو ئلا ك٢ اُقلا٣ب اُٜلف ُِٜوٕٓٞ اُز٢

  .                                                                                                                                  . كٕٝ ؿ٤وٙ

رإك١ ٤ًٔخ ٙئ٤ِخ ٖٓ  ٣إك١ اهرجبٛ اُٜوٕٓٞ ثَٔزوجِٚ اُ٘ٞػ٢ ا٠ُ رلؼ٤َ ٍَِِخ ٖٓ اُزلبػلاد ٖٙٔ اُق٤ِخ ثؾ٤ش

 .اُٜوٕٓٞ ا٠ُ كؼَ ف١ِٞ ًج٤و علاً 

 ـ ٤ًق رٖ٘ق اُٜوٓٞٗبد ؽَت ٛج٤ؼزٜب ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝٓٞهغ َٓزوجِٜب ك٢ اُق٤ِخ اُٜلف :

ٛوٓٞٗبد ٖٓ ٓضَ :  ٍطؾٚ أٝ ػ٠ِاُـْبء اُق١ِٞ ك٢ رٞعل َٓزوجلارٜب  ـ اُٜوٓٞٗبد اُجوٝر٤٘٤خ ٝاُججز٤ل٣خ : (1

 .اُٞٛبء ٝاُ٘قب٤ٓخ ٝعيه لاٗـوٛبٌٗ 

اُغ٤َ٘خ ٝهْو اُٜوٓٞٗبد ٖٓ ٓضَ : َٓزوجلاد  كافَ ا٠ُٞ٤ُٜرٞعل َٓزوجلارٜب  ـ اُٜوٓٞٗبد ا٤َُزوٝئ٤ل٣خ : (2

 اٌُظو .

ٓورجطخ ثَلاٍَ  كافَ اُ٘ٞاح T4 ٝT3ٛوٓٞٗبد اُلهه٤خ الأ٤٘٤ٓخ : رٞعل َٓزوجلاد  ـ اُٜوٓٞٗبد الأ٤٘٤ٓخ (3

 . DNAفبٕخ ٖٓ 

 ٓٔب ٢ِ٣ :كَو ًَ 

لإٔ اُقلا٣ب رٔزِي َٓزوجلاد ٗٞػ٤خ ُٜنٙ اُٜوٓٞٗبد ؽ٤ش ٣إك١  ؟ رز٤ٔي اُٜوٓٞٗبد ثزأص٤واد ف٣ِٞخ ٗٞػ٤خكَو : ـ 

 اهرجبٛ اُٜوٕٓٞ ثَٔزوجِٚ اُ٘ٞػ٢ ئ٠ُ رلؼ٤َ ٍَِِخ ٖٓ اُزلبػلاد ٖٙٔ اُق٤ِخ .

 . حاٞٛجٳو اُغي٣ئ٤خ أٝىاٜٗبثسجت  ـ اُٜوٓٞٗبد اُجوٝر٤٘٤خ لا رَزط٤غ اُؼجٞه ٖٓ ؿْبء اُق٤ِخ ؟

 . ٛج٤ؼزٜب ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ رَٔؼ ُٜب ثؼجٞه اُـْبءلإٔ  ؟ ـ اُٜوٓٞٗبد ا٤َُزوٝئ٤ل٣خ رَزط٤غ اُؼجٞه ٖٓ ؿْبء اُق٤ِخ

 الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞه أكه٣٘ب٤ُٖ ٛوٓٞٗبد أ٤٘٤ٓخ ٌُٖ َٓزوجِٜب اُ٘ٞػ٢ ك٢ اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ . ٓلاؽظخ :

                       أَُزوجلاد اُـْبئ٤خ :أٝلاً : آ٤ُخ رأص٤و اُٜوٓٞٗبد ماد 
أٍٝ  ٣ٍزٖٚٔ ػَٔ ٛنٙ اُٜوٓٞٗبد ٓوؽِز٤ٖ هٍٞ

 . Gٝ هٍٍٞ صب٢ٗ ٣َٖ ث٤ٜ٘ٔب اُجوٝر٤ٖ 

٣٘زوَ اُٜوٕٓٞ أُلوى ٖٓ اُـلح ) اُوٍٍٞ  ـ (1

الأٍٝ ( ثٞاٍطخ اُلّ ٝأُِق ٤َُٖ ئ٠ُ اُقلا٣ب 

اُٜلف ٣ٝورجٜ ٓغ أَُزوجَ أُٞعٞك ك٢ ؿْبء 

  اُق٤ِخ اُٜلف .

ـ ٣ورجٜ اُٜوٕٓٞ ثبَُطؼ اُقبهع٢ َُِٔزوجَ  (2

                       Gٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ر٤ْٜ٘ ػَٔ اُجوٝر٤ٖ 

 ( . GTP) ثوٝر٤ٖ ٓورجٜ ٓغ 

ثز٤ْٜ٘ أٗظ٤ْ الأك٤٘٣َ  Gوٝر٤ٖ جـ ٣وّٞ اُ (3

 cAMPئ٠ُ  ٤ٍATPٌلاى اُن١ ٣وّٞ ثزؾ٣َٞ 

 ) هٍٍٞ صب٢ٗ ( .

ثبُؼل٣ل ٖٓ اُزأص٤واد ٜٓ٘ب  cAMPـ ٣وّٞ  (4

ر٤ْٜ٘ رلبػَ ٣إك١ ئ٠ُ ؽلٝس الأصو اُٜو٢ٗٞٓ 

 . أُطِٞة ) الاٍزغبثخ اُق٣ِٞخ (

 ٓب ٝظ٤لخ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٍٝر٤ْٜ٘ ػَٔ اُجوٝر٤ٖ  اُوٍٍٞ الأG                 . 

  ٖاُجوٝر٤G :  َثز٤ْٜ٘ أٗظ٤ْ الأك٤٘٣َ ٤ٌٍلاى اُن١ ٣وّٞ ثزؾ٣ٞATP  ئ٠ُcAMP . ) هٍٍٞ صب٢ٗ ( 

 : ٣وّٞ ثزؾ٣َٞ  أٗظ٤ْ الأك٤َٗ ٤ٌ٤ٍلاىATP  ئ٠ُcAMP . ) هٍٍٞ صب٢ٗ ( 

 cAMP ) ر٤ْٜ٘ رلبػَ ٣إك١ ئ٠ُ ؽلٝس الأصو اُٜو٢ٗٞٓ أُطِٞة ) الاٍزغبثخ اُق٣ِٞخ ( . : ) هٍٍٞ صب٢ٗ 
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     صب٤ٗبً : آ٤ُخ رأص٤و اُٜوٓٞٗبد ماد أَُزوجلاد كافَ ف٣ِٞخ :

 اُٜوٓٞٗبد ا٤َُزوٝئ٤ل٣خ اُز٢ ٣ٞعل َٓزوجِٜب ك٢ ٠ُٞ٤ٛ اُق٤ِخ اُٜلف :
 رغزبى اُٜوٓٞٗبد ا٤َُزوٝئ٤ل٣خ اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ ُِق٤ِخ اُٜلف ـ  (1

                  ك٤ٌَْ ٓؼول ـ رورجٜ ٓغ أَُزوجَ اُجوٝر٢٘٤ ك٢ ا٠ُٞ٤ُٜ (2

 .) ٛوٕٓٞ ـ َٓزوجَ ( 

 ـ ٣٘زوَ أُؼول ٖٓ ا٠ُٞ٤ُٜ ئ٠ُ اُ٘ٞاح . (3

ـ ٣وّٞ ثزلؼ٤َ ٓٞهصبد ٓؾلكح َٓإُٝخ ػٖ رو٤ًت ثوٝر٤٘بد  (4

و اُٜو٢ٗٞٓ ــلٝس الأصــخ ـ ث٘بئ٤خ ( رَجت ؽ) أٗظ٤ٔ٤ لحــل٣ـع

 ) الاٍزغبثخ ( .

٣ؾلي اُٜوٕٓٞ اُغ٢َ٘ اُنًو١ ) اُزَزٍٞزوٕٝ (  ًٔضبٍ ػٜ٘ب :

ئٗزبط اٗظ٤ٔبد ٝثوٝر٤٘بد ث٘بئ٤خ ك٢ أ٤ُبف ا٤ٌَُٜ اُؼ٢ِٚ ٓٔب 

 ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ؽغْ ٝهٞح اُؼٚلاد .

٣وّٞ ثزلؼ٤َ ٓٞهصبد  ـ ٓب ٝظ٤لخ ٓؼول ) ٛوٕٓٞ ـ َٓزوجَ ( :

ٓؾلكح َٓإُٝخ ػٖ رو٤ًت ثوٝر٤٘بد عل٣لح ) أٗظ٤ٔ٤خ ـ ث٘بئ٤خ ( 

 رَجت ؽلٝس الأصو اُٜو٢ٗٞٓ ) الاٍزغبثخ ( .

؟                                                   ُِزَزٍٞزوٕٝ كٝه ك٢ ى٣بكح ؽغْ ٝهٞح اُؼٚلاد كَو : ـ
.                                                                           

ئٗزبط اٗظ٤ٔبد ٝثوٝر٤٘بد ث٘بئ٤خ ك٢ أ٤ُبف ا٤ٌَُٜ  لأٗٚ ٣ؾلي

 اُؼ٢ِٚ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ؽغْ ٝهٞح اُؼٚلاد .

      َٓزوجِٜب ك٢ ٗٞاح اُق٤ِخ اُٜلف  اُز٢ ٣ٞعل T4  ٝT3اُٜوٓٞٗبد اُلهه٤خ 
ئٕ ر٤ْٜ٘ اُزلبػلاد الاٍزولاث٤خ ثٞاٍطخ اُز٤و٤ًَٖٝ ٝاُز٤و٤ٖٗٝ 

 . ٣ATPزطِت ى٣بكح ئٗزبط الأٗظ٤ٔبد الاٍزولاث٤خ ٝى٣بكح ئٗزبط 

 ٣زْ مُي ٝكن أُواؽَ ا٥ر٤خ :

( اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ  T4ـ  T3رغزبى ٛوٓٞٗبد اُلهه٤خ ) ـ  (1

ُِق٤ِخ اُٜلف ، ٣ٝزؾٍٞ ٓؼظْ اُز٤و٤ًَٖٝ ئ٠ُ ر٤و٤ٖٗٝ صلاص٢ 

 ا٤ُٞك لإٔ كؼب٤ُخ اُز٤و٤ٖٗٝ ٗؾٞ أهثغ أٙؼبف اُز٤و٤ًَٖٝ .

 اُ٘ٞاح ُزورجٜ ٓغ َٓزوجلاد ك٤ٜب ٠ُ ـ ر٘زوَ ٓؼظْ اُٜوٓٞٗبد ئ (2

رو٤ًت  ٖـ ٣إك١ مُي ئ٠ُ ر٤ْٜ٘ ٓٞهصبد ٓؾلكح َٓإُٝخ ػ (3

 عل٣لح .أٗظ٤ٔبد اٍزولاث٤خ 

ـ ٣ورجٜ أُزجو٢ ٖٓ اُٜوٓٞٗبد ٓغ َٓزوجلاد ٓٞعٞكح ك٢  (4

 . ATPاُغ٤َْ اٌُٞٗله١ ك٤َوع مُي ئٗزبط اُـ 

                      كَو : ٣زؾٍٞ ٓؼظْ اُز٤و٤ًَٖٝ ئ٠ُ ر٤و٤ٖٗٝ ؟

 لإٔ كؼب٤ُخ اُز٤و٤ٖٗٝ ٗؾٞ أهثغ أٙؼبف اُز٤و٤ًَٖٝ 
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 الأٍئِخ :

 الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :أٝلاً أفزو 

                                                                                               ـ أؽل ٛنٙ اُٜوٓٞٗبد ٣لفَ ا٤ُٞك ك٢ رو٤ًجٜب : 1

 اُجوٝلاًز٤ٖ     ـ   ـ ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ      و٤ٖ٤ًَٝاُز   ـ    اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ 

 اُزور٤ت أُ٘بٍت ُزَََِ اُؼَٔ ٓٔب ٣أر٢ :افزبه ـ  2

                                                                                                              ـ هٍٍٞ صب٢ٗ . Gة ـ هٍٍٞ أٍٝ ـ ثوٝر٤ٖ                 .        Gأ ـ هٍٍٞ أٍٝ ـ هٍٍٞ صب٢ٗ ـ ثوٝر٤ٖ 

 هٍٍٞ أٍٝ .                     Gـ هٍٍٞ أٍٝ ـ هٍٍٞ صب٢ٗ .                      ك ـ هٍٍٞ صب٢ٗ ـ ثوٝر٤ٖ  Gط ـ ثوٝر٤ٖ 

          َٓزوجَ ًَ ٖٓ اُٜوٓٞٗبد ا٥ر٤خ :                                                                                           صب٤ٗبً : أؽلك ٓٞهغ 

                                                                                                    .ك٢ ٗٞاح اُق٤ِخ اُٜلف ٝاُغ٤َْ اٌُٞٗله١  ـ اُز٤و٤ٖٗٝ :

 ك٢ ٠ُٞ٤ٛ اُق٤ِخ اُٜلف . ـ الأُل٤ٍٝزوٕٝ :

                                                                                                 ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُٜلف .                             ـ ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ :

 ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ اُٜلف . ـ اُجوٝلاًز٤ٖ : 

 ً   :أكَو ػ٤ِٔبً ًَ ٓٔب ٣أر٢ -صبُضب

  .ٗٞػ٤خرز٤ٔي اُٜوٓٞٗبد ثزأص٤واد ف٣ِٞخ  -أ

  .ؿ٤وٙ لإٔ اُقلا٣ب اُٜلف ُِٜوٕٓٞ رٔزِي َٓزوجلاد ثوٝر٤٘٤خ ٗٞػ٤خ رزؼوف ػ٠ِ اُٜوٕٓٞ كٕٝ

 ؟ رغزبى اُٜوٓٞٗبد اَُز٤وٝئ٤ل٣خ اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ ُِق٤ِخ اُٜلف -ة

  .لإٔ ٛج٤ؼزٜب ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ رَٔؼ ُٜب ثؼجٞه اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ مٝ اُطج٤ؼخ اُلٍٔخ

 ً   :ٓٔب ٣أر٢ اًزت ٝظ٤لخ ٝاؽلح ٌَُ -هاثؼب

 : cAMPر٤ْٜ٘ أٗظ٤ْ رلبػ٢ِ ٣إك١ ئ٠ُ ؽلٝس الأصو اُٜو٢ٗٞٓ.  

 .  cAMPئ٠ُ  ATP ٤ْ٘٣ٜ أٗظ٤ْ الأك٤٘٣َ ٤ٌٍلاى اُن١ ٣وّٞ ثزؾ٣َٞ  :  Gاُجوٝر٤ٖ 

  .الا٣وبع ا٢ٓٞ٤ُ ثزلز٤ؼ اُجْوح ٝ ٣٘ظْ اَُبػخ اُج٤ُٞٞع٤خ ُِغَْ ًلٝهاد اُّ٘ٞ ٝالاٍز٤وبظ ماد : ا٤ُٔلار٤ٖٗٞ

  .اُغبٓؼخ ك٢ ٓ٘طوخ الاُزلبف اُجؼ٤ل ٝاُو٘بح    ٝٛوػ       ٣ي٣ل ٖٓ ئػبكح آزٖبٓ : الأُلٍٝزوٕٝ
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 انصى انغدد إفزاس عهً انظُطزة آنُاث:  انثانث اندرص
 

 ـ ػ٠ِ ٓبما رؼزٔل كهعخ رأص٤و اُٜوٕٓٞ ؟ ٝثٔبما رؾلك ٤ًٔزٚ ؟ 

ئٕ كهعخ رأص٤و اُٜوٕٓٞ رؼزٔل ثٌَْ أٍب٢ٍ ػ٠ِ ٤ًٔزٚ ك٢ اُلّ ، ٝرؾلك ا٤ٌُٔخ ؽَت ؽبعخ اُغَْ ُز٘ل٤ن اُٞظبئق 

أُؾبكظخ ػ٠ِ اريإ اٍُٜٞ اُلاف٢ِ ُِغَْ ، ُٝنُي رٞعل ؽبعخ ُز٘ظ٤ْ ئكواى اُٜوٓٞٗبد ٖٓ اُـلك اُْٖ ، ٝأُقزِلخ ، 

 . ٝاُز٘ظ٤ْ أُجبّوٝاُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ء ثٞاٍطخ اُٞٛباُز٘ظ٤ْ ٣ٝزْ مُي ثطوائن ػلح أٜٛٔب 

 اُز٘ظ٤ْ ثٞاٍطخ اُٞٛبء ٝاُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ٝاُز٘ظ٤ْ أُجبّو . ـ ٓب ٢ٛ ٛوائن ر٘ظ٤ْ ئكواى اُٜوٓٞٗبد ٖٓ اُـلك اُْٖ ؟

 أولًا : التيظيه بواسطة الوطاء واليخامة الأمامية :
 الارٖبٍ ؟ـ ٤ًق ٣زَٖ اُٞٛبء ٓغ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ؟ ٝٓبما ٣ؾون ٛنا 

 اُز٢ رإٖٓ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ الارٖبٍ : ا٣َُٞوخ اُ٘قب٤ٓخ٣زَٖ اُٞٛبء ٓغ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ثٞاٍطخ 

 : ث٤ٖ اُٞٛبء ٝاُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ؽ٤ش رلوى أعَبّ اُؼٖجٞٗبد اُز٢ رٞعل ك٢ اُٞٛبء ٛو٢ٗٞٓ ارٖبٍ ػٖج٢                     

 (OXT    ـADH . ٝر٘زوَ ػجو ٓؾٞاه اُؼٖجٕٞ ئ٠ُ اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ئم رزؾوه ٖٓ الأىهاه ػ٘ل اُؾبعخ ) 

 : ث٤ٖ اُٞٛبء ٝاُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ػٖ ٛو٣ن ٛوٓٞٗبد الإٛلام . ارٖبٍ ك١ٞٓ 

   آ٤ُخ اُز٘ظ٤ْ ػٖ ٛو٣ن اُزِو٤ْ اُواعغ الإ٣غبث٢ ٝاُزِو٤ْ اُواعغ اَُِج٢ :

ى٣بكح ٤ًٔخ اُٜوٓٞٗبد  ـ اُزِو٤ْ اُواعغ الإ٣غبث٢ : 1

أُلوىح ٖٓ ؿلح ٓب ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ئكواى أؽل ٛوٓٞٗبد 

اُٞٛبء ٝٛوٕٓٞ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ٖٓ صْ ى٣بكح ئكواى ٛنٙ 

 اُـلح ُِٜوٕٓٞ ك٢ أُوؽِخ الأف٤وح .

ى٣بكح ٤ًٔخ اُٜوٓٞٗبد أُلوىح  ـ اُزِو٤ْ اُواعغ اَُِج٢ : 2

اُٞٛبء  ٠ رضج٤ٜم أَُزٟٞ اُطج٤ؼ٢ رإك١ ئُٖٓ ؿلح ٓب كٞ

ٝاُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ كزوَِ ٖٓ ئكواى اُؼٞآَ أُطِوخ 

 ئكواى اُـلح ُٜوٓٞٗبرٜب ٝثبُؼٌٌ ٝاُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُِـلح ك٤وَ 

                                                                  

روا٤ًيٛب ك٢ اُلّ اٍزغبثخ ُِٔؾوٙبد  رٞعل ٓؼظْ اُٜوٓٞٗبد ثزوا٤ًي ٕـ٤وح علاً , ٝهؿْ اُزوِجبد ك٢ ٓلاؽظخ :

) اُؾل اُطج٤ؼ٢ أٝ اُل٤ي٣ُٞٞع٢ ( ٣ٝزْ مُي ثٍٞبٛخ اُزِو٤ْ  أُقزِلخ كإ ًَ ٛوٕٓٞ ٣ؾزلع ثَٔزٟٞ صبثذ ك٢ اُلّ

 اُواعغ اَُِج٢ .

 ع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :ٌَُْ أُغبٝه أُل٣ي ا

اُن١   ٣TRHلوى اُٞٛبء ٛوٕٓٞ  ـ ٓب رأص٤و اُٞٛبء ػ٠ِ اُـلح اُلهه٤خ ؟ 1

 TSHاُل٣ٞٓخ ا٠ُ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ كزلوى ٛوٕٓٞ  ٣٘زوَ ثٍٞبٛخ الأٝػ٤خ

 . T4 ٝT3 ثٍٞبٛخ اُلّ ٤ُإصو ك٢ اُـلح اُلهه٤خ كزلوى ٛو٢ٗٞٓ  اُن١ ٣٘زوَ

اهرلبع َٓزٟٞ  ؟ T4ـ  T3ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ى٣بكح َٓزٟٞ ٛو٢ٗٞٓ اُـ  2

٣إصو مُي ك٢ اُٞٛبء ك٤وَِ ٖٓ  ػٖ أَُزٟٞ اُطج٤ؼ٢ T4 ٝ T3 اُٜو٤ٖٗٞٓ 

ك٤٘زظ ػٖ   TSHالأٓب٤ٓخ كزوَِ ٖٓ ئكواى  ٣ٝإصو ك٢ اُ٘قبٓخ TRH ئكواى 

 . ٬ؾى اٞز٭اى٤ مُي اُؼٞكح ا٠ُ

  ؟ ـ ٓب ٗٞع اُزِو٤ْ اُواعغ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ؟ ٝٓب أ٤ٔٛزٚ 3

 . رٟٗٳ١ هاعى سٟجٱ, ٞزؾٗٳٕ اٞز٭اى٤ اٞلافٟٱ أ٬ الاسززجبة
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 ثاىياً : التيظيه الهزموىي المباشز :
 ٣زْ ر٘ظ٤ْ َٓزٟٞ ٓبكح ٓب ك٢ اُلّ ٖٙٔ ؽلٝك ٓؼ٤٘خ ٖٓ فلاٍ رأص٤و ٛوٓٞٗبد ثٌَْ ص٘بئ٤بد ٛو٤ٗٞٓخ ٓزؼبًَخ .

 ٓضبٍ ػٜ٘ب :

َٓ ٖٓ اُلّ ( ٣ٝزْ  100ٓؾ /  110ـ  70ٙجٜ َٓزٟٞ ٌٍو اُؼ٘ت ) اُـًِٞٞى ( أُ٘ؾَ ك٢ اُلّ ػ٘ل اُؾل اُطج٤ؼ٢ ) 

 زأص٤و ٛوٕٓٞ الأ٤َُٖٞٗ ، ٝٛوٕٓٞ اُـًِٞبؿٕٞ أُلوىإ ٖٓ عيه لاٗـوٛبٌٗ ك٢ اُجٌ٘و٣بً .مُي ث

 ٓب ٝظ٤لخ ًَ ٖٓ الأ٤َُٖٞٗ ٝ اُـًِٞبؿٕٞ :

  اٞٯ اٞل٠ ٣٢ب ٲؾٓي كف٭ٜ سٛو ا٧ًٞت اٞٯ ٢ًه١ فلاٲب  الأٗس٤ُٖٞؽبصخ يه لا٦ُو٪ب٦س ْٱ اٞج٧ٛوٲبً عرٓوى

 اٞغس١ ٣ٚب ٲسوو رؾ٭ٲ٩ٟ ْٱ اٞٛجل ٬اًٞؿلاد اٞٯ َٟٳٛ٭عٳ٥ ْٳ٧قٓؽ ٢سز٭ا٨ ْٱ اٞل٠ اٞٯ ٦ٗكخ اٞز٭اى٤ .

  اٞزٱ ر٣ًٝ يٟٯ رؾ٭ٲٝ اُٟٞٳٛ٭عٳ٥ ا٣ٞقي٤ ْيٱ اٞٛجيل اٞيٯ     اُـًِٞبؿٕٞؽبصخ يه لا٦ُو٪ب٦س ْٱ اٞج٧ٛوٲبً عرٓوى

 ٲ٧كٟٕ ثل٬ه٨ اٞٯ اٞل٠ لإيبكح ٢سز٭ا٨ اٞٯ ٦ٗكخ اٞز٭اى٤ . سٛو ا٧ًٞت اٞنٰ

 الأٍئِخ :

 زو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :أٝلاً : اف

 ـ أؽل ٛنٙ اُض٘بئ٤بد اُٜو٤ٗٞٓخ لا رؼَٔ ثٌَْ ٓزؼبًٌ : 1

 ( TSH) اُز٤و٤ٖٗٝ ـ (   ـ    MSH) الأ٤َُٖٞٗ ـ اُـًِٞبؿٕٞ (  ـ  ) اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ ـ اُجبهاصٞهٕٓٞ (  ـ  ) ا٤ُٔلار٤ٖٗٞ ـ 

 ـ ٣زْ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُؾل اُل٤ي٣ُٞٞع٢ ُِٜوٕٓٞ ك٢ اُلّ ثٞاٍطخ آ٤ُخ اُزِو٤ْ : 2

 ك : ) ة + ط (                  ط : اُواعغ اَُِج٢أ : اُواعغ                    ة : اُواعغ الإ٣غبث٢                     

 

 صب٤ٗبً : ئٕ آ٤ُخ ئكواى اُـلح اُلهه٤خ ٣زْ ثضلاس ٓواؽَ ٓزََِِخ ك٢ : اُٞٛبء ٝاُ٘قب٤ٓخ ٝاُلهه٤خ : 

 ك٢ اُلّ كٞم اُؾل اُطج٤ؼ٢ ؟ T3  ٝT4ٝٙؼ ٓبما ٣لوى ك٢ ًَ ٜٓ٘ٔب , ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ ى٣بكح َٓزٟٞ 

 : ٣لوى ؽبصخ الإٛلام  اُٞٛبءTRH  ا٧ٞقب٢خ الأ٢ب٢ٳخاٞنٰ ٲ٧زٗٝ ث٭سبقخ الأ٬يٳخ اٞل٢٭ٲخ اٞٯ . 

 . اٞنٰ ٲ٧زٗٝ ث٭سبقخ اٞل٠ ٞٳئصو ْٱ اُٞلح اٞلهٖٳخ TSHرلوى ؽبصخ أُْ٘طخ ُِـلح اُلهه٤خ  اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ :       

 . T3  ٝT4رلوى ؽبصز٢ اُـ  اُـلح اُلهه٤خ :       

  ٟٞى٣بكح َٓزT3  ٝT4  : ٝػ٘ل اهرلبع َٓزٟٞ اُٜو٤ٖٗٞٓ ك٢ اُلّ كٞم اُؾل اُطج٤ؼ٢T4  ٝT3  ٟٞػٖ أَُز

ك٤٘زظ ػٖ   ٣ٝTSHإصو ك٢ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ كزوَِ ٖٓ ئكواى   TRHئكواى  اُطج٤ؼ٢ ٣إصو مُي ك٢ اُٞٛبء ك٤وَِ ٖٓ

 .  اُزٞاىٕ مُي اُؼٞكح ا٠ُ ٝٙغ
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 اندرص انزابع : انتُظُق انكًُُائٍ عُد انُباث
 

 ىٛبه ٝٗٚظ اُضٔبه ٝرَبهٜ الأٝهام ك٢ اُ٘جبربد ؟ ـ ٤ًق ٣زْ ػ٤ِٔخ ٙجٜ ر٤ٌَْ الأ

 ئٕ ر٘ظ٤ْ اُؼ٤ِٔبد اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ ُِ٘جبد ًبُ٘ٔٞ ٝالاٗغناثبد ٝػ٤ِٔخ الإىٛبه ٝرضج٤ٜ اُ٘ٔٞ رقٚغ ُزأص٤و :

 : اُٚٞء ٝ اُؾواهح ٝ اُغبمث٤خ الأه٤ٙخ . ػٞآَ فبهع٤خ 

 : أُٞهصبد ٝ ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ . ػٞآَ كاف٤ِخ 

 . ثبكهح ـ ر٘زِ اُجنهح ُزؼط٢ ٗجبربً مار٢ اُزـن٣خ ٠َٔ٣ 1 ٓلاؽظخ :

 ـ أعوٟ اُؼِٔبء رغبهة ػ٠ِ ثبكهاد ٗجبربد اُل٤ِٖخ اُ٘غ٤ِ٤خ َُُٜٞخ اُؼَٔ ٓضَ : اُؤؼ ٝاُْؼ٤و ٝاُْٞكبٕ  2             

 ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : َؿٔل َٓلٝك اُنهٝح ٣ؾ٤ٜ ثبُٞههخ الأ٠ُٝ ُ٘جبربد اُل٤ِٖخ اُ٘غ٤ِ٤خ . ا٤ٌُُٞٞثز٤ 

 : ٓبكح ع٤لار٤٘٤خ ٌٍو٣خ رَزقوط ٖٓ أؽل اُطؾبُت اُجؾو٣خ ) ٓؾٍِٞ ٓبئ٢ ( . ا٥ؿبه 

 : ٠ أٓبًٖ ـلاً ، ٝر٘زوَ ئُـخ ر٘زغٜب ثؼ٘ الأَٗغخ اُ٘جبر٤خ ثزوا٤ًي ٙئ٤ِخ عـٓوًجبد ػ٣ٞٚ ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ

 جبً ُزوّٞ ثزأص٤واد ك٤ي٣ُٞٞع٤خ ) ٝظ٤ل٤خ ( ٝٓوكُٞٞع٤خ ) ٤ٌِّخ ( .أفوٟ ؿبُ

 ـ كَو : ر٘زوَ ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٢ ٖٓ أٓبًٖ اٗزبعٜب ئ٠ُ أٓبًٖ أفوٟ ؿبُجبً ؟ 

 ُزوّٞ ثزأص٤واد ك٤ي٣ُٞٞع٤خ ) ٝظ٤ل٤خ ( ٝٓوكُٞٞع٤خ ) ٤ٌِّخ ( .

 الإ٣ز٤ِٖ . ـ  ؽٔ٘ الأث٤َ٤َي  ـ  اَُب٣ز٤٘٤ًٞ٘بد   ـ اُغجو٤ِ٣٘بد   ـ الأ٤ًَٝ٘بد  ـ ٓب ٢ٛ أْٛ ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٢ ؟

  ؟  ٝٓب رل٤َوٛبؽلك عٜخ ٗٔٞ اَُٞم ٓبما أ٢ٍٔ ٛنٙ اُظبٛوح 

ٗٔذ اَُٞم ثغٜخ اُٚٞء، ٝر٠َٔ ٛنٙ اُظبٛوح الاٗغناة 

ٝرَزط٤َ ك٢ اُطوف أُظَ  ، ٝاُزل٤َو ر٘ٔٞ اُقلا٣ب اُٚٞئ٢

رو٤ًي  لإٔأًضو ٖٓ ٗٔٞٛب ٝاٍزطبُزٜب ك٢ اُطوف أُٚبء 

أُؾوٗ ُِ٘ٔٞ ك٢ اُطوف أُظَِ أًضو ٓٔب ٛٞ ػ٤ِٚ  اُؼبَٓ

 ك٢ اُطوف أُٚبء

                                     .                 ؟ ٝرَزط٤َ ك٢ اُطوف أُظَ أًضو ٖٓ ٗٔٞٛب ٝاٍزطبُزٜب ك٢ اُطوف أُٚبء ر٘ٔٞ اُقلا٣بكَو : 

 أُؾوٗ ُِ٘ٔٞ ك٢ اُطوف أُظَِ أًضو ٓٔب ٛٞ ػ٤ِٚ ك٢ اُطوف أُٚبء لإٔ رو٤ًي اُؼبَٓ

 ظبٛوح الاٗغناة اُٚٞئ٢ :

 ٍبػلد اُزغبهة اُز٢ هبّ ثٜب ًلاً ٖٓ كاه٣ٖٝ ٝ عَٕٞٗٞ ٝ ك٘ذ ُزل٤َو ٛنٙ اُظبٛوح ك٢ اًزْبف الأ٤ًَٝ٘بد .

 ُِز٤ٖ أعو٣زب ػ٠ِ ثبكهاد اُل٤ِٖخ اُ٘غ٤ِ٤خ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :لاؽع اُزغوثز٤ٖ ا

 

                                      ؟  عٜخ ر٘ٔٞ أًضو اُغٜخ أُٚبءح أّ اُغٜخ أُظِِخ ػ٘ل رؼو٣٘ اُجبكهح ُٚٞء عبٗج٢ أ١ـ  (1

 ًضو ٖٓ اُغٜخ أُٚبءح .اُغٜخ أُظِِخ ر٘ٔٞ أ

                                             ثبرغبٙ اُٚٞء ك٢ رغبهة اُؼبُْ كاه٣ٖٝ ٝعَٕٞٗٞ ؟ رْ٘ـ أ١ ٖٓ اُجبكهاد اُز٢ ُْ  (2

             . اُ٘جبربد اُز٢ هطؼذ مهٝرٜب، ٝاُ٘جبربد اُز٢ ؿط٤ذ مهٝرٜب ثٔبكح ؿ٤و ٗلٞمح ُِٚٞء
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 . ٱعب٦ج ٝرؼوٜٙب ُٚٞءٝعٞك مهٝح اُ٘جبد ٍٝلآزٜب،  ُؾلٝس الاٍزغبثخ ؟ رٞاكوٛب ـ ٓب اُْوٝٛ اُٞاعت (3

 . خاٞزغوث ْٱ الأفوٮ اٞجبكهاد ُٔوبهٗزٜب ٓغ ـ ٓب أ٤ٔٛخ ٝعٞك ثبكهح اُ٘جبد ًزغوثخ ّبٛلح ؟ (4

 ٠أُزٌٞٗخ ك٢ اُؤخ اُ٘ب٤ٓخ ر٘لن ئَُٓ أُؾوٗ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ( باُزغوثخ اَُبثوخ الإّبهح ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ) اُؼ ك٢ ٓلاؽظخ :

الأٍلَ فلاٍ ٓٞاك ٓؼ٤٘خ ًبُغ٤لار٤ٖ ٝا٥ؿبه ُزَوع ٖٓ ٗٔٞ اَُبم ك٤َزغ٤ت اُ٘جبد ُِٚٞء ، ٝلا رَزط٤غ الإّبهح 

 اُ٘لبم ٖٓ فلاٍ ٓٞاك أفوٟ ًب٤ٌُٔب ُنا ُْ رؾلس اٍزغبثخ اُ٘جبد ُِٚٞء .

 لاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ رغوثخ اُؼبُْ ك٘ذ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 

 

 الأ٤ًَٝ٘بد . أُٞعٞكح ك٢ اُؤخ اُ٘ب٤ٓخ ٝأَُإُٝخ ػٖ الاٗغناة الأه٢ٙ ؟ ـ ٓب أُبكح (1

                                                              ـ ٤ًق َٕٝ اُؼبَٓ أُؾوٗ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ئ٠ُ ٍبم اُ٘جبد اُن١ هطؼذ هٔزٚ ؟ (2

 ٤ًَٖٝ ثزأص٤و اُغبمث٤خ الأه٤ٙخ ٝالاٗزْبه .رْ اٗزوبٍ الأ

 فلا٣ب ٤ٓوٍز٤ٔ٤خ ) ع٤٘٤٘خ ( . ب ٗٞع اُقلا٣ب أُٞعٞكح ك٢ اُؤْ اُ٘ب٤ٓخ ؟ـ ٓ (3

  ُْ ك٘ذ ؟ ٝٓب اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ئ٤ُٜب ؟بـ ٓب اُقطٞاد اُز٢ هبّ ثٜب اُؼ (4

 . هطغ هٔخ ا٤ٌُُٞٞثز٤َـ  1

  . ػيٍ الأ٤ًَٖٝ )اُؼبَٓ أُؾوٗ ُِ٘ٔٞ( ػ٠ِ هطؼخ آؿبهـ  2

 . ا٤ٌُُٞٞثز٤َ ٓوطٞع اُنهٝح ثٌَْ عبٗج٢ٝٙغ هطؼخ ا٥ؿبه ػ٠ِ هٔخ ـ  3

 . ٗٔب ا٤ٌُُٞٞثز٤َ ثٌَْ ٓبئَـ  4
 

 . اُطوف ا٥فو ر٘ٔٞ اُقلا٣ب ٝرَزط٤َ ك٢ اُطوف اُن١ ٣ؾ١ٞ الأ٤ًَٖٝ ثٌَْ أٍوع ٖٓ : اٍز٘زظ

ٝػ٘ل ه٤بّ اُؼبُْ ك٘ذ ثزضج٤ذ هطؼخ آؿبه ٓؾز٣ٞخ ػ٠ِ الأ٤ًَٖٝ ػ٠ِ ئؽلٟ عبٗج٢ اَُبم اُؼ٤ِب ىاكد ٍوػخ ٗٔٞٛب 

٤ًَٖٝ اٗزوَ ثزأص٤و اُغبمث٤خ الأه٤ٙخ ك٢ اُغبٗت اُن١ ٝٙغ ك٤ٚ لإٔ الأ : ُٔبمآغ ٓوبهٗخ اُغبٗت الأفو ٖٓ اَُبم 

اُغبٗت اُؾب١ٝ ػ٠ِ روا٤ًي ػب٤ُخ ٖٓ الأ٤ًَٖٝ ثٌَْ أًجو ٖٓ ٗٔٞ ا٥ؿبه ٓٔب أكٟ ئ٠ُ ٗٔٞ ٝاٍزطبُخ اُقلا٣ب ك٢ 

 ٝاٍزطبُخ اُقلا٣ب ك٢ اُطوف مٝ اُزو٤ًي الأهَ .

ئٕ الأ٤ًَٖٝ ٣زٌَْ ك٢ اُؤخ ٣ٝ٘زوَ ئ٠ُ أُ٘طوخ اُز٢ ر٤ِٜب ثزأص٤و اُغبمث٤خ الأه٤ٙخ ٝالاٗزْبه ٣َٝجت  ٓلاؽظخ :

 ٗٔٞٛب ٝاٍزطبُزٜب .

 ٝٓب أٜٛٔب ؟ ـ ٓب أُوٖٞك ثبلأ٤ًَٝ٘بد ؟

 : ؽٔٞٗ ػ٣ٞٚخ ماد ٝىٕ عي٣ئ٢ ٓورلغ ر٘زظ ث٤ٌٔبد ه٤ِِخ ٝرْٜ٘ اُ٘ٔٞ ك٢ اُ٘جبد . الأ٤ًَٝ٘بد 

 ًَٝؽٔ٘ اُقَ الاٗل٢ُٝ  ٘بد :٤أْٛ الأIAA . 

                                                                                      ٌَْ ا٤ًَٝ٥٘بد ؟ ٝٓب ٛٞ كٝهٛب ؟ـ أ٣ٖ رز

٣زوًت الأ٤ًَٖٝ ك٢ اُؤْ اُ٘ب٤ٓخ ماد اُقلا٣ب ا٤ُٔوٍز٤ٔ٤خ ) اُغ٤٘٤٘خ ( َُِبم ٝالأٝهام ثٌَْ هئ٢َ٤ ٝك٢ هْٔ اُغنٝه 

  ث٤ٌٔبد أهَ .

 ٔٞ فلا٣ب اُ٘جبد ٝرٔب٣يٛب ٝاٍزطبُزٜب .ـ روّٞ ثلٝه ْٜٓ ك٢ 1ٗ        ٝظبئق الأ٤ًَٝ٘بد :

 ـ َٓإُٝخ ػٖ ا٤َُطوح اُو٤ٔخ ُِجوػْ الاٗزٜبئ٢ ٝ الاٗغناثبد اُٚٞئ٤خ ٝالأه٤ٙخ . 2                                
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 ألاؽع الأٌّبٍ اُج٤ب٤ٗخ ا٥ر٤خ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ٝاٍزطبُزٜب ك٢ اٌَُْ ) أ ( ؟ٓب رأص٤و رـ٤و رو٤ًي الأ٤ًَٖٝ ػ٠ِ ٗٔٞ فلا٣ب اَُبم 

 . ص١ ٲزواعى ٢ًلٜ ا٣٧ٞ٭ ثيٲبكح اٞزوٚٳي ( ـ  ) ريكاك سويخ ا٣٧ٞ٭ ٬الاسزكبٞخ ؽزٯ ؽل ٢ًٳ٥

 أؽلك اُزو٤ًي الأٓضَ ُ٘ٔٞ ًَ ٖٓ اَُبم ٝاُغنه ٝاُجواػْ ك٢ اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ ) ة ( ؟ 

  ـ  اُجوػْ :                     ـ  اُغنه :                     ـ  اَُبم : 

  اَُبم ٣ضجٜ ٗٔٞ اُغنٝه ٝاُجواػْ اُزو٤ًي أُلائْ ُ٘ٔٞ  ٓب رأص٤و اُزو٤ًي الأٓضَ ُ٘ٔٞ اُجواػْ ػ٠ِ ٗٔٞ اَُبم ٝاُغنه ؟ـ 

 ـ ٓب ٛٔب اُؼبٓلإ اُِنإ ٣زأصو ثٜٔب ٓؼلٍ اٍزطبُخ اُقلا٣ب ٝٗٔٞٛب ؟

 ظ اُ٘جبر٢ أُزأصو .ـ ٗٞع ا٤َُ٘ 2ـ اُزو٤ًي أُ٘بٍت ُلأ٤ًَٖٝ         1

 آ٤ُخ رأص٤و الأ٤ًَٖٝ ػ٠ِ اٍزطبُخ اُقلا٣ب اُ٘جبر٤خ :

  ػ٘لٓب ٣َٖ الأ٤ًَٖٝ ئ٠ُ اُق٤ِخ اُٜلف رْٜ٘ الأ٤ًَٝ٘بد ٓٚقبد اُجوٝرٕٞ ك٢ اُـْبء ا٤َُزٞثلاى٢ٓ ُِق٤ِخ

 كزؼَٔ ٛنٙ أُٚقبد ػ٠ِ ٙـ اُجوٝرٕٞ ٖٓ ا٤َُزٞثلاىٓب ئ٠ُ اُغلاه اُق١ِٞ .

  ( ٣٘زظ ػٖ مُي اٗقلبٗ كهعخ PH . ) ( ك٢ اُغلاه اُق١ِٞ ) ٍٜٝ ؽ٢ٚٔ 

 اٍُٜٞ اُؾ٢ٚٔ ُِغلاه ٣ْٜ٘ ثوٝر٤ٖ ٝرل١ ) ٌَّ ئٍل٤ٖ ( ٣ؼَٔ ػ٠ِ كَٖ أ٤ُبف ا٤َُِِٞى ػٖ ػل٣لاد اٌَُو .  

 ٤َُِِٞى رٖجؼ ػل٣لاد اٌَُو ٓؼوٙخ ُزأص٤و أٗظ٤ْ ٓلٌي ٣ؼَٔ ػ٠ِ روط٤غ اٌَُو٣بد أُزؼلكح اُواثطخ ث٤ٖ أ٤ُبف ا

 كزيكاك ٓوٝٗخ اُغلاه اُق١ِٞ .

  ٣لفَ أُبء ئ٠ُ كافَ اُق٤ِخ ثزأص٤و اُؾٍِٞ ٝرَزط٤َ اُق٤ِخ ثزأص٤و اُٚـٜ الاٗزجبع٢ ٝرزوٍت أ٤ُبف ٤ٍِِٞى ٝٓٞاك 

 علاه٣خ عل٣لح رغؼَ اٍزطبُخ اُق٤ِخ ؿ٤و هبثِخ ُِؼٌٌ .

 



 77ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 رْٜ٘ الأ٤ًَٝ٘بد ٓٚقبد اُجوٝرٕٞ ك٢ اُـْبء ا٤َُزٞثلاى٢ٓ ُِق٤ِخ . اُٜلف  ؟ـ ػ٘لٓب ٣َٖ الأ٤ًَٖٝ ئ٠ُ اُق٤ِخ  1

 ٙـ اُجوٝرٕٞ ٖٓ ا٤َُزٞثلاىٓب ئ٠ُ اُغلاه اُق١ِٞ . ـ رْٜ٘ الأ٤ًَٝ٘بد ٓٚقبد اُجوٝرٕٞ  ؟2

                          ( ك٢ اُغلاه اُق١ِٞ PH٘زظ ػٖ مُي اٗقلبٗ كهعخ )  ٣ ـ ٙـ اُجوٝرٕٞ ٖٓ ا٤َُزٞثلاىٓب ئ٠ُ اُغلاه اُق١ِٞ  ؟ 3

                                                                                                                                    .                                                             ) ٍٜٝ ؽ٢ٚٔ ( 

     .   ٣ؼَٔ ػ٠ِ كَٖ أ٤ُبف ا٤َُِِٞى ػٖ ػل٣لاد اٌَُو ر٤ْٜ٘ اٍُٜٞ اُؾ٢ٚٔ  ثوٝر٤ٖ ٝرل١ ) ٌَّ ئٍل٤ٖ ( ؟ـ  4

رَزط٤َ اُق٤ِخ ثزأص٤و اُٚـٜ الاٗزجبع٢ ٝرزوٍت أ٤ُبف ٤ٍِِٞى ٝٓٞاك ـ كفٍٞ أُبء ئ٠ُ كافَ اُق٤ِخ ثزأص٤و اُؾٍِٞ ؟  5

 ٌٌ .علاه٣خ عل٣لح رغؼَ اٍزطبُخ اُق٤ِخ ؿ٤و هبثِخ ُِؼ

                                                       ـ كَو اٍزطبُخ اُقلا٣ب اُ٘جبر٤خ اُ٘برغخ ػٖ رأص٤و الأ٤ًَٖٝ ؿ٤و هبثِخ ُِؼٌٌ ؟

 روٍت أ٤ُبف ٤ٍِِٞى ٝٓٞاك علاه٣خ عل٣لح رغؼَ اٍزطبُخ اُق٤ِخ ؿ٤و هبثِخ ُِؼٌٌ .ثَجت 

 لا رزواًْ ٙٔ٘ٚ ؟ـ ٤ًق ر٘زوَ الأ٤ًَٝ٘بد ك٢ اُ٘جبد ؟ ُٝٔبما 

 جبد ٖٓ اُؤخ ئ٠ُ اُوبػلح ، ٝٛنا ٓب ٣ؼوف ثبلاٗزوبٍ اُوطج٢ .٘ر٘زوَ الأ٤ًَٝ٘بد ثبرغبٙ ٝاؽل كافَ اُ

 رزؾَِ الأ٤ًَٝ٘بد ثطو٣وز٤ٖ :

 : ٤ٖ كافَ اُقلا٣ب ثزأص٤و اُٚٞء ئ٠ُ ٓوًجبد ثؼٜٚب ٓضجٜ ُِ٘ٔٞ .٣َزلٌي الأًٝ ٛلّ ٙٞئ٢ 

 : رؾز١ٞ ٓؼظْ أَٗغخ اُ٘جبربد ػ٠ِ الأٗظ٤ٔبد أُإًَلح ُلأ٤ًَٝ٘بد . ٛلّ أٗظ٢ٔ٤ 

 ٝرو٤ًي الأٗظ٤ْ .٣ٝيكاك اُٜلّ الأٗظ٢ٔ٤ ثزولّ ػٔو ا٤َُ٘ظ ًٔب إٔ ٛ٘بى ػلاهخ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ ٓؼلٍ اُ٘ٔٞ 

 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

                                                                                                             ـ ٣لػ٠ الاٗزوبٍ ك٢ الأ٤ًَٝ٘بد ثبلاٗزوبٍ اُوطج٢ ؟ (1

 . لإٔ اٗزوبٍ الأ٤ًَٝ٘بد ٣زْ ثبرغبٙ ٝاؽل كافَ اُ٘جبد ٖٓ اُؤخ ئ٠ُ اُوبػلح

                                                                                         ٤ًَ٘بد ٖٙٔ اُ٘جبد ؟ٝلا رزواًْ الأـ  (2

 زؾَِ الأ٤ًَٝ٘بد ثطو٣وز٤ٖ ٛلّ ٙٞئ٢ ٝٛلّ أٗظ٢ٔ٤ .لإٔ ر
 

 دور الأوكسين في الانجذابات 
     أولًا : الانجذاب الضوئي :

  .                                     ؟ أكسو ٗٔٞ اُ٘جبد أُيهٝع ك٢ أُ٘يٍ ثبرغبٙ ٓػله اُؿٞءـ 

ا٤ ٣٦٭ ٬اسزكبٞخ ْٱ اٞكوِ ا٣ٞهٟٝ أٚضو ٥٢ ٣٦٭ 

ٲؾلس ٣٦٭  ٬اسزكبٞخ اٞقلاٲب ْٱ اٞكوِ ا٣ٞؿبء ؛ أٰ

 . ٢زٓب٬د

ٝ ٤ًُٞٞثز٤َ ئ٠ُ ٙٞء عبٗج٢ لأ٣بّ ئٕ رؼو٣٘ ٍبم ٗجبد أ

ػلح ٣إك١ ئ٠ُ ٗٔٞ اَُبم ثبرغبٙ اُٚٞء ، ٗز٤غخ ُي٣بكح 

أُظَِ ٓوبهٗخ ثبُغبٗت  رو٤ًي الأ٤ًَٖٝ ك٢ اُغبٗت

 ٔظَِ أًضو ٖٓ ٗٔٞ اُغبٗت أُٚبء ك٤٘ٔٞ اُغبٗت اُ أُٚبء

افزلاف رو٤ًي الأ٤ًَٖٝ ث٤ٖ اُطوف أُٚبء َو ل٣ٝ

ٝاُطوف أُظَِ ثإٔ الأ٤ًَٝ٘بد ك٢ اُطوف أُٚبء 

 رزقوة ثلؼَ اُٚٞء ٣ٝ٘زظ ػٖ مُي ٓوًجبد رؼٞم اُ٘ٔٞ .

 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

                         لأ٣بّ ػلح ٣إك١ ئ٠ُ ٗٔٞ اَُبم ثبرغبٙ اُٚٞء ؟ٝ ٤ًُٞٞثز٤َ ئ٠ُ ٙٞء عبٗج٢ ـ ئٕ رؼو٣٘ ٍبم ٗجبد أ (1

ٗز٤غخ ُي٣بكح رو٤ًي الأ٤ًَٖٝ ك٢ اُغبٗت أُظَِ ٓوبهٗخ ثبُغبٗت أُٚبء  ، ك٤٘ٔٞ اُغبٗت أُظَِ أًضو ٖٓ ٗٔٞ 

 اُغبٗت أُٚبء .

                                                                          .                                                  ـ افزلاف رو٤ًي الأ٤ًَٖٝ ث٤ٖ اُطوف أُٚبء ٝاُطوف أُظَِ ؟ (2

 ٕ الأ٤ًَٝ٘بد ك٢ اُطوف أُٚبء رزقوة ثلؼَ اُٚٞء ٣ٝ٘زظ ػٖ مُي ٓوًجبد رؼٞم اُ٘ٔٞ .لأ
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     ثاىياً : الانجذاب الأرضي :
ٝاٗؾ٘بء ٛوف اُغنه ػ٘ل ٝٙغ ثبكهح ٗجبد ثٌَْ أكو٢ ُٔلح ٤ٓٞ٣ٖ أٝ صلاصخ ٗلاؽع اٗؾ٘بء ٛوف اَُبم ٗؾٞ الأػ٠ِ 

 ) الاٗغناة أُٞعت ُِغنه ٝ اَُبُت َُِبم (ٗؾٞ الأٍلَ 

  ر٘زوَ الأ٤ًَٝ٘بد ثزأص٤و اُغبمث٤خ الأه٤ٙخ

نه ك٤ٖجؼ رو٤ًيٛب ك٢ اُوَْ اَُل٢ِ َُِبم ٝاُغ

 .١ٞ أًضو ٖٓ اُوَْ اُؼِ

  ٞٔٗ ْٜ٘ٓ اُزو٤ًي أُورلغ ُلأ٤ًَٖٝ ك٢ اَُبم

أُورلغ أًضو  كز٘ٔٞ اُغٜخ اَُل٤ِخ ماد اُزو٤ًي

 .ٖٓ اُغٜخ اُؼ٣ِٞخ 

  ٣زغٔغ الأ٤ًَٖٝ ثزو٤ًي ٓورلغ ك٢ اُغٜخ اَُل٤ِخ

  ُِغنه ثزأص٤و اُغبمث٤خ الأه٤ٙخ .

  ٞٔٗ ٜاُزو٤ًي أُورلغ ُلأ٤ًَٖٝ ك٢ اُغنه ٓضج

كز٘ٔٞ اُغٜخ اُؼ٣ِٞخ ماد اُزو٤ًي أُ٘قل٘ أًضو 

ٖٓ اُغٜخ اَُل٤ِخ لإٔ اُزو٤ًي أُلائْ ) أُ٘بٍت ( 

ُ٘ٔٞ اَُبم ٣ضجٜ ٗٔٞ اُغنه ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ٗٔٞ 

 ػ٠ِ ٝاُغنه ٗؾٞ الأٍلَ .اَُبم ٗؾٞ الأ

ٓضجٜ ٗٔٞ  كَو : اُزو٤ًي أُورلغ ُلأ٤ًَٖٝ ك٢ اُغنه

كز٘ٔٞ اُغٜخ اُؼ٣ِٞخ ماد اُزو٤ًي أُ٘قل٘ أًضو ٖٓ 

لإٔ اُزو٤ًي أُلائْ ) أُ٘بٍت ( ُ٘ٔٞ  اُغٜخ اَُل٤ِخ ؟

اَُبم ٣ضجٜ ٗٔٞ اُغنه ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ٗٔٞ اَُبم ٗؾٞ 

 ػ٠ِ ٝاُغنه ٗؾٞ الأٍلَ .الأ

 كٝه ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ ك٢ ثؼ٘ اُؼ٤ِٔبد اُؾ٣ٞ٤خ :

 ـ رأص٤و ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ الإىٛبه : 1

رْٜ٘ اُغجو٤ِ٣٘بد ػ٤ِٔخ الإىٛبه ٝرٖ٘غ ك٢ اُجواػْ اُٞهه٤خ ، ٝر٘زوَ ئ٠ُ اُجواػْ  ٤ًق ٣ٌٖٔ ر٤ْٜ٘ ػ٤ِٔخ الإىٛبه ؟

 .(  هش ا٧ٞجبربد َٳو اٞقبؾًخ ٟٞزوثٳى ثبٞغجوٲٟٳ٧بد )اُيٛو٣خ اُز٢ رزلزؼ ئ٠ُ أىٛبه 

أٍبث٤غ رلكغ ٓؼظْ  3ـ  2كهعخ ( ُٔلح  4ثؼ٘ اُ٘جبربد أُؼٔوح ُلهعبد اُؾواهح أُ٘قلٚخ ) +ئٕ رؼوٗ  التربيع :

 اُ٘جبربد ُلإىٛبه ثَجت اىك٣بك ٓؼلٍ اُغجو٤ِ٣٘بد .

                                              كَو : رؼوٗ ثؼ٘ اُ٘جبربد أُؼٔوح ُلهعبد اُؾواهح أُ٘قلٚخ رلكغ ٓؼظْ اُ٘جبربد ُلإىٛبه ؟

 ثَجت اىك٣بك ٓؼلٍ اُغجو٤ِ٣٘بد .

 : ـ رأص٤و ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ ك٢ ٗٚظ اُضٔبه 2

 ٣ز٤ِٖ ؟ ٝٓب ٛٞ كٝهٙ ؟٣٘زظ الإأ٣ٖ ـ 

ئٕ ٛوٕٓٞ الأ٣ز٤ِٖ أَُإٍٝ ػٖ ٗٚؼ اُضٔبه ٣٘زظ ك٢ ع٤ٔغ اُقلا٣ب اُؾ٤خ ُِ٘جبد ٝٛٞ ؿبى ُٚ اُولهح ػ٠ِ الاٗزْبه 

 ُِ٘جبد ٝريكاك ٤ًٔخ اُٜوٕٓٞ أُ٘زظ ًِٔب اىكاكد اُضٔبه ٗٚغبً .فلاٍ أَُبكبد ث٤ٖ اُق٣ِٞخ 

  ٓبما ٣٘زظ ػٖ رؼوٗ اُ٘جبربد ُز٤به ٛٞائ٢ , أٝ رؼوٜٙب ُـبىCO2 أُضجٜ ُٜوٕٓٞ الإ٣ز٤ِٖ ؟ 

 . ٛبٲزؤفو ٦ؿظ ص٣به

 ػ٘ل ّوائي أُٞى ؿ٤و اُ٘بٙظ , ٤ًق رَوع ػ٤ِٔخ اُ٘ٚظ ك٢ أُ٘يٍ ؟ 

 . ر٧زظ الإٲزٟٳ٥ ْٳ٧ؿظ٦ؿى ٩ً٢ ص٣به ٦بؾغخ        

ئٕ ٝعٞك ثواػْ ٍبه٤خ ػ٠ِ اُؼوَ اُ٘جبر٤خ ٣ْٜ٘ ر٣ٌٖٞ  ـ كٝه ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ ك٢ ر٣ٌٖٞ اُغنٝه اُؼو٤ٙخ : 3

 اُغنٝه اُؼو٤ٙخ ك٢ هٞاػلٛب ثَجت اٗزوبٍ الأ٤ًَٖٝ ٖٓ اُجواػْ ئ٠ُ الأعياء اَُل٠ِ ُٜنٙ اُؼوَ .
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 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

  ئٕ ٝعٞك ثواػْ ٍبه٤خ ػ٠ِ اُؼوَ اُ٘جبر٤خ ٣ْٜ٘ ر٣ٌٖٞ اُغنٝه اُؼو٤ٙخ ك٢ هٞاػلٛب ؟                                                   

 ثَجت اٗزوبٍ الأ٤ًَٖٝ ٖٓ اُجواػْ ئ٠ُ الأعياء اَُل٠ِ ُٜنٙ اُؼوَ .

 ً٤ي ُلأ٤ًَٖٝ ؟ؿٌٔ هٞاػل اُؼوَ اُ٘جبر٤خ لا ٤ٍٔب ٕؼجخ اُزغن٣و ثٔؾٍِٞ ٓقل٘ اُزو                                                      

 لإٔ الأ٤ًَٖٝ ٣ْٜ٘ ر٣ٌٖٞ اُغنٝه اُؼو٤ٙخ ػ٤ِٜب .

 ـ كٝه ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ ك٢ ر٣ٌٖٞ صٔبه ثلا ثنٝه : 4

 رإك١ ػ٤ِٔخ الإفٖبة ئ٠ُ رٌَْ اُجنٝه اُز٢ ر٘زظ الأ٤ًَٝ٘بد ٓٔب ٣ْٜ٘ رؾٍٞ أُج٤٘ ئ٠ُ صٔوح .

لإٔ ٓجب٣٘  ) رٌٕٞ ثٌو١ ٛج٤ؼ٢ (ك٢ ثؼ٘ الأٗٞاع رزٌَْ اُضٔبه ثلٕٝ ثنٝه ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ًبُٔٞى ٝالأٗبٗبً ٝاُؼ٘ت 

 أىٛبهٛب رؾ١ٞ ٤ًٔبد ًبك٤خ ٖٓ الأ٤ًَٖٝ ُزٌَْ اُضٔوح .

 صٔبه ثلا ثنٝه ( ًبُج٘لٝهح ٝاُلو٣ي ػ٘ل هُ الأىٛبه ؿ٤و أُِوؾخ ثبلأ٤ًَٝ٘بد ٣إك١ ئ٠ُ رٌٕٞ ثٌو١ ُِضٔوح )

 . ) رٌٕٞ ثٌو١ ٕ٘بػ٢ (أُيهٝػخ ك٢ اُج٤ٞد اُجلاٍز٤ٌ٤خ 

 ىٛبه اُؼ٘ت ثبلأ٤ًَٝ٘بد ري٣ل ٍٛٞ اَُلا٤ٓبد ) أَُبكبد ث٤ٖ الأىٛبه ( ٓٔب ٣َٔؼ ث٘ٔٞ اُضٔبه ثٌَْ أًجو .هُ أئٕ 

 ـ ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

أىٛبهٛب رؾ١ٞ ٤ًٔبد ًبك٤خ ٖٓ الأ٤ًَٖٝ  ٛٞ ئٗزبط صٔبه ثلٕٝ ثنٝه ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ لإٔ ٓجب٣٘ التكوٌ البكزي الطبيعي :

 ُزٌَْ اُضٔوح ًبُٔٞى ٝالأٗبٗبً ٝاُؼ٘ت .

ػ٘ل هُ الأىٛبه ؿ٤و أُِوؾخ ثبلأ٤ًَٝ٘بد ًبُج٘لٝهح ٝاُلو٣ي  ٛٞ ئٗزبط صٔبه ثلٕٝ ثنٝه التكوٌ البكزي الصياعي :

 . اُجلاٍز٤ٌ٤خ أُيهٝػخ ك٢ اُج٤ٞد

 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

 لإٔ ٓجب٣٘ أىٛبهٛب رؾ١ٞ ٤ًٔبد ًبك٤خ ٖٓ الأ٤ًَٖٝ ُزٌَْ اُضٔوح . ٝالأٗبٗبً لا رؾ١ٞ ثنٝه ؟ـ صٔبه أُٞى  1

                        ـ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ صٔبه ثلٕٝ ثنٝه ٕ٘بػ٤بً ؟                                                                                         2

 ؿ٤و أُِوؾخ ثبلأ٤ًَٝ٘بد ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ رٌٕٞ ثٌو١ ُِضٔوح .ثَجت هُ الأىٛبه 

                    ـ ٗٔٞ اُضٔبه ثٌَْ أًجو ػ٘ل هُ أىٛبه اُؼ٘ت ثبلأ٤ًَٝ٘بد ؟                                                                       3

 ٛبه ( .لإٔ الأ٤ًَٝ٘بد ري٣ل ٍٛٞ اَُلا٤ٓبد ) أَُبكبد ث٤ٖ الأى

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

 ٣إك١ ئ٠ُ رٌٕٞ ثٌو١ ُِضٔوح ) صٔبه ثلا ثنٝه ( . ـ هُ الأىٛبه ؿ٤و أُِوؾخ ثبلأ٤ًَٝ٘بد : 1

 ري٣ل ٍٛٞ اَُلا٤ٓبد ) أَُبكبد ث٤ٖ الأىٛبه ( ٓٔب ٣َٔؼ ث٘ٔٞ اُضٔبه ثٌَْ أًجو  ـ هُ أىٛبه اُؼ٘ت ثبلأ٤ًَٝ٘بد : 2

 اُ٘جبر٤خ علٍٝ ثأْٛ ٓٞاك اُز٤َ٘ن

 أٓبًٖ ئٗزبعٜب اُٞظ٤لخ الأٍب٤ٍخ ٓبكح اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ

 

 الأ٤ًَٝ٘بد
 ر٤ْٜ٘ اٍزطبُخ فلا٣ب اُ٘جبد 

 ) ٤ٍبكح اُؤخ اُ٘ب٤ٓخ ) ا٤َُطوح اُو٤ٔخ ُِجوػْ الاٗزٜبئ٢ 

 الاٗغناة اُٚٞئ٢ ٝ الأه٢ٙ 

 اُؤْ اُ٘ب٤ٓخ 

 الأٝهام اُلز٤خ 

 ه٤ّْ اُجنهح 
 

 ا٤َُز٤٘٤ًٞ٘بد
  ّاُقلا٣ب ٝ اُ٘ٔٞ ٝاُزٔب٣ير٤ْٜ٘ اٗوَب 

 رأف٤و ٤ّقٞفخ اُ٘جبد 

 

 اُغنٝه 

 

 اُغجو٤ِ٣٘بد
 ر٤ْٜ٘ اٗزبُ اُجنٝه 

 ر٤ْٜ٘ اٍزطبُخ اَُبم ٝٗٔٞ الأٝهام 

 ر٤ْٜ٘ ػ٤ِٔبد الإىٛبه ٝٗٔٞ اُضٔبه 

 اُؤْ اُ٘ب٤ٓخ 

 ٝهام اُلز٤خالأ 

 اُغنٝه ث٤ٌٔبد ٙئ٤ِخ 
 

 ؽٔ٘ الأث٤َ٤َي
 ٜاُجواػْ ٝاُجنٝه  رضج٤ ٞٔٗ 

 ّفلاٍ اُغلبف ئؿلام أَُب 

  الأٝهام 

 اَُٞم 

 

 الإ٣ز٤ِٖ

 

 رَو٣غ ٗٚظ اُضٔبه ٝرَبهطٜب 

 رَبهٜ الأٝهام اُٜوٓخ 

 اُضٔبه اُ٘بٙغخ 

 الأٝهام اُٜوٓخ 

  ً  ع٤ٔغ اُقلا٣ب اُؾ٤خ ػٔٞٓب
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 الأٍئِخ :

 أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ :

 ـ ئؽلٟ ٓٞاك اُز٤َ٘ن اُ٘جبر٤خ ا٥ر٤خ َٓإُٝخ ػٖ ػ٤ِٔخ الإىٛبه : 1

 ـ       ؽٔ٘ الأث٤َ٤َي       ـ        الإ٣ز٤ِٖ (      اُغجو٤ِ٣٘بد) الأ٤ًَٝ٘بد    ـ       

 ـ ئؽلٟ ٛنٙ أُٞاك َٓإُٝخ ػٖ ئٗزبُ اُجنٝه : 2

 ـ       ؽٔ٘ الأث٤َ٤َي       ـ        الإ٣ز٤ِٖ (      اُغجو٤ِ٣٘بد) الأ٤ًَٝ٘بد    ـ       

 

 : ٓٔب ٣ؤر٢أػك٢ رلس٤واً ػ٤ِٔبً ٌَُ  -ب٤ًٗصب

 .                                                ؟ اُغنٝه أُٞؾٞػخ أكو٤بً ر٘ٔٞ ٗؾٞ الأسلَ -أ

اًٞبٞٳخ ٢ضجكخ ٣٦٭ ْٱ  رزغ٣ى الأ٬ٚسٳ٧بد ثزوٚٳي ٢ورٓى ْٱ اٞغيء اٞسٟٓٱ ٟٞسبٔ ثزؤصٳو اٞغبمثٳخ الأهؾٳخ ٬اٞزواٚٳي

 . اٞغنه ْٳ٣٧٭ اٞغيء اًٟٞ٭ٰ أٚضو ٥٢ اٞسٟٓٱ

 ؟ اٍزطبُخ اُقلا٣ب اُ٘جبر٤خ ثزأص٤و الأ٤ًَٝ٘بد ؿ٤و هبثِخ ُِؼٌٌ -ة

  .رزوٍت أ٤ُبف ٤ٍِِٞى ٝٓٞاك علاه٣خ عل٣لح رغؼَ اٍزطبُخ اُق٤ِخ ؿ٤و هبثِخ ُِؼٌٌ

 ؟ صٔبه أُٞى لا رؾ١ٞ ثنٝهاً  -ط

 . لإٔ ٓجب٣٘ أىٛبهٛب ؿ٤و أُِوؾخ رؾ١ٞ ٤ًٔبد ًبك٤خ ٖٓ الأ٤ًَٖٝ ُزٌَْ اُضٔوح

  ؟الأًٝس٤ٖ ث٤ٖ قوك٢ ٤ًُٞٞثز٤َ أُؼوؼ ُؿٞء عبٗج٢ ٣قزِق رو٤ًي -ك

 .رزقوة الأ٬ٚسٳ٧بد ْٱ اٞكوِ ا٣ٞؿبء ثًٓٝ اٞؿ٭ء ٬ٲ٧زظ ٢وٚجبد ٢ضجكخ ٣٧ٟٞ٭
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 أٝلاً افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ :

 ـ      اُؼٖج٤خ     ـ      اُؼ٤ِٚخ     ـ      اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ( .    اُلثو٤خ ) ـ ٣ٌٕٞ ًٕٔٞ اُـْبء صبثزبً ك٢ اُق٤ِخ : (1

                                             ـ ٣زؾوه اُ٘بهَ اُؼٖج٢ اُـِٞربٓبد ك٢ اُلبُن أُْج٢ٌ ٤ُورجٜ ثَٔزوجلاد ٗٞػ٤خ رإك١ ئ٠ُ كزؼ : (2

 ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُلُٞط٤خ    ـ    ٓٚقخ اُٖٞك٣ّٞ ٝاُجٞرب٤ٍّٞ (   ـ         ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ه٘ٞاد اُزج٣ٞت       ـ   ) ه٘ٞاد اُزج٣ٞت اُجوٝر٤٘٤خ   

٣٘ز٢ٜ اُؼٖت اُؼبّو ) أُغٍٜٞ ( ئ٠ُ ػِٚخ ٤ٌِ٤ٛخ ٣ٝؾوه ٗبهلاً ػٖج٤بً ٣ورجٜ ثَٔزوجلاد ٗٞػ٤خ رإك١ ئ٠ُ كزؼ  ـ (3

 ـ    ّٞاهك اٌُب٤َُّٞ       ـ    ّٞاهك اُجٞرب٤ٍّٞ     ـ      ّٞاهك اٌُِٞه (        ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ)         ه٘ٞاد :

ك٢ :                                                                                                           ٣IPSPإك١ رؾو٣و الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ ئ٠ُ ر٤ٌَْ ـ  (4

 ـ      اُؼِٚخ هثبػ٤خ اُوؤًٝ (      ػِٚخ اُوِتػِٚخ اَُبم     ـ        ) ػِٚخ اُؼٚل    ـ    

( ث٘وَ ؽٌ الأُْ ُِلٓبؽ ٝرؼَٔ الا٤ٌٗلب٤ُ٘بد ثٌَْ ٓؼبًٌ ُٜب أ١ رقلق ؽٌ الأُْ ٝمُي ٣زْ ٖٓ  Pروّٞ أُبكح ) ـ  (5

 فلاٍ الأ٤ٌٗلب٤ُ٘بد ئم روّٞ ثـ :

 ( ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ . Pأ ـ الاهرجبٛ ثَٔزوجلاد أُبكح ) 

 ة ـ رؼ٤ن كفٍٞ ّٞاهك اٌُب٤َُّٞ ػجو اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ .

        ط ـ رلزؼ ه٘ٞاد ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ .

 ك ـ رـِن ه٘ٞاد ّٞاهك اُٖٞك٣ّٞ ك٢ اُـْبء هجَ أُْج٢ٌ .

 ـ ألاؽع اُوٍْ اُج٤ب٢ٗ أُغبٝه ٝاع٤ت ػٖ الأٍئِخ : (6

  Eـ         Dـ         Bـ        A  ىٝاٍ ُلاٍزوطبة ك٢ :أ ـ ٣ؾلس 

 ( ٣ؾلس :  Xة ـ ك٢ اُؾبُخ ) 

 ؼزجخ ـ كوٛ ُلاٍزوطبة ٣ٝإك١ أُ٘جٚ اُضب٢ٗ ئ٠ُ ثِٞؽ ًٕٔٞ اُـْبء ؽل اُ 1

 ئ٠ُ ثِٞؽ ًٕٔٞ اُـْبء ؽل اُؼزجخ ـ ئىاُخ الاٍزوطبة ٣ٝإك١ أُ٘جٚ اُضب٢ٗ  2

 أُ٘جٚ اُضب٢ٗ كٕٝ ػزج١ٞ .ـ ػٞكح لاٍزوطبة اُواؽخ لإٔ  3

  ـ ئىاُخ الاٍزوطبة ٝ لا ٣جِؾ ًٕٔٞ اُـْبء ؽل اُؼزجخ . 4

                              ( ك٢ ؽبُخ :                                                                                      Dط ـ ٣ٌٕٞ اٍزوطبة ؿْبء ا٤ُِق ك٢ أُوؽِخ ) 

                                      ػٞكح اٍزوطبة                                 اٍزوطبةكوٛ 

 اٍزوطبة هاؽخ                           ئىاُخ اٍزوطبة   

 . ( Eـ            Cـ             Bـ            A)  ك ـ ٣جِؾ ًٕٔٞ اُـْبء ؽل اُؼزجخ ػ٘ل :

َٓإٍٝ ػٖ ٗٚظ اُضٔبه :                                                                                                      اُ٘جبر٤خـ أؽل ٛنٙ اُٜوٓٞٗبد  (7

 . ( الإ٣ز٤ِٖ)  الأ٤ًَٝ٘بد      ـ      اُغجو٤ِ٣٘بد     ـ     ؽٔ٘ الأث٤َ٤َي     ـ      

                             ـ ٓب اُؼجبهح اُز٢ لا رز٘بٍت ٓغ أَُزوجلاد اُؾ٤َخ :                                                                            (8

 . ـ     اُز٤ٌق اُؾ٢َ     ـ        ٓؾٍٞ ث٤ُٞٞع٢  (     ػٖجٞٗبد ٓزؼلكح الأهطبة) اُ٘ٞػ٤خ    ـ     

                                                           . ـ  ا٤ُْٔخ  (   اُٚٞئ٤خ) اُٖٞر٤خ   ـ  اُنٝه٤خ   ـ    كوٛ الاٍزوطبة ًٕٔٞ أَُزوجَ ك٢ اُقلا٣ب اُؾ٤َخ : ـ ٣ٌَْ (9

                       ـ ػٖجٞٗبد ٓزؼلكح اُوطج٤خ رٞعل ك٢ :                                                                                            (11

 . ( اُووٕٝ الأٓب٤ٓخ ُِ٘قبع ا٢ًُْٞ) اُؼولح اُؾِي٤ٗٝخ    ـ      اُجطبٗخ ا٤ُْٔخ     ـ     اُؼولح ا٤ًُْٞخ    ـ     

                                                                                                  ـ     اُٖٞر٤خ     ـ    اُنٝه٤خ    ـ    ا٤ُْٔخ (    اُجٖو٣خ ) ـ فلا٣ب ؽ٤َخ رؾوه ٗبهلاً ػٖج٤بً ٓضجطبً ك٢ ؽبُخ اُواؽخ : (11

  ـ  اُقِٜ اُيعبع٢ ـ الأٝػ٤خ اُجِـ٤ٔخ (  اُقِٜ أُبئ٢)اُْو٣بٕ اُْج٢ٌ ـ ـ رؾَٖ اُوو٤ٗخ اُْلبكخ ػ٠ِ ؿنائٜب ٖٓ :  (12

 صب٤ٗبً : ٣٘ز٢ٜ أؽل الأػٖبة اُؾ٤ٙٞخ ئ٠ُ أُضبٗخ ٝأُطِٞة :

 ـ ٓب رأص٤و ر٘ج٤ٜٚ ػ٠ِ أُضبٗخ ؟ ٝٓب اٍْ اُ٘بهَ اُؼٖج٢ أُزؾوه ك٢ ٜٗب٣زٚ ؟ 1

 . الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ، اُ٘بهَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ :  رؤِ أُضبٗخ٣ؼَٔ ػ٠ِ 

 ـ ٓب الأه٤٘خ اُْبهك٣خ اُز٢ رلزؼ ك٢ اُـْبء ثؼل أُْج٢ٌ ؟ ٝٓب إٌُٔٞ ثؼل أُْج٢ٌ أُزٌَْ ؟ 2

 ر٘ج٢ٜ٤ . إٌُٔٞ ثؼل أُْج٢ٌ :ه٘ٞاد اُٖٞك٣ّٞ .                            اُو٘ٞاد اُْبهك٣خ :
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 ٗٞػبٕ ٖٓ اُقلا٣ب اُجٖو٣خ ٛٔب : اُؼ٢ٖ ٝ أُقبه٣ٜ :صبُضبً : ك٢ اُْج٤ٌخ 

 اُؼ٢ٖ . اُٚؼ٤ق ؟ ـ أ١ ٜٓ٘ٔب ٣ز٘جٚ ثبُٚٞء 1

 ٚ أٗٞاػٜب اُضلاصخ ثَ٘ت ٓزَب٣ٝخ ؟ـ ثٔبما رقزِق إٔجـخ أُقبه٣ٜ ػٖ ثؼٜٚب ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ ر٘ج٤ 2

 اٞؾ٣٭ؼ ث٧٭و ثًؿ٫ب يـ٥ رقزّٟ ٩٧٢ أ٦٭او صلاصخ ر٭عـــل ام , ثبٞٓ٭ر٭ثسٳ٥ ثًؿ٫ب يــــ٥ ا٣ٞقبهٲف أغجُخ رقزّٟ

                                                                                                                       .                                                                . روٚٳج٫ب ْٱ اٞلافٟخ الأ٢ٳ٧ٳخ

                                                                                                                                                 هؤ٣خ إُِٞ الأث٤٘ . به٣ٜ اُضلاصخ ثَ٘ت ٓزَب٣ٝخ :ر٘ج٤ٚ أُق

 رٌٕٞ ؽلح الإثٖبه ػب٤ُخ ؟ـ ٓب اٍْ أُ٘طوخ ػ٠ِ اُْج٤ٌخ اُز٢ رؾ١ٞ ٓقبه٣ٜ كوٜ ؟ ُٝٔبما  3

 ٖج٢ ٝاؽل ٖٓ أ٤ُبف اُؼٖت اُجٖو١ ػ قٓقبه٣ٜ كوٜ ًَٝ ٓقوٝٛ ٣وبثَ ٤ُلأٜٗب رؾز١ٞ اُ٘ووح (  اُؾل٤وح أُوًي٣خ )

                                                                                                                  ُِقلا٣ب اُجٖو٣خ ؟ Aـ ٓب أ٤ٔٛخ اُل٤زب٤ٖٓ  4

 .اُٚٞئ٤خ ُزو٤ًت الإٔجـخ اُو٣ز٤٘بٍ ( اُٚوٝه١)   ٣Aٌَْ عنه أُل٤ٛل اُل٤زب٤ٖٓ   Aاُل٤زب٤ٖٓ 
 

 

 هاثؼبً : ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 ٌبمة ( .اُ ١ٌَوا٣ُإك١ ئ٠ُ ى٣بكح ٤ًٔخ أُبء أُطوٝػ ٓغ اُجٍٞ )  : ADHـ ٗلٔ ئكواى  1

 روًْ اَُبئَ اُلٓبؿ٢ ا٢ًُْٞ ك٢ ثط٤٘بد اُلٓبؽ ) الاٍزَوبء اُلٓبؿ٢ ( . ـ اَٗلاك صوج٢ ٌُّٞب ٝصوت ٓبع٘ل١ : 2

 . اَُجبد اُلائْ ـ هطغ الأ٤ُبف اُؼٖج٤خ اُٞاهكح ٖٓ اُز٤ٌَْ اُْج٢ٌ ٝأُٜبك٣ٖ : 3

 ى٣بكح ػلك ًٔٞٗبد اُؼَٔ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ّلح الإؽَبً . ى٣بكح ًٕٔٞ أَُزوجَ ك٢ اُق٤ِخ اُؾ٤َخ :ـ  4

 الأُْ .ؽٌ  ر٘ج٤ٚ رلوػبد اُٜ٘ب٣بد اُؼٖج٤خ اُؾوح ك٢ ثْوح اُغِل ثٔ٘جٜبد رَجت أم٣خ ك٢ اَُ٘ظ اُٚبٓخ :ـ  5

اٞوٚبة يٟٯ َطبء ا٧ٞبْنح  اٞقبهط ٬رقٓٳّ ؽوٚخرسؾت اٞػٓٳؾخ اٞوٚبثٳخ ٦ؾ٭  ـ رؤِ اُؼِٚخ اُْبكح اُوًبث٤خ : 6

 .اٞجٳؿٳخ

 

 فبَٓبً : أمًو ٝظ٤لخ ٝاؽلح ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :

    ر٘ظ٤ْ اَُبػخ اُج٤ُٞٞع٤خ ُِغَْ .                                                                                               أٝ رلز٤ؼ اُجْوح  ـ ا٤ُٔلار٤ٖٗٞ :

 ر٤ْٜ٘ اٗوَبّ اُقلا٣ب ٝ اُ٘ٔٞ ٝاُزٔب٣ي . أٝرأف٤و ٤ّقٞفخ اُ٘جبد  اَُب٣ز٤٘٤ًٞ٘بد : ـ

 رٌَْ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ؽٍٞ ٓؾب٣ٝو اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٢ أُبكح اُج٤ٚبء . ـ فلا٣ب اُلثن ه٤ِِخ الاٍزطبلاد :

 

 ٍبكٍبً : كَو ػ٤ِٔبً ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

ثٗبء ٧ٖ٭اد اٞػ٭كٲ٭٠ ٢ُٟٗخ, ٬ْوـ ثسجت لا رَزغ٤ت اُق٤ِخ ُٔ٘جٜبد عل٣لح ك٢ ىٖٓ الاٍزؼٖبء اَُ٘ج٢ ؟ ـ  (1

                                                                         . اٞقٟٳخ ث٣ٛٳبد ٚجٳوح الاسزٗكبة ا٧ٞبرظ ي٥ رلْٕ ض٭اهك اٞج٭ربسٳ٭٠ اٞٯ فبهط

 ٓ٘بٛن ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُلٓبؽ ثبٍزقلاّ اُز٣ٖٞو اُو٢٘٤ٗ أُـ٘ب٢َ٤ٛ ؟ـ رؾل٣ل ٝظبئق    (2

اُلٓبؽ ك٢ ٓ٘طوخ ٓؼ٤٘خ  لأٗٚ ٖٙٔ ٛنا اُز٣ٖٞو ٣زْ ٝٙغ أُو٣٘ ك٢ ؽوَ ٓـ٘ب٢َ٤ٛ ًج٤و، ٣ٝزْ اٌُْق ػٖ ْٗبٛ

 . ٖٓ فلاٍ اُزـ٤واد ك٢ روا٤ًي الأًَغ٤ٖ ك٢ رِي أُ٘طوخ

                                                       .                           خ اُغ٤َٔخ ك٢ ٖٗل٢ اٌُوح أُق٤خ ؟ـ ٣جو٠ ؽٌ الأُْ ثبُوؿْ ٖٓ رقو٣ت اُجبؽخ اُؾ٤َ (3

اُجبؽبد  اُوْوح أُق٤خ ) رزٞٙغ ٓواًي اُْؼٞه ثبلأُْ ك٢ اُز٤ٌَْ اُْج٢ٌ ُغنع اُلٓبؽ ٝأُٜبك، ث٤٘ٔب ٣وزٖو كٝه

 . ٕلخ الأُْ( ػ٠ِ رؾل٣ل ٌٓبٕ ٝ  اُؾ٤َخ اُغ٤َٔخ

 ـ لا ٣ؾ٤ٜ ؿٔل اُ٘قبػ٤ٖ ثبُٔؾٞاه ك٢ أُ٘بٛن ا٥ر٤خ : (4

 : ٧ٞط٭ء ٣ٚ٭٦بد ا٣ًٞٝ اُوطؼخ الأ٠ُٝ . 

 : ٚ٣ٚ٬٭٦بد ا٣ًٞٝ لا٦زٗبٜ اٞزٳبهاد ا٣ٞؾٟٳخ افز٘بهبد هاٗل٤٤ . 

 : ٧ٞٗٝ اٞسٳبٞخ اٞٯ اًٞػج٭٦بد اٞزبٞٳخ ٜٗب٣خ أُؾٞاه . 

 ٍزوطبة ؿْبئٜب ؟أَُؼ٤خ ىٝاٍ اة اُق٤ِخ اُؾ٤َخ (  ـ ٣َجت اٗض٘بء أٛلا 5

 .  ثسجت ْزؼ ٧ٖ٭اد اٞج٭ربسٳ٭٠ ٬ا٦زطبه ض٭اهك اٞج٭ربسٳ٭٠ اٞٯ اٞلافٝ
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 ٍبثؼبً : هبهٕ ث٤ٖ ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

 ٣ِٞٛخ الأٓل ٖٓ ؽ٤ش : ٗٞع ٌٝٓبٕ رٌَْ أُْجي .ـ اُناًوح ه٤ٖوح الأٓل ٝ 1

 ٣ِٞٛخ الأٓل ه٤ٖوح الأٓل ٖٓ ؽ٤ش

 ائٔخْٓبثي ك ْٓبثي ٓإهزٚ اُ٘ٞع

 اُوْوح أُق٤خ رِل٤ق اُؾ٤ٖٖ ٌٓبٕ رٌَْ أُْجي
 

 ـ ؽٌ أٌُِ اُله٤ن ٝؽٌ اُؾواهح ٖٓ ؽ٤ش ٌٓبٕ رٖبُت أ٤ُبكٜب ٝأَُزوجَ اُؾ٢َ ٌَُ ٜٓ٘ب ك٢ اُغِل . 2

 اُؾواهح أٌُِ اُله٤ن ٖٓ ؽ٤ش

 اُ٘قبع ا٢ًُْٞ اُجِٖخ ا٤ََُبئ٤خ ٌٓبٕ اُزٖبُت

 هٝك٢٘٤ ع٤َْ ٓب٣َ٘و أَُزوجَ اُؾ٢َ

 ـ ثبؽخ ك٤وٌٗب ٝثبؽخ اُلواٍخ ٖٓ ؽ٤ش : أُٞهغ ٝاُٞظ٤لخ . 3

 ثبؽخ اُلواٍخ ثبؽخ ك٤وٌٗب ٖٓ ؽ٤ش

                                          أُق٤خ ا٤َُوٟ  حاُٞؽ٤ْخ ُٖ٘ق اٌُواُ٘بؽ٤خ  أُٞهغ

 ) ٍٜٝ اُجبؽخ اُزواثط٤خ اُغلاه٣خ اُول٣ٞخ اُٖلؿ٤خ (

اٌُوح ٓوبثَ ثبؽخ ك٤وٌٗب ك٢ ٖٗق 

 أُق٤خ ا٠٘ٔ٤ُ

رزِو٠ ا٤َُبلاد اُؼٖج٤خ ٖٓ ع٤ٔغ اُجبؽبد اُؾ٤َخ ٝروّٞ ثزؾ٤ِِٜب  اُٞظ٤لخ

ؾٞ اُجبؽبد أُؾوًخ ئما ًِٖ ٝئكهاًٜب ٝروٍَ ٤ٍبلاد ػٖج٤خ ٗ

ً ٓو الأ  َٓإُٝخ ػٖ الإكهاى اُِـ١ٞ،  ٣زطِت ئٗغبىاً ؽو٤ًب

ر٤٤ٔي رؼبث٤و اُٞعٚ ٝئكهاى ٓؼب٢ٗ 

 اُو٣بٙخا٤ٍُٞٔوب ٝاُلٖ ٝاُوٍْ ٝ 

 

 ـ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٝاُو٘بح اُطج٤ِخ ك٢ اُؾِيٕٝ ٖٓ ؽ٤ش : أُٞهغ ٝ اُ٘بكنح اُز٢ رزَٖ ػجوٛب ثبلأمٕ اٍُٞط٠ . 4

 اُو٘بح اُطج٤ِخ اُو٘بح اُل٤ِٛي٣خ ٖٓ ؽ٤ش

 ل١ ٝاُوف اُؼظ٢ٔرؾذ اُـْبء اُوبػ بء ها٣َ٘و ٝاُوف اُؼظ٢ٔكٞم ؿْ أُٞهغ

 أُلٝهح اُج٤ٚ٤خ اُ٘بكنح
 

 اُؼ٢ٖ ٝأُقبه٣ٜ ٖٓ ؽ٤ش : اُٞظ٤لخ ٝ ر٤٤ٔي الأُٞإ .ـ  5

 قبه٣ٜٔاُ اُؼ٢ٖ ٖٓ ؽ٤ش

 َٓإُٝخ ػٖ اُوؤ٣خ ك٢ الإٙبءح اُو٣ٞخ َٓإُٝخ ػٖ اُوؤ٣خ ك٢ الإٙبءح اُٚؼ٤لخ اُٞظ٤لخ

 ر٤ٔي الأُٞإ لا ر٤ٔي الأُٞإ ر٤٤ٔي الأُٞإ
 

 صبٓ٘بً : كهاٍخ ؽبُخ :

ر٘بك٢َ لأٗظ٤ْ ا٤ٌُُٖٞ اٍز٤واى ٤ًق رلَو ٓٞد اُْقٔ افز٘بهبً ػ٘ل اٍزْ٘بم ٛنا ـ أػِْ إٔ ؿبى اَُبه٣ٖ ٓضجٜ لا  1

أَُزٔو، كززٞهق  ٣َزٔو رأص٤و الأٍز٤َ ٤ًُٖٞ أُ٘جٚ ُؼِٚخ اُؾغبة اُؾبعي، ٓٔب ٣إك١ ُزْ٘غٜب ٗز٤غخ اُزؤِ اُـبى ؟

 . ػ٤ِٔخ اُز٘لٌ

ُزؼب٢ٛ أَُزٔو ُِزجؾ ٓٔب ٣ؼط٢ ُِٔلفٖ ئؽَبٍبً ـ أػِْ إٔ ػ٤ِٔخ الإكٓبٕ ٖٓ اُظٞاٛو اَُِج٤خ اُز٢ رؾلس ٖٓ ا 2

 ٓإهزبً ثبَُؼبكح :

لأ٤ ا٧ٞٳٛ٭رٳ٥ ٲيٲل ٥٢ اْواى اٞل٬ثب٢ٳ٥ اٞنٰ ٲًكٱ  أ ـ ُٔبما ْٗؼو ثبُوِن ٝ الاًزئبة ػ٘ل ٓؾبُٝخ الإهلاع ػٖ اُزلف٤ٖ ؟

 . ؽسبً ا٣ًٞبٚسبٖع اْواى اٞل٬ثب٢ٳ٥ ٣٢ب ٲًكٱ الإٞز٧ , ٬ٲئكٰ الا٦ٗكبو اؽسبسب ثبٞسًبكح

٣٢ب ٲ٧٧ٛ٣ب الاٖلاو ي٥ اٞزلفٳ٥ ٬ثطٛٝ رلهٲغٱ  ة ـ أهلّ ثؼ٘ اُٖ٘بئؼ اُز٢ رؾش أُل٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ الإهلاع ػٖ اُزلف٤ٖ ؟

 . الإك٢ب٤ي٭كح اٞل٬ثب٢ٳ٥ ٞ٭ؾ٩ً اٞكجٳًٱ ٬ ثبٞزبٞٱ اٞزقٟع ٥٢  ٲس٣ؼ ٟٞغس١ اٞزؤ١ٟٖ ٢ى اٞ٭ؾى اٞغلٲل ٬ثبٞزبٞٱ

ثبة أُ٘يٍ ّْ هائؾخ ٛؼبّ ٤ّٜخ هبكٓخ ٖٓ أُطجـ , كْؼو ثي٣بكح ك٢ ـ هعغ ْٛبّ ٖٓ أُلهٍخ عبئؼبً ٝػ٘لٓب كفَ  3

 ئكواى اُِؼبة ك٢ كٔٚ ٝأُطِٞة :

                                                                                                                       أ ـ ٓبما اٍْ ٛنا أُ٘ؼٌٌ ؟ ُٝٔبما ؟

                     .                                                                                                                             الاسزغبثخ ( ٲ٣ًٝ ا٣ٞـ يٟٯ هثك٩ ٢ى ضوقٱ ) , لأ٤ ؽل٬صخ ٢ورجف ث٭ع٭ك ٧٢ج٩ صب٦٭ٰ ضوقٱ٧٢ًٛس 

 ؼٌب٤ٍخ ؟ة ـ أهرت ػ٘بٕو ٛنٙ اُوًٞ الاٗ

 . اًٟٞبثٳخ ٬اْواى اًٟٞبة اُٞلك ـ(  ٢ٓوى ) يػج٭٤ ٦بثن ـاٞجػٟخ اٞسٳسبئٳخ  ـا٣ٞـ  ـ(  ؽسٱ يػج٭٤ عبثن ) ـالأ٦ّ 

 . ى٣بكح ا٤ُْٜخ ٝى٣بكح ئكواى اُؼٖبهاد اُٜبٙٔخ اُْٜٚ ؟ط ـ ٓب أ٤ٔٛخ ٛنا اُلؼَ ك٢ ػ٤ِٔخ 
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 انىحدة انثاَُت : تكاثز انكائُاث الحُت
 تكاثز انفيروطاثاندرص الأول : 

 

 ر٘زْو اُل٤وٍٝبد ثأػلاك ٛبئِخ ك٢ ًَ ٌٓبٕ ؽز٠ ٛجوبد اُـلاف اُغ١ٞ اُؼ٤ِب .ـ 

ٝؽلح ك٤و٤ٍٝخ رجِؾ ًزِخ أًلاد      ـ ٓضلاً ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ ٣وله ػلك ٝؽلارٚ ك٢ اُؼِْ أُبئ٢ ٓب ٣وبهة 

 اُغواص٤ْ ٓغزٔؼخ ٤ِٓبه ٖٛ أ١ ٗؾٞ صلاس أٙؼبف ًزِخ اُجْو ٓغزٔؼ٤ٖ .

ًِٔخ لار٤٘٤خ رؼ٢٘ اَُْ .                                                                                                ( : Virusـ ٓب أُوٖٞك ثبُل٤وٍٝبد ) 

ف٣ِٞخ لا روٟ ئلا ثبُٔغٜو الإٌُزو٢ٗٝ ٓغجوح ػ٠ِ اُزطلَ اُلاف٢ِ ُقِٞٛب ٖٓ الأٗظ٤ٔبد الاٍزولاث٤خ ٢ٛٝ رَجت ث٢٘ لا 

 ػلكاً ًج٤واً ٖٓ الأٓواٗ ٝرإك١ ئ٠ُ ظٜٞه ٕلبد عل٣لح ٌُِبئ٘بد ا٤ُٚٔلخ .

 ٖٓ الاٗظ٤ٔبد الاٍزولاث٤خ .ُقِٞٛب  ـ كَو : اُل٤وٍٝبد ماد رطلَ كاف٢ِ ئعجبه١ ؟

 زٌٕٞ اُل٤وًٝ ؟٣ـ ٓٔب 

 ) ٝؽلاد ثوٝر٤٘٤خ ٣ٝؾبٛ ثـلاف ٖٓ ٛج٤ؼخ كٍٔخ رقزوهٚ ثوٝر٤٘بد  : ٓؾلظخ ثوٝر٤٘٤خ ) ًبث٤َل ٖٓ ٌٕٞٓ

 اُـلاف ُِل٤وٍٝبد أُـِلخ .

  ( اُِت اُؾب١ٝ ٓبكح ٝهاص٤خDNA  ٝأRNA : ) ُٞ٘٤٣ٖ كوٜ ث٤٘ٔب ك٢ اُقلا٣ب ٣ٝؾز١ٞ اُل٤وًٝ أؽل اُؾ٤ٖٚٔ ا

 .اُؾ٤خ ٗغل اُؾ٤ٖٚٔ ٓؼبً 
 

 ق اُل٤وٍٝبد ؟٤ـ ٤ًق ٣زْ رٖ٘

  ُ٘ٞع ٓبكرٜب اُٞهاص٤خDNA  ٝأRNA . 

 . ٍأٝ ث٘بء ػ٠ِ أٌٍ أفوٟ ًٌَْ اُل٤وًٝ أٝ ٗٞع اٌُبئٖ ا٤ُٚٔق أٝ ٛو٣وخ الاٗزوب 

 ؟ RNAأٝ  ٤DNAوٍٝبد اُز٢ ٓبكرٜب اُٞهاص٤خ ـ ؽلك أٗٞاع اُل

 الإ٣لى ـ الاٗلِٞٗيا ـ ك٤َلَبء اُزجؾ . : RNAـ أًَ اُغواص٤ْ ـ اُل٤وًٝ اُـل١ .                              : DNAـ 

                                                                                                                                       ـ كَو : اُل٤وٍٝبد ٛل٤ِ٤بد ٗٞػ٤خ ؟

لإٔ ًَ ٗٞع ٖٓ اُل٤وٍٝبد ٣زطلَ ػ٠ِ ٗٞع ٓؾلك ٖٓ اُقلا٣ب ؿبُجبً ٣ٝزؼوف اُق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ ػٖ ٛو٣ن ٗوبٛ اٍزوجبٍ 

 ٗٞػ٤خ ٓٞعٞكح ػ٠ِ ٍطؾٜب .

 ٤َ٣طو اُل٤وًٝ ػ٠ِ اُق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ ُزٖط٘غ َٗقبً ك٤و٤ٍٝخ ػ٘ٚ . *ٓلاؽظخ :

                                                                             اُزٌبصو ُلٟ ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ ؟ـ ٓب أَُبهإ اُِنإ رٔو ثٜٔب كٝهح 

 كٝهح اُزؾَِ ٝ كٝهح الاٗلٓبط .

                                                                                       ـ هرت ٓواؽَ رٌبصو ك٤وًٝ اًَ اُغواص٤ْ ) كٕٝ ّوػ ( ؟

 . الاُزٖبم ـ اُؾوٖ ـ اُزٚبػق ـ اُزغ٤ٔغ ـ الاٗلغبه ٝاُزؾوه
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                                                                     ـ كَو : ر٤َٔخ كٝهح اُزؾَِ ك٢ رٌبصو ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ ثٜنا الاٍْ ؟

 اُؼ٤ِٔخ ٝرقوط اُل٤وٍٝبد اُغل٣لح ُز٤ٖت فلا٣ب عوص٤ٓٞخ أفوٟ .لإٔ اُق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ رزؾَِ ك٢ ٜٗب٣خ ٛنٙ 

 ـ أ٣ٖ ٣ٞعل أٗظ٤ْ ا٤ُِيٝى٣ْ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟

٣ٞعل ك٢ اُٖل٤ؾخ اُوبػل٣خ ، ٣َبػل ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ ك٢ ٓوؽِخ اُؾوٖ ئم ٣ٌٖٔ ٜٗب٣خ أُؾٞه ٖٓ كفٍٞ اُق٤ِخ 

 لاٗلغبه ٝاُزؾوه .اُغوص٤ٓٞخ ، ٣ٝؾَ علاه اُق٤ِخ اُغوص٤ٓٞخ ك٢ ٓوؽِخ ا

                                                                   كَو : اٍزؼٖبء ثؼ٘ أٗٞاع اُغواص٤ْ ػ٠ِ ثؼ٘ اُل٤وٍٝبد ؟                                                                         

 اه اُق٤ِخ اُغوص٤ٓٞخ .ُؼلّ ٝعٞك َٓزوجلاد ٗٞػ٤خ ػ٠ِ اَُطؼ اُقبهع٢ ُغل

 ـ ٓب أ٤ٔٛخ اُل٤وٍٝبد ك٢ اُزوبٗخ اُؾ٣ٞ٤خ :

 . رَزقلّ اُزوبٗخ اُؾ٣ٞ٤خ ُلإكبكح ٖٓ ثؼ٘ اُل٤وٍٝبد ك٢ أُغبلاد اُيهاػ٤خ ٝالاهزٖبك٣خ ٝاُطج٤خ 

 . رَزقلّ اُل٤وٍٝبد ٗبهلاً ُجؼ٘ أُٞهصبد أُوؿٞثخ ك٢ اُٜ٘لٍخ اُٞهاص٤خ 

  اُؾ٣ٞ٤خ ئم رو٢ٚ ثؼ٘ أٗٞاع اُل٤وٍٝبد ػ٠ِ أٗٞاع ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُؾْواد أٝ رَزقلّ اُل٤وٍٝبد ك٢ أٌُبكؾخ

 اُ٘جبربد ؿ٤و أُوؿٞة ثٜب .

  الإكبكح ك٢ ػلاط الأٓواٗ ٓضلاً : ػلاط اُ٘ؤ أُ٘بػ٢ أُقزِٜ اُْل٣لSCID . ٝئٗزبط اُِوبؽبد ، 
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 فيروسات اليسخ الارتجاعي :
 ًٔبكح ٝهاص٤خ . ٣RNAؼل ك٤وًٝ الإ٣لى ٓضبلاً ػٖ اُل٤وٍٝبد اَُ٘ـ الاهرغبػ٢ ) اَُ٘ـ اُزؼب٢ًَ ( اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ 

 لاؽع اٌَُْ أُغبٝه ُل٤وًٝ الإ٣لى ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

    RNAعي٣ئبٕ ٓ٘لٖلإ ٖٓ اُـ  ـ ٓب أُبكح اُٞهاص٤خ ُل٤وًٝ الإ٣لى ؟ 1

                                                          ؿلاك٤ٖ ثبلإٙبكخ ُجوٝر٤٘بد اُـلاف . ثوٝر٤٘٤بً ُِل٤وًٝ ؟ـ ًْ ؿلاكبً  2

                                                                      ٛجوخ ٓيكٝعخ ماد ٛج٤ؼخ كٍٔخ . ـ ٓب ٛج٤ؼخ اُـلاف اُقبهع٢ ؟ 3

 اُل٤وٍٝبد ٖٓ اُقبهط ئ٠ُ اُلافَ ؟ـ هرت ٌٓٞٗبد  4

                   ثوٝر٤٘بد اُـلاف ـ ؿلاف فبهع٢ ٖٓ ٛجوخ كٍٔخ ـ ؿلاف ثوٝر٢٘٤                                                                     

 ـ اٗظ٤ْ اَُ٘ـ اُزؼب٢ًَ . RNAـ اٌُبث٤َل ـ عي٣ئبٕ ٓ٘لٖلإ ٖٓ اُـ 

 

 ك٤وًٝ الإ٣لى :ٓواؽَ رٌبصو 

 

 أع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

  ػٖ ٛو٣ن َٓزوجلاد ٗٞػ٤خ ٓٞعٞكح ػ٠ِ ٍطؾٜب . ـ ٤ًق ٣زؼوف اُل٤وًٝ ػ٠ِ اُق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ ؟ 1

 اُل٤و٢ٍٝ . RNAاُل٤و٢ٍٝ ػٖ ٍَِِخ  ٣DNAوّٞ ثَ٘ـ ٍَِِخ ٖٓ  ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ اٗظ٤ْ اَُ٘ـ اُزؼب٢ًَ ؟ 2

 ػٖ ٛو٣ن اُزجوػْ . اُقلا٣ب ا٤ُٚٔلخ ؟ـ ٤ًق ٣زؾوه ك٤وًٝ الإ٣لى ٖٓ  3
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                                                                              ـ ٓب ٗٞع اُقلا٣ب اُز٢ ٣ٜبعٜٔب ك٤وًٝ الإ٣لى ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ مُي ؟ 4

َ آ٤ُبد الاٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ ) ٣ٜبعْ ٤رؼطاُجبُؼبد اٌُج٤وح ، ٣٘زظ ػٖ مُي ٣ٜبعْ ك٤وًٝ الإ٣لى اُقلا٣ب أُِل٤بد اُزبئ٤خ ٝ

 اُجبُؼبد اٌُج٤وح ك٤ـ٤و ٖٓ رو٤ًجٜب اُٞهاص٤خ ٣ٜٝبعْ اُقلا٣ب اُزبئ٤خ أَُبػلح ٣ٝؾِٜب ( .

 ًٝ الإ٣لى ٖٓ ؽ٤ش : أُبكح اُٞهاص٤خ ـ اُقلا٣ب ا٤ُٚٔلخ ـ ٛو٣وخ اُزٌبصو .واص٤ْ ٝك٤وـ هبهٕ ث٤ٖ ك٤وًٝ اًَ اُغ 5

 ك٤وًٝ الإ٣لى اُغواص٤ْك٤وًٝ أًَ  ٖٓ ؽ٤ش

 RNAعي٣ئبٕ ٓ٘لٖلإ ٖٓ اُـ  DNA أُبكح اُٞهاص٤خ

 اُجبُؼبد اٌُج٤وح ٝأُِل٤بد اُزبئ٤خ عواص٤ْ اُؼ٤ٖخ اُو٤ُٗٞٞخ اُقلا٣ب ا٤ُٚٔلخ

 اُزجوػْ الاٗلغبه ٝاُزؾوه ٛو٣وخ اُزٌبصو
 

 ثؼ٘ الأٓواٗ اُل٤و٤ٍٝخ :

 ٍججٚ اُل٤وٍٝبد ٓضَ : الاٗلِٞٗيا ) اٌُو٣ت ( ـ اُيًبّ ) اُوّؼ ( .رزؼوٗ أعَبٓ٘ب ُِؼل٣ل ٖٓ الأٓواٗ ٝهَْ ٜٓ٘ب 

 ـ هبهٕ ث٤ٖ ٓوٗ الاٗلِٞٗيا ٝاُوّؼ ٖٓ ؽ٤ش اُؼبَٓ أُٔوٗ ـ الأػواٗ ـ ٛوائن اُؼلٟٝ .

 ) اُيًبّ ( اُوّؼ ) اٌُو٣ت ( الاٗلِٞٗيا ٖٓ ؽ٤ش

 اُل٤وًٝ الأٗل٢ ك٤وًٝ الاٗلِٞٗيا اُؼبَٓ أُٔوٗ

 
 

 الأػواٗ

 لا رظٜو أػواٗ اُؼلٟٝ الأٍٝا٤ُّٞ 

 ٤ٍلإ أٗل٢ اهرلبع ؽواهح اُغَْ ٝاُْؼٞه ثبُوْؼو٣وح ا٤ُّٞ اُضب٢ٗ

 اُزٜبة اُؾِن ٍؼبٍ عبف ، اُزٜبة هئ١ٞ ، آلاّ ك٢ اُؼٚلاد ٝاُْؼٞه ثبُٖٞٛ ا٤ُّٞ اُضبُش

 اَُؼبٍ ٝاُؼطبً ٝاُزٔبً أُجبّو ٓغ ئكواىاد اُغٜبى اُز٘ل٢َ ُِٖٔبة ٛوائن اُؼلٟٝ
 

 الأٍئِخ :

 أٝلاً : افزو الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ك٢ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 رزٖق اُل٤وٍٝبد ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُٖلبد اُز٢ ر٤ٔيٛب ئؽلٟ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ اُز٢ لا رٖق اُل٤وٍٝبد ثلهخ :ـ  1

ٌُزو٢ٗٝ                                              ة ـ لا روٟ ئلا ثبُٔغٜو الإ                           أ ـ أًضو ػلكاً ٖٓ ع٤ٔغ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ

  ط ـ فب٤ُخ ٖٓ الأٗظ٤ٔبد                                            ك ـ ٛل٤ِ٤بد ئعجبه٣خ كاف٤ِخ 

رٞعل  ـ رزٌٕٞ اُل٤وٍٝبد ٖٓ ػلك ٖٓ اُج٠٘ اُز٢ رزْبثٚ ث٤ٖ ع٤ٔغ الأٗٞاع اُل٤و٤ٍٝخ ٝهل ٣قزٔ ثؼٜٚب ثج٠٘ لا 2

 ؿ٤وٛب ٖٓ اُل٤وٍٝبد ئؽلٟ الإٔٝبف اُؼ٤ِٔخ الار٤خ ٕؾ٤ؾخ ك٢ اُل٤وٍٝبد :ُلٟ 

            أ ـ رؾز١ٞ ع٤ٔغ اُل٤وٍٝبد ػ٠ِ ؿلاف فبهع٢ ٖٓ ٛج٤ؼخ كٍٔخ .                                                                      

ث٤َلاد .                                                                                    ة ـ رزأُق اُٞؽ٤لح اُجوٝر٤٘٤خ ٖٓ أعياء ٕـ٤وح ر٠َٔ ًب

             ٛٞ أُبكح اُٞهاص٤خ ُغ٤ٔغ أٗٞاع اُل٤وٍٝبد .                                                                                    DNAط ـ اُـ 

 ٤٘بد ؿلاف اُل٤وًٝ ػ٠ِ الاهرجبٛ ثَطؼ اُق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ .ك ـ رَبػل ثوٝر

ـ ٣ؼل ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ ٖٓ أّٜو اُل٤وٍٝبد ٝأًضوٛب كهاٍخ ُلٟ اُجبؽض٤ٖ ئٕ ًبٕ ٖٓ ؽ٤ش اُج٤٘خ أٝ كٝهح  3

 اُزٌبصو ئؽلٟ اُؼجبهاد اُؼ٤ِٔخ ا٥ر٤خ ٕؾ٤ؾخ ك٢ ٓب ٣قٔ ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ :

                 أ ـ ر٘زظ ك٢ كٝهح اُزؾَِ ك٤وٍٝبد عل٣لح ٝر٘طِن فبهط اُق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ .                                                           

                          اُل٤و٢ٍٝ ٓغ أُبكح اُٞهاص٤خ ُِق٤ِخ ا٤ُٚٔلخ ك٢ كٝهح الاٗلٓبط .                                        RNAة ـ ٣٘لٓظ 

                                    ط ـ ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘زوَ اُل٤وًٝ ٖٓ كٝهح الاٗلٓبط ئ٠ُ كٝهح اُزؾَِ .                                                                 

 ك ـ ٣زْ رل٤ٌي اُق٤ِخ اُغوص٤ٓٞخ ك٢ كٝهح اُزؾَِ .

 ٝه ث٤٘خ ك٤وًٝ الإ٣لى أ١ اُزور٤جبد ا٥ر٤خ ٣ٞاكن الأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اٌَُْ :ـ ٣ٞٙؼ اٌَُْ أُغب 4
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 اندرص انثاٍَ : انتكاثز عُد الأحُاء
 

 ـ ٓب ٢ٛ اُٞظ٤لخ اُؾ٣ٞ٤خ اُز٢ ر٘زظ أكواك عل٣لح ُلٟ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ ؟ ٝٓب أصو مُي ػ٠ِ أػلاك اُغٔبػخ ؟

 ـ ٓب أُوٖٞك ثبُزٌبصو ؟ ٝٓبما ٣زٖٚٔ ؟

  ٞع ٖٓ الاٗوواٗ ٝرإٖٓ ُٚ اُي٣بكح اُؼلك٣خ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ اٍُٜٞ أُؾ٤ٜ .٘ػ٤ِٔخ ؽ٣ٞ٤خ رؾلع اُ :اُزٌبصو 

 : َٖٔٚٗـ أُبكح اُٞهاص٤خ ٝٗوَ أُؼِٞٓبد اُٞهاص٤خ ٖٓ ع٤َ ئ٠ُ أفو . ٣ز 

 ٣إك١ ئ٠ُ ر٘بهٔ أػلاكٛب ٖٝٓ صْ اٗوواٜٙب . ؟واك عل٣لح رٔبٓب كـ ٓبما ٣ؾلس ُٞ رٞهق ئٗزبط ئ

 أٗٔبٛ اُزٌبصو ؟ ٝٓب أُوٖٞك ثٌَ ٜٓ٘ب ؟ـ ٓب ٢ٛ 

 : اُزٌبصو اُغ٢َ٘  ( 1ػوٍٝخ مًو٣خn  ( ػوًٝ أٗض٣ٞخ + )1n           )  ( 2ث٤ٚخ ِٓوؾخn كوك عل٣ل            ) 

ر٘زظ اُق٤ِز٤ٖ اُؼو٤ٍٝز٤ٖ ٖٓ كوك ٝاؽل ) ف٘ض٠ ( أٝ ٖٓ كوك٣ٖ مًو ٝأٗض٠ ٖٓ ٗٞع ٝاؽل ٝرقزِق الأكواك اُغل٣لح ػٖ 

 الأث٣ٖٞ ثجؼ٘ اُٖلبد .

 : ٣زْ ك٤ٚ ئػطبء أكواك عل٣لح ٓطبثوخ ُلإَٔ ٖٓ كوك ٝاؽل ٖٓ كٕٝ ئٗزبط أػواً اُزٌبصو اُلا ع٢َ٘ 

                              آثبئٜب ثجؼ٘ اُٖلبد ؟                                                                          ـ كَو : افزلاف الأكواك اُ٘برغخ ثبُزٌبصو اُغ٢َ٘ ػٖ 

 لإٔ ٖٗق أُٞهصبد ٖٓ الأة ٝاُٖ٘ق الأفو ٖٓ الأّ 

  لأٜٗب رٔزِي ٗلٌ أُبكح اُٞهاص٤خ . ـ كَو : رطبثن الأكواك اُ٘برغخ ٓغ الإَٔ ك٢ اُزٌبصو اُلاع٢َ٘ ؟

 : ٤٘ كٕٝ ئُوبػ ٓؼط٤خ أكواك عل٣لح رزطٞه ك٤ٚ اُقلا٣ب اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ ) اُج٤ٞٗ ( اُز٢ ٣٘زغٜب أُج اُزٌبصو اُجٌو١ 

                                             ـ كَو : لا ٣ؼزجو اُزٌبصو اُجٌو١ رٌبصو ع٢َ٘ هؿْ أٗٚ ٣زٖٚٔ ئٗزبط أػواً ؟                                                       

 ًو٣خ ٝاُؼوًٝ الأٗض٣ٞخ ( .لإٔ اُج٤ٞٗ ؿ٤و ِٓوؾخ ) أ١ لا ٣ؾلس ئُوبػ ث٤ٖ اُؼوًٝ اُن

٤٘ كٕٝ ئُوبػ ٓؼط٤خ أكواك رزطٞه ك٤ٚ اُقلا٣ب اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ ) اُج٤ٞٗ ( اُز٢ ٣٘زغٜب أُج اُزٌبصو اُجٌو١ :لإٔ  أٝ

 ٣زْ ثبٗلٓبط اُق٤ِز٤ٖ اُؼو٤ٍٝز٤ٖ ٓؼبً . اُزٌبصو اُغ٢َ٘ :عل٣لح ث٤٘ٔب 

 :ـ هبهٕ ث٤ٖ اُزٌبصو اُغ٢َ٘ ٝاُزٌبصو اُلاع٢َ٘ ٖٓ ؽ٤ش : الأكواك أُ٘لنح ـ الأػواً ـ الأكواك اُ٘برغخ 

 اُزٌبصو اُغ٢َ٘ اُزٌبصو اُلا ع٢َ٘ ٖٓ ؽ٤ش

 ٲز١ ثب٦ل٢بط فٟٳزٳ٥ يو٬سٳزٳ٥ ٬ايكبء اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ ك٤٬ ا٦زبط أيواً الأػواً

 ٥٢ ْوكٲ٥ ٧ٞ٭و ٬اؽل مٚو ٬أ٦ضٯ ْوك ٬اؽل ف٧ضٯ أ٬ ْوك ٬اؽل الأكواك أُ٘لنح

 رقزّٟ ي٥ الأث٭ٲ٥ ثجًؽ اٞػٓبد اٞ٭هاصٳخ ٢كبثٗخ ٞلأغٝ الأكواك اُ٘برغخ
 

 ـ ٓب أُوٖٞك ثبُ٘ٔٞ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٓواؽِٚ ؟

 ٛٞ ى٣بكح ك٢ ًزِخ أُبكح اُؾ٤خ ػٖ ٛو٣ن رو٤ًت أُٞاك اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب ٝلا ٤ٍٔب اُجوٝر٤٘بد . اُ٘ٔٞ :

 ػٖ ٛو٣ن الاٗوَبّ اُق٤ط٢ . ( ـ ى٣بكح ػلك اُقلا٣ب : 1     ٓواؽَ اُ٘ٔٞ :

 : ػٖ ٛو٣ن رو٤ًت أُبكح اُؾ٤خ . ( ـ ى٣بكح ؽغْ اُقلا٣ب 2

 اُزقٖٔ ا٢ٌُِْ ٝاُٞظ٤ل٢ ُِقلا٣ب ُز٤ٌَْ اَُ٘ظ ٝالأػٚبء أُقزِلخ . ( ـ اُزٔب٣ي اُق١ِٞ : 3

 ٖ كٝهح ؽ٤بح اُلطو٣بد ٝاُ٘جبربد ـ ألاؽع اٌَُْ أُغبٝه اُن١ ٣ج٤

                    ـ ثْ ٣جلأ ًَ ٖٓ اُغ٤ِ٤ٖ اُجٞؿ٢ ٝ اُؼو٢ٍٝ ؟                                                                                    1

                                                                                                                                         ٣جلأ ثبلاٗوَبّ أُٖ٘ق .  : اُؼو٣٢ٍٝجلأ ثبلاُوبػ .   : اُجٞؿ٢

                                                 ـ ٓب ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ٌَُ ٜٓ٘ٔب ؟                                                                                       2

                                                                                                                  1n :اُؼو٢ٍٝ             2n :اُجٞؿ٢ 

                                                                                                                               ـ ٓب ٗٞع الاٗوَبّ اُن١ ر٘زظ ػ٘ٚ ؟   3

 اٗوَبّ ٖٓ٘ق :الأػواً  ـ       اٗوَبّ ف٤ط٢ :الأثٞاؽ اُغ٤َ٘خ 

لأ٩٦ ٲجلأ ثبلا٦ٗسب٠ ا٧٣ٞػّ                                                                       ؟  1nكسو : اُغ٤َ اُؼوٝس٢ غ٤ـزٚ 

 لأ٩٦ ٲجلأ ثبلاٞٗبػ . ؟  2nاُغ٤َ اُجٞؿ٢ غ٤ـزٚ :  كسو
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هبهٕ ث٤ٖ اُغ٤َ اُؼوٝس٢ ٝاُغ٤َ اُجٞؿ٢ 

    ٖٓ ؽ٤ش : 

      

                                                   

                                                                                                                      ـ ٓب ٢ٛ أٗٔبٛ اُزٌبصو اُلاع٢َ٘ ؟ ٝأمًو أٓضِخ 

           ػٖ مُي ؟

 : اُجبها٤َّٓٞ . الاْٗطبه اُض٘بئ٢ 

 : اٌُبلاْٗٞ ـ ا٤ُٜله٣خ . اُجوػٔخ 

 : اُجلاٗبه٣ب ـ ا٤ُٜله٣خ . اُزغيؤ ٝاُزغل٣ل 

 : كطو ػلٖ اُقجي . اُزجٞؽ 

 : الأٙب٤ُب . اُغنٝه اُله٤ٗخ 

 اُجطبٛب . اَُبم اُله٤ٗخ : 
 

 التكاثز البكزي :
 ثوؿٞس أُبء : :أٝلاً 

                                                    ألاؽع اٌَُْ أُغبٝه ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 ك٢ اُغ٤ت اُؾبٖٙ . ـ أ٣ٖ ٣زْ ؽٖٚ اُج٤ٞٗ ؽز٠ رلوٌ ؟ 1

           ـ ٓب ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُِج٤٘ اُجٌو١ ٝك٢ أ١ اُلٍٖٞ ٣زْ ئٗزبعٚ ؟                                                                   2

                                                                            اهح ػب٤ُخ (و( ، ك٢ كَٖ اُوث٤غ ٝا٤ُٖق ) اُؾ 2nا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ) 

                 ـ ٓبما رؼط٢ اُج٤ٞٗ ؿ٤و أُِوؾخ ػ٘ل ثوؿٞس أُبء ؟                                                                              3

 كوٜ .رزطٞه كافَ اُغ٤ت اُؾبٖٙ ٓؼط٤خ ئٗبصبً 

                                                                            ـ ٓب ٗٞع اُج٤ٞٗ اُز٢ رؼط٤ٜب أٗض٠ ثوؿٞس أُبء ك٢ كَٖ اُقو٣ق ؟ 4

 رؼط٢ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُج٤ٞٗ : ٝٓبما ر٘زظ اُنًٞه ٝ الإٗبس اُ٘برغخ ؟

  ( ٗٞ1ث٤n : ) . ًرزطٞه ثٌو٣بً ُزؼط٢ مًٞها 

  ( ٗٞ2ث٤n ) : . ًرزطٞه ثٌو٣بً ُزؼط٢ ئٗبصب 

                                                                                                          ( ٖٓ أعَ  1nر٘زظ اُنًٞه ٝالإٗبس اُقو٣ل٤خ أػواٍبً ) 

 اُزٌبصو اُغ٢َ٘ .

                                                                                             ـ كَو : رٌٕٞ ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُِج٤ٞٗ ؿ٤و أُِوؾخ

 (2n  ؟ ) ثَجت ػلّ اٗلٖبٍ اُٖجـ٤بد ك٢ ٛٞه اُٜغوح                                                                                                   

                                                                                            أُٖ٘ق .ٖٓ الاٗوَبّ 

 

     صب٤ٗبً : اُ٘ؾَ :

 ع٤ت ػٖ الأٍئِخ :لاؽع اٌَُْ أُغبٝه ٝأ

 ـ ًْ ٗٞع ٖٓ اُج٤ٞٗ رؼط٢ ٌِٓخ اُ٘ؾَ ؟ 1

  ( 1ث٤ٞٗ ؿ٤و ِٓوؾخn . ) 

  ( 2ث٤ٞٗ ِٓوؾخn . ) 

 ٤ٍؼط٢ ًَ ٗٞع ث٘ٔٞٙ ؟ـ ٓبما  2

  ( 1ث٤ٞٗ ؿ٤و ِٓوؾخn : ) . رؼط٢ مًٞه 

  ( 2ث٤ٞٗ ِٓوؾخn : ) . رؼط٢ ئٗبس ٌِٓبد أٝ ػبٓلاد  ؽَت اُزـن٣خ 

                        ـ كَو : رؼط٢ مًٞه ٗؾَ اُؼََ ٗطبكبً ثبلاٗوَبّ اُق٤ط٢ اُؼبك١ ٤ٌُٝ ثبلاٗوَبّ أُٖ٘ق ؟ 3

 ُِقلا٣ب اُغ٤َٔخ ُزٖجؼ ص٘بئ٤خ ٝرجو٠ ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُِقلا٣ب اُغ٤َ٘خ أؽبك٣خ .ثَجت رٚبػق ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ .

 اُغ٤َ اُجٞؿ٢ اُغ٤َ اُؼو٢ٍٝ ٖٓ ؽ٤ش

 الاٞٗبػ الا٦ٗسب٠ ا٧٣ٞػّ ٣جلأ

 1n 2n ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ

 1n أث٭اٌ ع٧سٳخ اٞزٱ رٗ٭٠ ثبلاٞٗبػ 1n أيواً ٣ؼط٢
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 الأٍئِخ :

 أٝلاً : اًزت أُٖطِؼ اُؼ٢ِٔ أُٞاكن ٌَُ ٖٓ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ :

 ) رٌبصو ع٢َ٘ (الأث٣ٖٞ ثجؼ٘ اُٖلبد اُٞهاص٤خ  ـ ئٗزبط أكواك عل٣لح ثلءاً ٖٓ ث٤ٚخ ِٓوؾخ ٝٛنٙ الأكواك رقزِق ػٖ 1

  صو اُلاع٢َ٘ الاْٗطبه اُض٘بئ٢(اُزٌب)ِٞٓبد اُٞهاص٤خ ٝرطبثوبٕ الإَٔ ـ روَْ اُق٤ِخ الإَٔ ئ٠ُ ف٤ِز٤ٖ رزطبثوبٕ ثبُٔؼ 2

 . ) اُزٌبصو (ـ ػ٤ِٔخ ؽ٣ٞ٤خ أٍب٤ٍخ رؾلع اُ٘ٞع ٖٓ الاٗوواٗ ٝرإٖٓ ُٚ اُي٣بكح اُؼلك٣خ :  3

 . ) اُزٔب٣ي اُق١ِٞ (ـ اُزقٖٔ ا٢ٌُِْ ٝاُٞظ٤ل٢ ُِقلا٣ب ٖٓ أعَ ر٤ٌَْ اَُ٘ظ ٝالأػٚبء أُقزِلخ :  4

 صب٤ٗبً : أًَٔ أُقطٜ ا٥ر٢ ثٔب ٣٘بٍجٚ ٖٓ ٓلب٤ْٛ ػ٤ِٔخ :

 
 صبُضبً : أهرت ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ا٥ر٤خ ٌُبئٖ ؽ٢ ًض٤و اُقلا٣ب :

 اُقلا٣ب  ـ  اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ  ـ  ى٣بكح ؽغْ اُقلا٣ب  ـ  ى٣بكح ػلك اُقلا٣ب .رو٤ًت اُجوٝر٤ٖ ـ اُج٤ٚخ أُِوؾخ  ـ  رٔب٣ي 

 اُج٤ٚخ أُِوؾخ ـ اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ ـ ى٣بكح ػلك اُقلا٣ب ـ رو٤ًت اُجوٝر٤ٖ ـ ى٣بكح ؽغْ اُقلا٣ب  ـ رٔب٣ي اُق١ِٞ  اُزور٤ت :

 أػط٢ رل٤َواً ػ٤ِٔبً ٌُلاً ٓٔب ٢ِ٣ :هاثؼبً : 

 لأٜٗب ٗبرغخ ػٖ ف٤ِخ ٝاؽلح ٝ رٔزِي ٗلٌ أُبكح اُٞهاص٤خ .رغخ ٓغ الإَٔ ك٢ اُزٌبصو اُلاع٢َ٘ ؟ ـ رطبثن الأكواك اُ٘ب 1

 ثَجت ى٣بكح رو٤ًت أُٞاك اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب ٝلا ٤ٍٔب اُجوٝر٤٘بد . ـ ى٣بكح ًزِخ أُبكح اُؾ٤خ ك٢ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُ٘ٔٞ ؟ 2

 الاْٗطبه اُض٘بئ٢ ؟ـ رٚبػق أُبكح اُٞهاص٤خ ّوٛ لاىّ ُجلء ػ٤ِٔخ  3

 . اٞ٭هاصٳخ يٟٯ اٞقٟٳزب٤ ا٧ٞبرغزب٤ ٞزز٭ىو ا٣ٞبكح أٝ DNA ٞٛٱ رؾػٝ ٚٝ فٟٳخ ث٧ذ ٦برغخ يٟٯ ٦ٓس ا٣ٛٞٳخ ٥٢ اٞـ

                                                 ـ رؼط٢ مًٞه ٗؾَ اُؼََ ٗطبكبً ثبلاٗوَبّ اُق٤ط٢ اُؼبك١ ٤ٌُٝ ثبلاٗوَبّ أُٖ٘ق ؟ 4

 ثَجت رٚبػق ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُِقلا٣ب اُغ٤َٔخ ُزٖجؼ ص٘بئ٤خ ٝرجو٠ ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُِقلا٣ب اُغ٤َ٘خ أؽبك٣خ .

 فبَٓبً : هبهٕ ث٤ٖ :

ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٖ ؽ٤ش : ( ُلٟ أٗض٠ ثوؿٞس أُبء ٓ 1n( ٝث٤٘ اُقو٣ق اُجٌو١ )  2nأ ـ ث٤٘ ا٤ُٖق اُجٌو١ ) 

 مًٞهاً  ( : 1nـ ث٤٘ اُقو٣ق اُجٌو١ )    : ئٗبصبً كوٜ .                   ( 2nث٤٘ ا٤ُٖق اُجٌو١ )       ٜٓ٘ٔب ؟

 ة ـ ٗٞػ٢ اُج٤ٞٗ اُز٢ رٚؼٜب ٌِٓخ ٗؾَ اُؼََ ٖٓ ؽ٤ش : ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ـ ٓبما ٍزؼط٢ ًَ ٜٓ٘ب .

 ث٤ٞٗ ِٓوؾخ ث٤ٞٗ ؿ٤و ِٓوؾخ ٖٓ ؽ٤ش

 1n 2n اُٖجـ٤خا٤ُٖـخ 

 ئٗبس ٌِٓبد أٝ ػبٓلاد ؽَت ٜٗٔ اُزـن٣خ مًٞه ٓبما رؼط٢
  

 ط ـ هبهٕ ث٤ٖ اُج٤ٞٗ اُجٌو٣خ ) ؿ٤و أُِوؾخ ( ػ٘ل ًلاً ٖٓ ٌِٓخ ٗؾَ اُؼََ ٝ أٗض٠ ثوؿٞس أُبء .

 ٓبما رؼط٢ ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ٖٓ ؽ٤ش              

 مًٞه كوٜ 1n ٌِٓخ ٗؾَ اُؼََ

 
 

أص٠٘ ثوؿٞس 

 أُبء

كَٖ ا٤ُٖق                     

 كَٖ اُوث٤غ

 

2n 
 

 ئٗبس كوٜ

 

 كَٖ اُقو٣ق
1n مًٞه 

2n ئٗبس 
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 اندرص انثانث : انتقاَاث الحُىَت في انتكاثز
 الخلاَا الجذعُت

 

 ـ ٓب ٢ٛ اُؾبلاد اُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ ٗجبربد الأٗبث٤ت ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ػلك ًج٤و ٖٓ اُْزلاد ٣ٝطبثن الإَٔ ؟

                                                      ـ فلا٣ب ؿ٤و ٓزٔب٣يح 3ـ فلا٣ب ٓزٔب٣يح                 2فلا٣ب ػو٤ٍٝخ              ـ  1

                                                              ( ؟ ٤ً1nق ٣ٌٖٔ اُؾػٍٞ ػ٠ِ ٗجبربد ص٘بئ٤خ اُػ٤ـخ اُػجـ٤خ ثلءاً ٖٓ فلا٣ب ػوٝس٤خ ) ـ 

( ٢ضلًا ٬ر٭ؾى ْٱ أ٦ج٭ة ىعبعٱ ٲؾز٭ٰ يٟٯ ٬سف ٢ُن ٢٬٭اك ٣٦٭ ٢ًٳ٧خ ْز٧ٗس١ فٳكٳبً  1nـ رًيٜ ؽجخ قٟى ْزٳخ ) 

                                                                  ..                                                    ٢ًكٳخ ٚزٟخ فٟ٭ٲخ َٳو ٢ز٣بٲيح 

                                                        .                          2nػجؼ اٞػٳُخ اٞػجُٳخ ٞقلاٲب٪ب ـ رًبٞظ ث٣وٚت اٞٛ٭ٞطٳسٳ٥ ْز

                                                                                                                               .                  جبد الأغٝ .رغيأ ٬ٲيهو ٚٝ عيء ْٱ أ٦ج٭ة ىعبعٱ ْٱ ٬سف ٢ُن ْٳ٣٧٭ ٢ًكٳبً ٦جبربً ٲكبثٕ ا٧ٞـ 

                                            ( ثبٌُُٞط٤س٤ٖ هجَ ىهاػزٜب ك٢ الأٗبث٤ت اُيعبع٤خ ؟                 1nكسو : رؼبُظ اٌُزِخ اُق٣ِٞخ ؿ٤و أُزٔب٣يح ) 

                                                                                                                                                         ( . ٥٢2n أعٝ ٢ؿبيٓخ اٞػٳُخ اٞػجُٳخ ) 

                                                                                ( ؟ 2nعل٣ل ثلءاً ٖٓ ف٤ِخ ٓزٔب٣يح )  ٤ًق ٗؾػَ ػ٠ِ ًبئٖ ؽ٢ـ 

     .                         ـ رًيٜ اٞقٟٳخ ٥٢ ٬هٖخ أ٬ عنه أ٬ سبٔ ٬ٲٓؿٝ أ٤ رٛ٭٤ ثوا٦طٳ٣ٳخ ٞس٫٭ٞخ ايبكر٫ب اٞٯ اٞؾٳبح اٞغ٧ٳ٧ٳخ 

                                                                                ٟ٭ٰ ٢ى اؽزٓبن٫ب ث٧طبق٫ب اٞؾٳ٭ٰ .ـ رًبٞظ ا٦هٳ٣ٳبً لإىاٞخ اٞغلاه اٞق

                        . ـ ريهو ْٱ أ٦بثٳت ىعبعٳخ رؾز٭ٰ أ٬سبـ ٢ُنٲخ ٢٬٭اك ٣٦٭ ٢ًٳ٧خ ْز٧ٗس١ ٢طٟٛخ ٚزٟخ فٟ٭ٲخ َٳو ٢ز٣بٲيح

                                                                                                                                              جبد الأغٝ .ـ رغيأ ٬ٲيهو ٚٝ عيء ْٱ أ٦ج٭ة ىعبعٱ ْٱ ٬سف ٢ُن ْٳ٣٧٭ ٢ًكٳبً ٦جبربً ٲكبثٕ ا٧ٞ

                                                                                    . ٭ٞخ ايبكر٫ب اٞٯ اٞؾٳبح اٞغ٧ٳ٧ٳخٞس٫ ( ٣لؿَ إٔ رٌٕٞ ثواٗط٤ٔ٤خ ؟ 2nخ فلا٣ب ٓزٔب٣يح ) كسو : ػ٘ل ىهاػ

                                   . اؽزٓبن٫ب ث٧طبق٫ب اٞؾٳ٭ٰ؟ لإىاٞخ اٞغلاه اٞقٟ٭ٰ ٢ى  ( رؼبُظ اٗظ٤ٔ٤بً 2nكسو : هجَ ىهاػخ اُقلا٣ب أُزٔب٣يح ) 

                                                                                                                  اضوػ ٤ًق رزْ ىهاػخ فلا٣ب ٝٗسظ ؿ٤و ٓزٔب٣يح ؟ـ 

ي١ ا٫ٞ٭ائٳخ أ٬ ٣ٖخ اٞغنه ٬ر٭ؾى ْٱ أ٬سبـ ٢ًٳ٧خ ٢جبضوح ٞزًكٱ ٚزٟخ فٟ٭ٲخ ـ رًيٜ فلاٲب ع٧ٳ٧ٳخ أفند ٥٢ ٣ٖخ اٞجوا

                                                                                                                               جبد الأغٝ .ٚٝ عيء ْٱ أ٦ج٭ة ىعبعٱ ْٱ ٬سف ٢ُن ْٳ٣٧٭ ٢ًكٳبً ٦جبربً ٲكبثٕ ا٧ٞ َٳو ٢ز٣بٲيح ص١ رغيأ ٬ٲيهو
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                                                                                          ٓب الأ٤ٔٛخ الاهزػبك٣خ ُ٘جبربد الأٗبث٤ت ؟ ُٝٔبما س٤ٔذ ثٜنا الاسْ ؟                                                            ـ 

                                                          .خ اٞغ٭كح ـ أيلاك ٚجٳوح ـ أسًبه ٧٢بسجخ ـ فلاٜ ْزوح ى٧٢ٳخ ٖػٳوح اٞؾػ٭ٜ يٟٯ ٦جبربد ٢وَ٭ثخ ـ يبٞٳ الأ٤ٔٛخ :

                                                                                              . لأ٫٦ب ٣٦ذ ْٱ أ٬سبـ ٢وٚجخ ٢ًٳ٧خ كافٝ الأ٬يٳخ اٞيعبعٳخ ٬ؾ٥٣ ا٣ٞقجو س٤ٔذ ٗجبربد الأٗبث٤ت :

 

                     ـ ٤ًق ٣ٌٖٔ اٍزَ٘بؿ أثوبه ػب٤ُخ اُغٞكح :

فٟٳخ (  32ـ رًيٜ ا٣ٞؿُخ ٖجٝ اٞز٣بٲي ) ٢وؽٟخ 

                                                                                     .          ٥٢ ثٗوح يبٞٳخ اٞغ٭كح 

ـ رئفن ثٳ٭ؼ َٳو ٢ٟٗؾخ ٥٢ أثٗبه يبكٲخ 

                                                                       .           ٬ر٧يو ٫٧٢ب ا٧ٞ٭ٮ .

ئفن ٦٭ار٫ب ـ رًيٜ فلاٲب ا٣ٞؿُخ اٞسبثٗخ ٬ر

                                                                 . يلٲ٣خ ا٧ٞ٭اح يهو ٚٝ ٦٭اح ْٱ ثٳؿخ٬ر

ـ ر٧ٗس١ اٞجٳ٭ؼ اٞسبثٗخ ْٱ الأ٦بثٳت اٞيعبعٳخ 

اٞزٱ رؾز٭ٰ يٟٯ أ٬سبـ ٢ُنٲخ ْٳًكٱ ٚٝ ٫٧٢ب 

                                             .          ٢ؿُخ ٢ًكٳخ 

أهؽب٠ أثٗبه ؽبؾ٧خ بك ىهو ا٣ٞؿٍ ْٱ ـ ٲً.

 . رًكٱ أثٗبه يبٞٳخ اٞغ٭كحْز٣٧٭ ٬

                                                               فٟٳخ ( . 32أفند ٥٢ فلاٲب ا٣ٞؿُخ ْٱ ٢وؽٟخ )  اُغٞكح ؟ه اُ٘ٞاح ك٢ اسز٘سبؿ أثوبه ػب٤ُخ ـ ٓب ٓػل

.                                                                                 
 ـ كَو : اٌُبئٖ اُ٘برظ ك٢ ػ٤ِٔبد الاٍزَ٘بؿ ٣ْبثٚ اٌُبئٖ ٖٓله اُ٘ٞاح كائٔبً ؟

ٞه لإٔ أُؼِٞٓبد اُٞهاص٤خ رٞعل ك٢ اُ٘ٞاح ؽ٤ش روّٞ أُٞهصبد أُؾُٔٞخ ػ٠ِ اُٖجـ٤بد ثبُزؼج٤و ػٖ ٗلَٜب ٝظٜ

 اُٖلبد اُٞهاص٤خ اُز٢ رْبثٚ اٌُبئٖ اُن١ أفند ٓ٘ٚ اُ٘ٞاح .

 

 ـ اٍزَ٘بؿ اُ٘ؼغخ ك٢ُٝ :

ٓب ٢ٛ اُقلا٣ب اُز٢ اسزقلٓذ ك٢ اسز٘سبؿ اُ٘ؼغخ ك٢ُٝ ؟ ـ 

 ٝٓب ٢ٛ اُػ٤ـخ اُػجـ٤خ ٌَُ ٜٓ٘ب

                                         ٥٢ ا٧ًٞغخ ) أ ( 2n ـ فلا٣ب اُؿوع : 1. 

 ٥٢ ٢جٳؽ ا٧ًٞغخ ) ة ( ( :  1nـ ث٤ٞؼ ؿ٤و ِٓوؾخ )  2.

و٤و هجَ اسزقلآٜب ُٔبما رٞؾغ ف٤ِخ اُؿوع ك٢ ٝسف ك ـ

                                                             .                         ؟ك٢ الاسز٘سبؿ 

                                    ٥٢ أعٝ ٬ّٖ الا٦ٗسب٠ ٦٬طبـ ا٣ٞ٭هصبد 

ٓب اُؼبَٓ اُن١ سجت اٗلٓبط ٗٞاح ف٤ِخ اُؿوع ٓغ ـ 

                                                                                                                                                .                         .ث٭اسكخ اٞػل٢خ ا٫ٛٞوثبئٳخ  اُج٣ٞؿخ ػل٣ٔخ اُ٘ٞاح ؟
لأ٤ اٞقٟٳخ ُٔبما أصبه اسز٘سبؿ ك٢ُٝ ؾغخ ػب٤ُٔخ ؟  ـ

( أفند  2nا٣ٞسزقل٢خ ْٱ الاسز٧سبؿ ٪ٱ فٟٳخ ٢ز٣بٲيح ) 

٥٢ اٞؿوو ؽٳش ر٥ٛ٣ ا٣ًٟٞبء ٥٢ ايبكح ٪ن٨ اٞقٟٳخ اٞٯ 

                                                                                                    .                    اٞؾٳبح اٞغ٧ٳ٧ٳخ 

                                                          ً : ٓب ٢ٛ اُلبئلح أُزٞهؼخ ٖٓ ٓضَ ٛنٙ اُزغبهة ؟                                     

                       ـ اٞؾػ٭ٜ يٟٯ ٦جبربد ٬ؽٳ٭ا٦بد يبٞٳخ اٞغ٭كح          1

                                         ـ رٗلٲ١ فل٢بد قجٳخ ٞلإ٦سب٤ . 2
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 الخلايا الجذعية :
                               ْٛ ٤ٓياد اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ؟ ـ ٓب أ

 ٝٓبما رؼط٢ ثبٗوَبٜٓب ؟

اُزغل٣ل  ٤ٓياد اُقلا٣ب اُغنػ٤خ :ٖٓ 

، أ١ ٣غت ػٖ  اُنار٢ ٝالاٍزٔواه٣خ

ف٤ِخ الأ٠ُٝ  رؼط٢ ثبٗوَبٜٓب ف٤ِز٤ٖ :

ف٤ِخ ٍزلفَ ك٢ ٓوؽِخ  الأفوٟٝ عنػ٤خ

أٝ رٌٕٞ ف٤ِخ إَٔ ُٔغٔٞػخ ٖٓ  اُزٔب٣ي

 اُقلا٣ب أُزٔب٣يح .

ْٛ أُْبًَ اُز٢ رٞاعٚ ػ٤ِٔخ ـ ٓب ٢ٛ أ

 ىهاػخ الأػٚبء ؟

 ـ هك٘ اُغَْ ُٚ . 2اُؼٚٞه أُيهٝع .                ـ ٖٓله  1

 مارٚ . MHCالاٍزَ٘بؿ اُجْو١ ؽَ ٓـوٍ ُيهاػخ الأػٚبء اُز٢ رؾَٔ ٓؼول اُزٞاكن ا٤َُ٘غ٢ الأػظ٢ٔ  ٓلاؽظخ :

 ٌُٖ الاٍزَ٘بؿ اُجْو١ أٓو ٓوكٞٗ أفلاه٤بً ، ٝٓٔ٘ٞع هبٗٞٗبً ك٢ ًَ كٍٝ اُؼبُْ .

 ؟ ٝامًو ٓضبلاُ ػٖ ًَ ٜٓ٘ب ؟ـ ٓب ٢ٛ أٗٔبٛ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ 

 : ئم أٜٗب رؼط٢ أ١ ٗٞع ٖٓ اُقلا٣ب لأٜٗب رَزط٤غ اُزؼج٤و ػٖ  فلا٣ب اُز٣ٞزخٓضَ  فلا٣ب عنػ٤خ ًبِٓخ الإٌٓبٗبد

 ٓٞهصبرٜب ًبِٓخ .

  فلا٣ب اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ ٤ٌَُِخ الأه٤ٓٝخ ئم رْ رضج٤ٜ  اُقلا٣ب اُغ٤٘٤٘خ: ٓضَ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ٓزؼلكح الإٌٓبٗبد ،

 ثؼ٘ ٓٞهصبرٜب ، ُٜب اُولهح ػ٠ِ ئػطبء أ١ ٗٞع ٖٓ اُقلا٣ب اُغ٤٘٤٘خ ٓب ػلا فلا٣ب ا٤ُْٔٔبء .

 ٓٝاُقلا٣ب أُٞعٞكح ك٢ ُت اَُٖ ٝٗو٢ اُؼظبّٓضَ : ػ٘ل اُجبُؾخ ( ٤اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ٓؾلٝكح الإٌٓبٗبد ) الأه . 

                                                    ٓضَ فلا٣ب اُز٣ٞزخ رَزط٤غ إٔ رؼط٢ أ١ ٗٞع ٖٓ اُقلا٣ب ؟ : فلا٣ب عنػ٤خ ًبِٓخ الإٌٓبٗبد : كَو

 لأٜٗب رَزط٤غ اُزؼج٤و ػٖ ٓٞهصبرٜب ًبِٓخ .

 ـ ٓب ٢ٛ اٍزقلآبد اُقلا٣ب اُغنػ٤خ :

 ٖث٘غبػ َُ٘ٞاد ػل٣لح ُؼلاط ٍوٛبٕ اُلّ ٍٝوٛبٕ اُؼظبّ ٖٓ فلاٍ  رْ اٍزقلاّ ػلاعبد اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ُِجبُـ٤

 ىهع ٗو٢ اُؼظبّ .

 لاط ثؼ٘ الأٓواٗ أَُزؼ٤ٖخ ٓضَ رزْ ؽب٤ُبً رغبهة ُٔؼبُغخ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ٢ٌُ رؼط٢ ٗٞػبً ٓؾلكاً ٖٓ اَُ٘ظ ُؼ

 اُيٛب٣ٔو ٝأٓواٗ اُوِت .

  اُغنػ٤خ أَُزقِٖخ ٖٓ أُوؽِخ اُغ٤٘٤٘خ لإٔ فطو اُوك٘ ئٕ اٍزقلاّ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ُِجبُـ٤ٖ أكَٚ ٖٓ اُقلا٣ب

           ؿ٤و ٓٞعٞك ُلٟ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُجبُـخ ٖٓ اُْقٔ ٤ُؼبك ىهػٜب ك٢ عَٔٚ ثؼل ٓؼبُغزٜب 

) اُطؼْ اُنار٢ ( ثؼٌٌ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُغ٤٘٤٘خ اُز٢ أفند ٓ٘ٚ ك٢ ٝهذ ٍبثن لإٔ ٓؼول اُزٞاكن ا٤َُ٘غ٢ 

 ظ٢ٔ ٣زـ٤و فلاٍ ٓواؽَ ٗٔٞ اُلوك . الأػ
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               كَو : ئٕ اٍزقلاّ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ُِجبُـ٤ٖ أكَٚ ٖٓ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ أَُزقِٖخ ٖٓ أُوؽِخ اُغ٤٘٤٘خ ؟

لإٔ فطو اُوك٘ ؿ٤و ٓٞعٞك ُلٟ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُجبُـخ ٖٓ اُْقٔ ٤ُؼبك ىهػٜب ك٢ عَٔٚ ثؼل 

ٓؼبُغزٜب ) اُطؼْ اُنار٢ ( ثؼٌٌ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُغ٤٘٤٘خ اُز٢ أفند ٓ٘ٚ ك٢ ٝهذ ٍبثن لإٔ ٓؼول اُزٞاكن ا٤َُ٘غ٢ 

 الأػظ٢ٔ ٣زـ٤و فلاٍ ٓواؽَ ٗٔٞ اُلوك . 

 الأٍئِخ :

 ٙغ ًِٔخ ٕؼ ك٢ ٜٗب٣خ اُؼجبهح اُٖؾ٤ؾخ ك٢ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ ::  أٝلاً 

 ـ ك٢ روبٗخ ٗجبربد الأٗبث٤ت : 1

  ٕؼ أ ـ ٣زْ ئٗزبط ٗجبربد ٓطبثوخ ُلإَٔ .

  ٕؼ ة ـ ٣ٌٕٞ الإٗزبط ثأػلاك ًج٤وح .

 فطأ  ط ـ ٣َزقلّ ا٤َ٤ٌُُْٖٞ ٓغ اُقلا٣ب اُجبها٤ٔ٤ْٗخ لإىاُخ اُغلاه اُق١ِٞ .

 فطأ ٓغ اُقلا٣ب اُغ٤٘٤٘خ لإىاُخ اُغلاه اُق١ِٞ . ك ـ رَزقلّ الأٗظ٤ٔبد

 ـ ك٢ رغبهة اٍزَ٘بؿ اُؾ٤ٞاٗبد : 2

 فطأ أ ـ لا ٣ٌٖٔ الاٍزـ٘بء ػٖ مًٞه اُؾ٤ٞإ ك٢ رغبهة الاٍزَ٘بؿ .

 ٕؼ ة ـ ٣ٌٕٞ اٌُبئٖ اُ٘برظ ٓطبثوبً ٌُِبئٖ ٖٓله اُ٘ٞاح .

 فطأ ثووح ػب٤ُخ اُغٞكح صلاس ث٣ٞٚبد ِٓوؾخ . 64ط ـ ٣ِيّ لاٍزَ٘بؿ 

 ـ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ : 3

  ٕؼ أ ـ ٖٓ أْٛ ٤ٓياد اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُزغل٣ل اُنار٢ .

 ٕؼ ة ـ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ٓزؼلكح الإٌٓبٗبد رؾ١ٞ ٓٞهصبد ٓضجطخ أًضو ٖٓ اُقلا٣ب الأه٤ٓٝخ .

  ٕؼ ػٖ ع٤ٔغ ٓٞهصبرٜب .ط ـ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ًبِٓخ الإٌٓبٗبد رَزط٤غ اُزؼج٤و 

 ٕؼ ك ـ رؼل اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ُِجبُؾ أكَٚ ٖٓ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُغ٤٘٤٘خ ُؼلاط الأٓواٗ .

  فطأ ٛـ ـ رورت اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ٝكن رَََِ ظٜٞهٛب اُي٢٘ٓ ًٔب ٢ِ٣ :

 .ٓؾلٝكح الإٌٓبٗبد  ـ  فلا٣ب ًبِٓخ الإٌٓبٕ  ـ  ٓزؼلكح الإٌٓبٕ 

 ٤ٔبً ٌَُ ٓٔب ٢ِ٣ :صب٤ٗبً : اػٜ رل٤َواً ػِ

               ـ رؼبُظ اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُ٘برغخ ػٖ روَْ ؽجخ اُطِغ اُ٘بٙغخ ثب٤َ٤ٌُُْٖٞ ؟                                                        1

 ٖٓ أعَ ٓٚبػلخ ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُقلا٣بٛب .

                   ـ رَزقلّ الأٗظ٤ٔبد ٓغ اُقلا٣ب اُجوا٤ٔ٤ْٗخ لإٗزبط ٗجبربد الأٗبث٤ت ؟                                                            2

 لإىاُخ اُغلاه اُق١ِٞ ُِق٤ِخ اُ٘جبر٤خ ٝاؽزلبظٜب ثْ٘بٜٛب اُؾ١ٞ٤ .

 ـ رؼل فلا٣ب اُز٣ٞزخ ًبِٓخ الإٌٓبٕ ؟ 3

 زط٤غ اُزؼج٤و ػٖ ٓٞهصبرٜب ًبِٓخ .لأٜٗب رَ

 ـ لا رَزط٤غ فلا٣ب الأه٤ٓٝخ ئلا ئػطبء ػلك ٓؾلٝك ٖٓ اُقلا٣ب ؟ 4

 ُٜب اُولهح ػ٠ِ ئػطبء أ١ ٗٞع ٖٓ اُقلا٣ب اُغ٤٘٤٘خ ٓب ػلا فلا٣ب ا٤ُْٔٔبء . رْ رضج٤ٜ ثؼ٘ ٓٞهصبرٜب ، ٝ لإٔ

 اُغنػ٤خ ُِغ٤ٖ٘ ؟ـ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ ُِجبُؾ أًضو كبئلح ػلاع٤خ ٖٓ اُقلا٣ب  5

لإٔ فطو اُوك٘ ؿ٤و ٓٞعٞك ُلٟ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُجبُـخ ٖٓ اُْقٔ ٤ُؼبك ىهػٜب ك٢ عَٔٚ ثؼل 

ٓؼبُغزٜب ) اُطؼْ اُنار٢ ( ثؼٌٌ اُقلا٣ب اُغنػ٤خ اُغ٤٘٤٘خ اُز٢ أفند ٓ٘ٚ ك٢ ٝهذ ٍبثن لإٔ ٓؼول اُزٞاكن ا٤َُ٘غ٢ 

  الأػظ٢ٔ ٣زـ٤و فلاٍ ٓواؽَ ٗٔٞ اُلوك .

 صبُضبً : ٓب الإ٣غبث٤بد ٝاَُِج٤بد ُؼ٤ِٔخ الاٍزَ٘بؿ ُلٟ اُؾ٤ٞٗبد ؟

                                                                                                            ـ اُ٘زبئظ الا٣غبث٤خ :

                                        ..   ـ  رٗلٲ١ فل٢بد قجٳخ ٪ب٢خ ٞلإ٦سب٤  2             . ؽٳ٭ا٦بد يبٞٳخ اٞغ٭كح ـ اٞؾػ٭ٜ يٟٯ  1

                                                                                                                         .                                                                                                    ـ اُ٘زبئظ اُسِج٤خ :

                                    ..  بٞؾٳ٭ا٦بد ا٣ٞؾ٭هح ٬هاصٳبً ٖل رسجت افزلالًا ْٱ اٞز٭اى٤ اٞجٳئٱ ًٳل ٠ْ ٢ًوْخ ا٧ٞزبئظ يٟٯ ا٣ٞلٮ اٞجلـ ي 1

                                                    . ـ اٞغب٦ت الأفلاٖٱ ٬لا سٳ٣ب ْٱ ؽبٜ اسز٧سبؿ الأع٧خ اٞجطوٲخ 2
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 اندرص انزابع : انتكاثز ندي الجزاثُى وانفطزَاث
 

 أولًا : التكاثز لدى الجزاثيه :
 ـ الاْٗطبه اُض٘بئ٢ : 1

 ُلٟ اُغواص٤ْ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ : ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٞٙؼ الاْٗطبه اُض٘بئ٢

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               ـ ٓب ٝظ٤لخ اُغ٤َْ أُزٍٜٞ ؟  1

اٞغلٲل ٬مٞٙ ي٧ل  فٳكٳ٥ , ٩ٞ٬ ك٬ه ْٱ روٚٳت اُٞلاِ اٞقٟ٭٬ٰا٦ٓػب٩ٞ اٞٯ  (DNA ) اٞـ رؿبيّ ْٱ ْٜٓٲٗ٭٠ ثل٬ه 

 . ا٦ق٣بظ َلاِ اٞقٟٳخ ا٧٣ٞطكوح

                                                                                ـ ٓب ٝعٚ اُزٔبصَ ث٤ٖ اُق٤ِخ اُ٘برغخ ٝاُق٤ِخ الإَٔ ؟ ُٝٔبما ؟  2

 . ُلإَٔ ، لإٔ ُٜب أُبكح اُٞهاص٤خ مارٜب ُِق٤ِخ الإَٔ الأكواك اُ٘برغخ ٓطبثوخ رٔبٓب

 ٣إك١ ئ٠ُ اُي٣بكح اَُو٣ؼخ ُِغواص٤ْ . ـ ٓب أ٤ٔٛخ الاْٗطبه اُض٘بئ٢ ُلٟ اُغواص٤ْ ؟ 3

 ـ الاهزوإ : 2

 اكهً اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ ػ٤ِٔخ الاهزوإ ػ٘ل اُغواص٤ْ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ اُز٢ ر٤ِٚ :

  ؟  اُغل٣لح ُلٟ اُغواص٤ًْ٤ق رْ٘أ اَُلالاد 

  .ثزٌبصوٛب ع٤َ٘ب ك٢ اُظوٝف اُج٤ئ٤خ ؿ٤و أُ٘بٍجخ
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   ؟ ٤ٔٗي ث٤ٖ اُق٤ِخ أُبٗؾخ ٝاُق٤ِخ أُزوجِخ ٖٓ فلاٍ أُؾز٤ًٟٞق 

اُغوص٤ٓٞخ أُزوجِخ كزؾ١ٞ  ٠ ثلا٤ٍٔل الإفٖبة أٓب اُق٤ِخــؽِو٢ ٣لػ  DNAاُق٤ِخ أُبٗؾخ رؾ١ٞ ٕجـ٢ عوص٢ٓٞ، ٝ

  .ٝلا رؾ١ٞ اُجلا٤ٍٔل اُٖجـ٢ اُغوص٢ٓٞ

  ٖ؟ ٓب ٝظ٤لخ اُو٘بح أُزٌِْخ ث٤ٖ اُق٤ِز٤ٖ اُغوص٤ٓٞز٤ 

 . ثلا٤ٍٔل الإفٖبة ٖٓ اُق٤ِخ أُبٗؾخ ئ٠ُ اُق٤ِخ أُزوجِخ  ٣DNAؼجو ٖٓ فلاُٜب عيء ٖٓ 

 ـ ٤ًق ٣زْ اُزياٝط ث٤ٖ اُق٤ِخ أُبٗؾخ ٝاُق٤ِخ أُزوجِخ ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ؟

ثلاس٣ٳل الإفػبة ٥٢ اٞقٟٳخ ا٣ٞب٦ؾخ اٞٯ اٞقٟٳخ  DNA عوص٭٢ٳزٳ٥ ٲز١ ٥٢ فلا٩ٞ ا٦زٗبٜ عيء ٥٢اٞزيا٬ط ثٳ٥ فٟٳزٳ٥ 

ْٱ اٞقٟٳخ ا٣ٞزٗجٟخ, ٥٢ ص ّ ١ ن٫٭ه سلاٞخ عوص٭٢ٳخ رو٤ًت ٝهاص٢ عل٣ل ا٣ٞزٗجٟخ يجو ٧ٖبح الاٖزوا٤؛ ٣٢ب ٲئكٰ ٞه٫٭ه 

  .علٲلح

 ُزٌبصو اُغ٘س٢ ُلٟ اُغواص٤ْ ؟أص٘بء ا ك٢ اُق٤ِخ أُزوجِخرو٤ًت ٝهاص٢ عل٣ل ظٜٞه كسو : 

 . ثلاس٣ٳل الإفػبة ٥٢ اٞقٟٳخ ا٣ٞب٦ؾخ اٞٯ اٞقٟٳخ ا٣ٞزٗجٟخ يجو ٧ٖبح الاٖزوا٤ DNA ا٦زٗبٜ عيء ٥٢ثسجت 

 ـ ٓب أُوػٞك ثجلاس٤ٔل الإفػبة ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟

 ٲ٭عل ْٱ اٞقٟٳخ ا٣ٞب٦ؾخ أص٧بء اٞزٛبصو اٞغ٧سٱ ٟٞغواصٳ١ . ؽٟٗٱ : DNA ثلاس٤ٔل الإفػبة

 . ٢سئ٬ٜ ي٥ رطٛٝ ٧ٖبح الاٖزوا٤ ٝظ٤لزٚ :

 صب٤ٗبً : اُزٌبصو ػ٘ل اُلطو٣بد :

 رٌبصو كطو اُؼلٖ الأٍٞك :

 أكهن ك٢ اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ كٝهح ؽ٤بح كطو اُؼلٖ ٝأرزجغ ٓواؽِٚ صْ أع٤ت ػٖ الأٍئِخ اُز٢ ر٤ِٚ :
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 ٓب ٢ٛ ٓواؽِٚ ؟ ٤ًق ٣زْ الاُوبػ ؟                                             اُقجي ؟ ٝك٢ أ١ اُظوٝف ٣ؾلس اُزٌبصو اُغ٘س٢ ػ٘ل ككو ػلٖ 

                                                                          .                                                             . ـ ٲز١ اٞزٛبصو اٞغ٧سٱ ْٱ اٞهو٬ِ اٞجٳئٳخ اُٞٳو ٧٢بسجخ

  ) ام ٲزغب٬ه فٳكب٤ ٥٢ فٳ٭ـ اٞٓكو ٲً٭كا٤ اٞٯ سلاٞزٳ٥ ٢قزٟٓٳ٥ ٬هاصٳبً ٲو٢ي لأؽلا٪٣ب رغب٬ىاً ) + ـ أُواؽَ :

                                                                                                                                                     .                                  .                                               (  1n( ٚٝ ٣٫٧٢ب )  -٬اٴفو ) 

ه١ ا٫ٞٳ٭ٞٯ ٬ا٧ٞ٭ٮ .                                                      ٲ٫بعو اٞٳ٩ ٢ً ق٤ِؼخ ا٤ٌُس اُؼوٝس٢ـ ٲ٣٧٭ ٞٛٝ ٣٫٧٢ب ثو٬ى عب٦جٱ ٧٢زٓـ ٲس٣ٯ 

ي٥ قوٲٕ رطٛٳٝ علاه يوؾٱ ٲٓػ٩ٟ ي٥ ثبٖٱ  ٤ًس ػوٝس٢اٞٯ  ق٤ِؼخـ رزلاٖٯ اٞكٟٳًزب٤ ٬رزلا٢سب٤ رزؾ٭ٜ 

                                                                                                                                      .                                                                                                                  .اٞقٳف 

) + ( ٢ى  ـ ري٬ٜ اٞغله اٞٓبغٟخ ثٳ٥ ٚٝ ٚٳسٳ٥ يو٬سٳٳ٥ ْٱ ٢٭ؾى اٞزلا٢س ٬ر٧ل٢ظ ٢ؾز٭ٲبر٫ب ام رزؾل ٚٝ ٦٭اح

                        .                    .(  2n( ْززطٛٝ ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ ٢زًلكح ا٧ٞ٭ٮ )  2n( ٢ٛ٭٦خ ٦٭ٮ ص٧بئٳخ اٞػٳُخ اٞػجُٳخ )  -٦٭اح ) 

ـ رؾبـ اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ ثُلاِ صقٳ٥ أس٭ك اٟٞ٭٤ ٬ر٣و ثؾٳبح ثكٳئخ ؽزٯ رزؾس٥ اٞهو٬ِ ام ٲكوأ يٟٯ ا٧ٞ٭ٮ ْٳ٫ب 

( ثًؿ٫ب ) + ( ٬ثًؿ٫ب  1nص١ ر٧زص ٢ًكٳخ ؽب٢لًا ٟٞٛٳس اٞج٭َٱ اٞنٰ ٲؾز٭ٰ يٟٯ أث٭اَبً ع٧سٳخ )  ا٦ٗسب٠ ٧٢ػّ

                                                                                                                              .                                                                                                            . ( -اٴفو ) 

 ـ ٲ٧ٓزؼ ٚٳس الأث٭اٌ ٬رزؾوه ٩٧٢ الأث٭اٌ ٬ر٧زص ٢ًكٳخ فٳ٭قبً ْكوٲخ علٲلح رزٛبصو لا ع٧سٳبً .

 أع٤ت ػٖ الأسئِخ ا٥ر٤خ :

 : ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػٖ ئٗزبّٜب , ؽلك ٗٞع الاٗوَبّ اُن١ ٣ؼط٢ الأثٞاؽ ك٢ اُزٌبصو اُلاع٢َ٘ 

  ( . ف٤ط٢ ، ف٤ٞٛ كطو٣خ عل٣لح ) ٤ْٓغخ

  ٠ُٞ٤ٛ1 ٟٝٗٞ ػل٣لٙ  ؟ ٓبما رؾز١ٞ ٤ِٛؼخ ا٤ٌٌُ اُؼو٢ٍٝn  . 

  َ؟ ٓبما ٣٘زظ ػٖ اٗلٓبط ٟٗٞ أؽل ا٤َ٤ٌُٖ اُؼو٤ٍٖٝ ٓغ ٟٗٞ ا٤ٌٌُ أُوبث 

  .ٓؾبٛخ ثـلاف أٍٞك صق٤ٖ  2nرزٌَْ ث٤ٚخ ِٓوؾخ ػل٣لح اُٟ٘ٞ 

  اٗوَبّ ٖٓ٘ق ، صْ ر٘زِ ٓؼط٤خ ؽبَٓ ٤ًٌ ثٞؿ٢ ؟ ٣طوأ ػ٠ِ اُج٤ٚخ أُِوؾخ ػ٘ل رؾَٖ اُظوٝف ٓبما   . 

٬ْٱ  , ٲزٛبصو اٞٓكو لا ع٧سٳبً ْٱ اٞهو٬ِ ا٧٣ٞبسجخ ٢ًكٳبً أث٭اَبً ر٧زص ٞزًكٱ فٳ٭قبً ْكوٲخ علٲلح ٓلاؽظخ :

 , لا رٟجش أ٤ ر٧زص ثزؾس٥ اٞهو٬ِ   2nاٞهو٬ِ َٳو ا٧٣ٞبسجخ ٲزٛبصو ع٧سٳبً, ٬رزطٛٝ ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ يلٲلح ا٧ٞ٭ٮ 

 .٢ًكٳخ ؽب٢ٝ اٞٛٳس اٞج٭َٱ اٞنٰ ٲًكٱ أث٭اَبً ع٧سٳخ
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 الأسئِخ :

 :أؾغ ًِٔخ غؼ ك٢ ٜٗب٣خ اُؼجبهح اُػؾ٤ؾخ ك٢ ًَّ ٓٔب ٣ؤر٢  :ٝلاأ

 :اُغواص٤ْـ 1

 غؼ.  الا٦طكبه اٞض٧بئٱ ٟٞغواصٳ١ الأْواك ا٧ٞبرغخ ٢كبثٗخ ٞلأغٝ ٬هاصٳبًْٱ  -أ

 . ؿِف   ٲ٥ٛ٣ ٟٞقٟٳخ اٞغوص٭٢ٳخ اٞلف٭ٜ ْٱ ي٣ٟٳخ الا٦طكبه اٞض٧بئٱ ثُٳبة اٞغسٳ١ اٞ٭سٳف -ة

  غؼ . ٟٞقٳ٭ـ اٞجو٬رٳ٧ٳخ ك٬ه ْٱ ٪غوح اٞػجُٳٳ٥ اٞٯ قوْٱ اٞقٟٳخ ْٱ أص٧بء ا٦ق٣بغ٫ب ٥٢ ا٧٣ٞزػّ -ط

 ؿِف  .الاٖزوا٤ ٞلٮ اٞغواصٳ١ رئكٰ اٞٯ رطٛٝ ٣٦ف ٬هاصٱ علٲل ٞٛلا اٞقٟٳزٳ٥ ا٣ٞطزوٚزٳ٥ ْٱ الاٖزوا٤ي٣ٟٳخ  -ك

 غؼ . ثلاس٣ٳل الإفػبة ٩ٞ اٞل٬ه الأسبسٱ ْٱ ي٣ٟٳخ الاٖزوا٤ اٞغوص٭٢ٱ -٪ـ

 :ككو ػلٖ اُقجيـ  2

 . غؼ.   اٞٓكو اٞنٰ ٲطب٪ل يٟٯ ٖكًخ اٞقجي اٞوقجخ ٲزٛبصو لا ع٧سٳبً -أ

 . غؼ.   ي٧ل٢ب رغّ ٖكًخ اٞقجي ٲزٛبصو اٞٓكو ا٣ٞ٭ع٭ك يٟٳ٫ب ع٧سٳبً -ة

 ؿِف ..   1nٲؾ٭ٰ اٞٛٳس اًٞو٬سٱ أث٭اَبً يلٲلح  -ط

 . ؿِف  . ٲٛ٭٤ اٞقٳكب٤ ا٣ٞزيا٬عب٤ ْٱ اٞزٛبصو اٞغ٧سٱ ٥٢ ا٣٧ٞف اٞ٭هاصٱ ٦ٓس٩ -ك

 .غؼ  .  ٟٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ َلاِ أس٭ك صقٳ٥ -٪ـ

 :ٓٔب ٣ؤر٢َ ػ٤ِٔبً ٌُأػك٢ رلس٤واً  ِ :صب٤ٗبً❚ 

 ؟ رسزك٤غ اُج٤ؿخ أُِوؾخ ُلٟ ككو اُؼلٖ ٓوبٝٓخ اُظوٝف ؿ٤و ٓ٘بسجخـ   1

  . لأٜٗب رؾبٛ ثـلاف صق٤ٖ أٍٞك إُِٞ ٓوبّٝ ُِظوٝف اُج٤ئ٤خ ؿ٤و أُ٘بٍجخ ٝرٔو ثؾبُخ ؽ٤بح ثط٤ئخ

 ؟ رزبثغ اُق٤ٞـ اُلكو٣خ اُ٘برغخ ػٖ اٗزبش الأثٞاؽ اُغ٘س٤خ رٌبصوٙ ثبلأثٞاؽـ   2

 . اٞجٳئٳخ ثسجت رؾس٥ اٞهو٬ِ  

 ؟ ُِغس٤ْ اُٞس٤ف كٝه ْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔخ الاٗطكبه اُض٘بئ٢ـ   3

 قوْٱ اٞٯ ٛغوح اُٖجـ٤٤ٖ ك٢ اُز٢ ُٜب كٝه٬ٲًكٱ اٞقٳ٭ـ اٞجو٬رٳ٧ٳخ  DNA لأ٩٦ ٲؾز٭ٰ يٟٯ أ٦هٳ٣بد رؿبيّ اٞـ

 . ّا٧٣ٞزػ ٥٢ اٗقٔبٕٜب٧بء أص ْٱ اٞقٟٳخ

 ؟  اُق٤ِخ أُزوجِخ ف٤ِخ ٓبٗؾخثؼل ػ٤ِٔخ الاهزوإ رػجؼ ـ   4

 . ا٣ٞب٦ؾخ ٚبٞقٟٳخ افػبة ثلاس٣ٳل ٬ عوص٭٢ٱ فٳف ر٣ٟٙ لأٜٗب إٔجؾذ

 ؟ ٢ اُض٘بئ٢ ٗٞع ٖٓ اُزٌبصو اُلاع٘س رؼل ػ٤ِٔخ الاٗطكبهـ   5

 . يواً ٬يل٠ ؽل٬س اٞٗبػ ٬الأْواك ا٧ٞبرغخ ٢كبثٗخ ٞلأغٝأًٞل٠ رطٛٝ 

 ❚ ً                                    : ؽ٤ش اُزٌبصو اُغ٢َ٘ ٝ اُلاع٢َ٘ ُلٟ كطو اُؼلٖ ٖٓ أهبهٕ ث٤ٖ ٗٞػ٢ الأثٞاؽ ك٢ ًَ ٖٓ :صبُضب

  .ئٗزبّٜب ٗبرظ ـ٤ٕـزٜب اُٖجـ٤خ  -ٗٞع الاٗوَبّ اُن١ ر٘زظ ػ٘ٚ  -ظوٝف اٍُٜٞ اُن١ رزٌَْ ك٤ٚ 

 اُزٌبصو اُغ٢َ٘ اُزٌبصو اُلاع٢َ٘ ٖٓ ؽ٤ش

 اُظوٝف ؿ٤و أُ٘بٍجخ اُظوٝف أُ٘بٍجخ اُظوٝف

 اٗوَبّ ٖٓ٘ق اٗوَبّ ف٤ط٢ ٗٞع الاٗوَبّ اُن١ ر٘زظ ػ٘ٚ

 1n 2n ٤ٕـزٜب اُٖجـ٤خ

  (-) ٬أفوٮ (+) فٳ٭ـ ْكوٲخ ف٤ٞٛ كطو٣خ ٖٓ ٗٞع ٝاؽل ٗبرظ ئٗزبّٜب



 99ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 اندرص الخايض : انتكاثز الجُظٍ عُد انُباتاث انبذرَت ) انشهزَت (        
 أولاً : عارَاث انبذور

 

 اُيٛو٣خ ) اُجنه٣خ ( : ـ ئ٠ُ ٓبما رٖ٘ق اُ٘جبربد

 : أُج٤٘ ٓلزٞػ ٝاُجن٣واد ػبه٣خ ًبُٖ٘ٞثو ٝ الأهى ٝ اَُوٝ ٝ اُؼوػو . ّؼجخ ػبه٣بد اُجنٝه 

 : أُج٤٘ ٓـِن ٝاُجن٣واد ثلافِٚ ًبُزلبػ ٝ اُلب٤ُٕٞبء ٝ اٌُوى ٝ اُؤؼ . ّؼجخ ٓـِلبد اُجنٝه 

 ٓـِلبد اُجنٝه ػبه٣بد اُجنٝه ٖٓ ؽ٤ش

 ٢ُٟٕ ٢ٓز٭ػ أُج٤ؽ

 كافٝ ا٣ٞجٳؽ يبهٲخ اُجن٣واد

 اٞزٓبػ ـ ا٣ٗٞؼ ـ اٞسو٬اٞػ٧٭ثو ٓضبٍ
 

 ـ ٓب ٢ٛ اُٖلبد اُؼبٓخ ُ٘جبربد ػبه٣بد اُجنٝه ؟

نٝه جرزٖق ػبه٣بد اُجنٝه ثأٜٗب ٗجبربد ٝػبئ٤خ ٓؼٔوح ٜٓ٘ب ٓب ٣ٌٕٞ ثٌَْ أّغبه أٝ ّغ٤واد ٖٝٓ أّٜو ػبه٣بد اُ

 ُٝٚ أٗٞاع ػلح ) اُؾِج٢ ـ اُؾواع٢ ـ اُضٔو١ ـ ثوٝر٤ب ( . Pinusاُواه٤خ ٗجبد الأهى ٝ اُْٞػ ٝ اَُوٝ ٝٗجبد اُٖ٘ٞثو 

 ـ ٓب ٢ٛ اُٖلبد اُؼبٓخ ُ٘جبد اُٖ٘ٞثو ؟

 اُٖ٘ٞثو ّغوح ًج٤وح اُؾغْ ٓؼٔوح ٓزقْجخ ػطو٣خ أٝهاهٜب أثو٣خ ٝ لأّغبه اُٖ٘ٞثو كٞائل ث٤ئ٤خ ٝؿنائ٤خ .

 : اُٖ٘ٞثو ُلٟ اُغ٢َ٘ واُزٌبص

 ٌَ ٓقبه٣ٜ ُنا ٤ٍٔذ ثبُٔقو٤ٛٝبد ٣زْ اُزٌبصو ػٖ ٛو٣ن ر٤ٌَْ اُجنٝه ٖٙٔ أػٚبء رٌبصو٣خ ثْ

                                                                                                  ٗجبربد اُػ٘ٞثو ثبُٔقوٝق٤بد ؟  س٤ٔذكَو : 

 ٥٣ أيؿبء رٛبصوٲخ رليٯ ا٣ٞقبهٲف اٞزٛبصو اٞغ٧سٱ ي٧ل اٞػ٧٭ثو ي٥ قوٲٕ رطٛٳٝ اٞجن٬ه ؾٲز١ 

                                                                                              اُػ٘ٞثو ٗجبد ٓ٘لػَ اُغ٘س ٝؽ٤ل أُسٌٖ ؟كسو : 

  اُلز٤خ ُِ٘جبد ٗلَٚ اُلوٝع ٜب٣خأُإٗضخ ث٘ ثوٞاػل اُلوٝع اُلز٤خ ٝأُقبه٣ٜ ُٞعٞك أُقبه٣ٜ أُنًوح
 

   ُل٣ي اٌَُْ أُغبٝه ٣ٔضَ أُقوٝٛ أُنًو أع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

  .اُلز٢ إٔلو ٝاُ٘بٙظ ثوروب٢ُ؟  ٓب ُٕٞ ًَ ٖٓ أُقوٝٛ أُنًو اُلز٢ ٝاُ٘بٙظـ 1

ّْ ـ  2  ؟  ٣زأُق أُقوٝٛ أُنًو؟ ٤ًٝق رزٞٙغ الأٍل٣خ ك٤ٚ ٓ

 .ٖٓ ٓؾٞه ٓوًي١ ٝك٢ هبػلرٚ ه٘بثخ ٝ ٣زٞٙغ ؽُٞٚ ػلك ٖٓ الأٍل٣خ ثٌَْ ُُٞج٢

 ؟  ؟ ٝٓبما ٣زٌَْ كافِٜب أ٣ٖ رٞعل الأ٤ًبً اُطِؼ٤خـ  3 

 .                                                               ػ٠ِ اُٞعٚ اَُل٢ِ ٌَُ ؽوّلخ ٣ٔضلإ أُئجو ٣ٞعل ٤َ٤ًٖ ِٛؼ٤٤ٖ

  . : ؽجبد اُطِغ ٣ٝزٌَْ كافَ الا٤ًبً اُطِؼ٤خ

 .ه٘بثخ  ؟ ً : ٓبما ٣ٞعل ك٢ هبػلح ًَ ٓقوٝٛ

   .ُٞعٞك ه٘بثخ ٝاؽلح ك٢ هبػلرٚ ؟ كَو : ٣ؼل أُقوٝٛ أُنًو ىٛوح ٝاؽلح

 ـ ٓٔب ٣زأُق أُقوٝٛ أُنًو ؟

ا٣ٞنٚـو ٢ـ٥ ٢ؾـ٭ه ٢وٚـيٰ, ٲز٭ؾـى ٲزؤٞـّ ا٣ٞقـو٬ـ 

ؽ٭ٞـ٩ يلك ٥٢ الأسـلٲخ ثطـٛٝ ٞ٭ٞجـٱ, ٬ْٱ ٖبيلرـ٩ ٧ٖبثـخ 

                              .٬اؽـلح

رزٛـ٭٤ اٞسلاح ٥٢  ـ ٓٔب رزٌٕٞ اُسلاح ك٢ اُػ٘ٞثو ؟

ؽوضــٓخ يــٟٯ ٬عــ٫٫ب اٞسٟٓٱ ٚٳسٳ٥ قًٟٳٳ٥ ٲ٣ضلا٤ ا٣ٞئجو, 

اٞٓزٳخ ؽجبد قٟى ٦بؾغخ ا٦كلاٖبً  ٬ٲزطٛٝ ْٱ الأٚٳبً اٞكًٟٳخ

 .(  2n)  ٥٢ فلاٲب أ٠ ٞؾجبد اٞكٟى
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 ًَٔ أُقطٜ أُواكن اُن١ ٤ِ٣ٚ :رزجغ اٌَُْ الار٢ ٝأ ـ ٓواؽَ رٌَْ ؽجبد اُطِغ :

 

     ؟ ٝٓبما رٔضَ ؟ رزٌٕٞ ؽجخ اُكِغ اُ٘بؾغخٓٔب 

 .َلاِ فبهعٱ صقٳ٥ ٢زٗطو٤  §

 .َلاِ كافٟٱ هٖٳٕ سٳٟٟ٭ىٰ  §

 .٪٭ائٳٳ٥ ٚٳسٳ٥  §

 . 1nفٟٳخ ر٭اٞلٲخ   §

 .  1n( فٟٳخ الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ) فٟٳخ ايبضٳخ   §

 . 1nفٟٳزٳ٥ ٢سبيلرٳ٥   §

 . 1nـ رٔضَ ؽجخ اُطِغ اُ٘بٙغخ ٗجبربً ػو٤ٍٝبً ٓنًواً 

 ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ أُقوٝٛ أُإٗش ؟

ٲزؤّٞ ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞئ٦ش اٞٓزٱ ٥٢ ٢ؾ٭ه ٢وٚيٰ ٲورٛي يٟٳ٩ ثطٛٝ ٞ٭ٞجٱ يلك ٥٢ 

٫٧٢ب ٥٢ ؽوضٓخ ر٣ضٝ فجبء ٢ٓز٭ؽبً, ٬يٟٯ  ٚٝ , ٬اٞزٱ رزؤّٞ الأى٪به الأ٦ض٭ٲخ

 . سكؾ٫ب اًٟٞ٭ٰ ثنٲورب٤ يبهٲزب٤ ٬أسٓٝ ٚٝ ؽوضٓخ ٧ٖبثخ

٥٢ ؽوضٓخ ر٣ضٝ فجبء ٢ٓز٭ؽبً, ٬يٟٯ سكؾ٫ب اًٟٞ٭ٰ  رزؤّٞ ـ ٓٔب رزأُق اُيٛوح ؟

 . ٬أسٓٝ ٚٝ ؽوضٓخ ٧ٖبثخ ثنٲورب٤ يبهٲزب٤

                                        ؽوضٓخ ٞ٭ع٭ك ٧ٖبثخ ْٱ أسٓٝ ٚٝ  ؟أىٛبه٣ؼل أُقوٝـ أُئٗش ٓغٔٞػخ ـ كسو : 
 

 ـ هبهٕ ث٤ٖ أُقوٝٛ أُنًو ٝأُقوٝٛ أُإٗش :

 أُقوٝـ أُئٗش أُقوٝـ أُنًو ٖٓ ؽ٤ش

 يلك٪ب ٖٟٳٝ يلك٪ب ٚضٳو اُؼلك

 ؽغ٫٣ب ٚجٳو ؽغ٫٣ب غُٳو            اُؾغْ

 ٫٦بٲخ اٞٓو٬و اٞٓزٳخ ٖ٭ايل اٞٓو٬و اٞٓزٳخ اُزٞؾغ

 ٖبسٳخ ٢زقطجخ ٪طخ اُوسبٝح
 

 إُِٞ
 

 ي٧ل ا٧ٞؿظ أغٓو أ٬ ثورٗبٞٱ
٥٢  اٞػ٧٭ثو ٬ي٣و ا٣ٞقو٬ـ ٲزلهط اٟٞ٭٤ ؽست

 اٞلا٥ٚ ي٧ل ا٧ٞؿظ الأفؿو اٞٯ اٞج٧ٱ

 ثٌَْ ٓلوك أٝ ٓيكٝط ثٌَْ ٓزؼلك ٓزغٔغ رٞٙؼٜب ػ٠ِ اُ٘جبد 

 ٧ٖبثخ أسٓٝ ٚٝ ؽوضٓخ ٧ٖبثخ ْٱ ٫٦بٲخ ٚٝ ٢قو٬ـ ٢نٚو ػلك اُو٘بثبد

 ٢غ٣٭يخ ٥٢ الأى٪به ى٪وح ٬اؽلح ػلك الأىٛبه
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 :بؾغخُٗز٢ ركوأ ػ٠ِ اُجن٣وح اُلز٤خ ك٢ أص٘بء رؾُٜٞب ا٠ُ ثن٣وح ـ ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ اُزـ٤واد ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اُلز٤خ ؟ ٤ًق رزؾٍٞ اُجن٣وح اُلز٤خ ئ٠ُ ثن٣وح ٗبٙغخ ؟ـ أ٣ٖ رٞعل اُجن٣وح اُلز٤خ ؟ ٝٓٔب رزأُق اُجن٣وح 

 ( 2n ) اُ٘ٞس٤َ  :ٲليٯرؾٳف ث٧سٳظ ٢ُن  ٞؾبْخ , ٬رزؤّٞ ٥٢ ٭عل اٞجنٲوح اٞٓزٳخ يٟٯ اٞسكؼ اًٟٞ٭ٰ ٟٞؾوضٓخر

ف٤ِخ أّ ُلأثٞاؽ اٌُج٤وح ( رلػ٠  1n، ر٘وَْ اٗوَبّ ٖٓ٘ق ك٤٘زظ أهثغ فلا٣ب )  (  ( 2nُلأثٞاؽ اٌُج٤وحف٤ِخ أّ ٬ثلاف٩ٟ 

( 2n )  ٤َظ ٓـن ٣لػ٠ ، ٝرؼط٢ ٗ ر٘وَْ اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ ػل٣لح ، اُجؼ٤لح ػٖ اٌُٞح رزلا٠ّ صلاس ٜٓ٘ب ٝرجو٠ ٝاؽلح

ٖٓ رٔب٣ي ثؼ٘ فلا٣ب  الأهؽبّ كززٌَْ ثلافِٜب، ؽز٠ هث٤غ اَُ٘خ اُزب٤ُخ  اُجن٣وح ؽبُخ ٍجبد الاٗلٍٝجوّ صْ رلفَ

 ( . 1n) ٲزؤّٞ اٞوؽ١ ٥٢ ي٧ٕ ٬ثك٥ ْٱ كاف٩ٟ يو٬ً أ٦ض٭ٲخ ،  ( 1n)الاٗلٍٝجوّ 

 ْٱ ٦٭سٳٝ اٞجنٲوح اٞٓزٳخ . ( ؟ 2nـ أ٣ٖ رٞعل اُق٤ِخ الأّ أُُٞلح ُلأثٞاؽ ) 

 ( . 1n) ٲزؤّٞ اٞوؽ١ ٥٢ ي٧ٕ ٬ثك٥ ْٱ كاف٩ٟ يو٬ً أ٦ض٭ٲخ  ـ ٓٔب ٣زؤُق اُوؽْ ؟

 . 1nٲز٣ضٝ ثبلا٦ل٬سجو٠ ٬الأهؽب٠  ـ ثٔبما ٣زٔضَ اُ٘جبد اُؼوٝس٢ أُئٗش ؟

( ر٧ٗس١ ا٦ٗسب٢بً ٧٢ػٓبً ٢ًكٳخ  2n)  اٞقلاٲب الأ٠ اٞلأث٭اٌ اٞٛجٳوحر٧ٗس١  ـ ٓب٢ٛ ٓواؽَ اُؾػٍٞ ػ٠ِ الاٗلٝسجوّ ؟

رًكٱ  ر٘وَْ اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ ػل٣لح اُجؼ٤لح ػٖ اٌُٞح( رزلاضٯ صلاس ٫٧٢ب , ٬رجٗٯ ٬اؽلح  1nأهثًخ أث٭اٌ ٚجٳوح ) 

                                                                                                                                                                                    بٞخ سجبد ؽزٯ هثٳى اٞس٧خ اٞزبٞٳخ .( ٬رلفٝ اٞجنٲوح ْٱ ؽ 1n)  ٲليٯ الا٦ل٬سجو٦٠سٳغبً ٢ُن 

                  ْٱ اٞجنٲوح ا٧ٞبؾغخ .٬ر٭عل رزطٛٝ ٥٢ ر٣بٲي ثًؽ فلاٲب الا٦ل٬سجو٠ ,  ؟ ؟ ٝأ٣ٖ رٞعلرزطٌَ الأهؽبّ ٖٓ أ٣ٖ ـ 

 رزطٛٝ الأهؽب٠ .   ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ رٔب٣ي ثؼؽ فلا٣ب الاٗلٝسجوّ :
 

 ـ الإفٖبة 3         ـ ئٗزبُ ؽجخ اُطِغ       2      ـ اُزأث٤و          1    ـ ٓب ٢ٛ ٓواؽَ الاُوبػ ؟

ا٦زٗبٜ ؽجبد اٞكٟى ا٧ٞبؾغخ ٥٢ الأٚٳبً اٞكًٟٳخ ا٣ٞزٓزؾخ ْٱ ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞنٚو ث٭سبقخ اٞوٲبػ, ام  أٝلاً : اُزأث٤و :

 .                  . ر٫٧ٛ٣ب الأٚٳبً ا٫ٞ٭ائٳخ ٥٢ اٞكٳوا٤ اٞٯ ٚ٭ٮ اٞجنٲواد اٞٓزٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞئ٦ش اٞٓزٱ

, ٣ٚب ٲٓوى سكؼ ا٧ٞ٭سٳٝ ٖكوح اٟٞٗبػ اٞزٱ رسؾت ؽجبد اٞكٟى  رٓوى اٞٛ٭ح ٢بكح لاغٗخ ر٣ًٝ يٟٯ ٞػٕ ؽج٭ة اٞكٟى

 . اٞٯ اٞؾغوح اٞكًٟٳخ

 ـ ٓب ٝظ٤لخ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : اٞٓزٱر٫٧ٛ٣ب ٥٢ اٞكٳوا٤ اٞٯ ٚ٭ٮ اٞجنٲواد اٞٓزٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞئ٦ش  الأ٤ًبً اُٜٞائ٤خ ُؾجخ اُطِغ  

 : ٢بكح لاغٗخ ر٣ًٝ يٟٯ ٞػٕ ؽج٭ة اٞكٟى رٓوى ًٞح اُجن٣وح اُلز٤خ . 

 : ٲٓوى سكؼ ا٧ٞ٭سٳٝ ٖكوح اٟٞٗبػ اٞزٱ رسؾت ؽجبد اٞكٟى اٞٯ اٞؾغوح اٞكًٟٳخ ٤ٍَٞٗ اُجن٣وح اُلز٤خ .                               

                              ؟                                                                      رسؾت ؽجبد اُكِغ ا٠ُ اُؾغوح اُكِؼ٤خـ كَو : 

 . ٖكوح اٟٞٗبػ اٞزٱ رسؾت ؽجبد اٞكٟى اٞٯ اٞؾغوح اٞكًٟٳخ ٲٓوى سكؼ ا٧ٞ٭سٳٝلإٔ 
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 صب٤ٗبً : اٗزبُ ؽجخ اُطِغ :

  : ألاؽظ اُطٌَ أُغبٝه, ٝأع٤ت ػٖ الأسئِخ ا٥ر٤خ

                                                              ُٜٞب ُِؾغوحــٕٝٝ ٞحــخ اُطِغ ثؼل اعز٤بىٛب اٌُـٓب ا٤َُ٘ظ اُن١ رلآَٚ ؽج ـ  1

 .رلآٌ ٍطؼ ا٤ٍَُٞ٘ ك٢ اُجن٣وح اُلز٤خ ؟  اُطِؼ٤خ

 ؟  ْٓ ٣ْ٘أ الأٗجٞة اُطِؼ٢؟ ٝأ٣ٖ ٣٘ـوً  ـ 2

 ٣ْ٘أ ٖٓ ٗٔٞ اُق٤ِخ الإػب٤ّخ ك٢ ؽجخ اُطِغ اُ٘بٙغخ ، ٣ٝ٘ـوً ك٢ ٤َٗظ ا٤ٍَُٞ٘ 

                                                         ثؼل افزواهٚ ٤َُ٘ظ  بّــلح ػـٖ اُ٘ٔٞ ُٔــُٔبما ٣زٞهق ٗٔٞ الأٗجٞة اُطِؼ٢ ػ ـ  3

 .ٝرزٌَْ الأهؽبّؽز٠ ر٘ٚظ اُجن٣وح ؟  ا٤ٍَُٞ٘ ك٢ اُجن٣وح اُلز٤خ

؛ ٞٳػٝ اٞٯ ي٧ٕ اٞوؽ١؛ ام ر٧ٗس١ اٞقٟٳخ  ٬ْٱ اٞوثٳى اٞزبٞٱ ٲسزؤ٦ّ ٣٦٭٨ ـ ٓبٓػ٤و ؽجخ اُكِغ ك٢ اُوث٤غ اُزب٢ُ ؟

ٞزًكٱ ٦كٓزٳ٥  اٞز٭اٞلٲخ ْٱ ؽجخ اٞكٟى ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبً؛ ٞزًكٱ فٟٳخ عس٣ٳخ ٬فٟٳخ ٖبيلٲخ, ر٧ٗس١ اٞقٟٳخ اٞغس٣ٳخ فٳكٳبً

 . ٢غوكرٳ٥ ٥٢ الأ٪لاة

 ٓب كٝه ًَ ٓٔب ٢ِ٣ : ـ

 ر٘ٔٞ ُزؼط٢ الاٗجٞة اُطِؼ٢ . : اُق٤ِخ الإػب٤ّخ 

 : ؛ ٞزًكٱ فٟٳخ عس٣ٳخ ٬فٟٳخ ٖبيلٲخ ر٧ٗس١ ْٱ ؽجخ اٞكٟى ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبً اُق٤ِخ اُزٞاُل٣خ .  

 : ٞزًكٱ ٦كٓزٳ٥ ٢غوكرٳ٥ ٥٢ الأ٪لاة ر٧ٗس١ اٞقٟٳخ اٞغس٣ٳخ فٳكٳبً اُق٤ِخ اُغ٤َٔخ ك٢ ؽجخ اُطِغ . 

  الإفٖبة : صبُضبً :

رز٣ئ ٫٦بٲخ الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ ي٧ل٢ب رلا٢س ٫٦بٲز٩ ي٧ٕ  ؟ ك٢ اُٖ٘ٞثو ٤ًق ٣ٌٖٔ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُج٤ٚخ أُِوؾخ ـ
(  1n) اٞوؽ١, ٬رزؾوه ٩٧٢ ٦٭اح اٞقٟٳخ الإيبضٳخ ٬ا٧ٞكٓزب٤ ْٱ ثك٥ اٞوؽ١؛ ْب٧ٞكٓخ الأ٬ٞٯ رزؾل ٢ى اٞج٭ٲؿخ اٞٛو٬ٲخ 

 . ؛ ْززلاضٳب٤ ا٧ٞكٓخ اٞضب٦ٳخ ٦٬٭اح اٞقٟٳخ الإيبضٳخأ٢ب (  2n) ٢طٟٛخً اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ 

 رزلا٠ّ . ـ ٓب ٤ٖٓو اُ٘طلخ اُضب٤ٗخ ٝٗٞاح اُق٤ِخ الإػب٤ّخ ثؼل الإفٖبة ؟

 ـ ٓب ٢ٛ ٓواؽَ رٌَْ اُجنهح :

 . ْرٌَْ اُو٤ّ 

 . رزؾٍٞ ُؾبكخ اُجن٣وح ئ٠ُ ؿلاف ٓزقْت ٓغ٘ؼ ُِجنهح 

  ٣زٚقْ ٗز٤غخ رواًْ أُلفواد اُـنائ٤خ ) ْٗبء , ثوٝر٤٘بد , ى٣ٞد (٣ْٜٚ الاٗلٍٝجوّ ا٤ٍَُٞ٘ ٣ٝؾزَ ٌٓبٗٚ , ًٔب 

 ك٢ فلا٣بٛب .

٥ٛٞ٬ اٞجنهح ا٧ٞبؾغخ ٥ٞ ٲجٗٯ  ٲؾلس الإفػبة ْٱ ٚٝ الأهؽب٠, ٬رزك٭ه ٚٝ ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ اٞٯ ع٧ٳ٥ , رٌَْ اُو٤ّْ :

 . ْٳ٫ب الا ع٧ٳ٥ ٬اؽل

 ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ ٝأع٤ت :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                    

 

 ؟  ٝٓبما ٣٘زظ ػٜ٘ب؟  ً : ٓب ػلك الاٗوَبٓبد اُق٤ط٤خ أُززب٤ُخ اُز٢ رطوأ ػ٠ِ اُج٤ٚخ أُِوؾخ

  .فلا٣ب 4 رزٞٙغ ك٢ أهثغ ٛجوبد ك٢ ًَ ٛجوخ  ( 2n)ف٤ِخ  16أهثغ اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ ٓززب٤ُخ ٣٘زظ ػٜ٘ب 

 .   ه٤ّْ ٜٗبئ٢ ٝاؽل كوٜ ؟ ً : ًْ ه٤ّٔبً ٜٗبئ٤بً ٣زٌَْ
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 اُو٤ّْ ؟ـ ٤ًق رزٞٙغ اُطجوبد الأهثؼخ اُ٘برغخ ػٖ الاٗوَبٓبد اُق٤ط٤خ ُِج٤ٚخ أُِوؾخ أص٘بء رٌَْ  

 . اٞكجٗخ اًٟٞ٭ٲخ رُليٯ اٞكجٗخ ا٣ٞٓز٭ؽخ § 

  . ٬اٞزٱ رٟٳ٫ب رُليٯ اٞكجٗخ اٞ٭هٲلٲخ § 

 .د ( ا٣ًٟٞٗب) اٞكجٗخ اٞضبٞضخ رُليٯ قجٗخ ؽ٭ا٢ٝ الأع٧خ  § 

  .اٞكجٗخ اٞسٟٓٯ ٪ٱ قجٗخ اٞكلائى اٞوضٳ٣ٳخ § 

 ْٓ ٣زؤُق اُوض٤ْ اُٜ٘بئ٢؟ـ 

 ( . 12ـ   6) ٬ ْٟٗبد يلك٪ب ٥٢  ٬يغيٲزؤّٞ اٞوضٳ١ ا٫٧ٞبئٱ ٥٢ عنٲو ٬س٭ٲٗخ 

 ـ كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

  ( ف٤ِخ ؟ 16ػلك اُقلا٣ب اُ٘برغخ ػٖ اٗوَبّ اُج٤ٚخ أُِوؾخ ) 

 .٣٘زظ ػٜ٘ب أهثغ ٛجوبد ف٣ِٞخ ك٢ ًَ ٜٓ٘ب أهثغ فلا٣ب اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ ٓززب٤ُخ  4لإٔ اُج٤ٚخ أُِوؾخ رقٚغ ُـ 

 لإٔ الاٗلٍٝجوّ ٣ْٜٚ ا٤ٍَُٞ٘ ٣ٝؾزَ ٌٓبٗٚ . ثنهح اُٖ٘ٞثو لا رؾز١ٞ ػ٠ِ ا٤ٍَُٞ٘ ؟ 

 ك٢ فلا٣بٛب  ٗز٤غخ رواًْ أُلفواد اُـنائ٤خ ) ْٗبء ، ثوٝر٤٘بد ، ى٣ٞد ( ٣زٚقْ الأٗلٍٝجوّ أص٘بء رٌَْ اُجنهح ؟ 

 لأٜٗب رلول اُغيء الأًجو ٖٓ أُبء أُٞعٞك ك٤ٜب . كفٍٞ اُجنهح ك٢ ؽ٤بح ثط٤ئخ ثؼل رٌِْٜب ؟ 

                ك٢ اُٖ٘ٞثو ؟ـ ٓٔب رزٌٕٞ اُضٔوح 

, رؾ٣ٝ ْٱ (  فجبء ٢ٓز٭ػ ٢زقطت) رزٛ٭٤ اٞض٣وح ٥٢ ؽوضٓخ 

ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞئ٦ش  أيلا٪ب ثنهرٳ٥ ٢غ٧ؾزٳ٥ يبهٲزٳ٥, ٥٢٬ ص١ ٲ٣ضٝ

ا٧ٞبؾظ ا٣ٞزٓزؼ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞض٣به رُليٯ رٓبؽخ اٞػ٧٭ثو, رزجبيل 

  . وثخ؛ ْز٧كٟٕ اٞجن٬ه ا٣ٞغ٧ؾخ ْٱ ا٫ٞ٭اء, ص١ رسزٗو ْٱ اٞز ؽواض٩ٓ

 ـ ٤ًق ٣زْ اٗزبُ اُجنٝه ك٢ اُٖ٘ٞثو ؟

ٜ ْ٭ٔ اٞزوثخ ٲ٣٧٭ اٞوضٳ١ ٢سز٫ٟٛبً ا٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ْٱ الا٦ل٬سجو٠ ام ٲًكٱ اٞغنٲو اٞغنه أ٢ب اٞس٭ٲٗخ ْززكب٬

ٞزًكٱ ا٣ٞؾ٭ه رؾذ اٟٞٓٗبد اٞزٱ ٲوْى اٟٞٓٗبد ْ٭ٔ الأهؼ , أ٠ اًٞغي ) اٞجوٲ١ً ( ْٳ٣٧٭ ٞٳًكٱ ا٣ٞؾ٭ه ْ٭ٔ اٟٞٓٗبد 

 .    اٞنٰ ٲؾ٣ٝ الأ٬هأ 

                                                                

َ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ ْٓ ٣زـنٟ اُوض٤ْ ك٢ أص٘بء الإٗزبشـ 

  .ا٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ الا٦ل٬سجو٠ٲزُنٮ يٟٯ 

٬اٞس٭ٲٗخ رزكب٬ٜ ْ٭ٔ اٞزوثخ ٢ًكٳخ ا٣ٞؾ٭ه رؾذ  اٞغنٲو ٲًكٱ اٞغنه , ٓب ٓػ٤و أعياء اُوض٤ْ ثؼل اٗزبش اُجنهح؟ـ 

 .ٔالأ٬ها اٟٞٓٗبد ْ٭ٔ اٞزوثخ, ٬اًٞغي ) اٞجوٲ١ً ( اٞنٰ ٲ٣٧٭ ٢ًكٳب ا٣ٞؾ٭ه ْ٭ٔ اٟٞٓٗبد اٞنٰ ٲؾ٣ٝ اٟٞٓٗبد اٞنٰ ٲوْى

 ؟ ٣ؼل ئٗزبُ ثنهح اُٖ٘ٞثو ٛٞائ٤بً ) كٞم أه٢ٙ(: وكَـ 

 . لأ٤ اٞس٭ٲٗخ رزكب٬ٜ ْ٭ٔ اٞزوثخ ٢ًكٳخ ا٣ٞؾ٭ه رؾذ اٟٞٓٗبد اٞنٰ ٲوْى اٟٞٓٗبد ْ٭ٔ سكؼ اٞزوثخ
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 الأٍئِخ :

  ُأفزبه الإعبثخ اُػؾ٤ؾخ ك٢ ًَ ٓٔب ٣ؤر٢ :أٝلًا

  : 1nأؽل أٌُٞٗبد ا٥ر٤خ غ٤ـزٚ اُػجـ٤خ ـ  1

  .هضٳ١ -ك                اٗلٝسجوّ -ط                ٦٭سٳٝ -ة                   ٞؾبْخ -أ

 :أؽل الأهسبّ ا٥ر٤خ لا ٣ٞعل ك٢ ثنهح اُػ٘ٞثو ـ  2

 .ا٦ل٬سجو٠ -ك                     عنٲو -ط                ٗٞس٤َ -ة                  َلاِ -أ

 :الإٗزبش ٣ٖٓزـنٟ هض٤ْ اُجنهح ك٢ أص٘بء ـ  3

 اُٞلاِ -ك             الإٗلٝسجوّ -ط              ا٣ٞ٭اك ا٣٣ٞزػخ ٥٢ اٞزوثخ -ة                 ا٧ٞ٭سٳٝ -أ

  ٌَُ ٖٓ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ أػك٢ رلس٤واً ػ٤ِٔبً صب٤ٗبً :

 اُػ٘ٞثو ٓ٘لػَ اُغ٘س أؽبك١ أُسٌٖ. ؟ ـ 1 

  .اُلوٝع اُلز٤خ ُِ٘جبد ٗلَٚ ٝأُقبه٣ٜ أُإٗضخ ثٜ٘ب٣خُٞعٞك أُقبه٣ٜ أُنًوح ثوٞاػل اُلوٝع اُلز٤خ 

  .ُٞعٞك ه٘بثخ ٝاؽلح ك٢ هبػلرٚ ؟ أُقوٝٛ أُنًو ىٛوح ٝاؽلحـ 2 

ً ـ  3  ؟ ٣ؼل ئٗزبُ ثنهح اُٖ٘ٞثو ٛٞائ٤ب

  .لإٔ ا٣َُٞوخ رزطبٍٝ كٞم اُزوثخ ٓؼط٤خ أُؾٞه رؾذ اُلِوبد اُن١ ٣وكغ اُلِوبد كٞم ٍطؼ اُزوثخ 

  ًَ ٖٓ اَُلاح ٝاُيٛوح الأٗض٣ٞخ ك٢ اُٖ٘ٞثو؟صبُضبً : ْٓ ٣زأُق 

  .ؽوّلٚ ػ٠ِ ٝعٜٜب اَُل٢ِ ٤ًَبٕ ِٛؼ٤بٕ ٣ٌْلإ أُئجو رزأُق اَُلاح ٖٓ :

 .ًَ ؽوّلخ ه٘بثخٝأٍلَ  فجبء ٓلزٞؽبً، ٝػ٠ِ ٍطؾٜب اُؼ١ِٞ ثن٣وربٕ ػبه٣زبٕرٔضَ ؽوّلخ  زأُق اُيٛوح الأٗض٣ٞخ ٖٓ :ر

  ًَ ٓٔب ٣ؤر٢ ػ٘ل اُػ٘ٞثوٓ٘طؤ ٓب  هاثؼبً :

 .٥٢ ٣٦٭ اٞقٟٳخ الإيبضٳخ ٞؾجخ اٞكٟى يٟٯ سكؼ ا٧ٞ٭سٳٝ :  الأٗجٞة اُكِؼ٢

 .٥٢ ا٦ٗسب٠ اٞقٟٳخ اٞز٭اٞلٲخ ْٱ الا٦ج٭ة اٞكًٟٱ ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبً  اُ٘كلخ اُ٘جبر٤خ :

 .٥٢ ركب٬ٜ اٞس٭ٲٗخ أُؾٞه رؾذ اُلِوبد : 

 .٥٢ ٞؾبْخ اٞجنٲوح  اُـلاف أُزقطت أُغ٘ؼ :

 .٥٢ ر٣بٲي ثًؽ فلاٲب الا٦ل٬سجو٠  : الأهؽبّ 

  ٓٔب ٣ؤر٢ أؽلك ثلهخ ٓٞهغ ًَ فبٓسبً :

 .كافٝ ثك٥ اٞوؽ١  اُؼوًٝ الأٗض٣ٞخ ك٢ ثن٣وح اُػ٘ٞثو:

 .يٟٯ اٞ٭ع٩ اٞسٟٓٱ ٞؾواضّ ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞنٚو  ا٤ٌُس اُكِؼ٢ :

 .أسٓٝ ٚٝ ؽوضٓخ  اُو٘بثخ ك٢ أُقوٝـ أُئٗش :

اٞكجٗخ اٞ٭هٲلٲخ ٥٢ الأيٟٯ ٬قجٗخ اٞكلائى  ثٳ٥ قجوخ ؽٞآَ الأع٘خ :

  .اٞوضٳ٣ٳخ ٥٢ الأسٓٝ

   . أهسْ ضٌلًا ُؾجخ اُكِغ اُ٘بؾغخ, ٝأؾغ ػ٤ِٚ أُس٤ٔبد  :سبكسبً

 :ُل٣٘ب اُطٌَ أُغبٝه ٝأُكِٞة  :سبثؼبً

 .ٲ٣ضٝ اٞطٛٝ ثنٲوح ٦بؾغخ ْٱ اٞػ٧٭ثو ٓبما ٣ٔضَّ ٛنا اُطٌَ؟ـ  1

 .ُلأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَؾغ أُس٤ٔبد أُٞاكوخ ـ  2 

                                                                               هؽ١ـ   3               ٦كٓخـ                   2ٞؾبْخ ـ   1

 ا٦ل٬سجو٠ـ  5               ٦٭سٳٝـ   4

 ؟ ثؼل ؽلٝس الإفػبة 4ٓب ٓػ٤و اُج٤٘خ ههْ ـ  3 

  . ٣ٝؾَ ٓؾِٜب ثؼل ؽلٝس الإفٖبة ٣َزٌِٜٜب الاٗلٍٝجوّ  ٤ٖٓ4و اُج٤٘خ ههْ 
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 ص : انتكاثز الجُظٍ عُد انُباتاث انبذرَت ) انشهزَت (اندرص انظاد
 : يغهفاث انبذور

ً
 ثاَُا

 

٤ًٝق رزػَ ٓغ اُسبم ؟                                                                                 أ٣ٖ رزٞؾغ ؟ ػوف اُيٛوح ؟ ٝ

                                                                                   ئكٰ ك٬ه ـٳخ رقػع ثًؿ٫ب ٞزــوو ٖػٳو ٲؾ٣ٝ أ٬هأ ى٪وـْ

                                                                                     اٞزٛبصو اٞغ٧سٱ ٬ا٦زبط اٞض٣به ٬اٞجن٬ه .                      

                                                                              وح ــليٯ : ي٧ٕ اٞي٪ـوو ٖػٳو ٲـــ رؾ٣ٝ يٟٯ اٞسبٔ ث٭سبقخ ْ

                                                                                          ى ــوسٱ اٞي٪وح اٞنٰ رز٭ؾــ) اٞط٣واؿ ( رطٛٝ ٣ٖز٩ ا٧٣ٞزٓقخ ٚ

 يٟٳ٩ ا٣ٞؾٳكبد اٞي٪وٲخ الأهثًخ .

                                                                                  علْوو ٖػٳو ٲ٭ ً : ٓب أُوػٞك ثؼ٘ن اُيٛوح ) اُطٔواؿ ( ؟

                                                                              ٱ ٢ُٟٓبد اٞجن٬ه رطٛٝ ٣ٖز٩ ا٧٣ٞزٓقخـيٟٯ اٞسبٔ ٲؾ٣ٝ اٞي٪وح ْ

                                                                                                          .                                                            خ ـخ الأهثًـوٲـاٞي٪ ٚوسٱ اٞي٪وح اٞنٰ رز٭ؾى يٟٳ٩ ا٣ٞؾٳكبد

                ا٣ٞؾٳكبد اٞي٪وٲخ الأهثًخ .ا٦زٓبؿ ْٱ ٣ٖخ ي٧ٕ اٞي٪وح رز٭ؾى يٟٳ٩ ً : ٓب أُوػٞك ثٌوس٢ اُيٛوح ؟ 

                                                                                                       .                                                                                       ً : ٓٔب رزؤُق اُيٛوح اٌُبِٓخ ؟

اٌُؤً ـ اُز٣ٞظ  ـ اُغٜبى اُزٌبصو١ اُنًو١ ) الأسل٣خ (  رزؤّٞ ٥٢ أهثى ٢ؾٳكبد ى٪وٲخ ٪ٱ ٥٢ اٞقبهط اٞٯ اٞلافٝ : 

                         .                                   .                                        .اُغٜبى اُزٌبصو١ الأٗض١ٞ ) أُلهخ ( 

                                                                            ..                              أ٬هأ فؿواء َبٞجبً ٬يٗٳ٣خ رس٣ٯ اٞسجلاد  ٓب أُوػٞك ثبٌُؤً :ً : 

                                                        ..                              أ٬هأ ٢ٟ٭٦خ ٬يٗٳ٣خ رس٣ٯ اٞجزلاد  ً : ٓب أُوػٞك ثبُز٣ٞظ :

                                                                                                              .                                                           ً : ٓب أُوػٞك ثٌْ اُيٛوح ٝٓب ٝظ٤لزٚ ؟

                يجبهح ي٥ اٞٛؤً ٬اٞز٭ٲظ ٢غز٣ًٳ٥ ٢ًبً , ٲٓٳل ْٱ ؽ٣بٲخ ثبٖٱ ا٣ٞؾٳكبد اٞي٪وٲخ ) الأسلٲخ ٬ا٣ٞلٖخ ( .

                                                                               .                                                                        ً : ٓب اُغٜبى اُزٌبصو١ اُنًو١ ؟ ٝٓٔب ٣زؤُق ؟

                                                                                          . ٢غ٣٭يخ ٥٢ الأسلٲخ , ٚٝ سلاح ٢ٛ٭٦خ ٥٢ فٳف ٲًٟ٭٨ ا٣ٞئجو رزطٛٝ ْٳ٩ ؽجبد اٞكٟى

                                 ؟ فٳف ٲًٟ٭٨ ا٣ٞئجو رزطٛٝ ْٳ٩ ؽجبد اٞكٟى . ق اُسلاح ك٢ ىٛوح ٓـِلبد اُجنٝهً : ٓٔب رزؤُ

                                                                     .                                                               ً : ٓبما ٣ٔضَ اُغٜبى اُزٌبصو١ الأٗض١ٞ ؟ ٝٓٔب ٣زٌٕٞ ؟

نٲوح أ٬ أٚضو ـنٰ ٲؾ٭ٰ ثـ٥ ا٣ٞجٳؽ اٞـٝ فجبء ٲزؤّٞ ٢ـرزؤّٞ ٥٢ فجبء أ٬ يلح أفجٳخ ٢ٟزؾ٣خ أ٬ ٧٢ٓػٟخ , ٬ٚ أُلهخ :

                                                                                                 .                                                                           .ٲ٣زل ٞٳًكٱ ا١ٟٗٞ اٞنٰ ٲ٧ز٫ٱ ثب٣ٞٳس١ 

                                                                                             .                                                             ً : ٓٔب ٣زؤُق اُقجبء ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه ؟

 ٲزؤّٞ ٥٢ ا٣ٞجٳؽ اٞنٰ ٲؾ٭ٰ ثنٲوح أ٬ أٚضو ٲ٣زل ٞٳًكٱ ا١ٟٗٞ اٞنٰ ٲ٧ز٫ٱ ثب٣ٞٳس١ .

   :ألاؽظ اُطٌَ ا٥ر٢, ٝأع٤ت ػٖ الأسئِخ اُز٢ ر٤ِٚ

  . أهثًخ : ٓب ػلك الأ٤ًبً اُكِؼ٤خ ك٢ أُئجو اُلز٢ـ 

  . ْٱ الأٚٳبً اٞكًٟٳخ اٞٓزٳخ ر٭عل : أ٣ٖ رٞعل اُق٤ِخ الأّ ُؾجبد اُكِغـ 

 ٓب ٗٞع الاٗوسبّ اُن١ ٣كوأ ػ٠ِ اُق٤ِخ الأّ ُؾجبد اُكِغ ٝٓبما ٣٘زظ ػ٘ٚ -

  . (1n) ا٦ٗسب٠ ٧٢ػّ ـ ٬ٲ٧زظ ي٩٧ أهثى ؽجبد قٟى ْزٳخ

  .ٓبما رزٞهغ ٗز٤غخ ػلّ ٝعٞك فلا٣ب أّ ُؾجبد اُكِغ ك٢ الأ٤ًبً اُكِؼ٤خ -

 . اٞزؤثٳو يٗٳ٣خ ٬يل٠ ؽل٬س ي٣ٟٳخ خرطٛٝ أسلٲ أر٭ٖى يل٠ رطٛٝ ؽجبد اٞكٟى ٬ثبٞزبٞٱ

                                                                                   ً : ٓب ٢ٛ ٓواؽَ رطٌَ ؽجبد اُكِغ ؟   

(  1n( ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ ا٣ٞئجو اٞٓزٱ ا٦ٗسب٢بً ٧٢ػٓبً ٢ًكٳخ أهثى ؽجبد قٟى ْزٳخ )  2nـ ر٧ٗس١ اٞقٟٳخ الأ٠ ٞؾجخ اٞكٟى ) 

 ر٣ضٝ الأث٭اٌ اٞوثبيٳخ اٞلٖٳٗخ اٞزٱ رز٣بٲي اٞٯ أهثى ؽجبد قٟى ٦بؾغخ .
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اُكِؼ٢ ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ هسْ ٓ٘ٚ ؟                                                                                     ً : ٓٔب ٣زٌٕٞ ا٤ٌُس

                                             ( . 2nفلا٣ب أّ ُؾجبد اُكِغ )   ـ  قجوبد ٓـن٣خ  ـ  كجوخ ا٤ُ٥خاُ ـ  اُجطوح ٲزٛ٭٤ ٥٢ : 

                    ر٭عل ْٱ علاه ااٞٛٳس اٞكًٟٱ ٲ٧ٓزؼ ا٣ٞئجو ثًل ٦ؿغ٩ ثزؤصٳو٪ب ٬رقوط ؽجبد اٞكٟى ا٧ٞبؾغخ . ٤ُ٥خ :ـ اُكجوخ ا

                                  ( . 2nرز١ٟ٫ ٞزًكٱ سبئٝ ٢ُنٰ رزُنٮ يٟٳ٩ اٞقلاٲب الأ٠ ٞؾجبد اٞكٟى )  ـ اُكجوبد أُـن٣خ :

 ( ؽجبد قٟى ْزٳخ رز٣بٲي اٞٯ ؽجبد قٟى ٦بؾغخ  4ر٧ٗس١ ا٦ٗسب٢بً ٧٢ػٓبً ٞزًكٱ )  ( : 2nالأّ ُؾجبد اُكِغ )  ـ اُقلا٣ب

                                                                       ( ؿناإٛب ؟  2nً : ٖٓ أ٣ٖ رسزٔل اُقلا٣ب الأّ ُؾجبد اُكِغ ) 

                                                                                            ي٥ ر١ٟ٫ اٞكجٗبد ا٣ُٞنٲخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ علاه اٞٛٳس اٞكًٟٱ .٥٢ اٞسبئٝ ا٣ُٞنٰ ا٧ٞبرظ 

                                                                             ً : ٖٓ أُسئٍٝ ػٖ رلزؼ أُئجو ثؼل ٗؿظ ؽجبد اُكِغ ثلافِٚ ؟ 

 .ٲ٧ٓزؼ ا٣ٞئجو ثزؤصٳو اٞكجٗخ اٴٞٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ علاه اٞٛٳس اٞكًٟٱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٤ًق رزٔب٣ي ؽجخ اُكِغ اُلز٤خ ا٠ُ ؽجخ قِغ ٗبؾغخ؟

  ٪٣ب ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبً ْزًكٱ فٟٳزٳ٥ 1n ر٧ٗس١ ٚٝ ؽجخ قٟى ْزٳخـ  1

 .( اٞقٟٳخ الإ٦جبرٳخ() 1n ) اٞقٟٳخ الإيبضٳخ § 

 ( 1n ).                                 اٞقٟٳخ ا٣ٞ٭ٞلح § 

  :                          ٣زؿبػق ؿلاف ًَ ؽجخ ا٠ُ ؿلاك٤ٖ ـ  2

ٛ ٝ قجٗخ  ٲ٣زل ْٳ٣ب ثًل : ٞى١ــ٢ِ هه٤ن سِِـؿلاف كاف ؛ ٞٳط

  .اٞكًٟٱ ْٱ أص٧بء ا٦زبش ؽجخ اٞكٟى٢سز٣وح ٢ى علاه الأ٦ج٭ة 

٭يٳخ ٬ْغ٭اد ــم٬ ريٲٳ٧بد ٦ : ٢ صق٤ٖ ٓزوطوٕــؿلاف فبهع

١٫٢  ٫ٞ٬ن٨ ا٣ٞ٭اك ك٬ه,  غُٳوح ر٣ُلأ يبكح ث٣٭اك َٟٳٛ٭ثو٬رٳ٧ٳخ

 .ٟٞز٭إْ ٢ى ٢ٓوىاد ا٣ٞٳس١ اٞنٰ ٲسزٗج٫ٟب

 ا٧ٞجبد اًٞو٬سٱ ا٣ٞنٚو . ـ ٓبما رٔضَ ؽجخ اُكِغ اُ٘بؾغخ ؟

لأ٩٦ ٲز٣ٳي ؟  ْٜٓ ُِزٞاكن ٓغ ٓلوىاد ا٤ُٔسْ اُن١ ٣سزوجِٜب كٝهكسو : ُِـلاف اُقبهع٢ أُزوطوٕ ُؾجخ اُكِغ 

 .١٫٢ ٟٞز٭إْ ٢ى ٢ٓوىاد ا٣ٞٳس١  ريٲٳ٧بد ٦٭يٳخ ٬ْغ٭اد غُٳوح ر٣ُلأ يبكح ث٣٭اك َٟٳٛ٭ثو٬رٳ٧ٳخ, ٫ٞ٬ن٨ ا٣ٞ٭اك ك٬ه

 ٓب ٝظ٤لخ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 قجٗخ ٢سز٣وح ٢ى علاه الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ ْٱ   ٲ٣زل ْٳ٣ب ثًل : ؿلاف كاف٢ِ هه٤ن سِِٞى١ ٝ ٛ  اٞكٟىأص٧بء ا٦زبش ؽجخٞٳط

  ٕ٭اكـ٫ٞ٬ن٨ ا٣ٞ َٟٳٛ٭ثو٬رٳ٧ٳخ ر٣ُلأ يبكح ث٣٭اك وحــغ٭اد غُٳـخ ٬ْـ٭يٳــم٬ ريٲٳ٧بد ٦ : ؿلاف فبهع٢ صق٤ٖ ٓزوطو 
 .١٫٢ ٟٞز٭إْ ٢ى ٢ٓوىاد ا٣ٞٳس١ اٞنٰ ٲسزٗج٫ٟب ك٬ه

  هبهٕ ث٤ٖ ؽجبد اُكِغ اُ٘بؾغخ ػ٘ل ًَ ٖٓ ػبه٣بد اُجنٝه ٝٓـِلبد اُجنٝه ٖٓ ؽ٤ش : الأؿِلخ ـ اُقلا٣ب ؟ 

 ؽجخ اُكِغ اُ٘بؾغخ ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه ؽجخ اُكِغ اُ٘بؾغخ ػ٘ل ػبه٣بد اُجنٝه ٖٓ ؽ٤ش

 
 الأؿِلخ

٢زٗطو٤ صقٳ٥ َلاْٳ٥ كافٟٱ سٳٟٟ٭ىٰ هٖٳٕ ٬فبهعٱ 
عب٦جٱ ؽجخ اٞكٟى ٞٳطٛلا٤ ٲزجبيلا٤ ي٥ ثًؿ٣٫ب يٟٯ 

 اٞٛٳسب٤ ا٫ٞ٭ائٳب٤ اٟٞنا٤ ٲ٫٧ٛ٣ب ٥٢ اٞكٳوا٤ ثب٫ٞ٭اء

َلاْٳ٥ كافٟٱ سٳٟٟ٭ىٰ هٖٳٕ 
٬فبهعٱ ٢زٗطو٤ ٲز٣ٳي ث٭ع٭ك 

 . ٬ْغ٭اد غُٳوح ريٲٳ٧بد ٦٭يٳخ

 ـ فٟٳخ ر٭اٞلٲخ ) ا٦جبرٳخ ( فٟٳخ ايبضٳخ فٟٳزب٤ ٢سبيلرب٤ ـ فٟٳخ ايبضٳخ ـ فٟٳخ ر٭اٞلٲخ اُقلا٣ب
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اُػٞهح ا٥ر٤خ, ٝاُز٢ رٔضَ غٞهاً ؽو٤و٤خ ُؾجبد اُكِغ ُ٘جبربد ٓقزِلخ,  ألاؽظ

      .ٝأسز٘زظ أ٤ٔٛخ اُزي٤٣٘بد اُ٘ٞػ٤خ ػ٠ِ سكؾٜب اُقبهع٢

رقزّٟ ؽجبد اٞكٟى ثبٞطٛٝ ٬اٞؾغ١ ٬اٞزيٲٳ٧بد ا٧ٞ٭يٳخ ُٞلا٫ْب اٞقبهعٱ؛ ٞنٞٙ ٫ٞب  §

 .                                         . أ٪٣ٳخ رػ٧ٳٓٳخ

, كزؾبد الإٗزبشرس٣ٯ:  pores  ٲ٭عل يٟٯ سكؼ ؽجبد اٞكٟى ْزؾبد غُٳوح§ 

 . ٲقوط ٫٧٢ب الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ

 ْزؾبد غُٳوح ر٭عل يٟٯ سكؼ ؽجبد اٞكٟى ٲقوط ٫٧٢ب الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ . ٓب أُوػٞك ثلزؾبد الاٗزبش :ـ 

 :اُجن٣وح ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه

 :رزٌٕٞ اُجن٣وح اُ٘بؾغخ ٖٓ الأعياء ا٥ر٤خ

  .رزوٚب٤ ْزؾخ رليٯ اٞٛ٭ح : ُؾبكزبٕ فبهع٤خ ٝكاف٤ِخ  §

 . ا٧ٞسٳظ ا٣ُٞنٰ الأسبسٱ ْٱ اٞجنٲوح : ( ( 2n ا٤ٍَُٞ٘  §

ٱ اٞٗكت ــ, ْبرطٛٝ فلاٲ(  1n) ٲؿ١ ص٣ب٦ٱ ٦٭ٮ  : ا٤ٌُس اُوض٢ٔ٤  §

ٯ عب٦جٳ٫ب ـ٬يٟ( خ ــاٞٛو٬ٲخ ـاٞج٭ٲؿ) اٞٗوٲت ٥٢ اٞٛ٭ح اًٞو٬ً الأ٦ض٭ٲخ 

, ٬ْٱ  لاٲب ٖكجٳخـ٭ح صلاس فـٝ ٟٞٛـٱ اٞٗكت ا٣ٞٗبثــفٟٳزب٤ ٢سبيلرب٤, ٬ْ

 .ٞٛٝ ٣٫٧٢ب(  1n) ٢وٚي اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ٦٭ار ب اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ 

 ٲػٝ اٞجنٲوح ثغلاه ا٣ٞجٳؽ ْٱ ٧٢كٗخ رس٣ٯ ا٣ٞطٳ٣خ  :اُؾجَ اُسو١ § 

 اٞسوٰ ا٧ٞٗٳو أ٬ اٞسوح : ٢ٛب٤ ارػبٜ اٞجنٲوح ثبٞؾجٝ , ٣ٚب ٲُليٯ

                                                                 .                            ً : ٓب ٛٞ اُؾجَ اُسو١ ؟

                                                    ٲػٝ اٞجنٲوح ثغلاه ا٣ٞجٳؽ ْٱ ٧٢كٗخ رليٯ ا٣ٞطٳ٣خ .               

                                                            ٪ٱ ٧٢كٗخ ارػبٜ اٞؾجٝ اٞسوٰ ثغلاه ا٣ٞجٳؽ . : ٓب ٢ٛ أُط٤ٔخ ؟ ً

 ٧٢كٗخ ارػبٜ اٞؾجٝ اٞسوٰ ثبٞجنٲوح . ً : ٓب ٛٞ اُ٘و٤و ) اُسوح ( ؟

 ٤ش ً : هبهٕ ث٤ٖ اُجن٣وح اُ٘بؾغخ ػ٘ل ًَ ٖٓ ػبه٣بد اُجنٝه ٝٓـِلبد اُجنٝه ٖٓ ؽ

 اُجن٣وح اُ٘بٙغخ ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه اُجن٣وح اُ٘بٙغخ ػ٘ل ػبه٣بد اُجنٝه ٖٓ ؽ٤ش
 

 اُِؾبكبد
 

 ٞؾبْزب٤ كافٟٳخ ٬فبهعٳخ رزوٚب٤ ْزؾخ رليٯ ثبٞٛ٭ح ٞؾبْخ ٬اؽلح رزو٘ ْزؾخ رليٯ اٞٛ٭ح
 

 ْٱ ٬سك٩ ( ٦2nسٳظ ٢ُن ا٧ٞ٭سٳٝ )  أُؾز٣ٞبد

 ( ٦1nسٳظ ٢ُن أفو الا٦ل٬سجو٠ ) 

 الأسبسٱ ٟٞجنٲوح ا٣ُٞنٰ ( ا٧ٞسٳظ 2nا٧ٞ٭سٳٝ ) 

 اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ

 ْٱ اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ْٱ اٞٗكت اٞٗوٲت ٥٢ اٞٛ٭ح ْٱ ثك٥ اٞوؽ١ ا٣ٞ٭ع٭ك ْٱ الا٦ل٬سجو٠ اُؼوًٝ الأٗض٣ٞخ
                                                         

 رٌَْ ا٤ٌٌُ اُو٢ٔ٤ّ :

 هرت ٓواؽَ رٌَْ ا٤ٌٌُ اُو٢ٔ٤ّ ؟ 

ٱ                 ـــر٧ٗس١ اٞقٟٳخ الأ٠ ٟٞٛٳس اٞوضٳ٣ ـ 1

 (2n ْ ا٣ٞ٭ع٭كح )وح ـــٱ ٦٭سٳٝ اٞجنٲــ

   اٞٓزٳخ ا٦ٗسب٢بً ٧٢ػٓبً ٢ًكٳخ أهثى فلاٲب 

 (1n                                                                                              . ٬٪ٱ الأث٭اٌ اٞٛجٳوح )                                                        

ٯ ٬اؽلح ٞزٛجو ــٯ صلاس ٬رجٗـــ رزلاض 2

.                                                                                        ( 1n)  ٢طٟٛخ فٟٳخ اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ

وضٳ٣ٱ ــخ اٞٛٳس اٞـ٭اح فٟٳـــ ر٧ٗس١ ٦ 3

خ ٢ززبٞٳخ ٢ًكٳخ ــبد فٳكٳــصلاس ا٦ٗسب٢

٢طٟٛخ ٢ؾز٭ٮ اٞٛٳس  ( 1n)  ص٣ب٤ ٦٭ٮ

  . اٞوضٳ٣ٱ
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 :  أغّ٘ق أضٌبٍ اُجن٣واد

 أُوِٞثخ أُ٘ؾ٤٘خ أَُزو٤ٔخ

 اُؾجَ اَُو١ ٣َٞٛ ٝاُزؾٔذ ثٚ اُِؾبكخ اُقبهع٤خ اُؾجَ اَُو١ ه٤ٖو اُؾجَ اَُو١ ه٤ٖو

 اهزوثذ اٌُٞح ًض٤واً ٖٓ اُ٘و٤و اُظبٛو١ زوثذ اٌُٞح ٖٓ اُ٘و٤وها اٍزوبٓخ ٝاؽلحاٌُٞح ٝاُ٘و٤و ػ٠ِ 

 اُٞهك ٝ اُقوٝع اُلب٤ُٕٞبء ٝاُووٗلَ اُغٞى ٝاُووآ

                                       كسو : ثن٣وح اُغٞى ٝ اُوواظ ٓسزو٤ٔخ ؟

                                            لأ٤ اٞؾجٝ اٞسوٰ ٖػٳو ٬اٞٛ٭ح ٬ا٧ٞٗٳو يٟٯ اسزٗب٢خ ٬اؽلح .                      

                                     كسو : ثن٣وح اُلبغ٤ُٞبء ٝاُووٗلَ ٓ٘ؾ٤٘خ ؟

                                                       . ٥٢ ا٧ٞٗٳو اٞٛ٭ح ذٖزوثاٞؾجٝ اٞسوٰ ٖػٳو ٬الأ٤ 

                                          كسو : ثن٣وح اُٞهك ٝ اُقوٝع ٓوِٞثخ ؟

و ـ٥ ا٧ٞٗٳـٳواً ٢ـ٭ح ٚضــاٞٛ ذـزوثـٖٝ ٬اـوٰ ق٭ٲـلأ٤ اٞؾجٝ اٞس

 اٟٞؾبْخ اٞقبهعٳخ. اٞزؾ٣ذ ث٩اٞهب٪وٰ ٬

 ـ ٓب ٢ٛ ٓواؽَ الاُوبػ :

                                                                                                                      صلاس ٓواؽَ هئ٤َ٤خ : ٣زٖٚٔ الاُوبػ

 ـ الإفٖبة أُٚبػق  3ـ اٗزبُ ؽجخ اُطِغ            2ـ اُزأث٤و        1

    .ا٣ٞآثو ٣ٟٞٳبس١ا٦زٗبٜ ؽجبد اٞكٟى ا٧ٞبؾغخ ٥٢   : اُزؤث٤وأٝلًا : 

 ؟ ) اُزػبُجـ٢ اُنارـ٢ ٝ ( ألاؽـظ اُطٌَ أُغـبٝه, ٝأؽــلك ٗٞػـ٢ اُزؤث٤ـو

  .  رؤثٳو مارٱ - ة                     ( ـ رؤثٳو رػبٞجٱ ) َٳو مارٱ أ

                                                                .                              ؟ ٓب فكٞهح الاسزقلاّ أُلوـ ُِٔج٤لاد اُؾطو٣خ ػ٠ِ اُ٘جبدـ 

 رأث٤و ك٢ كٝه ٜباُز٢ ُ اٌُبئ٘بد اُٚبهح ٝاُ٘بكؼخ ٝرإك١ ئ٠ُ ٓٞد اُؾْواد اُ٘بكؼخُٔج٤لاد اُؾْو٣خ لا ر٤ٔي ث٤ٖ ا

 . اُ٘جبد ك٢ اُؾ٣ٞ٤خ اُؼ٤ِٔبد ًبكخ ػ٠ِ رأص٤وٛب ئ٠ُ ثبلإٙبكخ الأىٛبه

  :٣زكِت ٗغبػ اُزؤث٤و ضوق٤ٖ ٛٔب

 . اٞزلا٢س ثٳ٥ ؽجبد اٞكٟى ٬سكؼ ا٣ٞٳس١ § 

  .اُٟٞٳٛ٭ثو٬رٳ٧ٳخ ْٱ َلاِ ؽجخ اٞكٟىاٞز٭إْ ثٳ٥ ٢ٓوىاد ا٣ٞٳس١ ٢ى ا٣ٞ٭اك  § 

                                                             ؟ ػلّ اٗزبش ؽجبد قِغ ٖٓ ٗٞع ٓؼ٤ٖ ػ٠ِ ٤ٓبسْ أىٛبه ٗٞع آفو : كسو
 . ًٞل٠ اٞز٭إْ ثٳ٥ ٢ٓوىاد ا٣ٞٳس١ ٬ ا٣ٞ٭اك اُٟٞٳٛ٭ثو٬رٳ٧ٳخ ْٱ َلاِ ؽجخ اٞكٟى

  اُقِط٢ : ـ ٓب ٢ٛ أٍجبة اُزأث٤و

   ٱ اٞط٭٦له اٞسٛوٰ ــ٭هح ٣ٚب ْــ, ْجًؿ٫ب ٢جٛو اٞنٚ خ ْٱ اٞي٪وح اٞق٧ض٭ٲخــافزلاِ ٢٭يل ٦ؿظ الأيؿبء اٞزٛبصوٲ § 

 . ٬اٞغيه, ٬ثًؿ٫ب ٢جٛو الأ٦٭صخ ٣ٚب ْٱ الأْ٭ٚبك٬   

  .الأى٪به ٧٢ٓػٟخ اٞغ٧س  §

 .Tricolar Viola ا٫ٞوعبٲخ, ٣ٚب ْٱ ى٪وح  افزلاِ أق٭اٜ الأسلٲخ ٬الأٖلا٠ ْٱ اٞي٪وح § 

 . قجٳًٳبً , أ٬ ْطـٝ رٓزـؼ ا٣ٞئجو ـٱ, ٬ؽـبلاد اًٞٗـ١ اٞنٚوٰ ًٞل٠ ار٣ـب٠ ٣٦٭ ؽجبد اٞكٟىـؽـبلاد يـل٠ اٞز٭اْـٕ اٞنار § 

 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

 ؟ افزلاف ٓٞػل ٗؿظ الأػؿبء اُزٌبصو٣خ ك٢ اُيٛوح اُق٘ض٣ٞخ ٖٓ أٍجبة اُزأث٤و اُقِط٢                            

 . ثًؿ٫ب ٢جٛو اٞنٚ٭هح ٣ٚب ْٱ اٞط٭٦له اٞسٛوٰ ٬اٞغيه, ٬ثًؿ٫ب ٢جٛو الأ٦٭صخ ٣ٚب ْٱ الأْ٭ٚبك٬لأ٤ 

 ؟ الأكًٞبكٝأٝ  اُغيهأٝ  ػلّ آٌب٤ٗخ ؽلٝس اُزؤث٤و اُنار٢ ك٢ أىٛبه ٗجبد اُطٞٗله اُسٌو١ 

  . اُيٛوح اُق٘ض٣ٞخثَجت افزلاف ٓٞػل ٗٚظ الأػٚبء اُزٌبصو٣خ ك٢       

  ثَجت افزلاف أٛٞاٍ الأٍل٣خ ٝالأهلاّ ك٢ اُيٛوح .                                   اُزأث٤و فِط٢ ك٢ ىٛوح اُٜوعب٤ٗخ ؟                                                                                                                                                                 

  ؟, ٝؽـبلاد اُؼوـْ اُنًو١  ػـلّ اُزٞاكـن اُنارـ٢ٖٓ أٍجبة اُزأث٤و اُقِط٢                                               

 . قجٳًٳبً , أ٬ ْطـٝ رٓزـؼ ا٣ٞئجو ًٞل٠ ار٣ـب٠ ٣٦٭ ؽجبد اٞكٟى

                              ٓلاؽظخ 

رقزّٟ ؽجبد اٞكٟى ا٧٣ٞٗ٭ٞخ 

ثب٫ٞ٭اء ي٥ رٟٙ ا٧٣ٞٗ٭ٞخ 

, أ٢ب اٞزٱ  ثبٞؾطواد ثؤ٫٦ب عبْخ

اٞؾطواد ٫ْٱ ٞيعخ  ر٫ٟٗ٧ب

 . ٬سوٲًخ الاٞزػبٔ
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 صب٤ٗبً : اٗزبُ ؽجخ اُطِغ ػ٠ِ ا٤َُْٔ :

, ام ٲ٣٧٭ ٫ٞب أ٦ج٭ة قًٟٱ ا٦كلاٖبً ٥٢ اٞقٟٳخ الإيبضٳخ ٬اُٞلاِ اٞلافٟٱ  ٧زص ؽجخ اٞكٟى ثزؾوٲؽ ٚٳ٣ٳبئٱ ٥٢ ا٣ٞٳس١ر

 ٯ ٚ٭حـــ٩ ؽزٯ ٲػٝ اٞــٯ ؽٳ٭ٲزــٱ ٬ا٣ٞؾبْهخ يٟــج٭ة اٞكًٟـاٞقٟٳخ الإيبضٳخ ثز٭عٳ٩ ٣٦٭ الأ٦, رٗ٭٠ ٦٭اح  ٞؾجخ اٞكٟى

  (1n)  , ْٱ أص٧بء مٞٙ ر٧ٗس١ ٦٭اح اٞقٟٳخ اٞز٭اٞلٲخ ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبًُ ٢ًكٳخً ٦كٓزٳ٥ ٦جبرٳزٳ٥ اٞجنٲوح

 ـ ٓب ٝظ٤لخ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

  : ػ٠ِ الاٗزبُ ٖٓ فلاٍ رؾو٣ٜٚب ٤ٔ٤ًبئ٤بً .٣ؾوٗ ؽجخ اُطِغ ا٤َُْٔ ك٢ اٗزبُ ؽجخ اُطِغ 

 : رَبْٛ ٓغ اُـلاف اُلاف٢ِ ُؾجخ اُطِغ ػ٠ِ ٗٔٞ الاٗجٞة اُطِؼ٢ . اُق٤ِخ الإػب٤ّخ 

 : اٞجنٲوح رٗ٭٠ ثز٭عٳ٩ ٣٦٭ الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ ٬ا٣ٞؾبْهخ يٟٯ ؽٳ٭ٲز٩ ؽزٯ ٲػٝ اٞٯ ٚ٭ح ٗٞاح اُق٤ِخ الإػب٤ّخ . 

 : اٞز٭اٞلٲخ ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبًُ ٢ًكٳخً ٦كٓزٳ٥ ٦جبرٳزٳ٥ر٧ٗس١ ٦٭اح اٞقٟٳخ  اُق٤ِخ اُزٞاُل٣خ (1n). 

 صبُضبً : الإفٖبة أُٚبػق :

 ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ اُز٢ ر٤ِٚ :  

  . ًٞح اُجن٣وح  أؽلك أٌُبٕ اُن١ ٣لفَ ٓ٘ٚ الأٗجٞة اُطِؼ٢ ئ٠ُ اُجن٣وح ك٢ أُوؽِخ ؟ـ 

  . ريٍٝ ٓب ٤ٖٓو ٗٞاح اُق٤ِخ الإػب٤ّخ ثؼل ٍٕٝٞ الأٗجٞة اُطِؼ٢ ئ٠ُ ًٞح اُجن٣وح ؟ -

                                                               كسو : الإفػبة ٓؿبػق ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه ) ٌٗزت كوف أُؼبكُز٤ٖ ( ؟ أٝ أًَٔ ٓؼبكُز٢ الإفٖبة أُٚبػق

  (2n) = ث٤ٚخ أ٤ِٕخ  (1n) +  ث٣ٞٚخ ًو٣ٝخ  (1n) ٗطلخ ٗجبر٤خ

  (3n) = ث٤ٚخ ئٙبك٤خ   (2n) +  اُ٘ٞاح اُضب٣ٞٗخ  (1n) ٗطلخ ٗجبر٤خ

 ريٍٝ . ـ ٓب ٤ٖٓو اُق٤ِزبٕ أَُبػلربٕ ٝاُقلا٣ب اُوطج٤خ ثؼل الإفٖبة ؟

  هبهٕ ث٤ٖ اُج٤ٚخ الأ٤ِٕخ ٝاُج٤ٚخ الإٙبك٤خ :

 اُج٤ٚخ الإٙبك٤خ اُج٤ٚخ الأ٤ِٕخ ٖٓ ؽ٤ش

 ( 2n( + ٦٭اح صب٦٭ٲخ )  ٦1nكٓخ ٦جبرٳخ )  ( 1n( + ث٭ٲؿخ ٚو٬ٲخ )  ٦1nكٓخ ٦جبرٳخ )  أُْ٘أ

 (  3n) ( 2n)  ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ

 ٦سٳظ اٞس٭ٲلاء اٞوضٳ١ ) اٞغ٧ٳ٥ ( رؼط٢
 

 

 

 :ٓواؽَ رؾٍٞ اُجن٣وح ا٠ُ ثنهح

                                                                                     ألاؽظ اُطٌَ أُغبٝه, ٝأسز٘زظ ٓػ٤و ًَ ٖٓ اُج٤ؿخ الأغ٤ِخ

  .ٝاُج٤ؿخ الإؾبك٤خ

 اٞجٳؿخ الأغٟٳخ رزؾ٭ٜ اٞٯ هضٳ١ .

  اٞجٳؿخ الإؾبْٳخ رزؾ٭ٜ اٞٯ س٭ٲلاء .
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  :روسْ اُ٘جبربد ٓـِلبد اُجنٝه ا٠ُ غل٤ّٖ ٛٔب

 .٬اٞطًٳو٢ضٝ ا٣ٗٞؼ  : غق أؽبك٣بد اُلِوخ  §

  . ٢ضٝ اٞٓ٭ٜ ٬اٞجبىلاء : غق ص٘بئ٤بد اُلِوخ  §

 : رٌٕٞ اُوض٤ْـ  1

 ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ ٝاٍز٘زظ ٓواؽَ رٌَْ اُو٤ّْ ٝأع٤ت ػٖ الأٍئِخ اُز٢ ر٢ِ اٌَُْ :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟  ْٓ ٣ْ٘أ ًَ ٖٓ اُو٤ّْ ٝأُؼِنـ 

  (2n) اُج٤ٚخ الأ٤ِٕخٖٓ ٗٔٞ اُق٤ِخ اُٖـ٤وح اُ٘برغخ ػٖ اٗوَبّ ٣ْ٘أ :  اُو٤ّْـ 

  (2n) ٣ْ٘أ ٖٓ روَْ اُق٤ِخ اٌُج٤وح اُ٘برغخ ػٖ اٗوَبّ اُج٤ٚخ الأ٤ِٕخ:  أُؼِن ـ

 . ٣زٌٕٞ ٖٓ عن٣و ٣ٍٞٝوخ ٝػغي ) ثو٣ؼْ ( ٝكِوخ أٝ كِوز٤ٖ ؟ ٜبأؽلك أعياء اُو٤ّْ ٌٝٓبٕ رٞٙؼ- 

                                                                                                            أ٣ٖ روغ اُق٤ِخ اُػـ٤وح ؟ ٝٓب كٝهٛب ؟   ـ

                                                                                                                  . ٢وٚي اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ٦ؾ٭ ٓٞعٜخ ـ

ْٟٗخ أ٬ ٬ ر٣٧٭ ٢ًكٳخ قٟٳًخ اٞوضٳ١ اٞزٱ رز٣بٲي اٞٯ هضٳ١ ٫٦بئٱ ٢ٛ٭٤ ٥٢ عنٲو ٬س٭ٲٗخ ٬ثوٲ١ً ) اًٞغي ( :ـ كٝهٛب 

                                                                                                                                             .. ْٟٗزب٤

                                                                                                              أ٣ٖ روغ اُق٤ِخ اٌُج٤وح ؟ ٝٓب كٝهٛب ؟  ـ

                                                                                                               ر٧ٗس١ ٢ًكٳخ فٳكبً فٟ٭ٲبً ٲليٯ ثب٣ًٟٕٞ  ـ كٝهٛب :.           اٞٛ٭ح ع٫خ ٥٢ : ـ روغ

ع٫خ اٞٛ٭ح ْٱ  ٦ٗسب٠ اٞقٟٳخ اٞٛجٳوح اٞزٱ رٗى ٥٢فٳكبً فٟ٭ٲبً ٦برظ ي٥ ان ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه : ٓب أُوػٞك ثبُٔؼِ ـ

                                                                                                   اٞجنٲوح ي٧ل ٢ُٟٓبد اٞجن٬ه أص٧بء رطٛٝ اٞوضٳ١ .

 ( ا٠ُ ٗس٤ظ اُس٣ٞلاء ؟ 3nً : ٓب ٢ٛ ٓواؽَ رؾٍٞ اُج٤ؿخ الإؾبك٤خ ) 

( ٲؾٳف ثٛٝ ٫٧٢ب ٖس١  3n( ا٦ٗسب٢بد فٳكٳخ يلٲلح اٞٯ يلك ٚجٳو ٥٢ ا٧ٞ٭ٮ )  3nر٧ٗس١ ٦٭اح اٞجٳؿخ الإؾبْٳخ )  ـ 1

زطٛٝ اٞكجٗخ الأ٬ٞٯ ٥٢ اٞس٭ٲلاء .                                                                                 ز٥٢ ا٫ٞٳ٭ٞٯ ر٧زه١ يٟٯ اٞغلاه اٞلافٟٱ ٟٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ْ

 اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ َبٞجبً ث٧سٳظ فبظ ٧َٱ ثب٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ٪٭ اٞس٭ٲلاء . ؽزٯ ٲ٣زٟئ ٲسز٣و الا٦ٗسب٠ ـ 2

, ْٳجٗٯ ْٱ ٬سف اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ع٭ِ ْٳ٩ سبئٝ ؽٟ٭ ٣ٚب  ي٧ل ؽل ٢ًٳ٥ّ(  3n)  ٖل ٲز٭ّٖ ا٦ٗسب٠ فلاٲب اٞس٭ٲلاء ـ 3

 . ْٱ ثنهح ع٭ى ا٧٫ٞل

                                                                                             ً : ٓب أُوػٞك ثبُس٣ٞلاء ؟ 

٦سٳظ فبظ ٧َٱ ثب٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ٲ٭عل ْٱ اٞجنهح ي٧ل ثًؽ أ٦٭او ٢ُٟٓبد اٞجن٬ه ٢ضٝ اٞقو٬و ٬ا٣ٗٞؼ , ٬ٲطٛٝ 

 ( . 3nح ٧ٞ٭اح اٞجٳؿخ الإؾبْٳخ ) ٢ػله َنائٱ ٟٞوضٳ١ ي٧ل ا٦زبش اٞجنهح ٦برظ ي٥ ا٦ٗسب٢بد فٳكٳخ يلٲل
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               ً : ٤ًفففق رػففف٘ق اُجفففنٝه ثبُ٘سفففجخ ُٞعفففٞك اُسففف٣ٞلاء ؟ ٝٓفففب ٤ٓفففياد ًفففَ ٜٓ٘فففب ؟ ٝامًفففو ٓضفففبٍ ػفففٖ ًفففَ ٜٓ٘فففب ؟                                         

                                        .                              .       ـ اٞينهح     اٞقيو٬و ـ ا٣ٗٞيؼ   رؾز٭ٰ اٞجنهح يٟٯ اٞس٭ٲلاء ٢ضٝ  ـ ثنٝه ماد س٣ٞلاء :ـ
.                                               .                                                                                                     
.                                                                                                                    .                                                                                                                                     

لا رؾزي٭ٰ يٟيٯ اٞسي٭ٲلاء ؽٳيش ٲٗي٭٠ اٞوضيٳ١ ْيٱ ٢واؽيٝ رٛ٭٦ي٩ الأفٳيوح ث٫ؿي١ اٞسي٭ٲلاء              ػل٣ٔفخ اُسف٣ٞلاء :   ـ ثفنٝه 

                      ثب٣ٞييلفواد اُٞنائٳييخ ٢ضييٝ    ( ٬رقزي٦ييب٤  ٬٪٣ييب ٢يي٥ أٖسييب٠ اٞوضييٳ١    ) ٭ اٟٞٓٗزييب٣٤ييْزػييجؼ اٞجيينهح يلٲ٣ييخ اٞسيي٭ٲلاء ٬ر٧   

 ) اٞٓ٭ٜ ـ اٞٓبغ٭ٞٳبء ( .

ث٫ؿي١ اٞسي٭ٲلاء ْزػيجؼ     ٲٗي٭٠  لأ٤ اٞوضٳ١ ْٱ ٢واؽٝ رٛ٭٩٦ الأفٳيوح ٝاُلبغ٤ُٞبء ثلٕٝ س٣ٞلاء ؟  كسو : ثنهح اُلٍٞ

 . ب٤ ثب٣ٞلفواد اُٞنائٳخٗزب٤ ٬٪٣ب ٥٢ أٖسب٠ اٞوضٳ١ ٬رقزي٦٭ ا٣ٟٓٞاٞجنهح يلٲ٣خ اٞس٭ٲلاء ٬ر٧

                   كسو : ثنهح عٞى اُٜ٘ل رؾز١ٞ ػ٠ِ عٞف ك٤ٚ سبئَ ؽِٞ ؟                                                                            

               سبئٝ ؽٟ٭                         ثسجت ر٭ّٖ ا٦ٗسب٠ فلاٲب اٞس٭ٲلاء ي٧ل ؽل ٢ًٳ٥ ْٳجٗٯ ْٱ ٬سف اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ع٭ِ ْٳ٩ 

 

                                                                      ٓػ٤و اُِؾبكزبٕ ٝاُ٘ٞس٤َ

                                                             , ٬رزػٟت ٢زؾ٭ٞخًّ اٞزٱ رٓٗل ٢بء٪ب ٝرجو٠ اُقبهع٤خ : ريٍٝ اُِؾبكخ اُلاف٤ِخ ـ  1

                                                                ٯ ـاٞخ اُقبهع٤خ زل رزؿبػق اُِؾبكــه٬,  اٞؾ٣ع نهحـَلاِ ٢ٓوك ُٚلاِ ثٯ ــاٞ

                                                                          ْٱ ثنهح اٞقو٬وٱ سٟٟ٭ىٰ ٞٳ٥ّ ٣ٚب ــــ, ٬كافٟ ٱ ٢زقطت ٖبًـ: سكؾ ٥ـــَلاْٳ

                                                        ٬ثنهح ا٣ٞط٣ص

     

 .            ي٧ل٪ب رٗ٭٠ اٞض٣وح ثزٛ٭ٲ٥ َلاِ ٚبمة ٟٞجنهح ٣ٚب ْٱ ؽجخ ا٣ٗٞؼ  : هل ٣ٜؿْ اُ٘ٞس٤َ اُِؾبكز٤ٖ ٓؼبً ـ  2
 

 .لأ٤ اٞجٳؿخ الأغٟٳخ ٬الإؾبْٳخ ٲ٫ؿ٣ب٩٦ ْٱ أص٧بء ٣٦٭٪٣ب : ٣يٍٝ اُ٘ٞس٤َ ـ  3

 كسو ًلًا ٓٔب ٢ِ٣ :

  ُجنهح اُؾٔع ؿلاف ٓلوك ؟                                                                                           

                                                                                  لأ٤ اٟٞؾبْخ اٞلافٟٳخ ري٬ٜ ٬رجٗٯ اٞقبهعٳخ اٞزٱ رٓٗل ٢بء٪ب ٬رزػٟت ٢زؾ٭ٞخ اٞٯ َلاِ ٢ٓوك .  
.                                                                                              
                                                                              ُجنهح أُطٔص ٝاُقوٝع ؿلاك٤ٖ ؟

.                                                                                                                      
ٱ ــ٥ سكؾـٯ َلاْٳــٯ اٞقبهعٳخ رزؿبيّ اٞــي٬ٜ ٬رجٗــلأ٤ اٟٞؾبْخ اٞلافٟٳخ ر

ًٍ ٢زقطت , كافٟٱ سٟٟ٭ىٰ ٞٳ٥ .                                           ٖب

                                                                                   ُجنهح اُؤؼ ؿلاف ًبمة ؟
.                                                                                                   

                                   لأ٤ ا٧ٞ٭سٳٝ ٖل ٲ٫ؿ١ اٟٞؾبْزٳ٥ ٢ًبً ي٧ل٪ب رٗ٭٠ اٞض٣وح ثزٛ٭ٲ٥ َلاِ ٚبمة ٟٞجنهح .

  ٣يٍٝ اُ٘ٞس٤َ ٖٓ اُجنٝه ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه ؟                                                            

                                .لأ٤ اٞجٳؿخ الأغٟٳخ ٬الإؾبْٳخ ٲ٫ؿ٣ب٩٦ ْٱ أص٧بء ٣٦٭٪٣ب        
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       :اُضٔبه

 .ا٦زطبه٪بيؿ٭اً ٢زقػػبً ْٱ ؽ٣بٲخ اٞجن٬ه ٬رس٫ٳٝ  ٢جٳؽ ى٪وٰ ٦بؾظ ٲط٣ٝ ثنهح أ٬ أٚضو, ٬رًلّ:  اُضٔوح

٣٧ٞ٭ علاه ا٣ٞجٳؽ ٬رؿق٩٣, ٬رؾ٭٩ٞ  الإفػبة ٢ؾٓياً ٯ ثن٬ه, ٣ٚب ٲًلرزؾ٭ٜ اٞجنٲواد ثًل الإفػبة ا٣ٞؿبيّ اٞ

                       , الا أ٩٦ ر٭عل ؽبلاد فبغخ ثؤ٤ رطبه٘ أعياء ى٪وٲخ  , ٥٢ ٢ضٝ اٞٛوى ٬ا٣ٞط٣ص ٬اٞجورٗبٜ صٔوح ؽو٤و٤خاٞٯ 

٢ى ا٣ٞجٳؽ ْٱ رطٛٳٝ اٞض٣وح, ٣ٚب ٪ٱ اٞؾبٜ ْٱ   )اٞسجلاد أ٬ ٖ٭ايل اٞجزلاد أ٬ الأسلٲخٚوسٱ اٞي٪وح أ٬ ٖ٭ايل  (

 . ( اٌُبمثخ) اُضٔوح :  ٬الإعبظ, ٬اٞو٢ب٤, ي٧ل٪ب رس٣ٯ اٞزٓبػ

 

 ٓب أُوٖٞك ثٌَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٢ضٝ اٞٛوى ٥٢ ٢ٛ اُضٔوح اُ٘برغخ ػٖ ٗٔٞ علاه أُج٤٘ ٝرٚقٔٚ ثؼل الاُوبػ ) الإفٖبة (  اُضٔوح اُؾو٤و٤خ

 . ٬ا٣ٞط٣ص ٬اٞجورٗبٜ

 : ٚوسٱ اٞي٪وح أ٬ ٖ٭ايل اٞسجلاد أ٬ ٖ٭ايل اٞجزلاد أ٬ )  رطبه٘ أعياء ى٪وٲخ٢ٛ اُضٔوح اُز٢  اُضٔوح اٌُبمثخ

 . ٬الإعبظ, ٬اٞو٢ب٤ , ٣ٚب ٪ٱ اٞؾبٜ ْٱ اٞزٓبػ ٢ى ا٣ٞجٳؽ ْٱ رطٛٳٝ اٞض٣وح  )الأسلٲخ

ٚوسٱ اٞي٪وح أ٬ ٖ٭ايل اٞسجلاد أ٬ ٖ٭ايل اٞجزلاد أ٬ )  أعياء ى٪وٲخرطبه٘ لأ٩٦ بٓ صٔوح ًبمثخ ؟ كَو : صٔوح الإع

 . ٢ى ا٣ٞجٳؽ ْٱ رطٛٳٝ اٞض٣وح  )الأسلٲخ

  : روسْ اُضٔبه ا٠ُ  :رػ٤٘ق اُضٔبه٤ًق 

ر٧طؤ ٥٢ ى٪وح ٬اؽلح رؾز٭ٰ يٟٯ فجبء ٬اؽل, ٣ٚب ْٱ ا٣ٞط٣ص, ٬اٞٛوى أ٬ أفجٳخ يلح ٢ٟزؾ٣خ  : اُضٔوح اُجس٤كخ § 

 . ٬اٞجورٗب٣ٜٚب ْٱ اٞزٓبػ 

 ( يٟٯ الأَٟت ٚبمثخ) رزؾ٭ٜ ٚٝ ى٪وح ْٳ٫ب ثًل اٞٗبؽ٫ب اٞٯ ص٣ٳوح )  ٦٭هح) ر٧طؤ ٥٢ أى٪به يلح   :اُضٔوح أُوًجخ § 

  .٣ٚب ْٱ اٞز٭د ٬اٞزٳ٥

 . ع٣ٳ٫ًب يٟٯ ٚوسٱ اٞي٪وح ٣ٚب ْٱ اٞٓوٲي ؛ رورٛي ر٧طؤ ٥٢ أفجٳخ يلح ٧٢ٓػٟخ ٞي٪وح ٬اؽلح : اُضٔوح أُزغٔؼخ § 

  ٓٔب ٢ِ٣ :كسو ًَ 

                                                                                    صٔوح أُطٔص ٝاٌُوى صٔوح ثس٤كخ ؟ ؽو٤و٤خ ؟

                                    لأ٫٦ب ر٧طؤ ٥٢ ى٪وح ٬اؽلح رؾز٭ٰ يٟٯ فجبء ٬اؽل .               ـ ثس٤كخ :

                                                                                                                              .                                               ٦برغخ ي٥ ٣٦٭ علاه ا٣ٞجٳؽ ٬رؿق٩٣ ثًل الاٞٗبػ . لأ٫٦ب ـ ؽو٤و٤خ :
 صٔوح ثس٤كخ ؟ ًبمثخ ؟                                                                                                          صٔوح اُزلبػ                                                         

                                              .لأ٫٦ب ر٧طؤ ٥٢ ى٪وح ٬اؽلح رؾز٭ٰ يٟٯ يلح أفجٳخ ٢ٟزؾ٣خ  ـ ثس٤كخ :

ٚوسٱ اٞي٪وح أ٬ ٖ٭ايل اٞسجلاد أ٬ لأ٩٦ ٲطبه٘ ْٱ رط٫ٟٛب أعياء ى٪وٲخ )  ـ ًبمثخ :

  . ٢ى ا٣ٞجٳؽ ْٱ رطٛٳٝ اٞض٣وح  )ٖ٭ايل اٞجزلاد أ٬ الأسلٲخ

 ؟                                                                                                                             صٔوح اُجوروبٍ صٔوح ثس٤كخ ؟ ؽو٤و٤خ                                      

                                       .لأ٫٦ب ر٧طؤ ٥٢ ى٪وح ٬اؽلح رؾز٭ٰ يٟٯ يلح أفجٳخ ٢ٟزؾ٣خ  ـ ثس٤كخ :

 لأ٫٦ب ٦برغخ ي٥ ٣٦٭ علاه ا٣ٞجٳؽ ٬رؿق٩٣ ثًل الاٞٗبػ .  ـ ؽو٤و٤خ :
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                                                                                        صٔوح اُز٤ٖ ٝاُزٞد صٔوح ٓوًجخ ؟ ًبمثخ ؟                             

                                                                         ر٧طؤ ٥٢ أى٪به يلح ) ٦٭هح ( رزؾ٭ٜ ٚٝ ى٪وح ثًل اٞٗبؽ٫ب اٞٯ ص٣ٳوح . ـ ٓوًجخ :

ٚوسٱ اٞي٪وح أ٬ ٖ٭ايل اٞسجلاد لأ٩٦ ٲطبه٘ ْٱ رط٫ٟٛب أعياء ى٪وٲخ )  ـ ًبمثخ :

                                                                                                           . ٢ى ا٣ٞجٳؽ ْٱ رطٛٳٝ اٞض٣وح  )أ٬ ٖ٭ايل اٞجزلاد أ٬ الأسلٲخ

                                                                                            صٔوح اُلو٣ي صٔوح ٓزغٔؼخ ؟ ؽو٤و٤خ ؟                           

                                                                               وح ٬اؽلح رورٛي يٟٯ ٚوسٱ اٞي٪وح ر٧طؤ ٥٢ أفجٳخ يلح ٧٢ٓػٟخ ٞي٪ ـ ٓزغٔؼخ :

 علاه ا٣ٞجٳؽ ٬رؿق٩٣ ثًل الاٞٗبػ .لأ٫٦ب ٦برغخ ي٥ ٣٦٭  ـ ؽو٤و٤خ :

 ٓب أُوػٞك ثبلاٗزبش ؟ ٝٓبما ٣زؿٖٔ الاٗزبش ؟

ا٧ٞبؾغخ ٥٢  نهحـٝ اٞجـوضٳ١ كافـٱ ٲ٧زٗٝ ْٳ٫ب اٞـخ ا٣ٞهب٪و اٞزـ٢غ٣٭ي : اٗزبش اُجنٝه

, ٬مٞٙ ي٧ل٢ب رٛ٭٤ اٞهو٬ِ  اٞٯ ٢وؽٟخ اٞؾٳبح ا٧ٞطكخ ( اٞؾٳبح اٞجكٳئخ  (ؽبٞخ اٞسجبد

  .اٞجٳئٳخ ٢لائ٣خ ٫ٞنا الا٦زٗبٜ

     :٣زؿٖٔ الإٗزبش ٓوؽِز٤ٖ أسبس٤ز٤ٖ ٛٔب

  :, ٬ٲزغّٟٯ ْٱ ا٣ٞهب٪و اٴرٳخ ى٣بكح اُ٘طبـ الاسزولاث٢ *

  . ٬الأٚسغٳ٥ىٲبكح ٦ٓبمٲخ أَٟٓخ اٞجنهح ٣ٟٞبء  ـ  1

٥ ـ, ٬ٞٛ ٲبكح الأٚسلح اٞز٧ٓسٳخ ث٫لِ رؤ٢ٳ٥ اٞكبٖخ اٞلاى٢خ ٣٧ٞ٭ اٞوضٳ١ى ـ  2

و ـب ٲٓس٣ّ؛ ٢ واهحـْٳ٧زطو ثطٛٝ ؽٱ ا٣٧ٞ٭؛ ـٖس٣بً ٥٢ ٪ن٨ اٞكبٖخ لا ٲسزقل٠ ْ

 .ا٦زطبه اٞؾواهح ٥٢ اٞجن٬ه ا٧٣ٞزطخ

٬اسز٫لا٫ٚب ,  ٪ؿ١ ا٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ اٟٞٓٗزٳ٥ أ٬ اٞس٭ٲلاءـ  3

  . ٥٢ ٖجٝ اٞوضٳ١

 . ) , أٝهام , سبم عنه) ٗٔٞ اُوض٤ْ لإػكبء عٜبى اػبض٢ * 

 كسو ًلًا ٓٔب ٢ِ٣ :

 ١ .                          ٳث٫لِ رؤ٢ٳ٥ اٞكبٖخ اٞلاى٢خ ٣٧ٞ٭ اٞوض ى٣بكح الأًسلح اُز٘لس٤خ أص٘بء ٗٔٞ اُوض٤ْ ؟                                

                                                     كسو : اٗزطبه اُؾواهح ٖٓ اُجنٝه ػ٘ل اٗزبضٜب ك٢ ٓـِلبد اُجنٝه ؟

 لأ٤ ٖس١ ٥٢ اٞكبٖخ ا٧ٞبرغخ ي٥ الأٚسلح اٞز٧ٓسٳخ لا رسزقل٠ ْٱ ٣٦٭ اٞوضٳ١ ْز٧زطو يٟٯ ضٛٝ ؽواهح .                      

                        :أٗٞاع الإٗزبُ
                                                            . 

 : ألاؽظ الاٗزبش الأهؾ٢ ٝالاٗزبش اُٜٞائ٢ ٝأهبهٕ ث٤ٜ٘ٔب
                                                                            .  

اُلِوز٤ٖ ٝاُؼغي كٞم اُزوثخ ، ٓضَ : ئٗزبُ ػلك ٖٓ اُ٘جبربد ٖٓ رزطبٍٝ ا٣َُٞوخ ؽبِٓخ ٓؼٜب  : الإٗزبُ اُٜٞائ٢ § 

 . ص٘بئ٤بد اُلِوخ ًبُلب٤ُٕٞبء
 .                                    

، ٤ٔ٣ي ٛنا الإٗزبُ ٓؼظْ  ، ٖٝٓ صْ لا رقوط اُلِوخ أٝ اُلِوزبٕ كٞم اُزوثخ لا رزطبٍٝ ا٣َُٞوخ  :الإٗزبُ الأه٢ٙ  §

  .، ٝاٌَُز٘بء : اُؤؼ ، ٝثؼ٘ ٖٓ ص٘بئ٤بد اُلِوخ ٓضَ : اُجبىلاء ، ٝاُلٍٞ أؽبك٣بد اُلِوخ ٓضَ
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 كسو ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 لأ٩٦ رزكب٬ٜ اٞس٭ٲٗخ ؽب٢ٟخ ٫ً٢ب اٟٞٓٗزب٤ ٬اًٞغي ْ٭ٔ اٞزوثخ . اٗزبش ثنٝه اُلبغ٤ُٞبء اٗزبش ٛٞائ٢ ؟           

 لأ٩٦ لا رزكب٬ٜ اٞس٭ٲٗخ ٥٢٬ ص١ لا رقوط اٟٞٓٗخ ْ٭ٔ اٞزوثخ .                                                     اٗزبش ثنٝه اُؤؼ أهؾ٢ ؟ 

 لأ٩٦ لا رزكب٬ٜ اٞس٭ٲٗخ ٥٢٬ ص١ لا رقوط اٟٞٓٗزب٤ ْ٭ٔ اٞزوثخ  أهؾ٢ ؟ ( اُلٍٞ ـ اُجبىلاء ـ اٌُسز٘بء )اٗزبش ثنٝه 

 ٔؼ ٝاُقوٝعلبغ٤ُٞبء ٝاُلٍٞ ٝاُوعلٍٝ ٓوبهٗخ ث٤ٖ اُ

 اُقوٝع اُؤؼ اُلب٤ُٕٞبء اُلٍٞ ٖٓ ؽ٤ش

 ماد س٭ٲلاء ماد س٭ٲلاء يلٲ١ اٞس٭ٲلاء يلٲ١ اٞس٭ٲلاء ٝعٞك ا٣َُٞلاء

 ْٟٗزب٤ ْٟٗخ ٬اؽلح ْٟٗزب٤ ْٟٗزب٤ ػلك اُلِوبد
 

 الأؿِلخ
 

 َلاِ
 

 َلاِ
 

 َلاِ ٚبمة
ٞٳ٥ ٬فبهعٱ ٖبسٱ  َلاْٳ٥ كافٟٱ سٳٟٟ٭ىٰ

 ٢زقطت

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ أهؾٱ ٪٭ائٱ أهؾٱ الاٗزبُ

 

 الأٍئِخ :

 :أؾغ أُػكِؼ اُؼ٢ِٔ ٌَُ ٖٓ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ  :أٝلًا❚

 . ) اُضٔوح ( .٢جٳؽ ى٪وٰ ٦بؾظ ٲؾ٭ٰ ثنهح أ٬ أٚضو, ٬ٲًل يؿ٭اً ٢زقػػبً ٞؾ٣بٲخ اٞجن٬ه, ٬رس٫ٳٝ ا٦زطبه٪ب ـ 1

 . ( ) أُلهخ .ْٳ٫ب , ٬ٲًل اٞغ٫بى اٞزٛبصوٰ الأ٦ض٭ٰ أؽل أعياء اٞي٪وح ـ 2

                            .٢غ٣٭يخ ا٣ٞهب٪و اٞزٱ ٲ٧زٗٝ ْٳ٫ب هضٳ١ اٞجنهح ا٧ٞبؾغخ ٥٢ ؽبٞخ اٞؾٳبح اٞجكٳئخ اٞٯ ؽبٞخ اٞؾٳبح ا٧ٞطٳكخ ـ 3

 .)  اٗزبش اُجنٝه ( 

 . ) اُكجوخ ا٤ُ٥خ ( . قجٗخ ْٱ علاه اٞٛٳس اٞكًٟٱ ٫ٞب ك٬ه ْٱ رٓزُّؼ ا٣ٞئجو ي٧ل ا٧ٞؿظـ  4

 . ) كزؾبد الاٗزبش ( . ْزؾبد غُٳوح يٟٯ سكؼ ؽجبد اٞكٟى ٲقوط ٫٧٢ب الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ ْٱ أص٧بء الإ٦زبشـ  5
 

 :أفزبه الإعبثبد اُػؾ٤ؾخ ٌَُ ٖٓ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ  :صب٤ٗبً❚

  .اُس٣ٞلاء     -     اٞوضٳ١      -    اٟٞؾبْزب٤      -    ا٧ٞ٭سٳٝ    : 3n أؽل اُ٘سظ ا٥ر٤خ غ٤ـزٚ اُػجـ٤خـ  1

                                                                                                                  :ٝاؽل ٓٔب ٣ؤر٢ لا ٣ٞعل ك٢ اُجن٣وح اُلز٤خـ  2

 .ٞلأث٭اٌ اٞٛجٳوح اٞقٟٳخ الأ٠     -    ا٤ٌُس اُوض٢ٔ٤     -   اٟٞؾبْزب٤    -   ا٧ٞ٭سٳٝ 

 :ضغوح رؾ١ٞ ٗٞػبً ٝاؽلاً ٖٓ الأىٛبه أٌُٞٗخ ٖٓ ًؤً ٝر٣ٞظ ٝأسل٣خ كوف ك٢ٜ رؼٞك ُ٘جبدـ  3

 .أؽبكٰ اٞغ٧س ٬ؽٳل ا٣ٞس٥ٛ ـ       ٓ٘لػَ اُغ٘س ص٘بئ٢ أُسٌٖ   ـ     ٧٢ٓػٝ اٞغ٧س ٬ؽٳل ا٣ٞس٥ٛ   -  ف٧ض٭ٰ  

 .٢زغ٣ًخ      -     ٓوًجخ ًبمثخ      -    ثسٳكخ ٚبمثخ       -     ثسٳكخ ؽٗٳٗٳخ :    رؼل صٔوح اُز٤ٖـ  4 

 :٣٘طؤ الأٗجٞة اُكِؼ٢ ٖٓـ  5

 ًَ ٖٓ ة ٝ ط -ك      اُٞلاِ اٞلافٟٱ ٞؾجخ اٞكٟى -ط            .اٞقٟٳخ الإيبضٳخ -ة         اٞقٟٳخ ا٣ٞ٭ٞلح. -أ
 

  : ٣٘طؤ ًَ ٖٓ اُزوا٤ًت ا٥ر٤خْ ٓ  :هاثؼب❚

 . (1n) اٞقٟٳخ اٞز٭اٞلٲخ٥٢ ا٦ٗسب٠ ٦٭اح  اُ٘كلزبٕ اُ٘جبر٤زبٕ :

 . (2n) ٥٢ ٣٦٭ اٞقٟٳخ اٞػُٳوح ا٧ٞبرغخ ي٥ ا٦ٗسب٠ اٞجٳؿخ الأغٟٳخ اُوض٤ْ :

  . اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ ٖٓ ف٤ِخ ا٤ٌٌُ اُو٢ٔ٤ّ ٝٓؾزٞاٙ ٣٘زظ ػٖ اٗوَبّ ٗٞارٜب صلاس ا٤ٌٌُ اُو٢ٔ٤ّ :
 

 : ٓٔب ٣ؤر٢أؽلك ثلهخ ٌٓبٕ ٝعٞك ًَ   :فبٓسبً❚

  . ْٱ ٦٭سٳٝ اٞجنٲوح اٞٓزٳخ : اُق٤ِخ الأّ ٤ٌُِس اُوض٢ٔ٤

  . كافٝ ا٣ٞجٳؽ اُجن٣وح :

 . : ْٱ الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ ٗٞاح اُق٤ِخ الإػبض٤خ ك٢ ؽجخ اُكِغ أُ٘زطخ

 . ْٱ ٢ٛب٤ ارػبٜ اٞؾجٝ اٞسوٰ ٢ى اٞجنٲوح اُسوح :
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                                                                    ٬ؾؼ ث٣قكف ٢واؽٝ رط٫ٟٛب  . أ٣ٖ رزطٌَ ؽجبد اُكِغ  :سبكسب❚

                                                                                                      .ص١ اهس١ ؽجخ قٟى ٦بؾغخ ٢ى ا٣ٞس٣ٳبد ٞؾجبد اٞكٟى ايزجبهاً ٥٢ اٞقٟٳخ الأ٠

  . غ ك٢ الأ٤ًبً اُكِؼ٤خ ُِٔآثورزطٌَ ؽجبد اُكِ

                         (2n)                                                                            فٟٳخ أ٠ ٞؾجبد اٞكٟى        

 

                                                                                                        (1n)  ا٦ٗسب٠ ٧٢ػّ أهثى ؽجبد قٟى ْزٳخ

 

 ٦بؾغخ رز٣بٲي ؽجبد قٟى         
 

     :ألاؽظ اُطٌَ أُغبٝه, ٝأع٤ت ػٖ الأسئِخ ا٥ر٤خ  :سبثؼبً❚

 .أًزت أُس٤ّٔبد ُلأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَـ  1

                                                                       ٢جٳؽ ـ 3            ا٦ج٭ة قًٟٱ ـ          2ؽجخ قٟى ٧٢زطخ ـ  1

                                                                 ث٭ٲؿخ ٚو٬ٲخ ـ   6        ٦كٓزٳ٥ ٦جبرٳزٳ٥ـ             5ٚٳس هضٳ٣ٱ ـ  4

                                                                           (2n) ثٳؿخ أغٟٳخـ 8                اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ٦٭ارب ـ  7

  (3n) ثٳؿخ اؾبْٳخـ 9 
 

 .ت أُواؽَ أُغبٝهح ؽست رسِسِٜبأهرُّـ  2
B                    A              C 

 . 9ٝاُوهْ   8ٓب ٓػ٤و ًَ ٖٓ اُوهْ ـ  3

  . اٞوضٳ١            ثٳؿخ أغٟٳخ    

 . ٦سٳظ اٞس٭ٲلاء             ثٳؿخ اؾبْٳخ    

 ؟  5ْ ٣٘طؤ اُوهْ ّٓـ  4

 . ٥٢ ا٦ٗسب٠ اٞقٟٳخ اٞز٭اٞلٲخ ا٦ٗسب٢ب  فٳكٳبً

    :ألاؽظ اُطٌَ أُغبٝه اُن١ ٣ٔضَّ ثن٣وح ٓوِٞثخ ٝأُكِٞة  :صبٓ٘بً❚ 

 .ُلأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَ أًزت أُس٤ٔبد أُٞاكوخـ  1 

                                                                                         ٚٳس هضٳ٣ٱ:  2          (2n) ٦٭سٳٝ  1 :

 ٚ٭ح :                   4ٞؾبْزب٤ :   3

                                                                                                          ؟ أمًو ٓضبلًا ػٖ ثن٣وح ٗجبر٤خ ٓوِٞثخـ  2 

 . اٞ٭هك ـ اٞقو٬و
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 علٍٝ ٓوبهٗخ ث٤ٖ ػبه٣بد اُجنٝه ٝٓـِلبد اُجنٝه

 ٓـِلبد اُجنٝه ػبه٣بد اُجنٝه ٖٓ ؽ٤ش

 ا٣ٞجٳؽ ٢ُٟٕ ٬اٞجنٲواد ثلاف٩ٟ ا٣ٞجٳؽ ٢ٓز٭ػ ٬اٞجنٲواد يبهٲخ ٕلبد ػبٓخ
   

 ٕلبد ػبٓخ   
 

 

٦جبربد ى٪وٲخ ٬يبئٳخ ثًؿ٫ب ٣ً٢و ٬ثًؿ٫ب ؽ٭ٞٱ رؤفن  ٬يبئٳخ ٣ً٢وح ٢زقطجخ رؤفن أضٛبٜ أضغبه أ٬ ضغٳواد
 ٲخ أ٬ يطجٳخأضٛبلًا ضغوٲخ أ٬ ضغٳو

 ٢ئجو ٲؾز٭ٰ يٟٯ ؽجبد اٞكٟىفٳف ٲًٟ٭٨  ؽوضٓخ يٟٯ ٬ع٫٫ب اٞسٟٓٱ ٚٳسب٤ قًٟٳب٤ ٲطٛلا٤ ا٣ٞئجو ٓٔب رزأُق اَُلاح
 

 اُيٛوح

 

ؽوضٓخ يٟٯ ٬ع٫٫ب اًٟٞ٭ٰ ثنٲورٳ٥ يبهٲزٳ٥ ٬أسٓٝ ٚٝ 
 ؽوضٓخ ٧ٖبثخ

٢ٛ٭٦خ ٥٢ ٚوسٱ اٞي٪وح اٞنٰ رز٭ؾى يٟٳ٩ ا٣ٞؾٳكبد 
 ) اٞٛؤً , اٞز٭ٲظ , الأسلٲخ , ا٣ٞلٖخ ( اٞي٪وٲخ الأهثًخ

اُقلا٣ب الأّ ُؾجخ 

 اُطِغ

 

 ر٭عل ْٱ الأٚٳبً اٞكًٟٳخ اٞٓزٳخ
 

 ر٭عل ْٱ ا٣ٞئجو اٞٓزٱ

 

ٌٓٞٗبد ؽجخ 

 اُطِغ اُ٘بٙغخ

 فٟٳزب٤ ٢سبيلرب٤ ٬ فٟٳخ ر٭اٞلٲخ ٬فٟٳخ ايبضٳخ
٢زٗطو٤  صقٳ٥ َلاْٳ٥ كافٟٱ سٳٟٟ٭ىٰ هٖٳٕ ٬فبهعٱ

 ٲزجبيلا٤ ي٥ ثًؿ٣٫ب ٞٳطٛلا٤ اٞٛٳسب٤ ا٫ٞ٭ائٳب٤

 فٟٳخ ر٭اٞلٲخ ٬ فٟٳخ ايبضٳخ
َلاْٳ٥ كافٟٱ سٳٟٟ٭ىٰ هٖٳٕ ٬فبهعٱ ٢زٗطو٤ ٲز٣ٳي 

 ٬ْغ٭اد غُٳوح ٭ع٭ك ريٲٳ٧بد ٦٭يٳخث

اُ٘جبد اُؼو٢ٍٝ 

 أُنًو

 

 ( 1n)  ؽجخ اٞكٟى ا٧ٞبؾغخ
 

 ( 1n)  ؽجخ اٞكٟى ا٧ٞبؾغخ

ٌٓٞٗبد اُجن٣وح 

 اُ٘بٙغخ
 ٞؾبْخ ٬اؽلح رزو٘ ْزؾخ رليٯ اٞٛ٭ح

 ( 1n)  ٬ الا٦ل٬سجو٠ ٬الأهؽب٠ ( 2n)  ا٧ٞ٭سٳٝ

 ٞؾبْزب٤ كافٟٳخ ٬فبهعٳخ رزوٚب٤ ْزؾخ رليٯ اٞٛ٭ح

 ٬ اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ٬ اٞؾجٝ اٞسوٰ ( 2n)  ا٧ٞ٭سٳٝ

ٌٓبٕ رٞاعل 

 اُج٣ٞٚخ اٌُو٣ٝخ

 

 ْٱ الا٦ل٬سجو٠ ْٱ ثك٥ اٞوؽ١
 

 ْٱ اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ْٱ اٞٗكت اٞٗوٲت ٥٢ اٞٛ٭ح

اُ٘جبد اُؼو٢ٍٝ 

 أُإٗش

 

 ( 1n)  الا٦ل٬سجو٠ ٬الأهؽب٠

 

 اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ

اُق٤ِخ الأّ ُِ٘جبد 

 اُؼو٢ٍٝ أُإٗش

 

 ر٭عل ْٱ ٦٭سٳٝ اٞجنٲوح اٞٓزٳخ الا٦ل٬سجو٠
 

 اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ْٱ ٦٭سٳٝ اٞجنٲوح اٞٓزٳخ

 ري٬ٜ اٟٞؾبْخ اٞلافٟٳخ ٬رجٗٯ اٞقبهعٳخ أ٬ ري٬ٜ ٚلا٪٣ب رزؾ٭ٜ اٟٞؾبْخ اٞٯ َلاِ ٢زقطت ٢غ٧ؼ ٟٞجنهح ٤ٖٓو اُِؾبكبد

كٝه اُق٤ِخ 

 الإػب٤ّخ

 

 ر٣٧٭ ٢ًكٳخ الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ
اٞكٟى يٟٯ ٣٦٭ الأ٦ج٭ة رسب٪١ ٢ى اُٞلاِ اٞلافٟٱ ٞؾجخ 
 اٞكًٟٱ

 ( 1n ٦جبرٳزٳ٥ ) فٳكٳبً ٢ًكٳخ ٦كٓزٳ٦٥٭ار٫ب ر٧ٗس١  ؛ ٞزًكٱ فٟٳخ عس٣ٳخ ٬فٟٳخ ٖبيلٲخ ا٦ٗسب٢بً فٳكٳبً ر٧ٗس١ اُق٤ِخ اُزٞاُل٣خ
 

 الاُوبػ
 

 2n= ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ  1n+ ث٭ٲؿخ ٚو٬ٲخ  ٦1nكٓخ ٦جبرٳخ 
 2n= ثٳؿخ أغٟٳخ  1n+ ث٭ٲؿخ ٚو٬ٲخ  ٦1nكٓخ ٦جبرٳخ 
 3n= ثٳؿخ اؾبْٳخ  2n+ ٦٭اح اٞضب٦٭ٲخ  ٦1nكٓخ ٦جبرٳخ 

 

 ( 12ـ  6عنٲو ٬س٭ٲٗخ ٬يغي ٬يلك ٥٢ اٟٞٓٗبد )  ٌٓٞٗبد اُو٤ّْ
 

 عنٲو ٬س٭ٲٗخ ٬يغي ٬ْٟٗخ أ٬ ْٟٗزب٤

ٖٓ أ٣ٖ ٣َزٔل 

اُو٤ّْ ؿناءٙ 

 أص٘بء ٗٔٞٙ

 
 ٥٢ ا٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ الأ٦ل٬سجو٠

 

 
 ٬ اٞس٭ٲلاءاٟٞٓٗزب٤  ا٣ٞلفواد اُٞنائٳخ ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ ٥٢

 

 رلزؼ أُئجو
 

 

 ٲٓزؼ ا٣ٞئجو ث٭اسكخ ضٕ ق٭ٞٱ ٬رزؾوه ٩٧٢ ؽجبد اٞكٟى
ٲٓزؼ ا٣ٞئجو ث٭اسكخ اٞكجٗخ اٴٞٳخ اٞزٱ ر٭عل ْٱ علاه 

 اٞٛٳس اٞكًٟٱ
 

 ٤ٖٓو ا٤ٍَُٞ٘
 

 ٲي٬ٜ لأ٤ الأ٦ل٬سجو٠ ٲٗ٭٠ ث٫ؿ٩٣ ٬ٲؾزٝ ٢ٛب٩٦
الأغٟٳخ ٬اٞجٳؿخ الإؾبْٳخ ٲ٫ؿ٣ب٩٦ ٲي٬ٜ لأ٤ اٞجٳؿخ 

 أص٧بء ٣٦٭٪٣ب

 ا٦زبش ٪٭ائٱ ) ْ٭ٔ أهؾٱ ( ٬ا٦زبش أهؾٱ ا٦زبش ٪٭ائٱ ) ْ٭ٔ أهؾٱ ( ٗٞع الاٗزبُ
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 ) يُشأ جهاس انتكاثز ندي الأَظاٌ (
 

٬ٚ٭٫٦ب رؾ٣ٝ ٣ٟٞوح الأ٬ٞٯ ٬ْٱ أص٧بء ,  ثًل ىٲبهح اؽلٮ اٞسٳّلاد ٬ى٬ع٫ب اًٞٳبكح ا٧ٞسبئٳخ أفجو٪٣ب اٞكجٳت ثؤ٫٦ب ؽب٢ٝ

كَٜ ثبٌٓبٕ ,  ي٭كر٣٫ب أٚلد ٞي٬ع٫ب هَجز٫ب ثؤ٤ ٲٛ٭٤ ع٧ٳ٫٧ب مٚواً ْٱ ؽٳ٥ أ٤ ى٬ع٫ب ر٧ّ٣ٯ أ٤ ٲٛ٭٤ اٞغ٧ٳ٥ أ٦ضٯ

؟ َٛ رٌٕٞ أُؿـخ اُغ٤٘٤٘خ ٓ٘لػِخ اُغ٘س ٓ٘ن ثلا٣خ رطٌَ  اُزوبٗبد اُؼ٤ِٔخ اُؾب٤ُخ اُزؾٌْ ثغ٘س أُُٞٞك اُ٘برظ

 ؟ بس٢ِاُغٜبى اُز٘

                                                                                        اُغٜبى اُز٘بس٢ِ ؟ كٝه أُٞهصبد ك٢ رطٌَٓب 

  .ٓ٘ظِّٔبد اُزؼؿ٢:  , ٬رس٣ٯ رزؾ١ٛ ا٣ٞ٭هصبد ْٱ ر٧ب٢ٱ اٞٛبئ٥ اٞؾٱ ٬رك٭ه٨

رؾل٣ل ع٘س اُغ٤ٖ٘ ٤ًٝق رزكٞه ثلاءح أُ٘سَ اُغ٢٘٤٘ ؿ٤و ألاؽظ أُقكف ا٥ر٢, ٝأسز٘زظ كٝه أُٞهصبد ك٢ 

 ؟ ٓؾلكح اُغ٘س ك٢ اُجلا٣خ ا٠ُ فػ٤خ أٝ ٓج٤ؽ

 

، رْوف ػ٠ِ ٕ٘غ ثوٝر٤ٖ فبٓ ٣ْٜ٘ رؾٍٞ  Y؟ رٞعل ك٢ اُٖجـ٢  ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب SRYٞهصخ ٔـ أ٣ٖ رٞعل اُ

 ( ٖٓ اُؾَٔ . 7ثلاءح أََُ٘ ئ٠ُ ف٤ٖخ فلاٍ الأٍجٞع ) 

  ا٥ر٢ ٝأكهن ٤ًق ٣زكٞه أٗجٞة ُٝٝق ا٠ُ أه٤٘خ ر٘بس٤ِخ مًو٣خ ٝأٗجٞة ُٓٞو ا٠ُ أه٤٘خ ر٘بس٤ِخ أٗض٣ٞخألاؽظ اُطٌَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 118ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

  : ٕٝالأٍٜو (  ٣َجت ٙٔٞه أٗجٞة ُٝٝق ؿ٤بة اُزَزٍٞزو (. 

  ؿ٤بة اُـAMH :  ه٘بح اُ٘بهِخ ُِج٤ٞٗ (  ٣َجت ٗٔٞ أٗجٞة ُٓٞو (. 

  : ٕٝالأٍٜو ( ٣َجت ٗٔٞ أٗجٞة ُٝٝق ئكواى اُزَزٍٞزو (. 

  ئكواى اُـAMH :  ه٘بح اُ٘بهِخ ُِج٤ٞٗ ( ٣َجت ٙٔٞه أٗجٞة ُٓٞو (. 

 ـ ٖٓ أ٣ٖ رْزن أػٚبء اُزٌبصو ؟ ٝٓز٠ ؟ ٖٝٓ أ٣ٖ رزٌَْ ؟

رزك٭ه  ثلاءاد ا٧٣ٞبسٝ اٞزٱ ؛ ام رزطٛٝ رطزٕ أيؿبء اٞزٛبصو ٥٢ اٞ٭هٲٗخ اٞغ٧ٳ٧ٳخ ا٣ٞز٭سكخ فلاٜ الأسج٭و اٞسبثى ٥٢ اٞؾ٣ٝ

  ducts wolffian أٗجٞثب ُٝٝق:  ٣ٝزطٌَ ٗٞػبٕ ٖٓ الأٗبث٤ت ( فػٳزٳ٥ ٞلٮ اٞنٚو أ٬ ٢جٳؿٳ٥ ٞلٮ الأ٦ضٯ) اٞٯ ٧٢بسٝ 

 .ducts Mullerian  ٝأٗجٞثب ُٓٞو

 :ٖ فلاٍ أُقكف اُسبثن أًَٔ ٓب ٣ؤر٢ ثبُؼجبهاد اُؼ٤ِٔخ أُ٘بسجخٓ

 :ُلٟ اُنًو  §

 .AMH  ثزؤصٳو أٗجٞثب ُٓٞو٬ٲؿ٣و  اُزسزٞسزوٕٝاٞٯ أ٧ٖٳخ ر٧بسٟٳخ مٚوٲخ ثزؤصٳو ُٝٝقأٗجٞثب ٲ٣٧٭ 

 : ُلٟ الأٗض٠  §

 .ؿ٤بة اُزسزٞسزوٕٝ ثسجت  أٗجٞثب ُٝٝق٬ٲؿ٣و  AMH ؿ٤بةاٞٯ أ٧ٖٳخ ر٧بسٟٳخ أ٦ض٭ٲخ ثسجت  أٗجٞثب ُٓٞو ٲ٣٧٭

 الأٍئِخ :

 ؟ رطٌِٜبٖٓ أ١ اُٞه٣وبد اُغ٤٘٤٘خ رطزن أُ٘بسَ؟ ٝٓز٠ ٣جلأ ـ  1

 . ٣جلأ رٌِْٜب فلاٍ الأٍجٞع اَُبثغ ٖٓ اُؾَٔ -ٖٓ اُٞه٣وخ اُغ٤٘٤٘خ أُزٍٞطخ 
 

  ( X - XXX - XXY ) :ٓبما رزٞهغ ع٘س أُُٞٞك اُؾبَٓ ُِػجـ٤بد اُغ٘س٤خ ك٢ اُؾبلاد ا٥ر٤خ ـ  2

X                   أ٦ضٯ :XXX                   أ٦ضٯ :XXY  مٚو : 
 

 :ٖٓ ٓبما ٣٘زظ ـ  3  

 ٣٦٭ أ٦ج٭ثٱ ٬٬ّٞ اٞٯ أ٧ٖٳخ ر٧بسٟٳخ مٚوٲخ  ؟ اكواى ٛوٕٓٞ اُزسزٞسزوٕٝ ُلٟ أُؿـخ اُغ٤٘٤٘خ هجَ رٔب٣يٛب اُغ٘س٢ -أ

 . ؾ٣٭ه أ٦ج٭ثٱ ٢٭ٞو ؟ ُلٟ أُؿـخ اُغ٤٘٤٘خ هجَ رٔب٣يٛب اُغ٘س٢ AMH اكواى ٛوٕٓٞ -ة
  

 : الإعبثخ اُػؾ٤ؾخ ٓٔب ٣ؤر٢أفزوـ  4

مًو, ٣ٝؼٞك مُي لأؽل اُق٤بهاد اُؼ٤ِٔخ  XY أُؿـخ اُز٢ رٔزِي اُطلغ اُػجـ٢ اُغ٘س٢إ ع٘س اُغ٤ٖ٘ اُ٘برظ ٖٓ 

 : ا٥ر٤خ

 . ف رطٛٝ اٞقػٳخاٞزٱ ر٧ط S RY  ٲؾ٣ٝ ا٣ٞ٭هصخ Y اٞػجُٱ -أ

 ..ducts wolffian ٣٦٭ أ٦بثٳت ٬٬ّٞ -ة

 ..duct Mullerian ٣٦٭ أ٦بثٳت ٢٭ٞو -ط

 .  ) أ + ة  ( - ك

 . ) أ + ط)  -٪ـ
 

  :ٝظ٤لخ ًَ ٖٓٓب ـ  5

  .٣ضجٜ ٗٔٞ أٗجٞث٢ ُٓٞو :  AMHاُٜوٕٓٞ 

 ( . اُق٤ٖخ رْوف ػ٠ِ ٕ٘غ ثوٝر٤ٖ ٣ْٜ٘ رؾٍٞ ثلاءح أََُ٘ ئ٠ُ ف٤ٖخ ) ٣ْٜ٘ رSRYٌَْ : ٓٞهصخ 

  .٣٘ٔٞإ ئ٠ُ أه٤٘خ ر٘ب٤ٍِخ أٗض٣ٞخ :   XXأٗجٞث٢ ُٓٞو ُلٟ أُٚـخ اُغ٤٘٤٘خ
 

  .:                                                   ههخ ػَٔٝ أؽَِّ ٝأؾغ كوؾ٤خ

                                                                   :                                            روؿت ثؼؽ الأسو ك٢ اٗغبة الأث٘بء اُنًٞه ٝثؼؿٜب ا٥فو ك٢ اٗغبة الإٗبس § 

 أٝ اُػجـ٢  Yح ٣ٌٖٔ إٔ رؾَٔ اُػجـ٢ورؾل٣ل ع٘س اُنًو, ٝاُؼوًٝ أُنً ٣ؼل ٓسئٝلًا ػٖ Y  ٝثٔب إٔ اُػجـ٢

X  ٖ؟ ؟ ٝٓب اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ , ك٤ٌق ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثغ٘س اُغ٤٘ 

 الأٛجبء٣وّٞ ثؼ٘  ُنُي   X رٌٕٞ أٍوع ٖٓ اُ٘طلخ اُؾبِٓخ ُِٖجـ٢   Yرج٤ٖ ُِجبؽض٤ٖ إٔ اُ٘طلخ اُز٢ رؾَٔ اُٖجـ٢ 

  .رؾل٣ل عٌ٘ أُُٞٞك ث٘بء ػ٠ِ ٍوػزٜب ٓٔب ٣ي٣ل ك٢ اؽزٔب٤ُخٖٓ اُ٘طبف  % 80 ثؼيٍ ؽٞا٢ُ 
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 :اُغٜبى اُزٌبصو١ اُنًو١

  :ألاؽظ اُطٌَ ا٥ر٢, ٝأرنًو أهسبّ عٜبى اُزٌبصو اُنًو١ ٖٓ فلاٍ كهاسزي اُسبثوخ 
 اٞقػٳزٳ٥ ـ ا٧ٗٞ٭اد ا٧ٞبٖٟخ ٧ٟٞكبِ ـ اُٞلك ا٣ٟٞؾٗخ 

  :ٌٓٞٗبد اُغٜبى اُزٌبصو١ اُنًو١ ثبُزور٤ت

 .                      :اُقػ٤زبٕ ـ 1

 .ٟٞقػٳخ اٞج٧ٳخ مار٫ب ْٱ اٞضلٲٳبد ٚبْخ§ 

 ٣ٚــب أ٤ ٪غــوح اٞقػٳــخ فــبهط رغ٭ٲــّ §

ثبســزض٧بء  اٞجكــ٥ أ٢ــو يــب٠ ْــٱ ٢ًهــ١ اٞضلٲٳــبد

 . ثًؿ٫ــب ٚبٞٓٳٟـخ ٬اٞؾٳزب٤

 ـ ٓب ٢ٛ الأهَبّ اُوئ٤َ٤خ اُز٢ رزأُق ٜٓ٘ب اُق٤ٖخ :

 . ٪٭ ٣َل ؾب٠ ٞٳٓٱ ٲؾٳف ث٫ب :اٞقػٳخَلاِ  -أ

  :ٲزٛ٭٤ ٞلٮ الإ٦سب٤ ٥٢ :اٞؾجٝ ا٧٣ٞ٭ٰ -ة

 .(  ا٣ٞورجكخ ٢ى ثًؿ٫ب ث٧سٳظ ؾب٠ ة٬يٳخ اٞل٢٭ٲخ ٬ا٣ٟٞٓب٬ٲخ ٬الأيػبالأس٫و ٬الأ( 

 :ا٥ر٢ ٗلاؽظ أٜٗب رزٌٕٞ ٖٓٓوكؼبً ق٤ُٞبً ك٢ اُقػ٤خ ػ٘ل اعواء 

  .ْػبً  250رٗس١ ؽ٭اعي ٞٳٓٳخ اٞقػٳخ اٞٯ ْػ٭ظ يلك٪ب ٦ؾ٭   :كػٞظ اُقػ٤خ - أ

الأيواً ( ٲ٭عل كافٝ ْػ٭ظ اٞقػٳخ الأ٦بثٳت ا٧٣ٞ٭ٲخ اٞلٖٳٗخ اٞزٱ رٗ٭٠ ثب٦زبط ا٧ٞكبِ  : الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ - ة

 . أ٦ج٭ة رٗوٲجبً ْٱ اٞقػٳخ اٞ٭اؽلح ٬800ٲجٍٟ يلك ٪ن٨ الأ٦بثٳت ٞلٮ اٞوعٝ  ) اٞنٚوٲخ

 . ؛ ٞزػت ْٱ اٞجوثـ رزطٛٝ ٥٢ رغ٣ى الأ٦بثٳت ا٧٣ٞ٭ٲخ : )ٛبُو(ضجٌخ اُقػ٤خ  - ط

 . أ٦ج٭ة ٢ٟزّ ٢ٟزػٕ ثبٞقػٳخ  :اُجوثـ - ك

 ر٭عل كافٝ ْػ٭ظ اٞقػٳخ , رٗ٭٠ ثب٦زبط ا٧ٞكبِ . ـ أ٣ٖ رٞعل الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟

أ٣ٖ رٞعل اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ ؟ 

ثٳ٥ ٪ن٨  ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟

 ا٧٣ٞ٭ٲخ ر٭عل الأ٦بثٳت

 ( ٞٳلٲٍ) اٞقلاٲب اٞجٳ٧ٳخ 

Cell Leydig   اٞزٱ رٓوى

٪و٢٭٦بد الأ٦له٬عٳ٧بد 

  .اٞزسز٭سزو٤٬ ٫٧٢٬ب

وسْ ٓبما ٣ٞعل ك٢ اُـ 

ٖٓ الأٗجٞة  أُؾ٤ك٢

                                                                                       .       ا١ُٞ٘ٔ ؟

٬٪ٱ  اٞقلاٲب ٢غ٣٭يخ ٥٢

 )سور٭ٞٱ (اٞقلاٲب اٞؾبؾ٧خ 

 ع٧سٳخ ر٧ٗس٬١فلاٲب  

 .      ٢زؾ٭ٞخ اٞٯ ٦كبِ
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 :أؽَِّ أُطٌلاد ٝأؾغ اُلوؾ٤بد

لاؽظذْ اؽلٟ اُس٤ّلاد ُلٟ ُٓٞٞكٛب إٔ اُقػ٤ز٤ٖ ؿ٤و ٓٞعٞكر٤ٖ فبهط اُجكٖ, ٝػ٘لٓب أفنرٚ ا٠ُ اُكج٤ت أفجوٛب 

 .ثؿوٝهح اعواء ٓلافِخ عواؽ٤خ لإفواعٜٔب

.                                                                                  كهعخ ٢ئ٭ٲخ 35ْبما ي٣ٟذ أ٤ اٞلهعخ ا٣ٞضٟٯ لإ٦زبط ا٧ٞكبِ   §

ا٧ٞكبِ  ٞزؤ٢ٳ٥ كهعخ ؽواهح ٧٢بسجخ لإ٦زبط ٓب ؾوٝهح ٛغوح اُقػ٤ز٤ٖ هجَ اُٞلاكح ا٠ُ رغ٣ٞق ٣س٠ٔ ٤ًس اُػلٖ؟

  ) .اٞغس١ أٖٝ ٥٢ كهعخ ؽواهح )

 ؟ ٓبما ٣ؾلس اما ُْ ٣قؿغ أُُٞٞك اُسبثن ُِٔلافِخ اُغواؽ٤خ هجَ ٓوؽِخ اُجِٞؽ اُغ٘س٢ § 

 . ا١ًٗٞ أ٬ يل٠ اٞٗلهح يٟٯ ا٦زبط ا٧ٞكبِ

ٓب أ٤ٔٛخ روِع اُؼؿلاد أُِسبء ك٢ علاه ٤ًس اُػلٖ ك٢ كهعبد اُؾواهح أُ٘قلؿخ, ٝاسزوفبئٜب ك٢ كهعبد  §

  ؟ اُؾواهح أُورلؼخ

 اٞقػٳزٳ٥ ٥٢ اٞغس١ ٣٢ب ٲئ٥٢ اٞلهعخ ا٧٣ٞبسجخ لإ٦زبط ا٧ٞكبِ ُزوو٣ت رزوِع.  

  رؤ٢ٳ٥ اٞؾواهح ا٧٣ٞبسجخ لإ٦زبط ا٧ٞكبِ اٞقػٳزٳ٥ ي٥ اٞغس١ ٬ لإثؼبكرسزوف٢ . 

 : لاؽظ اُطٌَ ا٥ر٢ اُن١ ٣ج٤ّٖ ٤ًق رٜبعو اُقػ٤زبٕ فبهط رغ٣ٞق اُجكٖ

                ك٬اٞٱ اٞقػٳخ اُؾجَ ا١ُٞ٘ٔ؟ اُلّ ك٢ الأٝهكح ا٣ُٞ٘ٔخ كافَُٔوؼ اُن١ ٣ؾلس ك٢ اُقػ٤خ ٗز٤غخ هًٞك عو٣بٕ آبـ 

 

 

 

 

ا٧ٗٞبح الإهثٳخ ٞلٮ اٞنٚ٭ه اٞجبُٞٳ٥ ٥ٛٞ ٢و٬ه اٞؾجٝ ا٧٣ٞ٭ٰ ْٳ٫ب ٲقٟٕ ٓوٗ رـِن ك٤ٚ  أُوٖٞك ثبُلزن الأهث٢ :ـ ٓب 

ا٧ٗٞبح ٬٪ٱ ؽبٞخ ضبئًخ ٞلٮ اٞنٚ٭ه ٦٬بكهح ٞلٮ أؽطبئٳخ ْٱ ٪ن٨  ٦ٗبـ ؾًّ ْٱ علاه اٞجك٥ ْٗل رجوى أؽٳب٦بً أ٦سغخ

  الإ٦بس لأ٤ ٪ن٨ ا٧ٗٞبح غُٳوح علاً ٞلٮ الإ٦بس

 :اُو٘ٞاد اُ٘بهِخ ُِ٘كبف ٝرؿْـ  2

أ٦ج٭ة هْٳى ٢ٟزّ رػت ْٳ٩ ضـجٛخ ٪بٞــو ٲجٟــٍ ق٭ٞــ٩ ٦ؾــ٭  : اُجوثـــ  §

ا٧ٞكــبِ ْٳــ٩ , ٬رٛزســت  ا٣ٞســز٭كو اٞوئٳــس ٧ٟٞكــبِ أ٢زــبه ٬ٲًــل  7

  اٞؾ٭ٲػٟٳــ٥ ا٧٣ٞ٭ٲٳــ٥ وىادٞؾوٚخ اٞنارٳخ ي٧ل افزلاق٫ب ث٣ٓـاٞٗلهح يٟٯ ا

ٲٗـ٭٠ ث٧ٗٝ ا٧ٞكبِ اٞــٯ  سـ١  45 أ٦جــ٭ة يؿٟٱ ق٭٩ٞ ٦ؾـ٭  :الأســٜو  §

 . , ٬ثب٢ٛب٦ــ٩ رقيٲــ٥ ا٧ٞكــبِ ٣ٞــلح ضــ٫و رٗوٲجــبً الإؽٟٳــٝ

ث٭ٞٳــخ ر٧بســٟٳخ ر٭عــل ْـٱ ٬ســف اٞٗؿٳــت ٧ٖــبح ٢طــزوٚخ   :الإؽ٤ِــَ  §

 . ٲُؿــبِ اٞــٯ ا٧ٞكــبِ اٞنٚــوٰ رٓــوى ســبئلًا ٢قبقٳــبً

رـِن اُو٘بح الإهث٤خ ُلٟ اُنًٞه اُجبُـ٤ٖ ٌُٖ ٓوٝه اُؾجَ ا١ُٞ٘ٔ ك٤ٜب ٣قِن ٗوبـ ؾؼق ك٢ علاه اُجكٖ  ٓلاؽظخ :

ؽبُخ ضبئؼخ ُلٟ اُنًٞه ٝٗبكهح ثبُلزن الإهث٢ ٢ٛٝ  أؽطبئ٤خ ك٢ ٛنٙ اُو٘بح ٝٛنا ٓب ٣س٠ٔ  كول رجوى أؽ٤بٗبً أٗسغخ

 ُلٟ الإٗبس لإٔ ٛنٙ اُو٘بح غـ٤وح علاً ُلٟ الإٗبس
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                                                                                                       ؟ًَ ٓٔب ٢ِ٣ : اُجوثـ ـ الأسٜو ً : ٓب ٝظ٤لخ 

 وىادل افزلاق٫ب ث٧ٓ٣ي يٟٯ اٞؾوٚخ اٞنارٳخ اٞٗلهح ا٣ٞسز٭كو اٞوئٳسٱ ٞزقيٲ٥ ا٧ٞكبِ ٬رٛزست ْٳ٩ ا٧ٞكبِ اُجوثـ :ـ .

 . اٞؾ٭ٲػٟٳــ٥ ا٧٣ٞ٭ٲٳــ٥

                                                                                                               .. ٬ثب٢ٛب٦ــ٩ رقيٲــ٥ ا٧ٞكــبِ ٣ٞــلح ضــ٫و رٗوٲجــبً ٦ٗٝ ا٧ٞكبِ ٥٢ اٞجوثـ اٞٯ الإؽٟٳٝ ـ الأسٜو :

 :اُـلك أُِؾوخـ  3

, ٬رًلا٤ َلكاً اْواىٲخ ٦طكخ علاً رٓوى  خــرًٗب٤ فّٟ ٖبيلح ا٣ٞضب٦  ( :اُــلك ا٣ُٞ٘ٔخ (اُؾ٣ٞػـلإ أُ٘ـ٣ٞبٕ ـ  1

 : % ٥٢ اٞسبئٝ ا٧٣ٞ٭ٰ, ٬رٛ٭٤ ٢ٓوىار٫ب ٖٟ٭ٲخ رؾز٭ٰ يٟٯ ٦60ؾ٭ 

  .                     ٣زْ اسزولاثٚ ثسُٜٞخ ٖٓ هجَ اُ٘كبف: (  سٌو اُلٞاًٚ) رو٤ًي ٓورلغ ٖٓ اُلوًزٞى   §

رؾـش يٟــٯ رٗـٟـع اًٞـؿـلاد ا٣ٞـٟـســبء ْــٱ ا٣ٞغوٮ اٞزٛبصوٰ اٞنٚوٰ, ٬رٟٗع   :اُجوٝسـزبؿـلاٗل٣ـٖ  §

 .يؿلاد ا٣ٞغوٮ اٞزٛبصوٰ الأ٦ض٭ٰ ْٱ أص٧بء الاٖزوا٤ ٞزؤ٢ٳ٥ ٬غ٭ٜ ا٧ٞكبِ اٞٯ أيٟٯ اٞوؽ١

رؾـش يٟــٯ رٗـٟـع اًٞـؿـلاد ٓبكح رلوى ٖٓ اُؾ٣ٖٞلإ ا٣ُٞ٘ٔبٕ  ـ ٓب أُوٖٞك ثبُجوٍٝزبؿلاٗل٣ٖ اُنًو١ : 

الأ٦ض٭ٰ ْٱ أص٧بء الاٖزوا٤ ٞزؤ٢ٳ٥ ا٣ٞـٟـســبء ْــٱ ا٣ٞغوٮ اٞزٛبصوٰ اٞنٚوٰ, ٬رٟٗع يؿلاد ا٣ٞغوٮ اٞزٛبصوٰ 

 .٬غ٭ٜ ا٧ٞكبِ اٞٯ أيٟٯ اٞوؽ١

  :َلح يؿٟٳخ ٢ٟسبء رؾٳف ثبٞغيء الأ٬ٜ ٥٢ الإؽٟٳٝ ر٧زظ  : ؿلح اُجوٝسزبدـ  2

٥٢ ؽغ١ اٞسبئٝ ا٧٣ٞ٭ٰ ٲقّٓ ٥٢ ٞي٬عخ اٞسبئٝ ا٧٣ٞ٭ٰ, ٬ٲؾز٭ٰ يٟٯ   )% 30 - 20 (ٲطٛٝ  سبئلا ه٣ِٞبً ؽ٤ِج٤بً § 

 . ض٭اهك اٞٛبٞسٳ٭٠ ٞز٧طٳف ؽوٚخ ا٧ٞكبِ

ثو٬رٳ٥ ٢ؿبك ٟٞغواصٳ١ ٲسبيل يٟٯ ٧٢ى ؽل٬س اٞز٫بثبد ا٣ٞغوٮ اٞج٭ٞٱ  : ثلاس٤ٖٔ ١ٞ٘ٓ  :ٓوًجبد أفوٟ أٜٛٔب §

 .اٞز٧بسٟٱ ٞلٮ اٞنٚ٭ه

 الأٍٝ ٖٓ الإؽ٤َِ .رؾ٤ٜ ثبُغيء  ـ أ٣ٖ رٞعل اُجوٍٝزبد :

ٲسبيل يٟٯ ٧٢ى ؽل٬س اٞز٫بثبد  ٲ٧زظ ٥٢ اٞجو٬سزبد ثو٬رٳ٥ ٢ؿبك ٟٞغواصٳ١ ـ ٓب أُوٖٞك ثجلا٤ٍٖٔ ا١ُٞ٘ٔ :

 .ا٣ٞغوٮ اٞج٭ٞٱ اٞز٧بسٟٱ ٞلٮ اٞنٚ٭ه

 

 

 

 

 ـ ٓب ٢ٛ ٝظ٤لخ ٓلوىاد اُؾ٣ٖٞلإ ا٣ُٞ٘ٔبٕ ٝاُجوٍٝزبد ؟

 ؛ ٣٢ب ٲس١٫ ْٱ رقٓٳّ ؽ٣٭ؾخ ا٫٣ٞجٝ ٞلٮ الأ٦ضٯ (  ٟ٭ٲخٖ  (رٛ٭٤ ٢ٓوىاد اٞؾ٭ٲػٟٳ٥ ا٧٣ٞ٭ٲٳ٥ ٬اٞجو٬سزبد أسبسٳخ 

 PH؛ لأ٤ ا٧ٞكبِ لا رػجؼ ٢زؾوٚخ ثطٛٝ ٢ضبٞٱ الا ي٧ل٢ب رػجؼ كهعخ اٞـ  ا٣ٞزجٗٱ ْٱ الإؽٟٳٝ ٞلٮ اٞنٚو٬اٞج٭ٜ 

 . ( 5.6ـ  6) 

 ( ؟                                                                    ٣ِٞخه  (رٌٕٞ ٓلوىاد اُؾ٣ٞػ٤ِٖ ا٤٣ُٖٞ٘ٔ ٝاُجوٝسزبد أسبس٤خ كَو : 

 . رقٓٳّ ؽ٣٭ؾخ ا٫٣ٞجٝ ٞلٮ الأ٦ضٯ ٬اٞج٭ٜ ا٣ٞزجٗٱ ْٱ الإؽٟٳٝ ٞلٮ اٞنٚو٣٢ب ٲس١٫ ْٱ 

؛ ٓٔب ٣سْٜ ك٢ رقل٤ق ؽٔٞؾخ أُٜجَ ُلٟ (  ٣ِٞخه  (ٓلوىاد اُؾ٣ٞػ٤ِٖ ا٤٣ُٖٞ٘ٔ ٝاُجوٝسزبد أسبس٤خ كَو : 

                                                                                                            .                                                      ؟الأٗض٠ ٝاُجٍٞ أُزجو٢ ك٢ الإؽ٤َِ ُلٟ اُنًو

 .(  5.6ـ  6)  PHلأ٤ ا٧ٞكبِ لا رػجؼ ٢زؾوٚخ ثطٛٝ ٢ضبٞٱ الا ي٧ل٢ب رػجؼ كهعخ اٞـ 

اٞٗؿٳت اٞنٚوٰ رٓوىا٤ ٢بكح ٢قبقٳخ أسبسٳخ رقّٓ رًٗب٤ ٖوة ٖبيلح   : ( اُجػ٤ِزبٕ الإؽ٤ِ٤ِزبٕ) ؿلرب ًٞثو ـ   3

 . ؽ٣٭ؾخ اٞج٭ٜ ا٣ٞزجٗٱ ْٱ الإؽٟٳٝ

                    كسو : روّٞ اُـلك أُِؾوخ ثبُغٜبى اُزٌبصو١ اُنًو١ ثبكواى ٓبكح ه٣ِٞخ اُزؤص٤و ؟                                                 

 . ا٫٣ٞجٝ ٞلٮ الأ٦ضٯٞزًلٲٝ ؽ٣٭ؾخ اٞج٭ٜ ا٣ٞزجٗٱ ثبلإؽٟٳٝ ٬ رًلٲٝ ؽ٣٭ؾخ 

 

 

ػبٓبً, ٣ُِّٝغؤ ػبكح ا٠ُ   50ُلٟ ٓؼظْ اُوعبٍ اُن٣ٖ ري٣ل أػٔبهْٛ ػٖ  رزؿقْ اُجوٝسزبد رِوبئ٤بً ٓلاؽظخ :

 ؽ٤ٔلاً أٝ ٝهٓبً فج٤ضبً ُؾَ ٛنٙ أُطٌِخ, ٝهل ٣ٌٕٞ أؽ٤بٗبً سجت اُزؿقْ ٝهٓبً اُغواؽخ
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 الأٍئِخ :

  : ؽلك ثلهخ ٓٞهغ ًلاًّ ٖٓـ أ 1

  .كافٝ ْػ٭ظ اٞقػٳخ الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ :

  .ثٳ٥ الأ٦بثٳت ا٧٣ٞ٭ٲخ : فلا٣ب ٤ُل٣ؾ )اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ(

  .رؾٳف ثبٞغيء الأ٬ٜ ٥٢ الإؽٟٳٝ : اُجوٝسزبد

  .فّٟ ٖبيلح ا٣ٞضب٦خ : اُؾ٣ٞػلإ ا٣ُٞ٘ٔبٕ

  .ٖوة ٖبيلح اٞٗؿٳت اٞنٚوٰ : ؿلرب ًٞثو

 

  :أمًو ٝظ٤لخ ٝاؽلح ٌَُ ٖٓـ  2

  .أُغوٟ اُج٢ُٞ اُز٘ب٢ٍِ ُلٟ اُنًٞه ثوٝر٤ٖ ٓٚبك ُِغواص٤ْ أٝ ٣َبػل ػ٠ِ ٓ٘غ ؽلٝس اُزٜبثبد اُجلا٤ٍٖٔ ا١ُٞ٘ٔ :

  .اٞزٛبصوٰ اٞنٚوٰ رٟٗع اًٞؿلاد ا٣ٟٞسبء ْٱ ا٣ٞغوٮرؾش يٟٯ  : اُجوٝسزبؿلاٗل٣ٖ ُلٟ اُنًو

 

 : أكسو ػ٤ِٔبً ٓب ٣ؤر٢ـ  3

 .                                                         ؟ ) كاف٢ِ ٝفبهع٢) رؼل اُقػ٤خ ؿلح ٓؿبػلخ الإكواى   §

فبهع٢ ك٢ٜ ر٘زظ الأػواً  اكواى لأٜٗب ماد اكواى كاف٢ِ ك٢ٜ رلوى اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ اُنًو٣خ ئ٠ُ اُلّ ٝماد

  . اُنًو٣خ ٝرِو٢ ثٜب ك٢ اُو٘ٞاد اُ٘بهِخ ئ٠ُ اٍُٜٞ اُقبهع٢

 ؟ اُوعبٍ اُن٣ٖ ٣سزؾٕٔٞ ثٔبء سبفٖ علاً ثطٌَ كائْ ٣ٌٕٞ ػلك ٗكبكْٜ ه٤ِلًا ؿبُجبً §

  .لإٔ كهعبد اُؾواهح أُورلؼخ رؼ٤ن رٌَْ اُ٘طبف

 ؟ رؼل ؽبُخ اُلزن الإهث٢ ضبئؼخ ُلٟ اُنًٞه §

  .الأَٗغخ الإؽْبئ٤خ ػجو ٛنٙ اُو٘بح لإٔ اُؾجَ ا١ُٞ٘ٔ ٣ٔو ٖٓ اُو٘بح الإهث٤خ ٓٔب ٣قِن ٗوبٛ ٙؼق ك٤ٜب كول رٜبعو ثؼ٘

 .                                     ؟ ؾوٝهح اعواء افزجبهاد كؾع اُجوٝسزبد ُلٟ اُنًٞه ثؼل سٖ اُقٔس٤ٖ §

اُزٚقْ ك٢ ثؼ٘ الأؽ٤بٕ ٝهٓبً  اُوعبٍ ثؼل ٍٖ اُق٤َٖٔ ٝ هل ٣ٌٕٞ ٍجتلإٔ اُجوٍٝزبد رزٚقْ رِوبئ٤بً ُلٟ ٓؼظْ 

 ً  . ؽ٤ٔلاً أٝ فج٤ضب

  ؟ رؼلٍ أُلوىاد اُو٣ِٞخ ُِـلك أُِؾوخ ؽٔٞؾخ أُٜجَ ٝ ؽٔٞؾخ اُجٍٞ أُزجو٢ ك٢ الإؽ٤َِ §

 ( 5.6ـ      6ٖٓ )  PHاُ٘طبف لا رٖجؼ ٓزؾوًخ ثٌَْ ٓضب٢ُ ئلا ػ٘لٓب رٖجؼ كهعخ اُـ لإٔ 

 ؟ ٣سجت هػٞه اكواى اُجوٝسزبد اُزٜبثبد ك٢ أُغوٟ اُج٢ُٞ اُز٘بس٢ِ ُِنًو §

اُزٜبثبد أُغوٟ اُج٢ُٞ  لإٔ اُجوٍٝزبد رلوى ثوٝر٤ٖ ٓٚبك ُِغواص٤ْ )ثلا٤ٍٖٔ ١ٞ٘ٓ( ٣َبػل ػ٠ِ ٓ٘غ ؽلٝس

 . اُز٘ب٢ٍِ ُلٟ اُنًٞه
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 اندرص انتاطع : تشكم انُطاف و أهًُتها
 

َُّ أٝلاً :   : اُ٘كبفرط

 ـ ٓز٠ ٣جلأ رطٌَ اُ٘كبف ؟ َٝٛ ٣سزٔو أّ ٣زٞهق ؟ ًْٝ ٣سزـوم رطٌَ اُ٘كبف ؟

, رسزُؤ ا٣ًٟٞٳخ اٞٛب٢ٟخ ٞزطٛٝ ا٧ٞكبِ  ٥٢ س٥ اٞجٟ٭ٌ ٬ ٲسز٣و رٗوٲجبً ٢لٮ اٞؾٳبح ٲجلأ رطٛٝ ا٧ٞكبِ ٞلٮ اٞنٚو ثلءاً

 ا٣ٞؾٳكٱ ٥٢ الأ٦بثٳت ا٧٣ٞ٭ٲخ فلاٲب عنيٳخ , ٬ر٣و فلاٜ رك٭ه٪ب ث٣واؽٝ يلٲلح ام ٲ٭عل ْٱ اٞٗس١ ٲ٭٢بً ( 64) ٦ؾ٭ 

 . 2nر٧ٗس١ سٟسٟخ ا٦ٗسب٢بد فٳكٳخ ٢طٟٛخ ٧٢سٟٳبد ٧٢٭ٲخ    2n: فلاٲب اٞه٫بهح ا٧٣ٞطئخ  لح رس٣ٯ٢٭ٞ

 رٞعل ك٢ اُوَْ أُؾ٤ط٢ ٖٓ الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ . ـ أ٣ٖ رٞعل اُقلا٣ب اُظٜبه٣خ أُْ٘ئخ ؟

 : أُ٘سـ٤ِبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُـ٠ ٗكـبف, صْ أٓلأ اُغلٍٝ اُن١ ٤ِ٣ٚأرزجغ ٖٓ فلاٍ اُطٌَ أُغبٝه ٓواؽَ رؾــٍٞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 5 4 3 2 1 رور٤ت أُوؽِخ

 ٗطبف ٣ٞ٘ٓبد ف٤ِخ ٣ٞ٘ٓخ صب٣ٞٗخ ف٤ِخ ٣ٞ٘ٓخ أ٤ُٝخ ٤َِ٘ٓبد ٣ٞ٘ٓخ فلا٣ب ظٜبه٣خ ْٓ٘ئخ اٍْ اُق٤ِخ

 2n 2n 2n 1n 1n 1n ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ

 

 أكٌو صْ أع٤ت :

                                  .ٓلا٤٣ٖ  4 اُ٘طبف أُزٌِْخ ٖٓ ٤ِٕٓٞ ف٤ِخ ٣ٞ٘ٓخ أ٤ُٝخ ؟ ًْ ػلكـ  1

ثؼل ؽلٝس الاٗوَبّ  ٓب أ٤ٔٛخ ؽلٝس الاٗوَبّ أُٖ٘ق اُضب٢ٗ ٓغ اُؼِْ إٔ اُؼلك اُٖجـ٢ هل افزيٍ ئ٠ُ اُٖ٘قـ  2

 . أُزٚبػلخ ك٢ اُطٞه اُج٢٘٤  DNAلافزياٍ ٤ًٔخ اُـ  ؟ أُٖ٘ق الأٍٝ

 ـ ٤ًق رورجٜ ا٣ُٞ٘ٔبد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ؟ ٝٓب أ٤ٔٛخ ٛنا الاهرجبٛ ؟

يٟٯ ٦ٗٝ  ٣٢ب ٲسبيل  رجٗٯ ا٧٣ٞ٭ٲبد الأهثًخ ا٣ٞزطٟٛخ ٥٢ ٧٢سٟٳخ ٬اؽلح ٢زواثكخ ٥٢ فلاٜ عس٭ه ٥٢ اٞسٳز٭ثلاس٣ب ؛

٪ن٨ اٞغس٭ه ْٱ  ٢ًبً , ٬رزٓٛٙ ا٣ٞ٭اك ا٣ُٞنٲخ ٬ ا٫ٞو٢٭٦بد ْٳ٣ب ثٳ٫٧ب ٣٢ب ٲؿ٥٣ رك٭ه٪ب ٬ر٣بٲي٪ب اٞٯ ٦كبِ ْٱ آ٤

 .ا٣ٞواؽٝ الأفٳوح ٥٢ ٦ؿظ ا٧ٞكبِ
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ٖٝٓ أ٣ٖ  ـ ٓب ٢ٛ ٓواؽَ رٔب٣ي ا٣ُٞ٘ٔخ  ئ٠ُ ٗطلخ ؟

 رؾَٖ ا٣ُٞ٘ٔخ ػ٠ِ اُلػْ ٝاُزـن٣خ ؟

١ قوْٱ ٲز٭ؾى ـ ٲزؾ٭ٜ ع٫بى ٚ٭ٞغٱ اٞٯ عسٳ 1

                                          .                      ْٱ ٢ٗل٢خ هأً ا٧ٞكٓخ
.                                                                            

                          .         ـ رٓٗل ا٧٣ٞ٭ٲخ ٢ًه١ ٪ٳ٭لا٪ب  2
.                                                                                                                                  

ـ رػكّ اٞغسٳ٣بد اٞٛ٭٦لهٲخ ؽ٭ٜ ثلاءح اٞس٭ـ  3

                                         .                    ْٱ اٞٗكخ ا٣ٞز٭سكخ 
.                                                                                   

                                                                                                      .                  ـ ٲه٫و ٫ٞب اٞنٲٝ  4
 .                                                                                                                                 

 ( اُقلا٣ب اُؾبٙ٘خ )فلا٣ب ٍور٢ُٞ:  ـ رلػٜٔب ٝرـن٣ٜب

 

 أع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

ثبَُ٘جخ ُٞظ٤لخ  رزقِٔ ا٣ُٞ٘ٔخ ٖٓ ٓؼظْ ٤ٛٞلاٛب ٝرلول اُ٘طلخ اُ٘بٙغخ ٖٓ اُؼ٤ٚبد ا٤ُٞ٤ُٜخ, ٓب أ٤ٔٛخ مُيـ  1

  . ُز٤ََٜ ؽوًزٜب ؟ اُ٘طلخ

 ؟  ؟ ٝأ٣ٖ رزٞٙغ اُؾ٣ٞ٤خٓب اُؼ٤ٚبد اُز٢ ريٝك اُ٘طلخ ثبُطبهخ اُٚوٝه٣خ لأكاء ػ٤ِٔبرٜب ـ  2

  .، رزٞٙغ ك٢ اُوطؼخ أُزٍٞطخ اُغ٤َٔبد اٌُٞٗله٣خ 

  . اُن٣َ –اُوطؼخ أُزٍٞطخ  –اُوأً  ؟ ٓب الأعياء اُوئ٤َخ اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب اُ٘طلخـ  3

 . رٛ٭٤ ؽوٚخ ا٧ٞكٓخ مارٳخ ٞ٭ٞجٳخ ٚؾوٚخ اٞجوَٱ ـ ٤ًق رٌٕٞ ؽوًخ اُ٘طلخ ) ٤ًق رزؾوى ( ؟ 4

 ؟  كهعخ  ( 180 ) رزٞهغ ُٞ ًبٗذ ؽوًخ اُ٘طلخ كائو٣خـ ٓبما  5

  .٣َجت مُي اُؼوْ أٝ لا رَزط٤غ اُ٘طلخ إٍُٞٞ ئ٠ُ اُؼوًٝ الأٗض٣ٞخ

 ـ رؾزبط ا٣ُٞ٘ٔبد اُز٢ رزٔب٣ي ئ٠ُ ٗطبف ئ٠ُ كػْ رطٞهٛب ٝرـن٣زٜب كٔب ٖٓله مُي ؟  6

 اُقلا٣ب اُؾبٙ٘خ ) فلا٣ب ٍور٢ُٞ ( .

      ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ م٣َ اُ٘طلخ ؟ ٝٓب كٝهٙ ؟ 7

ٲزٛ٭٤ مٲٝ ا٧ٞكٓخ ٥٢ س٭ـ ٢ئّٞ ٥٢ أ٦ٳجٳجبد كٖٳٗخ ر٧طؤ ٥٢ ا٣ٞوٲٛي اٞجًٳل ٬٪٭ 

 . اٞس٭ـ اٞ٭ؽٳل ٞلٮ فلاٲب الإ٦سب٤

 ٣وّٞ اُن٣َ : ثزؾو٣ي اُ٘طلخ .

 ـ أ٣ٖ رٞعل فلا٣ب ٍور٢ُٞ ) اُقلا٣ب اُؾبٙ٘خ ( ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٜب ؟ 8

 الأٗجٞة ا١ُٞ٘ٔ .رٞعل ك٢ علاه 

  :روّٞ اُقلا٣ب اُؾبؾ٘خ ثبُٞظبئق ا٥ر٤خ

 .٢ػله َنائٱ ٧٣ٟٞ٭ٲبد اٞزٱ رز٣بٲي اٞٯ ٦كبِـ  1

 ب ع٫بىـ, ٬ٲ٧٣ى فلاٲ ٯ اٞقػٳخـؾبهح اٞ ٭اك ـ٭ٜ ٢ـ٭ٰ اٞقػٳ٭ٰ اٞنٰ ٲ٧٣ى ٬غـي اٞل٢ـٱ رطٛٝ اٞؾبعــرس١٫ ْ ـ  2

ب اٞغس٣ٳخ ـخ اٞقلاٲـٱ أَطٳـ٭عل ْـخ لا رــــ٭ٞلاد ؾل فبغــ٢ ؛ لأ٤ َطبء ا٧ٞكٓخ ٲ٣زٟٙ ٥ ٫٢بع٣خ ا٧ٞكبِـخ ٢ـا٧٣ٞبي

 . ٞنٞٙ ٲز١ اٞزًوِ اٞٳ٫ب يٟٯ أ٫٦ب ٢٭اك َوٲجخ الأفوٮ

  .ث٣ًٟخ ا٫ٞٳ٭ٞٯ ا٣ٞٓٗ٭كح ٥٢ ا٧٣ٞ٭ٲبد اٞزٱ رز٣بٲي اٞٯ ٦كبِ ـ  3

 كَو ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :

 رس١٫ ْٱ رطٛٝ اٞؾبعي اٞل٢٭ٰ   ؟طبف ( ٙ٘خ ( كٝه ك٢ ؽٔب٣خ اُق٤ٖخ ) اُُ٘قلا٣ب ٍور٢ُٞ) اُقلا٣ب اُؾب

 . ا٧٣ٞبيخ ٥٢ ٫٢بع٣خ ا٧ٞكبِ , ٬ٲ٧٣ى فلاٲب ع٫بى ؾبهح اٞٯ اٞقػٳخ اٞقػٳ٭ٰ اٞنٰ ٲ٧٣ى ٬غ٭ٜ ٢٭اك 

 ػلّ َٕٝ أُٞاك اُٚبهح ٝػلّ ٜٓبعٔخ فلا٣ب عٜبى أُ٘بػخ اُ٘طبف ؟ 

 ثَجت ٝعٞك اُؾبعي اُل١ٞٓ اُق١ٞ٤ٖ .

 َْلأ٤ َطبء ا٧ٞكٓخ ٲ٣زٟٙ ٢٭ٞلاد ؾل فبغخ لا ر٭عل ْٱ  ؿو٣ت ؟ ٣٘ظو اُغٜبى أُ٘بػ٢ ُِ٘طلخ ػ٠ِ أٜٗب ع

 . ٞنٞٙ ٲز١ اٞزًوِ اٞٳ٫ب يٟٯ أ٫٦ب ٢٭اك َوٲجخ أَطٳخ اٞقلاٲب اٞغس٣ٳخ الأفوٮ
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                                                                                                                                ـ ٓب ٛٞ اَُبئَ ا١ُٞ٘ٔ ؟

 % ٗطبف . 10ٛٞ اَُبئَ اُن١ رَجؼ ك٤ٚ اُ٘طبف ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓلوىاد اُـلك أُِؾوخ ثغٜبى اُزٌبصو اُنًو١ ٝ 

 ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ اَُبئَ ا١ُٞ٘ٔ ؟

 % . 60: ٗؾٞ  د اُؾ٣ٖٞلإ ا٣ُٞ٘ٔبٕ ) اُـلك ا٣ُٞ٘ٔخ (ٓلوىا

 % ( . 30ـ  20)  ٓلوىاد اُجوٍٝزبد :

 % . 10 اُ٘طبف :

 ـ ٓب ٛٞ ػلك اُ٘طبف ػ٘ل اُنًٞه اُجبُـ٤ٖ ؟ ٝٓبما ٣ؾلس ئما هَ ٛنا اُؼلك ؟

.                                                      ٢ٟٳ٭٤ ٦كٓخ / ٢ٝ(  100ـ    20 (ٲٛ٭٤ يلك ا٧ٞكبِ ٞلٮ اٞنٚ٭ه اٞجبُٞٳ٥ الأس٭ٲبء ٢ب ثٳ٥ 

 . ٢ٟٳ٭٤ ٦كٓخ / ٢ٝ ٲٛ٭٤ اٞنٚو ْٱ ؽبٞخ ي١ٗ ْٳيٲ٭ٞ٭عٱ َبٞجب ٬20اما ٖٝ اًٞلك ي٥ 

 ـ ٓب٢ٛ ٕلبد اَُبئَ ا١ُٞ٘ٔ ؟

٢ٝ ي٧ل اٞٗنِ ثًل هاؽخ أٲب٠ يلح. ْٳٛ٭٤ يلك ا٧ٞكبِ الأيه٣ٱ  ( 5ـ  2) ٢ى ا١ًٟٞ أ٤ ٣ٚٳخ اٞسبئٝ ا٧٣ٞ٭ٰ ٦ؾ٭ 

% ٥٢ ا٧ٞكبِ قجٳًٳخ ْٱ ٢ه٫و٪ب  ٢60ٟٳ٭٤ ٦كٓخ ٞلٮ اٞنٚو اٞقػت اٞكجٳًٱ, ٬ٲٛ٭٤ ٞلٲ٩ يٟٯ الأٖٝ  500رٗوٲجبً 

 .٬ؽوٚز٫ب

 وا٬ػ ٬ٲئصو ا٦قٓبؾ٫ب ْٱ ا٣ًٞو الأيه٣ٱ ٧ٟٞكبِ اٞنٰ ٲز,    ٦5.7ؾ٭  PH ا٤ كهعخ ؽ٣٭ؾخ اٞسبئٝ ا٧٣ٞ٭ٰ

 , أ٢ب ْٱ أ٧ٖٳخ  , ٣ٚب ٲزؤصو ي٣و ا٧ٞكبِ ث٣لفوار٫ب اُٞنائٳخ سبيخ ( 48ـ  24) ْٱ الأ٧ٖٳخ اٞز٧بسٟٳخ الأ٦ض٭ٲخ ثٳ٥ 

 . اٞنٚو اٞز٧بسٟٳخ ْزجٗٯ أسبثٳى يلح

                                                                                     ؟ـ ػ٠ِ ٓبما ٣زٞهق ػٔو اُ٘طبف ك٢ الأه٤٘خ اُز٘ب٤ٍِخ الأٗض٣ٞخ 

 . ٢لفوار٫ب اُٞنائٳخ٬ الأه٤٘خ اُز٘ب٤ٍِخ الأٗض٣ٞخ  PHثَجت 

 ؟ ٓضلًا ثؼل كفٍٞ اُ٘كبف ا٤ُٜب 5 ك٢ أه٤٘خ الأٗض٠ ا٠ُ   PHٓبما رزٞهغ إٔ ٣ؾلس اما اٗقلؿذ ه٤ٔخ اُـ ـ 

 . يٟٯ اٞؾوٚخ ثطٛٝ ٢ضبٞٱ ٬ٖل ر٣٭د أ٬ رؾلس ؽبٞخ ا١ًٗٞيل٠ ٖلهح ا٧ٞكبِ 

 اُؼٞآَ اُز٢ رَجت اٙطواثبً ك٢ ٝظبئق اُق٤ٖخ ٝرٌَْ اُ٘طبف :

 

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

  يلٲلح ا٧ٞ٭ٮ(رسجت رطٛٝ ٧٢سٟٳبد ٧٢٭ٲخ ٢ط٭٪خ  : ػ٠ِ رطٌَ اُ٘كبف اُؾواهحرؤص٤و( . 

  ٬رٛ٭٤ ا٧٣ٞ٭ٲبد ْٱ ٢وؽٟخ  ا٧٣ٞسٟٳبد ٬اٞقلاٲب ا٧٣ٞ٭ٲخ الأ٬ٞٳخ ٬اٞضب٦٭ٲخ رئصو ْٱ  :ػ٠ِ رطٌَ اُ٘كبف الأضؼخرؤص٤و ,

 . اٞز٣بٲي أٖٝ رؤصّواً

 ٖٗوع ك٤زب٤ٓ (A , E  :  ) ِٲسجت ٖػ٭هاً ْٱ رطٛٝ ا٧ٞكب.  
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  ٲً٭ٔ رطٛٝ ا٧ٞكبِ :ٗوع ٓوٝه اُلّ ك٢ اُقػ٤خ . 

 لا رزطٛٝ ا٧ٞكبِ ْٱ الأ٦بثٳت ا٧٣ٞ٭ٲخ  كافَ رغ٣ٞق اُجكٖ ؟ ٤ٕزبثوبء اُقػ. 

                                                                                                        ؟ ٓب أ٤ٔٛخ اُو٣بٙخ ٝػلّ اهرلاء أُلاثٌ ا٤ُٚوخ ُلٟ اُنًٞه اُجبُـ٤ٖـ 

٣ٔ٘غ هًٞك اُلّ ك٢ الأٝػ٤خ  اُ٘طبف.ٝػلّ اهرلاء أُلاثٌ ا٤ُٚوخ: ر٤ْٜ٘ اُلٝهإ اُل١ٞٓ ٓٔب ٣ْٜ٘ ئٗزبط  اُو٣بٙخ

 . اُل٣ٞٓخ

                                                                       ؟ لا رزطٌَ اُ٘كبف ك٢ الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ اما ثو٤ذ اُقػ٤زبٕ كافَ رغ٣ٞق اُجكٖ ـ كَو :

 ثسجت اٞؾواهح ا٣ٞورًٓخ .

     لا رزؤصو اُػلبد اُغ٘س٤خ اُضب٣ٞٗخ ثؼلّ اُٜجٞـ اُقػ١ٞ٤ ؟                                                                       ـ كَو : 

 لأ٩٦ لا ٲزؤصو اْواى اٞزسز٭سزو٤٬ ثًل٠ ا٫ٞج٭ـ اٞقػٳ٭ٰ .

ـ ٖٓ أ٣ٖ ر٘زظ اُؾبصبد اُغ٤َ٘خ اُنًو٣خ ؟ ٝٓبما رلػ٠ ؟    

 ٜٔب ؟ٝٓب ٢ٛ ؟ ٖٝٓ أٛ

                                                                                     ا٫ٞو٢٭٦ـبد اٞسـزٳو٬ئٳلٲخ  ( ٞٳلٲـٍ) ر٧زـظ اٞقلاٲـب اٞجٳ٧ٳـخ 

                                    : , ٬٪ـٱ رسـ٣ٯ الأ٦له٬عٳ٧ـبد

 . الأ٦له٬سـٳ٧ٳلٲ٭٤ - اٞلاٲ٫له٬رسز٭سـزو٤٬ -اٞزسز٭سـزو٤٬ 

 . ٬أ٪٫٣ـب اٞزسز٭سـزو٤٬

 

 ٓب ٢ٛ ٝظبئق اُزَزٍٞزوٕٝ ك٢ أُوؽِخ اُغ٤٘٤٘خ ٝٓوؽِخ اُجِٞؽ :

                                                                                                                                                   ؟ ـ ٓب ٢ٛ اُٖلبد اُغ٤َ٘خ اُنًو٣خ اُضب٣ٞٗخ

ؽغْ الأػٚبء اُز٘ب٤ٍِخ  ى٣بكح ـٙقبٓخ اُؼٚلاد ٝ هٞرٜب  -فْٞٗخ اُٖٞد  -ظٜٞه اُْؼو ك٢ ٓ٘بٛن ػلح ٖٓ اُغَْ 

 .  ٝ ٤ًٌ اُٖلٖ

؟                                                     % 50ـ كَو : ى٣بكح اٌُزِخ اُؼ٤ِٚخ ٝاُؼظ٤ٔخ ُِنًٞه ثَ٘جخ رلٞم ٓض٤ِزٜب ُلٟ الإٗبس ثـ 

 . لأٗٚ ٣ؾش ػ٠ِ رو٤ًت اُجوٝر٤٘بد ٝى٣بكح روٍت اٌُب٤َُّٞ ك٢ اُؼظبّ

ػل٣لح رج٤ّٖ أٗٚ ٤ُس ُل٣ٜٔب ٓٞاٗغ ػؿ٣ٞخ  ٣ؼب٢ٗ ىٝعبٕ ٖٓ ٓطٌِخ اُؼوْ ُس٘ٞاد ٝثؼل فؿٞػٜٔب ُلؾٞغبدـ 

                            . , ٝأفجوٛٔب أؽل أغلهبئٜٔب الأقجبء ثؤٕ ٓطٌِزٜٔب هل رٌٕٞ ٗلس٤خ أٝ ٛو٤ٗٞٓخ رٔ٘غ الإٗغبة

 ؟ كٔب كٝه اُؼٞآَ اُ٘لس٤خ ٝاُٜو٤ٗٞٓخ ؟ ٝٓب ػلاهخ اُج٠٘ اُؼػج٤خ ٝاُـلك ك٢ اُولهح الإفػبث٤خ
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 ث٤ٖ اُٞٛبء ٝاُـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝاُق٤ٖز٤ٖ ُلٟ اُنًو :اُؼلاهخ 

رْـٌــَ اُ٘طـبف ثْـٌَ ؿ٤ـو   ٣FSH٘ـْــٜ ٛـوٓــٕٞ 

ٓجبّـو ٓـٖ فـلاٍ رأص٤ـوٙ ػِـ٠ فلا٣ب ٍـور٢ُٞ لأٜٗـب ٝؽلٛـب 

رٔزِـي كـ٢ ؿْـبئٜب ا٤ُُٜٞـ٢ أَُـزوجَ اُـْـبئ٢ ُٜـنا 

   . اُٜوٓـٕٞ
رطـٌــَ اُ٘كـبف ثطـٌَ  FSH ٣٘ـطــف ٛـوٓــٕٞ كَو : 

 ؟ؿ٤ـو ٓجبضـو ٓـٖ فـلاٍ رؤص٤ـوٙ ػِـ٠ فلا٣ب سـور٢ُٞ 

لأ٫٦ـب ٬ؽل٪ـب ر٣زٟـٙ ْـٱ َطـبئ٫ب ا٫ٞٳ٭ٞـٱ ا٣ٞسـزٗجٝ 

 . اُٞطـبئٱ ٫ٞـنا ا٫ٞو٢ـ٭٤

                                              ؟ ٝػ٠ِ ٖٓ رئصو ؟ ٝٓب كٝه ًَ ٜٓ٘ب ؟  GnRHً : ٖٓ أ٣ٖ رلوى اُؾبصخ أُكِوخ ُِٔ٘بسَ 

, ٬اٞـنٰ  ا٫ٞو٢٭٤ ا٣ٞكٟٕ ٫ٞو٢٭٦بد ا٧٣ٞبسـٝ  GnRH( Hormone Releasing Gonadotrpin ) ٲٓـوى اٞ٭قـبء ٪و٢ـ٭٤

  :؛ ْزٓـوى ٪و٢٭٦ـٱ ٲؾـوؼ ا٧ٞقب٢ـخ الأ٢ب٢ٳـخ

 : FSH أُ٘جٚ ُِغو٣ت LH                         :  ٖأُٖلو (أُِٞر( . 

 ؟ ٓقزِـق ػِـ٠ اُقػ٤ز٤ـٖ ُـلٟ اُنًـو ٝأُج٤ؿ٤ـٖ ُلٟ الأٗضـ٠, ٓـب رؤص٤وٛٔب ك٢ اُقػ٤ز٣ٖ٤ئصـوإ ٝثطـٌَ 

 : FSH § ٲؾش الأ٦بثٳت ا٧٣ٞ٭ٲخ ْٱ اٞقػٳخ يٟٯ رطٛٝ ا٧ٞكبِ ثطٛٝ َٳو ٢جبضو, ٣ٞبما؟ 

 : LH § ِٲؾش اٞقلاٲب اٞجٳ٧ٳخ يٟٯ اْواى اٞزسز٭سزو٤٬, ٬اٞنٰ ٲ٧طف رطٛٝ ا٧ٞكب . 

, ٬ٚنٞـٙ ىٲـبكح روٚٳـي اٞزسز٭سـزو٤٬  FSH ٲضجـف اْـواى Inhibin : ا٤ٜٗج٤ـٖٲسـ٣ٯ سـور٭ٞٱ ٪و٢٭٦ـبً ثو٬رٳ٧ٳـبًرٓوىفلاٲـب 

 . ) رٟٗٳـ١ هاعـى سـٟجٱ)    ٬GnRH LH  ْـٱ اٞـل٠ ٲضجـف اْـواى

 الأٍئِخ :

  :أٝلاً :ٓبما ٣٘زظ ػٖ

  .اُؼوْ : كهعخ  180كٝهإ اُ٘طلخ ؽٍٞ ٗلَٜب  -أ

 FSHكواى ٛوٓٞٗبُـ ئ رِو٤ْ هاعغ ٍِج٢ ئم ٣ضجٜ اُٞٛبء ٝاُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ ٣ٝزٞهق : ٍور٢ُٞ ُلإ٤ٜٗج٤ٖ ئكواى فلا٣ب-ة

  .ٝئٗزبط اُ٘طبف

  .ف٤ِخ ٣ٞ٘ٓخ أ٤ُٝخ : ٗٔٞ ا٤َُِ٘ٔخ ا٣ُٞ٘ٔخ -ط

  :صب٤ٗبً: أػط٢ رل٤َواً ػ٤ِٔبً ُٔب ٣أر٢

                                                      ؟ اُغ٤٘٤٘خػلّ ٛغوح اُقػ٤ز٤ٖ ُلٟ ثؼؽ اُنًٞه ك٢ ٜٗب٣خ أُوؽِخ ـ  1

 . ثَجت ػلّ ئكواى اُزَزٍٞزوٕٝ ث٤ٌٔبد ًبك٤خ ك٢ ٜٗب٣خ أُوؽِخ اُغ٤٘٤٘خ

 ؟ رلٞم اٌُزِخ اُؼؿ٤ِخ ٝاُؼظ٤ٔخ ُلٟ اُنًٞه ٓض٤ِزٜب ُلٟ الإٗبس ـ  2

  .اٌُب٤َُّٞ ك٢ اُؼظبّلإٔ اُزَزٍٞزوٕٝ ٣ؾش ػ٠ِ رو٤ًت اُجوٝر٤٘بد ٝى٣بكح روٍت 

 ؟ رٌٕٞ اُؾ٤ٔخ اُـنائ٤خ اُز٢ رٔ٘غ ر٘بٍٝ اُلسْ ماد رؤص٤و سِج٢ ػ٠ِ اُولهح الإفػبث٤خ ُِنًٞهـ  3

  . لإٔ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ اُنًو٣خ ماد ٛج٤ؼخ ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٍز٤وٝئ٤ل٣خ

 ؟ سبػخ كوف ( 48ـ  24) اُؼٔو الأػظ٢ٔ ُِ٘كبف ٣زواٝػ ك٢ الأه٤٘خ اُز٘بس٤ِخ الأٗض٣ٞخ ث٤ٖ ـ  4

 . الأه٤٘خ اُز٘ب٤ٍِخ الأٗض٣ٞخ ٝأُلفو اُـنائ٢ ُِ٘طلخ H P لإٔ مُي ٣زٞهق ػ٠ِ 

 ؟ رئصو الأضؼخ ك٢ اُقلا٣ب ا٣ُٞ٘ٔخ أُ٘وسٔخ ثطٌَ أًجو ثٌض٤و ٖٓ ا٣ُٞ٘ٔبدـ  5

                               .  لإٔ ا٣ُٞ٘ٔبد رٌٕٞ ك٢ ٓوؽِخ اُزٔب٣ي

ٖٓ هطو اٌُظو ُلٟ اُنًو ٝالأٗض٠ ث٤ٌٔبد ه٤ِِخ, ٝٛٞ ٓ٘طف ُِؾ٣ٞ٤خ, ٣ٝي٣ل  DHEA ٣لوى أٗلهٝع٤ٖ : ٝههخ ػَٔ

ُٔبما ٓ٘غ الارؾبك الأُٝٔج٢ اُؼب٢ُٔ اُوٞح ًٝزِخ اُؼؿلاد, ٝهل هًت ٓ٘ٚ كٝاء فبهم ُي٣بكح اُؾ٣ٞ٤خ ٝاُوٞح, 

 .                                         . أٗبهص ىٓلائ٢ ٝأػوؾْٜ ػ٤ِْٜ ؟ اُو٣بؾ٤٤ٖ ٖٓ اسزقلآٚ

أُج٤٘ ٝى٣بكح اُٖلبد  ُلٟ اَُ٘بء ثي٣بكح فطو الإٕبثخ ثَوٛبٕ  AEHDُول رج٤ٖ اهرجبٛ أَُز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ 

 ًنُي رأص٤وارٜب اَُِج٤خ ػ٠ِ ػِٚخ اُوِت . ٣زؾٍٞ ئ٠ُ رَزٍٞزوٕٝ  ADHEاُنًٞه٣خ ػ٘لٖٛ لإٔ 
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                                                                   ً : ٓٔب ٣زٌٕٞ اُغٜبى اُز٘بس٢ِ الأٗض١ٞ ) كٕٝ ضوػ ( ؟   

 ا٫٣ٞجٝ  جٳ٭ؼ   ـ  اٞوؽ١   ـ ا٧ٗٞبرٳ٥ ا٧ٞبٖٟزٳ٥ ٟٞ ا٣ٞجٳؿب٤   ـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أٝلاً : أُج٤ٚبٕ :

                                                                                                              ٞٛٝ ٢جٳؽ ؽغ١ ص٣وح اٟٞ٭ى

 ؟ ٣زؤُق ٜٓ٘ٔب أُج٤ؽٓب ٛٔب أُ٘كوزبٕ اُوئ٤سزبٕ اُِزبٕ 

                                                                                                           ٓ٘طوخ كاف٤ِخ رلػ٢ : اُِت .      ٓ٘طوخ فبهع٤خ رلػ٠ : اُوْوح .

 :رؾ١ٞ  :ُوطوحـ ا 1

                                                          .أُج٤ؿ٤خ اُغو٣جبد:  اًٞلٲل ٥٢ اٞزواٚٳت ٚٳسٳخ اٞطٛٝ رس٣ٯ -أ

  .رس٣ٯ فلاٲب اٞه٫بهح ا٧٣ٞطئخ ر٧طؤ ٫٧٢ب ا٧٣ٞسٟٳبد اٞجٳؿٳخ فلا٣ب عنػ٤خ -ة

.                                                                                                        ٦سٳظ ؾب٠ ٧َٱ ثبلأ٬يٳخ اٞل٢٭ٲخ  :اُِتـ  2

 .: رـن٣خ أُج٤٘ أ٤ٔٛزٜب –رلفَ ٖٓ ٍوح أُج٤٘  ؟ ؟ ٓب أ٤ٔٛزٜب ٖٓ أ٣ٖ رلفَ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ا٠ُ أُج٤ؽ

 ـ كَو ٣ؼل أُج٤٘ ؿلح ٓٚبػلخ اُٞظ٤لخ ؟

 . الأٗض٣ٞخ ئ٠ُ اُلّ ٣ٝ٘زظ الأػواً الأٗض٣ٞخ ٣ِٝو٢ ثٜب ئ٠ُ اٍُٜٞ اُقبهع٢ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خلأٗٚ ٣لوى 

 :اُو٘بربٕ اُ٘بهِزبٕ ُِج٤ٞؼصب٤ٗبً : 

اًٞو٬ً الأ٦ض٭ٲخ ثبرغب٨ اٞوؽ١ ٬فلاٲب َلٲخ رٓوى  رٛ٭٤ ٚٝ ٧ٖبح ٢جك٧خ ثقلاٲب ن٫بهٲخ ٫٢لثخ رس١٫ أ٪لاث٫ب ْٱ رؾوٲٙ

                                                         .                                                                          ٢بكح ٢قبقٳخ

 . اُزوبٛ اُج٣ٞٚبد ؽ٤ٖ فوٝعٜب ٖٓ أُج٤٘ ؟ ٓب أ٤ٔٛخ اُجٞم ك٢ ثلا٣خ اُو٘بح اُ٘بهِخ ـ

                                                                                                                          : صبُضبً : اُوؽْ

  :عٞف ػؿ٢ِ ٣زؤُق ٖٓ صلاس قجوبد

 :ألاؽظ اُطٌَ أُغبٝه

 ؟  ٓب أ٤ٔٛخ اٌُزِخ اٌُج٤وح ُؼؿِخ اُوؽْ § 

 . اُٞلاكح ُز٤ََٜ فوٝط اُغ٤ٖٖ٘ٓ أعَ رأ٤ٖٓ ٝؽٔب٣خ اُؾَٔ ٝ رزؤِ ك٢ أص٘بء 

 ؟ ُٔــبما رـٌــٕٞ ثكبٗزــٚ اُلافـِـ٤ـخ ؿ٤٘خ ثبلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٝاُـلك أُقبق٤خ § 

 . ٞزؤ٢ٳ٥ ٢زكٟجبد اٞغ٧ٳ٥ ْٱ أص٧بء رط٩ٟٛ
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 هاثؼبً : أُٜجَ :

 .                                                        أ٦ج٭ة يؿٟٱ ٢جك٥ ثُطبء ٢قبقٱ, ٬ٲزػٝ ثبٞوؽ١ ي٥ قوٲٕ ي٧ٕ اٞوؽ١ اٞؿٳٕ

 . قوٲٕ ٞقو٬ط اٞغ٧ٳ٥ ْٱ اٞ٭لاكح اٞكجٳًٳخ ؟ ٓب أ٤ٔٛزٚ ك٢ أص٘بء اُٞلاكح

أٓلأ اُغلٍٝ ٓؾلكاً ٗٞع اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ أُٞعٞكح ك٢ اُغو٣جبد ٝغ٤ـزٜب اُػجـ٤خ. ٓسزؼ٤٘بً ثبُطٌَ اُزب٢ُ اُن١ 

 ٝرطٌَ اُج٣ٞؿبد ٣ٔضَ ٓواؽَ ركٞه اُغو٣جبد,

 اُ٘بٙظ اُضب١ٞٗ الأ٢ُٝ الاثزلائ٢ اُغو٣ت

 ف٤ِخ ث٤ٚ٤خ صب٣ٞٗخ ف٤ِخ ث٤ٚ٤خ أ٤ُٝخ ف٤ِخ ث٤ٚ٤خ أ٤ُٝخ ٤َِ٘ٓخ ث٤ٚ٤خ اُق٤ِخ أُٞعٞكح ك٤ٚ

 2n 2n 2n 1n ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ

 

 : ُلٟ الأٗض٠ رٌَْ اُج٣ٞٚبدرطٞه اُغو٣جبد ٝ ٓواؽَ 

 

 أع٤ت ػٖ الأٍئِخ الار٤خ :

, ٝاُق٤ِخ ك٢ اُغو٣ت اُ٘بؾظ غ٤ـزٜب   2nُٔبما رٌٕٞ اُػ٤ـخ اُػجـ٤خ ُِق٤ِخ أُٞعٞكح ك٢ اُغو٣ت اُضب١ٞٗ ـ  1

                                                                                                              ؟  1nاُػجـ٤خ 

 . رؾ٭ٜ اٞغوٲت اٞضب٦٭ٰ اٞٯ ٦بؾظ يٟٯ اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ الأ٬ٞٳخ ْٱ أص٧بء سجت الا٦ٗسب٠ ا٧٣ٞػّ الأ٬ٜ اٞنٰ ٲكوأ

 ؟ ؟ ٝٓبما ٣٘زظ ػ٘ٚ ٓز٠ رزبثغ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ الاٗوسبّ أُ٘ػق اُضب٢ٗـ  2

 (1n) ٬ٚوٲخ ٖكجٳخ صب٦ٳخ (1n) ٲ٧زظ ي٩٧ ث٭ٲؿخ –اما ؽلس افػبة 

 اُس٤زٞثلاسـٔب خ ه٤ِِخو اٌُو٣بد اُوكج٤٤ثطٌَ ؿ٤و ٓ٘زظْ, كٔب ٓػق رزـٞىع اُس٤زٞثلاسـٔب لاٍ الاٗوسبّ أُ٘ػفـ  3

 ؟ ٝٓـب غ٤ـزٜـب اُػجـ٤خ

  (1n)  ٤ٖٓو اٌُو٣بد اُوطج٤خ ه٤ِِخ ا٤َُزٞثلأٍب ريٍٝ ٝ ٤ٕـزٜب اُٖجـ٤خ
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 ؟ ك٢ ًَ ٖٓ اُج٣ٞؿخ ٝاُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ  DNA أهبهٕ ث٤ٖ ٤ًٔخ اُــ  4

 . ٤ًٔزٜب ك٢ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخك٢ اُج٣ٞٚخ ٖٗق   ٤ًٔDNAخ اُـ 

 ؟ ب ؟ ٝٓب ٝظ٤لزٜبٜٝأ٣ٖ رْبٛل ثٞٙٞػ ؟ ٝٓب أٛٔ ـ ػ٠ِ ٓبما ٣ؾز١ٞ اُغو٣ت ؟ 

أ٪٫٣ب اٞقلاٲب  ( ك٬َواِ) ٲؾز٭ٰ اٞغوٲت يٟٯ اًٞلٲل ٥٢ اٞقلاٲب اُٞلٲخ اٞػ٣بء, ٬رطب٪ل ث٭ؾ٭ػ ْٱ اٞغوٲت ا٧ٞبؾظ 

 . ) الإسزو٬عٳ٧بد ٬اٞجو٬عسزو٦٬بد (, ر٧زظ ا٫ٞو٢٭٦بد اٞغ٧سٳخ الأ٦ض٭ٲخ  اٞؾجٳجٳخ ٬اٞقلاٲب اٞٗواثٳخ

 ٛٞ ػ٤ِٔخ اٗؾلاٍ اُغو٣جبد الاثزلائ٤خ ٝالأ٤ُٝخ اُز٢ لا رزطٞه ئ٠ُ عو٣جبد ٗبٙغخ .ـ ٓب أُوٖٞك ثبُورن : 

 ٓواؽَ رٌَْ الأػواً الأٗض٣ٞخ :

                                  .ٝؽز٠ سٖ ا٤ُؤًٓ٘ن اُجِٞؽ ٓز٠ ٣جلأ رطٌَ اُج٣ٞؿبد ُلٟ الأٗض٠ ٝٓز٠ ٣زٞهق ؟ 

  :                   ثبُؼٞكح ئ٠ُ اٌَُْ اَُبثن أًَٔ اُلواؿبد ا٥ر٤خ ثٔب ٣٘بٍجٜب ٖٓ ٖٓطِؾبد ػ٤ِٔخ

 أُْ٘ئخ اٗوَبٓبد ف٤ط٤خ  ٣جلأ رٌَْ اُج٣ٞٚبد هجَ ٝلاكح الأٗض٠ ئم ر٘وَْ فلا٣ب اُظٜبهح  :ك٢ أُوؽِخ اُغ٤٘٤٘خ

 .Follicle Primordialاثزلائ٤بً اُغو٣ج٤خ ٌٓٞٗخ عو٣جبً  رؾ٤ٜ ثٌَ ٜٓ٘ب ٛجوخ ٖٓ اُقلا٣ب  ٤َِ٘ٓ2nبد ث٤ٚ٤خ ُزؼط٢ 

     .عو٣ت كوٜ  400روو٣جبً ٣٘ٚظ ٜٓ٘ب ؽٞا٢ُ الاثزلائ٤خ ٤ِٕٓٞ ٖٓ اُغو٣جبد  2ٓج٤ٚ٤ٜب  ٝػ٘لٓب رُٞل الأٗض٠ ٣ٌٕٞ ك٢

  ف٤ِخ ث٤ٚ٤خ أ٤ُٝخ ر٘ٔٞ ا٤َُِ٘ٔخ اُج٤ٚ٤خ ٓزؾُٞخ ئ٠ُ   :ثؼل اُجِٞؽ(2n ) ٛجوبد ٖٓ اُقلا٣ب اُغو٣ج٤خ  ٝرؾبٛ ثؼلح

ٍ٘خ روو٣جبً  ( 15 ‐12) أ٤ُٝخ ٝثٌَْ كٝه١ ٓ٘ن اُجِٞؽ ر٘ٔٞ ػلح عو٣جبد .Follicle Primary ٌٓٞٗخ عو٣جبً أ٤ُٝبً 

 رظٜو ك٢ كافِٚ  (2n)ثلافِٚ ف٤ِخ ث٤ٚ٤خ أ٤ُٝخ عو٣ت صب١ٞٗ ٝ ٣زؾٍٞ ٝاؽل ٜٓ٘ب ئ٠ُ   )ؽز٠ ٍٖ الإ٣بً )ا٢ُٜٚ

ً ٝاؽلاً ٣ٔلأٙ ٍبئَ عو٣ج٢ ً عو٣ج٤ب ً عو٣ج٤خ ٝرزغٔغ ٛنٙ الأعٞاف ٌِْٓخ عٞكب ٣ٝزؾٍٞ ٛنا اُغو٣ت ئ٠ُ عو٣ت  أعٞاكب

 ثؾبكصخ الإثبٙخ . اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخكززؾوه ٓ٘ٚ اُق٤ِخ  صْ ٣زٔيم (1n)ف٤ِخ ث٤ٚ٤خ صب٣ٞٗخ ٗبٙظ ثلافِٚ 

 ٝر٘زظ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ .٣ؼَٔ أُج٤ٚبٕ ثبُز٘بٝة ؿبُجبً 

 : أُغبٝهح , صْ أع٤ت ػٖ الأٍئِخ , ٝٓب ٣ؾ٤ٜ ثٜب ألاؽع اٌَُْ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ ث٤٘خ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ

٣ئٖٓ الإ٤ًَِ أُطغ ؽٔب٣خ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ ـ  1

  اُوؽْ, ٓب ٓػلهٖٙٓ الاُزػبم ثؤ١ ٌٓبٕ هجَ ٝغُٜٞب 

اُغو٣ت اُ٘بٙظ ثؼل  ٖٓ اُقلا٣ب اُغو٣ج٤خ أُؾ٤طخ ثٜب ك٢

 . رٔيهٚ

ٓب ٓ٘طؤ اٌُو٣خ اُوكج٤خ الأ٠ُٝ أُٞعٞكح ك٢ أُغبٍ ـ  2

٥٢ الا٦ٗسب٠ ا٧٣ٞػّ  ؟ ؽٍٞ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ

 . يٟٯ اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ الأ٬ٞٳخ الأ٬ٜ اٞنٰ قوأ

اُ٘ٞاح ػ٠ِ اُِٞؽخ ألاؽظ رٞؾغ اُػجـ٤بد ك٢ ـ  3

, كل٢ أ١ الأقٞاه رٞهق الاٗوسبّ أُ٘ػق  الاسزٞائ٤خ

 ْٱ اٞك٭ه الاسز٭ائٱ ٥٢ الا٦ٗسب٠ اُضب٢ٗ ك٢ ٗٞارٜب

 . ا٧٣ٞػّ اٞضب٦ٱ

 ؟ أهرّت أُ٘بقن اُز٢ ػ٠ِ اُ٘كلخ اعز٤بىٛب ُِٞغٍٞ ا٠ُ ٗٞاح اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخـ  4

 . اُ٘ٞاح ـ  ا٠ُٞ٤ُٜ  ـ   اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ  -أُغبٍ ؽٍٞ اُق٤ِخ   ـ  أُ٘طوخ اُْل٤لخ ـ  الإ٤ًَِ أُْغ 

 ـ ٓٔب ٣زٌٕٞ الأ٤ًَِ أُْغ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟

 ٣زٌٕٞ : ٖٓ اُقلا٣ب اُغو٣ج٤خ أُؾ٤طخ ثبُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ك٢ اُغو٣ت اُ٘بٙظ ثؼل رٔيهٚ .

 ٌٓبٕ هجَ ُٕٜٝٞب ئ٠ُ اُوؽْ .ٝظ٤لزٚ : ٣إٖٓ ؽٔب٣خ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ثبلاُزٖبم ثأ١ 

 

 

 

 

 

 



 131ٕلؾخ   : 963992820242+  ا٥ٍُٞـــ٢ ػب٣ِ ٛبّــــْأُلهًّ : 
 

 

       الأٍئِخ :

 :أفزبه الإعبثخ اُػؾ٤ؾخ ٓٔب ٣ؤر٢ـ  1

                                                    ٥٢ فلاٜ ا٣ٞقكف اٞجٳب٦ٱ ا٣ٞغب٬ه ٲٛ٭٤ ي٣و اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ  -أ

                                                                           كفٟذ س٥ اٞجٟ٭ٌ  ا٧ٞبرغخ ٥٢ ا٢وأح ي٣و٪ب ف٣س٭٤ يب٢بً اٞضب٦٭ٲخ

 ؟ يب٢بً 12ْٱ ي٣و 

 أض٫و 9س٧خ +   38      س٧خ         12س٘خ 50        س٧خ 38

                                                             ٥ْٱ ؽبٜ أيكٳذ ٪ن٨ الأ٦ضٯ ٧٢طف اثبؾخ ثًل س٥ اٞق٣سٳ -ة

 ؾلس :ْٳ

 

 

 

٣ؾز١ٞ أُٜجَ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغواص٤ْ أُو٤ٔخ, ٝرٌٕٞ ؿ٤و ؾبهح ػبكح, ر٘زظ ث٤ئخ ؽٔؿ٤خ ٗز٤غخ ٗطبقٜب  ـ 2

 .الاسزولاث٢ رٔ٘غ ٗٔٞ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ أُٔوؾخ

 ؟ ٬ٚٳّ رزٛٳّ ا٧ٞكبِ ٢ى ٪ن٨ ا٣ٞطٟٛخ ٞزؾٕٗ ٣٫٢خ الإٞٗبػ ا٧ٞبعؼ ٢ب رؤصٳو ٪ن٨ اٞجٳئخ اٞؾ٣ؿٳخ ْٱ ا٧ٞكبِ؟

                                                                     .رأص٤و ٛنٙ اُج٤ئخ اُؾ٤ٚٔخ ػ٠ِ اُ٘طبف : رؾل ٖٓ ؽوًزٜب ٝهل روزِٜب

اُؾٔٞٙخ ثٍٞبٛخ أُلوىاد اُو٣ِٞخ  ٛو٣ن رقل٤٘: ػٖ  ٝ رز٤ٌق اُ٘طبف ٓغ ٛنٙ أٌُِْخ ُزؾون ٜٓٔخ الإُوبػ اُ٘بعؼ

 . ُِـلك أُِؾوخ ثغٜبى اُزٌبصو اُنًو١

 .اٞغوٲجبد ا٣ٞجٳؿٳخ -اٞقلاٲب اٞٗواثٳخ   :أؽلك ٓٞهغ ًَّ ٓٔب ٣ؤر٢ـ  3

 ْٱ ٖطوح ا٣ٞجٳؽ : اُغو٣جبد أُج٤ؿ٤خ                           ْٱ اٞغوٲجبد ا٣ٞجٳؿٳخ  اُقلا٣ب اُوواث٤خ :

 . اٞوثبـ ا٣ٞجٳؿٱ -اٞقلاٲب اٞه٫بهٲخ ا٫٣ٞلثخ ْٱ ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٟٞجٳ٭ؼ  -الاٟٚٳٝ ا٣ٞطى   :ٝظ٤لخ ًَ ٖٓٓب ـ  4

 .٣ٔ٘غ اُزٖبم اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ثأ١ ٌٓبٕ هجَ ُٕٜٝٞب اُوؽْ : الإ٤ًَِ أُْغ

                                                                                       : اُقلا٣ب اُظٜبه٣خ أُٜلثخ ك٢ اُو٘بح اُ٘بهِخ ُِج٤ٞٗ

  . ثبرغبٙ اُوؽْالأٗض٣ٞخ أٝ اُج٤ٚخ أُِوؾخ  رَْٜ أٛلاثٜب ك٢ رؾو٣ي اُؼوًٝ

 . ٣ضجذ أُج٤٘ ك٢ ٌٓبٗٚ : اُوثبٛ أُج٢ٚ٤

 :اُنًو١ ٝالأٗض١ٞ ػ٤ِ٘ب إٔ ٗوبهٕ ث٤ٜ٘ٔب ٖٓ ؽ٤شثبلاسزؼبٗخ ثبلأضٌبٍ اُز٢ رٔضَ أهسبّ اُغٜبى اُزٌبصو١ ـ  5

 .ا٦ٓػبٜ ا٣ٞغوٮ اٞج٭ٞٱ ي٥ ا٣ٞغوٮ اٞز٧بسٟٱ

 . ٞلٮ اٞنٚو ٢غوٮ ٢طزو٘ أ٢ب ٞلٮ الأ٦ضٯ ٲ٧ٓػٝ ا٣ٞغوٮ اٞج٭ٞٱ ي٥ ا٣ٞغوٮ اٞز٧بسٟٱ

 :  أكسو ػ٤ِٔبً ٓب ٣ؤر٢ـ  6

 .اُغو٣ت اُ٘بؾظ ؿلح غٔبء٣ؼل  - أ

 .( رلوى اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ هواث٤خ ؽج٤ج٤خ ٝ لأٗٚ ٣ؾ١ٞ فلا٣ب عو٣ج٤خ )

 1n . ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ُِق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ - ة

 . ثَجت ؽلٝس اٗوَبّ ٖٓ٘ق أٍٝ ػ٠ِ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ الأ٤ُٝخ

 .٣ٌٕٞ ػٔو اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ٓطبثوبً ُؼٔو الأٗض٠ اُٖبكهح ػٜ٘ب - ط

 . اُغ٤٘٤٘خلإٔ ا٤َُِ٘ٔخ اُج٤ٚ٤خ رزٌَْ ك٢ أُوؽِخ 

ثبلاسزؼبٗخ  .رظٜوأؽ٤بٗبً أ٤ًبً ٤ِٓئخ ثبُسٞائَ ك٢ أُج٤ؽ أٝ ػ٠ِ سكؾٚ رس٠ٔ: ا٤ٌُسبد أُج٤ؿ٤خ ٝههخ ػَٔ :

 :  أثؾش ك٢ثٔػبكه اُزؼِْ أُزٞاكوح أٝ ثكج٤ت ٓقزع 

 . اُكو٣وخ اُكج٤خ لإىاُزٜب -ة                . رؤص٤وٛب ك٢ ركٞه اُغو٣جبد -أ

 .                                                                           ت ػلّ ؽلٝس ئثبٙخ ٝػلّ ؽلٝس ؽَٔ ٌُٖٝ هل رَجؿبُجبً لا رٌٕٞ ٙبهح 

.                                                                               فلاٍ كزوح اُؾَٔ ٝريٍٝ ثؼل ٓلح ا٤ٌَُبد ٓٞعٞكح  ٝهل رٌٕٞ

 .(  عواؽخ ر٘ظ٤و٣خ (اُغواؽخ لإىاُزٜب  ر٘لغو ٝرَجت ٙوهاً ُنا ٣ؼٔل ئ٠ُ ٝهل
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 واِنُاث الذزيىَُت الدُظًت لذا

 

٣٦٭٪ب اٞغسلٰ يب٢بً؛ ْطًود ثبٞقغٝ ٥٢  ١ٞ12 رسزكى اؽلٮ اٞٓزٳبد ١٫ْ اٞزُٳواد اٞغسلٲخ اٞزٱ ثلد يٟٳ٫ب ْٱ س٥ 

؛ ْٗوهد اُٞٳبة ي٥ ا٣ٞلهسخ, ٥ٛٞ ٬اٞلر٫ب أفجور٫ب ثؤ٫٦ب أغجؾذ ْٱ ٢وؽٟخ  ا٣ٞزسبهو, ٬أ٫٦ب ٢قزٟٓخ ي٥ هْٳٗبر٫ب

ُلٟ  ؟ َٛ ٣ٌٕٞ سٖ اُجِٞؽ اُغ٘س٢ ٝاؽلاً كٔب ٓئضواد اُجِٞؽ اُغ٘س٢ ُلٟ الأٗض٠ , , ٬أ٫٦ب ؽبٞخ قجٳًٳخ اٞجٟ٭ٌ

س٧خ, ٥٢٬ ثٳ٥  ( 15ـ  12) خ ا٣ٞوا٪ٗخ, ٬اٞزٱ رجلأ ٞلٮ الأ٦ضٯ يبكح ثٳ٥ ٲكٟٕ يٟٯ س٥ اٞجٟ٭ٌ ٢وؽٟ ؟ ع٤ٔغ الإٗبس

 ؟ ؟ ٝٓب اُزـ٤واد اُز٢ رؾلس فلاُٜب كٔب ٢ٛ , أ٪١ ٢ئضواد اٞجٟ٭ٌ اٞغ٧سٱ ن٫٭ه اٞل٬هح اٞغ٧سٳخ

 :اُلٝهح اُغ٤َ٘خ❚
، ٝرزٞهق  ٣ٞٓبً روو٣جبً رجلأ ك٢ ٍٖ اُجِٞؽ 28، ٝرزٌوه ًَ  ٓغٔٞػخ رجللاد كٝه٣خ رطوأ ػ٠ِ أُج٤٘ ٝٓقب٤ٛخ اُوؽْ

ً (  50ـ  45)  (ا٢ُٜٚ)ك٢ ٍٖ الإ٣بً                               .؛ اُن١ ٣٘ٚت ك٤ٚ ٓقيٕٝ أُج٤٘ ٖٓ اُج٣ٞٚبد ٍ٘خ روو٣جب

 .أ٣بّ 7ـ  5، ٝاُن١ ٣َزٔو ٖٓ (  اُؾ٤٘) ٝاُؾبكصخ الأًضو ٝٙٞؽبً ك٢ ٓوؽِخ اُجِٞؽ ٢ٛ ثلء فوٝط كّ اُطٔش 

 ., ٝهؽ٤ٔخ ٓج٤ٚ٤خ  :روَْ اُلٝهح اُغ٤َ٘خ ئ٠ُ كٝهر٤ٖ

( س٘خ ثسٖ ا٤ُؤً ) الإ٣بً ( أٝ اُؿ٢ٜ ؟                                                                                 50ـ  45كسو : ٣لػ٠ اُسٖ ٖٓ ) 

 . ْٳ٩ ٢قي٤٬ ا٣ٞجٳؽ ٥٢ اٞج٭ٲؿبدثطٛٝ ٫٦بئٱ ْٱ ٪نا اٞس٥ اٞنٰ ٲ٧ؿت ثسجت ر٭ّٖ اٞل٬هح اٞغ٧سٳخ 

 . اٞك٭ه اٞغوٲجٱ ٬ اٞك٭ه الأغٓوٰ ً : ٓب ٛٔب قٞه١ اُلٝهح أُج٤ؿ٤خ ؟ ٝٓب ٓلح ًَ ٜٓ٘ٔب ؟

 : اُلٝهح أُج٤ٚ٤خ 

ٓز٠ ٣جلأ اُكٞه اُغو٣ج٢ ؟ ٝٓب اُؾبصخ اُز٢ رؼَٔ أص٘بء مُي ؟ ُٝٔبما لا ٣ػَ ا٠ُ ٓوؽِخ اُغو٣ت اُ٘بؾظ الا عو٣ت ـ 

                                                  أ٢ُٝ ٝاؽل ؟ ٝثٔبما ٣٘ز٢ٜ ؟                                                                                                   

،  أُ٘جٚ ُِغو٣ت FSH ٣جلأ ث٘ٔٞ عو٣جبد أ٤ُٝخ ػلح ك٢ أؽل أُج٤ٚ٤ٖ ؿبُجبً ثزأص٤و ٛوٕٓٞ اُـ  :اُطٞه اُغو٣ج٢ § 

٣لوى ٛوٓٞٗبً ٓضجطبً ُ٘ٔٞ ؛ لأٗٚ  اُغو٣ت ا٤َُٔطو : ٗبٙظ، ٠َٔ٣ٝ ، صْ  ٣زؾٍٞ ئ٠ُ عو٣ت صب١ٞٗ ٝأؽل ٛنٙ اُغو٣جبد

 ..Inhibin ثلأد ثبُ٘ٔٞ ٓؼٚ ٠َٔ٣: الإ٤ٜٗج٤ٖاُغو٣جبد اُز٢  ثو٤خ

 الإثبٙخ . ٓبما ٣٘زظ ػٖ رٔيم اُغو٣ت اُ٘بٙظ ٝاُغيء أُلآٌ ُٚ ٖٓ هْوح أُج٤٘ ك٢ ٜٗب٣خ ٛنا اُطٞه؟

                         ثزييؤصٳو ؽبصييخ   ٪يي٭ أؽييل اٞغوٲجييبد الأ٬ٞٳييخ اٞيينٰ ٲػييٝ اٞييٯ ٢وؽٟييخ ا٧ٞؿييظ     ً : ٓففب أُوػففٞك ثبُغو٣ففت أُسفف٤كو ؟   

 (FSH  ٬ٲٓوى ٢بكح أ٫٦ٳجٳ٥ ا٣ٞضجكخ )اٞزٱ ثلأد ثب٣٧ٞ٭ ٩ً٢  ٣٧ٞ٭ اٞغوٲجبد.                         .                                               

                                  كسو : لا ٣ػَ ا٠ُ ٓوؽِخ اُغو٣ت اُ٘بؾظ الا عو٣ت أ٢ُٝ ٝاؽل ؟                                                      

 اٞزٱ ثلأد ثب٣٧ٞ٭ ٩ً٢ . ٳ٥ ا٣ٞضجكخ ٣٧ٞ٭ اٞغوٲجبدلأ٤ اٞغوٲت ا٣ٞسٳكو ٲٓوى ٢بكح أ٫٦ٳج

ؽبكصخ ر٣ئ اٞغوٲت ا٧ٞبؾظ ٬اٞغيء ا٣ٞلا٢س ٥٢ ٖطوح ا٣ٞجٳؽ ٬رؾوه اٞقٟٳخ ً : ٓب أُوػٞك ثبلإثبؾخ ؟ 

  اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ .

                            ك٢ أ١ قٞه ٣زطٌَ اُغسْ الأغلو ؟ ٖٝٓ أ٣ٖ ٣زطٌَ ؟ ٝثزؤص٤و أ١ ؽبصخ ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟                                        

، ٣لوى اُؾبصبد  . LH  رزؾٍٞ ثوب٣ب اُغو٣ت اُ٘بٙظ، أُزٔيم ئ٠ُ عَْ إٔلو ثزأص٤و ٛوٕٓٞ  :اُطٞه الإٔلو١ §

 ؟ ٓب أ٤ٔٛخ مُي ك٢ هأ٣ي،  ٣ٞعل ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ك٢ اُٖجبؽ اُِٞرئ٢٘٤ ك٢ اُغَْ الإٔلواُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ ، 

 . اٌَُُٞزوٍٝ ئٕ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ أُلوىح ٖٓ اُغَْ الإٔلو ماد ٛج٤ؼخ ٍز٤وٝئ٤ل٣خ رْزن ٖٓ 

 :  اُلٝهح اُوؽ٤ٔخ

، ٝأَٗغخ ٓزقوثخ ئ٠ُ اُقبهط،  اُطٔش اُ٘برظ ػٖ رٔيم ثطبٗخ اُوؽْ، ٝفوٝط فلا٣ب اُلّرجلأ اُلٝهح اُوؽ٤ٔخ ثؾلٝس  

ثبٞزٛبصو, ٬رغلٲل اٞجكب٦خ اٞوؽ٣ٳخ, ٬ريكاك  ، كزجلأ ٝلا رزؼوٗ فلا٣ب أُ٘طوخ اُوبػل٣خ ك٢ اُجطبٗخ اُوؽ٤ٔخ ُِزقوة

 . عٳ٥صقب٦ز٫ب ٥٢ علٲل, ٬رػجؼ ٧َٳخ ثبُٞلك ا٣ٞقبقٳخ ٬الأ٬يٳخ اٞل٢٭ٲخ ٬اُٟٞٳٛ٭
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 . رز٣ئ أ٬ رزقوة ٬ٲؾلس اٞك٣ش ؟ ٓبما ٣ؾلس ُِجكبٗخ اُوؽ٤ٔخ اما ُْ ٣ؾلس اُوبػ ٝؽَٔ

 كسو رجلأ فلا٣ب أُ٘كوخ اُوبػل٣خ ك٢ اُجكبٗخ اُوؽ٤ٔخ ثبُزٌبصو ؟                                                                

 اٞوؽ٣ٳخ (لأ٫٦ب لا رزًوؼ ٟٞزقوة أص٧بء اٞك٣ش ) اٞل٬هح 

                                               :  ٌُٖ ٛنٙ اُزجللاد أُج٤ؿ٤خ ٝاُوؽ٤ٔخ رؾلس ًبسزغبثخ ُؼٞآَ ٛو٤ٗٞٓخ ٓزؼلكح ٓػلهٛب

  . ) أُج٤ؽ  ـ  اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ - اُٞقبء) 
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 أع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

٤ًق ٣ئصو مُي ك٢ ٣ورلغ رو٤ًي اُٜوٕٓٞ أُضجف ا٤ٜٗج٤ٖ ك٢ ا٤ُّٞ اُؼبضو روو٣جبً ٖٓ اُلٝهح اُغ٘س٤خ, ـ  1

 ؟  ٝٓب ٗٞع اُزِو٤ْ اُواعغ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ  FSHرو٤ًي

 . : ٍِج٢ ، ٝٗٞع اُزِو٤ْ اُواعغ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ٝ٘ؤ رو٤ًيٛب  ٣FSHضجٜ اكواى 

 ؟  ك٢ ؽلٝس الإثبؾخ ك٢ ٓ٘زػق اُلٝهح اُغ٘س٤خ ػبكحٓب اُٜوٓٞٗبد اُ٘قب٤ٓخ اُز٢ رسْٜ ـ  2

 LHـ  FSH : اُٜوٓٞٗبد اُ٘قب٤ٓخ اُز٢ رَْٜ ك٢ ؽلٝس الإثبٙخ ك٢ ٓ٘زٖق اُلٝهح اُغ٤َ٘خ ػبكح

ألاؽظ ى٣بكح رو٤ًي الإسزوٝع٤ٖ ػ٘ل رطٌَ اُغو٣ت اُ٘بؾظ, صْ اٗقلبؼ رو٤ًيٙ ػ٘ل رٔيهٚ, صْ ى٣بكرٚ ٓوح صب٤ٗخ ـ  3

 ؟  ٖٓ أ٣ٖ ٣لوى ٛنا اُٜوٕٓٞؽ٤ٖ رطٌَ اُغسْ الأغلو, 

 . اُطٞه الإٔلو١ ٣لوى ٛنا اُٜوٕٓٞ : ٖٓ فلا٣ب اُغو٣ت اُ٘بٙظ ك٢ اُطٞه اُغو٣ج٢ ٖٝٓ اُغَْ الإٔلو ك٢

ٓب رؤص٤و مُي ك٢ ٓقبق٤خ اُوؽْ؟ ٖٓ أ٣ٖ ٣لوى ٣يكاك رو٤ًي اُجوٝعسزوٕٝ ثؼل الإثبؾخ, ٝرطٌَ اُغسْ الأغلو,  ـ  4

 . الإٔلو رأص٤و مُي ػ٠ِ ٓقب٤ٛخ اُوؽْ: ريكاك صقبٗزٜب ٝٓلوىارٜب. ٣لوى اُجوٝعَزوٕٝ : ٖٓ اُغَْ ؟ اُجوٝعسزوٕٝ

ٗٞع اُزِو٤ْ اُواعغ ػ٠ِ  الأ٣بّ اُضلاصخ اُز٢ رسجن الإثبؾخ, ٓب٣ػَ رو٤ًي ٛوٕٓٞ الإسزوٝع٤ٖ ؽلاً أػظ٤ٔبً ك٢  ـ  5

 ؟ ٓب ك٤ُِي ػ٠ِ مُي ٖٓ أُقكف؟  اُٞقبء ٝاُـلح اُ٘قب٤ٓخ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ

 GnRH  ـ  LH ‐FSHرو٤ًي  اُل٤َُ ى٣بكح -ٗٞع اُزِو٤ْ اُواعغ ػ٠ِ اُٞٛبء ٝاُـلح اُ٘قب٤ٓخ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ: ئ٣غبث٢ 

 إٔ ٛنٙ الأٗض٠ ؿ٤و ؽبَٓ, أؽلٛب اٗقلبؼ رو٤ًي اُٜوٓٞٗبد اُغ٘س٤خ ك٢ ٜٗب٣خ اُلٝهحٛ٘بى أكُخ ػلح ػ٠ِ ـ  6

 ؟ أمًو ك٤ُلًا آفو ػ٠ِ الأهَ ٖٓ اُطٌَاُغ٘س٤خ, 

 الإٔلو١ الأٗض٠ ك٢ ٜٗب٣خ اُطٞه اٗقلبٗ كهعخ ؽواهح ـرٔيم ثطبٗخ اُوؽْ ٝؽلٝس اُطٔش  -ٙٔٞه اُغَْ الإٔلو 

 . اُ٘قب٤ٓخ ٝاُٞٛبءػٞكح اهرلبع روا٤ًي اُٜوٓٞٗبد 

 رجللاد ٝرـ٤واد اُلٝهح اُغ٤َ٘خ :

ٲ٭٢بً؛ لأسجبة ٢زًلكح  45ٲ٭٢بً ٬ٲ٥ٛ٣ أ٤ رٗٝ ؽزٯ يطوٲ٥ ٲ٭٢بً, أ٬ ريٲل ؽزٯ  ٢28لح اٞل٬هح اٞغ٧سٳخ اٞكجٳًٳخ  ـ  1

 . ٚبلإع٫بك, ٬اٞػل٢بد اًٞبقٓٳخ اٞٗ٭ٲخ. ٣ٚب ٲ٥ٛ٣ أ٤ رُٳت اٞل٬هح اٞغ٧سٳخ ْٱ ؽبٞخ اغبثخ اُٞلح ا٧ٞقب٢ٳخ ث٭ه٠

؛ ٣٢ب ٲسجت اهرٓبو  رٗوٲجبً رجلأ اٞل٬هح اٞغ٧سٳخ ثبلاؾكواة ثسجت ا٦قٓبؼ روٚٳي اٞؾبصبد اٞغ٧سٳخ 45ْٱ س٥  ـ 2 

 , ٣ٞبما ؟  ْٱ روٚٳي اٞؾبصبد ا٧ٞقب٢ٳخ

 . , ٬اؾكواثبد عس٣ٳخ ٚآلا٠ اًٞهب٠ ٬ا٣ٞٓبغٝ ٣٢ب ٲوإْ مٞٙ اؾكواثبد ٦ٓسٳخ ْٱ ثًؽ الأؽٳب٤

  :اٗزبط اُٜوٓٞٗبد اُغ٘س٤خ الأٗض٣ٞخ❚

, ٬اٞزٱ ر٧زظ  أ٤ ٪٧ب٘ اًٞلٲل ٥٢ اٞقلاٲب اُٞلٲخ اٞػ٣بء ٚبٞقلاٲب اٞؾجٳجٳخ ٬اٞٗواثٳخ ْٱ اٞغوٲت ا٧ٞبؾظر٣ًٟذ سبثٗبً 

 .                                              )الإسزوٝع٤٘بد ٝأٜٛٔب الإسزواك٣ٍٞ ٝاُجوٝعسزوٝٗبد ٝأٜٛٔب اُجوٝعسزوٕٝ .(اٞسزٳو٬ئٳلٲخ اٞغ٧سٳخ الأ٦ض٭ٲخا٫ٞو٢٭٦بد 

  :الإسزواك٣ٍٞأٝلًا : 

 ؟ واىٙكْ الأغلـو ثب؟ ٝا٠ُ ٓز٠ ٣سـزٔو اُغس ٢ٖٓ أ٣ٖ ٣لـوى ك٢ اُكـٞه اُغو٣جـ 

 ٖٓ اُغَْ الإٔلو . ؽز٠ ٜٗب٣خ اُْٜو اُضبُش ٖٓ اُؾَٔك٢ اُطٞه اُغو٣ج٢  ـ  ُِغو٣ت اُ٘بٙظٖٓ فلا٣ب 

 . ٞلاكحاُؾَٔ ؽز٠ اُٜو اُضبُش ٖٓ ؽَٔ روّٞ أُْـ٤ٔخ ثاكواىٙ ثؼل اُْ لسئما ؽ
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 ـ ٓب ٢ٛ اُٖلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ ُلٟ الأٗض٠ ؟

٣٦٭ اٞضلٲٳ٥   ـ ىٲبكح ٣ٚٳخ اٞطؾ٭٠ ْٱ اٞغس١ ٬لا سٳ٣ب ا٧٣ٞبقٕ اٞ٭اًٖخ رؾذ اٞغٟل اما ٲز٭ؾى اٞطؾ١ ْٱ ا٣ٞوأح 

 .               ٲؤفن اٞؾ٭ؼ ضٛلًا ثٳؿ٭ٲبً  ثػ٭هح فبغخ ْٱ اٞوكْٳ٥ ٬ اٞػله ٬ اٞٓقنٲ٥    ـ 

 

 

 

 

 صب٤ٗبً : اُجوٝعَزوٕٝ :

 ؟ ٖٓ أ٣ٖ ٣لوى ك٢ اُكٞه الأغلو١

  . اُؾَٔ الإٔلو، ٝئما ؽلس ؽَٔ ٣َزٔو اُغَْ الإٔلو ثاكواىٙ ؽز٠ ٜٗب٣خ اُْٜو اُضبُش ٖٖٓٓ اُغَْ 

 .اما ؽلس ؽ٣ٝ رٗ٭٠ ا٣ٞطٳ٣خ ثبْواى٨ ثًل اٞط٫و اٞضبٞش ؽزٯ اٞ٭لاكح

 :أْٛ ٝظبئلٚ

  . ٲ٧ٗع ٥٢ ر٭ارو اٞزٟٗػبد اٞوؽ٣ٳخ, ٬ ٲزًب٤٬ ٢ى الإسزو٬عٳ٧بد ْٱ ر٫ٳئخ ٢قبقٳخ اٞوؽ١ ٟٞؾ٣ٝ § 

 ., ٬ايلاك٪ب لإ٦زبط اٞؾٟٳت ْػٳػبد ٬أس٧بؿ اٞضل٣٦ٰ٭   §

 . ٲيٲل ٥٢ ي٣ٟٳبد الأٚسلح اٞز٧ٓسٳخ  §

 : ثبلاسزؼبٗخ ثٔقكف اُ٘طبـ اُسبثن

  .أكَو اهرلبع ؽواهح عَْ الأٗض٠ ك٢ اُطٞه الإٔلو١ -

  .ثَجت اهرلبع رو٤ًي ٛوٕٓٞ اُجوٝعَزوٕٝ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ الأًَلح اُز٘ل٤َخ

؟ (  اُ٘ٞع ٖٓ اُزِو٤ْ ػ٘ل ى٣بكح رو٤ًي اُجوٝعَزوٕٝ ك٢ كّ أُوأح ) ٓبما ٠َٔ٣ ٛنا  FSHألاؽع اٗقلبٗ رو٤ًي - 

 ؟ ٓب رأص٤و مُي ػ٠ِ رطٞه عو٣جبد عل٣لح

  .٣ٔ٘غ رطٞه عو٣جبد عل٣لح -اُزِو٤ْ اُواعغ اَُِج٢ 

  .أكَو رٞهق اُلٝهح اُغ٤َ٘خ فلاٍ اُؾَٔ- 

  . عل٣لح اُ٘قب٢ٓ ك٤ٔ٘غ رطٞه عو٣جبد  FSHلإٔ اهرلبع رو٤ًي اُجوٝعَزوٕٝ ٣ضجٜ ئكواى ٛوٕٓٞ 

 ؟  ُٔبما ٣َزقلّ اُجوٝعَزوٕٝ ك٢ ؽجٞة ٓ٘غ اُؾَٔ- 

 . اُ٘قب٢ٓ ك٤ٔ٘غ رطٞه عو٣جبد عل٣لح FSH لأٗٚ ٣ضجٜ ئكواى ٛوٕٓٞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، Aromatase % ٓـٖ الإٍـــزواك٣ـٍٞ ٖٓ اُزَزٍٞــزوٕٝ ثٍٞــبٛخ أٗظ٤ْ الأهٝٓبرـبى ٣70زـْ رٌْـ٤َ  ٓلاؽظخ :

 ًٔب ٣ٞعل ك٢ فلا٣ب اُنًٞه اُجبُـ٤ٖ ٤ًٔبد ه٤ِِخ ٖٓ الإٍزواك٣ٍٞ، ٣ٝيكاك ئٗزبعٚ ُلٟ اُوعبٍ أُزول٤ٖٓ ك٢ اَُٖ
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 الأٍئِخ :

  ٖٓ فلاٍ أُقكف ا٥ر٢, أع٤ت ػٖ الأسئِخ ا٥ر٤خ

 

ٓب رؤص٤وٛٔب  FSH  ٝLH  :٣ؾوؼ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ؛ كزلوى ٛو٢ٗٞٓ ٝاُن١ GnRH ٣لوى اُٞقبء ٛوٕٓٞ ـ  1

 ؟ ك٢ أُج٤ؿ٤ٖ ُلٟ أُوأح

  .رإك١ ئ٠ُ رطٞه اُغو٣جبد ٝؽلٝس الإثبٙخ  FSH ٛوٕٓٞ

 . رإك١ ئ٠ُ ؽلٝس الإثبٙخ ٝرٌَْ اُغَْ الإٔلو LH ٛوٕٓٞ

  الأٓب٤ٓخ ًَ ٖٓ اُٞقبء ٝاُ٘قبٓخالإسزواك٣ٍٞ ٝاُجوٝعسزوٕٝ ػ٠ِ ٍّ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ى٣بكح رو٤ًي ٛو٢ٗٞٓ ـ  2

 . رٟٗٳ١ هاعى سٟجٱ

ٖٓ ٝظبئق اُجوٝعسزوٕٝ اػلاك اُـلك اُضل٤٣خ لإٗزبط اُؾ٤ِت, ٓب اُٜوٕٓٞ اُ٘قب٢ٓ اُن١ ٣ؾليٛب ػ٠ِ اٗزبط ـ  3

 ؟ اُؾ٤ِت؟ ٝأ٣ٖ ٣وغ ٓسزوجِٚ اُ٘ٞػ٢

 . : ك٢ اُـْبء ا٢ُٞ٤ُٜ ُِق٤ِخ اُٜلف ٝ ٣وغ َٓزوجِٚ اُ٘ٞػ٢، اُجوٝلاًز٤ٖ 

 

 :أكسو ػ٤ِٔبً ٓب ٣ؤر٢

 .٣زٞهق اُ٘ٔٞ اُك٢ُٞ ُلٟ الإٗبس ك٢ سّٖ أهَ ٖٓ رٞهلٚ ُلٟ اُنًٞهأ ـ 

 اٞزسز٭سزو٤٬ ٞلٮ اٞنٚو لأ٤ الاسزواكٲ٭ٜ ٲسجت ٣٦٭ اًٞهب٠ ٬رًه١ َؿبهٲّ ا٣٧ٞ٭ ثطٛٝ أسوو ٥٢ رؤصٳو

 .٣٘ٔٞ اُغو٣ت الأ٢ُٝ أُس٤كو ٝؽلٙ ٓزؾٞلًا ا٠ُ عو٣ت ٗبؾظ - ة

 . الإ٤ٜٗج٤ٖ اُن١ ٣ضجٜ ٗٔٞ ثو٤خ اُغو٣جبد اُز٢ ثلأد ثبُ٘ٔٞ ٓؼٚلأٗٚ ٣لوى ٛوٕٓٞ 

 .ؽلٝس اؾكواثبد عس٤ٔخ ٝٗلس٤خ أؽ٤بٗبًّ ُلٟ الأٗض٠ ك٢ سٖ الإ٣بً - ط

ٓٔب ٣واكن مُي اٙطواثبد  ثَجت اٗقلبٗ رو٤ًي اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ ٓٔب ٣َجت اهرلبع ك٢ رو٤ًي اُٜوٓٞٗبد اُ٘قب٤ٓخ

 . ٗل٤َخ ك٢ ثؼ٘ الأؽ٤بٕ

 .رٞهق ركٞه عو٣جبد عل٣لح ُلٟ الأٗض٠ اُؾبَٓ - ك

 . اُ٘قب٢ٓ FSH لإٔ اهرلبع رو٤ًي اُجوٝعَزوٕٝ ٣ضجٜ ئكواى ٛوٕٓٞ 

 . ظٜٞه غلبد ع٘س٤خ صب٣ٞٗخ ػل٣لح ُلٟ الأٗض٠ ك٢ ٓوؽِخ اُجِٞؽ -ٛـ 

 . ( ْٱ ٢وؽٟخ اٞجٟ٭ٌ الاسزواكٲ٭ٜ ثسجت اْواى الاسزو٬عٳ٧بد )
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 ( الإنقاح)  الجٍُُُاندرص انثاٍَ عشز : انتُايٍ 
ى كافٝ اٞج٭ٲؿخ ١٫٧٢٬ ٥٢ ٚب٤ ٲًزٗل أ٤ اٞغ٧ٳ٥ ٲٗٚب٤ ٲًزٗل ثًؽ ا٣ًٟٞبء أ٤ ا٧ٞكٓخ ٪ٱ ا٣ٞسئ٬ٞخ ي٥ رٛ٭٤ اٞغ٧ٳ٥, 

٠ اٚزطّ اًٞب١ٞ ٪ور٭ٲٍ ؽبكصخ الإٞٗبػ, ٬أصجذ أ٤ ٦كٓخ الأة ٬ث٭ٲؿخ الأ٠ ٢سئ٬لا٤ ٢ًبً ي٥ رطٛٝ  1781ؽزٯ يب٠ 

 . ٲز١ الا ثًل الإٞٗبػاٞغ٧ٳ٥, ٬أ٤ ٪نا اٞزطٛٝ لا 

 اُ٘طبف ئ٠ُ مهٝح ٗل٤و كبُٞة ؟ ًْٝ ٣َزـوم ىٖٓ إٍُٞٞ ؟ ٝثَٔبػلح ٖٓ ٣زْ مُي ؟ َـ ٤ًق رٖ

               , ٬رػٝ مه٬ح ٦ٓٳو ْبٞ٭ة ْٱ َؿ٭٤  ثًل أ٤ رلفٝ ا٧ٞكبِ اٞٯ الأ٧ٖٳخ اٞز٧بسٟٳخ الأ٦ض٭ٲخ ٲًجو ثًؿ٫ب اٞوؽ١

      الأ٬ٚسٳز٭سٳ٥, ٬ٲؾوؼ ٪ن٨ اٞزٟٗػبد  اٞوؽ١ ٬ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٟٞجٳ٭ؼرٟٗػبد ثٓؿٝ ( سبيزٳ٥  -٦ػّ سبيخ ) 

 (( OXT ا٣ٞٓوىح ٥٢ اٞؾ٭ٲػٟٳ٥ ا٧٣ٞ٭ٲٳ٥, ٬رجٗٯ ا٧ٞكبِ ٖبكهح يٟٯ  اٞجو٬سزبَلا٦لٲ٥أص٧بء اٞغ٣بو ٬ؽبصخ  ْٱ

 .( سبيخ  48ـ  24)   الإفػبة ٣ٞلح

 ٝٓب ٛٔب اُؼبٓلإ اُِنإ ٣َٜلإ كفُٜٞب ئ٠ُ اُو٘بح اُ٘بهِخ ؟ـ ٓب ٢ٛ ٓلح اؽزلبظ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ثؾ٣ٞ٤زٜب ؟ 

, ٣ٚب أ٤ ٬ع٭ك ن٫بهح  سبيخ(  24ـ  6 (٢لح أ٢ب اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ْزؾزٓم ثؾٳ٭ٲز٫ب ثًل فو٬ع٫ب ٥٢ ا٣ٞجٳؽ 

 ٫٢لثخ ٟٞػٳ٭ا٤ ٬رٳبه ٥٢ اٞسبئٝ اٞغوٲجٱ ٲقوط ْٱ أص٧بء الإثبؾخ ٲس٫ٝ كف٭ٜ اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ْٱ ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ

        ـ أ٣ٖ رِزو٢ اُ٘طلخ ثبُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ؟

 ك٢ اُضِش الأػ٠ِ ٖٓ اُو٘بح اُ٘بهِخ ُِج٤ٞٗ .

 

 :ٝأرزجغ ٖٓ فلاٍ الأضٌبٍ ا٥ر٤خألاؽظ 

 اُج٤ؿخ أُِوؾخٓواؽَ الإُوبػ ٝاُزجللاد اُز٢ ركوأ ػ٠ِ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ ثؼل كفٍٞ ٗٞاح اُ٘كلخ ا٤ُٜب, ٝرطٌَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أع٤ت ػٖ الأٍئِخ ا٥ر٤خ :

 ؟ رِوؼ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ الا ث٘كلخ اُ٘ٞع ٗلسٚ ُٔبما لا§ 

 . اٞكوْٱ ٧ٟٞكٓخ ٢سزٗجلاد ٦٭يٳخ ْٱ َطبء اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ رورجف ٢ى فٳف ٥٢ اٞغسٳ١ ٞ٭ع٭ك

 ؿْبء الإفٖبة . ؟ ٓب اُن١ ٣سجت رلاض٢ اُقلا٣ب ٝاُ٘كبف أُؾ٤كخ ثبُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ§ 

  500ه١َ اًٞلك اٞٛجٳو  ٓلاؽظخ :

رٗوٲجب لا ٲػٝ اٞٯ ٢ٛب٤  ٢ٟٳ٭٤ ٦كٓخ

٥٢ ٦ٓٳو  الإفػبة ْٱ اٞضٟش الأيٟٯ

 . ٦كٓخ   1000 - 3000 ْبٞ٭ة س٭ٮ
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٦ؾ٭ اٞقبهط ْٱ ٦زٳغخ ا٦ٓغبه اٞؾجٳجبد اٞٗطوٲخ ٪٭ َطبء ٲزطٛٝ  ٓب أُوٖٞك ثـْبء الإفٖبة ؟ ٝٓب ٢ٛ ٝظ٤لزٚ ؟ §

  ا٣ٞغبٜ ؽ٭ٜ اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ٣٢ب ٲسجت رلاضٱ اٞقلاٲب ٬ا٧ٞكبِ ا٣ٞؾٳكخ ث٫ب

                                                   .                 ثسجت رطٛٝ َطبء الإفػبة ؽ٭ٜ اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ؟ ٣زْ الإفػبة الا ث٘كلخ ٝاؽلح ُٔبما لا §
. 

إ الإُوبػ ثؤًضو ٖٓ ٗكلخ ٣٘زظ ث٤ؿخ ِٓوؾخ ػبعيح ػٖ اُزكٞه اُكج٤ؼ٢ ٣ٝئك١ ا٠ُ ٓٞرٜب, ٢ٛٝ ؽبُخ ٗبكهح,  §

 .                           : ٝهل رج٤ّٖ إٔ ُلإُوبػ ث٘كلخ ٝاؽلح سجج٤ٖ

, ٬ٖل  اٞػ٭كٲ٭٦٠زٳغخ كف٭ٜ ض٭اهك (  20اٞٯ +    60) ـ اىاٞخ اسزٗكبة َطبء اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ٥٢  ـ  1

 . ؛ ٧ًْل اىاٞخ ٣ٚ٭٤ َطبء اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ٧٢ى مٞٙ كف٭ٜ أٲخ ٦كٓخ اٞٳ٫ب أصجذ مٞٙ رغوٲجٳبً

اُجوٝر٤٘بد أُضجكخ :  ٞزٓبيٝ اٞٗطوٰ اٞنٰ ٲزؿ٥٣ افواط ٢ؾز٭ٲبد اٞؾجٳجبد اٞٗطوٲخ ٥٢ الأ٦هٳ٣بد اٞزٱ رس٣ٯا ـ 2

  ٢سزٗجلاد ا٧ٞكبِ ْٱ َطبء اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ ٬عًٝ ا٧٣ٞكٗخ اٞطٓٳٓخ ٖبسٳخ, ٬اٞزٱ رٗ٭٠ ثبٲٗبِ ر٧طٳف   Zips اُ٘كبه٤خ

 . ٣٢ب ٲ٧٣ى كف٭ٜ أٲخ ٦كٓخ أفوٮ

 . ٦زٳغخ كف٭ٜ ض٭اهك اٞػ٭كٲ٭٠ (  ؟ 20ا٠ُ +    60) ـ اىاُخ اسزوكبة ؿطبء اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ  كَو :

٢ٛ الأٗظ٤ٔبد اُز٢ ٣زْ ٖٓ فلاُٜب ئفواط ٓؾز٣ٞبد اُؾج٤جبد  : Zipsـ ٓب أُوٖٞك ثبُجوٝر٤٘بد أُضجطخ اُ٘طبه٤خ 

٣٢ب ٲ٧٣ى   ثبٲٗبِ ر٧طٳف ٢سزٗجلاد ا٧ٞكبِ ْٱ َطبء اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ ٬عًٝ ا٧٣ٞكٗخ اٞطٓٳٓخ ٖبسٳخاُوْو٣خ ٝاُز٢ روّٞ 

 . كف٭ٜ أٲخ ٦كٓخ أفوٮ

ٲٓٛٙ اٞو٬اثف ثٳ٥  (ٲؾ٭ٰ اٞغسٳ١ اٞكوْٱ ٧ٟٞكٓخ أ٦هٳ٣ٱ ا٫ٞٳبٞ٭ه٦٬ٳلاى اُغ٤َْ اُطوك٢ ُِ٘طلخ ثبلإُوبػ ؟ ـ ٓب كٝه 

؛ ْزٗ٭٠ ا٧ٞكبِ اٞزٱ  رؾ٭ٰ أ٦هٳ٣بد ٚبْٳخ , ٥ٛٞ ا٧ٞكٓخ اٞ٭اؽلح لا(  ٢ٓٛٙ ٟٞجو٬رٳ٥ (٬الأٚو٬سٳ٥  ( اٞقلاٲب اٞغوٲجٳخ

؛ ٣ّ٢ب ٲ٥ٛ٣ ٦كٓخ ٬اؽلح ٥٢  ٣طىرػٝ اٞٯ ع٭اه اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ثبقلأ كًْبد ٥٢ الأ٦هٳ٣بد رٓٛٙ الإٟٚٳٝ اٞ

 . اٞ٭غ٭ٜ اٞٯ اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ

أ٦هٳ٣ٱ ٲؾ٭ٰ اٞغسٳ١ اٞكوْٱ ٧ٟٞكٓخ لإٔ  كَو : لا ٣ٌٖٔ ئلا ُ٘طلخ ٝاؽلح ٖٓ إٍُٞٞ ئ٠ُ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ؟

رؾ٭ٰ  ٥ٛٞ ا٧ٞكٓخ اٞ٭اؽلح لا ,(  ٢ٓٛٙ ٟٞجو٬رٳ٥ (٬الأٚو٬سٳ٥ ( ٲٓٛٙ اٞو٬اثف ثٳ٥ اٞقلاٲب اٞغوٲجٳخ (ا٫ٞٳبٞ٭ه٦٬ٳلاى 

 ٦هٳ٣بد رٓٛٙ؛ ْزٗ٭٠ ا٧ٞكبِ اٞزٱ رػٝ اٞٯ ع٭اه اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ثبقلأ كًْبد ٥٢ الأ أ٦هٳ٣بد ٚبْٳخ

 . الإٟٚٳٝ ا٣ٞطى

  الأٍئِخ :

 .أهرّت ٓواؽَ الإُوبػ ثلءاً ٖٓ الافزوام, ٝؽز٠ رطٌَ اُج٤ؿخ أُِوؾخـ  1

  ؼخ ٗٞاح اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخٓزبث - كفٍٞ ٗٞاح اُ٘طلخ  ـ رٌَْ ؿْبء الإفٖبة   ـ  الاُزؾبّ  ـ اُزؼبهف   ـ  الافزوام

اٗلٓبط اُ٘ٞار٤ٖ ٝرٌَْ اُج٤ٚخ  -ٓغ ٤ِٛؼخ اُ٘ٞاح الأٗض٣ٞخ رٌَْ ٤ِٛؼخ اُ٘ٞاح اُنًو٣خ ٝروبثِٜب - الاٗوَبّ أُٖ٘ق اُضب٢ٗ

 . أُِوؾخ

  : ٓٔب ٣ؤر٢ أمًو ٝظ٤لخ ًَـ  2 

 . رََٜ كفٍٞ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ك٢ اُو٘بح اُ٘بهِخ ُِج٤ٞٗ أُٜلثخ ٤ُِٖٞإ :اُظٜبهح 

  .٣َجت رلا٢ّ اُقلا٣ب ٝاُ٘طبف أُؾ٤طخ ثبُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ : ؿْبء الإفٖبة

ٝعؼَ أُ٘طوخ  ، اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ روّٞ ثا٣وبف ر٤ْٜ٘ َٓزوجلاد اُ٘طبف ك٢ ؿْبء اُق٤ِخ : اُجوٝر٤٘بد أُضجطخ اُ٘طبه٤خ

  .اُْل٤لخ هب٤ٍخ ٓٔب ٣ٔ٘غ كفٍٞ أ٣خ ٗطلخ أفوٟ

 . ٣لٌي اُوٝاثٜ ث٤ٖ اُقلا٣ب اُغو٣ج٤خ:  أٗظ٤ْ ا٤ُٜبُٞه٤ٗٝلاى

 .٢ٓٛٙ ٟٞجو٬رٳ٥ : ٗظ٤ْ الأًوٝس٤ٖا

 : ٓبما ٣٘زظ ٖٓـ  3

 .رطٛٝ َطبء الإفػبة                         :  اٗلغبه اُؾج٤جبد اُوطو٣خ ك٢ أُغبٍ ؽٍٞ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ -أ

 .رطٛٝ اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ                        :  اٗلٓبط ق٤ِؼز٢ اُ٘ٞاح اُنًو٣خ ٓغ الأٗض٣ٞخ, ٝروبثَ اُػجـ٤بد -ة

 .٧٢ى كف٭ٜ أٰ ٦كٓخ اٞٳ٫ب                  (  : 20ا٠ُ +    60) ـ اىاُخ ًٕٔٞ ؿطبء اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ  -ط

ٗكلخ ا٠ُ ٓٞهغ الإفػبة ٓغ اُؼِْ إٔ ٗكلخ ٝاؽلح كوف رِوؼ اُق٤ِخ (   1000 - 3000 ) ٓب أ٤ٔٛخ ٝغٍٞـ  4

 لأ٤ ا٧ٞكٓخ اٞ٭اؽلح لارؾ٭ٰ أ٦هٳ٣بد ٚبْٳخ ْزٗ٭٠ ا٧ٞكبِ اٞزٱ رػٝ اٞٯ ع٭اه اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ ؟ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ

 . ثبقلأ كًْبد ٥٢ الأ٦هٳ٣بد رٓٛٙ الإٟٚٳٝ ا٣ٞطى ْزس٣ؼ لإؽلٮ ا٧ٞكبِ ثبٞلف٭ٜاٞضب٦٭ٲخ 
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  عشز : انتُايٍ الجٍُُُ اندرص انثانث
 ) انتعشُش و الحًم (

 ـ ٓب ٢ٛ أُواؽَ اُضلاصخ اُز٢ رٔو ك٤ٜب كزوح اُؾَٔ ؟

     رجلأ ثبلا٦ٗسب٢بد اٞقٳكٳخ, ٬ر٧ز٫ٱ ثزطٛٝ ا٣ٞطٳ٣خ ٬اٞؾجٝ اٞسوٰ ٬ره٫و فلا٫ٞب  : ٓوؽِخ اُزكٞه اُغ٢٘٤٘ أُجٌوـ  1 

  .ثلاءاد ع٣ٳى أع٫يح الأيؿبء اٞوئٳسخ     

 .  ٬ر٧ز٫ٱ ٫٦بٲخ اٞط٫و اٞسبكً ام ٲؤفن اٞغ٧ٳ٥ ضٛٝ ا٦سب٤ ٢ٛز٣ٝ:  ركٞه الأػؿبء ٝالأعٜيحـ   2

 . ًْبٞخ ثطٛٝ ٚب٢ٝ, ٬ر٧ز٫ٱ ثبٞ٭لاكحْزػجؼ َبٞجٳخ الأيؿبء  : ٗٔٞ سو٣غ ُِغ٤ٖ٘ـ   3

 : أرزجغ اُطٌَ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ ٓواؽَ الاٗوسبٓبد اُق٤ك٤خ اُز٢ ركوأ ػ٠ِ اُج٤ؿخ أُِوؾخ : ُٔوؽِخ الأ٠ُٝا

                                                                                                                   لاٗوسبٓبد اُق٤ك٤خاـ  1

.                            سبيخ رزطٛٝ فٟٳزب٤ 30رجلأ اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ ثبلا٦ٗسب٠ اٞقٳكٱ ٢جبضوح ثًل الإفػبة, ٬ثًل ٦ؾ٭ 

 . ْٱ اٞٳ٭٠ اٞواثى ٥٢ الإفػبة ؟ ك٢ أ١ ٣ّٞ رزطٌَ اُز٣ٞزخـ 

ٚوح غُٳوح ٥٢ اٞقلاٲب ٦برغخ ي٥ الا٦ٗسب٢بد اٞقٳكٳخ ٟٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ ؾ٥٣ ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٣زخ : ٓبُٔوػٞك ثبُزٞـ 

٥٢ ٢لفواد اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ ٟٞجٳ٭ؼ ْٱ اٞٳ٭٠ اٞواثى ثًل الإفػبة ٬لا رٛ٭٤ أٚجو ؽغ٣بً ٥٢ اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ , رزُنٮ 

 . ٢٬ٓوىاد ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٟٞجٳ٭ؼاٞضب٦٭ٲخ 

ٝؽغْ اُز٣ٞزخ, َٛ هاكن الاٗوسبٓبد اُق٤ك٤خ ؽز٠ ٓوؽِخ  ( اُق٤ِخ الأ٠ُٝ )أهبهٕ ث٤ٖ ؽغْ اُج٤ؿخ أُِوؾخ ـ 

 ٣٫ٞب ٦ٓس اٞؾغ١ , ٬٪ن٨ الا٦ٗسب٢بد لا رزوإْ ثيٲبكح ثبٞؾغ١ .؟  اُز٣ٞزخ أ١ ى٣بكح ك٢ اُؾغْ

 . ٥٢ ٢لفواد اٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ اٞضب٦٭ٲخ ٢٬ٓوىاد ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٟٞجٳ٭ؼ ؟ ٝاُز٣ٞزخٖٓ أ٣ٖ رزـنٟ اُقلا٣ب أُ٘وسٔخ ـ 

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ اٍزٔواه اٗوَبّ اُز٣ٞزخ ؟ ٝٓٔب رزأُق ؟ ٝٓب ٝظ٤لخ ًَ هَْ ؟

  :                                             , ٝاُز٢ رزؤُق ٖٓ Blastocyst رزؾٍٞ اُز٣ٞزخ ا٠ُ ٤ًسخ أه٤ٓٝخ

سزًكٱ ثًؽ أَطٳخ اٞغ٧ٳ٥, ٬رٓوى أ٦هٳ٣بد رٓٛٙ ا٧٣ٞكٗخ اٞطٓٳٓخ ٣ٚب ري٬ك ا٣ٞؿُخ  : فلا٣ب الأهٝٓخ أُـن٣خ -أ

                                                     .اٞغ٧ٳ٧ٳخ ثب٣ٞ٭اك ا٣ُٞنٲخ

 .           ثب٣ٞؿُخسزٗ٭٠ ثزطٛٳٝ ا٣ٞؿُخ, ٬رطٛٳٝ ثًؽ الأَطٳخ ا٣ٟٞؾٗخ  : اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ -ة

 . عٞف الأهٝٓخ -ط
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 : أرزجغ ٖٓ فلاٍ الأضٌبٍ ا٥ر٤خ ٓواؽَ الاٗـواً ـ الاٗـواً : 2

 ـ ٓز٠ ٣ؾلس ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 . ا٤ٌَُخ اُو٤ٓٝخ ئ٠ُ رغ٣ٞق اُوؽْ : ك٢ ا٤ُّٞ اَُبكً ثؼل الإفٖبة ٍٕٞٝ 

  ا٤ُّٞ اَُبثغ ثؼل الإفٖبة .ٓلآَخ اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ ٤ٌَُِخ الأه٤ٓٝخ ثطبٗخ اُوؽْ : ك٢ 

 ـ ٓب ٛٞ اُؾَٔ أُٜبعو : 

الا٦ُواً ْٱ ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٟٞجٳ٭ؼ أؽٳب٦بً, ٬لا ٲ٧زظ ي٩٧ ٢ؿُخ ٖبكهح يٟٯ اٞؾٳبح ٬ٲ٥ٛ٣ ٛٞ ؽَٔ فبهط اُوؽْ ؽ٤ش ٣ؾلس 

 . ٞؾٳبح الأ٠ أ٤ ٲطٛٝ ر٫لٲلاً
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رػجؼ اٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخ ٢ؾبقخ ثٛب٫ٟ٢ب   10ْٱ اٞٳ٭٠   ط٤ص :اُزؼـ  3

  :              أٜٛٔبثب٣ٞقزٟف اٞقٟ٭ٰ, ٬ركوأ رجللاد يٟٳ٫ب 

ٲؾز٭ٰ يٟٯ اٞسبئٝ الأ٢ٳ٧٭سٱ اٞنٰ   :رطٌَ اُغٞف الأ٤ٓ٘ٞس٢ § 

 ..               ٲلي١ اٞٗوظ اٞغ٧ٳ٧ٱ, ٬ٲؾ٣ٳ٩ ٥٢ اٞػل٢بد

ٲًل ٢ػله اُٞناء الأسبسٱ ٟٞز٧ب٢ٱ الأ٬ٞٱ   :رطٌَ ا٤ٌُس أُؾ٢  §

ٟٞٗوظ اٞغ٧ٳ٧ٱ, ٬ٲػجؼ ٢وٚياً لإ٦زبط فلاٲب اٞل٠ ٬فبغخ اٞقلاٲب 

 . ٬ٜ ٥٢ اٞؾ٣ٝا٧٣ٞبيٳخ فلاٜ الأسبثٳى الأ

ٛٞ ػجبهح ػٖ ٍبئَ ٣ٞعل ك٢ :  ـ ٓب أُوٖٞك ثبَُبئَ الأ٢ٍٞ٘٤ٓ

 اُغٞف الأ٢ٍٞ٘٤ٓ ٣لػْ اُووٓ اُغ٢٘٤٘ ٣ٝؾ٤ٔٚ ٖٓ اُٖلٓبد .

رٗوٲجبً رزطٛٝ قجٗخ  12ثؾٟ٭ٜ اٞٳ٭٠  خ :رطٌَ اُٞه٣وبد اُغ٤٘٤٘ـ  4

٬اٞلافٟٳخ ٞززطٛٝ ٬هٲٗبد  صبٞضخ ثٳ٥ قجٗزٱ اٞٗوظ اٞغ٧ٳ٧ٱ اٞقبهعٳخ

     .صلاس ٢سزٟٗخ

 .رطٛٝ اٞغ٫بى اًٞػجٱ  :اُٞه٣وخ اُقبهع٤خ § 

  .اٞغ٫بى ا٫ٞٳٟٛٱ ٬اًٞؿٟٱ ٬اٞز٧بسٟٱ  :اُٞه٣وخ اُٞسك٠ § 

٬ٲزؾ٭ٜ ثًل مٞٙ اٞٗوظ  اٞسجٳٝ ا٫ٞؿ٣ٱ  :اُلاف٤ِخاُٞه٣وخ  § 

 .اٞغ٧ٳ٧ٱ اٞٯ ٢ؿُخ

                                           .                                 خ :رطٌَ الأؿط٤خ أُِؾوخ ُِٔؿــ  5

   .                                         رزطٌَ ك٢ الأسجٞع اُضبُش 

ٲ٧طؤ ٥٢ ٪غوح ثًؽ فلاٲب :  )اُس١ِٞ (اُـطبء الأ٤ٓ٘ٞس٢  § 

 .                    اٞٛزٟخ اٞقٟ٭ٲخ اٞلافٟٳخ ؽ٭ٜ اٞغ٭ِ الأ٢ٳ٧٭سٱ

ٲ٧طؤ ٥٢ ٪غوح ثًؽ فلاٲب اٞٛزٟخ اٞقٟ٭ٲخ   :ؿطبء ا٤ٌُس أُؾ٢  §

                     . اٞلافٟٳخ ؽ٭ٜ اٞٛٳس ا٣ٞؾٱ

ٲ٧طؤ ٥٢ ٣٦٭ فلاٲب الأه٢٬خ   :( أُط٤ٔبء) ؿطبء اٌُٞه٣ٕٞ  § 

 . ا٣ُٞنٲخ ٬ٲؾٳف ثبٞغ٭ِ اٞٛ٭هٲ٭٦ٱ

 

  خ :رطٌَ أُط٤ٔـ  6

ر٣٧٭ اٞيَبثبد اٞٛ٭هٲ٭٦ٳخ ٬رؾٳف ثب٣ٞؿُخ ثؤ٫ٟ٣ٚب ٫٧ٛٞ٬ب رجلأ 

ثبلا٦ُواً ثطٛٝ أٚجو ْٱ ٧٢كٗخ ٢ؾلكح ٥٢ ثكب٦خ اٞوؽ١ ٬رسز٣و ثب٣٧ٞ٭ 

 .٬اٞزٓوو ؽزٯ رزطٛٝ ا٣ٞطٳ٣خ

 

  ١ :اُؾجَ اُسوـ  7

, ٬ٲجٗٯ ٢زػلًا ث٫ب ث٭سبقخ اٞؾجٝ اٞسوٰ  اٞغ٧ٳ٥ ي٥ ا٣ٞطٳ٣خ ٲجزًل

, ٬ٲقٟػ٩ ٥٢  اٞنٰ ٲي٬ك اٞغ٧ٳ٥ ثب٣ٞ٭اك اٞزٱ رجٗٳ٩ يٟٯ ٖٳل اٞؾٳبح

 .اٞٓؿلاد

ٓب ,  , ٝؾٔٞه ا٤ٌُس أُؾ٢ ألاؽظ ٗٔٞ اُغٞف الأ٤ٓ٘ٞس٢ ٝركٞهٙ

 ؟ رلس٤وى ُنُي

اٞٗوظ ٲؾز٭ٰ اٞغ٭ِ الأ٧٢ٳ٭سٱ يٟٯ اٞسبئٝ الأ٢ٳ٧٭سٱ اٞنٰ ٲلي١ 

٬ٲؾ٣ٱ اٞغ٧ٳ٥ ٥٢ اٞػل٢بد ْٱ  اٞػل٢بد , اٞغ٧ٳ٧ٱ ٬ٲؾ٣ٳ٩ ٥٢

                         .ا٣ٞواؽٝ اٞلاؽٗخ

أ٢ب اٞٛٳس ا٣ٞؾٱ ْٳػجؼ ٢وٚياً لإ٦زبط فلاٲب اٞل٠ ٬فبغخ اٞقلاٲب 

 . ٖٓ اُؾَٔ صْ رزواعغ أ٤ٔٛزٚ أُ٘بػ٤خ فلاٍ الأٍبث٤غ الأٍٝ
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                           ؟ أ٤ٔٛخ رطٌَ أُط٤ٔخ ٓبـ 
.    

   :اُلٝهح أُط٤ٔبئ٤خ

 ؟ ٤ًق ٣زلكن اُلّ ٖٓ اُغ٤ٖ٘ ا٠ُ أُط٤ٔخ

             ؟ ٓبكٝه اُيؿبثبد اٌُٞه٤ٗٞ٣خ أُط٤ٔ٤خ 

رزْ ػ٤ِٔخ أُجبكلاد ث٤ٖ كّ الأّ ٝكّ اُغ٤ٖ٘ ك٢  § 

 .ا٤ُْٔٔخ ٝكن ٓجلأ الاٗزْبه ٝاُ٘وَ اُلؼبٍ

اُغ٢٘٤٘ اُقبٓ ثبُغ٤ٖ٘ ما ٣ٌٕٝٞ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ  § 

ب ٖ ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ الأّ، ٓٔاٗغناة أًجو ُلأًَغ٤ٖ ٓ

٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ٗيع الأًَغ٤ٖ ٖٓ ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ الأّ، ًٔب 

ّ الأّ ٝكّ اُغ٤ٖ٘، لإٔ ٛجوبد لا ٣زْ الافزلاٛ ث٤ٖ ك

 . ؿبثبد اٌُٞه٤ٗٞ٣خ رلِٖٜٔب ػٖ ثؼٜٚٔبياُ

 

أُٗؼْ اُ٘ظو ك٢ اُطٌَ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ اُلٝهح 

 :أُط٤ٔبئ٤خ, ٝأع٤ت ػٖ الأسئِخ

 .ُٔبما روّٞ أُط٤ٔخ ثلٝه عٜبى ر٘لس ٝعٜبى ٛؿْ ٝعٜبى اقواػ ُلٟ اُغ٤ٖ٘ـ  1

 . اُ٘زوٝع٤٘٤خ أُجبكلاد اُز٘ل٤َخ ث٤ٖ كّ الأّ ٝكّ اُغ٤ٖ٘ ٝٗوَ أُٞاك أُـن٣خ ئ٠ُ اُغ٤ٖ٘ ٝٛوػ كٚلارٚ رزْ ٖٓ فلاُٜب

 اُغ٤ٖ٘ ُز٤ََٜ أُجبكلاد ث٤ٖ كّ الأّ ٝكّ ؟ اٌُٞه٤ٗٞ٣خ أُط٤ٔ٤خٓب أ٤ٔٛخ اُسكؼ اُٞاسغ ُِيؿبثبد ـ  2

 ؟ رؾػَ أُؿـخ اُغ٤٘٤٘خ ػ٠ِ أُ٘بػخ ٖٓ ا٤ٌُس أُؾ٢ فلاٍ الأسبث٤غ الأ٠ُٝ, كٔب ٓػله أُ٘بػخ لاؽوبًـ  3

 . ٥٢ الأؾلاك ا٣ٞ٭ع٭كح ْٱ ك٠ الأ٠

   :كٝه أُط٤ٔخ ًـلح غٔبءـ 

 .                           ٫٦بٲخ اٞط٫و اٞضبٞش ٥٢ اٞؾ٣ٝا٣ٞطٳ٣خ ر٧زظ ٪و٢٭٦بد الإسزو٬عٳ٧بد ٬اٞجو٬عسزو٦٬بد ٧٢ن 

 ٲ٣ًلا٤ ٥٢ أعٝ ر٫ٳئخ ٢قبقٳخ اٞوؽ١ ٟٞؾ٣ٝ ٬اسز٣واه٨ . ؟ ٓب أ٤ٔٛزٜب ك٢ اسزٔواه اُؾَٔ

   :                                         اؾبكخ ا٠ُ ٛوٓٞٗبد أفوٟ

 ر٧زغـ٩ فلاٲـب الأه٢٬ـخ ا٣ُٞنٲـخ اٞقٟ٭ٲـخ   :اُٜوٓـٕٞ اُجطـو١ أُطـ٤ٔبئ٢ أُ٘جـٚ ُِــلك اُز٘بسـ٤ِخ HCG -ـ  أ

؛ ام ٲؾبْـم يٟـٯ اٞغسـ١ الأغٓـو  LH ٜ الا٦ُـواً صـ١ ر٧زغـ٩ ا٣ٞطـٳ٣بء ثًـل مٞـٙ ٲٗـ٭٠ ث٣ًـٝ ٢طـبث٩ ٞــ٫و٢٭٤فـلّا

٪ـنا ا٫ٞو٢ـ٭٤  ٬الإسـزواكٲ٭ٜ ؽزـٯ ٫٦بٲـخ اٞطـ٫و اٞضبٞـش ٢ـ٥ اٞؾ٣ـٝ, ٲه٫و ٬ٲليـ١ اْـواى٨ ٫ٞو٢٭٦ـٱ اٞجو٬عسـزو٤٬

 اُجٍٞ . ْـٱ ك٠ الأ٠ ثًـل الا٦ُـواً ٢جبضـوح, ٬رطـٳو افزجـبهاد اٞؾ٣ـٝ ا٧٣ٞيٞٳـخ اٞـٯ ٬عـ٭ك٨ ْـٱ

 : بٝهحـئِخ أُغالأٍـت ػـٖ ٝأع٤ HCG َ رو٤ًـي اُٜوٓٞٗبد اُغَ٘ـ٤خ ٝاُـ٢ ا٥ر٢ اُـن١ ٣ٔضأُقطـٜ اُج٤بٗ لاؽـع
  ؟ ٓب اُل٤َُ ػ٠ِ إٔ ٛنٙ أُوأح ؽبَٓـ  1

 رو٤ًي اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ ك٢ اُلّ اٍزٔواه اهرلبع

 .                         HCGًنُي ئكواى ، 

 ٓبما ٣ؾلس ُِغسْ الأغلو اما رٞهق اٗزبط اُـ ـ  2

HCGٖٓ؟ ؟ ٝٓب رؤص٤و مُي ك٢ اُؾَٔ ك٢ الأسجٞع اُضب 

اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ  ٣زٞهق ئٗزبط -اُغَْ الإٔلو ٣ٚٔو 

 . الأٗض٣ٞخ ٣ٝؾلس الإعٜبٗ

 ؟ ؟ ُٔبما ثوأ٣ي  HCGٓز٠ ٣جلأ رواعغ رو٤ًي اُـ ـ  3

ثَجت  ،اُؾَٔ  أ١ ثؼل اُْٜو اُضبُش ٖٓ  12ثؼل الأٍجٞع 

 اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ رٌَْ ا٤ُْٔٔخ اُز٢ روّٞ ثاكواى

                ؟ ؽلٝس الإثبؾخك٢  HCG ٓب رؤص٤و اُــ  4

 . ٞٳس ٩ٞ رؤصٳو
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 ٣٢ب  ؛ ٪و٢ـ٭٤ ثجزٳـلٰ رٓـوى٨ ا٣ٞطـٳ٣خ ٬اٞغسـ١ الأغٓـو ٲيٲـل ٥٢ ٢و٦٬ـخ الاهرٓبٔ اًٞب٦ـٱ : اُو٣لاًسـ٤ٖ -ة

 . ٲسـ٣ؼ ثز٣ـلك اٞؾـ٭ؼ ٬ر٭سـٳى ي٧ٕ اٞوؽـ١ ْٱ أص٧ـبء اٞ٭لاكح

 

    ر٘ز٢ٜ أُوؽِخ اُسبثوخ ك٢ ٜٗب٣خ اُطٜو اُضبُش

 :ألاؽظ اُػٞهح أُغبٝهح ُغ٤ٖ٘ ػٔوٙ صلاصخ أضٜو, ٝأسز٘زظ

  .رزطٛٝ ٢ًه١ الأيؿبء الأسبسٳخ ٟٞغ٧ٳ٥ ٬ٲز٣ٳي ع٧س اٞغ٧ٳ٥ ْٱ ٪نا اٞط٫و

 

   : أُوؽِخ اُضب٤ٗخ

ٲ٣٧٭ اٞغ٧ٳ٥ ثسويخ ٬رطًو الأ٠ ثؾوٚخ ع٧ٳ٫٧ب ْٱ اٞط٫و اٞواثى, ثسجت رطٛٝ 

أ٤ ٲ٭ٞل اٞكٓٝ, ٬ٲ٣زٟٙ ْوغخ  اٞغ٫بى اًٞػجٱ, ٬ْٱ ٫٦بٲخ اٞط٫و اٞسبكً ٲ٥ٛ٣

  .ٚجٳوح ْٱ اٞجٗبء

 

 : أُوؽِـخ اُضبُضـخ

رػجـؼ َبٞجٳـخ الأع٫ـيح عب٪ـيح لأكاء ٬نبئ٫ٓب ٬ٲـيكاك ٬ى٤ اٞغ٧ٳـ٥ ٬ق٭ٞـ٩؛ ام 

سـ١ رٗوٲجـبً ْٱ ٫٦بٲخ اٞطـ٫و  50ٚٳٟـ٭ َوا٠ ٬سـكٳبً ٬ق٭ٞـ٩  ( 4ـ  3) ٲجٟـٍ ٬ى٦ـ٩ 

 . اٞزبسـى

 .               ُغ٤ٖ٘ ك٢ ٜٗب٣خ اُطٜو اُزبسغ أٗظو اُطٌَ أُغبٝه

رػجؼ ا٫٣ٞب٠ ا٣ٟٞٗبح يٟٯ يبرٕ الأ٠ أٚجو ثسجت ٣٦٭ اٞغ٧ٳ٥ ْٱ ا٣ٞوؽٟزٳ٥ اٞضب٦ٳخ 

 :  رئك١ ا٠ُ ى٣بكح ك٬٢اٞضبٞضخ, ٬رؾلس رُٳواد ْٱ أع٫يح الأ٠ 

 ؟ ُٔبما٢ًلٜ اٞز٧ٓس ٬اٞسًخ اٞؾٳبرٳخ ٟٞوئزٳ٥,   §

 . اُز٘ل٤َخ اُز٢ ريكاك ث٘ٔٞٙ ٝى٣بكح ؽغُٔٚٔٞاعٜخ ٓزطِجبد اُغ٤ٖ٘ 

ْـٱ اٞـل٠؛  CO2 ٬ٲيٲـل ؾُـف O2 ٲ٧ٗـع ؾُـف ؽغـ١ ك٠ الأ٠ ٦زٳغـخ رلْـٕ اٞـل٠ اٞـٯ ا٣ٞطـٳ٣خ؛ ٬لأ٤ اٞغ٧ٳـ٥  §

 . ؛ ْٳـيكاك ؽغـ١ اٞـل٠ ٞـلٮ الأ٠ ٣٢ـب ٲؾٓـي ا٦زـبط ٪و٢ـ٭٤ الاٲو٬صو٬ث٭رٳـ٥

 :  ٖٓ فلاٍ أُقكف اُج٤ب٢ٗ أُغبٝه

 ك٢ أ١ أٍجٞع رجلأ ى٣بكح ؽغْ كّ الأّ ؟  -أ

  20ك٢ الأٍجٞع 

ً  - ة  ؟ ٓب ؽغْ كّ الأّ ك٢ ٜٗب٣خ اُؾَٔ روو٣جب

  .ُزو ُزو روو٣جبً أٝ ٣يكاك ؽغْ اُلّ ثٔولاه أًضو ٖٓ  6

ُٔبما رٌٕٞ ٤ّٜخ ؟  ٓزكِجبد الأّ ٖٓ أُٞاك أُـن٣خ -ط 

 ؟ اَُ٘بء اُؾٞآَ ُِطؼبّ ػب٤ُخ

 أُزطِجبد اُـنائ٤خ اُٚوٝه٣خ ُ٘ٔٞ اُغ٤ٖ٘ثَجت اىك٣بك 

 

 ٓلاؽظبد :

 .؛ ُنُي رؾزبط اُ٘سبء اُؾٞآَ ا٠ُ اُزجٍٞ ثطٌَ ٓسزٔو% 50 ٓؼلٍ اُزوض٤ؼ اٌُجج٢ ك٢ ا٤ٌُِخ ث٘سجخ   §

 . ك٤ٜب, ٝثلء اُ٘طبـ الإكواى١  ؽغْ اُـلك اُضل٤٣خ٣يكاك   §
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 الأٍئِخ :

 :ُزػجؼ غؾ٤ؾخ أهرّت ٓواؽَ اُزطٌَ اُغ٢٘٤٘ ا٥ر٤خـ  1

 اٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخ -اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ  -اٞٗوظ اٞغ٧ٳ٧ٱ  -ا٣ٞؿُخ  -اٞز٭ٲزخ 

 . ا٣ٞؿُخ –اٞٗوظ اٞغ٧ٳ٧ٱ  –اٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخ  –اٞز٭ٲزخ  -اٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ  اُزور٤ت :

 :ٓبما ٣٘زظ ٖٓـ  2

 ( الأ٢ٳ٧٭سٱ ) َطبء اٞسٟٯرطٛٝ اُٞطبء  : ٛغوح ثؼؽ فلا٣ب اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ ؽٍٞ اُغٞف الأ٤ٓ٘ٞس٢ -أ

  . رطٛٝ َطبء اٞٛ٭هٲ٭٤ أ٬ ا٣ٞطٳ٣بء : ٗٔٞ فلا٣ب الأهٝٓخ أُـن٣خ -ة 

٣إصو ػ٠ِ اُؾَٔ لإٔ ا٤ُْٔٔخ روّٞ ثاكواى اُٜوٓٞٗبد  لا : ك٢ اُطٜو اُسبثغ ٖٓ اُؾَٔ HCG رٞهق اٗزبط -ط

 .اٍزٔواه اُؾَٔ  اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ اُز٢ رإٖٓ

 :ٌَُّ ٓٔب ٣ؤر٢أػك٢ رلس٤واً ػ٤ِٔبًّ ـ  3

 .رٌٕٞ اُز٣ٞزخ أًجو ؽغٔبً ٖٓ اُج٤ؿخ أُِوؾخ لا -أ

 . لأ٩٦ لا ٲوإْ الا٦ٗسب٢بد اٞقٳكٳخ ٟٞجٳؿخ ا٣ٟٞٗؾخ أٰ ىٲبكح ْٱ اٞؾغ١

 .٣ئصو فوٝط ٤ًٔخ ٖٓ كّ الأّ ٓغ أُط٤ٔخ ك٢ أص٘بء اُٞلاكح لا -ة

 . لأ٤ ؽغ١ ك٠ الأ٠ ٲيكاك فلاٜ اٞؾ٣ٝ ٦زٳغخ رلْٕ اٞل٠ اٞٯ ا٣ٞطٳ٣خ

 .٣زْ الافزلاـ ث٤ٖ كّ الأّ ٝاُغ٤ٖ٘ لا -ط

 . رلِٖٜٔب ػٖ ثؼٜٚٔب لإٔ ٛجوبد اُيؿبثبد اٌُٞه٤ٗٞ٣خ 

 .رؾزبط اُ٘سبء اُؾٞآَ ا٠ُ اُزجٍٞ ثطٌَ ٓسزٔو -ك

 . 50%لأ٩٦ ٲيكاك ٢ًلٜ اٞزوضٳؼ اٞٛججٱ ْٱ اٟٞٛٳخ ث٧سجخ 

 .رؾز١ٞ فلا٣ب ا٤ٌُسخ الأه٤ٓٝخ ػ٠ِ أٗظ٤ْ ا٤ُٜبُٞه٤ٗٝلاى -ٛـ 

 . ثبلا٦ُواً ٬اٞزًطٳص ٲٓٛٙ اٞجو٬رٳ٧بد اٞسٛوٲخ ْٱ ثكب٦خ اٞوؽ١ ٣٢ب ٲس٣ؼ ٟٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخلأ٩٦ 
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ضبيذ ْٱ اٞٗو٤ اٞؾبٞٱ ي٣ٟٳبد اٞ٭لاكح اٞٗٳػوٲخ ٞلٮ ٚضٳواٞسٳّلاد, ْٱ ؽٳ٥ ٚب٦ذ اٞ٭لاكح اٞكجٳًٳخ سبثٗبً رؾلس ٞلٮ 

 ؟ ؟ أٝ ٛ٘بى أسجبة ث٤ئ٤خ ٝقج٤خ ٝهاء مُي ت قج٤ؼخ ٝظوٝف اُؾ٤بح أُؼبغوحكَٜ اُسجَبٞجٳخ ا٧ٞسبء, 

 :اُٞلاكح
 ؟ ؟ ُٔبما رِغؤ ثؼؽ اُس٤ّلاد ا٠ُ اُٞلاكح اُو٤ػو٣خ ٓب سجت ؽلٝس أُقبؼ ٝاُٞلاكح

  :ٲؾلس ا٣ٞقبؼ ٬اٞ٭لاكح ثزؤصٳو ي٭ا٢ٝ يلح

  . ـ ى٣بكح ٝىٕ اُغ٤ٖ٘ رَبْٛ ك٢ رٔلك ٝرٔيم ثطبٗخ اُوؽْ 1

  . ٣ي٣ل ٖٓ رٞارو اُزوِٖبد اُوؽ٤ٔخ ـ رؾوه الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ ٖٓ اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ ٓٔب 2

 ـ ئكواى اُجوٍٝزبؿلاٗل٣ٖ ٖٓ ا٤ُْٔٔخ ثزؾو٣٘ ٖٓ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ كزيكاك اُزوِٖبد اُوؽ٤ٔخ . 3

 . ـ ئكواى اُو٣لا٤ًَٖ ٖٓ ا٤ُْٔٔخ 4

 

 ـ ٓب ٢ٛ ٓواؽَ أُقبٗ :  

 لء اٞغ٧ٳـ٥ ثبٞزؾـو٘ ٦ؾـ٭٨ ثزؤصٳـو ا٦ٗجبؾـبدي٧ـٕ اٞوؽـ١ ٬ثر٭سـى   :ٓوؽِـخ الارسـبع ـ 1

, صـ١ رطـزل (  ٢ُـع اٞـ٭لاكح (اٞوؽ١ اٞزـٱ رؾـلس ث٣ًلٜ ٢وح ٚٝ ؽ٭اٞٱ ٦ػّ سـبيخ 

(  ٢ـبء اٞوأً) الا٦ٗجبؾـبد ْٳز٣ئ اُٞطـبء الأ٢ٳ٧٭سـٱ ٬ٲقوط اٞسـبئٝ الأ٢ٳ٧٭سـٱ 

 . سـبيبد رٗوٲجبً ٬8رسـز٣و ٪ـن٨ ا٣ٞوؽٟخ 

 

رػٝ الا٦ٗجبؾبد اٞوؽ٣ٳخ مه٬ر٫ب ؽزٯ فو٬ط اٞغ٧ٳ٥ ٬ؽل٬س   :ٓوؽِخ الإقلام ـ 2

 . )سبيزٳ٥ -سبيخ  (اٞ٭لاكح ٬رسز٣و ٪ن٨ ا٣ٞوؽٟخ ثؾل٬ك 

 

رسجت ىٲبكح رٟٗػبد اٞوؽ١ اٞٯ ر٣ئ اٞو٬اثف ثٳ٥ ثكب٦خ   :ٓوؽِخ فوٝط أُط٤ٔخ ـ 3

 ا٣ٞطٳ٣خ ٬ْٗلا٤ ٣ٚٳخ ٥٢ ك٠ الأ٠اٞوؽ١ ٬ا٣ٞطٳ٣خ ٬فلاٜ سبيخ ٥٢ اٞ٭لاكح ٲز١ يبكح قوػ 

 . ثسجت اىكٲبك ؽغ١ ك٠ الأ٠ فلاٜ ٢لح اٞؾ٣ٝ ؟ ُٔبما .٥ٛٞ٬ ٲ٥ٛ٣ رؾ٣ٝ مٞٙ ك٤٬ غً٭ثخ

 ـ ػلك ثؼ٘ ٓقبٛو اُٞلاكح :

رؾلس ْٱ اٞط٫وٲ٥ اٞسبثى ٬اٞضب٥٢ يبكح, ٬ٲ٣زٟٙ ا٣ٞ٭ٞ٭ك ْوغخ عٳلح ٧ٟٞغبح ث٭ع٭ك ا٧ًٞبٲخ ٬ٲ٣٭د  : ٝلاكاد اُقلط  §

   .؛ لأ٤ أع٫يح اٞز٧ٓس ٬اٞل٬ها٤ ٬الإقواػ َٳو ٖبكهح يٟٯ رؤ٢ٳ٥ ثٗبئ٩ ٍٚ َبٞجبً 1 ا٣ٞ٭ٞ٭ك اٞنٰ ٲٛ٭٤ ٬ى٩٦ أٖٝ ٥٢ 

ٓب اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣ِغؤ الأقجبء أ٬ ٚب٤ اٞغ٧ٳ٥ ٢ًٗلاً,  اما رًنه فو٬ط اٞغ٧ٳ٥ ْٱ أص٧بء اٞ٭لاكح,  :ٝلاكاد ٓسزؼػ٤خ  §

 . اٞ٭لاكح اٞٗٳػوٲخ ؟ ا٤ُٜب ػبكحً لإفواط اُغ٤ٖ٘

 ٓب اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ أُقبؼ ٝاُٞلاكح ؟ـ 

  .ىٲبكح ٬ى٤ اٞغ٧ٳ٥ رس١٫ ْٱ ر٣لك ٬ر٣ئ ثكب٦خ اٞوؽ١ـ   . 1

 .٥٢ ر٭ارو اٞزٟٗػبد اٞوؽ٣ٳخ٥٢ ا٧ٞقب٢خ اٞقٟٓٳخ؛ ٣٢ب ٲيٲل  OXT رؾوه الأ٬ٚسٳز٭سٳ٥ـ   . 2

 .اْواى اٞجو٬سزبَلا٦لٲ٥ ٥٢ ا٣ٞطٳ٣خ ثزؾوٲؽ ٥٢ الأ٬ٚسٳز٭سٳ٥ ْزيكاك اٞزٟٗػبد اٞوؽ٣ٳخـ   . 3

 ر٤٤٤ِٖ الاهرلبم اُؼب٢ٗ، ٓٔب ٣ََٜ اُٞلاكح . ٓب كٝهٙ ؟ـ ئكواى اُو٣لا٤ًَٖ ٖٓ ا٤ُْٔٔخ،   . 4

 ـ ٓبما ٣٘زظ ػٖ ًَ ٓٔب ٢ِ٣ :

 : ٖٝرٔيم ثطبٗخ اُوؽْ .رٔلك  ى٣بكح ٝىٕ اُغ٤٘ 

 الأًٝس٤زٞس٤ٖ رؾوه OXT ٣٢ب ٲيٲل ٥٢ ر٭ارو اٞزٟٗػبد اٞوؽ٣ٳخ : ٖٓ اُ٘قبٓخ اُقِل٤خ. 

 ْزيكاك اٞزٟٗػبد اٞوؽ٣ٳخ:  كواى اُجوٝسزبؿلاٗل٣ٖ ٖٓ أُط٤ٔخ ثزؾو٣ؽ ٖٓ الأًٝس٤زٞس٤ٖا. 

 ر٤٤٤ِٖ الاهرلبم اُؼب٢ٗ، ٓٔب ٣ََٜ اُٞلاكح . : ئكواى اُو٣لا٤ًَٖ ٖٓ ا٤ُْٔٔخ 
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     :الإهؾبع
ٲسز٣ى اٞكٓٝ اٞٯ ؾوثبد ٖٟت أ٩٢ ْٱ أص٧بء اٞوؾبيخ ٬ٚؤ٫٦ب ييِ ٧٢ٓوك 

ع٣ٳٝ ْٱ ٖبيخ ٢٭سٳٗٳخ ٪بكئخ, ٣٢ب ٲئ٥٢ ٩ٞ اٞك٣ؤ٦ٳ٧خ ٬ا٣٧ٞ٭ ا٧ٞٓسٱ ٬اٞغس٣ٱ 

هأ٣ي ك٢  ؟ ٓب ُٔبما رِغؤ ثؼؽ اُس٤ّلاد ا٠ُ اُوؾبػخ ؿ٤و اُكج٤ؼ٤خ  .اٞسٟٳ٣ٳ٥

ٝػلّ هلهرٜب ػ٠ِ الإهٙبع أٝ ػلّ ئٗزبط  رِغأ ئ٤ُٜب ك٢ ؽبُخ ٓوٗ الأّ ؟ مُي

  .... أٝ ٝعٞك ٍجت ػ١ٞٚ ٣ٔ٘غ اُوٙبػخ ٤ًٔخ ًبك٤خ ٖٓ اُؾ٤ِت

 . ؽبُخ ؿ٤و ع٤لح رإصو ٍِجبً ػ٠ِ ٕؾخ اُطلَ اُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ : اُوأ١

 

 ؟ ك٤ٌق ٣زْ اٗزبط اُؾ٤ِت ٝاكواؿٚفلاٍ ٓوؽِخ اُؾَٔ ثزؤص٤و ٛو٢ٗٞٓ اُجوٝعسزوٕٝ ٝالإسزواك٣ٍٞ, ـ 

 

ى٣بكح رو٤ًي اُجوٝلاًز٤ٖ ك٢ اُلّ  ٓلاؽظخ :

 . GnRH                ٣ضجف اكواى

رٞهق اُلٝهح اُغ٘س٤خ ُلٟ ٓؼظْ  : أكسو

؟                 الأٜٓبد فلاٍ ٓلح الأهؾبع

ىٲبكح روٚٳي اٞجو٬لاٚزٳ٥ ْٱ اٞل٠ ٲضجف لإٔ 

ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ػلّ ئكواى  GnRH  اْواى

 ٖٓ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ  FSH   ٝLHؽبصز٢ اُـ 

 

 

 

 

 ٤ٔزٚ ُِوؾ٤غ ؟ـ ٓب ٛٞ اُِجؤ ) اُػٔـخ ( ؟ ٝٓب أٛ 

 .اٞؾٟٳت ا٣ٞٓوى ثًل اٞ٭لاكح ٢جبضوح  ٪٭ اُِجؤ : 

 ٣ؾ١ٞ ػ٠ِ روا٤ًي ػب٤ُخ ٖٓ الأٙلاك رإٖٓ ُِو٤ٙغ ٓ٘بػخ ٙل ٤ٛق ٝاٍغ ٖٓ الأٓواٗ:  ٓب أ٤ٔٛزٚ ُِوؾ٤غ 

 . فلاٍ الأّٜو الأٍُٝ ٖٓ ػٔوٙ
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 اُٜوٕٓٞ اُن١ ٣َجت ئٗزبط اُؾ٤ِت ؟ ٝٓب اُٜوٕٓٞ اُن١ ٣َجت ئكواؿٚ ؟ ٖٝٓ أ٣ٖ ٣ٌّ٘زظ ًَ ٜٓ٘ٔب ؟ـ ٓب 

 .            الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ   :اُٜوٕٓٞ اُن١ ٣َجت ئكواؿٚ                 اُجوٝلاًز٤ٖ  اُٜوٕٓٞ اُن١ ٣َجت ئٗزبط اُؾ٤ِت :

 ك٢ اُٞٛبء ٖٓ فلا٣ب ػٖج٤خ : ٣٘زظ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ                             ٖٓ اُ٘قبٓخ الأٓب٤ٓخ  : ٣٘زظ اُجوٝلاًز٤ٖ

 

 

 

 

 

  الأٍئِخ :

ػبة ثؼؽ أُٞا٤ُل فلاٍ الأ٣بّ الأ٠ُٝ ٖٓ ٝلاكرْٜ ثب٤ُوهبٕ ا٤ُُٞل١ ك٤جلٝ اُغِل ٝاُكجوخ اُػِجخ ك٢ اُؼ٤ٖ ـ ٣ 1

 :٢ الأًضو كهخ ُنُيثِٕٞ أغلو ٣ٌٕٝٞ اُسجت اُؼِٔ

  .اهرٓبو روٚٳي اٞجٟٳو٬ثٳ٥ ا٧٣ٞزٗٝ اٞٳ٩ ٥٢ ك٠ الأ٠ -أ

  .ًجل أُُٞٞك ؿ٤و ٤ٜٓؤ ُِؼَٔ ثػٞهح ًبك٤خ ػ٘ل اُٞلاكح؛ ك٤ورلغ رو٤ًي اُج٤ِوٝث٤ٖ ك٢ كٓٚ -ة

 .يل٠ ٖلهح اٞٛجل يٟٯ رٛ٭ٲ٥ ثو٬رٳ٧بد ثلاى٢ب اٞل٠ -ط

  .ؾًّ اٞل٬ها٤ اٞل٢٭ٰ ٞلٮ ا٣ٞ٭ٞ٭ك -ك

كهبئـن ٝهـل  ٣10زؼـوؼ ثؼـؽ أُٞا٤ُـل ُقكـو ٗوـع اُزؤًسـظ كـ٢ أص٘ـبء اُـٞلاكح, ٝاُـن١ ٣ٌٔـٖ رؾِٔـٚ ُٔلح  ـ  2

 : لاسـ٤ٔب ُـلٟ اُقـلط, أؽـل اُؼٞآـَ ا٥ر٤خ لا ٣ؼل ٖٓ ٓسـججبد ٗوع اُزؤًسـظ , أُٞد ٣سـجت الافز٘ـبم ٝ

 .ا٦ؿُبـ اٞؾجٝ اٞسوٰ -أ

 .اٞزقلٲو ا٣ٞٓوـ ٞلأ٠ -ة

 .الا٦ٓػبٜ ا٣ٞجٛو ٣ٟٞطٳ٣خ -ط

 .اٞزٟٗع ا٣ٞٓوـ ٟٞوؽ١ -ك

 ٛـ ـ اُزٔلك أُلوٛ ُؼ٘ن اُوؽْ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٲًل سوقب٤ اٞضلٰ الأٚضو ضٳ٭يبً ٞلٮ الإ٦بس؛ ام ٲٛ٭٤ اٞٛطّ ا٣ٞجٛو ٫ٞنا اٞسوقب٤ ٪٭ ا٣ٞٓزبػ ٓلاؽظخ : 

 ا٣ٞطبْٱ اًٞب٢خ٬٪٭ ٢ز٭ّْو ثب٣ٞغب٤ ْٱ  (mammography) اٞوئٳس لإ٦ٗبم اٞؾٳبح ي٥ قوٲٕ اٞزػ٭ٲو اٞطًبيٱ

  .ْٱ س٭هٲخ ٬ٟٞوؾبيخ اٞكجٳًٳخ ك٬ه ْٱ اٞ٭ٖبٲخ ٥٢ الإغبثخ ثؤ٦٭او ٢قزٟٓخ ٥٢ اٞسوقب٦بد ٞلٮ الأ٦ضٯ
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 ) بعط الأيزاض الجُظُت (
 .                                             ؟ ٓب اُوسْ ٖٓ اُػؾخ اُن١ ٣ٜزْ ثبلأسوح ٝر٘ظ٤ْ الإٗغبة

, ٬ْٱ اٞغ٫٣٭هٲخ  )اٞغ٧سٳخ( ٞٗل ا٪ز٣ذ ٧٢ه٣خ اٞػؾخ اًٞب٣ٞٳخ ث٫نا اٞغب٦ت, ٬أقٟٗذ يٟٳ٩ ٫ٓ٢٭٠ اٞػؾخ الإ٦غبثٳخ 

اًٞوثٳخ اٞس٭هٲخ ر١ ا٦طبء أٖسب٠ فبغخ ٞويبٲخ اٞكٓ٭ٞخ ٬الأ٢٭٢خ, ٬الا٪ز٣ب٠ ثبٞػؾخ الإ٦غبثٳخ ْٱ ع٣ٳى ا٣ٞطبْٱ 

 .                                                  ب٢خ ٬ا٣ٞواٚي اٞػؾٳخ, ٬رٗلٲ١ اٞقل٢بد اٞػؾٳخ ثب٣ٞغب٤اًٞ

٪ٱ اٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ؽبٞخ ٥٢ اٚز٣بٜ اٞسلا٢خ اٞجل٦ٳخ ٬ا٧ٞٓسٳخ ٬اًٟٞٗٳخ ٬الاعز٣بيٳخ ْٱ الأ٢٭ه  : اُػؾخ الإٗغبث٤خـ 

 اٞغ٫بى اٞز٧بسٟٱ .ا٣ٞزًٟٗخ ث٭نبئّ 

ٗغبث٤خ الأسوح ٖٓ أُؼوكخ اُس٤ِٔخ ُِؾ٤بح اُغ٘س٤خ ٝر٘ظ٤ْ الإٗغبة ثٔب ٣ؿٖٔ سلآخ الأّ اُػؾخ الإرٌٖٔ  ٓلاؽظخ :

 .ٝالأقلبٍ ٝهكب٤ٛخ الأسوح

 ؟ , ٝأُقبقو أُؾزِٔخ إ ٝعلد ؟ ٝٓب ٓجلأ اسزقلآٜب ٓب ٝسبئَ ر٘ظ٤ْ الإٗغبةـ 

 اُٞس٤ِخ أُسزقلٓخ قو٣وخ الاسزقلاّ ٝأُقبقو إ ٝعلد

                          رغ٧ت الارػبٜ اٞغ٧سٱ ْٱ ٖزوح الإثبؾخ   :الارػبٜ اٞغ٧سٱ الا٢ز٧بو ي٥
 , ٬ر٧غؼ ٞلٮ الإ٦بس م٬اد اٞل٬هاد ا٧٣ٞزه٣خ( ثًل٪ب 4 أٲب٠ ٖجٝ الإثبؾخ 4٬ ) 

 )لا ر٭عل ٢قبقو(

 
 

 الا٢ز٧بو ي٥ الارػبٜ اٞغ٧سٱ

٬رك٭ه اٞغوٲجبد , ر٧٣ى الإثبؾخ  رؾز٭ٰ الاسزو٬عٳ٧بد ٬اٞجو٬عسزو٦٬بد اٞػ٧ًٳخ
 . ؛ ٣٢ب ٲ٧٣ى كف٭ٜ ا٧ٞكبِ ؽ١ صقٳ٧ب٬ًرغًٝ ي٧ٕ اٞو

 ٖل رسجت ٚٳسبد ٢جٳؿٳخ 

 
 

 ؽج٭ة ٧٢ى اٞؾ٣ٝ

 :٢٭ا٦ى ؽبعيٲخ

 .ر٧٣ى اٞزٗبء ا٧ٞكبِ ثبٞقٟٳخ اٞجٳؿٳخ

 )لا ر٭عل ٢قبقو(

 

 ا٧ٟٗٞس٭ح ٞلٮ الأ٦ضٯ
 اٞ٭اٖٱ ٞلٮ اٞنٚو

  .رؾ٥ٗ ٞلٮ الأ٦ضٯ ٖجٝ اٞغ٣بو ثسبيخ ٬رٗزٝ ا٧ٞكبِ

 )لا ر٭عل ٢قبقو(

 

 ٢٭اك ٖبرٟخ ٧ٟٞكبِ

ٖكى أ٬ هثف ا٧ٗٞبح ا٧ٞبٖٟخ ٟٞجٳ٭ؼ ٬ٞٳس ٫ٞب ٢قبقو س٭ٮ اٞغواؽخ ٬ٲسزقل٠ ؽبٞٳبً 
 اٞغواؽخ اٞز٧هٳوٲخ

 

 اٞزًٗٳ١ ٞلٮ الأ٦ضٯ

 

 ٖكى الأس٫و ٞلٮ اٞنٚو ٬رسزقل٠ اٞغواؽخ اٞز٧هٳوٲخ ؽبٞٳب
 

 

 اٞزًٗٳ١ ٞلٮ اٞنٚو

٦ؾبسٱ ٲ٧ز٫ٱ ثقٳف, ريهو كافٝ اٞوؽ١ ٞز٧٣ى ٖكًخ ثلاسزٳٛٳخ ٲُّٟ ؽ٭٫ٞب ٞ٭ٞت 
  ؟ ُٔبما اٞزًطٳص. ٬لا ٲسزقل٠ يبكح الا ٥٢ ٦سبء سجٕ أ٤ أ٦غج٥

 . الإ٦غبة ٖل ٲسجت ا١ًٗٞ لأ٤ اسزقلا٩٢ ٖجٝ

 
 اٟٞ٭ٞت

 

 اٟٞ٭ٞت . ؟ ب أًضو أسب٤ُت ٓ٘غ اُؾَٔ اسزقلآبًـ ٓ

٢زطبث٫٭٤ ْٱ ا٣ٞه٫و  أهثًخ ر٭ائ١, صلاصخ ١٫٧٢ مٚ٭هٞلٮ أسوح ف٣سخ أث٧بء ٬ْٱ ٫٦بٲخ اٞؾ٣ٝ اٞسبكً أ٦غجذ اٞسٳلح 

 .                                             ؟ ك٤ٌق ؽلس مُي٬اٞواثًخ أ٦ضٯ, ٬ع٣ٳ١٫ً ثػؾخ عٳلح, 

, أ٬  )ؽٗٳٗٳـخ(٬رٛـ٭٤ اٞز٭ائـ١ ٢زكبثٗـخ  )أهثًـخ ر٭ائـ١... اٞــ  ـ صلاصـخ -ر٭ء٢ـب٤ ( :  ٝلاكاد ٓؿبػلـخٲؾـلس أؽٳب٦ـبً 

                                                           .خ(َٳـو ؽٗٳٗٳـ(َٳـو ٢زكبثٗـخ 

 , أ٬ ا٦ٗسب٠  سجج٫ب ا٢ب ا٦طكبه اٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخ ْٱ ٢وؽٟخ ٢جٛوح(  ر٧طؤ ٥٢ ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ ٬اؽلح)   :اُزٞائْ اُؾو٤و٤خ

 ؟ ُٔبما,  ٱ اٞؾبٞزٳ٥ ٲزطبث٩ اٞزوٚٳت ا٣ٞ٭هصٱ ٟٞز٭ائ١اٞٛزٟخ اٞقٟ٭ٲخ اٞلافٟٳخ ٖجٝ ٢وؽٟخ اٞ٭هٲٗبد اٞغ٧ٳ٧ٳخ ٬ْ

 .                                                        . ِٓوؾخ ٝاؽلح لأٜٗب رْ٘أ ٖٓ ث٤ٚخ

 ٞلٮ َبٞجبً سجج٫ب الإثبؾبد ا٣ٞؿبيٓخ ٬ره٫و (ر٧طؤ ٥٢ ثٳؿزٳ٥ ٢ٟٗؾزٳ٥ ٧٢ٓػٟزٳ٥ أ٬ أٚضو)   :اُزٞائْ ؿ٤و اُؾو٤و٤خ

 . اٞغ٧س لا ٲطزوـ أ٤ رٛ٭٤ ٥٢ ٦ٓس َٛ ٣ٌٕٞ ُلأع٘خ اُ٘برغخ اُغ٘س ٗلسٚ؟ .اٟٞ٭ارٱ ٲز٧ب٥ٞ٬ ٧٢طكبد اثبؾخا٧ٞسبء 
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 اُغٌ٘ ٍجت اُزٌَْ أُْ٘أ ٖٓ ؽ٤ش
 

اُزٞائْ 

 اُؾو٤و٤خ

 

٥٢ ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ 
 ٬اؽلح

ا٦طكبه اٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخ ْٱ سجج٫ب ا٢ب 
أ٬ ا٦ٗسب٠ اٞٛزٟخ اٞقٟ٭ٲخ  ٢جٛوح ٢وؽٟخ

 ٢وؽٟخ اٞ٭هٲٗبد اٞغ٧ٳ٧ٳخاٞلافٟٳخ ٖجٝ 

 
 ع٧س ٬اؽل

 

اُزٞائْ ؿ٤و 

 اُؾو٤و٤خ

 

٥٢ ثٳؿزٳ٥ ٢ٟٗؾزٳ٥ 
 ٧٢ٓػٟزٳ٥ أ٬ أٚضو

 

 َبٞجبً سجج٫ب الإثبؾبد ا٣ٞؿبيٓخ ٬ره٫و

 ا٧ٞسبء اٟٞ٭ارٱ ٲز٧ب٥ٞ٬ ٧٢طكبد اثبؾخ ٞلٮ

 لا ٲطزوـ أ٤ رٛ٭٤ ٥٢ ٦ٓس

ع٧س ٬اؽل أ٬ ع٧سٳ٥ )  اٞغ٧س
 ٢قزٟٓٳ٥ (

 ؟ الاؽزٔبٍ اُـن١ رؿؼٚ ًزلسـ٤و ُٜنٙ اُؾبُخ ؟ ٝٓب كـ٢ أ١ اُؾبُز٤ـٖ رػ٘ـق اٗغبة الأسـوح اُسبثوخ ُِزٞائْ الأهثؼخـ 

.                                                                                                                       اٞؾبٞزٳ٥ ْٱ ٚلا

                                              اٞنٚ٭ه ٥٢ ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ ٬اؽلح )ر٭ائ١ ؽٗٳٗٳخ(, أ٢ب الأ٦ضٯ ٥٢ ثٳؿخ الاؽزٔبٍ ٛٞ :

  )٢ٟٗؾخ صب٦ٳخ )ر٭ء٠ َٳوؽٗٳٗٱ

                                                         اما رًنه الإ٦غبة ٞلٮ اٞي٬عٳ٥ ٣ٞلح ق٭ٲٟخ ٥٢ ك٤٬ أسجبة  الإفٖبة أَُبػل :

 .٢ؾلكح, رٟغؤ ثًؽ الأسو اٞٯ الإ٦غبة ثكوٲٗخ الإفػبة ا٣ٞسبيل

زو٤٘خ, رزجغ أُقكف ا٥ر٢, ٝأسز٘زظ ٓواؽَ ٛنٙ اُ

  :                     ٝأع٤ت ػٖ الأسئِخ أُواكوخ

ُٔبما ك٢ ريكاك كوغخ ٝلاكح اُزٞائْ ك٢ ٛنٙ اُزوبٗخ,  § 

 . ع٧ٳ٧ٳخ يبكح لأ٩٦ ٲز١ ىهايخ أٚضو ٥٢ ٢ؿُخ  هأ٣ي؟

 : ٣ُِغؤ ا٠ُ ٛنٙ اُكو٣وخ ك٢ ؽبلاد

 ا٦سلاك ا٧ٗٞبرٳ٥ ا٧ٞبٖٟزٳ٥ ٟٞجٳ٭ؼ. 

  ًّؽوٚز٫بٖٟخ يلك ٦كبِ اٞي٬ط أ٬ ؾ. 

 ة .ا١ًٗٞ ٣ٞلح ق٭ٲٟخ ٥٢ ك٤٬ ٢ًوْخ الأسجب 

ُٔبما ٣ؼل أُُٞٞك اُ٘برظ ك٢ ٛنٙ اُزوبٗخ قللًا ضوػ٤بً ـ 

لأ٤ ا٧ٞكٓخ ٥٢ الأة ٬اٞج٭ٲؿخ  ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الأفلاه٤خ؟

 . ٥٢ الأ٠ ٬اٞيهايخ ر٣ذ ْٱ هؽ١ الأ٠

 قوائن اُٞهب٣خألاؽظ اُغلٍٝ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَّ ثؼؿبً ٖٓ الأٓواؼ اُغ٘س٤خ, ٝأسز٘زظ 
 

 أُوٗ
اُؼبَٓ 

 أَُجت

 

 ثؼ٘ الأػواٗ
 

 اُؼلٟٝ
 

 اُٞهب٣خ

 ا٤َُلإ 

 ) اُزؼو٤جخ (

عواص٤ْ 

أٌُٞهاد 

 اُج٤٘خ

 

ٍٞ ــ٢ أص٘بء اُزجـٕؼٞثخ ٝأُْ ك

 ٓغ ه٤ؼ

 

 غ ــــخ ٓـــبد اُغ٤َ٘ـــاُؼلاه

 ٖٓبث٤ٖ

 

 غ٘ت اُؼلاهبد اُغ٤َ٘خ ؿ٤و اُْوػ٤خر     

 اُيٛو١

 ) اَُلٌِ (

             عواص٤ْ

اُُِٞج٤خ 

 اُْبؽجخ

 

 ٗلة ك٢ الأػٚبء اُز٘ب٤ٍِخ  

غ ـــخ ٓــبد اُغ٤َ٘ــاُؼلاه§ 

 . أُٖبث٤ٖ

 . ٖٓ الأّ ئ٠ُ ع٤ٜ٘٘ب§ 

 رغ٘ت اُؼلاهبد اُغ٤َ٘خ ؿ٤و اُْوػ٤خ  §

 رغ٘ت اُؾَٔ ئما ًبٗذ أُوأح ٖٓبثخ §

 

 

 الإ٣لى 

  )ا٤َُلا(

 اُؼٞى

 أُ٘بػ٢ 

 اُجْو١ 

 أٌُزَت

 

 

 

 

ك٤وًٝ 

 الإ٣لى

 . رٚقْ ػول ُٔل٤خ §

 اُؾواهح ك٢ وهٓزٌ اهرـلبع §

 .  رؼوم ؿي٣و ٤ُلاً  §

٢ ــبد كـٝئٕبثـد ُــزٜب ثبا§ 

خ أُقزِلخ ٗز٤غـْ أعٜيح اُغـَ

واٗ أٓ ـوٜكزظخ ٔ أُ٘بػٗو

 . ك٢ ًـبَٓ اُغَْ

 ب ٕثَـوٛل ٣ٖبة اُغـِ§ 

 . ٍبهًٞٓبًبث٢ٍٞ

 ـغ ـ٢ ٓـــالارٖـبٍ اُغَ٘ـ §

خ ـــجثَ٘خ بثـــٖٓبة أٝ ٖٓ

 . %80أًضـو ٓـٖ 

 ٞس أٝ ـــلّ أُِــــٗوــَ اُـ §

اُؾوٖ أُِٞصخ ٝأكٝاد صـوـت 

،  ّٝـْ (خ ــل أُز٘ٞػــاُغـِـ

  )..خ أٍ٘بٕـــؽلاهـخ، ٓؼبُغ

 ٠ عـ٤ٜ٘٘ـــب ـــٓـــٖ الأّ ئُ §

 . ػـجــو ا٤ُْٔٔـخ

 ـ ٗـوَ ٝىهاػخ الأػٚبء 4 

 ،رغ٘ت اُؼلاهبد اُغ٤َ٘خ ؿ٤و اُْوػ٤خ 

 اُزؾون ٖٓ فِٞ كّ الأّقبٓ أُزجوػ٤ٖ ٖٓ

ػلّ اٍزقلاّ ؽوٖ أٝ  ،اُل٤وًٝ أَُجت 

 كوّبح أٍ٘بٕ أٝ ّلواد ؽلاهخ أٝ أكاح ّْٝ

رغ٘ت اُؾَٔ ئما  ،َٓزقلٓخ ٖٓ ّقٔ آفو 

لإٔ اُل٤وًٝ أَُجت  ) ًبٗذ أُوأح ٖٓبثخ

٣٘زوَ ٖٓ كّ الأّ ئ٠ُ كّ اُغ٤ٖ٘ ػجو  ُِٔوٗ

ٓجبّوح ك٢ أص٘بء ا٤ُْٔٔخ ك٢ أص٘بء اُؾَٔ أٝ 

اُزؾون ٖٓ إٔ اُْقٔ أُزجوع ،   )اُٞلاكح

 ثبُؼٚٞ أُيهٝع لا ٣ؾَٔ اُل٤وًٝ أَُجت

أُج٤ٚبد 

 أُٜج٤ِخ

كطو ف٤ٔوح 

Candida 

بد ــخ ٝرووؽـٜج٤ِـبد ٓــاُزٜبث

٣واكوٜب ٓلوىاد ث٤ٚبء ٝؽٌخ 

 ّل٣لح

 الارٖبٍ اُغ٢َ٘§ 

 اُزلآٌ أُجبّو§ 

 رغ٘ت اُؼلاهبد اُغ٤َ٘خ ؿ٤و اُْوػ٤خ  §

 ٝاُْق٤ٖخ رطج٤ن ٓؼب٤٣و اُ٘ظبكخ اُؼبٓخ §

رطـ٭٪بد ٖـل رؾـلس  ٓلاؽظخ :

فٟٗٳـخ ْـٱ اٞز٭ائـ١ ٥٢ ٢ضٝ ؽـبلاد 

الاٞزػبٔ ْـٱ أعياء ٢قزٟٓخ ٢ـ٥ 

اٞـٯ ْػـٝ  اٞغسـ١, ٬ٲُٟغؤ قجٳبً

اٞز٭ائ١ اما ٚب٦ـذ الاٞزػبٖبد 
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٣٘زوَ ٖٓ كّ الأّ ئ٠ُ كّ  لإٔ اُل٤وًٝ أَُجت ُِٔوٗكَو : ٣٘زوَ ك٤وًٝ الإ٣لى ٖٓ الأّ أُٖبثخ ئ٠ُ ع٤ٜ٘٘ب ؟ 

 .  اُغ٤ٖ٘ ػجو ا٤ُْٔٔخ ك٢ أص٘بء اُؾَٔ أٝ ٓجبّوح ك٢ أص٘بء اُٞلاكح

 ؟  أُطِٞة ئعواؤٛب اُلؾٔ اُطج٢ ًْوٛ ُزَغ٤َ اُيٝاط ك٢ أُؾبًْ اُْوػ٤خ ؟ٓب أْٛ الافزجبهادُٔبما ٣طِت 

ُِزأًل ٖٓ ٍلآخ اُْبة ٝاُْبثخ أُوج٤ِٖ ػ٠ِ اُيٝاط ٖٓ أ١ ػٞآَ ٓو٤ٙخ ٣ٌٖٔ إٔ ر٘زوَ ػجوالارٖبٍ اُغ٢َ٘، أٝ 

                                                                        .أٓواٗ ٝهاص٤خ ر٘زوَ ئ٠ُ الأٝلاك

  ٝرؾل٣ل ٗٞع ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ٝرغو١ ػ٤بكاد ٓب هجَ اُيٝاط ك٢ ٍٞه٣خ اُلؾٞٓ ٝالافزجبهاد ُزْق٤ٔ أٓواٗ كوو اُلّ

، بٍ اُغ٢َ٘ )الإ٣لى ِخ ػجو الارٖٝالأٓواٗ أُ٘زو ك٢ ثؼ٘ اُؾبلاد ُِزؼوف ئ٠ُ كوو اُلّ أُ٘غ٢ِ ٝاُزلا٤ٔ٤ٍب

ٝكؾٔ اُيٓو اُل٣ٞٓخ ٝاُزأًل ٖٓ ىٓوح اُيٝعخ ٝك٤ٔب ئما ًبٗذ رزطِت (  اُزٜبة اٌُجل اُٞثبئ٢ -اُيٛو١  –ا٤َُلإ 

 ً   . أص٧بء اٞؾ٣ٝ ٬ثًل اٞ٭لاكح ٝٓزبثؼخ ٓؼ٤٘خ ػلاعب

 
 الأٍئِخ :

 ؟ ٓب أُوؼ الأًضو أ٤ٔٛخ ك٢ افزجبهاد كؾع اُيٝاط ك٢ هأ٣ي؟ ُٝٔبماـ  1

ٓغ ٖٓبة ٣ٝ٘زوَ ٖٓ الأّ ئ٠ُ  ك٤وًٝ الإ٣لى ٕ ٛو٣ن الارٖبٍ اُغ٢َ٘ٗٚ أًضو الأٓواٗ فطٞهح ئم ٣٘زوَ الإ٣لى،لأ

ً إٔ اُْقٔ هل ٣ٌٕٞ ؽبٓلاً ُِل٤وًٝ كٕٝ إٔ رظٜو ػ٤ِٚ أػواٗ  ع٤ٜ٘٘ب ك٢ أص٘بء اُٞلاكح ،ٝلا٣ٌٖٔ ػلاعٚ، ػِٔب

 . الإٕبثخ

الإفػبة أُسبػل, ٝؽلس اُزؼط٤ص ك٢ ع٤ٔؼٜب, ٓب ػلك أُٞا٤ُل اما رٔذ ىهاػخ فٔس ر٣ٞزبد ك٢ روبٗخ ـ  2

 أُؾزَٔ اٗغبثٜب؟ ٓب اُكو٣وخ اُز٢ ٣ِغؤ ا٤ُٜب الأقجبء ُٔ٘غ ؽلٝس مُي؟

ك٢ اُز٣ٞزبد أُزٌِْخ ٣ٝزٌَْ  لأٗٚ هل رؾَٖ اْٗطبهاد ،فَٔخ ٓٞا٤ُل ػ٠ِ الأهَ ػلك أُٞا٤ُل أُؾزَٔ ئٗغبثٜب : 

 ً  .                                               رٞائْ ؽو٤و٤خ أؽ٤بٗب

 . الاٗـواً رزْ ئىاُخ ػلك ٖٓ أُٚؾ ثؼل ؽلٝس : اُطو٣وخ اُز٢ ٣ِغأ ئ٤ُٜب الأٛجبء ُٔ٘غ ؽلٝس مُي
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 اُؾَٔ ٝثلٝٗٚ ُل٣ي أُقطٜ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ اُؼلاهخ ث٤ٖ ئكواى اُٜوٓٞٗبد فلاٍ كٝهح ع٤َ٘خ ثؾلٝس  :أٝلاً 

 : ٝأُطِٞة

 

 :ا٥ر٤خ ػلا٣ٌٕٞ اُزِو٤ْ اُواعغ ا٣غبث٤بً ث٤ٖ أىٝاط اُٜوٓٞٗبد ـ  1

LH  ٜـ          ٬الإسزواكٲ٭HCG  ٬LH            ـHCG  ـ               ٬اٞجو٬عسزو٤٬FSH  ٕٝٝاُجوٝعسزو 

  :ثبُ٘ظو ا٠ُ أُقكف رؼل اؽلٟ اُؼجبهاد اُؼ٤ِٔخ ا٥ر٤خ ٤ُسذ غؾ٤ؾخـ  2

 .ٲ٧زظ اٞجو٬عسزو٤٬ ٥٢ اٞغس١ الأغٓو -أ

 .هج٤َ الإثبؾخ  LHٝاُـاُزِو٤ْ اُواعغ سِج٢ ث٤ٖ الإسزواك٣ٍٞ  -ة

 FSH اٞزٟٗٳ١ اٞواعى سٟجٱ ثٳ٥ اٞجو٬عسزو٤٬ ْٱ اٞك٭ه الأغٓوٰ ٬اٞـ -ط

 FSH ٬اٞـ LH رؾلس الإثبؾخ ثزؤصٳو ىٲبكح روٚٳي اٞـ -ك

 ٓب الأكُخ ػ٠ِ ؽلٝس اُؾَٔ ٖٓ فلاٍ أُقكف ؟ـ  3

ى٣بكح  ،ٝثوٝعَزوٕٝ(  )ئٍزواك٣ٍٞلأكُخ ػ٠ِ ؽلٝس اُؾَٔ ٖٓ فلاٍ أُقطٜ : ى٣بكح رو٤ًي اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ ا

 . ٝؽلٝس الاٗـواً، ٗٔٞ اُغَْ الإٔلو ،   HCG رو٤ًي

 ٓب ٛٔب اُٜوٓٞٗبٕ اُِنإ ٣لػٔبٕ ركٞه اُغسْ الأغلو ثؼل ؽلٝس الإُوبػ؟ ٝٓب اُل٤َُ ػ٠ِ مُي؟ـ  4

 . : ى٣بكح رو٤ًي ٛن٣ٖ اُٜو٤ٖٗٞٓ ٝاُل٤َُ ػ٠ِ مُي HCG ‐ LH : اُٜوٓٞٗبٕ

 ٖٓ ػٔو أُؿـخ؟ 15 ك٢ ا٤ُّٞ  HCG ٓبما ٣ؾلس ُلأٗض٠ اُؾبَٓ اُسبثوخ اما رٞهق اٗزبط ـ  5

 ٙٔٞه اُغَْ الإٔلو ٝرٞهق ئٗزبط اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ ٝؽلٝس الإعٜبٗ
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 : امًو ٝظ٤لخ ٝاؽلح ٌَُ ٓٔب ٣ؤر٢  :صب٤ٗبً

 : أَُزٞكع اُوئ٤ٌ ُِ٘طبف اُجوثـ.  

 اُطِغ ئ٠ُ اُؾغوح اُطِؼ٤خرَؾت ؽجبد  : هط٤وح اُِوبػ ػ٘ل اُٖ٘ٞثو . 

 : اُوؽْ ؽٔب٣خ اُق٤ِخ اُج٤ٚ٤خ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ الاُزٖبم ثأ١ ٌٓبٕ هجَ ُٕٜٝٞب الإ٤ًَِ أُْغ  

 رـن٣خ اُو٤ّْ ك٢ أص٘بء ئٗزبُ اُجنهح : الإٗلٍٝجوّ ك٢ ثنهح اُٖ٘ٞثو . 

 ْاُلٝه الأٍبً ك٢ ػ٤ِٔخ رٚبػق أُبكح اُٞهاص٤خ )  : اُغ٤َْ ا٤ٍُٜٞ ُلٟ اُغواص٤ ُٚ(DNA  لأٗٚ ٣ؾ١ٞ

اٗزوبٍ اُٖجـ٤٤ٖ اُ٘برغ٤ٖ ٖٓ رٚبػق أُبكح  ٣ؼط٢ اُق٤ٞٛ اُجوٝر٤٘٤خ اُز٢ رَْٜ ك٢  DNAأٗظ٤ٔبد رٚبػق

 . اُٞهاص٤خ ئ٠ُ ٛوك٢ اُق٤ِخ أُْ٘طوح

 ؽ٣ٞ٤زٚ ؽز٠ ٣َٖ ئ٠ُ  رٞع٤ٚ ٗٔٞ الأٗجٞة اُطِؼ٢ ٝ أُؾبكظخ ػ٠ِ : ٗٞاح اُق٤ِخ الإػب٤ّخ ػ٘ل ٓـِلبد اُجنٝه

 . اُجن٣وحًٞح 

 : ر٘طؤ ًَ ٖٓ اُج٠٘ ا٥ر٤خ ْٓ  :صبُضبً

 : ارؾبك ٗطلخ ٗجبر٤خ اُج٤ٚخ الأ٤ِٕخ ٖٓ (1n) ٓغ اُج٣ٞٚخ اٌُو٣ٝخ (1n)  

 : ارؾبك ٗطلخ ٗجبر٤خ اُج٤ٚخ الإٙبك٤خ ٖٓ (1n) ٓغ اُ٘ٞاح اُضب٣ٞٗخ (2n) 

 اُج٤ٚخ الإٙبك٤خ : ا٣َُٞلاء ٞٔٗ ٖٓ (3n)  

 ٕٞأُـن٣خ ك٢ ا٤ٌَُخ الأه٤ٓٝخٖٓ ٗٔٞ الأهٝٓخ  : ؿْبء اٌُٞه٣ . 

 ُؾبكخ اُجن٣وح ثؼل الإفٖبة : ُـلاف أُزقْت أُغ٘ؼ ُجنهح اُٖ٘ٞثوا ٖٓ. 

 رٔب٣ي ثؼ٘ فلا٣ب الإٗلٍٝجوّ : الأهؽبّ ػ٘ل اُٖ٘ٞثو ٖٓ.  

 عٜبى ؿُٞغ٢ : اُغ٤َْ اُطوك٢ ُِ٘طلخ ٖٓ . 

 :ٗسبٕ, ٝأُكِٞةُلٟ الإ٣ٔضَّ اُطٌَ ا٥ر٢ ؽبكصخ الإُوبػ ٝٓواؽَ اُزطٌَ اُغ٢٘٤٘   :هاثؼبً

 

 .كن ُلأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَمًو أُس٠ٔ أُٞااـ  1

                          ٢وؽٟخ اٞقٟٳزٳ٥               4 : ثٳؿخ ٢ٟٗؾخ :            3فٟٳخ ثٳؿٳخ صب٦٭ٲخ :              ٦2كٓخ   1 :

 اٞغ٧ٳ٥:              9ا٣ٞؿُخ :          8اٞ٭هٲٗبد اٞغ٧ٳ٧ٳخ :               7اٞٛٳسخ الأه٢٬ٳخ : 6              ر٭ٲزخ :  5
 

 .ؽلك اُػ٤ـخ اُػجـ٤خ ُقلا٣ب ًَ ٖٓ الأهسبّ اُسبثوخـ  2

 ( 2n: )  9ـ  8ـ  7ـ  6ـ  5ـ  4ـ  3(                                                       1n: )  2ـ  1
 

 8ْٱ ا٣ٞوؽٟخ  ؟ أُنًٞهح ٣جلأ رطٌَ اُغٜبى اُؼػج٢ك٢ أ١ أُواؽَ ـ  3
 

 5ْٱ ا٣ٞوؽٟخ  اما أهكٗب اُؾػٍٞ ػ٠ِ فلا٣ب عنػ٤خ ًبِٓخ الإٌٓبٗبد, كؤ١ أُواؽَ ٢ٛ الأكؿَ؟ـ  4
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 : ٓٔب ٣ؤر٢ فزبه الإعبثخ اُػؾ٤ؾخ ك٢ ًَا  :فبٓسبً

 

 :ثسجترطٌَ اُ٘كبف ٖٓ فلاٍ رؤص٤وٙ ك٢ فلا٣ب سور٢ُٞ, ٝمُي  ٣FSH٘طف ٛوٕٓٞ ـ  1

 . ر٣زٟٙ فلاٲب سور٭ٞٱ ٬ؽل٪ب ْٱ ٪ٳ٭لا٪ب ا٣ٞسزٗجٝ اُٞطبئٱ ٫ٞنا ا٫ٞو٢٭٤ -أ

 .رٔزِي فلا٣ب سور٢ُٞ ٝؽلٛب ك٢ ؿطبئٜب ا٢ُٞ٤ُٜ أُسزوجَ اُـطبئ٢ ُٜنا اُٜوٕٓٞ -ة

 .فلاٲب سور٭ٞٱ ٢ػله َنائٱ ٧ٟٞكبِ -ط

 . ا٫ٞو٢٭٤ لا ٲسزكٳى يج٭ه اٞؾبعي اٞل٢٭ٰ اٞقػٳ٭ٰ -ك
 

  :اُ٘كبف ٖٓ هجَ اُقلا٣ب أُ٘بػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب أعسبّ ؿو٣جخ, ٌُٜ٘ب لا رٜبعٜٔب ثسجت٣زْ رؼوف ـ  2

 .ر٫بع١ فلاٲب سور٭ٞٱ اٞقلاٲب ا٧٣ٞبيٳخ ٖجٝ اٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ا٧ٞكبِ -أ

 .رسْٜ فلا٣ب سور٢ُٞ ك٢ رطٌَ اُؾبعي اُل١ٞٓ اُقػ١ٞ٤ اُن١ ٣ٔ٘غ ٜٓبعٔزٜب -ة

 .اٞقلاٲب ا٧٣ٞبيٳخ ث٣ًٟز٫برٛ٭٤ سٳز٭ثلاس٣ب ا٧ٞكٓخ ٖٟٳٟخ ؛ْلا رسزكٳى  -ط

 .    لأ٤ ا٧ٞكبِ رٛ٭٤ ٢ز٣بٲيح؛ ٞنٞٙ لا ٲ٥ٛ٣ ٫٢بع٣ز٫ب -ك
 

خ ٓوؾ٤خ ٗبرغخ ػٖ ؾؼق ـلٟ اُقػ٤ز٤ٖ ٓػبثخ ثؾبُــَ أُغبٝه اؽـك٢ اُطٌ ـ 3

 : ك٢ اُلٝهإ اُل١ٞٓ ٝرٌٕٞ اؽلٟ الأٝغبف اُؼ٤ِٔخ ا٥ر٤خ غؾ٤ؾخ

 . ؾ٣٭ه ْٱ اٞؾجٝ ا٧٣ٞ٭ٰٞلٲ٫ب   )أ(  سٟٳ٣خ, ٬اٞقػٳخ  )ة(  اٞقػٳخ -أ

 . س٤ِٔخ  )ة ( ٓػبثخ ثبُلٝا٢ُ ٝاُقػ٤خ  )أ ( اُقػ٤خ -ة

 . ٞلٲ٫ب ؾ٣٭ه ْٱ اٞؾجٝ ا٧٣ٞ٭ٰ  )ة(  ٢ػبثخ ثبٞل٬اٞٱ ٬اٞقػٳخ  )أ(  اٞقػٳخ -ط

 . سٟٳ٣خ  )ة(  ٢ػبثخ ثٓزٝ فػٳ٭ٰ ٬اٞقػٳخ  )أ(  اٞقػٳخ -ك
 

 : اُقبهع٢ ٖٓ قج٤ؼخ ثل٤وًٝ الإ٣لى ؿلاكٚاؽلٟ اُؼجبهاد ا٥ر٤خ غؾ٤ؾخ ثبُ٘سجخ ك٤ٔب ٣زؼِن ـ  4

 .٬ٲؾز٭ٰ يٝ أ٦هٳ١ ٦سـ رًبٚسٱ DNA كس٣خ, ٢٬بكر٩ اٞ٭هاصٳخ -أ

 ., ٬لا ٲؾز٭ٰ يٟٯ أٰ ٦٭و ٥٢ الأ٦هٳ٣بد RAN ثو٬رٳ٧ٳخ, ٢٬بكر٩ اٞ٭هاصٳخ -ة

 ., ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ أٗظ٤ٔبد اُ٘سـ اُزؼبًس٢  RNAكسٔخ, ٝٓبكرٚ اُٞهاص٤ٚ -ط

 , ٬ٲؾز٭ٰ يٟٯ أ٦هٳ٣بد ا٧ٞسـ اٞزًبٚسٱ RNA اٞ٭هاصٳخثو٬رٳ٧ٳخ, ٢٬بكر٩  -ك
 

 :٣زٔضَ اُ٘جبد اُؼوٝس٢ أُنًو ك٢ ٗجبد اُػ٘ٞثوـ  5

 ؽجخ اُكِغ اُ٘بؾغخ -ك                اٞٛٳس اٞكًٟٱ. -ط               اٞسلاح.  -ة              ا٣ٞقو٬ـ ا٣ٞنٚو. -أ
 

  :أص٘بء ٗٔٞٛٔب ػ٠ِرزـنٟ اُج٤ؿخ الأغ٤ِخ ٝاُج٤ؿخ الإؾبك٤خ ك٢ ـ  6

 اٞقٟٳخ ا٣ٞ٭ٞلح -ك              اٞقٟٳخ الإيبضٳخ.  -ط              . اُ٘ٞس٤َ -ة                      اٟٞؾبْزٳ٥. -أ
 

  :رٌبصو الأؾب٤ُب اػبض٤بً ػٖ قو٣نـ  7

  .اُغنٝه اُله٤ٗخ -ك                       الأ٬هأ  -ط             الأثػبٜ.  -ة                اٞس٭ٔ اٞله٦ٳخ. -أ
 

 : ك٢ كػَ اُػ٤ق رؼك٢ أٗض٠ ثوؿٞس أُبءـ  8

 (2n) ثٳؿبً ٢ٟٗؾبً -ك            بًثٳؿبً ٢ٟٗؾ -ط           (2n) ث٤ؿبً ؿ٤و ِٓوؼ -ة        (1n) ثٳؿؤً َٳو ٢ٟٗؼ -أ
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 :٣ج٤ّٖ ٓؼلٍ اٗزبط اُزسزٞسزوٕٝ ٝ اُ٘كبف, ٝأع٤ت ػٖ الأسئِخأكهن ع٤لاً ك٢ أُقكف اُج٤ب٢ٗ ا٥ر٢ اُن١   :سبكسبً

 ـ ٓب أ٤ٔٛخ اُزو٤ًي أُورلغ َٗج٤بً ُِزَزٍٞزوٕٝ ك٢ اُغ٤ٖ٘ فلاٍ اُضِش الأف٤و ٖٓ اُؾَٔ ؟ 1

 .                                               ٛغوح اُق٤ٖز٤ٖ

ً ػ٘ل ؽل٣ش  2  . ٖٓ أعَ ٗٔٞ الأػٚبء اُغ٤َ٘خ الأ٤ُٝخ ُُِٔٞٞك اُٞلاكح ؟ـ ُٔبما ٣ٌٕٞ رو٤ًي اُزَزٍٞزوٕٝ ٓورلؼب

                              ؟ اَُجؼ٤ٖ ـ ٓب اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓؼلٍ رو٤ًي اُزٍَٞزوٕٝ ٝئٗزبط اُ٘طبف ؟ ُٝٔبما ٣وَ ئٗزبط اُ٘طبف ثؼل ٍٖ 3

اَُجؼ٤ٖ ثَجت اٗقلبٗ رو٤ًي  ٣يكاك ئٗزبط اُ٘طبف ثي٣بكح ٓؼلٍ رو٤ًي اُزَزٍٞزوٕٝ  ٣ٝوَ ئٗزبط اُ٘طبف ثؼل ٍٖ

 اُزَزٍٞزوٕٝ .

 ـ رٌٕٞ اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ ؿ٤و كؼبُخ ك٢ ف٤ٖخ اُطلَ, ٝرٌٕٞ كؼبُخ ُلٟ ؽل٣ش اُٞلاكح ٝاُجبُؾ, ٓب ك٤ُِي ػ٠ِ مُي؟ 4

ك٢ ؽ٤ٖ ٣ٌٕٞ ٓورلؼبً ُلٟ ؽل٣ض٢  ٍ٘ٞاد  ٣10ٌٕٞ رو٤ًي اُزَزٍٞزوٕٝ ٓ٘قلٚبً علاً فلاٍ اُلزوح ث٤ٖ ػٔو اَُ٘خ ٝ 

 . كح، ٝثؼل اُجِٞؽاُٞلا

 :أػك٢ رلس٤واً ػ٤ِٔبً ٓب ٣ؤر٢  :سبثؼبً

  .ـ رٞهق ٗٔٞ الأٗجٞة اُطِؼ٢ ُٔلح ػبّ ك٢ ػبه٣بد اُجنٝه 1

 .ؽز٠ ر٘ٚظ اُجن٣وح ٝ رٌَْ ثلافِٜب الأهؽبّ

 .ـ اُل٤وٍٝبد ٛل٤ِ٤بد ٗٞػ٤خ 2

  .ُٚ اٍزوجبٍ ٗٞػ٤خئم رٔزِي ٗوبٛ  لإٔ ًَ ٗٞع ٖٓ اُل٤وٍٝبد ٣زطلَ ػ٠ِ ٗٞع ٓؾلك ٖٓ اُقلا٣ب ،

 ـ ثنهح اُلب٤ُٕٞبء ػل٣ٔخ ا٣َُٞلاء . 3

 . اُـنائ٤خ لإٔ اُو٤ّْ ك٢ ٓواؽَ رٌٞٗٚ الأف٤وح ْٛٚ ا٣َُٞلاء ك٘ٔذ اُلِوزبٕ ٝآزلأرب ثبُٔلفواد

  .ـ رؼبُظ اُقلا٣ب اُجوا٤ٔ٤ْٗخ أٗظ٤ٔ٤بً لإٗزبط ٗجبربد الأٗبث٤ت 4

  .لإىاُخ اُغلاه اُق١ِٞ

 .ك٢ ؽبُخ ؽ٤بح ثط٤ئخ ثؼل رٌِْٜبـ رلفَ ثنهح اُٖ٘ٞثو  5

 .لأٜٗب رلول اُغيء الأًجو ٖٓ أُبء أُٞعٞك ك٤ٜب

  .ـ ٖٓ أْٛ ٍٝبئَ اُٞهب٣خ ٖٓ ٓوٗ الإ٣لى اُزؾ٢ِ ثبُل٤ِٚخ ٌٝٓبهّ الأفلام 6

 لإٔ ك٤وًٝ الإ٣لى ٣٘زوَ ػٖ ٛو٣ن الارٖبٍ اُغ٢َ٘ ك٢ أؿِت اُؾبلاد

 ٝاؽلح ٓزواثطخ ٖٓ فلاٍ عَٞه ٖٓ ا٤َُزٞثلأٍب فلاٍ رٔب٣يٛب ئ٠ُ ـ رجو٠ ا٣ُٞ٘ٔبد الأهثؼخ أُزٌِْخ ٖٓ ٤َِ٘ٓخ 7

ً  ٣َبػل مُي ػ٠ِ ٗوَ أُٞاك أُـن٣خ ٝ اُٜوٓٞٗبد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ٓٔب ٣ٖٚٔ رطٞهٛب ٝرٔب٣يٛب ئ٠ُ؟  ٗطلخ   ٗطبف ك٢ إٓ ٓؼب

 . ٝى٣بكح روٍت اٌُب٤َُّٞ ك٢ اُؼظبّ

 اُؼظبّ, ُٝلٟ اُو٣ب٤٤ٖٙ ُزؾ٤َٖ الأكاء اُو٣ب٢ٙ ؟ : ْٛبّخ ـ ٣َزقلّ اُزَزٍٞزوٕٝ ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ٓؼبُغخ 8

لأٗٚ ٣َجت ى٣بكح اٌُزِخ اُؼ٤ِٚخ ٝاُؼظ٤ٔخ ُلٟ اُنًٞه ئم ٣ؾش ػ٠ِ رو٤ًت اُجوٝر٤٘بد ٝى٣بكح روٍت اٌُب٤َُّٞ ك٢ 

 .. اُؼظبّ
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  ٢ :أع٤ت ػٔب ٣ؤر  :صبٓ٘ب

  :ٝرطٌَ اُج٣ٞؿبد ُلٟ الأٗض٠ ٝأُكِٞةُل٣ي اُطٌَ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ ٓٞاىٗخ ث٤ٖ رطٌَ اُ٘كبف ُلٟ اُنًو  أٝلًا :

 .ا٢لأ اٞٓواَبد ا٣ٞؾلكح يٟٯ اٞطٛٝ ٢ى ا٣ٞس٣ٯ ا٣ًٟٞٱ ا٧٣ٞبست ـ  1

 

 ؟ ٤ًق رزٞىع ا٠ُٞ٤ُٜ ك٢ ٓوؽِخ الاٗوسبّ أُ٘ػق ُلٟ اُغ٘س٤ٖ؟ ٝٓب رؤص٤و مُي ك٢ ػلك الأػواً اُ٘برغخـ  2

ثبٞزسب٬ٰ ٬ٲ٧زظ رطٛٝ ث٭ٲؿخ  ْلا رز٭ىو اٞسٳز٭ثلاس٣برز٭ىو ثبٞزسب٬ٰ ٞلٮ اٞنٚو ْٳ٧زظ أهثى ٦كبِ , أ٢ب الأ٦ضٯ 

 . ٬اؽلح ْٗف

 أهبهٕ ث٤ٖ ًلاً ٓٔب ٢ِ٣ :صب٤ٗبً : 

   :اُػ٘ٞثو ٝاُلبغ٤ُٞبء ٖٓ ؽ٤شـ  1

 اُلب٤ُٕٞبء اُٖ٘ٞثو ٖٓ ؽ٤ش

 ُؾبكزبٕ كاف٤ِخ ٝفبهع٤خ ُؾبكخ ٝاؽلح ػلك ُؾبكبد اُجن٣وح اُ٘بٙغخ
 

 ٌٓبٕ ٝعٞك اُؼوًٝ الأٗض٣ٞخ
اُوؽْ ك٢ اُجن٣وح كافَ ثطٖ 

 اُ٘بٙغخ
اٞٗوٲت ٥٢ ٚ٭ح  كافٝ اٞٛٳس اٞوضٳ٣ٱ ْٱ اٞٗكت

 اٞقٟٳزٳ٥ ا٣ٞسبيلرٳ٥ اٞجنٲوح ا٧ٞبؾغخ ثٳ٥

 اُلِوزبٕ الاٗلٍٝجوّ ٖٓله رـن٣خ اُو٤ّْ

 ٓٚبػق ٓلوك ٗٞع الإفٖبة

 

 ٣جلأ ًَ ٜٓ٘ٔبثْ  -غ٤ـزٚ اُػجـ٤خ : اُغ٤َ اُجٞؿ٢ ٝاُغ٤َ اُؼوٝس٢ ُلٟ اُلكو٣بد ٝاُ٘جبربد ٖٓ ؽ٤شـ  2

 اُغ٤َ اُؼو٢ٍٝ اُغ٤َ اُجٞؿ٢ ٖٓ ؽ٤ش

 2n 1n ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ

 الاٗوَبّ أُٖ٘ق الاُوبػ ثْ ٣جلأ ًَ ٜٓ٘ٔب

 

 . اُقلا٣ب أُؿ٤لخ -أُبكح اُٞهاص٤خ  :٤وًٝ آًَ اُغواص٤ْ ٝ ك٤وًٝ الإ٣لى ٖٓ ؽ٤شكـ  3

 ك٤وًٝ الإ٣لى ك٤وًٝ أًَ اُغواص٤ْ ٖٓ ؽ٤ش

 RNAعي٣ئبٕ ٓ٘لٖلإ ٖٓ  DNA أُبكح اُٞهاص٤خ

 أُِل٤بد اُزبئ٤خ عواص٤ْ اُؼ٤ٖخ اُو٤ُٗٞٞخ اُقلا٣ب ا٤ُٚٔلخ
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  : ٗٞػ٢ اُج٤ٞؼ اُز٢ رؿؼٜب أٗض٠ ثوؿٞس أُبء ك٢ اُقو٣ق ٖٓ ؽ٤شـ  4

 اُ٘ٞع اُضب٢ٗ اُ٘ٞع الأٍٝ ٖٓ ؽ٤ش

 ( 2nثٳ٭ؼ َٳو ٢ٟٗؾخ )  ( 1nثٳ٭ؼ َٳو ٢ٟٗؾخ )  اُػ٤ـخ اُػجـ٤خ

 ا٦بصبً مٚ٭هاً ركٞه ًَ ٜٓ٘ب

ٓـِلبد ٣ٔضَ اُطٌَ أُغبٝه ؽبكصخ الإفػبة أُؿبػق ك٢   :ربسؼبً

 .                                     ة :ٝأُكِٞاُجنٝه 

٤ّٔبد أُ٘بسجخ ٌَُ ٖٓ الأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَـ  1   .أًزت أُس

  .صب٦٭ٲخ٦٭اح        3 :أ٦ج٭ة قًٟٱ                   2 : ؽجخ قٟى:  1

  .ٚو٬ٲخ يو٬ً أ٦ض٭ٲخ أ٬ ث٭ٲؿخ:  5     ٦كٓزب٤ ٦جبرٳزب٤:  4

 . ٢جٳؽ              8 : ؽجٝ سوٰ: 7                  ٚ٭ح:  6

 . ٚٳس هضٳ٣ٱ10 :               ٞؾبْخ9 : 

 . فٟٳخ ر٭اٞلٲخ 12 :       الأ٦ج٭ة اٞكًٟٱ فٟٳخ ايبضٳخ أ٬ فٟٳخ:  11

 ؟  4ٓغ اُوهْ  3ٓب ٗز٤غخ ارؾبك اُوهْ ـ  2

 3nٲ٧زظ ي٥ ارؾبك ا٧ٞ٭اح اٞضب٦٭ٲخ ٢ى ا٧ٞكٓخ ا٧ٞجبرٳخ ثٳؿخ اؾبْٳخ 

 ؟ 5ٓغ اُوهْ  4ٓب ٗز٤غخ ارؾبك اُوهْ ـ  3

  2n ) )  ٲ٧زظ ي٥ ارؾبك اًٞو٬ً الأ٦ض٭ٲخ أ٬ اٞج٭ٲؿخ اٞٛو٬ٲخ ٢ى ا٧ٞكٓخ ا٧ٞجبرٳخ ثٳؿخ أغٟٳخ

 . ٥ ٣٦٭ اٞقٟٳخ الإيبضٳخ ٬اُٞلاِ اٞلافٟٱ اٞسٳٟٟ٭ىٰ ْٱ ؽجخ اٞكٟى٢ ؟ 2ْٓ ٣٘طؤ أُس٠ٔ ههْ ـ  4

 :ت ػٖ الأسئِخ ألاؽظ اُطٌَ ا٥ر٢ اُن١ ٣ٔضَ ث٤٘خ اُق٤ِخ اُج٤ؿ٤خ اُضب٣ٞٗخ ٝٓب ٣ؾ٤ف ثٜب ٖٓ أؿِلخ, ٝأع٤  :ػبضواً

     .أًزت الأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَ ٓغ أُس٠ٔ أُ٘بستـ  1

                      ّل٤لخ     : ٓ٘طوخ  2                ئ٤ًَِ ْٓغ  1 :

 : ٠ُٞ٤ٛ  5      هْو٣خ ؽج٤جبد          4 : : ًو٣خ هطج٤خ أ٠ُٝ 3

 ؟ ؟ ُٝٔبما أ٣ٖ رزٞؾغ غجـ٤بد اُ٘ٞاحـ  2

                  الاٍزٞائ٤خ .  : ػ٠ِ اُِٞؽخ رٞٙغ ٕجـ٤بد اُ٘ٞاح

 اُطٞه الاٍزٞائ٢أُٖ٘ق اُضب٢ٗ ك٢  لأٗٚ رٞهق ك٤ٜب الاٗوَبّ

 ؟ ؟ ٝٓب ٓػلهٙ 1ٓب ٝظ٤لخ أُس٠ٔ ـ  3

اُج٤ٚ٤خ ٖٓ الاُزٖبم ثأ١ ٌٓبٕ هجَ  ؽٔب٣خ اُق٤ِخزٚ : ٝظ٤ل

 : ٖٓ اُقلا٣ب اُغو٣ج٤خ ك٢ اُغو٣ت ُٕٜٝٞب اُوؽْ ٖٝٓلهٙ

 . اُ٘بٙظ أُزٔيم

 .(  اُؾج٤جبد اُوْو٣خ)   4ثلءاً ٖٓ إٌُٔٞ ههْ  ٣زٌَْ ؟ ٓب أٌُٞٗبد اُز٢ ٣زطٌَ ٜٓ٘ب ؿطبء الإفػبةـ  4

 : أًَٔ فبهقخ أُلب٤ْٛ ا٥ر٤خ ثبُؼجبهاد اُؼ٤ِٔخ أُ٘بسجخ  :ؽبك١ ػطو
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 : ٣ٔضَّ اُطٌَ ا٥ر٢ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽَ اُز٘ب٢ٓ اُغ٢٘٤٘ ُلٟ الإٗسبٕ ٝأُكِٞة  :صب٢ٗ ػطو

  ؟ ؟ ٝٓز٠ رجلأ ثٔلآسخ ثكبٗخ اُوؽْ ٓبما رس٠ٔ ٛنٙ أُوؽِخـ  1 

.                                              : ا٤ٌَُخ الأه٤ٓٝخ  ر٠َٔ ٛنٙ أُوؽِخ

 . الإفٖبة : ك٢ ا٤ُّٞ اَُبثغ ٖٓ ثٔلآَخ ثطبٗخ اُوؽْ ٝرجلأ

 اًزت أُس٠ٔ أُٞاكن ُلأههبّ أُؾلكح ػ٠ِ اُطٌَـ  2

 .أه٢٬خ ٢ُنٲخ: 3          ع٭ِ أه٢٬ٱ:         2ٚزٟخ فٟ٭ٲخ كافٟٳخ :  1

 ؟ 3ٓبما ٣٘زظ ػٖ ٗٔٞ اُقلا٣ب ماد اُوهْ ـ  3

 . َطبء اٞٛ٭هٲ٭٤ أ٬ ا٣ٞطٳ٣بء

 ؟ أ١ ٖٓ أٌُٞٗبد اُضلاصخ رسْٜ ك٢ رطٌَ اُـطبء الأ٤ٓ٘ٞس٢ـ  4

 ( اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ) أٝ  1: إٌُٔٞ  رَْٜ ك٢ رٌَْ اُـْبء الأ٢ٍٞ٘٤ٓ

 

 

 مع تمنياتي لكم بالنجاح والتفوق
 

 

 

 

 

 


