
 
   

 
 

 ظلل الإجابة الصحيحة

 
عدية ؟ 

ُ
 أي مما يلي يُعد من الأمراض غير الم

 مرض القلب د الزكام  ج جُدري الماء ب الأنفلونزا  أ 

 
 الأنسولين التي يُفرزها البنكرياسمرض مزمن غير معدٍ ينتج عن خلل في مستويات 

 كورونا د السمنة  ج السكري  ب الحساسية  أ 

 
 درجة حرارة جسم الإنسان الطبيعية هي : 

 °37 د °28 ج °27 ب ° 39 أ 

 أخرى هي :  
ً
 وسلوك الأشياء غير الحية أحيانا

ً
 تسلك سلوك المخلوقات الحية أحيانا

فيليات  د الفطريات  ج البكتيريا  ب الفيروسات  أ  
ُ
 الط

 أمراض لا تنتقل من الشخص المصاب إلى الشخص السليم  

عدية  أ  
ُ
عدية  ب الأمراض الم

ُ
 الانفلونزا  د 19كوفيد  ج الأمراض غير الم

 هي تراكم مُفرط أو غير طبيعي للدهون  

 السمنة  د الضغط  ج السكري  ب الحساسية  أ  

 تحدث بسبب نقص الحديد  

 السكري  د الضغط  ج فقر الدم  ب السمنة  أ  

 تفاعل جهاز المناعة بشدة ضد المواد الغريبة  

 السمنة  د الضغط  ج السكري  ب الحساسية  أ  

 أي الأمراض التالية تنتقل إلى الشخص السليم عن طريق السعال والعطاس ؟ 

 الانفلونزا  د القدم الرياض ي  ج فقر الدم  ب الكوليرا  أ  

 الشخص المصاب إلى الشخص السليم أمراض تنتقل من  

عدية  أ  
ُ
عدية  ب الأمراض الم

ُ
 السمنة  د السكري  ج الأمراض غير الم

 مرض بكتيري عادة ما ينتشر عن طريق شرب الماء الملوث  

 الإنفلونزا  د الكوليرا  ج السل  ب القدم الرياض ي  أ  

 هي عدوى فيروسية تصيب الرئتين والشعب الهوائية  

 السُل  د القدم الرياض ي  ج الكوليرا  ب الانفلونزا  أ  

 مرض مزمن ومُعدٍ يُصاب به الشخص نتيجة العدوى بالبكتيريا التي عادة ما تستقر في الرئة.  

 السُل  د القدم الرياض ي  ج الكوليرا  ب الانفلونزا  أ  

عدية ؟  
ُ
 أي مما يلي لا يُعد من الأعراض المصاحبة للأمراض الم

 احتقان الحلق  د زيادة النشاط البدني  ج الشعور بالصُداع  ب ارتفاع درجة الحرارة  أ  

 كورونا المستجد هي أمراض تسببها : – الزكام  –الحصبة   –الرشح  

 الأجسام المضادة  د الفطريات  ج البكتيريا  ب الفيروسات  أ  

 فماذا يفعل ؟ شعر مؤيد ببعض الإرهاق والصداع مع ارتفاع في درجة الحرارة ،  

يتناول دواء نصحه   أ  

 به صديقه 

يقوم ببعض النشاط   ب

 البدني 

 يذهب لزيارة الطبيب  ج

 

 يأكل الكثير من السكريات  د

 

 ( )الأمراضهارات الدرس الأول  لم  تدريب



 :أمام العبارة الخاطئة(  )    أمام العبارة الصحيحة، وعلامة( ✓ ضع علامة )

 

  المرض هو حالة طبيعية  تؤثر على جسم المخلوق الحي.   1

عدية عن طريق الاتصال المباشر بالشخص المصاب تنتقل   2
ُ
  الأمراض الم

  الأعراض تنتج إما لأسباب خارجية أو لمشكلات داخلية   3

  فقر الدم من الأمراض غير المعدية  4

5  
بعض أنواع الأطعمة أو من الغبار أو من لدغ   بسبب  يتكون فقر الدم  قد 

 الحشرات. 

 

  تعتبر العوامل الوراثية ونقص الحديد من أسباب فقر الدم   6

  كل الأمراض مُعدية   7

8  
عدية هي أمراض 

ُ
ناتجة عن الفيروسات و البكتيريا و الفطريات الأمراض غير الم

ارة
َ
 الض

 

صيب الكوليرا    9
ُ
  الرئتين والشعب الهوائية.هي عدوى فيروسية ت

  هو مرض بكتيري عادة ما ينتشر عن طريق شرب الماء الملوث.السُل   10

شبه أعراض الأنفلونزا أعراض الزكام ولكنها تكون أكثر شدة  11
ُ
  ت

12  
 وسلوك الأشياء غير الحية  

ً
تسلك الفيروسات سلوك المخلوقات الحية أحيانا

 أخرى 
ً
 أحيانا

 

  البكتيريا النافعة البكتيريا  الموجودة في الجهاز الهضمي وبكتيريا اللبن  من أمثلة  13

14  
خترع المجهر توصل العلماء إلى أن بعض المخلوقات الحية الدقيقة  

ُ
عندما أ

سبب الأمراض للإنسان 
ُ
 ت

 

 

 

  أحمد مصاب بالفيروس المسبب لمرض الحصبة وخالد مصاب بداء السكري الوراثي ، أيهما يعد    - ب  
ً
 بمرض مُعدٍ وأيهما يعد مصابا

ً
مصابا

 بمرض غير معدٍ؟ ) درجة اضافية لتفسير الاجابة ( 

 المصاب بالمرض المعدي هو : ............................. 

 المصاب بالمرض غير المعدي هو : ............................ 

 ....................... ........................................................................................................................................................:   السبب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نموذج الاجابة 

 

 ظلل الإجابة الصحيحة

 
عدية ؟ أي مما يلي يُعد من الأمراض غير 

ُ
 الم

 مرض القلب د الزكام  ج جُدري الماء ب الأنفلونزا  أ 

 
 مرض مزمن غير معدٍ ينتج عن خلل في مستويات الأنسولين التي يُفرزها البنكرياس

 كورونا د السمنة  ج السكري  ب الحساسية  أ 

 
 درجة حرارة جسم الإنسان الطبيعية هي : 

 °37 د °28 ج °27 ب ° 39 أ 

 أخرى هي : تسلك   
ً
 وسلوك الأشياء غير الحية أحيانا

ً
 سلوك المخلوقات الحية أحيانا

فيليات  د الفطريات  ج البكتيريا  ب الفيروسات  أ  
ُ
 الط

 أمراض لا تنتقل من الشخص المصاب إلى الشخص السليم  

عدية  أ  
ُ
عدية  ب الأمراض الم

ُ
 الانفلونزا  د 19كوفيد  ج الأمراض غير الم

 مُفرط أو غير طبيعي للدهون هي تراكم  

 السمنة  د الضغط  ج السكري  ب الحساسية  أ  

 تحدث بسبب نقص الحديد  

 السكري  د الضغط  ج فقر الدم  ب السمنة  أ  

 تفاعل جهاز المناعة بشدة ضد المواد الغريبة  

 السمنة  د الضغط  ج السكري  ب الحساسية  أ  

 السليم عن طريق السعال والعطاس ؟أي الأمراض التالية تنتقل إلى الشخص  

 الانفلونزا  د القدم الرياض ي  ج فقر الدم  ب الكوليرا  أ  

 أمراض تنتقل من الشخص المصاب إلى الشخص السليم  

عدية  أ  
ُ
عدية  ب الأمراض الم

ُ
 السمنة  د السكري  ج الأمراض غير الم

 مرض بكتيري عادة ما ينتشر عن طريق شرب الماء الملوث  

 الإنفلونزا  د الكوليرا  ج السل  ب القدم الرياض ي  أ  

 تصيب الرئتين والشعب الهوائية فيروسية هي عدوى  

 السُل  د القدم الرياض ي  ج الكوليرا  ب الانفلونزا  أ  

 التي عادة ما تستقر في الرئة. العدوى بالبكتيريا مرض مزمن ومُعدٍ يُصاب به الشخص نتيجة  

 السُل  د القدم الرياض ي  ج الكوليرا  ب الانفلونزا  أ  

عدية ؟  
ُ
 أي مما يلي لا يُعد من الأعراض المصاحبة للأمراض الم

 احتقان الحلق  د زيادة النشاط البدني  ج الشعور بالصُداع  ب ارتفاع درجة الحرارة  أ  

 كورونا المستجد هي أمراض تسببها : – الزكام  –الحصبة   –الرشح  

 الأجسام المضادة  د الفطريات  ج البكتيريا  ب الفيروسات  أ  

 شعر مؤيد ببعض الإرهاق والصداع مع ارتفاع في درجة الحرارة ، فماذا يفعل ؟  

يتناول دواء نصحه   أ  

 به صديقه 

يقوم ببعض النشاط   ب

 البدني 

 يذهب لزيارة الطبيب  ج

 

 الكثير من السكريات يأكل  د

 



 

 :أمام العبارة الخاطئة(  )    أمام العبارة الصحيحة، وعلامة( ✓ ضع علامة )

 

  المرض هو حالة طبيعية  تؤثر على جسم المخلوق الحي.   15

عدية عن طريق الاتصال المباشر بالشخص المصاب   16
ُ
 ✓ تنتقل الأمراض الم

 ✓ لمشكلات داخلية الأعراض تنتج إما لأسباب خارجية أو    17

 ✓ فقر الدم من الأمراض غير المعدية  18

19  
بعض أنواع الأطعمة أو من الغبار أو من لدغ   بسبب  يتكون فقر الدم  قد 

 الحشرات. 
 

 ✓ تعتبر العوامل الوراثية ونقص الحديد من أسباب فقر الدم   20

  كل الأمراض مُعدية   21

22  
عدية هي أمراض 

ُ
ناتجة عن الفيروسات و البكتيريا و الفطريات الأمراض غير الم

ارة
َ
 الض

 

صيب الرئتين والشعب الهوائية.الكوليرا    23
ُ
  هي عدوى فيروسية ت

  هو مرض بكتيري عادة ما ينتشر عن طريق شرب الماء الملوث.السُل   24

شبه أعراض الأنفلونزا أعراض الزكام ولكنها   25
ُ
 ✓ تكون أكثر شدةت

26  
 وسلوك الأشياء غير الحية  

ً
تسلك الفيروسات سلوك المخلوقات الحية أحيانا

 أخرى 
ً
 أحيانا

✓ 

 ✓ البكتيريا النافعة البكتيريا  الموجودة في الجهاز الهضمي وبكتيريا اللبن  من أمثلة  27

28  
خترع المجهر توصل العلماء إلى أن بعض المخلوقات الحية 

ُ
الدقيقة  عندما أ

سبب الأمراض للإنسان 
ُ
 ت

✓ 

 

 

    - ب  
ً
 بمرض مُعدٍ وأيهما يعد مصابا

ً
أحمد مصاب بالفيروس المسبب لمرض الحصبة وخالد مصاب بداء السكري الوراثي ، أيهما يعد مصابا

 بمرض غير معدٍ؟ ) درجة اضافية لتفسير الاجابة ( 

 ................... أحمد المصاب بالمرض المعدي هو : .......... 

 .................. خالد المصاب بالمرض غير المعدي هو : ..........

 ) اسباب داخلية ( وهو غير مُعدٍ  لأن مرض السكر ينتج عن خلل في مستويات الانسولين في البنكرياس: السبب 

 


