
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   أمل الغامدي أسماء الزهراني 

   روضة وابتدائية الغبشة 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يستنتج مرادفات المفردات الواردة في النص   ) ناتج التعلم

    ويوضح معاني مفردات تغيرت دلالتها بتغير السياقالمقروء 

) الاعجاز العلمي للقران الكريم سهل منهمر لاينضب معينه   
 أبدا(

 ؟   ينضبمامرادف كلمة  

 يكثر  يزداد  يكبر   يتناقض  

 ضرب زيد لعمرو موعدا 
 بمعنى :  ضرب

 رحل  خلط حدد صفع

) كانت بعض المناطق في السعودية صحراء قاحلة وجدباء  
ابنائها اصبحت  وبفضل الله ثم بفضل رؤية قيادتنا وعزيمة 

 مدن مزدهرة (
 من العبارة السابقة : قاحلة  يقابل كلمة 

 جدباء مزدهرة  عزيمة  رؤية  

 مالعلاقة بين ) نواهي ـ أوامر ( 

 تشابه  عكسية  ترادف  تضاد

 تم تدشين العمل التطوعي  
 (  تدشينمالمرادف الانسب لكلمة ) 

 تقديم  افتتاح  استهلال  البدء

 التدريب الاول 

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vc4oAizQ-B9DksYUUfbne-BUN1RKU1hUQVpYR05TRjlQUFY5TkVaT0lCMS4u&sharetoken=9tPqGAZOGVBMTj6Oam3E


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يستنتج مرادفات المفردات الواردة في النص   ) ناتج التعلم

 المقروء ويوضح معاني مفردات تغيرت دلالتها بتغير السياق   

 ( المراد بهذه العبارة ) مدت يد العون 

 الدعم والمساندة الضرب باليد  السلام باليد
المنع  
 والحجب

 الحصول على الشئ التعبير المناسب عن 

نال الرجل  
 بالحديث

 نال منه  نال لهم أن يفهموا  نال الجائزة 

 ) علم ـ جهل ( يماثلها  

 النور،النهار  الخيانة، الامانة  الصحيح ، السليم العليل ، الاجرب

 قال تعالى ) فاما القاسطون فكانوا لجهنم حطبا ( 
 :  القاسطونضد كلمة 

 الكافرون المعتدون العادلون  الظالمون 

 تعد التجارة من أسباب نماء المال  
 ( نماء مامضاد كلمة ) 

 العطاء  الادخار النقصان  الزيادة

 ثاني التدريب ال

https://saudimoe-my.sharepoint.com/personal/mmuqri8167_moe_gov_sa/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8%2F%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20%2D%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9%206%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%AA%201%20%2D%204%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8&ga=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

) يجيب عن أسئلة حول المعلومات والحقائق   ناتج التعلم

وغرضه المباشرة الواردة في النص ويميز نوع النص 
    وموضوعه ووظيفته (

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

   لثثاالتدريب ال

https://saudimoe-my.sharepoint.com/personal/mmuqri8167_moe_gov_sa/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8%2F%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20%2D%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9%206%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%AA%205%20%2D%206%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8&ga=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

) يجيب عن أسئلة حول المعلومات والحقائق   ناتج التعلم

المباشرة الواردة في النص ويميز نوع النص وغرضه 
 وموضوعه ووظيفته (   

 مانوع النص ؟ 

 شعري قصصي  معلوماتي  ارشادي

 بماذا شبه الكاتب مقاومة الجسم للأمرض ؟ 

 بالمباراة بالحفلة بالمسابقة  بالمعركة 

 الفيروسات ؟ ماردة فعل الجسم عند دخول 

 مقاومتها  الاستفادة منها  القضاء عليها الاستسلام لها

 مالكلمة التي وردت في النص وتدل على هذا المعنى  
 ) الاكل دون مضغ ( 

 ابتلاع ارتشاف  لعق قضم

 تتمحور الفكرة العامة للنص حول : 

الفيروسات  
والجراثيم  

 سبب المرض 

الطعام والماء 
 يحمي من المرض 

يدافع الجسم  كيف  
 عن نفسه 

كريات الد  
البيضاء  
 قوية  

   ثالثالتدريب التابع 

https://drive.google.com/file/d/15BWYYRiRXvONYZ5pl8InVA1iJP9Dr7Sx/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يميز بعض عبارات النص المقروء وجمله    ) ناتج التعلم
   وافكاره ويستنتج مرادفات المفردات في النص المقروء

ويحدد المعلومات الواردة في النص ويميز الافكار الرئيسية  
 (  والفرعية 

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

   رابع التدريب ال

https://drive.google.com/file/d/1Bret1dP3M2TeoHM3vO5JXoWsbPO9Nphg/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يميز بعض عبارات النص المقروء وجمله     )     ) ناتج التعلم
وافكاره ويستنتج مرادفات المفردات في النص المقروء   

ويحدد المعلومات الواردة في النص ويميز الافكار الرئيسية  
    (والفرعية  

 يتضح من النص أن الفرزدق 

 قبيحا  أحمر الوجه  صغير الخدين  جميلا  

 مالنقائض ؟ 

 قصائد مدح 
قصائد هجاء  

 متبادل 
مزيج من المدح  

 والهجاء
قصائد  
 رثاء 

 ادخال الفرزدق للكثير من من الكلمات المندثرة يدل على : 

 جرأته  روعته  جودة شعرة   حبه للهجاء 

 يتشابه الفرزدق مع زهير في : 

 الكرم المرتبة الشعرية  مكان الميلاد  الوجه

 يتضح من النص أن الفرزدق شاعر ........ 

 مبتدي  متواضع  فقير  متمكن 

  رابع التدريب التابع 

https://drive.google.com/file/d/1Bret1dP3M2TeoHM3vO5JXoWsbPO9Nphg/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يجيب عن أسئلة حول المعلومات والحقائق    ) ناتج التعلم
شعر ،نثر ،  )  المباشرة الواردة في النص ويميز نوع النص 

 (    ، واقعي ـوغرضه وموضوعه ووظيفته علمي

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

   خامسالتدريب ال

https://drive.google.com/file/d/15-mvsF78D6akYw4Hquk9VjkJ3rXWrkWR/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يجيب عن أسئلة حول المعلومات والحقائق    )  ناتج التعلم
المباشرة الواردة في النص ويميز نوع النص ) شعر ،نثر ،  

 (علمي ، واقعي ـوغرضه وموضوعه ووظيفته    

 مالغاية من النص ؟ 

تقديم معلومات  
عن الكائنات  

 البحرية 

المقارنة بين أنواع 
 الحيتان في المحيطات 

تقديم معلومات عن  
 الأزرقالحوت 

استعراض 
انواع 

المخلوقات  
 الحية 

 ( الواردة في الفقرة الثانية من النص   الاطلاقمعنى كلمة ) 

  القذف بصوت
 مدو 

 دون أي استثناء  التسريح والاخراج 
الذهاب 
 بسرعة 

 نوع مقال الحوت الأزرق  

 نقدي اجتماعي  علمي  شخصي  

 ( الحياء ضد كلمة ) 

 الخجل الانكسار الوقاحة الحشمة

 تدل عبارة ) يمكن الشعور بنبضه على بعد أكثر من ثلاثة كيلومترات  

 سرعة النبض  قوة النبض 
ارتفاع صوت  

 النبض
عدد 

 النبضات

   لخامسالتدريب اتابع 

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhUQk5ERUhORlVNWFNUMEo2TE9YNkFLWU42SS4u&sharetoken=NwNHF8F6KMdkp1M0ua5X


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يبدئ رأيه حول القيم والاتجاهات الواردة في   ) ناتج التعلم
 ( النص المقروء ويعلل له 

 ماسم الصوت الذي يصدره الحوار اذا فقد أمه ؟ 

 الهدير  الحنين الرعاة  الزغردة

طلب منك ابداء رأيك في مباراة كرة القدم وانت لاتهتم  
 بالرياضة ، ماردك المناسب على ذلك ؟ 

ماهكذا تورد  
 الأبل 

جاؤوا على بكرة  
 ابيهم 

لا ناقة لي فيه ولا  
 جمل 

الأبل عز  
 لأهلها

 مالدليل على حب العرب للأبل ؟ 

استخدامها  
 فالسفر

نظم الشعر في  
 وصفها 

التسابق على  
 ظهورها 

الاستفادة  
من  

 جلودها

 مدح النبي عليه الصلاة والسلام الأبل فقال ) الأبل عز لأهلها ( 
 مالقيمة التي يدعو لها النبي من خلال الحديث الشريف  

 الأمانة  الرحمة  الصبر الشجاعة 

 قال تعالى ) أفلا ينظرون الى الأبل كيف خلقت (  
 مالفكرة الرئيسية في الفقرة السابقة  

الجمل في 
 القران 

اسم الجمل عند 
 العرب

 الجمل في الادب العربي 
صوت 

الجمل عند 
 العرب

 لسادس  التدريب ا

https://drive.google.com/file/d/1ztGgcUyIwyNAN1xt_bu4jA7QFNBpCSJj/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يصف الترادفات والأضداد المتشابهه في المعنى    ) ناتج التعلم
 (   حسب معانيها في النص 

 أي الكلمات التالية ليست مؤنثا ؟  

 الجديد غرفة  حديقة   عودة

 حدد الاسم بين المفرادات التالية 

 قال الصغير لم انظر

 (   كبيرمامضاد كلمة  ) 

 نادر  صغير  ضيق  واسع

 (   مولودها نوع كلمة )  

 جمع  مثنى  مفرد 
لاشئ مما  

 سبق 

 (   العطاء  )  مرادف  

 الكرم الامساك الاقتصاد   البخل  

 لسابع  التدريب ا

https://drive.google.com/file/d/1ztGgcUyIwyNAN1xt_bu4jA7QFNBpCSJj/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يميز بين الأفكار الرئيسية والفرعية ويقارن    ) ناتج التعلم
        والروابط بينهما ويستنتج أوجه الشبه والاختلاف العلاقات 

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

  ثامن لالتدريب ا

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhURFhRTTNPRklNV1VMUUw1TVpVQU1HRFowVi4u&sharetoken=puctnL3rSMyK294TGemv


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يميز بين الأفكار الرئيسية والفرعية ويقارن    ) ناتج التعلم
 العلاقات  والروابط بينهما ويستنتج أوجه الشبه والاختلاف       

 كيف كان مظهر الأم ؟ 

 أنيقا مهترنا  متناسقا  متسخا

 صفي حالة الطفل بعد فقدان أمه ؟ 

 أمل  استسلام صبر  هلع

 القيمة المميزة التي ظهرت في النص ؟ 

الأم  محبة 
 لصغارها 

ضبط النفس عند  
 الغضب

 الحياة لاتعطينا مانريد 
الجوهر أهم 
 من المظهر

 ( في النص : الظلام والزحام ترمز كلمتي )

الظلام 
والزحام 
 الفعلي

 المعارك والحروب  الضياع والشتات
البداية  
 والنهاية 

 أي العبارات التالية تمثل راي وليس حقيقة 

أضاع الطفل 
أمه في  
 الزحام 

كان على الطفل أن  
يتشبث في امه  

 الجديدة

عرض الشيخ على  
 الطفل استبدال الأم 

كانت الأم  
ذات بشرة  

 باهتة 

 لثامن   التدريب اتابع 

https://drive.google.com/file/d/14iXe--iLkm5dFxCP_S_ifYn9po3yuhMz/view


 

 

 

 

 

 

 

 

حدد المعلومات الواردة في النص المقروءة  ي   ) ناتج التعلم 
        والملحوظة ويقارن بين مفهومين او أكثر في النص 

يسعى الانسان لتوفير سبل الراحة والأمان في تنقله ، لتوفير  
 الوقت والجهد والمال، العبارة السابقة تلخص : 

التطور  
الحضاري 

 للانسان 

الخطر على  
 الطرقات

 الصحة الأمان الوظيفي 

 ( علام تدل العبارة : درهم وقاية خير من قنطار علاج ) 

المال خير من  
 العلاج

 الوقاية بعد الضرر 
الوقاية قبل وقوع  

 الخطر

اغفال 
حزام  
 الامان  

وانت تقود سيارتك وقع امامك حادث مروري ، مالسبب  
 باعتقادك ؟ 

تأخر الشخص 
 عن موعده 

 القهوة  الحمراءقطع الاشارة  رخصة القيادة 

 ( حيازة مامعنى كلمة ) 

 قبول  ترك  رفض  امتلاك

 طلب منك تصميم لافته مرورية تنصح بها الاباء، مالعبارة المناسبة : 

 الى أين ؟  انتبه للاشارة  لاتتهور ياابي  لاتخسر 

 لتاسع  التدريب ا

https://drive.google.com/file/d/1kIA0NxZmCP6GzMI56kIw6qJ8tyPMre5f/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ميز بين عبارات النص المقروء وجمله  ي   ) ناتج التعلم
         العبارات الجمالية (وأفكاره ،ويحدد 

 

    

 

    

 

    

 

    

 

أض الطفل  
أمه في  
 الزحام 

   

    عاشر  لالتدريب ا

https://saudimoe-my.sharepoint.com/personal/mmuqri8167_moe_gov_sa/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8%2F%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20%2D%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9%206%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%AA%207%20%2D%208%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8&ga=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يميز بين عبارات النص المقروء وجمله     ) ناتج التعلم
 وأفكاره ،ويحدد العبارات الجمالية (        

 لماذا تعد العصائر من الضروريات للجسم ؟ 

تمده  
 بالفيتامينات 

 للرشاقة 
لايستطيع الانسان  
 العيش من دونها 

 لاشئ ذكر 

   وقت لانه يمتاز ب :أستطيع شرب الفاكهه في أي 

توفره في كل  
 مكان

 يحتوي على السكر  رخص ثمنه 
سهولة  
 اعداده 

 ( في النص تعني : ) السلاح كلمة 

 الدواء المحارب  الدرع  البندقية 

 من أعظم منافع شرب عصير الفاكهة الطبيعية  

 صفاء البشرة  محاربة الأمراض  تخفيف الوزن 
الطاقة  
 والنشاط

 ( هذه العبارة  ) فالماء من أساسيات الحياة لجميع الكائنات الحية 

 تساول   تعجبيه 
اجابة واضافة  

 لماقبلها
 استفاهمية  

 لعاشر   التدريب اتابع 

https://drive.google.com/file/d/1b-ipJp4aspElkUCNcc-P3FqiZJigVTiW/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ستنتج الهدف العام للنص المقروء ، ويحدد ي   ) ناتج التعلم
ويصنف المفردات حسب    الفكرة الرئيسية لفرة من النص ،

       معانيها ونوعها ويحدد اضدادها  

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    أ

 لحادي عشر   التدريب ا

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhUOVdSRzIwM1ZFRFVKTzNJUUQ1MkVXQ0U4TS4u&sharetoken=UwOKANMcZOKEZIANivbk


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يستنتج الهدف العام للنص المقروء ، ويحدد    ) ناتج التعلم
الفكرة الرئيسية لفرة من النص ،  ويصنف المفردات حسب  

 معانيها ونوعها ويحدد اضدادها               

 من خلال قراءتك للنص مالهدف العام للنص ؟ 

علاقة التلوث  
 بصحة الانسان

 تنظيف المدن 
الكتابة على  

 الجدران 
 الصحة
 العامة

 حدد الفكرة الرئيسية للفقرة الاولى من النص ؟ 

 الفقر كثافة السكان  صحة الانسان  نمو النباتات 

 مامضاد كلمة التلوث ؟ 

 التنظيم  التطهير  التحسن  التدنس 

 من خلال قراءتك للنص المقروء ضع عنوان مناسب أخر  

التلوث  
 والانسان

 الملوثات مسببات الأمراض  الصحة العامة 

 المقصود بعبارة ) تقدير عبء الامراض ( الواردة في الفقرة الرابعة  

 بيان قدرته  الرفع من قدره  حساب اثارة 
تقليل  
 أثاره

 لحادي عشر   التدريب ا

https://saudimoe-my.sharepoint.com/personal/mmuqri8167_moe_gov_sa/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8%2F%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20%2D%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9%206%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%AA%207%20%2D%208%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fmmuqri8167%5Fmoe%5Fgov%5Fsa%2FDocuments%2F%D9%85%D8%B1%D9%81%D9%82%D8%A7%D8%AA%2F%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%81%201446%D9%87%D9%80%2F%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9%20%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%201446%D9%87%2F6%D8%A8&ga=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhUMkZLU0xLMkY3RFZEWUcxRVVPNUEwOTBUNS4u&sharetoken=SwrTE8Ggc0oV0Nee4klG


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Bret1dP3M2TeoHM3vO5JXoWsbPO9Nphg/view
https://drive.google.com/file/d/1t4RyJuH6y3WHSfUALcZImQEisZeSdkcj/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhUOE9ONVZIRTNHUDczRUpWOUpPVEY3VkpITC4u&sharetoken=BXCcHGxWmZjuKGnqyCl8
https://drive.google.com/file/d/1nzMdiwd6_VRmsyIBMxaAI-EeRQduBsZ5/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhUM0VKMVIzT01SRkpGT1ZNWEcxT1dLWFJUUS4u&sharetoken=PzMaHsydwskBSAOA8dU4
https://drive.google.com/file/d/1ztGgcUyIwyNAN1xt_bu4jA7QFNBpCSJj/view


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vU06Ptc3tdZCnY7tKXLbgkhUNlRMUElVVEJMUEJZSU5ETk0zNkNPUUhQSy4u&sharetoken=SawpJTkcOK4HoX6nCeI7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


