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  مقدمة المترجم

أھمیة متزایدة لأغراض علمی ة وعملی ة،    -الدراسة ما بعد المرحلة الجامعیة  -تكتسب الدراسات العلیا 

ففي الكثیر من مجتمعات الیوم، یتزاید عدد الطلاب والطالبات الذین یواصلون دراستھم بعد  المرحل ة  

ف ي مج الات لھ ا علاق ة     ) دبل وم، ماجس یتر ودكت وراه    ( ة علی ا  الجامعیة من أج ل الحص ول عل ى درج     

لك ن م ا إن یف رغ طال ب الدراس ات العلی ا م ن مرحل ة المق ررات ویك ون           .  بدراستھم الجامعیة الأس اس 

علی  ھ إع  داد أطروح  ة لتكمل  ة متطلب  ات درجت  ھ العلی  ا، نج  ده یواج  ھ ف  ي ھ  ذه المرحل  ة الحی  رة وع  دم         

دراسة الجامعیة الأساس، وربما مقررات الدراس ات العلی ا أیض اً،    الوضوح وذلك بسبب أن مقررات ال

ل ذلك  . لا تساعد كثی راً ف ي اختی ار موض وع الأطروح ة و إع داد الخط ة وكتاب ة الأطروح ة ومناقش تھا          

. على تجاوز ھذه الصعاب) إضافة إلى جھد ونصائح مشرفیھم ( سعینا إلى إیجاد مادة تساعد الطلاب 

دلیل كتابة الأطروحة والدفاع عنھا " توفرة في ھذا المجال، وقع اختیارنا على وبعد مسح للأدبیات الم

م ن جامع ة ولای ة میتش جان        Dr. S. Joseph Levineجوزی ف لیف ینٍٍ   . م ن إع داد ال دكتور س   " 

  :بالولایات المتحدة الأمریكیة و الموجود على  الشبكة العالمیة على الموقع

URL: http://www.LearnerAssociates.net/dissthes 

. ولقد اتصلنا بالدكتور جوزیف الذي وافق مشكوراً عل ى نقل ھ إل ى اللغ ة العربی ة حت ى تع م الفائ دة من ھ         

ي وعلى الرغم من أن الدلیل یركز على كتابة اطروحات الدراسات العلی ا لك ن  یمك ن الاس تفادة من ھ ف       

 . مستویات أخرى مثل إعداد مشاریع التخرج وكتابة الأوراق والتقاریر العلمیة

أود أن أتقدم بالشكر الجزیل للدكتور إسماعیل خضر  بقسم اللغة العربیة وآدابھا، كلیة الآداب، جامع ة  

  .الملك سعود على المراجعة اللغویة للدلیل

  .أمنیاتنا للجمیع بالتوفیق

  

  عمر عبد الجبار محمد أحمد. د                                                                       

  أستاذ عام الاجتماع المساعد                                                                         

  م الدراسات الاجتماعیةقس                                                                           

  جامعة الملك سعود –كلیة الآداب                                                                        

  2004الریاض                                                                                 
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  لمناقشةا دلیل كتابة الأطروحة والدفاع عنھا في
  

  إعداد
  جوز یف لیفین. الدكتور إس

  

  ترجمة
   

  الدكتور عمر عبد الجبار محمد أحمد
E-Mail: omarabdelgabar@hotmail.com   

  

  تمھید
ص  مم ھ  ذا ال  دلیل لمس  اعدة ط  لاب الدراس  ات العلی  ا عل  ى التفكی  ر ف  ي جوان  ب إع  داد و تنفی  ذ                  

بعضٍ من الأفكار العدی دة الت ي ظھ رت خ لال      الأطروحات و الدفاع عنھا  والھدف من ذلك  مشاركة

دبل وم، ماجس تیر   ( م ن مھم ة إنج از درج ة علی ا      -بك ل تأكی د    -السنوات القلیلة الماضیة و التي جعلت 

  .أمراً أكثر سھولة و یسرا ) أو دكتوراه 

دلیل عادة ما یركز الدلیل من ھذا النوع عل ى التنفی ذ الفعل ي للبح ث، لك ن ھ ذا ل یس ھ و اھتم ام ھ ذا ال            

وب  دلاً م  ن التركی  ز عل  ى جوان  ب مث  ل تحدی  د حج  م العین  ة، الاختی  ار المی  داني و اختب  ار المق  اییس             

مواض یع مث ل اختب ار    . الإحصائیة المناسبة، یركز ھذا الدلیل على الجوانب شبھ السیاسیة م ن العملی ة  

  .لجنة داعمة، إعداد تقدیم عن نتائج بحثك، و استراتیجیات كتابة البحث و مناقشتھ

بواسطة العدید م ن ط لاب    -و بكل نجاح  -بالطبع إن العدید من الأفكار المقدمة ھنا یمكن استخدامھا 

اس تخدام ھ ذا ال دلیل لا یحم ل أی ة ض مانات ض منیة أو غی ر         . الدراسات العلیا في العدید من المجالات

ض ل نص یحة   ربما تك ون أف . ونوصي في حالة وجود شك ما بالرجوع إلى المشرف على البحث. ذلك

فمن الأفضل إع داده تح ت إش راف مش رفك      . نبدأ بھا ھي فكرة عدم محاولة إعداد كل البحث بمفردك

  . بالحصول على مساھمتھ و مساعدتھ  مع الحافظ على الاتصال بھ  لمعرفة ما یحدث

فض ل  آخذین كل ذلك في الاعتبار، نقدم لك الدلیل و نتمنى أن یساعدك على إنھاء دراستك العلیا ف ي أ 

  .ونتمنى لك حظاً سعیداً و بحثاً جیداً. شكل
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  ملخص الأفكار الأساسیة 
  مرحلة التفكیر

  .كن شاملاً في تفكیرك/ 1

  .قم بتسجیل أفكارك كتابةً/ 2

  .لاتتاثر اكثر من اللازم في ھذه المرحلة بما یتوقعھ منك الآخرون/ 3

  .حاول وضع أھداف واقعیة/ 4

  .ضع جدولاً زمنیاً منساباً/ 5

  .في حاجة ماسة لذلكإذا كنت تعمل خذ إجازة من العمل عندما تكون / 6

  .حاول إعداد دراسة أولیة لتساعدك على إیضاح البحث/ 7

  إعداد خطة البحث
  .وث أخرىاقرأ خطط بح/ 8

  .قم بإعداد مراجعة شاملة للأدبیات/ 9

  .قم بتصویر المواضیع ذات الصلة/ 10

  .الخطة یجب أن تمثل  الفصول الثلاثة الأولى من الأطروحة/ 11

  .اجعل بحثك محدداً/ 12

  .ضمِّن خطتك عنواناً لبحثك/ 13

  .نظم بحثك حول حزمة من الأسئلة/ 14

  .بعض الاعتبارات التي تجب مراعاتھا في تصمیم البحث/ 15

  .صمم بحثك بصورة تخدم مجتمع البحث/  أ

  .اختر منھجك بحكمة/ ب

  .فكر في مزج أكثر من منھج/ ج

  .اختر مكان البحث بعنایة/ د

  .تجنب إجراء البحث بالاشتراك مع جھة أخرى/ ه
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  .حاول الاستفادة من اللجنة بطریقة فعالة/ 16

  .اختر الخبرات التي تدعمك/ أ

  .مشرفك الأساس حلیفك/ ب

  .قدم للجنة خطة بحث مكتوبة بشكل جید/ ج

  .خطط جیداً لاجتماع مناقشة الخطة/ د

  كتابة الأطروحة
  .أبدا بكتابة الفقرات التي تعرفھا بصورة اكثر من غیرھا/ 17

  .أعد كتابة الخطة كأجزاء من الأطروحة/ 18

  .في المسودات الأولیة من الأطروحة استعمل الأسماء الحقیقیة/ 19

  .اطبع كل مسودة على ورق ذي لون مختلف/ 20

  .استعمل الرسم الیدوي لاعداد الرسوم البیانیة والجداول في المسودات الأولى/ 21

  .اجعل كتابتك واضحة وغیر غامضة/ 22

  .قم بمطالعة بعض الاطروحات الأخرى قبل أن تبدأ الكتابة/ 23

  .قدم للجداول داخل النص، اعرضھا ثم قم بوصفھا/ 24

  .استعمل كلمات متشابھة أو متوازیة متى ما كان ذلك ممكناً/ 25

  .دع قائمة المحتویات تساعدك في تحسین مسودة أطروحتك/ 26

  .اكتب الخلاصات والتبعات الحقیقیة و لا تعد طرح نتائج بحثك/ 27

  .ي ذات معنىتأكد أن مقترحاتك للبحث المستقبل/ 28

  .الفصل الأول یجب كتابتھ في آخر مرحلة الكتابة/ 29

  الدفاع عن الأطروحة
  .ات لمناقشة أطروحات أخرى قبل أن یأتي دوركاحضر بعض الجلس/ 30

  .ناقش بحثك مع الآخرین/ 31

  .أعضاء لجنة المناقشةلا توزع أجزاء من بحثك على / 32

  .أنت ومشرفك –الدفاع یجب أن یكون جھد فریق عمل / 33
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  .لاتكن دفاعیاً في دفاعك/ 34

  .نظم دفاعك كعرض تربوي/ 35

  .فكر في تسجیل دفاعك على شریط صوتي/ 36

  . قم بإعداد ورقة علمیة عن حصیلة بحثك/ 37

  

  مرحلة التفكیر
مرحلة التفكیر ھي المرحلة التي تواجھ فیھا حقیقة أن علیك إكمال دراس تك العلی ا و الحص ول عل ى       

ت العلی ا ف ي ط رق مح ددة و     ع ادة م ا تمض ى المراح ل المبك رة م ن برن امج الدراس ا        . الشھادة العلمیة

فالمراح  ل الأولی  ة ف  ي برن  امج الدراس  ات العلی  ا تمض  ى بص  ورة تك  ون مش  ابھة لب   رامج           . واض  حة 

و یتح رك طال ب الدراس ات العلی ا     . ھناك متطلبات واض حة و ك ذلك التوقع ات   . الدراسات قبل التخرج

ء الواض  ح ف  ي الاختف  اء  ث  م یب  دأ البن  ا . إل  ى الأم  ام خط  وة خط  وة و یقت  رب أكث  ر م  ن إكم  ال البرن  امج   

ھ ذا وق ت جدی د و مختل ف و الخط وات التالی ة تح دد        . تدریجیاً و تكون في مواجھة مرحلة الأطروحة

  .أكثر بواسطتك أنت و لیس المشرف أو البرنامج أو القسم الذي تدرس فیھ

د ق  م ببن  اء أفك  ارك و انظ  ر ف  ي ع  د . ك  ن ش  املاً ف  ي تفكی  رك، لا تح  اول تجاھ  ل الأفك  ار بس  رعة /  1

و أع ط نفس ك امتی  از أن تك ون متس عاً و ش املاً ف  ي      . مش اریع البح ث المختلف ة الت ي یمك  ن أن تح ددھا     

  .حاول أن تكون خلاّقاً. تفكیرك في ھذه المرحلة لأنك لن تستطیع القیام بذلك لاحقاً

م ن   كم ا أن ھ یمك ن    . ھ ذا س یمكنك م ن الع ودة إل ى تل ك الأفك ار لاحق اً        . قم بتسجیل أفكارك كتاب ةً /  2

إذا لم تقم بكتابة أفكارك ستكون تلك الأفكار في حالة م ن التغی ر المس تمر، و    . تعدیل و تغییر فكرة ما

إن ھ لإحس اس عظ یم أن تجل س و تعی د النظ ر ف ي        . ربما ینتابك الإحساس بأنك لا تتحرك في أي اتجاه

  .الأفكار العدیدة التي ظللت تفكر فیھا إذا كانت تلك الأفكار مسجلة كتابةً

( ف ي ھ ذه المرحل  ة ح اول ألا تت  أثر أكث ر م  ن ال لازم بم  ا تش عر ب  ھ م ن توقع  ات الآخ رین عن  ك            / 3

س تتوفر ل ك فرص ة اختی ار     ). زملاء الدراسة، زم لاء العم ل، القس م ال ذي ت درس فی ھ و م ا إل ى ذل ك          

س  تكون ھ  ذه واح  دة م  ن  . موض  وع یك  ون حقیق  ةً مثی  راً لاھتمامات  ك إذا ك  ان موض  وعك أن  ت وح  دك   

 .رص القلیلة في حیاتك المھنیة لتركز على موضوع بحث یكون من اختیارك أنت وحدك الف
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فبدلاً من ذلك كن واقعیاً في تحدید . لا تبدأ تفكیرك بافتراض أن بحثك سیجلب لك الاھتمام العالمي /4

 - :أھدافك و تأكد من أن توقعاتك ملطفة وفیھا ما یلي

  . إدراك أنك تكمل متطلبات أكادیمیة* 

 . حقیقة أن عملیة إجراء البحث ربما تكون مھمة، أو أكثر أھمیةً من نتائج البحث نفسھا *

  .فكرة أن كل مشروع البحث یجب أن یكون تجربة تتعلم منھا* 

إذا وضعت ك ل ھ ذه الأفك ار ف ي ذھن ك أثن اء تفكی رك ف ي بحث ك س تكون ل دیك فرص ة ممت ازة لإنھ اء               

 .موضوع بحثك بصورة جیدة

ف إذا ك ان مش روع بحث ك ال ذي تفك ر فی  ھ       . ح ول الوق ت ال ذي س تمنحھ لمش روع بحث  ك      ك ن واقعی اً   /5

یحتاج إلى عشر سنوات تقبَّل ذلك منذ البدایة ثم تأكد من أن لدیك عشر س نوات لتعطیھ ا ل ذلك البح ث     

إذا كان موضوع البحث الذي ترغب في إعداده یحتاج إلى زمن أكث ر م ن ال ذي تن وي إعط اءه      . أم لا

  .                            كون أمامك مشكلةإیاه، فست

وض ع مس ودة ج دول     -لكن ھ ل یس م ن المبك ر مطلق اً       -اعرف أنھ من المبكر على تفكی رك         

. حاول استخدام المراحل الستة ف ي الفق رة القادم ة و ق م بوض ع بدای ة و نھای ة لك ل مرحل ة         . زمني

 -باس تمرار   –لی ذكرك  ) اسب الآل ي م ثلا   على شاشة الح( ضع جدولك الزمني في مكان واضح 

  .قم من وقت لآخر بتحدیث الجدول الزمني بتواریخ جدیدة كما ینبغي. بما تقوم بھ

  -مرحل  ة التفكی  ر –إذا كن  ت س  تأخذ إج  ازة م  ن عمل  ك أثن  اء قیام  ك بإع  داد بحث  ك ف  إن ھ  ذا الوق  ت   /6

ز مرحل ة التفكی ر ف ي البح ث م ن      فل دیك العدی د م ن الف رص لإنج ا     . لیس بالوقت المناسب لأخ ذ إج ازة  

بافتراض أن ھناك ست مراحل أساس أثناء مش روع بحث ك ربم ا تك ون المرحل ة      . غیر أن تأخذ إجازة

. ھي الوقت الأفضل لأخذ الإجازة لانك  تحت اج فیھ ا للتفكی ر بص ورة جی دة      -مرحلة الكتابة  -الرابعة 

أم ر مھ م، والإج ازة م ن مك ان العم ل یمك ن         فالتمكن من الكتابة أثناء فترات زمنیة كبیرة بدون تقط ع 

لكن الإجازة في مرحلة التفكیر قد لا تش كل اس تخداماً فع الاً لل زمن الغ الي بعی داً       . أن تجعل ذلك ممكناً

  .عن العمل
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  .المرحلة الأولى، مرحلة التفكیر

 . المرحلة الثانیة، إعداد الخطة

 .المرحلة الثالثة، إجراء البحث

 .كتابة تقریر البحثالمرحلة الرابعة، 

 .المرحلة الخامسة، إشراك الآخرین في نتائج البحث

 .المرحلة السادسة، تنقیح تقریر البحث

س  یكون م  ن المفی  د ج  داً ف  ي ھ  ذه المرحل  ة المبك  رة إج  راء بح  ث تمھی  دي ص  غیر لاختب  ار بع  ض       /7

ن لا تك ون الدراس ة   یمك ن أ . أفكارك لمساعدتك على الحصول على المزید من الثقة فیما تود القیام ب ھ 

. معقدة و تتمثل فقط في إجراء عدد محدود من المق ابلات غی ر الرس میة و ب دون نی ة تس جیل م ا یق ال        

أھمی  ة ھ  ذه الدراس  ة تكم  ن ف  ي أنھ  ا ت  وفر ل  ك فرص  ة الاقت  راب م  ن بحث  ك لتختب  ر م  ا إذا كن  ت ق  ادراً    

زمت نفسك بعمل شيء لا ت ود  یمكنك القیام بذلك بدون أن تكون قد أل. ومھتماً حقیقة بموضوع البحث

 .حاول ذلك أولاً. عملھ

  عداد خطة البحث

لنفت  رض أن  ك قم  ت بعم  ل جی  د م  ن التفكی  ر ف  ي مش  روع بحث  ك، و أن  ت ج  اھز الآن لإع  داد      

لا ب  د م  ن التنبی  ھ إل  ى أن الط  لاب ال  ذین تك  ون ل  دیھم مش  اكل ف  ي إع  داد خط  ة قابل  ة    . الخط  ة

اء مرحل ة التفكی ر و یح اولون الانتق ال بس رعة      للتطبیق، ھم عادة أولئ ك ال ذین یس تعجلون أثن     

ھ ل تج د حالت ك ف ي أح د الأح وال التالی ة ؟        . ما یلي الفحص الأخی ر . إلى مرحلة كتابة الخطة

  -:إذا كان ذلك كذلك فأنت جاھز لإعداد خطة بحثك

ý أنا على معرفة بالبحوث الأخرى التي أجریت في مواضیع ذات علاقة بموضوع بحثي:-  

 نعم_ 

  لا _ 
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ý لدي فھم واضح للخطوات التي سأقوم بھا لإجراء بحثي:-  

 نعم_ 

  لا _ 

ý أشعر بأن لدي المقدرة على إنجاز كل الخطوات الضروریة لإكمال مشروع بحثي:-  

 نعم _ 

  لا _ 

ý أنا أعلم أن لدي الدوافع و القوى الكافیة لإنجاز كل خطوات مشروع بحثي: -  

 نعم _ 

  لا _ 

وفیما یلي بعض الأفكار التي . نت جاھز لكتابة خطة بحثكإذا كانت كل الإجابات بنعم فأ

  :ستساعدك في إنجاز ھذه المھمة

أحد عوامل الخطأ أنھ لیس لدینا تصور . اقرأ بعض خطط البحوث التي كتبت بواسطة آخرین/ 8

كیف نظمت الخطط الأخرى؟، ما ھي العناوین . عما یجب أن تكون علیھ خطة البحث

خطط الأخرى واضحة بما یكفى؟، ھل توضح أن الكاتب على معرفة المستخدمة؟، ھل تبدو ال

بالموضوع؟ ھل بإمكاني اتخاذ إحداھا كنموذج لخطة بحثي؟ إذا لم تجد خطط بحث لمعاینتھا اسأل 

  .مشرفك لیریك بعضھا لأنھ من المتوقع أن یحتفظ ببعض الخطط لمشاریع بحوث سابقة

قد تبدو ھذه . للأدبیات الخاصة بموضوع بحثكتأكد أن خطتك تحتوي على مراجعة شاملة   /9

بعض الطلاب قد یرى أن ھذه مجرد خطة و سیقوم بإعداد مراجعة شاملة . الفكرة بدون معنى

لكن ھذا ھو الوقت المناسب لإجراء مراجعة . للأدیبات للأطروحة و لا یود إضاعة الوقت الآن

إن ) أ(  - :على حجة من قسمین الأساس المنطقي وراء مراجعة الأدبیات یحتوي. الأدبیات
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. المنھج الذي وقع علیھ الاختیار ھو أكثر المناھج مناسبة لسؤال البحث) ب(  البحث مطلوب 

الآن ھو الوقت المناسب للحصول على المعلومات و لتتعلم من . لماذا إذن تود أن تنتظر

مراجعة الأدبیات فقد إذا انتظرت حتى مواعید كتابة الأطروحة لتقوم ب. الآخرین الذین سبقوك

إضافة إلى . و بما أنك ستقوم بھ في وقت ما، فمن الأفضل أن تقوم بھ الآن. تأخرت كثیرا جدا

  .أنھ من المحتمل أنك ترید أن تضیف بعض الأشیاء للأدبیات عندما تكتب الأطروحة النھائیة

اء الذي واجھ مع توفر آلات التصویر و انتشارھا فإنھ بإمكانك تجنب الكثیر من العن /10

عندما تقرأ شیئاً مھماً لدراستك، قم بتصویر المادة . الباحثین السابقین في إعداد مراجعة الأدبیات

من المھم جدا . احفظ ما صورتھ منظما في فئات و أقسام. أو الفقرة ذات الصلة بموضوع بحثك

اد التي تتضمنھا تصویر مراجع الاستشھادات التي قمت بھا، لأن ذلك سیمكنك من مراجعة المو

و عندما تقرر الجلوس لكتابة مراجعة الأدبیات قم بإخراج ما . قائمة المراجع بسھولة و یسر

  .صورتھ، ضعھ في تسلسل منطقي و ترتیب متعاقب ثم ابدأ الكتابة

م  ا ھ  ي خط  ة البح  ث عل  ى ك  ل ح  ال؟ خط  ة البح  ث الجی  دة یج  ب أن تحت  وي عل  ى الثلاث  ة       /11

یج  ب أن تب  دأ بع  رض لمش  كلة البح  ث، و معلوم  ات ع  ن خلفی  ة     .فص  ول الأول  ى م  ن الأطروح  ة 

ث  م تنتق  ل بع  د ذل  ك إل  ى مراجع  ة   ) نموذجی  ا ھ  ذا ھ  و الفص  ل الأول م  ن الأطروح  ة   ( الموض  وع 

). الفص  ل الثال  ث  ( ث  م تحدی  د م  نھج البح  ث   ) الفص  ل الث  اني   (  الأدبی  ات و الدراس  ات الس  ابقة   

لتحوی  ل خط  ة البح  ث الجی  دة إل  ى . المس  تقبليب  الطبع یج  ب أن تكت  ب خط  ة البح  ث بص  یغة الفع  ل  

الفصول الثلاثة الأول ى م ن الأطروح ة غیِّ ر ص یغة الفع ل ف ي الص یاغة م ن المس تقبل إل ى الفع ل             

كم ا یج ب علی ك إج راء ك ل      " ). ھ ذا م ا قم ت ب ھ     " إل ى  " ھ ذا م ا أود القی ام ب ھ     " من ( الماضي 

ع ادة  . فعلیاً، مقارنة بم ا اقترحت ھ ف ي الخط ة    التعدیلات بناءً على الطریقة التي أجریت بھا البحث 

م  ا یح  دث، أن المقاص  د الت  ي نض  عھا ف  ي خط  ة البح  ث تختل  ف ف  ي الواق  ع، ل  ذلك علین  ا القی  ام           

  . بالتعدیلات التحرریة المناسبة لنقل تلك المقاصد من الخطة إلى الأطروحة

ق د تعتق د أن   . ج داً  لا تحاول أن تجعل بحث ك یغط ي منطق ة واس عة    . اجعل بحثك محدداً جداً /12

وربم ا یك ون ذل ك ص حیحاً، لك ن ستس تطیع إج راء البح ث إذا ك ان          . ذلك سیشوه ما ت ود القی ام ب ھ   

تحدید مش روع بح ث واس ع ق د یب دو      . مشروع البحث الواسع لا یمكن القیام بھ عادة.  محدداً بدقة
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ا تف  رغ م  ن عن  دم. أفض  ل بالنس  بة ل  ك لك  ن م  ن الممك  ن أن یك  ون مش  روع بح  ث لا یمك  ن إدارت  ھ  

ھ ذا مك ن الحص ول علی  ھ و    . إنج از بحث ك م ن المھ م أن یك ون ل دیك ش  يء مح دد و حاس م لتقول ھ         

تعزیزه في مشاریع البحوث المحددة بدقة، و إلا سیكون لدیك أشیاء عریضة ع ن من اطق واس عة    

 ع ادة م ا یكتش ف الباح ث أن م ا أعتق د أن ھ مش روع        . توفر القلیل فقط من الإرشاد لل ذین یتابعون ك  

قم بإنجاز مشروع واحد لأطروحت ك  . بحث جید قد تحول و أصبح مجموعة من مشاریع البحوث

لا تحاول حل ك ل المش اكل ف ي مش روع بح ث      . و احتفظ بالمشاریع الأخرى لحیاتك المھنیة لاحقاً

  .            واحد

ء الأول خط ة البح ث الجی دة تحم ل عن وان بح ث جی د و ھ و الش ي         . ضمِّن خطتك عنواناً لبحثك /13

اعمل على عنوانك في بدایة العملیة و . استخدمھ بحكمة. الذي سیساعد القارئ لیبدأ فھم طبیعة عملك

م ن الس ھل عل ى الق ارئ معرف ة خط ط البح ث الت ي رك ز فیھ ا           . قم بتنقیحھ متى ما كان ذلك ضروریاً

   -:الطالب على عنوان البحث بشكل جید و إعداد عنوان بحث جید یعني

  .الكلمات و یظھرھا في البدایة یحمل أھم* 

 .یحد من استخدام الكلمات الغامضة و المشوشة* 

یقوم بتجزئة العنوان إلى عنوان رئیس و آخر فرعي إذا كان العنوان مكوناً من ع دد كبی ر م ن    * 

 .الكلمات

 .یتضمن الكلمات الرئیسة التي ستساعد الباحثین في المستقبل على الوصول إلى العمل* 

عن دما  . لمھم أن تكون خطة بحثك منظمة ح ول حزم ة م ن الأس ئلة الت ي س تقود بحث ك       من ا/ 14

تختار الأس ئلة الإرش ادیة ح اول كتابتھ ا بطریق ة ت ؤطر لبحث ك و تض عھ ف ي منظ ور م ع البح وث             

أس  ئلة . الأخ رى، ھ ذه الأس  ئلة یج ب أن تش كل الص  لة ب ین بحث  ك و البح وث الأخ رى الت  ي س بقتھ        

یج ب أن لا ت ذھب بعی داً ف ي     . العلاقة بین بحثك و محور دراس تك بحثك یجب أن تعكس بوضوح 

مث ال لس ؤال جی د    . یجب أن تبدأ بأس ئلة علائقی ة عریض ة   . ھذه النقطة و تجعل أسئلتك محددة جداً

:- 
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ھل الدارسین في مواقع تعلیم الكبار في الریف لدیھم صفات مماثلة للدارسین في تعلیم * 

 الكبار بصورة عامة؟ 

  -:مثال لسؤال ضعیف

  ما ھي صفات دارسي تعلیم الكبار الریفیین؟ *    

  ) محدد جدا (     

  -:مثال آخر لسؤال ضعیف

  .أن تخدم دارسي تعلیم الكبار في الریف بشكل أفضل XYZكیف یمكن لوكالة   - د

  )لا یمكن تعمیمھ ( 

  -:لال خطة البحثفیما یلي المزید من الأفكار التي تتعلق بتحدید مشروع بحثك من خ/  15

المبح  وثین أو مجتم  ع   –تأك  د م  ن أن بحث  ك س  یفید أولئ  ك المش  اركین ف  ي البح  ث       )أ ( 

تأك  د م  ن أن  ك تع  املھم    . لا تنظ  ر إل  یھم كمص  ادر للمعلوم  ات و للتحلی  ل فق  ط     –البح  ث 

كمش  اركین ف  ي البح  ث إذ إن م  ن حقھ  م معرف  ة م  ا تق  وم ب  ھ، ل  ذلك ف  إن علی  ك مس  ئولیة       

فبحث  ك یج  ب أن لا ی  زودك أن  ت فق  ط   .  معرف  ة رد فعلھ  م تجاھھ  ا إش  راكھم ف  ي النت  ائج ل 

 . بالفھم الجدید، و إنما مجتمع البحث أیضا

لا تبتع د و بس رعة ع ن اس تخدام الم نھج الكم ي لأن ك        . اختر م نھج البح ث بحكم ة    )ب ( 

لك  ن . الم  نھج الن  وعي ف  ي البح  ث یمك ن أن یثم  ر فھم  اً جدی  داً و مثی  راً  . تخش ى الإحص  اء 

 .یتم اختیاره كمنھج للبحث بسبب الخوف من البحث الكمي یجب أن لا

یمكن ك م زج الدراس ة الأولی ة     . الكمي و النوعي ھو الأفضل: أحیاناً یكون المزج بین المنھجین )ج ( 

لتحدی  د مجتم  ع الدراس  ة بص  ورة واض  حة، لتط  ویر المق  اییس بص  ورة مح  ددة أو بوض  ع        ( النوعی  ة 

جریبی  ة الأس  اس للحص  ول عل  ى مش  روع بح  ث یعم  ل بص  ورة      م  ع الدراس  ة الت ) القرین  ات للدراس  ة  

 .أفضل

إذا كن ت م ن منطق ة أو م ن ب لاد أخ رى فكثی راً م ا         . القرار حول مكان إجراء البح ث ق رار مھ م    )د ( 

قد یثمر ذلك نت ائج أفض ل، لكن ھ س یخلق وض عاً یتوق ع       . یتوقع منك العودة إلى الموطن لإجراء البحث
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للعدید من الطلاب تكون فرصة إج راء  . غیر البحث و أنت في موطنكفیھ منك أداء التزامات أخرى 

البحث بعیداً ع ن الم وطن تجرب ة مھم ة، حی ث یك ون ف ي إمك انھم الس یطرة عل ى العدی د م ن العوام ل              

فكِّ ر ملی  اً معتب راً موقف ك الخ اص قب  ل أن     . المتداخل ة الت ي لا یس تطیعون الس یطرة علیھ  ا ف ي الم وطن      

  .لبحثتقرر حول مكان إجراء ا

ماذا إذا كان لدیك الفرصة لإجراء بحثك بالاشتراك مع وكالة أو مشروع بحث آخ ر یعم ل ف ي     ) ه ( 

موض  وع ل  ھ علاق  ة بموض  وع بحث  ك؟ أحیان  اً یعم  ل ذل  ك بش  كل جی  د، لك  ن كثی  راً م  ا نج  د أن باح  ث       

 تأك  د أن. الأطروح ة یتن ازل ع  ن حری ة غالی ة عن  دما یق رر إج راء بحث  ھ بالاش تراك م ع ش  خص آخ ر         

أو أن ك  . قد تحدث الكارثة أحیاناً بسبب أن  مشروع بحثك قد ت أخر مؤقت اً  . شروط التبادل في صالحك

ق  د ض  اعفت حج  م العین  ة لأن الوكال  ة س  تدفع تك  الیف بری  د إرس  ال الاس  تبیان، فت  دفع الوكال  ة تك  الیف    

. ھ ذه الحال ة  فم اذا س یحدث لبحث ك ف ي     . الاستبیان الأولي وتمتنع ع ن دف ع تك الیف الاس تبیان الأس اس     

تعتقد أن تكلفة إجراء البحث لا تمنع إجراءه  وأن شروط العمل مع وكالة أخرى ھي دائماً لیس ت ف ي   

تمت ع بس لطة و حری ة اتخ اذ     . فكر ملیاً قبل تعدیل مشروع بحث ك ل یلائم شخص اً آخ ر    . مصلحة الباحث

  .ھذا ھو سبیلنا لنتعلم. قراراتك بنفسك و كذلك تحمٌّل أخطائك

إذا قم ت  . دم الاستخفاف بمس ألة ع رض الخط ة عل ى اللجن ة الاستش اریة المختص ة       یجب ع /16

                              -:حاول الأفكار التالیة. بواجبك بصورة جیدة، ستجد أن اللجنة الاستشاریة أكثر عوناً لك

عل ى  لا تركز فقط . إذا كان لدیك الحریة في اختیار لجنة أطروحتك قم بذلك بحكمة) أ ( 

الخبرات وتأكد أن ك اخت رت للجنت ك مق درات داعم ة ل ك، وعل ى اس تعداد لمس اعدتك م ن           

فأن ت بحاج ة إل ى لجن ة ق د تحت اج إل ى مس اعدتھا و تع رف أنھ ا           . أجل إكمال بحثك بنجاح

لا ت  نس أن  ھ بإمكان  ك الاتص  ال بخب  راء المحت  وى ال  ذین لیس  وا أعض  اء ف  ي   . س  تقوم ب  ذلك

  .بمشروع البحثلجنتك في أي وقت أثناء قیامك 

عن د ع رض   . أستاذك الأساس و مشرفك و مرش دك و رئ یس اللجن ة ھ م حلف اؤك      )ب (  

أمض معھ بعض الوق ت  . الخطة على اللجنة تأكد من أن أستاذك الأساس یدعمك بالكامل

اجتم اع مناقش ة   . قبل اجتماع اللجنة حتى یكون مطلعاً على خططك و تأكد من دعمھ ل ك 

لا تت رك الش عور بأن ك ف ي     . ك للحص ول عل ى نص ائح اللجن ة    الخطة فرصة ل ك و لمش رف  

 .مواجھة معھم یتسلل إلیك
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زوِّد أعضاء اللجنة بخطة بحث مكتوبة بشكل جید قبل الاجتماع بوقت كاف حتى   )ج ( 

 .یتمكنوا من الإطلاع علیھا

. إذا كان سیطلب منك عرض الخطة في اجتم اع اللجن ة فق م بالتحض یر الجی د ل ذلك      )  د( 

كان عرض بعض الرسوم البیانیة ضروري لمساعدة أعضاء اللجن ة عل ى الفھ م تأك د      إذا

أسلوب تقدیمك و مخاطبتك یجب أن لا یقل ل  . من أنك قد حضرت تلك الرسوم بشكل جید

اجعلھا تبدو و ك أنھم ق د ق رأوا خطت ك لك ن لا تفت رض الكثی ر و        . من شأن أعضاء اللجنة

  .أعضاء اللجنة ربما  یكون تجاوز تلك الفقرة مر على كل التفاصیل بافتراض  أن أحد

  كتابة الأطروحة 
یجب أن نفترض أن ك ق د حص لت عل ى فك رة جی دة ع ن        . ھذا ھو الجزء الذي ظلنا ننتظره طویلاً     

أن ت الآن عل ى وش ك أن تب دأ كتاب ة      . البحث بعد الموافقة على خطتك، جمع البیانات و إجراء التحلی ل 

ف ي الحقیق ة ربم ا    . طوات الأول ى بص ورة جی دة فل ن یك ون ھ ذا الج زء س یئاً        إذا قمت ب الخ . الأطروحة

  .یكون ممتعا

الخراف  ة الكب  رى ح  ول كتاب  ة الأطروح  ة أن تب  دأ بالفص  ل الأول و تنتھ  ي بكتاب  ة الفص  ل           /17

إن أكثر الطرق إنتاج اً ف ي كتاب ة الأطروح ة، ھ ي أن      . نادراً جداً ما یكون الوضع كذلك. الخامس

ثم انتق ل بع د ذل ك لإكم ال     .تلك الأجزاء من الأطروحة التي تشعر أنك أكثر ارتیاحاً لھاتبدأ بكتابة 

ف ي لحظ ة م ا، س یكون بمق دورك أن تبس ط أمام ك ك ل الفق رات الت ي           . مختلف الفق رات كم ا ت رى   

كتبتھ ا كم ا س یكون بمق دورك وض عھا ف ي ترتی ب متسلس ل لت رى م ا ھ و ن اقص و تق وم بإض افتھ               

الطریقة أكثر معقولیة لأنھا مبنیة على تلك الجوانب من دراس تك الت ي تثی ر    تبدو ھذه . للأطروحة

لق د وص ف   . ام ض م ع م ا یثی ر اھتمام ك، اب دأ الكتاب ة م ن ھن اك واب ن عل ى ذل ك            . أكثر اھتمام ك 

 -:كم ا یل ي  ) الأل ف إل ى الی اء   (دیفید كرانزیل من جامعة ولایة داكوتا الشمالیة طریق ة الكتاب ة م ن    

إذا ل م تك ن   . إذا كن ت مس تعداً ام ض مباش رة و اكتبھ ا     . الأول ى م ن أطروحت ك    انظر إل ى الفق رات  

مستعدا انتقل من فقرة إلى أخرى خلال ك ل المقت رح حت ى تج د فق رة یمك ن أن یك ون ل ك فیھ ا م ا           

تكت ب و تض یف إل ى الفق رات     ) الأل ف إل ى الی اء   (اكتبھ ثم واص ل تنقل ك عب ر الفق رات م ن      . تكتبھ

ھ ذا  ). الأل ف إل ى الی اء   (یھا وكلما فرغ ت م ن فق رة اتب ع نف س الطریق ة م ن        التي تستطیع الكتابة ف
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سیساعدك على تصور الناتج النھائي لمجھودك من البدایة المبك رة لكتابت ك و ف ي ك ل م رة تكت ب       

  ).الألف إلى الیاء(فیھا تبني كامل الأطروحة من 

أخ رج الخط ة و اب دأ ف ي      .إذا كنت قد أعددت خطة بحث شاملة فإنك ستكافأ على ذلك الآن /18

مراجعة منھج البحث المقترح غیّر صیغة الفعل من المستقبل إلى الماضي ثم أضف أیة إض افات  

لق د تمكن ت الآن م ن نق ل بع ض      . أو تعدیلات بحیث تعكس الفق رة ع ن الم نھج م ا قم ت ب ھ حقیق ة       

ث مَّ إل ى الج زء     الآن انتقل إلى فق رة مش كلة البح ث وم ن    . الفقرات من خطة البحث إلى الأطروحة

الخ  اص بأدبی  ات البح  ث و دراس  اتھ الس  ابقة الموج  ودة ف  ي الخط  ة و انقلھ  ا ب  نفس الطریق  ة الت  ي      

  .عدلت و نقلت بھا فقرة منھج البحث من خطة البحث إلى الأطروحة

إذا كان ت دراس تك   . یج ب أن نفت رض أن ك تس تخدم جھ از الحاس ب الآل ي لكتاب ة أطروحت ك          /19

ص معین ین أو مؤسس ات أو أم اكن، و یج ب تغیی ر ھ ذه الأس ماء لت وفیر         تحتوي على أسماء أشخا

ق  در م  ن الس  ریة، لا تغی  ر ھ  ذه الأس  ماء الآن وام  ض ف  ي كتاب  ة أطروحت  ك مس  تخدما الأس  ماء          

و ف  ي نھای  ة مرحل  ة الكتاب  ة یمك  ن اس  تبدال تل  ك الأس  ماء بك  ل س  ھولة و یس  ر بواس  طة      . الحقیقی  ة

الأس  ماء ف  ي مرحل  ة مبك  رة فق  د یق  ود ذل  ك إل  ى بع  ض     إذا أجری  ت عملی  ة إب  دال . الحاس  ب الآل  ي

ق  م بالإب  دال ف  ي نھای  ة الكتاب  ة و تأك  د م  ن أن  ك ق  د قم  ت ب  ھ قب  ل إخ  راج           . التش  ویش و الإرب  اك 

  .الأطروحة في شكلھا النھائي

عندما تقوم بطباعة مسودة  فصل ما ستجد أن ھن اك ع دد م ن التغیی رات یج ب أن تج رى،        /20

و یب  دو م  ن الص  عوبة . ن  ك ق  د طبع  ت مس  ودة أخ  رى ل  نفس الفص  ل وقب  ل أن تع  رف ذل  ك س  تجد أ

بعد حین سیصبح من الصعوبة بمكان تذكر النسخة الت ي تعاینھ ا   . التخلص من أي من المسودتین

ھل ھي الأولى أم الثانی ة؟  ل ذلك ق م بطباع ة مس ودة ك ل فص ل م ن الأطروح ة ف ي ورق مختل ف            

ف أل  وان الأوراق س  یكون م  ن الس  ھل علی  ك  وم  ع اخ  تلا  -عل  ى الأق  ل الص  فحة الأول  ى  –الل  ون 

تمییز المسودة الأخیرة، كم ا یمكن ك أن تلاح ظ م ا ھ ي المس ودة الت ي یقرأھ ا أح د أعض اء اللجن ة            

  .مثلا

أح  د الأش  یاء ال  ذي ن  ود أن نلف  ت ل  ھ الانتب  اه بش  كل خ  اص، ھ  و اس  تخدام ب  رامج معالج  ة           /21

ن العدی د م ن الط لاب یمض ي الس اعات      نلاح ظ أ . الكلمات لإنت اج رس وم بیانی ة و ج داول مفص لة     
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 15الطوال محاولاً استخدام برامج معالجة الكلمات لإنتاج رسوم بیانیة یمكن أن ترس م ی دویاً ف ي    

ل   ذلك فم   ن الأیس   ر اس   تخدام الرس   م الی   دوي للج   داول و الرس   وم البیانی   ة المفص   لة  . دقیق   ة فق   ط

البی اني لك ن لا تض یع الوق ت ف ي      تأك د م ن أن لجن ة المناقش ة س تفھم بوض وح الرس م        . للأطروحة

بعد الفراغ من الدفاع عن الأطروحة ھن اك م ن الوق ت م ا یكف ي لإنت اج       . محاولة جعلھ یبدو مثالیاً

  .جداول و رسوم بیانیة مفصلة و مثالیة

أسلوب كتابة الأطروح ة لا یقص د من ھ أن یك ون ممتع اً، فكتاب ة الأطروح ة یج ب أن تك ون           /22

مكن م  ن ذل  ك علی  ك تحض  یر قائم  ة بالكلم  ات الدلیلی  ة أو المفتاحی  ة  واض  حة و غی  ر غامض  ة ولت  ت

لیس ھن اك  . وبعد ذلك یجب أن تستخدم تلك الكلمات طوال عملیة كتابة الأطروحة. المھمة لبحثك

إذا . ما ھو أكثر إثارة للضجر للقارئ  من مسودة تستخدم كلمات متناوبة لتعن ى بھ ا الش يء نفس ھ    

ف لا تح اول أن   "  ورش العمل التربوی ة  " ت الدلیلیة  في بحثك ھي قررت أن تكون إحدى العبارا

" أو " ورش العم ل التعلیمی ة   " أو " ب رامج عل ى رأس العم ل    " تستبدل تل ك العب ارة ب أخرى مث ل    

س   یكون " . ورش العم   ل التربوی  ة  " ح  افظ دائم   ا عل  ى العب   ارة نفس  ھا    ". المؤسس  ات التربوی   ة  

  .الضبطواضحاً جداً للقارئ ماذا تعنیھ ب

تفح ص اس تخدامھا   . قم بمعاینة اثنتین أو ثلاث أطروحات نظمت و عرض ت بص ورة جی دة    /23

بھذه الطریق ة  . استخدمھا كنموذج لإعداد أطروحتك. للعناوین، الأسلوب العام، الطباعة و التنظیم

ا ستكون لدیك فكرة منذ بدایة عملیة الكتابة عن كیفیة كون أطروحت ك عن دما تف رغ منھ ا و ھ و م       

  .یعتبر مساعداً جداً

قانون بسیط، إذا كن ت تع رض بع ض المعلوم ات ف ي ص ورة ج داول أو رس وم بیانی ة تأك د            /24

و بع  د وض  ع الج  دول أو الرس  م . م  ن أن  ك ق  دمت للج  دول أو الرس  م البی  اني ف  ي ن  ص الأطروح  ة 

یك ن ل دیك   إذا ل م  . البیاني ضمن الأطروحة تأكد من أنك قد ناقشتھ و قمت بالتعلیق على محتویاتھ

ما تقولھ عن الج دول أو الرس م البی اني فربم ا یثی ر ذل ك س ؤالاً، لم اذا وض عتھ ض من الأطروح ة            

  .إذن؟
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قانون بسیط آخر،إذا ك ان ل دیك سلس لة م ن الج داول المتش ابھة ج داً ح اول اس تخدام كلم ات            /25

م ة و مناقش ة   إذا كان ت ك ل مقد  .لا تح اول أن تك ون خلاق اً و ممتع اً ف ي كتابت ك      . متشابھة لوص فھا 

للجداول المتشابھة تستخدم كلمات متشابھة جداً فإن ذلك یمكن القارئ من تحدی د الاختلاف ات ب ین    

 .الجداول بكل سھولة

كلن  ا عل  ى معرف  ة بفائ  دة قائم  ة المحتوی  ات للق  ارئ، لك  ن م  ا لا ندرك  ھ أحیان  اً ھ  و أھمیتھ  ا         /26

اس تعملھا  . ساعدك على تحسین أطروحتكاستخدم قائمة المحتویات لت. للكاتب والتي لا تقدر بثمن

لترى إذا ما كنت قد أغفلت شیئاً ما، أو لعرض فقراتك في أكثر الص ور منطقی ة، أو إذا ك ان م ن     

باس تخدام الحاس ب الآل ي یمك ن نس خ و لص ق عناوین ك        . الضروري جعل كلماتك  أكث ر وض وحاً  

حتوی ات و تأك د م ن أنھ ا واض حة      بعد ذلك راجع قائم ة الم . من كل ما كتبتھ إلى قائمة المحتویات

ربم ا ق د تن دھش للس ھولة الت ي س تتعرف بھ ا عل ى ك ل          . بما یكفي و مفھومة بصورة جیدة للقارئ

لا تنتظ ر حت ى النھای ة لوض ع قائم ة      . المناطق التي تحتاج إلى المزید من الاھتمام ف ي أطروحت ك  

  .معلومات التي ستوفرھا لكضعھا مبكراً بما یكفى حتى تتمكن من الاستفادة من ال. المحتویات

إذا كنت ستضمن أطروحتك فقرة عن الاستنتاجات و التبع ات، تأك د م ن أن ك تع رض فع لاً       / 27

لا تض ع  . ع ادة م ا یس تخدم الكات ب ھ ذه الفق رة لإع ادة ع رض نت ائج البح ث          . استنتاجات و تبعات

عل ى الفھ م الكل ي لم ا      زمن القارئ، لقد قرأ نتائج البحث و توقع من فقرة الاستنتاجات أن تساعده

ھذه الفقرة مھمة في الأطروحة و أحیاناً من الأفضل القیام بھا بعد فت رة ابتع اد ع دة أی ام     . قمت بھ

إذا اتبع ت ھ ذه الطریق ة فم ن المؤك د أن ك       . من البحث لتمكن نفسك من وضع البحث ف ي منظ وره  

دة م ا أفك ر ف ي فق رة     ع ا . ستجد العدید من الرؤى التي ستساعدك في ربط بحثك بمج الات أخ رى  

بمعن  ى آخ  ر م  ا ھ  ي الأفك  ار الأس  اس الت  ي یمك  ن       . م  اذا بع  د؟ : الاس  تنتاجات كمقول  ة م  ن ن  وع   

  .استنتاجھا من دراستك لأطبقھا في المجال الذي یھمني

من أكثر الأجزاء سخفاً في الأطروح ة الفق رة المتعلق ة بمقترح ات البح ث المس تقبلي، فع ادة         /28

. ھایة عملیة الكتابة، و یك ون ق د تبق ى القلی ل م ن الطاق ة لجعل ھ ذا معن ى        ما یكتب ھذا الجزء في ن

المشكلة الأساس مع ھ ذا الج زء، ھ ي أن المقترح ات ع ادة م ا یك ون بالإمك ان عملھ ا قب ل إج راء            

اقرأ ھذا الجزء و أعد قراءتھ حتى تتأكد م ن أن ك ق د وض عت اقتراح ات بح ث نابع ة م ن         . البحث

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


18 
 

تأك د م ن أن مقترحات ك للبح ث المس تقبلي تعم ل       . النتائج المشتقة من ھ تجربتك في إجراء البحث و 

 -عل  ى رب  ط بحث  ك بمش  اریع بح  وث أخ  رى ف  ي المس  تقبل و ت  وفر فرص  ة إض  افیة للق  ارئ ل  یفھم    

  .ما قمت بھ -بشكل أفضل

لكن ما ھ و الفص ل ال ذي ی أتي أخی را؟ اعتق ادي ھ و        . الآن حان الوقت لكتابة الفصل الأخیر /29

من المؤكد أنك ق د كتب ت   . أنا لا أعني ذلك حرفیاً. خیر یجب أن یكون الفصل الأولأن الفصل الأ

أع د  . الآن، في النھایة أتى الوقت لإع ادة كتاب ة الفص ل الأول   . الفصل الأول في بدایة ھذه العملیة

ھ  ل سیس  اعد  . ق  راءة الفص  ل الأول باھتم  ام برؤی  ة أن  ك الآن ق  د أكمل  ت كتاب  ة الفص  ل الخ  امس       

ول الق  ارئ عل  ى التح  رك للفص  ل الخ  امس؟ ھ  ل المف  اھیم الأساس  یة الض  روریة لفھ  م       الفص  ل الأ

 الفصل الخامس موجودة في الفصل الأول؟

  الدفاع عن الأطروحة 
یبدو و كأن ھ یش یر إل ى ن وع م ن الح رب الت ي        ) الدفاع عن الأطروحة .. ( یا لھ من اسم لافت للنظر 

ھم و أن  ت وح  دك یب  دو الأم  ر و ك  أنھم ق  د كس  بوا     و ب  الطبع م  ع أربع  ة أو خمس  ة م  ن   . تح  اول كس  بھا 

و أعتقد أن الاس م  . كنت أتمنى لو أن یكون الاسم ھو ندوة أو مناقشة الأطروحة. المعركة قبل أن تبدأ

بغ  ض النظ  ر ع  ن الاس  م ال  ذي یعط  ى   . ق  د ق  دم ص  ورة أفض  ل عم  ا یج  ب توقع  ھ ف  ي ذل  ك الاجتم  اع    

تم  اع ھ  و ل  ك لتع  رض عل  ى الجمی  ع كی  ف ك  ان   للاجتم  اع، ح  اول أن تت  ذكر أن الھ  دف م  ن ذل  ك الاج 

إضافة إلى ذلك یج ب أن یك ون ھن اك من اخ     . أداؤك جیداً في إجراء بحث دراستك و إعداد أطروحتك

بكل وضوح أنت أكثر الناس معرف ة ف ي ھ ذا الاجتم اع عن دما      . .حلقة دراسیة حیث یقیَّم تبادل الأفكار

عوا من  ك و یس  اعدوك ل  تفھم بص  ورة أفض  ل    أعض  اء اللجن  ة ج  اءوا لیس  م  . یتعل  ق الأم  ر بموض  وعك 

ھ دف أعض اء اللجن ة ھ و مس اعدتك لإكم ال       . البحث ال ذي وظف ت ل ھ نفس ك خ لال الأس ابیع الماض یة       

إذا ح دث ذل ك ح اول البق اء حی ث      . بالطبع قد تظھر بعض الأجن دة الأخ رى  . متطلبات درجتك العلمیة

لأفك ار الت ي ربم ا تس اعدك عل ى إبق اء       وفیم ا یل ي بع ض ا   . أنت و أعد توجیھ الاجتماع نحو برنامج ك 

  -:الاجتماع بجانب أجندتك أنت

أو اثن  ین )  مناقش ة أطروح ة  (ح اول حض ور دف اع    . أكث ر الاقتراح ات أھمی ة ن ادراً م ا یتب  ع      /30

ھل یبدو الطالب مس ترخیاً ؟ م ا   . أثناء الدفاع حاول التركیز على التفاعل الذي یحدث. قبل دفاعك

یتبعھا الطالب لیبدو مسترخیاً؟ كیف تفاعل الطالب م ع اللجن ة؟ ھ ل یب دو     ھي الاستراتیجیات التي 
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أن الطالب استطاع الإجابة على الأسئلة بشكل جید؟ ما الذي یمكن عملھ من  أجل جع ل الموق ف   

أفضل مما كان علیھ؟ ما ھي الأشیاء الت ي یج ب علی ھ تجنبھ ا؟ بإمكان ك تعل م الكثی ر م ن حض ور          

  .مثل ذلك الاجتماع

انظ ر إذا  . أصغ باھتمام لأس ئلتھم . بحث عن الفرص لتناقش بحثك مع أصدقائك و زملائكا /31

ھل ھناك جوانب م ن بحث ك مشوش ة    . كان في إمكانك تقدیم بحثك في صورة واضحة و متماسكة

بشكل خاص و تحت اج إل ى المزی د م ن الإیض اح؟ ھ ل ھن اك أش یاء نس یت أن تقولھ ا؟ ھ ل یمكن ك             

  مات لتبدو أسھل فھما؟تغییر ترتیب عرض المعلو

أتمنى أنك لم تكن قد قمت بتوزیع أجزاء م ن أطروحت ك عل ى أعض اء لجن ة المناقش ة أثن اء         /32

یج ب أن  . أجد أن ھذه الممارسة مزعجة جدا و تخلق الكثیر من المش اكل للطال ب  . مرحلة كتابتھا

ط وِّر   .ھ ي أكث ر الأش خاص ال ذین یج ب إرض اؤھم      / ھ و  . تعمل ب القرب م ن مش رف أطروحت ك    

فق ط بع د أن یواف ق    . استراتیجیة مع مشرفك فیما یخص كی ف و مت ى تش رك الآخ رین فیم ا كتبت ھ      

مشرفك على ما كتبتھ یمكنك إشراك الآخرین من أعضاء اللجنة  وعن دھا یك ون ق د اقت رب وق ت      

إذا أشركت أعض اء اللجن ة ف ي الأج زاء غی ر الناض جة م ن أطروحت ك فس تجد نفس ك ف ي            . الدفاع

. ب فیھ منك أحد أعضاء اللجنة أن تعم ل ش یئاً م ا، بینم ا یطل ب عض و آخ ر ش یئاً آخ ر         موقف یطل

اجتم اع لجن ة   . الإجابة الأفضل ھي أن لا تض ع نفس ك ف ي ھ ذا الم أزق     . ماذا تعمل في ھذه الحالة

الدفاع یسمح لاھتمامات أعضاء اللجن ة ب الظھور ف ي من اخ تح اوري یمكِّ ن م ن مناقش ة و جھ ات          

  .ة و حلھاالنظر المتعارض

كما أش رنا  . من المھم و أنت تدخل الدفاع، أن یكون لدیك الإحساس بأنك لا تقوم بھ لوحدك /33

لا ت نس، إذا  . سابقاً، مشرفك الأس اس یج ب أن تنظ ر إلی ھ كحلی ف ل ك و یق ف بجانب ك ف ي ال دفاع          

ن ل ذلك أع ط الفرص ة لكم ا الاثن ین بض ما      . ارتبكت أثناء ال دفاع س تربك مش رف أطروحت ك مع ك     

قاب ل مش رف أطروحت ك قب ل ال دفاع و ن اقش مع ھ الاس تراتیجیات الت ي          . عدم الارتباك و الإرباك

حدد المشاكل التي یمكن أن تحدث وناقش ط رق التعام ل معھ ا، ح اول جع ل      . ستتبعھا في دفاعك

 .الدفاع یبدو و كأنھ مجھود فریق عمل
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. قال، لكن أحیاناً من الصعب الوفاء ب ھ قد یبدو ھذا مشوشاً، ھذا ی. لا تكن دفاعیاً في دفاعك /34

عل ى ك ل   . لقد أمضیت قدراً معتبراً من الوقت في بحثك و ھناك نزعة قوی ة لل دفاع عم ا قم ت ب ھ     

حال، أعضاء اللجنة قد یكون لدیھم منظور جدید و بع ض الأفك ار الجی دة لإش راك ك ل الاجتم اع       

ش كرا ل ك عل ى    "  -:دی دة، أش یاء مث ل   ربما تكون ھناك ط رق س ھلة للتعام ل م ع الأفك ار الج     . فیھا

بذلك تكون قد تمكنت م ن إبط ال موق ف قاب ل للانفج ار و      " فكرتك،  سأعطیھا الكثیر من الاھتمام

ح اول أن  . إض افة إل ى ذل ك فإن ك ل م تع د بش يء       . لم تضع نفسك أو عضو اللجنة في زاویة ضیقة

  .ھو إكمال درجتك العملیة بنجاحتكون ماكراً سیاسیاً في ھذا الوقت ولا تنسى أن ھدفك النھائي 

ربم  ا یك  ون أكث  ر اجتماع  ات ال  دفاع الت  ي حض  رتھا انع  داماً للتنظ  یم، ھ  و ذل  ك ال  ذي یب  دأه        /35

یب دأ  . ی ا لھ ا م ن فوض ى    " م ا ھ ي أس ئلتكم للطال ب     . لق د ق رأتم الأطروح ة   " مشرف البح ث ق ائلا   

یت وفر الح د الأدن ى م ن      لا. طرح الأسئلة الت ي تقف ز بالطال ب م ن ج زء م ن الأطروح ة إل ى آخ ر         

في نف س الوق ت فق د ت دربت أن أحم ي طلاب ي       . النظام و تفقد السیطرة على الاجتماع  نتیجة لذلك

وفیما یلي م ا نق وم   . من الوقوع في مثل ھذا الشرك بمساعدتھم على تنظیم الدفاع كعرض تربوي

               -:بعملھ

قیق  ة یس  تعرض ك  ل    د 25إل  ى   20أطل  ب م  ن الطال  ب تحض  یر تق  دیم م  ن        [

قطع ة م ن ال ورق الكبی ر      12إلى  10یعد ھذا بمساعدة سلسلة من . الأطروحة

تثبت تسلسلیاً على ح وائط غرف ة الاجتم اع عل ى أن تحم ل ك ل ورق ة الكلم ات         

بع  ض الأوراق تحم  ل  . الدلیلی  ة المفتاحی  ة الخاص  ة بمختل  ف جوان  ب الدراس  ة   

ط ع أخ رى تع رض نت ائج     معلوم ات ع ن موق ع الدراس ة، أس ئلتھا و منھجھ ا، ق      

بع د  . الدراسة و أخی راً ھن اك قط ع ال ورق الت ي تحم ل الاس تنتاجات و التبع ات        

قب   ل وق   ت ك   اف یس   تطیع الطال   ب     -خ   رائط الح   ائط   -إع   داد ھ   ذه الأوراق 

. الاسترخاء أثناء التقدیم و استخدام الأوراق كأنھا خارطة طری ق نح و الھ دف   

كتاب ة  . الح ائط تق ودك أثن اء التق دیم    مھما كنت متوتراً یمكن ك أن تت رك خ رائط    

الحروف تتم بقلم علامات أسود و بعض الملاحظات الإضافیة ت درج ف ي خ ط    

لق د حاولن ا ذل ك    ). بحیث لا یراھا أح د حقیق ة   ( صغیر بواسطة قلم الرصاص 

ع  ن طری  ق أدوات تس  لیط الض  وء لكنھ   ا ل  م تعم  ل بش  كل جی   د لأن الأوراق        
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خ  رائط الح  ائط تبق  ى  . ف  ي بع  د ث  وان قلیل  ة  الش  فافة المس  لط علیھ  ا الض  وء تخت  

   ]. لیراھا الجمیع و تساعد على تركیز الانتباه

بإتباع ھذا التق دیم المح دد تب دأ اللجن ة ف ي ط رح الأس ئلة، لك ن كم ا ھ و متوق ع تتب ع الأس ئلة خ رائط                 

ا إذا ك ان ھن اك ض یوف ف ي اجتم اع المناقش ة ف إن ھ ذ        . الحائط و یسیر كل النقاش ف ي ص ورة منظم ة   

  .الشكل من التقدیم یساعدھم على المتابعة و فھم ما أنجز من خلال البحث

اس  تعمل مس  جلاً ص  غیراً، س  جِّل ك  ل التق  دیم و أس  ئلة و تعلیق  ات     . فك  ر ف  ي تس  جیل ال  دفاع   /36

یك  ون للطال  ب توثی  ق للاجتم  اع یس  اعده ف  ي إج  راء  : أولاً: أعض  اء اللجن  ة فھ  ذا یس  اعد بط  ریقتین

لمطلوب في الأطروحة ویمكن للطالب أن یسترخي و یسمع في ھدوء م ا  التعدیلات و التصحیح ا

یمتل ك الطال ب تس جیلاً دائم اً لتقدیم ھ      : ثانیا. یقولھ أعضاء اللجنة لأن الملاحظات یسجِّلھا المسجِّل

الاحتفاظ بأوراق الخرائط و شریط التسجیل یكون مفیداً في الاس تفادة منھ ا مس تقبلاً ف ي     . للدراسة

بإتباع المقترح ات و الأفك ار الس ابقة أتمن ى أن     . ث أو في حالة طلبات أخرى لتقدیمھمراجعة البح

  .یكون بإمكانك إنھاء برنامج دراستك العلیا في وقتھ المناسب و بصورة ممتعة

ق  م بإع  داد ورق  ة علمی  ة تش  رك بواس  طتھا الآخ  رین ف  ي نت  ائج    . ش  يء أخی  ر یج  ب إض  افتھ  /37

بع د ال دفاع مباش رة یك ون ل دیك معرف ة       . ام ب ذلك م ن الآن  لیس ھناك وق ت أفض ل م ن القی     . بحثك

إذا أجل ت مھم ة الكتاب ة إل ى     . أفضل بدراستك وأنت في أفضل موقف لوضع أفكارك على ال ورق 

ح وِّل ك ل م ا اس تثمرتھ ف ي بحث ك إل ى رأس م ال و         . وقت آخر فمن المحتم ل أن لا تق وم بھ ا أب دا    

 . أكسب بعض الفوائد الإضافیة
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