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 التهوية والنظافة والتعقيم

 

 راءــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإج المسؤولة
 المتابعة

 ملاحظات
لم  نفذ

 ينفذ

 وكيلة الشؤون المدرسية

+ 

 المرشدة الصحية

    توفير مطهرات الأيدي والصابون 

    التأكد من توفر صابون الأيدي في دورات المياه

التــــأكــــد من توفر المطهرات واســـــــــــتخــــدامهــــا حســـــــــــــــب طريقــــة 

 الاستخدام الموضحة على المنتج

   

 المرشدة الصحية
 التخصصمعلمة الصف أو 

مسؤولات قاعات النشاط 
 ومصادر التعلم والمختبرات

    التهوية الجيدة

الحرص على تهوية الفصول الدراسية وأماكن التجمع بشكل 

 جيد ويفضل استخدام التهوية الطبيعية

   

 عاملة النظافة + عاملة الخدمات

بـل مبـاشـــــــــــرة العمـل. وينب ي قتنظيف وتعقيم ممرات العمـل 

التنظيف ارتــداء القفــازات والامــامــات عنــد على مســـــــــــؤولات 

افق المدرسة  تنظيف مر

   

وكيلة الشؤون المدرسية + 

 المرشدة الصحية

تــــــأمـيـن فـرز بصــــــــــــري بـمـقـرات الـعـمــــــل لـفـحـص درجــــــة حـرارة 

 الموظفات العاملات

   

توفير المعقمـــات والامـــامـــات والقفـــازات وأدوات النظـــافـــة في 

 مقرات العمل

   

    الاكتفاء بمدخل واحد فقط لمقرات العمل حارس المدرسة

عاملة النظافة + وإشراف عاملة 

 الخدمات

التعقيم المستمر للأسطح التي ياثر استخدامها مثل )المكاتب 

والاســـــــــــتقبـــال وآلات النحـــــــــــ. والأبواب ولوحـــات المفـــاتيح ...  

 وغيرها في مقرات العمل

   

 المرشدة الصحية

وضـــــــــــع اللوحــات الإرشــــــــــــاديــة المصـــــــــــورة والماتوبــة الخــاصــــــــــــة 

من فايروس كورونا ووضــــــــع الملصــــــــقات  الاحترازيةبالإجراءات 

الأرضـــــــــية الخاصـــــــــة بالمســـــــــافات بين المراجعات داخل مقرات 

 العمل

   

 عاملة الخدمات
اســـــــــــابعاد جميع الأوانلا المتعددة الاســـــــــــتخدام واســـــــــــابدالها 

 مقرات العملبأوانلا الاستخدام لمرة واحدة في 
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 إجراءات الحضور والانصراف وزيارة المدرسة

 

 راءــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإج المسؤولة
 المتابعة

 ملاحظات
لم  نفذ

 ينفذ

 يجب أن يتم عند مدخل المدرسة إجراء الفحص الحراري  المرشدة الصحية

   

 سائق الحافلة

الطالبات اللاتلا يســـــــــــتخدمن الحافلات المدرســـــــــــية   فينب ي 

فحص درجــة حرارتهن قبــل ركوب الحــافلــة. وأي طــالبــة تاون 

درجــــــة ممويــــــة فمــــــا فوق   فلن يســــــــــــمح لهــــــا  37.5حرارتهــــــا 

 بالدخول. 

   

 الطالبة وجميع الاوادر بالمدرسة
ارتــــــداء الامــــــامــــــات في جميع الأوقــــــات والالت ام بــــــالإجراءات 

 المبلغة من وزارة الصحةالوقائية 

   

 عدم مغادرة المدرسة خلال الدوام جميع الاوادر بالمدرسة

   

 ولي أمر الطالبة
لا يســـــــــــمح لوليـــة أمر الطـــالبـــة بـــالـــدخول إلى المـــدرســــــــــــــة ويتم 

 التواصل عبر وسائل الاتصال )الجوال 

   

معلمة  –المعلمات المناوبات 

 وكيلة شؤون الطالبات –الفصل 

الطــــالبــــات ياون على دفعــــات بينهــــا فواصـــــــــــــــل زمنيــــة دخول 

لتجنــب الزحــام والحفــاا على التبــاعــد الجســــــــــــدي مســــــــــــافــة 

 مترين

   

 قائدة المدرسة
عقــــــد الاجتمــــــاعــــــات عبر الإنترنــــــت   مع وليــــــات الأمور أو عبر 

 الرسائل النصية للتوجيه والإرشاد الصحي

   

وكيلة الشؤون المدرسية + 

 منسقة الأمن والسلامة
 أعمال الصيانة الطارئة تتم خارج أوقات الدوام
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 إجراءات التعامل مع المصابة

 

 راءــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإج المسؤولة
 المتابعة

 ملاحظات
لم  نفذ

 ينفذ

 المرشدة الصحية

في حال تم الاشــف عن حالة مســتقرة من المرض لدى إحدى 

الطــــالبــــات أو الكـــاـدر المــــدرســـــــــــ ي   بحيــــث تظهر عليهــــا أعراض 

وما فوق   أو الســــــــــعال  37.5كالحمى ) درجة مموية  19كوفيد
أو آلام الجســـــــد أو التعب أو ضـــــــيق التنفح أو ألم في الحلق أو 

فقدان ســـــــــيلان الأنف أو الإســـــــــهال أو الغثيان أو الصـــــــــداع أو 
 حاسة الشم أو التذوق 

 فينب ي على المرشدة الصحية:

   

 عزل الحالة بغرفة العزل. -1
 إشعار قائدة المدرسة. -2

 الاتصال بولي الأمر بالنسبة للطالبات. -3

 التواصل مع خدمة الطوارئ والإسعاف. -4
لا يســـــــــــمح لها بالعودة إلى المدرســـــــــــة قبل الحصـــــــــــول على  -5

 .PCRنايجة فحص 

   

    التثبت بإصابة الطالبة أو أحد الاوادر المدرسيةفي حال تم 

يتم تابع كافة المخالطات للمصــــــــــــابة من بقيت معها أكثر من 
 دقيقة ضمن نطاق مترين   منذ يوم ظهور الأعراض 15

   

المرشدة الصحية + عاملة 

 الخدمات

ا لدرشــــــــــــادات المعتمــدة   وذلــ  
ً
اتخــاذ إجراءات التعقيم وفقــ

افق التي اســـــتخدمتها الطالبة المصـــــابة    لغرفة الصـــــف والمر
وكذل  لغرفة العزل التي تنتظر فيها عضــوات الكادر المدرســ ي 

 أو الطالبات المصابات ريثما يتم نقلهن 

   

 المرشدة الصحية
المخــالطــات وإبلاج الجهــات تزويــد المراكز الصـــــــــــحيــة ببيــانــات 

 التعليمية التابعة لها المدرسة
   

 قائدة المدرسة
يجــب إلزام الطــالبــات والمعلمــات والاوادر المــدرســـــــــــيــة اللاتلا 

تظهر عليهن الأعراض باتباع ســـــياســـــة المدرســـــة حول   البقاء 

 في المن ل عند الشعور بالمرض.

   

المرشدة الصحية + وكيلة 

 الطالباتالمدرسة لشؤون 

مع بداية العام الدراســــــ ي   ينب ي وضــــــع قاعدة بيانات لجميع 

الطــــــالبــــــات والكـــــاـدر التعليمي من خلال تعبمــــــة اســـــــــــتمــــــارات 

إفصـــــــــــــاح عن الوضـــــــــــع الصـــــــــــحي والســـــــــــفر لجميع الطــالبــات 
والاوادر ويمان للمدرســـــــــــة إعداد نماذج لهذه الاســـــــــــتمارات 

 وتزويدهن بها. 
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 النقل المدرسي

 

 راءــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإج المسؤولة
 المتابعة

 ملاحظات
لم  نفذ

 ينفذ

 مسؤولة النقل المدرس ي
يجب على المدارس اســـــــــتخدام الحافلات المدرســـــــــية بنصـــــــــف 

طاقتها الاســايعابية   مع ضــرورة وضــع علامات على الاراســ ي 

 يسمح باستخدامها.لإرشاد الطالبات إلى المقاعد التي 

   

 سائق الحافلة

 مسؤولة النقل المدرس ي

ينب ي فحص حرارة جميع من تصـــــــــعد إلى الحافلة المدرســـــــــية 
درجـة ممويـة فمـا فوق    37.5وأي راكبـه تاون درجـة حرارتهـا 

 فلن يسمح لها بالصعود إلى الحافلة. 

   

 وكيلة الشؤون المدرسية

 مسؤولة النقل المدرس ي

يمنع تواجد المتعاونات على رأس عملهن في الحافلات إن كانن 

ســـــــــــنة   أو ممن يعانين من أمراض  65ممن تتجاوز أعمارهن 

 مزمنة أو من ضعف المناعة.

   

 ينب ي على كافة راكبات الحافلة ارتداء الامامات الجميع

   

 سائق الحافلة

 مسؤولة النقل المدرس ي

ينب ي الحفــــــاا على تعقيم الحــــــافلــــــة عبر اتبــــــاع إجراءات 

التعقيم   كما ينب ي الحفاا على شــروط التباعد الجســدي. 
وعلى ســـــــــــبيــل المثــال   ينب ي تعقيم أحزمــة الأمــان ومســـــــــــــانــد 

اليـــــدين   والمقـــــابض والقضـــــــــــبـــــان ومـــــا إلى ذلـــــ    بعـــــد كـــــل 
استخدام   وبما يتماش ى مع الإرشادات ذات الصلة الصادرة 

 الجهة المختصة وذات العلاقةمن 

   

 مسؤولة النقل المدرس ي
يجب الاحتفاا بحـــجل يوملا   يتم فيه تحـــجيل كافة راكبات 

 الحافلة كما ينب ي تحجيل الغياب.

   

 مسؤولة النقل المدرس ي
ينب ي إضــــافة لافتات كافية داخل الحافلة لتوجيه الطالبات 

والتخلص من نحو اتبــــاع ممــــارســـــــــــــــات النظــــافــــة والتعقيم   

 المهملات   وغيرها. 

   

 مسؤولة النقل المدرس ي
التأكد من توفر التهوية المناســـــــــــبة في الحافلة طيلة الوقت   

 مع الحرص على تجنب إعادة تدوير الهواء.

   

 



 المصدر:

  ئيةالحارث بن نوفل الابتدا مدرسة 

 تعليم تبوك/ محافظة الوجه

 

 

 

 

 ومصادر التعلم -وقاعات النشاط  -المختبرات المدرسية 

 

 راءــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإج المسؤولة
 المتابعة

 ملاحظات
لم  نفذ

 ينفذ

 المسؤولة المختصة

وذلك ‘ ينبغي تأمين تهوية مناسبة لكافة هذه الأماكن ، إن تيسر 

بااااااساااااااااااااات ااااادا  تهوياااااة  بيدياااااة       فت  النوافاااااذ    و و ااااادا  

 التهوية.

   

ينبغي  اد  اساااااااااااااات ادا  القاا اا  بكاامال  اا تهاا ا ساااااااااااااا يداابياة ، 

وذلك لضمان محافظة مست دما  هذه القا ا   لى التبا د 

 الجسدي مسافة مت ين  ثناء الحصة 

   

 يجب تدقيم الأماكن / الأساااااالم  / المددا  الري تمس  م مسااااااتها ،

وذلك بدد كل اسااااااااااااات دا  ، واين الحصااااااااااااا  لضااااااااااااامان ال دالية 

القصااااااااااااااوي لدملية التدقيم . كما ينبغي تعااااااااااااااجيع اللمالبا   لى 

جلااب مدااداتهن /  هواتهن ، إن  ممن . والمحااافظااة  لى تدقيم ااا 

 باستمرار

   

يجب وضع إرشاها  واضحة لدام   التنظيف ، وذلك للتأكد 

ارتاااااااداء الق اااااااا ا   من اتباااااااا  ن ل جراءا  الثااااااااااااااحيحاااااااة م ااااااال

 والمماما   ثناء  يام ن بالتنظيف.

   

    هخول اللمالبا   لى هفدا  بينها فواصل  منية مدلمة الت ص 
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