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 )بلاقتسلاا( ضیلأا
Metabolism



 يـحلا نئاـكلا يـف ثدـحت يـتلا ةـیوامیكلا تایلمعلا ةعومجم وھ ضیلأا
 ةقاطلا ىلع لوصحلاو مسجلا ءانبل ةیرورضلا تابكرملا ریفوتل ةیذغتلا بقع
 نـم نیعوـن ىـلإ ضـیلاا مـسقنیو .ةفلتخملا ةیویحلا ةطشنلأاب مایقلل ةمزلالا
:امھ تلاعافتلا

  )ءانبلا( ءانتبلاا  -1
  )مدھلا( ضاقتنلاا -2



 ةدقعملا ةیوضعلا تابكرملا نیوكت ىلإ ةیدؤملا ةیضیلأا تایلمعلا لك وھ
 تابكرم نم ةیوونلا ضامحلأاو تانیتوربلاو نوھدلاو تاردیھوبركلا لثم
 تابكرملا هذھ يف ةقاطلا نازتخاو ءاملاو نوبركلا دیسكأ يناث لثم ةطیسب
 .ةدقعملا

    Anabolismءانتبلاا :لاوأ



qيئوضلا ماظنلا (يئوضلا لیثمتلاو ءارضخلا تادیتسلابلا :يئوضلا ءانبلا(:
üءوضلا لعافت
üنفلاك ةرود( ملاظلا لعافت( 

qتاردیھوبركلا ءانب 
qنوھدلا ءانب 
qتانیتوربلا ءانب 

 
 

    Anabolismءانتبلاا :لاوأ



 :)يئوضلا ءانبلا( يئوضلا لیثمتلا

 لــثم ةــیذغتلا ةــیتاذ تاــنئاكلاب ةــصاخ ةــیلمع•
 ءارــضخلا تادیتــسلابلا يــف متــتو تاــتابنلا
  .ةیتابنلا ایلاخلل
 تاردـیھوبركلا نیوـكت ىلإ ةیلمعلا هذھ يدؤت•

 بــسح نوــبركلا دیــسكأ يناــث و ءاــملا نــم
 :ةیلاتلا ةماعلا ةلداعملا

     
 

                  2CO نوبركلا دیسكأ يناث + O2H ءام
 
 
2O نیجسكا + 6O21H6C زوكولج    

ءوض



:يئوضلا لیثمتلاو ءارضخلا تادیتسلابلا
 طـسوتملا جیـسنلا ایلاخ يف ةیتاذلا ةیذغتلا نع لوئسملا يتابنلا وضعلا يھ ةقرولا ربتعت•

 ءاــنبلا ةــیلمع ثودــح ناــكم ىــھو ءارــضخلا تادیتــسلابلا ىــلع يوــتحت يــتلاو تاــبنلاب
 سیــكلا يــف دــجوت يــتلاوب و أ لــیفورولكلا تاغبــص ىــلع اــھئاوتحلا اًرــظن يئوــضلا
 .تاصیرقلاو يصیرقلا



 :امھ نیتیسیئر نیتیلمع يف لثمتت :يئوضلا ءانبلا تلاعافت
qءوضلا لعافت )Light Reaction(:وھ	ةلسلس	نم	تلاعافتلا	متت	يف	

	:)تلاعافتلا	نم	نیعون(	نیتقیرطب	متت	و	ءوضلا	دوجو
Cyclic يرئادلا ينورتكللاا لقنلا1) electron transport 
Noncyclic  يرئادلا ریغ ينورتكللاا لقنلا2) electron transport

qملاظلا لعافت )Dark Reaction(: ثدحت	هذھ	ةیلمعلا	ىف	بایغ	ءوضلا	
	.)ملاظلا	يف(
üمتی	نیوكت	تاردیھوبركلا	للاخ	اذھ	ءزجلا	نم	ةیلمع	لیثمتلا	ىئوضلا.		
üمتی	تیبثت	ىناث	دیسكأ	نوبركلا	ثیح	متی	للاخ	اذھ	لعافتلا	لیوحت	ىناث	

.تاردیھوبرك	ىلإ	نوبركلا	دیسكأ
üيمست	ةرودب	نفلاك	نلأ	فشتكم	ةلسلس	لعافتلا	هذھ	وھ	ملاعلا	نفلاك	

	ةیدؤم	لعافتلا	ھب	ءدب	ىذلا	بكرملا	جاتنإ	ةداعإ	ىلإ	ىدؤت	اھنلأو
.ةیلمعلا	راركت	ىلإ	كلذب



 :تاردیھوبركلا نیوكت
üزوكولجلا ةطساوب نئاك يأ يف ةفلتخملا تاردیھوبركلا نیوكت متی ةداع. 

üتافسوفلا يداحأ دیھدلارسیلج بكرم نم ركسلا ءانب متی تابنلا يف )PGAL(  نم جتانلا 

 .يئوضلا لیثمتلا ةیلمع يف ملاظلا لعافت

üكلذكو تابنلا ایلاخ يف ةطیسبلا تایركسلل يساسلأا نزخملا وھ يتابنلا اشنلا ربتعی 

 .)نیجوكیلجلا( ناویحلا ایلاخ يف يناویحلا اشنلا

üھیلإ جاتحت يتلا نكاملأا ىلا نیزختلا قطانم نم زوكولجلا لقنب ءاحللا موقی تابنلا يف. 

ü ایلاخلا ھلوخد درجمب زوكولجلا رفسفتی. 

üنیدارویلا تافسوف يثلاث عم ھلعافتب رفسفملا زوكولجلا كلذ دعب لوحتی ، )UTPبكرم 

  .-UDPزوكولجلا ىلإ )ةفیظولا ثیح نمATP ھبشی

üزوكولجلا-UDP اھجاتحی يتلا تاردیھوبركلا عاونأ لك نیوكت ىلا كلذ دعب يدؤی 

.نئاكلا



:نوھدلا نیوكت
 : نوھدلا ءانبل مزلی

  )أ میزنلإا قفارم تلاخ بكرم نم نوكتت( ةینھدلا ضامحلاا -1
 يداحأ دیھدلارسیلج بكرم قیرط نع هریفوت نكمی( لورسیلجلا -2

 .تاردیھوبركلا هردصمو )PGAL( تافسوفلا



نیتوربلا نیوكت
üةمجرتلا و خسنلا يتیلمع للاخ ةینیمأ ضامحأ نم فورعم وھ امك تانیتوربلا لك نوكتت. 

üةعومجم لعافتب كلذو ينیملأا لقنلا قیرط نع ةیلخلا يف ةینیملأا ضامحلأا نیوكت متی 

 ضماح عم ]تارتنلا ةعومجم يھ تابنلا يف نیملأا ةعومجم ردصم[ )2NH( نیمأ

Keto( ينوتیك acid( ] نوھد وأ تاردیھوبرك هردصم[. 



)Metabolism(  ضیلأا

.ضاقتنلااو	ءانتبلإا	يتیلمع	لمشت	يتلا	ضیلأا	ةیلمعل	صخلم

)Anabolism( ءانتبا

ةقاطلا نازتخا

)Catabolism( ضاقتنا

.ةیویحلا	ةطشنلأا	يف	مدختست

 ةیوضع تابكرم ءانب
ةدقعم

.ةدقعملا ةیوضعلا تابكرملا لیلحت

	ةقاطلا	ریرحت
(ATP)

 تاردیھوبركلا لثم ةدقعملا ةیوضعلا تابكرملا لیلحت ىلإ يدؤت ةدسكؤم تلاعافت وھ
 ریرحتو جاتنإ لیلحتلا اذھ قفاریو ةطیسبلا ةیساسلأا اھتانوكم ىلإ تانیتوربلاو نوھدلاو
 نئاكلا اھجاتحی يتلاو ATP ةروص يف اھنیزختو ةدقعملا تابكرملا هذھ يف ةنزتخملا ةقاطلا
  .ةیویحلا ھتطشنأ عیمجل

    Catabolismضاقتنلاا :ایناث



X

    Catabolismضاقتنلاا :ایناث

qتاردیھوبركلا ضاقتنا 
üيئاوھلالا سفنتلا 
üيئاوھلا سفنتلا 
üةقاطلا باسح 
üنیسونیدلأا تافسوف يثلاث ةقاطلا بكرم ءانب  

qتانیتوربلاو نوھدلا ضاقتنا 



 للحتلا ةطساوب زوكولجلا ضقتنی :تاردیھوبركلا ضاقتنا

 يحلا نئاكلا مایقل ةمزلالا ةقاطلا ىلع لوصحلل Glycolysisيركسلا

 كانھو يولخلا سفنتلاب ةیلمعلا هذھ فرعتو ةیویحلا ةطشنلأاب

 :يولخلا سفنتلل نیتقیرط

 تلاــضعو ةــقیقدلا تاــنئاكلا يــف ثدــحی :)رــمختلا( يئاوــھلالا سفنــتلا -أ    

 .نیجسكلأا نودب متی وھو ناویحلا

 بــلطتی وــھو ةــیقارلا تاــنئاكلا عــیمج يــف ثدــحی :يئاوــھلا سفنــتلا -ب

.نیجسكوأ دوجو



  :تانیتوربلاو نوھدلا ضاقتنا
qىلإ اھلیوحتب نوھدلا ضقتنت: 

üيف لخدی يذلا أ میزنلاا قفارم تلاخ ىلإ لوحتت( ةینھد ضامحأ 

 .)سبرك ةرود

üسبرك ةرود يف لخدی يذلا كیفوریب ضماح ىلإ لوحتی( لورسیلج 

 .)تانورتكللاا لقن ةلسلس يف مث

qةعومجم عزن متی ةینیما ضامحأ :ىلإ اھلیوحتب تانیتوربلا ضقتنت 

 سبرك ةرود يف لخدت تابكرم ىلإ ةلسلسلا يقاب لوحتتو اھنم نیملأا

 .تانورتكللاا لقن ةلسلس يف مث




