
 

 
 

 الإدارة العامة للتعليم
 بمنطقة .................

م ........................ .التعلي مكتب  

ةاسم المدرس  

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani abdarhman2023 

الابتدائية للمرحلة  صيفي للحصص الدراسيةالتوقيت ال
 والمتوسطة في مدارس التعليم على حسب الجدول أدناه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النهاية  البداية  الدقيقة الحصص م

6:  00 د 51 الاصطفاف الصباحي -1  51  :6  
6:  51 د 51 الحصة الأولى -2  00  :7  
7:  00 د 51 الحصة الثانية -3  51  :8  
8:  51 د 51 الحصة الثالثة -4  00  :9  
9:  00 د 00 الفسحة -5  00  :9  
9:  00 د 51 الحصة الرابعة -6  01  :50  
50:  01 د 51 الحصة الخامسة -7  10  :05  
05:  10 د 51 الحصة السادسة -8  01  :55  
حصة السابعةال -9 50:  00 55:01 د 51   

صلاةال -11 05:  00 د 51   01  :05  
01:05 الانصراف -11  

باحاًص 30:6الساعة بداية الدوام   

 مدير المدرسة:    
 عبدالرحمن الزهراني
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 الإدارة العامة للتعليم
 بمنطقة .................

م ........................ .التعلي مكتب  

ةاسم المدرس  

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani abdarhman2023 

الثانوية في للمرحلة  صيفي للحصص الدراسيةالتوقيت ال
 مدارس التعليم على حسب الجدول أدناه 

 

 

 

 

 النهاية  البداية  الدقيقة الحصص م

6:  00 د 51 الاصطفاف الصباحي -1  51  :6  
6:  51 د 10 الحصة الأولى -2  01  :7  
الثانيةالحصة  -3 7:  01 د 10   00  :8  
8:  00 د 10 الحصة الثالثة -4  01  :9  
9:  01 د 00 الفسحة -5  10  :9  
9:  10 د 10 الحصة الرابعة -6  50  :50  
50:  50 د 10 الحصة الخامسة -7  11  :50  
50:  11 د 10 الحصة السادسة -8  50  :55  
50:  01 55:50 د 51 الحصة السابعة -9  

50:  01 د 10 الصلاة -11  50  :50  
50:50 الانصراف -11  

باحاًص 30:6الساعة بداية الدوام   

 مدير المدرسة:    
 عبدالرحمن الزهراني
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 الإدارة العامة للتعليم
 بمنطقة .................

م ........................ .التعلي مكتب  

ةاسم المدرس  

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani abdarhman2023 

 

للمرحلة الابتدائية  صيفي للحصص الدراسيةالتوقيت ال
 في مدارس التعليم على حسب الجدول أدناه الساعة  والمتوسطة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النهاية  البداية  الدقيقة الحصص م

6:  51 د 51 الاصطفاف الصباحي -1  00  :7  
7:  00 د 51 الحصة الأولى -2  51  :7  
7:  51 د 51 الحصة الثانية -3  00  :8  
8:  00 د 51 الحصة الثالثة -4  51  :9  
9:  51 د 00 الفسحة -5  01  :9  
الرابعة الحصة -6 9:  01 د 51   00  :50  
50:  00 د 51 الحصة الخامسة -7  01  :55  
55:  01 د 51 الحصة السادسة -8  10  :55  
55:  10 د 51 الحصة السابعة -9  01  :50  

50:  01 د 51 الصلاة -11  10  :50  
 50:10 الانصراف -11

 مدير المدرسة:    
 عبدالرحمن الزهراني

باحاًص 6:45الساعة بداية الدوام   
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 الإدارة العامة للتعليم
 بمنطقة .................

م ........................ .التعلي مكتب  

ةاسم المدرس  

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani abdarhman2023 

 

 

الثانوية في للمرحلة  صيفي للحصص الدراسيةالتوقيت ال
 مدارس التعليم على حسب الجدول أدناه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النهاية البداية الدقيقة الحصص م

د 51 الاصطفاف الصباحي -1  51  :6  00  :7  
7:  00 د 10 الحصة الأولى -2  10  :7  
7:  10 د 10 الحصة الثانية -3  51  :8  
8:  10 د 10 الحصة الثالثة -4  50  :9  
9:  50 د 00 الفسحة -5  00  :50  
50:  01 د 10 الحصة الرابعة -6  00  :55  
55:  00 د 10 الحصة الخامسة -7  10  :55  
55:  10 د 10 الحصة السادسة -8  51  :50  
صلاةال -9 05:  51 د 51   00  :5  

5:  00  د 10 الحصة السابعة -11  10  :5  
 5:10 الانصراف -11

 مدير المدرسة:    
 عبدالرحمن الزهراني

باحاًص 6:45الساعة بداية الدوام   
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 الإدارة العامة للتعليم
 بمنطقة .................

م ........................ .التعلي مكتب  

ةاسم المدرس  

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani abdarhman2023 

 

 

للمرحلة الابتدائية  صيفي للحصص الدراسيةالتوقيت ال
 حسب الجدول أدناه في مدارس التعليم على  والمتوسطة

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 النهاية  البداية  الدقيقة الحصص م

د 51 الاصطفاف الصباحي  .1  00  :7  51  :7  
د 51 الحصة الأولى  .2  51  :7  00  :8  
د 51 الحصة الثانية  .3  00  :8  51  :8  
د 51 الحصة الثالثة  .4  51  :8  00  :9  
د 00 الفسحة  .5  00  :9  11  :9  
الرابعةالحصة   .6 د 51   11  :9  50  :50  
د 51 الحصة الخامسة  .7  50  :50  01  :55  
د 51 الحصة السادسة  .8  01  :55  01  :50  
د 51 الصلاة   .9  01  :50  01  :50  

د 51 الحصة السابعة   .01  01  :50  50  :5  
 5:50 الانصراف  .00

 مدير المدرسة:    
 عبدالرحمن الزهراني

باحاًص 00:7الساعة بداية الدوام   
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 الإدارة العامة للتعليم
 بمنطقة .................

م ........................ .التعلي مكتب  

ةاسم المدرس  

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani abdarhman2023 

 

 

الثانوية في للمرحلة  صيفي للحصص الدراسيةالتوقيت ال
 مدارس التعليم على حسب الجدول أدناه 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النهاية  البداية  الدقيقة الحصص م

د 51 الاصطفاف الصباحي -1  00  :7  51  :7  
د 10 الحصة الأولى -2  51  :7  01  :8  
د 10 الحصة الثانية -3  01  :8  10  :8  
د 10 الحصة الثالثة -4  10  :8  01  :9  
د 00 الفسحة -5  01  :9  00  :50  
د 10 الحصة الرابعة -6  00  :50  10  :50  
د 10 الحصة الخامسة -7  10  :50  00  :55  
د 10 الحصة السادسة -8  00  :55  50  :50  
د 51 الصلاة  -9  50  :50  00  :50  
د 10 الحصة السابعة  -01  00  :50  51  :5  
 5:51 الانصراف -11

 مدير المدرسة:    
 عبدالرحمن الزهراني

باحاًص 00:7الساعة بداية الدوام   

https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://x.com/abdarhman2023?s=21&t=aoCvaZnC2aJr49t4nN1XuQ
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://x.com/abdarhman2023?s=21&t=aoCvaZnC2aJr49t4nN1XuQ
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani
https://t.me/AbdulrahmanAL_zahrani

