3
اسم النشاط: عشر تفاحات حمراء
الفئة المستهدفة: روضة أول 
الهدف: أن يعد الطفل التفاحات من خلال لعبة الأصابع. 
الادوات: لا توجد  
عدد أعضاء اللعبة: جميع الاطفال في الفصل 
الطريقة: ترديد الأغنية التالية بلحن أو بدون 
عشر تفاحات حمراء تنمو على الشجرة (ترفع يديها الى الأعلى فى الهواء كالأغصان) خمس لك وخمس لي (هزي إحدى يديك وبعدها قومي بهز الأخرى)
سأهز الشجرة هكذا (هزي جسمك)
حتي يسقط التفاح تحتها (حركي أصابعك للأسفل في الهواء)
واحد اثنان ثلاثة اربعة خمسة (قومي بالعد على اصابع احدي اليدين)
[bookmark: _GoBack]ست سبع ثماني تسع عشر (قومي بالعد على أصابع اليد الأخرى) 
