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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· ما المقصود بعلم الفيزياء؟

	المكتسبات
	معنى الفيزياء – علم الفيزياء – الطريقة العلمية – الفرق بين النظرية والقانون 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	أنشطـة وإجراءات التعليـم والتعلـم
	التقـــويــم
	[image: image116.emf]الزمن

	*- أن يعُرف الطالب الفيزياء
	تذكر
	*- الفيزياء:-

فرع من فروع العلم يعني بدراسة العالم الطبيعي." الطاقة، المادة..."

*- الرياضيات في الفيزياء:-

تستخدم الفيزياء الرياضيات باعتبارها لغة قادرة على التعبير عن القوانين والظواهر الطبيعية.
*- مثال:-

وصل مصباح كهربائي مقاومته 20 اوم في دائرة كهربائية مع بطارية فرق جهدها 9 فولت ما مقدار التيار الكهربي المار خلال المصباح؟
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*- الطريقة العلمية:-

اسلوب للاجابة عن تساؤلات علمية بهدف تفسير الظواهر الطبيعية المختلفة.
· تبدأ الطريقة بطرح اسئلة – البحث عن اجابة  - عن طريق وضع فرضيات

*- الفرضية:- تخمين علمي عن كيفية ارتباط المتغيرات بعضها ببعض .ويتم ذلك باجراء التجارب.
*- النماذج العلمية:- نماذج تعتمد على التجدريب لاثبات صحتها وفي حالة الفشل يعاد كل من النموذج والتجربة.
*- القانون العلمي:-

قاعدة تجمع مشاهدات مترابطة لوصف ظاهرة طبيعية متكررة ويعبر عنها بعبارة تصف العلاقة بين المتغيرين او اكثر.

مثل قانون اوم:- عند ثبوت درجة الحرارة فإن شدة التيار تتناسب طرديا مع فرق الجهد المطبق.
*- النظرية العلمية:-

هي اطار يجمع بين عناصر البناء العلمي في موضوع من موضوعات العلم.
- النظرية تشمل عناصر البناء العلمي من فرضيات وحقائق ومفاهيم وقوانين ونماذج .

	هل تسقط جميع الأجسام بالسرعة نفسها؟
· الصق اربع قطع نقود مع بعض وضعهم على راحة يدك وضع بجانبهم قطعة منفردة

· ادفع قطع النقود لاعلي وحدد ايهم اثقل  القطع المتصقة ام المنفردة
· اسقط قطع النقود من يدك على الارض ولاحظ حرجتها 
· استكشف:-

-القطع سرعتها اكبر؟ وماذا تستنتج؟
*- استكشف اكثر:-

وضح تأثير كل من الخصائص التالية على سرعة السقوط الحجم، الكتلة، الوزن، اللون، الشكل.
	· الفيزياء هي.............

	(   ) دقائق


	 أن يوضح الطالب العلاقة بين الفيزياء والرياضيات 

*- أن يبين الطالب المقصود بمفهوم الفرضية 

*- أن يجري العمليات الحسابية وفقاُ للقوانين الفيزيائية.
*- أن يميز الطالب بين القانونوالنظرية

*- أن يستخدم الطالب الطرق الرياضية للقياس

· *- ان يطبق الطالب اسس الدقة والضبط عند القياس
	فهم
فهم

تطبيق
تمييز
تطبيق

تطبيق
	
	
	· ما العلاقة بين الفيزياء والرياضيات؟
· الفرضية هي.............
· قارن بين القانون والنظرية.؟
· ما الفرق بين الدقة والضبط؟

	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· : ما الفرق بين النظرية والقانون؟

	الواجب المنزلي
	ص 13  س 7
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· : ما هي الوحدة الدولية لقياس الزمن؟

	المكتسبات
	معنى القياس – النظام الدولي -  وحدات القياس في النظام الدولي – الكمية المشتقة والكمية الاساسية 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن


الكمية الاساسية ووح

	اتها


	الكمية الاساسية

	الوحدة

	الرمز


	* الطول

* الكتلة

* الزمن

* درجة الحرارة

* كمية المادة

* التيار الكهربي

* شدة الاضاءة
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	تحليل الوحدات:- هو التعامل مع الوحدات باعتبارها كميات جبرية 

ونستخدم معامل التحويل لذلك 

معامل التحويل:- معامل ضرب يساوي الواحد الصحيح 
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*- الدقة والضبط:-

الدقة هي درجة الاتقان في القياس.وتعتمد على الاداة المستخدمة والطريقة.
* الضبط:- اتفاق نتائج القياس مع القيمة المقبولة اي القيمة المعتمدة المقاسة من قبل خبراء مؤهلين.
* فمثلا عند اخذ قراء مخبار مدرج يجب ان النظر من مستوى افقي مقابل لاخر مستوى للسائل في المخبار.
	· القياس هو...............
· : وحدة التسارع هي...........
· قارن بين الكمية الاساسية والمشتقة 
	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	· أن يستخدم الطالب الوحدات للتحويل من وحدة لاخرى

	تحليل
	
	· 
	

	أن يميز بين الدقة والضبط
	فهم
	
	· 
	

	· أن يحدد دقة الكميات المقاسة
	تطبيق
	
	كم ثانية في السنة 
س ما الفرق بين الدقة والضبط 
	(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· : ما الفرق بين الدقة والضبط؟

	الواجب المنزلي
	ص    19  س  13
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· : في سباق سيارتين هل يمكنك تبين ايهما اسرع؟

	المكتسبات
	معنى الحركة - 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	أنشطـة وإجراءات التعليـم والتعلـم
	التقـــويــم
	الزمن

	* أن يعُرف الطالب الحركة

 *- أن يطور الطالب نموذج للحركة

*- أن يعدد الطالب بعض انواع الحركة

	تذكر
فهم

تذكر


	*- أنواع الحركة:-
حركة دائرية – خط مستقيم – منحتى  -  او على شكل اهتزازا تأرجح

*- الحركة:- هي تغير موقع الجسم بالنسبة للزمن 

اي انم الحركة ترتبط بالمكان والزمان.
*- مخططات الحركة:- 
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يمكن تمثيل الحركة بأخذ سلسلة من الصور المتتابعة تظهر مواقع للجسم المتحرك 

مخطط الحركة هو:- مواقع للجسم مكتحرك في فترات زمنية متساوية.
*- نموذج الجسيم النقطي:-
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يتم فيه تجاهل الجسم كله والتعبير عنه بنقطة صغيرة في المركز وبتمثيل الحركة العداء تكون عبارة عن مجموعة نقاط متتابعة

	*- احضر سيارتين تعملان بالنابض 
ضع السيارتين على طاولة 

حدد خط بداية 

قم بتعبئة النابض

لاحظ حركة السيارتين لتحدد ايهما اسرع

كرر الخطوات لتحديد ايهما اسرع.
*- عرف السرعة؟

	· تغير موقع الجسم في فترات زمنية هي..........
· من انواع الحركة حركة........و............و......
·  مخطط الحركة هو...............
*- اشرح النموذج النقطي للحركة.
	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· : ما المقصود بالنموذج النقطي؟

	الواجب المنزلي
	ص  31  س    3 
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· :- ما الفرق بين الازاحة والمسافة.

	المكتسبات
	معنى النظام الاحداثي – الازاحة – الفترة الزمنية – الكمية المتجهه والكمية العددية – جمع وطرح المتجهات - 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يعُرف الطالب انظمة الاحداثيات 

*- أن يبين الطالب اهمية نظام الاحداثيات في تحديد اشارة الجسم

*- أن يحدد الطالب الفترة الزمنية

*- أن يقارن الطالب بين الكمية المتجهه والكمية العددية 

*- أن يعُرف الطالب الازاحة 

*- أن يحسب الطالب الازاحة التي يقطعها جسم

*- ان يميز الطالب بين الازاحة والمسافة

*- أن يتدرب الطالب على طرح الكميات المتجهه وجمعها


	تذكر

فهم

فهم

فهم

تذكر

تطبيق

فهم

تطبيق


	*- أنظمة الاحداثيات:- 
نظام يحدد موقع نقطة الاصل بالنسبة لمتغير المراد دراسته، والاتجاه الذي تزيد فيه قيمته.
*- نقطة الاصل:-
 هي القيمة التي عندها تكون قيمة كل متغير من المتغيرين صفر.
مثال عداء بدأ الجري نقطة البداية هي صفر شريط القياس واتجاه الزيادة هو زيادة في الشريط 

*- يمكن ان اكون الازاحة في الاتجاه السالب مثال لو تم اختيار نقطة الاصل على بعد 4 متر يسار منزل مثلا فمثلا نقطة تبعد 10 متر عن المنزل فانها تبعد 6 متر في الاتجاه السالب وتكون الازاحة سالبة.
*- الكمية المتجهة:- هي الكمية تُحدد بالمقدار والاتجاه  مثل الازاحة، القوة، السرعة.
*- الكمية العددية ( الكمية القياسية )

هي الكمية التي يكفي لتعيينها المقدار فقط.
مثل المسافة، الزمن ، الكتلة، الطول.
*- جمع كميات متجهه:- 

هو جمع مع مراعاة الاتجاه.
شخص تحرك بدراجته 150 متر شرق وتوقف ثم اكمل وتحرك 200 متر شرقا فكم تكون الازاحة التي قطعها؟
200 + 150  = 350 east
اي ان الازاحة 350 متر شرقاً.
*- يمكن تمثيل الحركة بالرسم مع اتخاذ مقياس رسم مناسب. 

*- الفترة الزمنية والازاحة:-

عند تحليل حركة العداء فإنك تحتاج الى الموقع ( الازاحة ) والزمان.
*- تحرك جسم من نقطة بداية وليكن الزمن عند البداية هي ti والرمز tf عند النهاية.
 T  = tf  -  ti مم
الفترة الزمنية:- الزمن النهائي مطروحاُ منه الزمن الابتدائي 

*- الموقع ( الازاحة ):-

كمية فيزيائية متجهة تمثل مقدار التغير الذي يحدث لموقع جسم في اتجاه معين.
ز لها بالرمز d
[image: image27.wmf]D


  df  - di  =  d
[image: image28.wmf]D


di الازاحة الابتدائية.
df الازاحة النهائية 

*- الفرق بين الازاحة والمسافة:-

الازاحة متجه ( كمية متجهه)  

المسافة هي كمية عددية 

أي ان الازاحة تعبر عن المسافة والاتجاه 

*- طرح الكميات المتجهة:-

لطرح متجه من متجه اخر نعكس اشارة اتجاه المتجه المراد طرحه ثم نجمعه على المتجه.
A – B = A + ( - B )

اذا عند تطبيق ذلك على الازاحة لانها كمية متجهه تكون كالاتي 

  df  - di  =  df + ( - di)   =  d
[image: image29.wmf]D



	· ما هو النظام الاحداثي؟
· تستخدم الانظمة الاحداثية في..............
· الازاحة هي..............
· قارن بين الكمية المتجهه والكمية العددية؟
· من الكميات المتجهه............و.......... ومن الكميات العددية..........
و.................

· تحرك رجل من البيت الى المسجد مسافة 0.5 كم ورجع لمحل مسافة 200 متر ما هي الازاحة التي قطعها الرجل؟
·  ميز بين الازاحة والمسافة 


	(   ) دقائق

(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· احسب الفترة الزمنية لرجل بدأ حركته بعد مرور 10 ثواني وتوقف بعد 50 ثانية؟

	الواجب المنزلي
	ص  35  س 6
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· ميل منحنى الموقع والزمن يساوي.................

	المكتسبات
	معني منحنى الموقع والزمن – نمقدار ميل المنحنى ودلالته 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يبين الطالب اهمية الر سم البياني 

*- أن يعدد الطالب خطوات الرسم البياني 

*-  أن يحل الطالب مثال على منحني الموقع والزمن

*- أن يحسب الطالب  من خلال الرسم البياني 


	فهم
تذكر

فهم

تطبيق


	*- الرسم البياني:-

يحدد  ازاحة الجسم خلال فترات زمنية ، يمكن تحديد موقع جسم عند زمن غير معطي، والعكس

لرسم الرسم البياني لمنحنى الموقع والزمن 

1- تحديد مواقع العداء بلالة الزمن 

2- تحديد المواقع على المحور الراسي 
3- رسم افضل خط مستقيم يمر باغلب النقاط 
*- مثال يوضح الرسم البياني حركة عداء متي يصل العداء الى بعد 30 متر؟ اين يكون بعد مضي 4.5s؟

[image: image34.emf]منحنى الموقع والزمن

0

5

10

15

20

25

30

12345

sالزمن 

m

الازاحة 

Line 1

Line 2

Line 3

Linear

(Line 3)


*- يمكن رسم منحنى موقع وزمن لاكثر من جسم في وقت واحد 


	·  للرسم البياني اهمية كبيرة في الفيزياء منها 
1-.............

2-...............

· لعمل رسم بياني لمنحنى الموقع والزمن يجب 
1-...............

2-................

3-...............

· في المثال السابق حدد زمن العداء عند الازاحة 30 متر؟
· من خلال الرسم البياني حدد ازاحة العداء عند الزمن 4.5 ثانية 
	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· :- ما اهمية الرسم البياني؟

	الواجب المنزلي
	ص  40  س  20
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	عنوان الدرس
	الفصل
	
	
	
	
	المادة
	فيزياء
	الصف
	أول ثانوي

	السرعة المتجهه
	الحصة
	
	
	
	
	الوسيلة التعليمية
	طريقة التدريس

	
	التاريخ
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· ما هي السرعة المتجهه المتوسطة 

	المكتسبات
	السرعة المتوسطة – السرعة المتجهه المتوسطة  - تحديد ميل منحنى الموقع والزمن - 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يُعرف الطالب السرعة المتجهه

*- أن يقارن الطالب بين السرعة المتجهه والسرعة 

*- أن يصمم الطالب نماذج تصويرية ورياضية لممسائل فيزيائية 
*- أن يبين الطالب العلاقة بين السرعة المتجهه والموقع 
*- أن يوضح الطالب علاقة الميل لمنحني الموقع والزمن مع الفترة الزمنية 

*- أن يحسب الطالب السرعة المتجهه المتوسطة 

*- أن يجرب الطالب نشاط يوضح السرعة المتجهه واتجاهاتها.

	تذكر

فهم

تطبيق

فهم

تطبيق

تطبيق

مهاري


	السرعة المتجهه المتوسطة:-
لحساب السرعة المتجهه المتوسطة فإننا ننحتاج الى الازاحة والفترة الزمنية من اجل حساب سرعة جسم متحرك.
ميل منحني الموقع والزمن يساوي السرعة 

* وحدة قياس الميل هي (m/s) 

*- الميل
هو التغير في الموقع مقسوماً على الفترة الزمنية التي حدث فيها التغير. والميل هنا يعبر عن السرعة المتجهه المتوسطة
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 *- كلما زادت قيمة الازاحة 
[image: image40.wmf]d
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  زاد الميل زادت السرعة 

* كلما زادت الفترة الزمنية 
[image: image41.wmf]t
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 قل الميل  قلت السرعة 

*- السرعة المتجهه:-

هي التغير في الموقع مقسوماً على مقدار التغير في الفترة الزمنية التي حدث خلالها التغير.
              
[image: image42.wmf]t

t

d

d

t

d

v

-

-

=

D

D

=


*- السرعة المتجهه المتوسطة:-

هي كمية لها مقدارها واتجاهها.
*- السرعة المتوسطة:-

هي القيمة المطلقة لميل الخط المستقيم لمنحنى الموقع والزمن.
السرعة المتجهه تعبر عن كل من قيمة السرعة المتوسطة والاتجاه الذي يتحرك فيه.
ملحوظة اتجاه الجسم يكون نفس اتجاه السرعة ولها نفس الاشارة 

يبين الرسم البياني حركة طالب يركب لوح تزلج عبر ممر مهمل الاحتكاك، ما سرعته المتجهه المتوسطة؟ ما سرعته المتوسطة؟

[image: image43.emf]منحنى الموقع والزمن
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السرعة المتجهه المتوسطة  1.7 بالاتجاه الموجب.
السرعة المتوسطة  = 1.7 م / ث.
*- السرعة المتجهه اللحظية:-

هي السرعة المتجهه عند لحظة معينة 

*- نشاط عن اتجاهات السرعة اللحظية:-

1- اربط خيطاً طوله 1 متر بكتلة ذات خطاف.
2- امسك بيدك طرف الخيط المعلقة بنهايته الكتلة 

3- اسحب الكتلة بحذر الى احد الجوانب واتركها.
4- لاحظ حركة الكتلة عدة مرات  -  واتجاهات الحركة لعدة شدة اهتزازات.
*- ارسم شكلا توضيحياً تبين فيه متجهات السرعة ةتبين فيه قمة الاهتزازات و القاع 

*- اين كانت السرعة المتجهه اكبر ما يمكن.
*- اين كانت السرعة المتجهه اقل ما يمكن 

*- كيف يمكن قياس السرعة المتوسطة باستخدام المتجهات.
*- معادلة الحركة للسرعة المتجهه المتوسطة:- 
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موقع الجسم المتحرك يساوي حاصل ضرب السرعة المتجهه المتوسطة في الزمن مضافاً اليه قيمة الموقع الابتدائي.
	· السرعة المتجهه هي...........
·  قارن بين السرعة المتجهه والسرعة المتوسطة
· كلما زادت الازاحة......... ميل منحنى الموقع والزمن
· لماذا من المهم عمل نموذج مصورة ونماذج فيزيائية قبل البدء في حل المعادلة 

	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· ما الفرق بين السرعة المتجهه المتوسطة والسرعة المتوسطة؟

	الواجب المنزلي
	ص    47  س  29
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	عنوان الدرس
	الفصل
	
	
	
	
	المادة
	فيزياء
	الصف
	أول ثانوي

	التسارع ( العجلة )
	الحصة
	
	
	
	
	الوسيلة التعليمية
	طريقة التدريس

	
	التاريخ
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· :- هل تبدو جميع انواع الحركة بالشكل نفسه عند تمثيلها بيانيا؟

	المكتسبات
	وصف الحركة المتسارعة  -  التسارع – التسارع المتوسط والتسارع اللحظي  -  وحدة قياس التسارع – قانون التسارع – انواع التسارع 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يصف الطالب الحركة المتسارعة

*-أن يعُرف الطالب التسارع 

*- أن يذكر الطالب وحدة قياس التسارع

*- أن يوضح الطالب العلاقة بين السرعة المتجهه والتسارع 

*- أن يمثل الطالب العلاقة بين السرعة والزمن بيانياً 

*- أن يميز الطالب بين التسارع المتوسط والتسارع اللحظي 

*- ان يقارن  الطالب بين التسارع الموجب والتسارع السالب 

*- أن يحسب الطالب التسارع المتوسط 

*- أن يوضح الطالب العلاقة بين التسارع السرعة المتجهه
	فهم

تذكر

فهم

تطبيق

مهاري

فهم

فهم

تطبيق

فهم


	(أ)

(ب) 


المخططان النقطيان يمثلان جسمين في الاول تزداد سرعته والثاني تتباطأ سرعته.

المؤشر لزيداة السرعة او لنقص السرعة هو التغير في اطوال المسافات بين النقاط وبين اطوال متجهات السرعة ففي حالة الزيادة فإن متجه السرعة التالي يكون اكبر من الذي يسبقه اما اذا الجسم يباطأ فإن متجه السرعة التالي يكون اصغر من السابق.

*- منحنى السرعة المتجهه والزمن:-


[image: image50.emf]منحنى السرعة المتجهه والزمن
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اي ان الميل = 5m/s2 اي ان في الثانية الواحدةى تتزايد السرعة بمقدار 5m/s

*- التسارع (a):- 

هو المعدل الزمني الذي تتغير فيه سرعة جسم 

*- التسارع المتوسط:-

هو التغير في السرعة خلال فترة زمنية مقاسة مقسوماً على هذه الفترة.

وحدة قياسه m/s2 

*- التسارع اللحظي:- هو التيغر في سرعة جسم في لحظة معينة.ويحدد برسم مماس للمنحنى 

*- التسارع في المخططات التوضيحية للحركة 

للحصول على معلومات عن التسارع يجب ان يحتوي المخطط على متجهات التسارع المتوسط لتبين تغير السرعة ولتحديد طول واتجاه متجه التسارع المتوسط، اطرح متجهي السرعة (
[image: image52.wmf]v
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  ثم يقسم على الفترة الزمنية  
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   =vf - vi = vf + (-vi) 
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*- التسارع الموجب والتسارع السالب:-

اذا كان اتجاه السرعة في نفس اتجاه التسارع فان سرعة الجسم تزداد. اما اذا كان اتجاه السرعة عكس اتجاه التسارع فان الجسم يباطأ.

*- يكون التسارع موجب اذا كان في الاتجاه الموجب. ويكون سالب اذا كان التسارع في الاتجاه السالب 

*- حساب التسارع من منحنى السرعة المتجهه والزمن:-

التسارع المتوسط هو ميل منحنى السرعة المتجهه والزمن 

التسارع المتوسط:- التغير في السرعة مقسوماً على الزمن الذي حدث خلاله هذا التغير.
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*- مثال:-

كرة تتدحرج صاعدة مستوى مائل بسرعة ابتدائية 2.5m/s لمدة 5s ثم اقف للحظة وتتدحرج هابطة فتزداد سرعتها تدريجياً ما اشارة التسارع على اعتبار ان الحركة في الاتجاه الموجب 

الحل:-

=vf - vi 
[image: image57.wmf]v
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= 0.00 – 2.50  = -2.5 m/s
      = tf - ti 
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 = 5.00 – 0.00 = 5.00 s
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اى ان التسارع يقل بمعدل 0.500 m/s  في كل ثانية في اتجاه الاسفل.

*- الشبه بين السرعة والتسارع في ان كليهما 

          *- معدل تغير 

           *- لكل منهم قيمة متوسطة وقيمة لحظية
	
صف حركة الجسم من خلال المخطط النقطي الموجود امامك؟
· التسارع هو..........................
· يحسب التسارع من خلال القانون 
a= ………………، ويقاس بوحدة..........................

· ما العلاقة بين السرعة المتجهه والتسارع؟
· مثل بيانياً لسيارة تتحرك باتجاه  الشرق بسرعة 25 m/s لمدة 100s ثم نحو الغرب بسرعة 25 m/s لمدة 100s .
· ما الفرق بين التسارع المتوسط والتسارع اللحظي؟
· قارن بين التسارع الموجب والتسارع السالب؟
· ما اوجه الشبه بين السرعة المتجهه والتسارع؟

	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	الواجب المنزلي
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	عنوان الدرس
	الفصل
	
	
	
	
	المادة
	فيزياء
	الصف
	أول ثانوي

	الحركة بتسارع منتظم
	الحصة
	
	
	
	
	الوسيلة التعليمية
	طريقة التدريس

	
	التاريخ
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· ماذا يحدث اذا تحرك جسم بسرعة ثابتة؟

	المكتسبات
	العلاقة بين السرعة والتسارع والزمن – كتابة معادلات الحركة وتطبيقها في حل مسائل 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يفسر الطالب منحنى الموقع والزمن للحركة ذات تسارع منتظم

*- أن يحدد الطالب العلاقة التي تربط بين السرعة والزمن والتسارع 

*- أن يطبق الطالب علاقات بيانية رياضية لحل المسائل 

*- أن يكتب الطالب معادلات الحركة لجسم يتحرك بتسارع منتظم 


	فهم

فهم

تطبيق

تطبيق 
	*- التسارع المتوسط كما سبق ذكره 
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 ومنه:-     
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العلاقة  بين السرعة النهائية والسرعة الابتدائية والتسارع المتوسط 
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العلاقة السرعة النهائية تساوي السرعة الابتدائية مضافاً لها حاصل ضرب التسارع في الفترة الزمنية .

*- الموقع بدلالة التسارع المنتظم:-
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من الشكل السابق الجسم يتحرك بسرعة منتظمة والمساحة تحت الخط تمثل مستطيل، سرعة الجسم تمثل الطول، والفترة الزمنية تمثل العرض.
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 مساحة المستطيل = الطول × العرض

 
[image: image71.wmf]t

v

CD

  = 
[image: image72.wmf]d

D


اي ان مساحة المستطيل تمثل الازاحة المقطوعة.

في هذا الشكل لو المحور الراسي يمثل السرعة والافقي يمثل الزمن

فإن المساحة الكلية = 

مساحة المثلث + مساحة المستطيل

والمساحة الكلية تمثل الازاحة عدديا 
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وعندما يكون الموقع الابتدائي di او النهائي df معلوماً فإن المعادلة يمكن كتابتها بالصورة التالية:-
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فإذا كان الزمن الابتدائي (صفر ) فإن الموقع بدلالة التسارع المتوسط يحسب من:-
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*- يمكن ربط الموقع والسرعة والتسارع المنتظم بعلاقة لا تتضمن الزمن وهي 
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*- ملخص معادلات الحركة:-

معادلات الحركة في حالة التسارع المنتظم

المعادلة

المتغيرات

الشروط الابتدائية
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Vf ,  df  ,  a
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*- انطلقت سيارة من السكون بتسارع منتظم مقداره  7m/s ما المسافة التي ستكون قد قطعتها عندما تصل سرعتها الى  25m/s.

الحل:-
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	· منحي سرعة وزمن مساحته مثلث ومستطيل فإذا كانت مساحة المثلث 15  ومساحة المستطيل 20 فإن الازاحة التي يتحركها الجسم.........
· ما العلاقة التي تربط بين السرعة والزمن والتسارع
· اكتب معادلات الحركة الثلاث؟
	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	· التطبيق
	· :- منحني السرعة المتجه والزمن اذا كانت المساحة في المنحنى تمثل مستطيل طوله 10 وعرضه 5 فإن الازاحة التي قطعها الجسم =................

	الواجب المنزلي
	ص  76  س   38
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· جسم كتلته 5kg واخر كتلته 2 kg سقطا سقوط حر  ايهم يصل للارض؟

	المكتسبات
	دور العلماء في اكتشاف الجاذبية ومنهم جاليليو  -  التسارع الحر- قيمته – حالاته 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يذكر الطالب دور العالم جاليليو في اكتشاف الجاذبية والسقوط الحر 

*- أن يُعرف الطالب تسارع الجاذبية 

*- أن يحل الطالب مسائل تتضمن سقوطا حراً 

*- أن يبين الطالب حالة التسارع عند وصول الجسم لاقصى ارتفاع.

	تذكر
تذكر

تطبيق

فهم


	*- جاليليو:-
عالم ايطالى 

استخدم كررات زجاجية على اسطح مستوية مائلة لتقليل الاحتكاك.
واستنتج ان جميع الاجسام التي تسقط سقوطاً حراً يكون لها التسارع نفسه. بإهمال مقاومة الهواء.
وتسارع الجاذبية لا يتأثر بـ نوع المادة، وزن المادة او الجسم سقط أو قذف.
*- تسارع الجاذبية g:-
هو تسارع جسم يسقط سقوطاً حراً نتيجة تأثير جاذبية الارؤض عليه 
يساوي 9.8 m /s2، 

اذا اعتبر ان الاتجاه لاعلى هو الموجب فإن التسارع يكون سالب   ( - g ) 
اذا اعتبر ان الاتجاه لاسف الموجب فإن التسارع يكون موجب ويساوي ( g)
*- قذف كرة لاعلى:- 
اذا قذفت الكرة بسرعة 20m/s
فان الكرة تغادر بسرعة موجبة 20m/s
وبالتالي فان التسارع الحر ( الجاذبية )

a =  (-g)  = -9.8 m/s2
A السرعة والتسارع في اتجاهين متضادين 

فإن  سرعة الكرة تتناقص حتى تقف ثم تصل السرعة لصفر
 ثم تتحرك لاسفل وتزداد السرعة في الاتجاه السالب.
*- الكرة تصل لاقصى ارتفاع لها 

عندما تساوي السرعة صفر  ولكن التسارع ثابت 
ويساوي 9.8 m/s2.
*- ملحوظة:- 

عند وصول الجسم لاقصى ارتفاع فإن السرعة تساوي صفر لكن التسارع لا يساوي الصفر. لان لو التسارع ساوى الصفر فان الكرة لن تعود وتظل معلقة ولكن يوجد تسارع يكسبها السرعة التي تجعلها تعود.
B تسارع جسم عند اقصى ارتفاع يجب الا يساوي الصفر وان اتجاهه يكون للاسفل.
	· ما الدور الذي قام به جاليليو لتفسير السقوط الحر؟
·  تسارع الجاذبية هو...............................، ولا يعتمد على.......و........و.............
*- عند قذف جسم لاعلى فان سرعته عند اقصى ارتفاع  =.............. وتسارعه لا يساوي...................

*- ماذا يحدث لجسم لو كان تسارعه عند اقصى ارتفاع له مساوِ للصفر؟
	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	·  عند اقصى ارتفاع تكون سرعة الجسم =..................

	الواجب المنزلي
	 ص 80   س 47
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· : ما المقصود بالقوة؟

	المكتسبات
	القوة -   تطبيقات قانون نيوتن الثاني – القصور الذاتي – مخطط الجسم الحر - استراتيجية جمع القوى 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يعُرف الطالب  القوة 

*-أن يطبق الطالب قانون نيوتن الثاني

*- أن يرسم الطالب مخطط الجسم الحر 

*- أن يوضح المقصود بمفهوم القصور الذاتي 

*- ان يذكر الطالب وحدة قياس القوة

*- ان يوضح الطالب المقصود بالنيوتن 

*- ان يتدرب الطالب على استراتيجية جمع القوة وحساب التسارع

*- أن يشرح الطالب قانون نيوتن الاول

*- أن يبين الطالب المقصود بمفهوم القصور الذاتي.
*- أن يعُرف الطالب القوة طبقاً لقانون نيوتن الاول.

	تذكر
تطبيق

تطبيق

فهم

تذكر

فهم

تحليل

فهم

فهم

تذكر


	*- ما القوى التي يمكن أن يؤثر في جسم معلق بخيط؟
- اربط قطعة من حبل حول منتصف كتاب  من الجهة العلوية واخر من الجهة السفلية 

- امسك نهاية الخيط العلوي واطلب من زميلك سحب السفلي بثبات واستمر في السحب

- استبدل الخيط باخر بسرعة اكبر 

- اي الخيطين انقطع؟ولماذا؟ 

*- القوة والحركة:
هي مؤثر على الجسم إما يدفعه او يسحبه.
القوة المؤثرة في جسم تغير سرعته وبالتالي تكسبه تسارع 

*- القوة كمية متجهه ( لها مقدار واتجاه ) 

*- قوى التلامس (التماس ) وقوى المجال:-

هي قوة تتولد عندما يلامس جسم من المحيط الخارجي للنظام.
الكتاب الموضوع على يدل فأنه يؤثر عليه قوة تلامس من يدك 

- وسوقط جسم على الارض يكون بسبب تسارع الجاذبية وتسمى قوة مجال وهي تؤثر في الجسم بغض النظر عن وجود تلامس ام لا.
*- مخطط الجسم الحر:-


هو نموذج فيزيائي يمثل القوى المؤثرة في جسم ما.
*- القوة والتسارع:-  الزيادة الثابتة في السرعة بسبب تسارع منتظم .
*- اذا اثرت قوة علي كرة فإنه يكسبه تسارع معين، اذا اثرت نفس القوة على كرتين فإن التسارع يقل للنصف وللحصول على التسارع نفسه لكل كرة يجب زيادة القوة للضعف.
*- اي ان القوة تتناسب طردياً مع التسارع 

a  
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*- الوحدة الدولية المستخدمة لقياس القوة وهي ( النيتن )

*- النيوتن:- وحدة القوة التي تجعل جسم كتللته 1kg يكتسب تسارع قدره 1m/s2 

*- جمع وتركيب القوى:-

القوة المحصلة:- هي مجموع متجهات لجميع القوى التي تؤثر في الجسم 
*- مثال:-

اذا دفعت جسم بقوة 10N في الاتجاه الموجب، وزميلك دفع نفس الجسم في الاتجاه السالب بقوة 10 N.
فإن القوة المحجصلة تساوي صفر  0N اي ان الجسم لا يتحرك ولا يتسارع.
اذا اثرت قوة على جسم مقدارها 10N في الاتجاه الموجب وقوة اخري مقدارها 10N في الاتجاه الموجب  فإن القوة المحصلة 
F =  10N + 10N = 20 N

اذا اثرت قوة على جسم مقدارها 100N وقوة اخري في الاتجاه المعاكس مقدارها 50 N فإن القوة المحصلة.
F = 100 – 50 = 50 N

القوة المحصلة تساوي  50N 

*- قانون نيوتن الثاني:- 

تسارع الجسم يتناسب طردياً مع القوة الحصلة المؤثرة عليه وعكسياً مع الكتلة.
الصيغة الرياضية 
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تسارع جسم يساوي محصلة القوى المؤثرة فيه مقسوماً على كتلة الجسم 
صيغة اخرى    F = ma

*- استراتيجية تحديد كيفية اعتماد حركة جسم على القوى المؤثرة فيه 
1- تحديد جميع القوى التي تؤثر في الجسم 

2- رسم مخطط الجسم الحر مع بيان الاتجاه والمقدار لكل قوة 
3- اجمع القوى لايجاد القوة المحصلة 

4- استعمل قانون نيوتن الثاني لحساب التسارع 

*- قانون نيوتن الاول:-




يبقى الجسم على حالته من حيث السكون او الحركة المنتظمة  في خط مستقيم ما لم تؤثر علهي قوة خارجية تغير من حالته.
*- القصور الذاتي:-

[image: image95.png]



ممانعة الجسم لاي تغير في حالته من حيث السكون او الحركة ان كان الجسم سامن اميل لان يظل ساكن وبالمثل للمتحرك.
*- الاتزان:-

هو حالة للجسم اذا كانت القوة المحصلة المؤثرة على الجسم تساوي الصفر.
معنى القوة المحصلة طبقا لقانون نيوتن الاول:-

كل ما يحدث اضطراب في حالة الاتزان 
*- من انواع القوى:-

قوة احتكاك Ff
قوة عمودية   FN
قوة شد FT
قوة دفع   Fthrust
قوة وزن   Fg
	·  القوة هي...................
·  العلاقة الرياضية لقانون نيوتن الثاني هي......................... او.......................
· رسم مخطط حر لوعاء زهور يسقط سقوطاً حراً.
·  النيوتن هو...................
· اكتب استرتيجية جمع القوة وحساب التسارع؟
· اكتب نص قانون نيوتن الاول؟
· القصور الذاتي هو...........
· جسم تؤثر عليه قوتان القوتان في اتجاهان متضادان احداهما 25 N والاخرى 15 Nاحسب القوة المحصلة.
· من امثلة القوى........و.........و...........

	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· : القصور الذاتي هو..................................................................................

	الواجب المنزلي
	  ص  102    س 11
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· ما هي اهمية الميزان؟

	المكتسبات
	التفريق بين الكتلة والوزن – اهمية الموازين- الفرق بين الوزن الظاهري والحقيقي – القوة المعيقة 


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يصف الطالب العلاقة بين وزن الجسم وكتلته.
*- أن يذكر الطالب وحدة قياس الوزن 

*- أن يبين الطالب اهمية الموازين

*- أن يشرح الطالب فكرة عمل الموازين

*- أن يقارن الطالب بين الوزن الحقيقي والوزن الظاهري 

*-  أن يعُرف الطالب القوة المعيقة 
*- أن يعدد الطالب العوامل المؤثرة على القوة المعيقة.

	فهم
تذكر

فهم

فهم

فهم

تذكر

تذكر


	*- الجسم الذي يسقط سقوط حر فإنه يتأثر بقوة الجاذبية باهمال مقاومة  الهواء فإنه يتاثر بقوة الجاذبية 

 ( Fg)  . وبالتالي يكون قانون نيوتن كالتالي 
Fg = mg
*- قوة الجاذبية تختلف من كوكب لاخر  ولذلك رواد الفضاء على سطح القمر يقل وزنهم 
*- الوزن قوة ويعتمد على تسارع الجاذبية اي ان الوزن يختلف من كوكب لاخر، لكن الكتلة لاتختلف باختلاف الكوكب لانها مقدار ثابت للجسم الواحد.
*- الموازين:- عند وقوف الشخص على الميزان والشخص لا يتسارع فإن نابض الميزان يؤثر بقوة دفع لاعلى تقابل قوة الوزن فقط لاسف وبالتالي فإن قوة الدفع تساوي عدديا الوزن. لان القوة المحصلة تساوي صفر.
وحدة قياس الوزن مثل القوة وهي النيوتن، الميزان يقيس الوزن وليس الكتلة.
*- الوزن الظاهري:-
Fg = mg
 الوزن يعتمد على تسارع الجاذبية اي ان بتغير التسارع تتغير قيمة الوزن.
اذا قمت بوزن نفسك داخل مصعد فان قراءة الميزان تساوي وزنك ولكن اذا تحرك المصعد لاعلى فان قراءة الميزان لا تساوي وزنك في هذه الحالة لان المصعد يتسارع والقراءة تكون اكبر من وزنك وبالمثل لو تحرك لاسفل فان القراءة تكون اقل من الوزن. هذا ما يسمى بالوزن الظاهرى 
وهو القوة المحصلة التي تؤثر في الجسم وتكسبه تسارعه.
*- القوة المعيقة والسرعة الحدية:-

الهواء يؤثر في الاجسام بقوى كبيرة ولكن لان الهواء يؤثر في جيمع الاتجاهات تكون المحصلة قليلة.
بالمثل حركة الاجسام في المائع ( المائع هي كل له قابلية للانسياب)

*- القوة المعيقة:- هي قوة ممانعة التي يؤثر بها مائع في جسم يتحرك خلاله. وتعتمد على حركة الجسم كلما زادت سرعة الجسم زادت القوة، وتعتمد على خصائص الجسم مثل الشكل والحجم والخصائص مثل اللزوجة ودرجة الحرارة.
	· ما العلاقة بين الوززن والكتلة؟
·  يقاس الوزن بوحدة............. وهو يساوي............، يعتمد الوزن على.................
· تستخدم الموازين لقياس.............
· ما هي فكرة عمل الموازين؟
· اذا كانت الجاذبية على القمر اقل من الارض فان كتلة رائد الفضاء على القمر.............. الارض، بينما وزن رائد الفضاء على القمر.......... و زنه على الارض.
· القوة المعيقة هي.................................. والعوامل المؤثرة عليها هي...........و..........و..........

	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	· ما الفرق بين الوزن والكتلة 

	الواجب المنزلي
	ص   109   س 22
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	استجوابيه – استنتاجيه – حوارية - إلقائية

	التهيئة
	· ما هي قوة رد الفعل

	المكتسبات
	 نص قانون نيوتن الثالث – تعريف قوة الشد – القوة العمودية


	الأهــداف السلوكيــة
	المستوى
	المحتوى
	التقـــويــم
	الزمن

	*- أن يعُرف الطالب قانون نيوتن الثالث

*- أن يبين الطالب سبب صغر تسارع الارض حول الانسان 

*- أن يوضح الطالب قوى الشد التى تنشأ في الحبال من خلال قوة الشد

*- أن يعُرف الطالب القوة الشد

*- أن يبين الطالب المقصود بمفهوم القوة العمودية 

*- أن يحدد الطالب قيمة القوة العمودية من خلال تطبيق قانون نيوتن الثاني 
	تذكر
فهم

.

فهم

تذكر


تذكر

فهم


	اذا كان هناك جسمان كل منهما يؤثر بقوة على الاخر.   
  F         و    F            
تسمى القوتان زوجي التأثير المتبادل.
*- قانون نيوتن الثالث: 
جميع القوى تظهر على شكل ازواج والقوتان الزوجان تؤثران في جسمين مختلفين وهما متساويين في المقدار ومتضادان في الاتجاه -
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F         =    F            
 القوة التي يؤثر بها A في B تساوي في المقدار وتعاكس في الاتجاه القوة التي يؤثر بها B  في A
*- وفي حالة التعامل مع فرد والارض فان يجب اعتابر الارض بانها محيط خارجي وليس نظام اخر نظرا لكبر الارض وصغر الفرد 

مثال قوة فعل طاولة على الارض ورد فعل الارض على الطاولة.
F         =    F            

· اذا كنت تشد الحبل مع اخر وكان الاخر لا يشد كم تتوقع  ان يكون مقدار الشد التي تؤثر بها في الحبل على الاخر 

· قارن بين القوتين 
· قارن بين القوة في طرفي الحبل وماذا يحدث عند تحرك الاخر.
*- مثال:- عند سقوط كرة كتلتها 0.18 kg ما القوة التي تؤثر بها الكرة على الاض وما التسارع الذي تكسبه علماً بأن كتلة الارض تساوي 60 x 1024 

الحل:-

F=ma=m(-g)                                       
 = 0.18  x (-9.8)  X  = -1.8 N
وبتطبيق قانون نيوتن الثالث لايجاد القوة التي تؤثر بها الارض على الكتلة 

F         =    F            
(1.8)   = (-1.8)
يكون تسارع الارض يحسب من 
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a  =  2.9 X 10-25 m/s2
في اتجاه الكرة.
*- قوة الشد في الحبال والخيوط:-

قوة الشد هي:- قوة يؤثر بها خيط او حبل.
[image: image107.jpg]Ty
To agp dv;




قوة وزن الدلو في الصورة تساوي عددياً وتعاكس في الاتجاه قوة الشد 

*- القوة العمودية:-

هي قوة تلامس يؤثر بها سطح في جسم اخر تكون القوة العمودية دائماً عمودية على مستوي التلامس بين الجسمين 
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وبترتيب المعادلة 
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وهنا تكون القوة العمودية تكون اقل من وزن الصندوق اما اذا ضغط للاسفل فان القوة العمودية تكون اكبر نت الوزن
	·  اذكر نص قانون نيوتن الثالث؟
· لماذا تسارع الارض حول الاجاسم الساقطة عليها صغير؟ ولماذا لا نعتبرها نظام ونعتبرها محيط؟
· ماذا يحدث عند شد شخصين لحبل بينهم؟
· قوة الشد هي............. وتقاس بوحدة..............
· متى تكون القوة العمودية اكبر من وزن جسم تؤثر عليه ومتى تكون اقل منه؟
                         
	(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق
(   ) دقائق


	التطبيق
	·  ما المقصود بالقوة العمودية 
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تحليل المسألة:-


معلوم                         مجهول 


V = 9    , R = 50  ohm             I= ??


V = IR                    


=   0.18  amp� EMBED Equation.3  ��� � EQ �� EMBED Equation.3  ���I  = 
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الحبل على الكرة
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كتلة الارض على الارض


الجاذبية الارضية





A على B





B على A





A على B





B على A





الارض على الطاولة





طاولة على الارض





طاولة على الارض





كرة على الارض





الارض على كرة
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