قال االله تعالى فى محكم كتابه الكريم:
"وإن لكم فى الأنعام لعبرة نسقيكم مما فى بطونه من بين فرث ودم لبنا خالصا سائغا للشاربين"

سورة النحل، الآية (66)

مقدمة 
يعرف اللبن طبقا للمواصفات القياسية المصرية بأنه الإفراز الطبيعى للغدد اللبنية الناتج
من الحلب الكامـل لحيـوان ثـدى واحـد أو اكثـر مـن نفـس النـوع وذلـك خـلال مـدة الرضـاعة وبعـد
انتهاء فترة السرسوب )ثلاثة أيام)، على أن يكـون خاليـا مـن الأمـراض المعديـة وممزوجـا مزجـا
جيدا دون أن تضاف إليه أية مادة أو ينتزع منه شيئا من مكوناته.
الغرض من إفراز اللبن هو إرضـاع صـغار الحيوانـات للمحافظـة علـى حياتهـا
وتستهلك تلـك العمليـة ٢٠% مـن إنتـاج اللـبن وبينمـا يـتم اسـتخدام ٨٠% مـن إنتاجـه 
للاستهلاك الآدمي والتصنيع.

كما يعتبر الحليب من المواد الغذائية المهمة جداً للإنسان كما تعتبر مشتقات الحليب مثل الأجبان والألبان أحد الركائز الأساسية في النظم الغذائية المتبعة. تشكل الأبقار أكبر مصدر حليب
للإستهلاك البشري في العالم يليها الماعز ثم الأغنام ثم النوق.
تحدد نوعية الحليب وفقاً لمعايير محددة سلفاً مثل عدد البكتيريا وعدد الخلايا الغير ممرضة
ووجود شوائب و نسبة الدسم والبروتين وغيرها. ويعتبر الحليب من المواد الحساسة جداً حيث
تتدهور نوعيته بسهولة بمجرد عدم العناية به بشكل صحيح.
تهدف العناية بالحليب إلى المحافظة عليه نظيفاً وصحياً وخالياً من الجراثيم بدءاً من خروجه
من ضرع البقرة، وعليه فإن مربي الابقار الحلوب مسؤول عن انتاج الحليب بشكل سليم لحين
تسليمه الى الحلاب او خروجه من المزرعة.
تخليق مكونات اللبن:
يتم تخليق اللبن من العناصر الغذائية الموجودة في الدم. ويتكون اللبن أساساً من الماء الذي يذوب أو يعلق به بعض المواد الصلبة التي تُكون اللبن. وبعض محتويات اللبن تمر مباشرة من الدم إلى اللبن خلال النسيج الطلائي لحويصلات اللبن دون أن يحدث بها أي تغيير في التركيب الكيميائي وإنما يحدث فقط تغيير في التركيز مثل الأملاح المعدنية والفيتامينات والأجسام المناعية أما المحتويات الأخرى مثل الدهن والبروتين وسكر اللبن (لاكتوز) فيتم تخليقها من العناصر الغذائية الأولية في الدم (أحماض دهنية - أحماض أمينية - جلوكوز.. إلخ) عن طريق النشاط الحيوي التمثيلي للخلايا الطلائية (شكل 4-6) وفيما يلي شرح لتخليق هذه المكونات وهي:-
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تخليق مكونات اللبن فى النسيج الطلائى للغدة اللبنية
1  -  بروتين اللبن :

الكازين هو المكون الأساسي لبروتين اللبن الذي يتجمع ليكون حبيبات بروتينية غير ذائبة. ويتكون الكازين من الأحماض الأمينية الموجودة في الدم بعد أن تتحد معا ولا يوجد في اللبن تقريبا بروتين ناتج عن تكسير البروتينات الموجودة في الدم. وتمتص الأحماض الأمينية من الدم وتدخل الخلايا حيث يقوم الريبوسوم في الخلية بتكوين سلاسل ببتيدية قصيرة تذوب في الماء، ثم تهاجر هذه السلاسل إلى جهاز جولجي داخل الخلية فيقوم بتجميع هذه السلاسل مكوناً جزئيات الكازين التي تفرز بعد ذلك في فراغ الحويصلة.  والأحماض الأمينية الأساسية اللازمة لتكون الكازين تمتصها الخلايا من الدم وتستخدمها في التخليق الحيوي.  أما الأحماض الغير أساسية فتقوم الخلايا إما بامتصاصها من الدم مباشرة. أو تحول بعض الأحماض الأساسية إلى الأحماض الأمينية اللازمة لإتمام تشكيل الكازين.  أما البروتينات الذائبة مثل البيتاجلوبيولين والألفالاكتو البيومين فتنقل مباشرة من الدم إلى اللبن دون تغيير.

2  -  لاكتوز اللبن:

اللاكتوز هو المركب الكربوهيدراتي في مكونات اللبن والذي لا يوجد في أي مكان آخر من أنسجة الجسم في الثدييات وهو سكر ثنائي يتكون من اتحاد جزيء جلوكوز مع جزيء جلاكتوز.  والجلوكوز تمتصه الخلايا مباشرة من الدم بينما الجلاكتوز يتم تخليقه في خلايا الحويصلة حيث تقوم بعض الإنزيمات بتحويل جزيء الجلوكوز إلى جزيء جلاكتوز في جهاز جولجي. وتقوم الخلايا بربط جزيئات السكر وإفرازها في فراغ الحويصلة اللبنية.  ويتوالي تجميع سكر اللاكتوز مؤدياً إلى زيادة الضغط الأسموزي للبن الأمر الذي يؤدي إلى سحب كميات كبيرة من الماء من الدم إلى اللبن في فراغ الحويصلات اللبنية.

3  -  دهن اللبن :

يتكون دهن اللبن أساسا من الجليسريدات الثلاثية بربط ثلاثة سلاسل من الأحماض الدهنية مع الجليسرول والتي تتجمع على الشبكة الاندوبلازمية في الخلية مكونة جزئيات الدهن. وفي المجترات لا تتكون الأحماض الدهنية من الجلوكوز بأي حال من الأحوال بينما نجد أن الجليسرول المشترك في تكوين الجليسريدات الثلاثية يمكن أن ينتج من تمثيل الجلوكوز أو من نقل الجليسرول الموجود في الدم.

وجزيئات الدهن عادة ما تتجمع بجوار قمة الخلية المفرزة ويزداد حجمها نتيجة لتجمع جزيئات أخرى. وبزيادة حجم حبيبات الدهن يزداد تمدد جدار الخلية داخل الحويصلة حتى تنفصل حبيبات الدهن محاطة بجزء من غلاف الخلية.
طرق تقدير محصول اللبن من الماشية
من أهم الطرق المستخدمة ما يلي :
1. الحليب اليدوي الكامل :
وتختلف طريقة التنفيذ تبعا لنوع رضاعة النتاج هل هي رضاعة طبيعية أو رضاعة صناعية. ففي حالة الرضاعة الطبيعية يتم فصل النتاج عن أمه طوال الليل ثم تتم عملية الحليب في الصباح بواسطة حلاب متمرن مع مراعاة وجود النتاج مع أمه في نفس الحظيرة أو على مرأى منها في حظيرة مجاورة حيث أن ذلك يزيد من إدرار اللبن أثناء عملية الحليب بمعدل قد يصل إلى ثلاثين بالمائة ويمكن إستعمال غطاء للضرع من القماش بحيث لا يسمح برضاعة النتاج بدلا من عملية الفصل. أما في حالة رضاعة النتاج صناعيا فإنه يتم تحديد يوم من كل أسبـوع حيث يتم تقدير كمية اللبن في حلبة الصباح وكذلك في حلبة المساء ثم يتم جمع حلبة الصباح وحلبة المساء فنحصل على إنتاج اللبن اليومي مع مراعاة أن تتم عملية التقدير بواسطة حلاب متمرن حتى يمكن تفريغ الضرع كاملاً  .
2. الرضاعة الكاملة للنتاج :
وهذه الطريقة تستخدم في حالة الحيوانات ذات الإنتاج المنخفض حيث لا يبقى شيئ بالضرع بعد رضاعة النتاج. وفي هذه الطريقة يتم فصل النتاج عن أمـه طوال الليل ثم يوزن في الصباح ويسمح له برضاعة أمـه ثم يوزن بعد الرضاعة مباشرة قبل حدوث عملية تبول أو تبرز ثم تقدر كمية اللبن التي رضعها النتاج وهي عبارة عن الفرق بين الوزنة الثانية والأولى .ثم يتم فصل النتاج عن أمه طوال النهار ثم يوزن في المساء ويسمح له برضاعة أمه ثم يوزن بعد الرضاعة مباشرة ثم نقدر كمية اللبن الناتجة يومياً وهي كمية اللبن اليومية تساوي وزن اللبن صباحا مضافا إليه وزن اللبن مساءاً.
3. الحليب الآلي :
وتستعمل لذلك وحدات مصغرة من آلات الحليب تكون ذات وعائين وتستخدم هذه الطريقة في الحيوانات ذات الإنتاج العـالي والضرع المثالي وهي منتشرة في إنجلترا وفرنسا وأيرلندا والولايات المتحدة الأمريكية ويخصص مكان للحليب بحيث توضع فيه آلة الحليب الآلي وتستغرق عملية الحليب حوالي 7 - 10 دقائق للحيوان مع مراعاة أن يتم تقطير الضرع (إخراج أخر كمية من اللبن من الضرع) بعد الحليب الآلي. 
4. تقدير كميات اللبن عن طريق قياس معدل نمو النتاج :
وهي طريقة غير مباشرة وتقريبية حيث أنه عن طريق معامل الإنحدار بين معدل نمو النتاج وكمية اللبن التي رضعها يمكن عمل معادلة خط الإنحدار لكل نوع وعن طريق هذه المعادلة يمكن التنبأ بكمية اللبن الناتجة من الأمهات عن طريق قياس معدل نمو نتاجها. 
العوامل التى تؤثر على تركيب وكمية الحليب :

يعد تركيب الحليب وكميته محصلة تفاعل عدة عوامل والمربى الناجح يمكن أن يجمع بين هذه العوامل للوصول إلى أعلى إنتاج للحليب وزيادة الربح من هذه العوامل:

أولا: العوامل الوراثية  التى تؤثر على إنتاج اللبن ومكوناته

هناك فروق كبيرة فى تركيب اللبن بين الأنواع المختلفة والسلالات المختلفة وضمن كل نوع ويعد الدهن المكون الأكثر تغيراً فى حليب الأنواع أو السلالات فى حين تعد الأملاح المعدنية وللاكتوز أقل تغيراً ، ويعد الاختلاف بين أفراد نفس النوع أكثر من الاختلافات الموجودة بين الأنواع. 

تركيب الحليب فى الأنواع المختلفة من الحيوانات

	نوع الحيوان
	الدهن %
	البروتين %
	لاكتوز %
	رماد %
	مواد صلبة كلية  %

	الأبقار:
	
	
	
	
	

	· الايرشاير
	4.1
	3.6
	4.7
	0.7
	13.1

	· براون سويس
	4.0
	3.6
	5.0
	0.7
	13.3

	· هولشتاين
	3.5
	3.1
	4.9
	0.7
	15.0

	الماعز:
	3.5
	3.1
	4.6
	0.79
	12.0



كما يلاحظ أيضا أن الصبغة الصفراء فى اللبن والمكون الرئيس لها هو فيتامين A تختلف باختلاف السلالات والأنواع فمثلاً الجرنسى والجرسى تحول كميات قليلة من الكاروتين إلى فيتامين A مقارنة بالسلالات الأخرى من ماشية الحليب ولهذا فأن حليب الجرسى والجرنسى أصفر اللون فى حين حليب الفريزيان والايرشاير والجاموس أبيض اللون.
وعموما فإن كمية اللبن التى تنتجها أى بقرة هى مقياس لمظهر صفة ناتج اللبن التى تتأثر بعاملين أساسيين الأول هو التركيب الوراثى للبقرة الذى يحدد القيمة الوراثية للبقرة والثانى فهو البيئة التى تربى فيها البقرة والمقصود بها هى كل العوامل الغير وراثية التى تؤثر فى مظهر قلة إنتاج اللبن.
ثانيا :  العوامل غير الوراثية التى تؤثر على إنتاج اللبن ومكوناته :
يمكن تقسيم العوامل الغير وراثية إلى عوامل فسيولوجية (أى عوامل البيئية الداخلية للحيوان) وعوامل بيئية (أى عوامل البيئة الخارجية التى يعيش فيها الحيوان) فقد رأينا من الدراسات الوراثية أن قدرة البقرة على إنتاج اللبن ومكوناته تتحدد بواسطة مجموعة الجينات التى توجد فى التركيب الوراثى للبقرة ولكن لكى تعبر البقرة عن قدرتها الوراثية فأن توازنا معينا لابد أن يحدث بين الهرمونات التى يحتويها جسمها وأيضا السعة الفسيولوجية الكبيرة للجهاز الهضمى والجهاز الإفرازى للبن يجب أن تتوفر لإنتاج اللبن وهذه كلها تخضع لعوامل فسيولوجية كالعمر والوزن، الحجم، الحمل، مرحلة الحليب وغيرها. كذلك يجب أن تتوفر للأبقار الرعاية السليمة والتغذية الجيدة لكى تعطى أقصى كفاءة إنتاجية وهذا ما يعرف بالعوامل البيئية لذلك نجد أن مجموع هذه العوامل الغير وراثية تكون مسئولة عن 75% من التباين المظهرى لإنتاج اللبن ومكوناته فى البقرة. هذا ونجد أن العوامل الفسيولوجية لا يمكن للمربى أن يغير فيها، أما العوامل البيئية فهى تلك التى يمكن للمربى التحكم فى مدى تأثيرها على إنتاج اللبن ومكوناته.


كما نود أن نشير إلى أن هذا التقسيم من الوجهة النظرية فقط حيث لا يمكن فصل مجموعة العوامل الفسيولوجية عن العوامل البيئية بسهولة فالتغيير فى بعض العوامل قد يؤثر فى عوامل أخرى ويظهر أثر هذه التغيرات جمعيا على إنتاج اللبن ومكوناته.

العوامل الفسيولوجية التى تؤثر على إنتاج اللبن ومكوناته :
1 - مرحلة الحليب (منحنى الحليب  Curve  Lactation):

بعد الولادة مباشرة تفرز الغدد اللبنية سائل يعرف باللبن الأول (السرسوب) وهذا السرسوب يختلف فى قوامه ولونه وتركيبه الكيميائى عن اللبن الطبيعى حيث يزداد محتواه من مركبات الطاقة والبروتين والأجسام المناعية.

وتغذية الحيوانات حديثة الولادة على السرسوب من الأهمية بمكان نظراً لأنه يعمل على إمداد الحيوان بالطاقة اللازمة لسد احتياجاته الغذائية كما يمد الحيوان بالأجسام المناعية التى تساعد المولود على مقاومة الإصابات المرضية فى الأعمار المبكرة حيث لا يكون الجهاز المناعى قد أكتمل نشاطه بعد وإلى جانب ذلك يعمل السرسوب على مساعدة الجنين فى تنظيف القناة الهضمية من أثار التغذية  الجنينية.مقارنة بين التركيب الكيميائى لكل من اللبن والسرسوب فى الأبقار

	المكونات %
	اللبن
	السرسوب

	الماء
	87,3
	84,4

	البروتين
	3,4
	7,1

	الدهون 
	3,9
	3,6

	سكر اللبن (اللاكتوز)
	4,6
	4,2


وتستمر الأم فى إفراز السرسوب لمدة 4-7 أيام تبدأ بعدها الغدد اللبنية فى إفراز اللبن الطبيعى وكمية المنتج من الأم ترتبط بالعديد من العوامل الوراثية والبيئية والفسيولوجية ورغم التباين بين الحيوانات فى كفاءة إنتاج اللبن إلا أن جميعها تخضع فى إنتاجها إلى منحنى الحليب الذى يمكن تقسيمه إلى ثلاث مراحل:
أ - مرحلة الإنتاج المتصاعد: 

وتتميز بزيادة الناتج اليومى من اللبن مع التقدم فى موسم الحليب وتستمر هذه الفترة فى الأبقار ما بين 40 – 60 يوم بعد الولادة.
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ب- مرحلة أقصى إنتاج: 

وفيها تبدأ البقرة فى إفراز أكبر كمية من اللبن اليومى ويعرف ذلك بالوصول إلى أقصى إنتاجية Peak. وتتباين الإناث فى قدرتها على الإنتاج فى هذه المرحلة وأيضا فى قدرتها على الاستمرار على هذا المستوى لفترة زمنية طويلة وتعرف هذه الفترة بالمثابرة وكلما استمرت الأنثى بمستوى عالى فى الإنتاج فى هذه المرحلة كلما زاد ناتج اللبن منها.

ج- مرحلة انخفاض الإنتاج: 

وهى تلى مرحلة أقصى إنتاج وتنخفض فيها إنتاج اللبن تدريجيا إلى أن يتوقف فى نهاية موسم الحليب وهو ما يعرف بالجفاف.

وتعتمد كمية اللبن الكلى المنتج من الحيوانات على متوسط الإنتاج اليومى وطول موسم الحليب.

2 - الحمل Pregnancy:

تلقح الأبقار عادة فى الدورة الثانية أو الثالثة للشبق من الولادة وبالتالى يبدأ الحمل تقريبا بعد شهرين من الولادة وخلال الستة شهور الأولى من الحمل لا يكون هناك تأثير ملحوظ للحمل على كمية اللبن التى تنجها أما الأبقار التى تكون حاملا فى مدة تزيد عن  200يوم فان كمية اللبن المنتجة تقل بمقدار 3% عما تنتجه الأبقار الجلد (غير الحوامل)، وعند الشهر الثامن من الحمل يبلغ النقص فى إنتاج اللبن إلى 20% من اللبن وتحتاج البقرة العشر فى المراحل الأخيرة من الحمل إلى حوالى 20% زيادة من الغذاء والحمل نفسه لا يؤثر على تركيب اللبن إلا أن تأثيره على كمية اللبن التى تنتجها البقرة ينعكس على نسبة الدهن ونسبة الجوامد الغير دهنية.

3 - مواصفات اللبن خلال الحلبة الواحدة:

فى تجربة على مجموعة من الأبقار الحلابة التى يستغرق حلبها حوالى 4 دقائق فى المتوسط لتوضيح كمية وتركيب اللبن الأولى والأخيرة حيث قسمت مدة الحليب إلى ثمانية أجزاء متساوية كلا منها 30 ثانية وكانت النتائج كالتالى :

	الفترة
	متوسط كمية اللبن(رطل)
	نسبة الدهن

	خلال 30 ثانية الأولى
	35
	1,4 %

	خلال 30 ثانية الأخيرة
	13
	11 %


 ويرجع الاختلاف فى كمية اللبن الناتجة فى 30 ثانية الأولى عن الأخيرة إلى معدل نزول من الضرع أما الاختلاف فى نسبة الدهن فيمكن تغيره على أساس نظرية الضغط داخل الحويصلات اللبنية حيث يزداد الضغط داخل الضرع نتيجة تجمع اللبن فى الضرع خلال الفترة بين الحلبتين فيقل إفراز الدهن داخل تجويف الضرع بالإضافة إلى تصاعد حبيبات الدهن إلى أعلى باستمرار  وأثناء الحليب تقل فيبدأ مرور حبيبات الدهن إلى اللبن وتزيد نسبة الدهن به. وكذلك فإن كثافة حبيبات الدهن تكون أقل ولذلك تبقى فى اعلى سطح اللبن ومن هنا تتضح أهمية تعصير الضرع عند الحليب حتى تتم عملية التفريغ كاملة ويتم الحصول على الدهن.

4 - عمر الحيوان Age:

تزداد كمية اللبن التى تنتجها الأبقار مع تقدمها فى العمر إلا أن معدل الزيادة يكون متناقصا حتى يصل إنتاج اللبن إلى أقصاه ثم يبدأ فى النقصان بمعدل متزايد مع تقدم العمر حيث تصل الأبقار الأوربية إلى أقصى إنتاجها عند عمر 5 سنوات (الموسم الثالث) وقد تستمر الزيادة فى إنتاج اللبن حتى عمر 8 سنوات (الموسم السادس) ثم تبدأ فى النقصان بعد ذلك بينما فى الأبقار المصرية يكون أقصى إنتاج عند عمر 6 سنوات وقد يكون أكثر من ذلك فى الجاموس المصرى.

وفى الواقع لا يمكن فصل تأثير العمر عن الوزن والحجم ونمو الضرع فمع تقدم البقرة فى العمر يزيد وزنها وحجمها ويصبح خلالها أكثر نمواً حتى عمر النضج فقد وجد أن وزن الجسم تساهم بحوالى 20% من الزيادة فى كمية الدهن الناتجة فى اللبن كذلك  نمو الضرع يساهم بحوالى 80% من هذه الزيادة كذلك وجد أن عمر البقرة ووزنها يؤثران بالتساوى على كمية اللبن وهذا يفسر زيادة مثابرة الأبقار الصغيرة السن كما وجد أن الضرع يزداد فى الوزن والسعة حتى عمر 5-6 سنوات فسعة الضرع تزيد بمقدار 10 لتر من اللبن فى الموسم الثانى عن سعته فى الموسم الأول.

من هذه الدراسة عن العمر بالنسبة للمربى أيهما أفضل البقرة التى تلد عند عمر أكبر نسبيا حيث تكون كمية اللبن الناتجة أكبر من ثلث التى فى العمر الأصغر أو  الأبقار التى تلد عند عمر اصغر سنا نسبيا حيث تزيد من فترة الحياة الإنتاجية للبقرة وبالتالى زيادة زيادة كمية اللبن التى تنتجها خلال حياتها الإنتاجية وقد وجد أن البقرة التى تلد لأول مرة عند عمر 27 شهر تلد بانتظام كل 13 شهر ويصل أقصى إنتاج لها عند عمر 6 سنوات (الموسم الرابع).

5 - الوزن والحجم Weight and Size:

الأبقار ذات الوزن والحجم الأكبر تنتج عادة كمية من اللبن أكثر من ثلث التى تنتجه الأبقار صغيرة الحجم والوزن وذلك فى حالة تثبيت العوامل الوراثية والبيئية الأخرى وهذه العلاقة بين الوزن والحجم وبين إنتاج اللبن تكون واضحة بين السلالات وهذا ما يتضح من الجدول التالى.

العلاقة بين وزن الحيوان وبعض الصفات الإنتاجية

	الصفات
	الفريزيان
	البراون سويس
	الايرشتر
	الجيرنس
	الجيرسى

	وزن الجسم  بالرطل
	1500
	1400
	1200
	1100
	1000

	كمية اللبن بالرطل
	13500
	11448
	11239
	9724
	8926

	نسبة الدهن فى اللبن %
	3,5
	4,0
	4,1
	5,0
	5,5

	نسبة الجوامد الصلبة
	8,7
	9,3
	9,0
	9,4
	9,5


6 - الشبق Estrus:

يعتقد البعض أن إنتاج اللبن ينخفض انخفاضا مؤقتا عند ظهور الشبق على الحيوان ولكن كثيرا من الدراسات التى اجريت على تأثير الشبق على إنتاج اللبن لم تعط نتائج متماثلة فبعض الأبقار يزيد إدرارها أثناء الشبق والبعض الأخر يقل إدراره وكذلك الحال فى نسبة الدهن فى اللبن وعادة يصاحب أعراض الشبق زيادة فى نشاط وحركة البقرة فإذا كانت الأبقار طليقة فأن النشاط قد يؤثر على إنتاج اللبن وتركيبه واستجابة الأبقار لزيادة النشاط تختلف من بقرة إلى أخرى ففى بعضها يؤدى إلى زيادة فى إنتاج اللبن ونتقص فى نسبة الدهن وفى البعض الأخر يقل إنتاج اللبن وتزيد نسبة الدهن.

7 - الأمراض:

استكمالا للعوامل الفسيولوجية التى تؤثر على إنتاج اللبن ومكوناته تأثير الأمراض المختلفة على ناتج اللبن، وعموما يمكن تقسيم الأمراض التى تصيب الأبقار الحلابة إلى :
1 - أمراض عامة وهى التى تؤثر تأثيرا غير مباشرة على إنتاج اللبن والتى تؤدى إلى نقص فى إنتاج اللبن.

2 - أمراض خاصة وهى التى تؤثر تأثيرا مباشرا حيث تصيب الضرع وتعطل وظائفة وتسب نقصا فى إنتاج اللبن وتغيير ملحوظ فى مكوناته ومن أهمها مرض التهاب الضرع Mastitis.
العوامل البيئية التى تؤثر على إنتاج اللبن ومكوناته :

1 - فترة الجفاف Dry Period:

يمكن تعريف فترة الجفاف بأنها الفترة التى تتوقف فيها البقرة عن الحليب بين موسمين حليب متتاليين وهذه الفترة ضرورية للبقرة لتحقيق أهداف منها:

1 – إعادة بناء الحويصلات اللبنية فى الضرع.

2 – الحصول على تنبيه جديد للحليب كنتيجة لعملية الوضع.

3 – تنشيط جسم الحيوان واستعادة نشاطه.  

وتؤثر فترة الجفاف على كميات اللبن الناتجة فى كل من موسمى الحليب السابق والتالى لها ففى تجربة قام بها (1966) Smith and Dodd  حيث قاموا بتجفيف ربعين من ضرع الأبقار الحلابة لمدة 10 أسابيع قبل تاريخ الولادة المتوقعة بينما أستمر فى حليب الربعين الأخريين خلال الحمل فوجودا أن الأرباع التى استمر فى حلبها فى الأبقار أنتجت 56 إلى 62%  من كمية اللبن التى أنتجتها الأرباع التى تم تجفيفها.

وهذا يعنى أن زيادة فترة الجفاف تؤدى إلى قصر موسم بينما يزيد إنتاج اللبن فى الموسم التالى ولكن زيادة فترة  الجفاف عن اللازم قد يؤدى إلى نقص كمية اللبن فى الموسم التالى لذلك نجد أن فترة الجفاف المناسبة هى عدد الأيام التى يتم تجفيف البقرة فيها بحيث تكون هذه الفترة لا تؤثر على إنتاج اللبن فى الموسم السابق وكذلك على الموسم التالى.

وقد تبين أن فترة الجفاف المثلى هى 60 يوم تقريبا حيث يتضح أن الأبقار التى جففت على 50 – 59 يوم أعطت أقصى إنتاج فى الموسم التالى.

طرق تجفيف الأبقار:

أ – الحلب غير الكامل:

وفيها تحلب البقرة فى مواعيد منتظمة مع عدم إفراغ اللبن من الضرع بالكامل وهذا ما يؤدى إلى التأثير المثبط بالحليب الغير كامل على تكوين اللبن داخل الضرع وإفرازه مما يؤدى إلى توقف إفراز اللبن تماما.

ب - الحلب الغير منتظم:

وتعتمد هذه الطريقة على أن ترك اللبن داخل الضرع يزيد من الضغط داخل الضرع مما يؤدى إلى نقص إفراز اللبن أو توقفه تماما.

ج - التوقف المفاجئ عن الحلب:

وفيها يترك الأبقار فجأة دون حليب وهذه الطريقة تستعمل فى حالة الأبقار ومنخفضة الإنتاج فقط. ولا يستخدم مع الحيوانات ذات الإدرار العالى لأنه يسبب التهاب الضرع.

2 – الفترة بين الولادتين متتاليتين Calving Interval:
تعرف هذه الفترة على أنها فترة الحليب (طول موسم الحليب) بالإضافة إلى فترة الجفاف وبفرض أن فترة الجفاف ثابتة (45–60 يوم) فأن زيادة فترة الحليب تؤدى إلى زيادة الفترة بين ولادتين متتاليتين ومن ناحية العملية فمن المعروف أن  الأبقار التى تنتظم فى الوضع على فترات مناسبة تكون أفضل للمربى من حيث الربحية المزرعة والانتخاب والتحسين وتبلغ طول الفترة بين ولادتين متتاليتين 370 – 390 يوم فى الأبقار الأوربية 420 يوم فى الأبقار المصرية بينما تصل إلى 500 يوم فى الجاموس المصرى.

3 - عدد مرات الحلب يوميا والفترة بين الحلبات:

ومن المعروف أن زيادة عدد مرات الحليب عن مرتين يوميا تؤدى إلى زيادة كمية اللبن الذى نتيجة البقرة حيث تزيد كمية اللبن المنتجة من البقرة التى حلبت ثلاث مرات بمقدار 10% إلى 25% عن البقرة التى حلبت مرتين كذلك الأبقار التى تحلب 4 مرات يوميا تزيد كمية اللبن المنتجة بمقدار 15-50% عن الأبقار التى تحلب ثلاثة مرات يوميا وهذا يتوقف على عمر الأبقار ومرحلة الحليب ومستوى الإنتاج فالأبقار الصغيرة فى العمر والأبقار عالية الإنتاج تستجيب بدرجة كبيرة لزيادة عدد مرات الحليب يوميا. ويرجع ذلك إلى:

أ – التفريغ المتوالى للضغط داخل الضرع.

ب – زيادة عدد مرات التنبيه العصبى.

        ويتضح أن معدل إفراز اللبن داخل الضرع يزداد بعد الانتهاء من حلب الحيوان أى إفراغ الضرع تماما ويصل إلى 2 رطل بالتالى زيادة الضغط داخل الضرع نتيجة لإفراز اللبن حتى يصل إلى زمن 12 ساعة نجد أن الضغط داخل الضرع وصل إلى 30 مم / زئبق ويكون معدل الإفراز  2 رطل/ ساعة نتيجة لزيادة الضغط داخل الضرع إلى أقصاه مما يقلل من إفراز اللبن.

         وقد أجريت تجربة لتوضيح تأثير تغيير الفترة بين حلبتين متتاليتين على إنتاج البقرة من اللبن واستخدام فيها 11 زوجا من التوائم المتطابقة قسمت إلى مجموعتين الأولى حلبت على فترات 12 : 12 س والثانية حلبت على فترات 16 : 8 س والنتائج المتحصل عليها وضحت فى الجدول التالى:

ويلاحظ من هذا الجدول أن كمية اللبن تزيد بعد الفترة الطويلة ونسبة الدهن تقل ولكن الفرق فى المجموع غير معنوى تكون هذه النتيجة صحيحة للأبقار المنخفضة الإنتاج أما النسبة للأبقار عالية الإنتاج فتكون التأثير واضح ومعنوى من هذه النتائج يتضح أن حليب الأبقار مرتين وعلى مرات 12 : 12 ساعة أفضل للمربى من حيث الربح وكذلك للأبقار الناحية الصحيحة عما زاد عدد مرات الحليب عن مرتين فى اليوم فقد تكون الحلبة الزائدة عن مرتين غير مجدية اقتصاديا.

	الفترة
بين حلبتين
	كمية اللبن المنتجة
	نسبة الدهن

	
	صباحاً 
	مساءاً
	المجموع
	صباحاً 
	مساءاً
	المتوسط

	12:12
	123
	128
	261
	4,9
	5
	4,9

	8:16
	171
	96
	267
	4,2
	6,1
	4,9


4 - فصل الولادة  Season of Calving:

صفة إنتاج اللبن من الصفات التى تتأثر بدرجة كبيرة بالظروف البيئية كنوع الغذاء وكميته ودرجة الحرارة والرطوبة وطرق الرعاية المختلفة والوقت الحرج بالنسبة لتأثير فصول السنة على إنتاج اللبن هى فترة من بدء موسم الحليب الولادة حتى الوصول إلى أقصى إنتاج فى الأبقار التى تلد فى نهاية الخريف والشتاء تعطى إنتاج لبن أكثر من تلك الأبقار التى تلد فى نهاية الربيع والصيف لذلك يعتاد المربى فى مصر على أن تبدأ ولادة الأبقار فى الخريف والشتاء حيث تكون درجة الحرارة منخفضة وتوفر العلف الأخضر وقلة الأمراض والحشرات هذه الأبقار تصل إلى نهاية الموسم الحليب فى فصل الصيف حيث تكون الظروف البيئية غير ملائمة لإنتاج اللبن.

5 - درجة الحرارة والرطوبة:

      لكل سلالة من سلالات ماشية اللبن مدى معين لدرجات حرارة الجو وبالتالى لا يتأثر إنتاج اللبن عند هذا المدى " المدى الحرارى Comfort zone" وهذا المدى له نهاية صغرى ونهاية كبرى فإذا انخفضت درجة الحرارة عن النهاية الصغرى له فإن إنتاج اللبن ونسبة الدهن يتأثران بذلك ومن المعروف أن الماشية لا تستعمل العرق كثيرا كوسيلة لخفض درجة حرارة الجسم إذا ارتفعت درجة حرارة الجو ولكن هناك وسائل أخرى منها:

أ  -  الإشعاع الحرارى من سطح الجلد.

ب- زيادة معدل التنفس حيث يتم خفض حرارة الجسم بادخال كميات من الهواء إلى الرئتين وتجويف الجسم.

ج - خفض معدل استهلاك الغذاء لتقليل الطاقة المنبعثة من التمثيل الغذائى.

د - خفض معدل إفراز اللبن لمنع لتقليل الطاقة المنبعثة من عملية إفراز اللبن حيث أن الطاقة المنتجة من بقرة حلابة ضعف المنتجة من بقرة غير حلابة.

من ذلك نجد أن إنتاج اللبن يقل نتيجة انخفاض معدل إفراز اللبن وزيادة معدل التنفس وكذلك خفض معدل استهلاك الغذاء.

هذا بالإضافة إلى أن ارتفاع درجة حرارة الجو تؤدى إلى نقص فى إفراز هرمون الثيروكسين الذى ينظم التمثيل الغذائى وهذا النقص يؤدى بالتالى إلى نقص إفراز بعض الهرمونات الخاصة بإنتاج اللبن.

وتختلف درجة الحرارة التى يتأثر عندها إنتاج اللبن تبعا للسلالة فيبدأ  إنتاج اللبن فى الانخفاض عند درجة 8؛ ف فى سلالة الفريزيان 85؛ ف فى سلالة 90-95؛ ف فى ماشية الزيبو (الماشية الهندية) والمصرية وكذلك 75؛ ف فى الجاموس.

ويظهر الأثر الفعال لدرجات الحرارة المرتفعة بارتفاع نسبة الرطوبة فى الجو حيث ثبت أن الرطوبة النسبية تكون أكثر أهمية فى التأثير على ناتج اللبن من درجة الحرارة فعند رطوبة نسبية قدرها 70% إلى 60% تعاد عملية خفض درجة حرارة الجسم وكذلك زيادة معدل التنفس بدرجة اكبر وبالرغم من انخفاض إنتاج اللبن نتيجة ارتفاع درجة الحرارة والرطوبة تزداد نسبة الدهن وتقل نسبة الجوامد الصلبة اللادهنية نتيجة نقص نسبة البروتين فى السكر فى الدم.

وفى كثير من الأحيان تقف درجة الحرارة العالية فى المناطق الحارة عقبة فى استيراد الماشية الأوربية إليها وقد يرجع ذلك إلى ضعف وسائل التنظيم الحرارى فى جسمها بمقارنتها بماشية المناطق الحارة كالماشية الهندية والمصرية ولكن أمكن علماء التربية بعملية التهجين بين الماشية الأوربية كالفريزيان وبين الماشية الهندية أو المصرية إنتاج خلائط لها القدرة على تحمل درجات الحرارة المرتفعة.

وتحت الظروف البيئية المصرية يراعى باستمرار أخذ درجات الحرارة العالية فى الحسبان حيث أن درجة الحرارة لا تنخفض إلى الدرجة الصغرى للمدى الحرارى (10 o ف لسلالة الفريزيان 40o ف لسلالة الجيرسى ) لذلك يراعى عند استيراد مثل هذه السلالات توفير الظروف البيئية التى تتلائم مع معيشتها هذا بالإضافة إلى إجراء عملية التهجين بين هذه السلالات على الماشية المصرية.

6 - الرياضة Exercise :

تعتبر الرياضة من وسائل الرعاية الهامة التى تؤدى إلى زيادة إنتاج اللبن وذلك فى حالة إذا كانت الرياضة بالقدر لمعقول الذى يزيد من نشاط البقرة وبالتالى من زيادة قابلية للأستساغة أى شهية البقرة وقدرتها على الهضم وكذلك أيضا تزيد من نسبة الدهن فى اللبن أما الرياضة الشاقة والمتمثلة فى استعمال الأبقار فى العمل فأنه ينقص ناتج اللبن بدرجة ملحوظة وتزيد نسبة الدهن نتيجة لنقص ناتج اللبن وتنقص نسبة الجوامد اللادهنية نقصا طفيفا.

والرعى فى مرعى مجاور لمساكن الماشية تعتبر رياضة جيدة للأبقار بينما المرعى المتواجد فى مسافة بعيدة يتحول إلى عمل شاق خاصة إذا كان المرعى فقير.

7 – الأدوية Drugs :

يتغير تأثير الأدوية على كميات اللبن ومكوناته تبعا للمادة الفعالة فيها ولمفعولها الفسيولوجى فى الجسم ومعاملة الأبقار ببعض الأدوية أو بالرش على سطح الجسم أو رش المراعى بمواد معينة مما يؤدى إلى ظهور نسب من المواد الفعالة فى هذه الأدوية فى اللبن فمثلا:

1 - مركبات السلفا تفرز بدرجة بسيطة فى اللبن وبحالة غير فعالة.

2 – المركبات التى تستعمل فى علاج التهابات الضرع ومنها أنواع عديدة مثل البنسلين، تتراسيكلين، الاستربنسوين، باكتراسين وتفرز هذه المضادات فى اللبن بعد 72 ساعة بعد معاملة البقرة بها كذلك المضادات الحيوية التى تعطى حقنا فى العضل تحمل بواسطة الرحم إلى الضرع وتفرز فى اللبن بعد مدة طويلة تصل إلى 7 أيام ولهذا المواد تأثير ضار على الخواص التصنيعية للبن فوجود 0.1 وحدة/مل فى اللبن يكون لها تأثير مثبط تماما لبكتريا البادئ المستخدمة فى تصنيع اللبن أيضا بعض مستهلكى الألبان (5 %) ذو حساسية للبنسلين وبعض المضادات الأخرى فوجود هذه المضادات فى اللبن يكون لها تأثير ضار على المستهلك.

هل تعلم


أن كل لتر لبن تدره البقرة يحتاج إلى تدفق ٥٠٠ لتر من الدم فى الأوعيـة الدمويـة للضـرع�وخلاياه، ومن هنا يتضح لنا الحجم الهائـل مـن الـدم المطلـوب تدفقـه لإدرار ٣٠ لتـر لـبن مـن�الأبقار عالية الإدرار وتقدر بحـوالى ١٥ ألـف لتـر مـن الـدم تتـدفق إلـى الضـرع لـذا يجـب عـدم�تقييد حركة الحيوان الحلاب بل على العكس تماماً فان حركة الحيوان ونشـاطه داخـل المزرعـة�يؤدى إلى تنشيط الجهاز الدورى، ومن ثم زيادة كميات الدم المتدفق إلى ضرع الحيوانات
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