
 
 

ٌّةحضٌرٌّّنةّالتّّالسّّ  ةّللكلٌاتّالطب

ٌ  نة الت  الس   تجربة   خوض  خاصة ، أم  جامعة   أختارُ منحة  ّ��  ة ؟!حضٌر

ٌ  الت  نة الس    :  ةحضٌر

 ٌّّةّ،ّثانٌةّمنّحٌثّالضغطّالنفسًّتُعتبرّبمنزلةّبكالورٌا  الموادّالمطلوبّدراستهاّ.وّكم

 ّكماّفًّالبكالورٌاّ.ّلٌسّفٌهاّفرصةّلتحسٌنّالعلامات 

ٌّةّللراسبّفًّ .ّوٌّجدرّبالذكرّمادةّماّ،ّوّلكنّلاٌّحقّّللناجحّمهماّكانتّدرجاتهّأنٌّتقدّمّللدورةّالثانٌةّحٌثٌّوجدّدورةّتكمٌل

ٌّةّلاّتدخلّفًّالمجموعّالنهائًّأنّّعلامةّالدورةّالثانٌة وّإنّماّتؤخذّعلامةّالدورةّالوزارٌةّّالخاصّبالفرزّلإحدىّالكلٌاتّالطب

ّعلامةّالتكمٌلٌةّفًّالمعدلّالنهائًّعندّالتخرجّ.ّتدخلوّ،ّالأولىّ

 ٌّّةّ%ّمنّالطلابّتجبرّعلى٠١ّهناكّنسبة منّالغٌرّمناسبّلدخولّأيّّبسببّمعدلهاّالنهائًّ؛ّالنزولّإلىّفروعّغٌرّطب

ٌّةّالطّالأفرع ّالثلاثةّ.ب

ة :  منحة جامعة خاص 

 ٌّّةّ،ّ..ّوّ...أيّّمنّتكالٌفّالجامعةّمنّوسائلّنقلّلستّمسؤولّعن  .فهًّمجان

 ؛ّفبعضّالجامعاتّلاّتصلّباصاتهاّإلىّبعضّالمحافظاتّ.تصلهاّوسائلّالنقلّوّلكنّعلٌكّالاطلاعّعلىّالأماكنّالتًّ

 ٌّةّ.ّفرصّالتخصصّفًّالمستقبلّلخرٌجًّالجامعاتّالخاصّةّأقل  بكثٌرّمنّفرصّتخصصّخرٌجًّالجامعاتّالحكوم

  الخلاصة :

 ّوّّ؛ّفلماذاّلاّتختارهابخوضّتجربةّالسنةّالتحضٌرٌةّوّلنّتبعدكّعنّتحقٌقّحلمكّإنّكانتّظروفكّوّإمكانٌاتكّتسمحّلك

 فًّالتخصصّ؟!تتمتعّمستقبلاًّبفرصّأكبرّ

 ّ؛ّاخترّمنحةّفًّجامعةّتستطعّأنّتصبرّأكثرّبعدّالبكالورٌاٌّبعدكّعنهّأوّأنّكّلمّتعدّسٌحرمكّمنّحلمكّوّإنّكانّذلك

 خاصةّ.

 ؛ّلذلكّقمّوّصلّّصلاةّاستخارةّوّسلمّّأمركّللهّتعالىّ.وّالأهمّمنّكلّّذلكّ:ّاللهّوحدهّعالمّبالغٌبّوّبالخٌرّلكّ

 

 صفات الشخصٌة المناسبة لهذا المجال :ّ��

اطلعّعلٌهاّفًّالملفاتّالخاصةّبتلكّّالبشريّأوّكلٌةّطبّالأسنانّأوّكلٌةّالصٌدلةّ.كلٌةّالطبٌّجبّأنّتماثلّصفاتّالراغبّفًّدخولّ

ّالمجالاتّ.

 المواد المقررة فً السنة التحضٌرٌة :ّ��

لالفصل الد   ً  الأو    :راس

 الفٌزٌاء . –الكٌمٌاء  –بٌولوجٌا الخلٌة مواد العملً : 
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 مواد النظري :

 بٌولوجٌا الخلٌة : .1

ٌُعنىّبدراسةّّ،هوّعلمّالخلٌةّ ٌّةّالذيّ علىّأكملّوّالتنسٌقّفٌماّبٌنهاّلتؤديّالخلٌةّمهامهاّّ،وّوظائفها،ّمكوناتّالخلٌةّالح

 وجهّ.

ة : .2  ٌ ٌّةّ،ّوّتحتّحمراءّ،ّوّ،ّالإشعاعاتّالكهرطٌسٌةّمنّالضوءّالمرئًّّدراسةّتُركّزّعلى  الفٌزٌاء الطب وّأشعةّفوقّبنفسج

 وّتتناولّكلّمنهاّفًّفصلّمعٌنّ.ّسٌنٌةّ،ّالتٌراهرتزّ،ّاللٌزرّ....

 لبكالورٌاّ.فًّفٌزٌاءّالكترونٌاتّوحدةّالاٌشبهّكثٌراًّمنّالكتابّوّجدٌرّبالذكرّأنّّالفصلّالأولّ

 

تفاعلاتّالأكسدةّوّالإرجاعّ؟ّ؟ّسرعةّالتفاعلّوّكٌفٌةّحسابهاّ؟ّالجدولّالدوريّللعناصرّالكٌمٌائٌةّهلّتذكرّّ الكٌمٌاء : .3

 .وّبشكلّأوسعمعّمعلوماتّإضافٌةّتعرفهّفًّدراستكّالسابقةّوّالكثٌرّمماّ؟ّالهدروكربوناتّ؟ّالأغوالّ؟ّّتغٌراتّالإنتالبٌة

 

 .٣ّو٢ّّو٠ّفًّالفصلّالدراسًّالأولّتكونّمطالبّبثلاثّوحداتّفقطّّ اللغة الانكلٌزٌة : .4

ّاللغةّالانكلٌزٌةّمحاورّأساسٌةّهًّ:ّتناقشّ

 : معنىّكلمةّمثلّ:ّالفكرةّالعامةّ،ّفكرةّالمقطعّ..ّ،ّمنّخارجّالكتابّ،ّوّعلٌهٌّطرحّأسئلةّنصّالامتحانّّ القراءة

 الخ ..منّالنصّإحدىّالأماكنّالمشارّإلٌهاّضماّ،ّضعّالجملةّالآتٌةّفًّ

 فًّتلكّالنصوصّ.تُطرحّحولّبعضّالنقاطّالأساسٌةّلأنّهناكّأسئلةّّ؛لاّتهملّنصوصّالكتاب

 : فًّالامتحانّمثالّماّوّمنّفهمكّإٌاهٌّجبّأنّتحددّالمفردةّالمناسبةّالتًّفًّقسمّالمفرداتّتُعطىّ المفردات

 تصفهّ.

 : القواعد  

  : وّأشٌاءّستّمطالبّبكتابةّموضوعّإبداعًّ،ّوّإنماّبمعرفةّموضعّالنقطةّوّالفاصلةّوّالفاصلةّالمنقوطةّلّالكتابة

 ٌوجدّقسمّكتابةّموجهةّعلٌكّإتقانهّوّفهمهّوّحفظهّجٌداًّ.بالإضافةّإلىّأنّهّبنهاٌةّكلّوحدةّ .. كهذهّ

 

  .وّأهمّانجازاتهمّّ،ّالعربّوّغٌرّالعربعلىّأسماءّالأطباءّفٌهّتتعرفّّتارٌخ الطب  : .5

 

  ً راس انً :الفصل الد   الث 

 التشرٌح . –الفٌزٌولوجٌا مواد العملً : 

 مواد النظري : 

 وصفّأجهزةّالجسمّالبشريّ. التشرٌح العام : .1

 كٌفٌةّعملّأجهزةّالجسمّ.المعروفةّبعلمّوظائفّالأعضاءّ،ّتتعلمّفٌهاّّالفٌزٌولوجٌا : .2

ة : .3  ٌ تتعرفّعلىّالأمراضّّوّانتقالهاّمنّجٌلّلآخرّ،تتعرفّمنّخلالهاّعلىّالجٌناتّوّكٌفٌةّالتعبٌرّعنهاّ الوراثة الطب

 الوراثٌةّوّغٌرهاّ.

 جرتّالعادةّأنّتكونّمحذوفةّ.٧ّفقطّ.ّالوحدة٦ّّو٥ّّو٤ّّبالوحدةّمطالبّّالانكلٌزٌة:اللغة  .4

ّفٌماّسبقّوّلكنٌّضافّللأسئلةّسؤالّتهجئةّكلمةّ/ّكتابتهاّالصحٌحةّ"ّ."ّتمّالحدٌثّعنّاللغةّالانكلٌزٌةّ

5. :  ً  !ّسأقولّلكّ..ماّالعلاقةّبٌنّالرٌاضٌاتّوّالطبّّ؟تتساءلّّالإحصاء الطب

ّإنّلمّنجرّبهّعلىّعٌنةّوّنقومّبإحصائٌةّللنتائجّ؟!كٌفّلناّأنّنعرفّإنّكانّهذاّالدواءّالجدٌدّمناسباًّللمرضىّ

ّمنّالمرضىّعانواّمنّتأثٌراتّجانبٌةّهًّ.....ّ%٠١ّ%ّمنّالمرضىّاستفادواّمنّالدواءّوّتحسّنواّ.٠١ّ

ّوّمنّثمّنعممهّعلىّالصٌدلٌاتّ.جودتهّّعلىّهذهّالإحصائٌةّبتعدٌلّالدواءّوّتحسٌنّبالتالًّنقومّبناءًّ

ّأرأٌتّأهمٌةّالإحصاءّ؟!ّ

ّ

ّ
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 : ملاحظات
 ًّ٣١ّتكونّعلامةّالمادةّالواحدةّبالقسمّالعمل.ّ

 ّ٠١١ّعلامةّالمادةّالواحدةّبالقسمّالنظري.ّ

 ّحالةّالطالبّ"ناجح"ّأمّتستخدمّلمعرفةّوّإنماّ،ّإحدىّالكلٌاتّالطبٌةّلاّتدخلّعلامةّالعملًّبمعدلّالفرزّإلى

 أمّلاّ.٦١ّفًّتلكّالمادةّّأيّحققّمعدلّ"راسب"ّ

 ّّالنظريّ.علىٌّنصحّبعدمّإهمالّالعملًّوّبنفسّالوقتّعدمّإعطائهّالأولوٌة

 بالتحضٌر للمواد ؟ متى أبدأ ّ��

ّالوقتّكافٍّخلالّالفصلّإنّشاءّاللهّ.

"كٌفّتدرسّ؛ّلتتأقلمّمعّطبٌعةّالموادّوّكمٌتهاّ،ّوّحتىّتعرفّبأقصرّوقتّوٌّنصحّبالبدءّبالدراسةّقبلّأسبوعٌنّمنّبداٌةّالدوامّ

ّتعتمدّعلٌهاّخلالّدراستك"ّ.التًّسالتًّتناسبكّوّبالطرٌقةّالصحٌحةّ"ّوّ"المصادرّ

 إلى دورات و معاهد خاصة ؟!هل السنة التحضٌرٌة بحاجة ّ��

ٌّناسبكّ.؛ّلذاّجرّبّوّاخترّماّالأمرّنسبًّ،ّوٌّختلفّبٌنّطالبّوّآخرّ

ّممنّالتحقّبدوراتّ،ّوّهناكّالعكسّكذلكّ.علاماتّأكثرّعلىّهناكّأشخاصّاكتفواّبحضورّالمحاضراتّفًّالجامعةّوّحصلواّ

ّوّهاّهًّالخٌاراتّالمتاحةّلكّ:

 ّلتوفٌرّعناءّالمواصلاتّ.إماّبالحضورّفًّالجامعةّأوّبسماعّتسجٌلاتّالدكاترةّالاعتمادّعلىّالجامعة 

 ّ"ّتطبٌقالاعتمادّعلىّالدوراتّأوّالكورساتّالالكترونٌةMedical Nerd ّ"ّّفٌهّكورساتّوّلكنهاّلٌستّمجانٌة. 

 ّالتطوعٌة:الاعتمادّعلىّمحاضراتّبعضّالفِرق 

روحةّالمطقرةّالفلفٌدٌوهاتّتعلٌمٌةّخاصةّبأفضلّ،ّوّإلحاقّروابطٌّمتازّبإعادةّتنسٌقّالكتابّبطرٌقةّّ:  RBCsفرٌق  .１

ّ.محاضرةّبنهاٌةّكلّّالمتعلقةّبالفصلّسئلةّالدوراترّأتوفّ وّّ،ّوّتلخٌصّالأفكارّعلىّشكلّخرائطّّ،

 .تجدهاّعلىّالتطبٌقّالمذكورّأعلاهٌمتازّبتوفٌرّمحاضراتّورقٌةّوّكورساتّالكترونٌةّّ: x -preفرٌق  .２

ّالدوراتّبنهاٌةّكلّفقرةّأوّفصلّ.ّوّإلحاقّأسئلةّ،ّ:ٌّمتازّبشرحّالمنهاجّباستخدامّ"العامٌة"ّ+Hakeem, Aفرٌق  .３

 !ّ"الفقرةّمستحٌلةّالحفظ"ّ،ّحٌثٌّربطّالفكرةّبقصةّالفرٌقّالممٌزّفًّحالّواجهتّ:  فرٌق تكرم .４

ّالممتلئةّبأسماءّالأطباءّالتًّتغدوّسهلةّمعّتكرمّ.وّجدٌرّبالذكرّأنّّهذاّالفرٌقٌّسهلّعلٌكّكثٌراًّدراسةّمادةّالتارٌخّ

 بنكّالأتمتةّالشاملّ.منّأهمّماٌّمٌزهّ:   pure medicineفرٌق  .５

 

بعهل  ؟أدرسكٌف ّ��  طرٌقة دراستً فً البكالورٌا ؟ نفس أت 

ّعنّطرٌقةّالدراسةّفًّالبكالورٌاّلأسبابّمنهاّ:فًّهذهّالمرحلةّتختلفّّطرٌقةّالدراسة

 .ّأسئلةّالسنةّالتحضٌرٌةّمؤتمتة 

 ًّلأنّّالمعلوماتّستتلاشىّبعدّمدةّوجٌزةّ.ّطرٌقةّ"الحفظّالبصم"ّكتبّأضخمّمنّكتبّالبكالورٌاّوّبالتالًّلنّتجديّنفعا 

 

ّقبلّأنّتحفظّ.ّلذلكّلابدّّأنّتفهمّجٌداًّّ��
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 ّتتذكرّ.تحاولّأنّلأنّّالوقتّسٌنفدّمنكّفًّالامتحانّوّأنتّ؛ّلاٌّنفعّالفهمّوحده 

 .ّالحفظّوحدهّلاٌّنفعّ؛ّلأنّّالأتمتةّدقٌقةّوّبحاجةّلفهمّوّتركٌز 

ٌ ة   للدراسة :خطوات ذهب

ّلتعلمّأنّّكلّمادةّمقسمةّإلىّعدةّ"فصول"ّ.

  ّلدراستكّوّالتزمّبهّّ.ّضع جدولاا

 د محذوفات .ّ"ّالمحذوفاتّوّالتصوٌباتّوزارٌةّّتدوٌن التصوٌبات على كتابك وّلاّتنسَّكلّفصلّقبلّأنّتبدأّبدراستهّّحد 

 "ّ.وّهًّموجودةّعلىّالتلغرام

  معممةّعلىّكلّّالمحافظاتّوّخاصةّأنّّالأسئلةّوزارٌةّّ،ّوّالأخٌرّمصدرك الأولالكتاب. 

  اًّاستعن بمصادر مساعدة ٌّ  .ّلتفهمّأكثرّوّلكنّلاّتعتمدّعلٌهاّاعتماداًّكل

عنّأيّّّّ  YouTube،ّوٌّمكنكّالبحثّعلىّقدّذكرتّقبلّقلٌلّأسماءّبعضّالفِرَقّالتطوعٌةّالتًّستساعدكّمحاضراتهاّّو

ّفقرةّلمّتفهمهاّ.

 َّّّالدوراتّتساعدكّعلىّمعرفةّطبٌعةّالأسئلةّوّتقٌٌمّبعدّالانتهاءّمنّدراسةّكلّّفصلّحل أسئلة الدورات لاّتنس.

 ،ّكماّأنّّبعضّالأسئلةّتتكررّأحٌاناًّوّلكنّبشكلّقلٌلّ.دراستكّ

فًّتنسٌقّأسئلةّّّ  RBCsوّعنّنفسًّأفضّلّّالنظامٌةّ"الوزارٌة"ّوّالتكمٌلٌةّ.فٌهّأسئلةّالدوراتّّّ  Betaٌوجدّتطبٌقّ

 .ّوّلكلّّشخصّرأٌهّالخاصّ.الدوراتّ.

 بك خاص ملخص صنعا .ّ ًّ  خلالّالعامّالدراس

ّ/ّ..ّوّمعناهاّانكلٌزٌةّمصطلحاتّ/ّأرقامّ/ّرٌاضٌةّقوانٌن/ّّصعبةّتراهاّأوّتنساهاّأفكارّبهّضعّ

ّأيّفًّمنهّتقرأٌمكنّأنّّأوّ،ّالمقررّكلّمراجعةّانهاءّتستطعّلمّحالّفًّمثلاًّّالامتحانّلٌلةّمراجعتهٌّمكنكّالملخصّهذاّ✋

ّ.ّوقت

 ملاحظات :  

 .ّالمصطلحاتّالانكلٌزٌةّمطالبّبحفظهاّفلاّتمرّعلٌهاّمرورّالكرام 

 ّتوضٌحاتّمرافقةّلهاّ.الصورّالتوضٌحٌةّمطالبّبفهمهاّوّحفظّماٌّمكنّحفظهّمن 

 ّ٥ّانغسترومّ/٥ّّ/ٌّكرومترّم٥ّخٌاراتّالامتحانٌّمكنّأنّترىّ؛ّلأنّهّفًّالأرقامّمطالبّبهاّوّانتبهّإلىّالواحدةّلكلّّرقم

 ..مترّ

 ّّوّالمدةّالمعطاةّللحلّساعةّوّنصفّ؛ّأيّلكلّّسؤالّأقلّمنّدقٌقةّ.٠١١ّعددّالأسئلةّفًّالامتحانّالنظري، 

ّالوقتٌّكفًّوّلكنّعلٌكّأنّتكونّسرٌعاًّأثناءّالحلّ.

 ّلحلهاّ.دورةّكاملةّمعّتحدٌدّمدةّساعةّوّنصفّأسئلةّلاّتذهبّإلىّالامتحانّإلّاّبعدّحل 

 ًّمهمٌّجداًّ،ّوّلكنّالأهمّعلىّالإطلاقّأنّتقومّبمراجعةّكلّالمنهاجّالأسبوعّالذيٌّسبقّامتحانّمادةّماّجهدكّوّمثابرتكّف

 افٍّ.أوّعلىّالأقلّمراجعةّالأشٌاءّالتًّتراهاّصعبةّإنّلمٌّكنّلدٌكّوقتّكالمقررّفًّالٌومّالذيٌّسبقّالامتحانّ

 ّلامتحانّ.فًّاحتىّتستخدمهاّبسرعةّ؛ّّتدربّعلىّاستخدامهاّجٌداًّأثناءّدراستكّ،ّوهاّإلٌلأنكّستكونّبحاجةّاشترِّآلةّحاسبة 

 ماذا بعد السنة التحضٌرٌة ؟ّ��

مفاضلةّترتبّمنّّللتسجٌلّفًتقدمّتبعدّهذهّالسنةّّ،ّأيّتنتقلّبعدهاّإلىّالسنةّالثانٌةّ.بّسنةّمنّالفترةّالجامعٌةّحسَّالسنةّالتحضٌرٌةّتُّ

 .ّصدورّالنتائجّوّتنتظرّبعدّذلكّّخلالهاّرغباتكّوفقّماّتحبّّ

ّ
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ّ)على التلغرام( :روابط لمواقع تساعد فً الدراسة  ّ��

 ّ:ّلتحمٌلّالتلغرامhttps://telegram.ar.uptodown.com/android/downloadّ

  https://t.me/PreHamabotو فٌه كل  ما تحتاجه . ٌصلح لكل الدفعاتو    pre 6بوت صممه طلاب من جامعة حماه  .1

 

 بوت من طلاب جامعة حلب . .2

https://t.me/Aleppo_University_Botّ

 

  https://t.me/RBCsPre6. لطلاب الدفعة السادسة    RBCsقناة فرٌق   .3

 https://rbcsteam.org: الفرٌق موقع على إلكترونٌاا هم أعمال كاف ة تجدون

 

 . Aplus & Hakeem الفرق باتحاد خاصة قناة .4

https://t.me/AplusHakeem 

 

 . الفرٌق كورسات و فٌدٌوهات بنشر متخصصة Elite لفرٌق تابعة قناة .5

https://t.me/elitevideo8 

 

 pre-xفرٌق  قناة .6

https://t.me/PRE_Xّ

ّ

  pure medicineفرٌق بوت  .7

https://t.me/Pure_files_botّ

ّ

 http://t.me/Med5fun_botعماٌري . بوت لأعمال د. محمد  .8

 https://t.me/Med5funقناة د. محمد عماٌري . 

 

 https://t.me/together_pre6"قناة للدفعة السادسة" . الفٌزٌاء مع د.محمد الحلبً قناة  .9

 

 https://t.me/Tekram_pre6 للدفعة السادسة .فرٌق تكرم قناة  .10

 

 https://t.me/pre7syria.  -إن شاء الله  –قناة لنشر أتمتات  .11

 

12. https://t.me/ourmedpath 

 

 medical nerd رابط تحمٌل تطبٌق .13

1/view?usp=sharhttps://drive.google.com/file/d/16Rbuvx3fni49TQ4TCT46VWRg1va3tRP

ing 

 

 :رابط تحمٌل تطبٌق بٌتا  .14

https://m.apkpure.com/ar/beta/net.betasy.client 

 إن أفادك هذا الملف لا تنسانا من صالح الدعاء. 》

  إشراف الاستشارٌة رهف تسابحجً   pre6طلاب : أحد  إعداد 
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