
السبت الجمعة

الشهر 

الأحد

الأربعاء

الخميس

الثلاثاء  الأثنين

أهداف الأسبوع

خطة المهام الأسبوعية
الأسبوع

كل يوم أنت في ميدان جديد ، وفرص جديدة ، كل يوم أنت في آمال ألا تيأس وتظل تمضي بروحك الجميلة
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خطوات لتنظيم

وقتك

فكر في أهدافك

وانظر في رسالتك

لهذه الحياه

انظر إلى لأدوارك في

الحياةـ فكل دور

بحاجة لمجموعة من

الأعمال

نظم جدولا أسبوعياحدد أهدافا لكل دور

وضع أهدافك

الضرورية فيه أولا

نفذ وحاول أن تلتزم

بما وضعت من

أهداف فس أسبوعك

قيم نفسك بنهاية

الأسبوع وانظر إلى

جوانب التقصير

وتداركها

إن أهمية التنظيم تكمن في تمييز الإنسان الناجح عن غيره فالأهداف 
العظيمة لا تكون دون إدارة وتنظيم مدروسين للوقت


