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 الحلقة الأولى

 التربوي النفس وعلم عام بشكل النفس علم حول العام المدخل

 مقدمة

 عقود عبر البشرية وممارسات لخبرات جمع عن عبارة زال وما كان لأنه التعقيد من الكثير بداياته في وخصوصا   النفس علم يشوب
 الأفكةةار تنتقةةل كانةة  ولمةةا واختلفةة   الأفكةةار فتباينةة  المعرفةةة فيهةةا تراكمةة  التةةي السةةنين ومئةةات متعةةددة وعصةةور متعةةددة وأزمنةةة

 للتفكيةةر أكبةةر مجةةال يتةةي  ممةةا التغييةةر مةةن وبعضةةا   التعةةديل مةةن بعضةةا   الأفكةةار هةة   يشةةوب كةةان عصةةر إلةةى عصةةر مةةن والحضةةارات
 تةأمتت عةن عبةارة يكةون دائمةا   يعنةي المجةال هة ا فةي النظةري بالجانب نسميه ما يأخ  النفس علم ظل لكن والتدقيق  والتمحيص

 صةةورة أو معينةةة لظةةاهرة التأمةةل فةةي فيبةدأ المتقةةدة والأفكةةار والتأمةةل الممارسةةة علةةى القةدرة عنةةد  ذكةةي يكةةون نسةةان  فالإمتحظةاتو 
 لهةة ا الةةداخلي والعمةةق والفهةةم اليوميةةة والممارسةةة التجربةةة بحسةةب يفسةةرها ثةةم ومةةن الظةةاهرة هةة   يتةةابع ويبةةدأ معةةين سةةلو  أو معينةةة
 الجانةةةب هةةة ا فةةي الطةةةابع هةةة ا فأخةة ت الأفةةةراد  فيهةةا يعةةةي  التةةةي الثقافةةة بحسةةةبطبعةةا  و  الممارسةةةة لهةةة   الفكةةري والعمةةةق الفهةةم

 بشةةرية تةةأمتت عةةن عبةةارة أنةةه العيةةب بهةة ا الةةنفس علةةم بهةةا يوصةةم زال ومةةا عيةةب كانةة  أنهةةا حتةةى النفسةةية والتةةأويتت التفسةةيرات
 يأخة  كةان أنةهإلا  ذكرنةا مةا مثةل بةرمم صةحي  كةان بداياته في الأمر وه ا فردية ومتحظات خاصة ومدركات وانطباعات وشخصية

 كةان التجريبةي والمنحةى   تجريبةي منحةى آخةر منحةى ينحو بعد فيما أصب  ولكن الناس بين فيما الخبرات يراكم أنه إيجابي جانب
 (فون ) اسمه ال ي الألماني العالم ه ا آخر مسار إلى ونحا  وأدخله النفس علم أثرى وال ي المشهورين النفس علماء أحد هنا 

 الفيزياء مثل قضايا في ساندت المثال سبيل على الطبيعية التجريبية العلوم دراسات في استخدمها التي الأساليبفه ا العالم قال أن 
 اسةتخدمها هنةا اسةتخدمها التةي التجريبيةة المحكةات ونفةس التجريبةي المةنه  نفس استخدم لا أنا فلماذا   ذلك إلى وما والكيمياء

 يعتمةد الة ي التةأملي الانطبةاعي الةنفس علةمو  الأمةر هة ا مثةل يكةون كية  مستحيلة شبه بدايةفي ال الفكرةه    كان ؟  النفس لعلم
 بةةين كبيةةر وبعةةد عةةالمي اتجةةا  النشةةا  هةة ا يأخةة  فعةةت   بةةدألكةةن مةةع الوقةة  وإصةةرار )فونةة (  الشخصةةية والخبةةرة المتحظةةات علةةى

 .النفس علم حقل علماء وبين المهتمين

 البنائيةالمدرسة 

 وفةي علةم أي فةي تدخل البنائية ممكن أنه صحي  البنائية  مؤسسي من هو أو( البنائية) النفس علم في نسميها مدرسة بدأ (فون )
 .الآن إلى السابق من المعرفة تراكم في للعلوم المعرفية البنائية على تعتمد البنائية نلأ مجال أي

 تسةمى مةا أو القبليةة المعلومةات على يعتمد دائما   الصفر  من يبدأ لا العلم دائما   لأنه ؟ أخبار من راكم وماذا ؟ معرفة من راكم ماذا
 .سابقا   عليها حصلتالم المعلومات (Prayer Knowledge نول  البراير)

 المدرسة الشعورية
 علةى تعتمةد التةي( الوظيفيةة المدرسةة) مةثت   يأخة ون العلمةاءبعة   بةدأ   م1781 التجريبةي الةنفس علةم عةن تكلةمبعةد أن  (فون )

 .وصدى باع أخ تقد  أيضا   وكان ( دوي جيمس) بدأها التي والاستبطان الشعورية المدختت و الشعورية الخبرات

 التحليل النفسي

( فرويةد سةيغموند) ظهةر العملةي الجانةب بداياتةه فةي (سةنة 01) حةوالي فةي المنحةى وهة ا الجانةب ه ا علم النفس يأخ  بدأ عندما
 مصةةطلحات عةةن يةةتكلم وبةةدأ (الإكلينيكيةةة) المتحظةةات علةةى يعتمةةد وبةةدأ (النفسةةي التحليةةل) نظريةةة ومؤسةةس الشةةهير الةةنفس عةةالم

 ومشةةاعر أحاسةةيس عةةن تةةتكلم بةةدأت ومصةةطلحات (ذلةةك إلةةى ومةةا والأنةةا والةةوعي والتشةةعور الشةةعور) مثةةل بريقهةةا تفقةةد أن كةةادت
 المدرسةة وهة   الجانةب هة ا أيضةا   فأخة  والحقيقةة  الحقةائق نحةو يتجةه أن يحةاول وإنمةا معها كثيرا   يتعامل لا المعمل كان داخلية

 .كثر مروجون لها وصار تتمي  لها وصار بالروجان وأخ ت آخر وبعد جانب من تفسيرات تفهم وبدأت آخر بعدا  

 جشطل  مدرسة
 الإدرا  عةن تةتكلم فبدأت (سنة 12) يقارب مما قليت   بعدها كان  لكنها زامنتها( حيث جشطل )( مدرسة التحليل النفسيتلى )
 الخبةرات مةع ويتفاعةل العقةل هة ا يةدر  وكية  فيةه  خاصةة استبصةارات لةه العقةل وكية  والعقةل  الفهم في المعرفي الأسلوب وعن

 .العلم على جديدة وخبرة إضافة فكان    ذلك إلى وما الت كر يكون وكي  الإحساس يكون وكي  الخارجية والمثيرات

 السلوكية المدرسة

 الكثيةر لهةا ولكةن( واطسون) أسسها الهشيم في النار كانتشار العالم في انتشرت التي( السلوكية( المدرسة )مدرسة جشطل تلى )
 علةى كثيةرا   تعتمةد كانة  المدرسةة هة   لكن ذلك  إلى وما أوروبا وفي روسيا وفي الأمريكية المتحدة الولايات في حتى العلماء من

 بحسةب الإنسةان لةه يستجيب موجود البيئة في شيء واستجابة  مثير عن عبارة الإنسان أن تقول وكان   التجارب وعلى المتحظة
 (.روسيا في بافلوف جلفرد  فرندايك  سكنر  واطسون : ) المدرسة ه   علماء أهم من مدركات  من يحمله ما

 الإنسانيالإتجا  
 )نظرية ماسلو(

 فةةي( ماسةةلو) الأتبةةاع مةةن الكثيةةر ويأخةة  يسةةتفي  بةةدأ( و الإتجةةا  الإنسةةانيفةةي علةةم الةةنفس شةةيء اسةةمه ) الأخيةةرة الآونةةة طغةةى الةة ي
 بمةا وهي له الأساسية الحاجات من يبدأ الاحتياجات على بناءا   الإنسان بتفسير يبدأ ال ي (ماسلو هرمة)ب يسمى ما أسس م1197
 الحاجةةات) نسةةميها التةةي الحاجةةات يعنةةي ومثةةل والأمةةن الغةة اء مثةةل الإنسةةان ختلهةةا مةةن يعةةي  التةةي (الأساسةةية الحوافزة)بةة تسةةمى

 الحةةب حاجةةات ذلةةك بعةةد يةةأتيثةةم  ذلةةك إلةةى ومةةا كةةالأمن والغةة اء والنسةةل الإنسةةان بةةدونها يعةةي  لا التةةي (أساسةةية الفسةةيولوجية
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 الأولةةى للحاجةةة أسسةة  إذا ترتقةةي تبةةدأ يعنةةي الةة ات بتقةةدير يحةةس الإنسةةان أن الةة ات بتقةةدير الشةةعور حاجةةات ثةةم ومةةن والانتمةةاء
 الحاجةات   والفهةم المعرفةة حاجةات   الة ات تحقيق حاجات   وهك ا بعدها التي للحاجة ترتقي ممكن موجودة وكان  وتأسس 
 .الإضافية الجمالية والقيم الجمالية

 الختصة

 نظريةات يبنةي بةدأ مةدارس يبنةي بةدأ تةاري  يبنةي بةدأ   فيةه التوجهات وانتشرت مدارسه وانتشرت ميادينه انتشرت لما النفس علم أن
 العلمةي البحةث بطةر  أو( Methodologyالمثةدولوجي) نسةميه مةا يبنةي بةدأ أنةه كلةه هة ا مةن الأهةم لكةن للعلماء يؤسس وبدأ

 علةةم يأخةة  حتةةى المجةةال هةة ا فةةي الطبيعيةةة العلةةوم وعلةةى الإحصةةاء علةةى كثيةةرا   واعتمةةد المجةةال هةة ا فةةي نفسةةه يصةةقل بةةدأ الحقيقيةةة
 صةرامة وأكثةر جديةة وأكثةر دقةة أكثةر علمةي فهةم على مبنية ومناقشات توصيات وأيضا   وبيانات معلومات ويقدم معرفة يقدم حقيقي

 .وضبطها وتعميمها فهمها إمكانية حيث ومن المعلومة حيث من

 النفس علم فروع

 .عام بشكل الحياة ميادين يدرس: العام النفس علم .1

 هة ا مةع تعةي  وكية  الإنسةان وأعضةاء الإنسةان وظةائ  الإنسةان داخةل الةوظيفي الةنفس علةم وهةو: الفسيولوجي النفس علم .2
 .العلم ه ا ختل من تفسر وكي  العلم

 .النفس علم حقل في تجارب ختله من تؤسس التي: التجريبي النفس علم .0

 .الإنسان على تؤثر التي النفسية الاجتماعية الظواهر: الاجتماعي النفس علم .4

 .حياته فترة طوال المختلفة نمو  وخصائص المختلفة نمو  وطر  ونمو  الإنسان حياة مراحل: النمو نفس علم .9

 .ذلك إلى وما عاطفية أو سلوكية أو معرفية سواء الأفراد بين الفردية الفرو : الفردية الفرو  نفس علم .6

 الةةةةةةةةةةنفس علةةةةةةةةةةم فةةةةةةةةةةروع
 التطبيقي

 .الصناعي النفس علم .1

 الهندسي. النفس علم .2

 التنظيمي. النفس علم .0

 الإرشادي وهو مهم جدا . النفس علم .4

 التجاري. النفس علم .9

 العسكري. النفس علم .6

 الإداري. النفس علم .8

 .النفسي العتجأو  العتجي هو ال يالإكليني  النفس علم .7

 .ذلك إلى وما والجريمة الانحرافالجنائي المختص في  النفس علم .1

 أي فةي أو التعليميةة والبيئةة والطالةب الأستاذ بين والتعلم المعرفة ميدان وهو التربوي النفس علم أو والتعلم التعليم نفس علم .11
 .تعليمي إدراكي موق 

 العلمةةةةةةةةةةةةةةةةةةي المةةةةةةةةةةةةةةةةةةنه 
 بطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر  الخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 

 الإحصائي البحث

 مدارسةه بشةتى والحةديث المعاصةر الاتجةا  هةو الآن المعرفي النفس علم ولكن طبعا   والسلوكي المعرفي النفس علم في الاتجا  بدأ
 فةي الأسةاس لكةن أنماطةه وتفسةير التفكيةر ه ا فهم وكيفية التفكير تكوين وكيفية الإنساني العقل في بالبحث يخدم بدأ طرقه وشتى
 أسةلوب مثت   يستخدم أنه صورها تكتمل لم المنهجية الطريقة ه   البحث في منهجية لطريقة العلم ه ا أسس عندما الموضوع ه ا
 بالبيئةة  الإحسةاس فةي الإدرا  فةي بشةري نسةبي مسةتوى مةع لكةن العلةم فةي أو الرياضةيات في إلا ه ا ينفع ما طبعا   لا 2=  1+1
 نفةس شةفنا أننةا مةع يعني أنتم تفسرونها ما بغير أفسرها قد خارجية ظاهرة أشوف ممكن أنا يعني الظواهر حتى تفسير في الفهم  في

 الإنسةةان إذا     كثيةةرا   لةةه ويرتةةا  الشةةخص نفةةس ويةةرى مةةنكم أحةةد يةةأتي بينمةةا كثيةةرا   لةةه أرتةةا  لا مةةثت   أمةةامي شةةخص أرى قةةد الظةةاهرة
 يكةةون أن يجةب التةةاليب وتصةوراتنا تعامتتنةةا فةي كثيةةرا   نسةبيونإذا  نحةةن  مطلقةة بطريقةةة لةيس المواقةة  مةع يتعامةةل نسةبي هةةو بطبيعتةه

 العلمةي المةنه ) أسةمينا  المةنه  هة ا   دقةة أكثةر بطريقةة الحقةل هة ا فةي العلمي البحث يقيس أو البحث طر  يقيس منه  هنا 
 جةدا   بسةيطة نسةبة%  9 للخطةأ يقبةل مسةاحة مةثت   والخطةأ الصة  مةن مساحة دائما   تعطي وه  ( الإحصائي البحث بطر  الخا 

 .والحكم القرار اتخاذ في أكثر دقة تعطيك فبالتالي المائة في التسعينات في تكون نتيجة على قياسا  
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 الحلقة الثانية

 التربوي النفس علم أهةداف

الأهةةةةةةةةةةةداف الأساسةةةةةةةةةةةية 
فةةةةةةةةةةةةي علةةةةةةةةةةةةم الةةةةةةةةةةةةنفس 

 التربوي

 :وهما تكامليين العلم ه ا في أساسية هدفين إلى لنا أشارت والتعلُمية التَعليمية الميدانية القضايا على يركز التربوي النفس علم
 والحةالات النفسةية الحالات وفهم المتعلم وسلو  المتعلم أوضاع فيدرس نظري قياسي جانب له العلم إن وهونظري:  جانب .1

 .وتفسيرها والمعرفية والسلوكية الحركية

 المبةاد  هة   أقةود كية  لكن   يكفي لا  للسط  وإخراجها والمعارف النظريات ه   توليد مجردجانب تطبيقي أو الهدف:  .2
 التعليمية البيئة إلى التعليمية العملية ونجا  بالطالب   والمعلم بالمتعلم والتعلم بالتعليم المتعلقة ال ات إلى التفسيرات وه  
 علةى اقتصةرت إذا لأنةه الأحةوال مةن حال بأي إمفاله يمكن لا جزء ه ا يعني التعليمية البيئة إلى المسار ه ا أقود كي  أيضا  

 الميدان ه ا في وخصوصا   العلم ه ا في الكثير أقدم فلن النظري الجانب

 المشةةةةةةةةةةةةةةةةكتت أهةةةةةةةةةةةةةةةةم
 يواجههةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا التةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي
 الميةةةةةةةدان فةةةةةةةي المعلةةةةةةةم
 التربوي

 .المعلم يواجهها مشكلة ه  و  التطبيقي والجانب النظري الجانب في المعلم خبرة لةق .1

لا بُّةةد مةةن وجةةود فةةوار  وهةة    الحيةةاة فةةي أبةةدا   إنسةةان يتكةةرر لةةم لاحقةةا   أو سةةابقا   يعةةي  بالحيةةاة فةةرد كةةلخصةةائص المتباينةةة ف .2
 ومهةةةارات الطةةةتب عنةةةد الاكتسةةةاب قضةةةايا فةةةي أتحكةةةم أو أسةةةتطيع كيةةة    نفسةةةه بةةةالتعلم التعليميةةةة بالعمليةةةة تتعلةةةقمشةةةكلة 

 أتأكد كي  الطالب  قبل من المعارف وإصدار المعلومات إصدار وأيضا   التلقي قضايا في أتحكم أستطيع كي    الاكتساب
 .ذلك إلى وما...  ؟ معينة تقويم طر  استخدم هل ؟ حدث  أنها الاكتساب عمليات من

 الحل؟ هو يكون محددة بأنواع التنوع هل ؟ أفضل توحيدها هل ؟ مهم التدريس في الطر  تعدد هل نفسه  التدريس عمليات .0
 .التعليمي الموق  يحكم كله ه ا طبعا   ؟ مناسبة مير أم مناسبة التعليمية والوسائل الإيضاحية الطر  هل

 هةةل التعليميةةة؟ الأهةةداف تحقيةةق مةةدى الاكتسةةاب  مةةدى التقةةدم  مةةدى أعةةرف كيةة  الاختبةةارات و والتقةةويم القيةةاس قضةةايا .4
 تقةدم حققة  مةا إذا( الإجةراءات) لا؟ أم تحققة  هةل جيةدة بطريقةة التعليميةة الأهةداف وضةعتها لةو أنا التي الأهداف تحقق 

 لا؟ أم المرحلة تخطي على تساعد لاحقه إجراءات عمل على الإمكانية لدي هل

 متحظات

 بأقةل أحظةى أن يجب الميداني العمل أثناء وليس بداية   فهمها يجب التي القضايا أهم من هي التربوي النفس علم موضوعات 
 مةةن والكثيةةر الأفكةةار ترتيةةب مةةن الكثيةةر يحتةةاج لأنةةه العمةةل وبهةة ا الميةةدان بهةة ا ألتحةةق أن قبةةل بدايةةة معلوماتيةةة قاعةةدة تقةةدير

 .الأمر ه ا لفهم السابقة الخبرات

 أخرى ميادين مع كثيرا   ويتقاطع ويتداخل يتشابك ميدان هو التربوي النفس علم. 

 فهمةه التربةوي الةنفس علةى ميةدان الميدان ه ا إن الإدرا  في الإتساع من ما نوع فيها ورؤية ملم  يعطينا التربوي النفس علم 
 لماذا؟ مهم له العميق والإدرا  فيه والعمق

 فبالتةةالي الميةةدان علةةى سيتضةة  الحقيقةةي فهمةةه العلةةم هةة ا منةةت  لأنةةه جةةدا   مهمةةة وقضةةية قصةةوى بأهميةةة يتمتةةع العلةةم هةة الأن 
 المختلفةة شخصةياتهم جميةع أعنةي المسةتقبلية التوجهةات توجهةاتهم بجميةع اسةتثناء بةت وكلهم التتمي  الميدان ه ا منتجات

 هةة   بنةةاء وفةةي الأمةةة هةة   فةةي يفيةدون نةةاس شةةكل وعلةةى مجتمةةع شةةكل وعلةةى قةادة شةةكل علةةى علينةةا بعةةد فيمةةا يصةةبنون سةوف
 .الأمة
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 الحلقة الثالثة

 التربوي النفس علم أهةداف
 الأهةةةةةةةداف مةةةةةةةن فوائةةةةةةةد

 التعليمية
 فةي والعشةوائية الاجتهةاد وقضةايا الارتجةال قضةايا عةن تبعةد فهةي التعليميةة العمليةة في حقيقة وملحة جدا   ومهمة ضرورية خطوة أنها

 .محدد هدف تنت  واضحة إجراءات   واض  عمل   مؤسسي عمل إلى تقود العمل وفي التنفي 

 الأهةةةداففوائةةةد تحديةةةد 
 وضعها قبل التعليمية

 .المناسبة الخبرات اختيار في فيدي .1

 .لها أصل أن أريد التي المجالات توحيد في يفيد .2

 هةة   أحقةةق فعةةت   تجعلنةةي الأهةةداف هةة   وفةةق مناسةةبة تعليميةةة نشةةاطات يعنةةي المناسةةب التعليمةةي النشةةا  اختيةةار فةةييفيةةد  .0
 .الأهداف

 سيقودني لأنه ذلك إلى وما تحقيقه وكيفية وعملي وواض  إجرائي الهدفيفيد بعدم الدخول في الخيال كثيرا  بمعنى أن يكون  .4
 .إليه أصل أن وأريد تحقيقه أريد واقعي منت  إلى واقع إلى

 الأهةةةةةةةةةةداف مسةةةةةةةةةةتويات
 علةةةةةةةةةةم فةةةةةةةةةي التعليميةةةةةةةةةة

 التربوي النفس

 هي: فئتين بين نميز دائما  
 واتجاهاتةه تلقيةه وفةي المةتعلم شخصةية فةي أثر لهاو  التربوية للعملية القصوى الغايات إلى تشير ما عادةالتربوية:  الأهداف فئة .1

 .يحملها التي المعينة وقيمه

 اكتسةةاب فةةي وتظهةةر لتحقيقهةةا التعليميةةة العمليةةة تنشةةدها بعينهةةا محةةددة وأمةةرا  أهةةداف إلةةى تشةةيرالتعليميةةة:  الهةةداف فئةةة .2
 .خاصة منتجات يعني أوصلها أن أريد خاصة سلوكية لأنما  المتعلم

 فةةةةةةةي العامةةةةةةةة الأهةةةةةةةداف
 والتعليم التربية قضايا

 مرحليةة وإلا آنيةة سةواء إسةتراتيجية أهةداف فيهةا أحقةق أن أريةد يعنةي  المةدى طويلةة اسةتراتيجي بعةد ذات أهةداف تكون عادة .1
 إلى تحتاج العامة الأهداف إن دائما   الحسبان في تأخ  أن يجب لكنها  البعيد للمدى تطلع وفيها طمو  فيها أيضا   حتى وإلا
 .للتحقيق طويلة فترة

 .التربوية العمليات لمجمل نهائية مخرجات بوص  تهتم .2

 .المجتمعو  المؤسسة وثقافة لفلسفة وفقا   المتعلمين سلو  تغيير إلى عادة تهدف .0

 واصحاب التجارب والخبرات. والعلماء المفكرين من نخبة تضم ومؤسسات وطنية هيئات قبل من وضعها يتم .4

 .بكاملها أمة تخص لأنها أممية أنها نقول حتى أو أممية حتى أو مجتمعية أو مؤسسية إما تكون دائما   قضيةأنها  .9

فةةةي  المرحليةةةة الأهةةةداف
 حقل التربية والتعليم

 التعليميةةة الأهةةداف)بةةة أحيانةةا وتسةةمى  الزمنةةي أيضةةا   والتحقيةةق العموميةةة حيةةث مةةن متوسةةطة بدرجةةة وتتميةةز تتمتةةع المرحليةةة الأهةةداف
 تتوقةع لكنهةا أوالبكةالوريوس...أل ()برنةام  الةدكتورا  أو الماجسةتير  البةرام  داخةل المقةررات داخةل متضةمنة المنةاه  داخةل متضةمنة يعني( الضمنية
 سةنوات أربةع أو سةنوات ثةتث أو سةنتين أو سةنة خةتل يعني الفرد عند الفر  إحداث تتوقع المرحلية الأهداف ه   الفر  إحداث

 المةةدارس فةةي الأوليةةة الصةةفوف فةةيف للطالةةب تحقيقهةةا تريةةد مرحليةةة أهةةداف لهةةا مةةثت   معينةةة علميةةة درجةةة وفةةق الإنسةةان يتعلمةةه كمةةا
 هة   إلةى وصةل  إذا عنةدي أساسةي هةدف المتعلم عند الحساب مباد  وبع  والكتابة القراءة مهارات تنميةهو  مرحليال هدفال

 .بعد فيما لاحقة مرحلة إلى أتخطاها أن لي جدا   مهم لها وصل  إذا المرحلية
 التعليميةة للعمليةة إنجاحةا   الأهةداف أكثةر هةيلأنهةا  (المةدى قصةيرة السةلوكية الأهةداف) المجةال وهة ا الحقةل هة ا فةي كثيرا   يهمنا

 ويمكن قياسها يمكن فبالتالي  مباشرة تطبيقية رؤية وذات فاعلية ذات تكون التي هيو  الميدان مع تتعامل التي هيف واقعية الأكثرو 
 .وتحقيقها إنجازها ويمكن تقويمها

 متحظة

 إلةةى ومةةا صةةحيحة ميةةر أو صةةحيحة   دقيقةةة كانةة  سةةواء   بوجودهةةا إلا تربةةوي عمةةل أي تبةةدأ لا التعليميةةة الأهةةداف أن المفتةةر  مةةن
 خةتل مةن جةدا   صةعب لكةن العمليةة خةتل عليهةا معةين تعةديل أو إضةافة أو حة ف أو إدراج يةتم بعةد فيمةا عليهةا التعةديل يةتم ذلك

 أسوأ من ه ا   الأهداف أكتش  أنني والخطأ والمحاولة والتعلم الممارسة ختل من وأنه أهداف بدون يبدأ أنه والممارسة التجربة
 .البداية من فيها التهاون وعدم الاعتبار بعين أخ ها جدا   الضرورية الأشياء من هي فبالتالي معلم إليها يلجأ أن ممكن التي الأفكار

ماهيةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الأهةةةةةةةةةةةةةةةةةةداف 
أو  التعليميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

الأهةةةةةةةةةةةداف السةةةةةةةةةةةلوكية 
 التعليمية

 قبت   الميدان ه ا في سبقوا ال ين الناس من أو أحيانا   بالخبرة تأتي وه     التشخيص في معينة مستويات على تبنى أن يجب .1
 عليهةةةا يبنةةةي ثةةةم ومةةةن فيهةةةا ويجتهةةةد ويةةة اكرها العلميةةةة الكتةةةب فةةةي ويقةةةرأ ويمحصةةةها يقرأهةةةا ثةةةم ومةةةن خبةةةراتهم الواحةةةد فيأخةةة 

 :الأهداف عليها أبني أن يجب مستويات ثتث عندي مثت    فالقادمة المعلومات

 مةن الطةتب قةدرات علةى للتعةرف ب اتةه المعلةم بهةا يقةوم صةفية لدراسة ضائعا يعُملالمسحي:  التشخيص مستوى (1
 المسةتوى) الطةتب عنةد المسةتويات بعة  علةى والتعةرف التحصةيلية والاختبارات القدرات اختبارات بع  ختل
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 العلمةةةي التراكمةةةي السةةةجل و( الاجتمةةةاعي   الاقتصةةةادي   الثقةةةافي المسةةةتوى   الدراسةةةية المعةةةدلات   الإدراكةةةي
 .للطالب

 وأحتةاج خا  بشكل المربي يا أنا تهمني معينة فردية فرو  في الطتب على التعرفمستوى التشخيص المحدد:  (2
 إلى وما التفكير لأساليب الداخلي القياس قضايا وفي الداخلي الضع  قضايا) مثل فيها المعرفة من ومزيد المعرفة

 فهةةم نظريةةةفمةةثت  ) الجماعيةةة الممارسةةة خةةتل مةةن حتةةى للطةةتب الفةةردي التشةةخيص علةةى الةةدقيق الوقةةوفو ( ذلةةك
فمةدرس الرياضةيات الطلبةة دائمةا  يشةتكون مةن صةعوبة  للمعلمةين الحلةول بع  قدم ( الإنسان عند التفكير طر 

المةةادة لكةةن لةةو كتةةب المةةدرس مسةةألة ثةةم طلةةب مةةن الطلبةةة حلهةةا فةةي وقةة  معةةين قةةد يةةةتُوصل إلةةى حةةل المسةةألة 
بطريقتين مختلفتين وقد يصل بع  الطلبةة إلةى نصة  الحةل ثةم يتوقة  لخطةأ مةا بعةد نهايةة الوقة  يجمةع الأسةتاذ 

حل الصحي  للطريقة الأولى كتابة الحل على السةبورة قةد يفهةم بعة  الطلبةة الآخةرين  الحلول ثم يطلب صاحب ال
كيفقية الحل والبع  الآخر قد لا يفهم ذلك ثم يطلةب الأسةتاذ مةن صةاحب الحةل الصةحي  للطريقةة الثانيةة كتابةة 

حاب الحةةل الحةةل علةةى السةةبورة وبةة لك يسةةتوعب الطلبةةة فهةةم المسةةألة بكةة ا طريقةةة ومةةن ثةةم يوضةة  الأسةةتاذ لأصةة
 الخاطىء مكن الخلل في تجربتهم وه ا مثال لتقريب الصورة في فهم المستوى التشخيصي المحدد. 

 عةدم في أو ال كاء في إما متطرفين عنيي الخاصة الفئات ذو الناس على يركز ال ي هو: المركز التشخيص مستوى (0
 .التركيز من أكثر مستوى إلى يحتاجون فهؤلاء جيد بشكل التفكير على القدرة

 بطريقة تنفي   ثم ومن صحي  علمي وتخطيط نشا  وضع إلى السلوكية الأهداف ه   ووضع العلمي النشا  لتنفي  التخطيط .2
 .صحيحة

 .يستحقون ما وأعطيهم طتبي أقوم كي  قضية وهي معينة قضية من أعاني كمربي أنا يهمني ما وه ا الصحي  التقويم .0
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 الحلقة الرابعة

 أساسية مراحل بستة تمر أن يجب للإنسان والإدراكي المعرفي الجانب في التربوية الأهداف
 .والت كر المعرفة مستوى على تعتمدفه   المرحلة : والحفظ المعلومات المرحلة الأولى

 .دقيق نحو على آخر شكل إلى المعلومات ه   تحويل على الطالب قدرة عن تعبر فهي: والفهم الاستيعاب الثانية المرحلة

 الثالثة المرحلة
 الجانةب إلةى ننتقل الآن والفهم  الاستيعاب ويستطيع المعلومات من قاعدة وعند  والمعرفة الت كر مرحلة إلى وصل طيب: التطبيق
 .التطبيق كيفية الحسي

 العمليةةة أثنةةاء ترابطهةةا مةةدى ويعرفهةةا طبقهةةا التةةي المعلومةةات هةة   جةةز ي طبقهةةا أن بعةةد المعلومةةات لهةة   التحليةةل: التحليةةل جانةةب المرحلة الرابعة
 .المعرفية الأهداف صيامه عند لها يصل أن يجب التي الأشياء من ه   مثت؟ بينها يفر و  التطبيقية؟

 يسعفه لا الوق  المعلمين بع  يشتكي أحيانا   تحقيقة تربوي كهدف تهصيام حتى تعقيدا   المراحل أكثر من: وهو التركيب مستوى المرحلة الخامسة
 الأمر ه ا مثل يحقق حتى

 المرحلة السادسة
 فيةه قمنةا مةا أحيانةا   وتةربط وتةدعم وتنقةد لنةا لتفسةر معينةه مةادة أو معينةة قيمة عن أحكام إصدار هي جدا   مهمة مرحله وهي: التقويم
 .بالكامل سابقا  

 متحظات

 والأهةداف المنةاه  فةي وتحقةق تُصةا  أن يجةب( العاطفية أهداف)  هنا  لكن   السلوكية الأهداف تكمل المعرفية الأهداف 
 .التربوية

 الحسي الإنسان إدرا  وفق مصامة تعليمية الأهداف تكون أن يجب أنه مهماته له الحركي النفس أو الحركي الحسي المجال 
 .المكنية أو الميكانيكية سواء وقدراته واستعادته

 المبةةةةةةةةةةةةةةةةةةاد  ريفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةت
 الةةةةةةةةنفس لعلةةةةةةةةم العامةةةةةةةةة

 الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنفس علةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم أو
 التربوي

 أشياء: ثتثة على يتعرف أنه يحاول
 البيئةة وهة   المجتمةع وهة ا المحةيط وهة ا الظةاهرة هة   يفهةم أن يريد التربوي النفس علم هدف أول :الظواهر يفهم أن يريد .1

 .فيها عايشين إلي والناس وعناصرها مكوناتها بجميع المحيطة

 .معين مجال في المستقبلية والظواهر الحوادث معرفه على التنبؤ على القدرة أو بالتنبؤالتنبؤ:  .2

 خاصةة ضةبط محكةات عنةدي يكةون أن أحةاول الظةاهرة هة   تجلةب سةوف بما أتنبأ ثم الظاهر فهم أحاول ما بعد أنهالضبط:  .0
 .أمامنا تحصل التي المتغيرات بين العتقات وفهم أخرى متغيرات على الظاهر ه   مثل أثر بيان في تسهم الظاهرة له ا

 التربوي النفس علم مجال في البحوث دراسة طر  أو ذاتها بحد البحث طر 

 الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات أهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم
 فةةةةةةةةةةةةةةي تقةةةةةةةةةةةةةةدم التةةةةةةةةةةةةةةي
 الةةةةةةةةةنفس علةةةةةةةةةم مجةةةةةةةةال
 التربوي

 أعةرف المتغيةرين هة ين بةين الارتبةا  هة ا حجةم الارتبةا  هة ا ومقةدار متغيرين بين الارتبا  أفهم لما أناالارتباطية:  الدراساتأولا : 
 فةي وأثةر عمةق أكثةر مةا هةو: وقلة  أجةي لو الطتب عند الدراسي التحصيل أن بمعنى  الظاهرة على الصحي  الحكم أعطي بعدين
 هةةو هةل  الدافعيةة؟ هةو هةل الدراسةي؟ التحصةيل علةى أثةر فةي ارتبةا  الأكثةر مةا هةو عتقةة؟ الأكثةر مةا هةو الدراسةي؟ التحصةيل هة ا

 هة ا عتقةة(  الةدراس التحصةيل) اسمه متغير عندي يكون أدرس فأجي المجتمع؟ هو هل العامة؟ القدرات هو هل الميول؟ ال كاء؟
 المعرفة  للطالب الدراسي التحصيل مدى من أتأكد الدراسي بالتحصيل خاصة وأداة مقياس أبني أجي   بال كاء الدراسي التحصيل

 كمثةال نسةميها مةا هة   الفعليةة الحاليةة القدرة مقابل ذهنه؟ في موجودة تكون المعلومات من كم يعني منها والمراد عليها يمر التي
 (.الارتباطية الدراسات) بسيط

 التابع؟ والمتغير المستقل المتغير بين معين اقتران هنا  هل 
 عتقة هنا  أن نكتش  قد لا؟ ولا بينهم عتقة هنا  هل الدراسي التحصيل في يؤثر كي  ال كاء هو ال ي المستقل المتغير

 العةةةرف) نسةةةميه يعنةةةي هةةة ا لكةةةن  البحةةةث خةةةتل ومةةةن الأداء خةةةتل مةةةن عتقةةةة هنةةةا  لةةةيس نةةةهأ نكتشةةة  وقةةةد طبيعةةةي  هةةة ا
 أو التحصةةيل كةةم وبةةين العقليةة القةةدرات بةةين عتقةةة عةادة   هنةةا  فعةةت انةه بطبيعتةةه يةةأتي الشةةيء هة ا الحةةال بطبيعةةة( الأكةاديمي

 الدراسي؟ التحصيل على القدرة
  فةةي الارتباطيةةة الطةةر  فةةي بالتجريةةب تقةةارن مةةا طبعةةا   الإنسةةانية  العلةةوم فةةي خطةةأ مةةثت   نسةةبة ذات تكةةون عةةادة الارتباطيةةة الطةةر 

 المتغيرات. بين السببية العتقات بالضرورة تعكس لكنها  مثت   كالفيزياء الطبيعية العلوم

 فةي القيمةة يعنةي] الرياضةية القيمةة إلةى يشةير وهةو(  الارتبةا  عامةل) هو الجانب ه ا في تستخدم التي المصطلحات أهم من 
 الظاهرة. متغيرات بين ارتبا  تمثل التي[ الرياضيات

 بالضةرورة لةيس الارتباطيةة فةالإجراءات  الارتباطيةة الإجةراءات فيهةا تقع التي السلبيات لبع  حل تعطيناالتجريبية:  الدراساتثانيا : 
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حيةة   تجربة ختل المؤثرات من كبيرة مجموعة تضع أنها والتجريبية الدراسة أو التجربة ميزة لكن الأسبابو  العتقات كل يكش 
 :إجراءات بعدة القيام الباحث على يجب بال ات النوع ه ا التجريبية الدراسات ه   في لكن

 .واض  إجرائي تحديد ليقيس  بالمتغيرات الخا  التحديد .1

 .للعينة العشوائي الاختيار التجريبية العملية تضبط اللي الأشياء من .2

 للأفراد العشوائي ختيارالإ .0

 سةبيل علةى يعنةي   ادرسةها أن أريةد التةي الظةاهرة بحسةب يعنةي جةدا   جةدا   بعيةد زمنةي مستوي تأخ  التيوهي طولية:  ثالثا : دراسات
 إذا البحةث طةر هة   الدراسةة مةن  فيهةا التقةدم مةدى الأطفةال أوعنةد الأفةراد عنةد اللفظةي النمةو أقةيس أن أريةد أجةي لمةا أنا المثال

 .الإنساني بالجانب ارتبط 
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 والحلقة السادسة الحلقة الخامسة

 التربوي النفس بعلم ارتباطه وكيفية النمو

 بفتةةةةةرات يمةةةةةرون الطلبةةةةةه
 العمليةةة أثنةةاء معينةةة نمةةو

 أهمها التربوية

 .الإنسان عمر لبداية الحقيقي التصني  وهو الحقيقي الميتد وهي  الحمل مرحلة .1

 أو الرضاع. المهد مرحلةالطفولة المبكرة  .2

 .الطفولة مرحلة وأ الطفولة فترة .0

 .المراهقة مرحلة .4

 الدراسةةات مراحةةل فةةي وتتةةداخل تةةدخل وهةةي الأخةةرى التصةةنيفات بعةة  فةةي تسةةمى كمةةا الرشةةد أو الشةةباب بةةداياتمرحلةةة  .9
 .الجامعية

 مالبةا   وفترة المراهقة( فالطفل الطفولة فترة) هي معها تعامل الأكثر الفترتين دائما   المدرسة فترات في والمعلمة للمعلم بالنسبة
 السةن وهة   المدرسةة إلةى للةدخول المعتةاد السةن وهةي السادسةة سةن فةي يعنةي مثت مبكرة سن من التعليمية المرحلة في يبدأ
 .للطفولة المتوسطة المرحلة نهاية في تكون عادة

   الأولةى الأشةهر الةثتثلكةن  المراهقةة مرحلة هي الإنسان حياة في حرجا الأكثر المرحلة أن والمعلمين المربين ذهن في دائما 
 مرحلةةيين فةي بةالمت الختيةا مةن كبيةر كةم انقسةام الهائةل الخلةوي الانقسةام سببب وذلك حرجا   الأكثر هي الإنسان حياة في

 أيضةا   وأشةكال الداخليةة الجسةمية ووظائفةه شةكله فيهةا الإنسةان يتخة  والتةي الأولةى الأشهر ةالأربع أو شهرالأ ثتثةلل التكوين
 .ذلك إلى وما الداخلية والأعضاء والأطراف الجسم

 متحظات

 أشةكال علةى لكنهةا المهمةة التغيةرات مةن بسلسةة أو بمراحةل يمةر النمو ه ا أن نعرفها أن يجب التي جدا   المهمة القضايا من 
 أهةةم عةةن نتحةةدث وسةةوف النظريةةات مةةن مجموعةةة وتفسةةر ( المعرفةةي العقلةةي النمةةو) المعرفةةي النمةةو نسةةميه مةةا فهنةةا  مختلفةةة

 :المعرفي لةلنمو المفسرة النظريات

 .الحركي النمو .1

 .السلوكي النمو .2

 النمو الوجداني. .0

 النمو النفسي. .4

 المفسةةرة النظريةةات أهةةم
 العقلية للعملية

 سويسةريفالعةالم ال المةيتد مةن الإفةراد لةدى العقليةة والعمليةات التفكيةر وتطور التفكير حدوث عملية تفسر التي النظريات أهم من
 ويطةورون بهةا يعملةون تتم تةه زال ومةا قائمةة الآن وإلةى جةدا   كبيرة بنائيه معرفية ولمدرسة معرفية لنظرية أسسمن  هو( بياجيه نجا)

)اينشتاين( صاحب النظرية النسبية فة)بياجيه( من عائلة ارستقراطية ومنية وقد  يديه على تتلم وا ال ين أهم منو  كثيرا   المدرسة ه  
سنة   21إلى  17سنة وأخ  الدكتورا  وكان عمر  ما بين  12أل  أول كتاب وعمر ثمان أوتسع سنين ونشر أول كتاب له  وعمر  

 الأعضةاء وظائ  الوظيفي جانب أو الفيسيولجي الجانب يتبنى كان ولفكر  لنظريته والتاريخي الثقافي والعمق التاري  فيفة)بياجيه( 
 الأمةر هة ا مةع لكةن أخةرى مرحلةة إلةى تفكيةر مرحلةة من ينتقل لأن الإنسان تحر  التي هيو  الطبيعي نضجها ونموها الإنسان داخل
( وأثر  المحيط البيئي الاجتماعي الجانب) وهو الداخلي العضوي والجانب الوظيفي الجانب عن أهمية يقل لا وهو  آخر أمر وجد

 الإنسةان لةدى أنةه ويفهةم( بياجيةه) يفكةر بةدأ  للإنسةان الةداخلي الةوظيفي بالجانةب قياسةا   الجانةب هة ا مةن قلةل أنه قيل أنه صحي 
 المواقة  مةن يقةال بمةا الصةورية الة اكرة هة   فتتشةكل الإنسةان عنةد بصةر لديةه يكةن لةم لو حتى تتشكل صورية ذاكرة اسمها ذاكرة

 إلةى ومةا السةابقة وخبراتةه ومعتقداتةه معلوماته في وتؤثر الإنسان حياة في تؤثر تعليمية مواق  إلى وتتحول الإنسان أمام والمعلومات
 فعةت   ويقةول حياته في عليه ومرت حقائق فعت   أنها أساس على ومخزنة ذاكرته في أشياء لديه يكون قد الإنسان أن يعرف وبدأ ذلك

 في أيضا   يفكرثم بدأ )بياجيه(  أبدا   الإطت  على يحدث لم الأمر ه ا بينما القصة ه   لي وحصل  التجارب ه   بمثل مررت أنا
 التفكيةر أن الإنسةان عنةد التفكيةر مراحةل وهةي (schemesلمخططات اأو  المراحل) سماها ما عملية في يفكر بدأ أخرى قضايا
 الإنسةان عند جديدة معلومة أو عملية منفصل جاء إذا يعني أخرى حلقة في  تفكير في وصل حلقة له يكون أن يجب الإنسان عند

 التي الأسئلة أهم من كان ه ا؟ لديه السابقة بالمعلومات يربطها حلقة لها يضع أين لكن   معها سيتعامل الإنسان يتركها لا منفصلة
 إن فقةةال الإنسةةان عنةةد التفكيةةر حلقةةات أو زالإسةةكيم هةة   تكةةوين طريقةةة عةةن المثةةال سةةبيل علةةى يفكةةر بةةدأف (بياجيةةه) بةةال تشةةغل

سةنوات شةاهد  0مثت  طفل صغير عمةر   وصل لها لكن جديدة  معلومة أو يعرفها مسبقا   معلومة أو جديدة بمعلومة يمر إما الإنسان
طائر وذكروا له أنه ه ا يسمى عصفور وفي يوم من الأيام رأى نسر فقال ه ا عصفور بناءا  على معرفته لشكل العصفور فعمةل علةى 
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 تقريب الصورة في  ذهنه وتوصل إلةى أنةه عصةفور لكةن تةم التوضةي  لةه أنةه نسةر ولةيس عصةفور هة   العمليةة تسةمى معلومةة جديةدة
 التراكميةةة الخبراتبعةةد إجةةراء عمليةة التقريةةب فةة لكةن لهةةا وصةةل أو رابةةط حكةم علةةى النسةةر أنةةه عصةفور مةةن معلومةةة سةةابقة فةي ذهنةةه

 قةةاد هةة ا  و الموجةةودة المعرفيةةة العناصةةر أو زالإسةةكيم إلةةى ويقنربهةةا يتعلمهةةا ويبةةدأ مخيلتةةه إلةةى الأشةةياء مةةن كثيةةر تقةةرب هةة   البنائيةةة
 وهي: الطفل عند المعرفي النمو عملية في الرئيسية مراحل الأربع إلى( جيهبيا)

 بةةالحواس يةةتعلم المرحلةةة هةة   فةةي الإنسةةان   السةةنتين عنةةد تقريبةةا   وتنتهةةي المةةيتد مةةن تبةةدأ: الحركيةةة الحسةةية المرحلةةة .1
 هةة   فةةي الطفةةل يصةةدرها التةةي والأفعةةال الإحساسةةات أن (بياجيةةه) يقةةول  الحركةةة خةةتل مةةن بالحركةةة ويةةتعلم الخمةةس
 خةتل مةن الطفل ويتعلم حوله المحيطة المثيرات يكتش  تجعله التي الأشياء أكثر من هي وميرها منها اليدوية المرحلة

 خةتل مةن يكتسةبها اللغةة حتةى شةي كةل يكتسةب تجعله المرحلة ه   في للطفل المستثيرة الأشياء ه   المثيرات تمييز
  التة و  حاسةة أنهةا وجةد المرحلةة هة   فةيحاسةة  أقةوىو  أفضةلف أكثةر يةتعلم حاسةة أقةوى خةتل مةن الطفلف الأمر ه ا

 الأفعةال عبةر رئيسةية بصةورة لديةه التفكيةر يحةدث نةهأ الطفةل لةدى الحركيةة الحسةية العمليات مرحلة في يحصل ما أهمو 
( بياجيةه) يقةولو  والحةواس الأفعةال عبر بل   إطتقا   ك لك ليس  والاستنتاجات الرؤى واستدخال التصورات عبر وليس

 حوله المحيطين بالآخرين يشعر لا لكن ب اته يشعر أنه يعني ذاته حول متمركز يظل المرحلة ه   في الطفل أن

2.  
  
  

 


