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عليها هيئة تُعدّ الاختبارات المركزية إحدى أدوات التقويم الوطنية التي تشرف

حسين جودة تقويم التعليم والتدريب بالتعاون مع وزارة التعليم، وتهدف إلى ت

ـــتعلّم مـــن خـــات قيـــاو مهـــارات الطـــاى وفـــق معـــايير موحـــدة علــىـ  ـــواتل ال ن

فيـــ 2030مســـتوى المملكـــة، وبمـــا ينســـجم مـــع مســـتهدفات ر يـــة الســـعودية 

.تطوير التعليم

اللغةوةالعربياللغةفيالأساسيةالمهاراتقياوعلىالاختباراتهذهتركزّ

مماتعلّم،اللنواتلالعامالإطارفيوردماوفقوالعلوموالرياضياتالإنجليزية

القوةجوانبوتحديدالأداء،مستوياتتشخيصعلىالمدارويساعد

.دقيقةبياناتعلىمبنيةفعّالةعاجيةخططوبناءوالاحتياج،

لالأنهاة،التعليميالعمليةكفاءةلرفعمهمةأداةالمركزيةالاختباراتوتمثل

داخليمالتعلفاعليةمدىأيضًاتقيسبلالطاى،تحصيلفقطتقيس

يميةالتعلالمخرجاتتحسينفيتُسهممعياريةمؤشراتوتوفرالمدارو،

.الوطنيالمستوىعلى

المقدمة
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11
١

تقديم مؤشرات علمية و موضوعية عن مستويات الطاى و 
.الطالبات للتحكم في جودة التعليم

٢
تقديم تغذية راجعة للمدارو عن نواتل تعلم الطاى و 

.الطالبات

٣
دعم منظومة التطوير المهني بتحديد الاحتياجات التدريبية 

.للمعلم و المعلمة

٤
تحديد بدقة مستوى أداء الطاى و الطالبات و تسمح بإجراء 

.دراسات تبعية لمتابعة الأداء و تطويره

أهداف الاختبار
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15

خطة التطبيق

رقم الصفحة الموضوع

8 ممالك المخلوقات الحية: الفصل الأوت 

9 الخايا: الدرو الأوت 

15 تصنيف المخلوقات الحية: الدرو الثاني 

22 اختبار شامل على الفصل الأوت 

24 المملكة الحيوانية: الفصل الثاني 

25 الحيوانات الافقارية: الدرو الأوت 

30 الحيوانات الفقارية: الدرو الثاني 

35 أجهزة أجسام الحيوانات: الدرو الثالث 

40 اختبار شامل على الفصل الثاني

42 ئيةاستكشاف الأنظمة البي: الفصل الثالث 

43 مقدمة في الأنظمة البيئية: الدرو الأوت 

50 ئيةالعاقات في الأنظمة البي: الدرو الثاني 
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15

خطة التطبيق

رقم الصفحة الموضوع

55 التغيرات في الأنظمة البيئية: الدرو الثالث 

63 اختبار شامل على الفصل الثالث 

66 الأمراض و العدوى: الفصل الرابع 

67 الأمراض: الدرو الأوت 

71 العدوى و انتقالها: الدرو الثاني 

77 اختبار شامل على الفصل الرابع 

78 التغذية و الصحة: الفصل الخامس 

79 المحافظة على الصحة: الدرو الأوت 

81 الغذاء و التغذية: الدرو الثاني 

85 اختبار شامل على الفصل الخامس

- اختبار شامل على المقرر

88 الاختبار النهائي الأوت
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15

خطة التطبيق

رقم الصفحة الموضوع

93 الاختبار النهائي الثاني 

101 الاختبار النهائي الثالث
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الفصل الأول

ممالكككلمخلمقات كككاةمخل  ككك 

المخلوقاااااااا   
الحيااااااااااااااااااااااااااااااااا 

1الوحااااااااا   
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الخايــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا

الدرو الأوت

بطا  مخلمفاه م

التمريــــــفالمصططح الالم مطط 

أصغر وحدة في بناء جسم المخلوق الحي مثل خلية عصبية، عضلية، عظمية الخ ية1

غاز موجود في العواء أو الماء ضروري لعملية التنفس وإنتاج الطاقةالأكسجين2

مجموعة من الخلايا المتشابهة مثل نسيج عضلي، نسيج عصبي، نسيج عظمي النسيج3

مجموعة من الأنسجة تقوم معاً بأداء وظيفة معينة مثل المعدة، القلب، الرئة، الكبد، الكليةالمضو4

مجموعة من الأعضاء تتعاون للقيام بوظيفة حيوية أساسية مثل الجهاز العصبي، الهضمي الجهازلالحيوي5

انتقال الصفات من الأباء إلى الأبناء مثل لون البشرة، ملامح الوجه الوراثة6

مادة موجودة في الكروموسوم مسؤولة عن انتقال الصفات الوراثيةالجين7

صفات تنتقل عن طريق الجينات من الآباء إلى الأبناء مثل لون البشرة، ملامح الوجه ةالصفاتلالوراثي8

ح صفات غير مورثة يكتسبها الإنسان في حياته أو عن طريق التدريب مثل السباحة ، الجروبةالصفاتلالمكتس9

 
ّ
حاجاةمخلمقات اةمخل  

1

الغذاءالماء
مكانل
ل ميش

الأكسـجين

منلالهواءلأول)
(الماء

234
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م
ّ
 وظائفمخلمقات اةمخل  

1
التكـاثر

.إنتاجلنسللجديد

النمو

زيادةلالحجملمعل
.مرورلالوقت

2

3
التغذية

الحصوللع ىل
.الحاقةلمنلالغذاء

النباتاتلتصنع
.غذاءها

بمضلالحيواناتل

ءلتحصللع ىلالغذا
.منلالنباتات

4
إخراجلالفضلات

جلالتخ صلمنلنوات
.الغذاء

الاستجابة5

التفاعللمعلالتغيـرات

انتحاءلالنبات: مثال)
(.نحولالضوء

أنواع الخايا ومقارنة بينها
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يةالخ يةلالحيوانيةالخ يةلالنباتالوظيفةأجزاءلالخ ية

✕✓رجيدعملويحمـ لالخ يةلمنلالخاجدارلخ وي1

غشاءلخ وي2
يحيطلبالخ يةلويسمالبمرورلالموادلمنلوإلى

✓✓الخ ية

سيتوبلازم3
قللسائللهلام ليملألتجويفلالخ يةليسمالبتن

✓✓المواد

✓✓التحكملف لجميعلأنشحةلالخ يةنواة4

كروموسومات5
وقلداخللالنواةلويحتويلع ىلجميعلصفاتلالمخ 

✓✓الح 

✓✓إنتاجلالحاقةميتوكندريا6

✕✓عم يةلالبناءلالضوئ للإنتاجلالغذاءاءبلاستيداتلخضر7

صغيرة✓كبيرة✓تخزينلالماءلوالغذاءلوالفضلاتفجوةلعصارية8

أصغرلوحدةلبناءلف ل
جسملالمخ وقلالح 

مجموعطططططططططططةلخلايطططططططططططال

متشطططابهةلتطططسديلنفططط ل
الممططططططططططططططططططططططططططططططططططططططططططططططل

مجموعةلمنلالأنسـجةل

تممللمماًللتسديلوظيفةل
ممينة

مجموعةلمنلالأعضاءل

المترابحةلتتماونلل قيام
بمهمةلممينة

مجموعةلمنلالأجهزةل

تتماونلل قياملبالوظائفل
الحيويةلل مخ وقلالح 

خا  

عضت

نس ج

جهاز

جسم

مشاهدة الخايا

.تكبيـر محدود: المدسةلاليدوية

لرؤية الخلايا والكائنات: المجاهر
.يروساتالدقيقة مثل البكتـيـريا والف

تنظيم الخايا في الجسم
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.أصغرلوحدةلف لبناءلالمخ وقاتلالحية 1

.انتقاللالصفاتلالوراثيةلمنلالأباءلإلىلالأبناء

:تضع المصطلحات التالية أمام ما يناسبها من عبارا1

.تنتقللمنلالآباءلإلىلالأبناء

.مجموعةلالأعضاءلالـت لتممللمماًللأداءلوظيفةلممينة

(كندرياالميتو–الفجوةلالمصاريةل–الجهازلالحيويل–الجينل–الوراثةل–الصفاتلالوراثيةل–الخ يةل)

.ه لتركيبلف لالخ يةليخزنلالماءلوالغذاءلوالفضلات

اختبر نفسك

:اليةاجب عن الأسئلة الت|  السؤات الأوت  
: أجب عن الأسئلة الآتية السؤات الأوت

2

3

4

5

كتب الوظائف الخمس التي تقوم بها المخلوقات الحية تحت كل2 صورةا

:اختر الإجابات الصحيحة من بين الإجابات المعطاة لكل مما يلي السؤات الثاني

أي الأجزاء التالية يوجد في الخلية النباتية فقط؟1

البلاستيداتىالميتوكندرياأ

الكروموسومدالغشاءلالخ ويج

...................جميع الخايا النباتية 2

تسديلالوظيفةلنفسهاىتشبهلالصناديقأ

للالتحتويلع ىلك وروفيدبيضيةلالشكلج
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أمام العبارة الغير صحيحة( ✕)أمام العبارة الصحيحة وعامة ( ✓)ضع عامة  السؤات الثالث

.تساعدلالحريقةلالم ميةلالم ماءلع ىلتفسيرلالظواهرلالحبيمية 1)        (

)        (.لالتحتاجلالمخ وقاتلالحيةلإلىلالغذاءلل حصوللع ىلالحاقة2

)        (.الخلايالالنباتيةلبهالتراكيبلخاصةللالتوجدلف لالخلايالالحيوانية3

)        (.يستخدملالم ماءلالمجهرلل كشفلعنلالمخ وقاتلالصغيرةلومسبباتلالأمراض4

)        (.ويةتنتظملالخلايالف لالمخ وقلالح لالمتمددلالخلاياللتكونلالأنسجةلوالأعضاءلوالأجهزةلالحي5

)        (.ممالك8اتفقلالم ماءلع ىلتقسيملالمخ وقاتلالحيةلإلىل6

)        (.مجموعاتلكبيرةلتسمىلممالك6تصنفلالمخ وقاتلالحيةلف ل7

)        (.تضملممالكلالمخ وقاتلالحيةلمخ وقاتلوحيدةلالخ يةلفقط8

...................سلوك ومهارات يكتسبها الإنسان أو الحيوان بالتعلم والتدريب 3

الغريزةىالصفةلالوراثيةأ

لونلالميندالصفاتلالمكتسبةج

...................تركيب يتحكم في جميع أنشطة الخلية 4

الميتوكندرياىالنواةأ

المشاءلالخ ويدالبلاستيداتج

مجموعة من الخايا المتماثلة تجتمع وتتعاون معًا لتؤدي وظيفة محددة5

النسيجىالخ يةأ

الجهازلالحيويدالمضوج

...................تعد المهارات الفنية لاعبي كرة السلة من الصفات 6

الموروثةىالمكتسبةأ

المتنحيةدالغريزيةج
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: عزيزيلالحالب

هذالهولالاختبارلالأوللف لمادةلالم ومل،لويهدفلإلىلقياسلمدىل

برجاءلقراءةل. فهمكلمنلخلاللمجموعةلمنلالأسئ ةلالمتنوعة
.الأسئ ةلجيدًالوالإجابةلبدقةلوهدوء

الاختبار الأوت 

:......................الفصل:........................................اسم الطالب

الدرجة النهائية

40

ساعة و نصف/ الزمن

اختيارلمنلمتمدد: السؤال الأول 

( )أو(  )ضعلعلامةل: السؤال الثاني 

توصيللالمباراتل: السؤال الثالث 

أجبلحسبلالمح وب: السساللالرابعل

السؤال

عدد الأسئلة

درجة السؤال

الأول

١0

١0

الثاني 

١5

١5

الثالث 

5

5

الرابع 

٢

١0

درجة الطالب 
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(1النموذج )اختبار شامل على المقرر للفصل الدراسي الأوت 

مرض ينتل عن خلل في مستويات الأنسولين التي يفرزها البنكرياو1

السكريىالضغطأ

السلدالحساسيةج

:اختر الإجابات الصحيحة من بين الإجابات المعطاة لكل مما يلي السؤات الأوت

...................المصدر الرئيسي للطاقة في أجسامنا هي 2

الكربوهيدراتىالدهونأ

الاملاحدالماءج

......................تتكون الأعضاء من 3

الأنسجةىالخلاياأ

المظامدالجهازج

كبر عدد من المخلوقات الحية 4 ..................المجموعة الكبرى التي تضم أ

المم كةىالنوعأ

الحائفةدالرتبةج

من الأنظمة البيئية المائية5

البحيـراتىالجبالأ

الصـحراءدالواديج

الدرجة

10
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.........................صراع بين المخلوقات الحية علـى الطعام والماء 7

الموطنىالتناف أ

الانتاجدالبيئةج

.........................اختفاء أو عدم وجود أفراد النوع يسمى 8

اختباءىانقراضأ

عوامللحيويةدمفترساتج

........................مخلوقات حية تقوم بإنتاج غذا ها بنفسها 9

مسته كاتىمنتجاتأ

منقرضاتدمح لاتج

.....................يتم إخراج الفضات في الجسم عن طريق الجهاز 10

المصب ىالإخراج أ

المض  دالتنفس ج

:اليةاجب عن الأسئلة الت|  السؤات الأوت  
أمام العبارة الغير صحيحة( ✕)أمام العبارة الصحيحة وعامة ( ✓)ضع عامة  السؤات الثاني

.قسملالم ماءلالمخ وقاتلالحيةلإلىلستلممالك 1)        (

)        (الثدياتلوالحيورلمنلالحيواناتلثابتةلدرجةلالحرارة2

)        (جذعلالشـجرةليمتبرلنظاملبيئـ 3

)        (.الق بلهولالمضولالرئيس لف لالجهازلالدوران ل4

)        (الحراشفلتغح لاجساملالحيور5

)        (.تبدألالس س ةلالغذائيةلعادةلبالمسته كاتل6

)        (يممللالجهازلالهضم لع ىلتفكيكلالحماملوتح ي ه7

)        (خارج لص بليحم لأجسامهاهيکلالحشراتللهال8

)        (مجموعةلالأعضاءلتكونلالجهازلالحيوي9

)        (اللافقارياتالمفص ياتلأكبرلمجموعةلف ل10

)        (والتدريبالانسانلبالتم مليکتسبهاالصفةلالموروثةله لس وكلاولمهارةل11

)        (منلالأمث ةلع ىلالأمراضلغيرلالممديةلالسمنة12

الدرجة
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)        (.السمنةلتراكملمفرطلأولغيرلطبيم لل دهون13

)        (.خلايالالدملالبيضاءلتهاجملمسبباتلالمرضلولالقضاءلع يها14

)        (.تنظيفلالأسنان-قصلالأظافرل-منلعاداتلالاهتماملبالنظافةلغسللاليدينل15

(ى)بما يناسبه من العمود ( أ)نصل العمود  السؤات الثالث

(ب)(أ)

يساعدلالجسملع ىلالهضمالبروتينات1

تساعدلع ىلتكوينلالمظامالفيتامينات2

تساعدلع ىلالنمولوتمويضلالخلايالالتالفةالدهون3

تحافظلع ىلصحةلالجسملوبناءلخلايالجديدةالأملاحلالممدنية4

تزودلالجسملبالحاقةلوتمنحهلالدفءالماء5

.ننهقدرةلالمخ وقلالح لع ىلالاستجابةلل تغيراتلف لبي 1

.انتقاللالصفاتلالوراثيةلمنلالآباءلإلىلالأبناء

:تضع المصطلحات التالية أمام ما يناسبها من عبارا1

.مكانليميشلفيهلالمخ وقلالح 

.أضافةلأشياءلضارةلل بيئة

(إعادةلالاستخدامل–الموائمةل–الوراثةل–الموطنل–الت وثل)

: أجب عن الأسئلة الآتية السؤات الرابع

2

3

4

الدرجة

5

الدرجة
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منصة استعد-شروط استخدام الخدمة 

نشرهيجوزولافقطلكمخصصالملف:فقطالشخصيالاستخدام

للغيرإهدا هأو

أخرىجهةأومعلمأيمعالملفمشاركةيمنع:المشاركةعدم

هودللجنظرًاالله،أماموحدكتتحملهاأمانةالملف:ومسؤوليةأمانة

نومصمميومعلميندكاترةمنالعملفريقبذلهاالتيالكبيرة

ويمنعد،استعلمنصةمحفوظةالحقوقجميع:الفكريةالملكيةحقوق

إذندونالإخراجإعادةأوالتعديلأوالاقتباو

جميعىعلصريحةموافقةيعدالتحميل/الشراءإتمام:بالموافقةإقرار

الشروط

وراتد)تجاريغرضلأياستخدامهيحظر:فقطالتعليميالاستخدام

(محتوىبيعإعادة/مدفوعة

للتواصل معنالشراء نسخة جديدة
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