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[]] جد  

جدول العمل الأسبوعي لأعمال التوجيه 

 هـ 1444 والإرشاد الطلابي

 ...................................................................................................................................................الموجه الطلابي: 
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 إرشادات المستخدم

  عهٗ أبشص ْزا اندذٔل ٚحخٕ٘ حٛث نٛسخفٛذ يُّ ٔسٛهت يساعذة نهًٕخّ انطلابٙ ْزا اندذٔل

طٛهت انفصم ٔٚضٛف إنٛٓا ححج خاَت يا ٚسخدذ يٍ أعًال كم يا  انًٕخّ انطلابٙأعًال 

لا يتم تدوين الأعمال اليىمية ضمن ٚطشأ أثُاء انٕٛو انذساسٙ أٔ يا ٚشد يٍ حعايٛى؛ عهًا أَّ 

ـ  المتابعة اليىمية للحالاتـ  استقبال الطلاب وأولياء الأمىرالخطة الأسبىعية مثل )

 (همملاحظة سلىك الطلاب والإشراف علي

  ّٚنٛس بانضشٔسة أٌ ٚخقٛذ انًٕخّ انطلابٙ بٓزا اندذٔل ٔنكٍ يٍ انضشٔس٘ أٌ ٚكٌٕ نذ

خذٔل عًم أسبٕعٙ ٚسٛش عهّٛ ٔٚكٌٕ يخٕافق يع يٓاو انًٕخّ انطلابٙ ٔيع الاخشاءاث 

 انٕاسدة فٙ انخطت انخشغٛهٛت لأعًال انخٕخّٛ ٔالإسشاد. 

 ًٕخّ انطلابٙ ٔانهداٌ ٔقٕاعذ انسهٕك ٔضعُا ضًٍ ْزا انًهف يسخُذاث يًٓت يثم يٓاو ان

 نهشخٕع إنٛٓا ٔالاطلاع. ٔانًٕاظبت ٔأْى انبشايح ٔانخذياث ٔالإسشادٚت

  ٙالأدنت ٔفٙ انخطت ضشٔسة انشخٕع انًسخًش لإخشاءاث حُفٛز انبشايح ْٔٙ يٕخٕدة ف

 خت يُٓا فٙ حقٛبت انًٕخّ انطلابٙ الإنكخشَٔٛت.ٔقذ حى ٔضع َس انخشغٛهٛت

  نلاطلاع ٔانخٕقٛعانًذسست  يذٚشعهٗ بشكم دٔس٘ دذٔل انْزا ٚخى عشض. 

 ًيسخٕٖ انخُفٛز انًُاسب أياو( √بالإشاسة بعلايت ) ٕخّ انطلابٙٚقٕو ان. 

  َٕصٙ بطباعت خذٔل انعًم الأسبٕعٙ كم أسبٕع فٙ ٔقخّ ٔنٛس كهّ دفعت ٔاحذة لأخم

 انخعذٚم عهّٛ قبم انطباعت إٌ حذثج يسخدذاث أٔ حعايٛى طاسئت. 

  خذٔل انعًم شاْذِ خهف ٔسقت انًٕخّ انطلابٙ ٚشفق  ححج خاَت حى انخُفٛز)√( بعذ ٔضع

يٍ ْٕ يهف إَداص ٔٔضعّ فٙ يهف شفافٛاث يخشو نٛصبح ْزا اندذٔل يع انض  الأسبٕعٙ

 انًٕخّ انطلابٙ. ٔٚخٕفش فٙ انحقٛبت ًَٕرج حقشٚش بشَايح إسشاد٘. 

  بالإيكاٌ قبم انطباعت انخعذٚم ٔانحزف ٔالإضافت ٔإعادة انخشحٛب بٍٛ انعُاصش بًا ٚخُاسب

 يع انًذسست ٔانًشحهت. 
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 انخقٕٚى انذساسٙ نهعاو انذساسٙ 4444ْـ 

 

 الفصل الدراس ي الثالث الفصل الدراس ي الثاني الفصل الدراس ي الأول 

 الخمِع الأخد الأطبىع الخمِع الأخد الأطبىع الخمِع الأخد الأطبىع

 ٌ ٌ  هـ 05/02/1444 هـ 01/02/1444 الأو ٌ  هـ 14/05/1444 هـ 10/05/1444 الأو  هـ 24/08/1444 هـ 20/08/1444 الأو

 هـ 01/09/1444 هـ 27/08/1444 الثاوي هـ 21/05/1444 هـ 17/05/1444 الثاوي هـ 12/02/1444 هـ 08/02/1444 الثاوي

 هـ 08/09/1444 هـ 04/09/1444 الثالث هـ 28/05/1444 هـ 24/05/1444 الثالث هـ 19/02/1444 هـ 15/02/1444 الثالث

 هـ 15/09/1444 هـ 11/09/1444 السابع هـ 05/06/1444 هـ 01/06/1444 السابع هـ 26/02/1444 هـ 22/02/1444 السابع

 هـ 22/09/1444 هـ 18/09/1444 الخامع هـ 12/06/1444 هـ 08/06/1444 الخامع هـ 03/03/1444 هـ 29/02/1444 الخامع

 هـ 07/10/1444 هـ 03/10/1444 الظادض هـ 19/06/1444 هـ 15/06/1444 الظادض هـ 10/03/1444 هـ 06/03/1444 الظادض

 هـ 14/10/1444 هـ 10/10/1444 الظابع هـ 26/06/1444 هـ 22/06/1444 الظابع هـ 17/03/1444 هـ 13/03/1444 الظابع

 هـ 21/10/1444 هـ 17/10/1444 الثامً هـ 04/07/1444 هـ 29/06/1444 الثامً هـ 24/03/1444 هـ 20/03/1444 الثامً

 هـ 28/10/1444 هـ 24/10/1444 الخاطع هـ 11/07/1444 هـ 07/07/1444 الخاطع هـ 02/04/1444 هـ 27/03/1444 الخاطع

 هـ 04/11/1444 هـ 01/11/1444 العاشس هـ 18/07/1444 هـ 14/07/1444 العاشس هـ 09/04/1444 هـ 05/04/1444 العاشس

 هـ 12/11/1444 هـ 08/11/1444 الحادي عشس هـ 25/07/1444 هـ 21/07/1444 الحادي عشس هـ 16/04/1444 هـ 12/04/1444 الحادي عشس

 هـ 19/11/1444 هـ 15/11/1444 الثاوي عشس هـ 03/08/1444 هـ 28/07/1444 الثاوي عشس هـ 23/04/1444 هـ 19/04/1444 الثاوي عشس

 الثالث عشس 

 )اخخبازاث(
 هـ 30/04/1444 هـ 26/04/1444

  الثالث عشس

 )اخخبازاث(
 هـ 10/08/1444 هـ 06/08/1444

 هـ 26/11/1444 هـ 22/11/1444  الثالث عشس

 السابع عشس

 )اخخبازاث(
 هـ 04/12/1444 هـ 29/11/1444

 

  ( ئحاشة الُىم الىػنينهاًت الأطبىع السابع في الفصل الدزاس ي الأوٌ مً ًىم الأزبعاء) 

  (مؼىلتئحاشة ) نهاًت الأطبىع الحادي عشس مً الفصل الدزاس ي الأوٌ ًىم الخمِع فلؽ 

  ( ئحاشة مؼىلت) ًىم الأخد فلؽ في الفصل الدزاس ي الثاوي الثالثالأطبىع  بداًت                                               

  (ئحاشة مؼىلت) ًىمي الأخد والاثىين في الفصل الدزاس ي الثاوي الظابعالأطبىع  بداًت 

  ( ئحاشة ًىم الخأطِع) ًىمي الأزبعاء والخمِع في الفصل الدزاس ي الثاوي الثاوي عشس الأطبىع  نهاًت              

  ظادض في الفصل الدزاس ي الثالث مً الأخد ئلى الثلاثاء جابع لإحاشة عُد الفؼس المبازنبداًت الأطبىع ال 

   (ئحاشة مؼىلت)بداًت الأطبىع الحادي عشس  في الفصل الدزاس ي الثالث ًىمي الأخد والاثىين 
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[]] جد  

جدول العمل الأسبوعي لأعمال التوجيه والإرشاد 

 هـ1444ـ الفصل الدراسي الأول  الطلابي

 ...................................................................................................................................................الموجه الطلابي: 
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 ٌ  الفصل الدزاس ي الأو

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 ٌ  هـ 05/02/1444 هـ 01/02/1444 الأو

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     التهُئت الإزشادًت )أولى ابخدائي ـ زابع ابخدائي ـ أولى مخىطؽ ـ أولى ثاهىي( 1

 ًخىفس همىذج في الحلُبت    آلُت التهُئت الإزشادًتلمىاكشت  لجىت الخىحُه والإزشادعلد احخماع  2

     وخازحه المىخبججدًد اللىخاث وجددًثها داخل تهُئت مىخب المىحه الؼلابي و  3

ً ومخابعتهم وتهُئتهم للاخخبازاث 4  خاص بالثاهىي     خصس الؼلاب المخعثرً

 ًخىفس همىذج في الحلُبت    )وزكُا أو الىتروهُا(جىشَع اطخمازة البُاهاث الأولُت والصحُت والاحخماعُت  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 12/02/1444 هـ 08/02/1444 الثاوي

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم الخىفُرحازي  جم الخىفُر

     علد احخماع لجىت الخدصُل الدزاس ي لمىاكشت هخائج العام الماض ي 1

     )ئػاز عام( زعاًت الؼلاب مً الىىاحي: الىفظُت والمادًت والدزاطُت 2

      والمدزطتالبِذ  بين جىثُم العلاكت 3

 اػمئىان على ئحساءاث الىهُل    الؼلاب  شإونجىفُر بسهامج كىاعد الظلىن والمىاظبت بالخعاون مع وهُل  4

ت لأولُاء الأمىز  5 م ئزطاٌ زطائل جىعىٍ       بسهامج خصائص الىمى عً ػسٍ

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 ٌ  الفصل الدزاس ي الأو

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 19/02/1444 هـ 15/02/1444 الثالث

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 بالخعاون مع الىهُل    ت مخىسزي الغُابمخابع 1

 ًخىفس الىمىذج في الحلُبت    جصيُف الحالاث )مادًت وصحُت واحخماعُت( ووطعها في ملف خاص 2

     الؼلابي في المدزطت بيافت الىطائل الممىىتئبساش دوز المىحه  3

 وافت المساخل    )أصدكاء الإزشاد( والجماعت المهىُتحشىُل حماعت الخىحُه والإزشاد  4

 ًخىفس همىذج في الحلُبت    جفعُل همىذج الإخالت السطمي )معلم ـ وهُل . مىحه ػلابي( ووطعها في ملف 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الثلاثاء الأخد

 هـ 24/02/1444 هـ 22/02/1444 )ًىمي الأزبعاء والخمِع ئحاشة ًىم وػني(  السابع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

ص الظلىن الإًجابي داخل المدزطت وحشخُص واكع الؼلاب 1      حعصٍ

ص  2      )الاهخماء للىػً(  الامً الفىسي وجىمُت اللُم الإًماهُتحعصٍ

 وافت المساخل    بالخعاون مع الىهُل جىفُر بسهامج كائمت المشىلاث الظلىهُت 3

       

      

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 ٌ  الفصل الدزاس ي الأو

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 03/03/1444 هـ 29/02/1444 الخامع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 ًىحد حعمُم مىظم لرلً    )زعاًت ػلابُت ـ جسبُت خاصت(  ئخالت مً ًدبين خاحخه للإخالت للجهاث ذاث العلاكت 1

     طت على الخىُف مع البِئت الجدًدةالؼلاب الملخدلين بالمدز مظاعدة  2

 ًخىفس  همىذج في الحلُبت    المدىلين مً المعلمين عبر اطخمازة مىحهت لهمالظعاف اطخلباٌ الؼلاب  3

ٌ جلدًم ج 4  خب الىػً ـ الخىمس ـ المظازاث     ىحُه حمعي عام مً خلاٌ الاصؼفاف الصباحي أو داخل الفصى

     التي حظخدعي فخذ ملفاث دزاطاث خالت للحالاث  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 10/03/1444 هـ 06/03/1444 الظادض

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     )أصدكاء الإزشاد( بالمشازهت في الإذاعتجفعُل دوز حماعت الخىحُه والإزشاد  1

     الإزشادًت المخخلفت لجمُع فئاث الؼلاب وئبساش دوز المىحه جلدًم الخدماث 2

 حمُع المساخل    (المهً بعع ئشاء الؼلاب اججاهاث حعدًل) بسهامج الخىحُه المهنيجىفُر  3

     عمل المعلم للؼلابالخىعُت بأهمُت اخترام وجلدًس المعلم وئبساش حىاهب  4

     ( سجىاء ـ ذوي اخخُاحاث ...جصيُف الحالاث الخاصت ومخابعتهم )أًخام ـ أبىاء  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 ٌ  الفصل الدزاس ي الأو

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 17/03/1444 هـ 13/03/1444 الظابع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     وجفعُل أعماٌ لجىت الخدصُل الدزاس ي مخابعت الخدصُل الدزاس ي 1

     لمخابعت أبسش اللظاًا المظخجدة الخىحُه والإزشاد علد احخماع لجىت 2

تر  3      لصالح الإزشادووطائل الخىاصل الخاصت بالمدزطت  جىثُف دوز السطائل وجىٍ

 ًخىفس همىذج في الحلُبت    خاٌ صدوزها دزاطت هخائج الفترة 4

      هخائج الفترةبعد دزاطت  الخدصُل الدزاس ي لجىتالاحخماع علد  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 24/03/1444 هـ 20/03/1444 الثامً

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

مهم 1  خؼاب شىس ـ لىخت شسف    خصس الؼلاب المخفىكين وجىسٍ

ً دزاطُا 2  حلظاث ئزشاد فسدي وحمعي    وزعاًتهم والمعُدًً خصس المخأخسٍ

 حلظاث ئزشاد فسدي وحمعي    خصس مخىسزي الغُاب والخأخس الصباحي  3

 حلظاث ئزشاد فسدي    خصس المشىلاث الظلىهُت الُىمُت المخىسزة 4

 ئبساش حىاهب الخىافم    جىفُر بسهامج جدلُم الخىافم الىفس ي والمدزس ي لدي الؼلاب )مداطسة ـ جىحُه( 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 ٌ  الفصل الدزاس ي الأو

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 02/04/1444 هـ 27/03/1444 الخاطع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     لجىت السعاًت الظلىهُتالظلىن والمىاظبت مً كبل  لائدتخؼبُم لالاػمئىان  1

      علد مجلع لأولُاء الأمىز  2

 جىحُه حمعي ـ وزشت     ث والخلالُد الدخُلت بخجىب الخللُد الأعمى فُما ًخص العادا الخىعُت 3

     وبمشازهت أصدكاء الإزشادجىفُر البرامج الىكائُت بالخعاون مع زائد اليشاغ  4

ص دوز الجماعت المهىُت وهرلً دوز حماعت أصدكاء  5  حمُع المساخل    الإزشادحعصٍ

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 09/04/1444 هـ 05/04/1444 العاشس

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     المفخىختاطخمساز علد حلظاث الإزشاد الفسدي والجمعي للحالاث  1

 ًخىفس حعمُم مىظم لرلً    )زعاًت ػلابُت ـ جسبُت خاصت(  ئخالت مً ًدبين خاحخه للإخالت للجهاث ذاث العلاكت 2

     جفعُل كُمت السفم )خفع العىف( باعخباز السفم كُمت ئًجابُت  3

     ئشعاز أولُاء أمىز الؼلاب بمظخىٍاث أبىائهم خاصت المخدوي مجهم 4

م الظلىهُاث الخاػئت لدي بعع الؼلاب وحعدًل جلً المفاهُم ومخابعتهم 5      جلىٍ

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 ٌ  الفصل الدزاس ي الأو

 الأطبىع
 ئلى مً

 الأزبعاء الأخد

 هـ 15/04/1444 هـ 12/04/1444 )ئحاشة مؼىلت ًىم الخمِع فلؽ(  الحادي عشس 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     ئعداد مجلت الخىحُه والإزشاد بمشازهت حماعت الإزشاد  1

ت والظلىهُت المترجبت على الغُاب والخأخس الصباحي  2      جىعُت الؼلاب بالآثاز التربىٍ

     مظخىٍاث الؼلابعلد احخماع مع بعع المعلمين لمظاعدتهم على زفع  3

     علد حلظاث ئزشاد حمعي لأصحاب المشىلاث العامت المشترهت 4

        

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 30/04/1444 هـ 19/04/1444 )الاخخبازاث(الثاوي عشس  )ما كبل الاخخبازاث( + الثالث عشس 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     التهُئت الإزشادًت للاخخبازاث 1

     بعد الاخخبازاث وطعها في الميان المىاطبالخىحُه هدى المدافظت على الىخب و  2

      علحهم بالىفع والفائدة ٌعىدجبصير الؼلاب بؼسق اطدثماز الإحاشة بما  3

     المدافظت على المسافم العامت والممخلياث الخاصت 4

     الاػمئىان على طلامت الصحت الىفظُت للؼلاب أثىاء الاخخبازاث  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

[]] جد  

جدول العمل الأسبوعي لأعمال التوجيه والإرشاد 

 هـ1444ـ الفصل الدراسي الثاني الطلابي

 ...................................................................................................................................................الموجه الطلابي: 

 الأول الدراسي الفصل هـ1444 الدراسي العام
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الثاويالفصل الدزاس ي 

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 ٌ  هـ 14/05/1444 هـ 10/05/1444 الأو

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 ًخىفس الىمىذج في الحلُبت    دزاطت هخائج الفصل الدزاس ي الأوٌ مع جفظير الىخائج )الأطباب والمعالجاث( 1

      لمىاكشت الىخائج لجىت الخدصُل الدزاس ي علد احخماع  2

     مع السطىم البُاهُتعسض الدزاطت أمام مىخب المىحه الؼلابي  3

      المظاهمت في جىشَع الؼلاب على الفصىٌ خظب الفسوق الفسدًت 4

 ًخىفس همىذج الحصس في الحلُبت    للؼلاب الجددجددًث خصس الحالاث الصحُت والاحخماعُت  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 21/05/1444 هـ 17/05/1444 الثاوي

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     أهم المىطىعاث التي جلامع خاحت الؼلاب عًجىفُر جىحُه حمعي   1

ً أو المخغُبين عً اخخبازاث الفصل الأوٌ بعرزمخابعت الؼلاب  2      المخعثرً

ا ـ المخفىكين 3 ًُ ً دزاط      جلدًم الخدماث الإزشادًت ليل مً / المخأخسٍ

     جىثُم الخؼت والبرامج داخل بسهامج هىز   4

د مً الحالاث 5  في الحلُبتًخىفس الىمىذج     الاطخمساز في مخابعت دزاطت الحالاث المفخىخت وجلمع مصٍ

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الثاويالفصل الدزاس ي 

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الاثىين

 هـ 28/05/1444 هـ 25/05/1444 )ئحاشة مؼىلت ًىم الأخد فلؽ( الثالث

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

      

      خصس الحالاث الظلىهُت ومخابعتها   1

     داخل المدزطت بين المعلمين والؼلابالمىحه الؼلابي دوز  ئبساش جىثُف   2

ف باخخبازاث اللدزاث والخدصُلي   3 ت    العىاًت بالخعسٍ  المسخلت الثاهىٍ

 ًخىفس همىذج في الحلُبت    الخىعُت بمخاػس الألعاب الإلىتروهُت   4

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 05/06/1444 هـ 01/06/1444 السابع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

ص الظلىن  1      الإًجابي داخل المدزطت وحشخُص واكع الؼلابحعصٍ

ص الامً الفىسي وجىمُت اللُم الإًماهُت 2      حعصٍ

 الخلُد بالخعمُم ئن وحد     )بسهامج الظلىن الإًجابي(  ئًجابُتجفعُل كُمت   3

 جسبُت خاصت/ زعاًت ػلابُت    ئخالت مً ًدبين خاحخه للإخالت للجهاث ذاث العلاكت 4

 جخىفس الىماذج في الحلُبت    اطخمساز علد حلظاث الإزشاد الفسدي والجمعي للحالاث المفخىخت 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الثاويالفصل الدزاس ي 

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 12/06/1444 هـ 08/06/1444 الخامع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

      (...الاػمئىان على الؼلاب ذوي الحالاث الخاصت ومخابعتهم )أًخام ـ أبىاء سجىاء ـ  1

     المدىلين مً المعلمين عبر اطخمازة مىحهت لهمالظعاف اطخلباٌ الؼلاب  2

بُت 3      كصيرة وللاءاث للؼلاب جىفُر دوزاث جدزٍ

ت والظلىهُت المترجبت على الغ 4      ُاب والخأخس الصباحي جىعُت الؼلاب بالآثاز التربىٍ

     لمىاكشت المظخجداث  الخىحُه والإزشاد لجىت احخماععلد  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 19/06/1444 هـ 15/06/1444 الظادض

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 جىحُه حمعي    جىعُت الؼلاب هدى ػسق الىكاًت مً أطساز البرد في فصل الشخاء 1

     حعدًل اججاهاث الؼلاب الىفظُت ئشاء بعع المهً 2

 المساخلحمُع     بسهامج الخىحُه المهنيجىفُر  3

     التهُئت الازشادًت لاخخبازاث الفترة  4

     الخىعُت بمخاػس وأطساز الخدخين والخدرًس مً الصحبت الظِئت 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الفصل الدزاس ي الثاوي

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الثلاثاء

 هـ 26/06/1444 هـ 24/06/1444 )ئحاشة مؼىلت ًىمي الأخد والاثىين(  الظابع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

       

      

      لصالح الإزشادووطائل الخىاصل الخاصت بالمدزطت جىثُف دوز السطائل  1

 بعد صدوز الىخائج    دزاطت هخائج الفترة  2

 بعد دزاطت الىخائج     علد احخماع لجىت الخدصُل الدزاس ي 3

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 04/07/1444 هـ 29/06/1444 الثامً

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

مهم  1  لىخت شسف/خؼاب شىس    خصس الؼلاب المخفىكين وجىسٍ

 حلظاث / خؼاب ئشعاز    خصس المعُدًً وزعاًتهم  2

ً دزاطُا وزعاًتهم 3  حلظاث / خؼاب ئشعاز    خصس المخأخسٍ

     ومخابعتها خصس المشىلاث الظلىهُت الُىمُت المخىسزة 4

 جخىفس الىماذج في الحلُبت    )ئزشاد فسدي أو حمعي( خصس مخىسزي الغُاب والخأخس الصباحي 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الفصل الدزاس ي الثاوي

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 11/07/1444 هـ 07/07/1444 الخاطع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 الخلُد بالخعمُم ئن وحد    )بسهامج الظلىن الإًجابي(  ئًجابُت مخخازةجفعُل كُمت  1

     جىفُر ملخلى ئزشادي ملترح داخل المدزطت  2

     علد مجلع لأولُاء الأمىز  3

 غُاب ـ جأخس ـ طعف    علد حلظاث ئزشاد حمعي لأصحاب المشىلاث العامت المشترهت 4

     حماعت أصدكاء الإزشادئعداد مجلت الخىحُه والإزشاد بمشازهت  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 18/07/1444 هـ 14/07/1444 العاشس

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 ًخملم  حازي الخىفُر جم الخىفُر

     ئشعاز أولُاء أمىز الؼلاب بمظخىٍاث أبىائهم خاصت المخدوي مجهم 1

م الظلىهُاث الخاػئت لدي بعع الؼلاب وحعدًل جلً المفاهُم ومخابعتهم 2      جلىٍ

     الاطخمساز في جىفُر البرامج الىكائُت وجفعُلها بالخعاون مع زائد اليشاغ  3

ص دوز الجماعت المهىُت  4      وهرلً دوز حماعت أصدكاء الإزشادحعصٍ

     الاطخمساز في مخابعت الحالاث المفخىخت  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الفصل الدزاس ي الثاوي

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 25/07/1444 هـ 21/07/1444 الحادي عشس

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     جىثُم الخؼت والبرامج داخل بسهامج هىز  1

     جىفُر ملخلى ئزشادي ملترح داخل المدزطت 2

ف باخخبازاث اللدزاث والخدصُلي بعدة ػسق مخخلفت 3 ت    الخعسٍ  المسخلت الثاهىٍ

     على المسافم العامت والممخلياث الخاصت هدى المدافظتجىحُه الؼلاب  4

     السفلت المىاطبت جىحُه الؼلاب هدى أهمُت اخخُاز   5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 10/08/1444 هـ 28/07/1444 الثاوي عشس  )ما كبل الاخخبازاث ـ ًىمي الأزبعاء والخمِع ئحاشة الخأطِع( + الثالث عشس )الاخخبازاث( 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     التهُئت الإزشادًت للاخخبازاث 1

     بعد الاخخبازاث وطعها في الميان المىاطبعلى الىخب و الخىحُه هدى المدافظت  2

      علحهم بالىفع والفائدة ٌعىدجبصير الؼلاب بؼسق اطدثماز الإحاشة بما  3

     الاػمئىان على طلامت الصحت الىفظُت للؼلاب أثىاء الاخخبازاث  4

     جرهير الؼلاب بأن مً خلهم اطدُفاء وامل وكذ الاخخباز 5

 ٌظخجد مً أعماٌما 

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[]] جد  

جدول العمل الأسبوعي لأعمال التوجيه والإرشاد 

 هـ 1444ـ الفصل الدراسي الثالث  الطلابي

 ...................................................................................................................................................الموجه الطلابي: 
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الفصل الدزاس ي الثالث

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 ٌ  هـ 24/08/1444 هـ 20/08/1444 الأو

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 ًخىفس الىمىذج في الحلُبت    دزاطت هخائج الفصل الدزاس ي الثاوي مع جفظير الىخائج )الأطباب والمعالجاث( 1

س الخىصُاث 2      علد احخماع لجىت الخدصُل الدزاس ي لمىاكشت الىخائج وجدسٍ

م الؼلاب 3      المخفىكين في الفصل الماض ي جىسٍ

 ًخىفس الىمىذج في الحلُبت     للؼلاب الجددجددًث خصس الحالاث الصحُت والاحخماعُت  4

ً أو المخغُبين عً اخخبازاث الفصل الثاوي بعرز 5      مخابعت الؼلاب المخعثرً

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 01/09/1444 هـ 27/08/1444 الثاوي

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     جىفُر جىحُه حمعي لمىاكشت أهم المىطىعاث التي جلامع خاحت الؼلاب  1

ا ـ المخفىكين 2 ًُ ً دزاط      جلدًم الخدماث الإزشادًت ليل مً / المخأخسٍ

     الخؼت والبرامج داخل بسهامج هىز جىثُم  3

     فخذ ملفاث دزاطت خالت للؼلاب الرًً ًدخاحىن مخابعت مظخمسة 4

 زاحع الخؼت الدشغُلُت    جىمُت الدافعُت للؼلاب لسفع المظخىي الخدصُلي لديهم 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الثالثالفصل الدزاس ي 

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 08/09/1444 هـ 04/09/1444 الثالث

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     وجفعُل همىذج الإخالت السطمي مً الىهُل للمىحه مخابعت مخىسزي الغُاب  1

     خصس الحالاث الظلىهُت ومخابعتها   2

      ئبساش المىحه الؼلابي لدوزه داخل المدزطت بين المعلمين والؼلاب  3

ف باخخبازاث اللدزاث والخدصُلي  الاطخمساز   4  خاص بالثاهىي     والتهُئت لها بالخعسٍ

 زاحع الخؼت الدشغُلُت      الخىعُت بمخاػس الألعاب الإلىتروهُت   5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 15/09/1444 هـ 11/09/1444 السابع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

ص الظلىن الإًجابي داخل المدزطت وحشخُص واكع الؼلاب 1       حعصٍ

ص الامً الفىسي  2      وجىمُت اللُم الإًماهُتحعصٍ

     )بسهامج الظلىن الإًجابي(  كُمت مً اللُم الإًجابُتجفعُل   3

 جسبُت خاصت ـ زعاًت ػلابُت    ئخالت مً ًدبين خاحخه للإخالت للجهاث ذاث العلاكت 4

      اطخمساز علد حلظاث الإزشاد الفسدي والجمعي للحالاث المفخىخت 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الثالثالفصل الدزاس ي 

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 22/09/1444 هـ 18/09/1444 الخامع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     (... ومخابعتهم )أًخام ـ أبىاء سجىاءالاػمئىان على الؼلاب ذوي الحالاث الخاصت  1

     اطخلباٌ الؼلاب المدىلين مً المعلمين عبر اطخمازة مىحهت لهم 2

بُت كصيرة وللاءاث للؼلاب 3      جىفُر دوزاث جدزٍ

ت والظلىهُت المترجبت على الغُاب  4      والخأخس الصباحيجىعُت الؼلاب بالآثاز التربىٍ

 ًخىفس الىمىذج في الحلُبت    )للظعاف ـ مخىسزي الغُاب والخأخس الصباحي(  علد حلظاث ئزشاد حمعي 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأزبعاء

 هـ 07/10/1444 هـ 06/10/1444 الظادض )مً الأخد ئلى الثلاثاء جابع لإحاشة عُد الفؼس المبازن( 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

        

       

      

ف بالمهىت وأهمُتها واخترامها  4  الخىحُه المهني    الخعسٍ

 الدشغُلُتزاحع الخؼت     ة خصىصُا للؼلاب المخىكع ئخفاكهمالتهُئت الازشادًت لاخخبازاث الفتر  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الثالثالفصل الدزاس ي 

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 14/10/1444 هـ 10/10/1444 الظابع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     مخابعت الخدصُل الدزاس ي وجفعُل اعماٌ اللجىت 1

     جىفُر ملخلى ئزشادي ملترح داخل المدزطت )معسض ئزشادي ـ مهني ـ ... (  2

     جىثُف دوز السطائل ووطائل الخىاصل الخاصت بالمدزطت للبرامج الازشادًت  3

 مساعاة وكذ صدوز الىخائج    دزاطت هخائج الفترة  4

 بعد دزاطت الىخائج    احخماع لجىت الخدصُل الدزاس يعلد  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 21/10/1444 هـ 17/10/1444 الثامً

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

م المخفىكين في الفترة ومً  1  خؼاب شىس ـ لىخت شسف    جدظً مظخىاهمجىسٍ

 حلظاث ـ ئشعاز    المعُدًً وزعاًتهممخابعت  2

      ة ومعالجتهاخصس المشىلاث الظلىهُت الُىمُت المخىسز  3

 حلظاث ـ ئشعاز    مخىسزي الغُاب والخأخس الصباحي الاطخمساز في مخابعت 4

     الصحبت الظِئتالخىعُت بمخاػس وأطساز الخدخين والخدرًس مً  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الفصل الدزاس ي الثاوي

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 28/10/1444 هـ 24/10/1444 الخاطع

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

 الخلُد بالخعمُم ئن وحد    )بسهامج الظلىن الإًجابي( كُمت ئًجابُت مخخازة جفعُل  1

     علد مجلع أولُاء الأمىز  2

     لىطع الحلىٌ اللاشمت مع المعلمين الرًً لديهم ػلاب طعافعلد احخماع  3

     علد حلظاث ئزشاد حمعي لأصحاب المشىلاث العامت المشترهت 4

     أصدكاء الإزشادمجلت الخىحُه والإزشاد بمشازهت حماعت  جددًث 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 04/11/1444 هـ 01/11/1444 العاشس

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     الدزاس ي وجفعُل اعماٌ اللجىتمخابعت الخدصُل  1

     آلُت التهُئت الإزشادًت للاخخبازاث لجىت الخىحُه والإزشاد لمىاكشت  احخماععلد  2

     الخىعُت بأطساز الخدخين وخؼىزجه  3

     خصس الؼلاب الظعاف المخىكع بلاؤهم في الصف وجىثُف المخابعت لهم 4

     الاػمئىان على طلامت جؼبُم لائدت الظلىن والمىاظبت  5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع



 
 
 
 
 
 
 
 
 

  جمع وإعداد مشرف التوجيه والإرشاد )عبدالله العميرة(                                       34                                                                                           
 

 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض
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 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 الفصل الدزاس ي الثاوي

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الثلاثاء

 هـ 12/11/1444 هـ 08/11/1444 الحادي عشس )ئحاشة مؼىلت ًىمي الأخد والاثىين( 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

      

      

اث أبىائهم خاصت المخدوي مجهم  1      ئشعاز أولُاء أمىز الؼلاب بمظخىٍ

م الظلىهُاث الخاػئت لدي بعع الؼلاب وحعدًل جلً المفاهُم ومخابعتهم 2      جلىٍ

ص دوز  3      الجماعت المهىُت وهرلً دوز حماعت أصدكاء الإزشاد حعصٍ

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 19/11/1444 هـ 15/11/1444 الثاوي عشس 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

م الؼلاب المخفىكين  1      جىسٍ

س لمدًس المدزطت ًدىي ملف ئهجاش  2      وجىصُاث وملترخاث زفع جلسٍ

     جبصير الؼلاب بؼسق اطدثماز الإحاشة بما حعىد علحهم بالىفع والفائدة  3

 ـ خىاز عام جىحُه حمعي    جىعُت الؼلاب بخؼىزة ممازطت العاداث الظِئت مثل الظهس ـ اهتهان الروق العام 4

ٌ مداطسة  5      ملترخت: الألعاب الإلىتروهُت بين المخاػس والحلى

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الفصل الدزاس ي الثالث

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 26/11/1444 هـ 22/11/1444 الثالث عشس )ما كبل الاخخبازاث( 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

ص اللُم الإًجابُت فحهمجىحُه الؼلاب ئلى أهمُت الخدلي بالأخلاق الحظىت  1      وحعصٍ

     ى المدافظت على الىخب واخترامها ووطعها في الميان المىاطبجىحُه الؼلاب ئل 2

     ث وهرلً تهُئت الؼلاب لمسخلتهم اللادمتللاخخبازاالتهُئت الإزشادًت  3

     وكاًت الؼلاب مً الاهدسافاث الظلىهُت الخاػئت التي جإثس على طلىهُاتهم 4

     المدافظت على المسافم العامت والممخلياث الخاصت 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 الأطبىع
 ئلى مً

 الخمِع الأخد

 هـ 04/12/1444 هـ 29/11/1444 السابع عشس )الاخخبازاث( 

 حدوٌ العمل م
 مظخىي الخىفُر

 ملحىظاث
 لم ًخم حازي الخىفُر جم الخىفُر

     مخابعت الؼلاب أثىاء الاخخبازاث  1

س الؼلاب مً كلم الاخخبازاث  2      جدسٍ

      جرهير الؼلاب بأن مً خلهم اطدُفاء وامل وكذ الاخخباز 3

 ًخىفس الىمىذج في الحلُبت     دزاطت هخائج الفصل الدزاس ي الثالث  4

     ئغلاق السجلاث وخفظها هأزشُف للاطخفادة مجها للعام اللادم ئن شاء الله 5

 ما ٌظخجد مً أعماٌ

1      

2      

 مدًس المدزطت المىحه الؼلابي 

   الاطم

   الخىكُع
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 الإداسة انعايت نهخعهٛى بًُطقت انشٚاض

 ........................................... اسى انًذسست

 ...........................................يكخب حعهٛى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


