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المقدمة 

،العلوموتعلمتعليممناقشةمنالمرءيتمكنأنقبل

يحتلأنيجبولماذاالعلمماهيةحولإجماعإلىحاجةهناك

لماذا"و؟"العلمهوما":يسألأنالمرءعلىيجب.المنهجفيمكانًا

الأسئلةهذهعلىإجماعإجابةإلىالوصوليمكنلا؟"يتعلمها

فقطليسمختلفةبطرقيتميزالعلملأن،بسهولةالأساسية

الممارسينوبهالمهتمينالأشخاصمنمختلفةفئاتقبلمن

الأشخاصقبلمنأيضًاولكن-والمعلمينوالمؤرخينوالفلاسفة

.الواسعةالفئاتهذهمنفئةكلداخل

حيثالعلوملمعلمالرقميةالتطبيقاتفكرةانبثقتهنامنو

التقنيةلدمجالحاسوبيةالمهاراتمنالعديدإكسابهالىنهدف

الدراسيةالحصةفي

المدرب 
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إكساب المتدربين مهارات  

استخدام تطبيقات 

العلوم في الحصة الدراسية 

الهدف العام
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:من المتوقع بعد نهاية البرنامج أن يكون المتدرب قادرا على 

الأهداف التفصيلية

يثبت الأدوات الأساسية للحاسب التي ستمكنه من أن•

استخدام باقي البرامج 

أن يصمم فيديو يشرح قانون علمي •

أن يسجل سطح المكتب لشاشة الكمبيوتر  لشرح درس•

أن يسجل عرضه التقديمي لدرس•

أن يتصفح المواقع الخاصة بالعلوم و يشترك بها •

أن يتعامل مع المعامل الافتراضية •

و الايباد و الاندرويد  الخاصة الايفونأن يميز بين  تطبيقات •

بالعلوم و يتعرف على امكانياتها 
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الفئة المستهدفة

عدد الأيام 

عدد الساعات

مادة الرياضيات –المشرفون -المعلمون  

يومين 

ساعات 10
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:إرشادات للمدربين

:المدربأخي

منكتتطلبكبيرةمهمةبهاتقومالتيالمهمة

الحقيبةأهدافلتحقيقضخمةجهودبذل

إلىالتدريبأثرانتقالمنوالتحققالتدريبية

مراعاةمنكنأمللذاصورة،بأكملالمتدربين

عزاللهبإذنستساعدكالتيالآتيةالإرشادات

:التدريبيالبرنامجأهدافتحقيقعلىوجل
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:إرشادات المتدربين

محتوياتهاكلوتفحصجيدبشكلالحقيبةقراءة•

التدريبلجلساتوإدارتكالتدريبيةكفاءتكمنيزيد

.التدريبقاعةفيالحرجمنالكثيرويجنبك

فيكنتمامتىدائماًالتدريبيةالحقيبةاصطحب•

التيمحتوياتهاإلىدائماًتحتاجلأنكالتدريبقاعة

.لمساعدتكلأعدت

استثمارعلىوالحرصبدقةالبرنامجفيالزمنمراعاة•

عاملجلسةلكلالموضوعةالخطةوفقكاملًاالوقت

.البرنامجأهدافتحقيقفيمساعد

الزمنمنكاملًاحقهاالتدريبيةالنشاطاتإعطاء•

.أهدافهايحقق

المدربيكونبحيثالبرنامجفيالمتدربدورتفعيل•

يجعلالقاعة؛داخلوالنقاشللحوارومديراًمنسقاً

.وتشويقاًأثراًأكثرالتدريبيالبرنامج

جلسةكلبعدعشوائيبشكلالمجموعاتتشكيل•

المتدربينحيويةعلىالحفاظفييسهمتدريبية

النشاطاقتضىإذاإلامتنوعة؛خبراتمنوالاستفادة

.مثلًاالتخصصبحسبمتجانسةمجموعاتتشكيل

التدريبعمليةأثناءالتكوينيالتقويمعلىالحرص•

.التدريبيةالجلسةأهدافبلوغفيالمتدربيساعد
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فوائد تدريس الرياضيات

علىالإنسانقدرةتطويرالرياضيّاتتعزّز

وتجعل.والظروفالجوانبمختلففيالتفكير

أكثرحياتهأمورإلىالإنساننظرةالرياضيات

كافّةدراسةتتطلّبالرياضيّاتلأنّفاعليةً؛

الذلحلّها؛الحسابيةبالمسألةالمتعلّقةالجوانب

فيالإنسانتُساعدالرياضيّاتممارسةفإنّ

:شاملبشكلالأموررؤيةعلىاليوميةحياته
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فوائد تدريس العلوم 

الظواهرودراسةمعرفةعلىالإنسانتساعدالعلومدراسةإن

اللهإلىالوصولعلىقادراًيجعلهالذيالأمرالمختلفةالكونيّ ة

الباحثيساعد.الكاملةصفاتهوعلىعليهوالتعرُّفتعالى،

السابقة،الأممومآلاتعواقبومعرفةالأرضفيالسيرعلى

فيو.تعالىاللهبأمرتلتزملمعندماأحوالهاأصبحتوكيف

فيوردماإثباتأجلمنالعلميستعملالإسلاميّة،الديانة

تفرّ دالتيالتاريخيّ ةالأحداثرأسهاوعلىتعالى،اللهكتاب

.-السلامعليه–هودقومكقصةبذكرهاالعظيمالقرآن

البشرقامالتيالدينيّةالنصوصعنالكشففييُستعمل

شأنهامنالنصوصهذهأنّ ذلكبالدين،وإلصاقهابصياغتها

.الحقيقةطلّ ابعلىوالتشويشالتغبيش
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اليوم

4

2
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اليوم التدريبي

الأول

الجلسة الأولى
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النشاط  الاول
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ساعات 5الزمناليوم الأول  الادوات

أهداف الجلسة

:في نهاية الجلسة سيكون المشارك قادرا على تطبيق  مهارات

الجوالعكسبرنامج•

الموجههالفيديوهاتبرنامج•

المتعددةالمواساتبرنامج•

الاندرويدمحاكيبرنامج•

الشاشةتصويربرنامج•

الزمن الإجراءات التدريبية م

دقيقة30 المقدمة 1

دقيقة30 1/ 1/ 1النشاط   2

دقيقة60 2/ 1/ 1النشاط  3

دقيقة30 3/ 1/ 1النشاط  4

دقيقة30 استراحة 

دقيقة60 4/ 2/ 1النشاط  5

دقيقة60 5/ 2/ 1النشاط  6

ساعات5 المجموع

الخطة الزمنية لليوم الأول 

10



https://linktr.ee/Zaky4edu

https://linktr.ee/Zaky4edu


العلوم  و الانترنت

مذهلةجديدةبطرقمليءالإنترنت

ومقاطعالألعابمن،العلوموتعلملتعليم

الدراسيةالمناهجوحتىالدروسإلىالفيديو

وأولياءوالطلابللمعلمينيمكن.الكاملة

الإنترنتعبرالتعلممواردمنالاستفادةالأمور

هذهالعلوممواقعأفضلقائمةتحتوي.هذه

ننسىلاو،مهارةمستوىلكلخياراتعلى

فينجحتأنهاكيفوالافتراضيةالمعامل

للطلابالمعلومةإيصال
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الأدوات

الشاشةعكسبرنامج•

•https://www.lonelyscreen.com/
الموجههالفيديوهاتبرنامج•

•Adobe cloude Express
المتعددةالمواساتبرنامج•

•mouseMUX
الاندرويدبرنامج•

•https://www.bluestacks.com/ar/in
dex.html

الشاشةتصويربرنامج•

•https://screencast-o-matic.com/
•https://atomisystems.com/activep

resenter/

اليوتيوبمقاطعترجمة•

https://www.lonelyscreen.com/
https://www.bluestacks.com/ar/index.html
https://www.bluestacks.com/ar/index.html
https://screencast-o-matic.com/
https://atomisystems.com/activepresenter/
https://atomisystems.com/activepresenter/


اليوم التدريبي

الأول

الجلسة الثانية
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النشاط  الثاني
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ساعات 5الزمناليوم الأول  المواقع

أهداف الجلسة

:في نهاية الجلسة سيكون المشارك قادرا على تصفح 

علومألعابمواقع•

فيديوهاتوتعليممواقع•

التصنيفاتحسبأخرىمواقع•

الافتراضيةالمعامل•

الزمن الإجراءات التدريبية م

دقيقة30 المقدمة 1

دقيقة30 1/ 1/ 1النشاط   2

دقيقة60 2/ 1/ 1النشاط  3

دقيقة30 3/ 1/ 1النشاط  4

دقيقة30 استراحة 

دقيقة60 4/ 2/ 1النشاط  5

دقيقة60 5/ 2/ 1النشاط  6

ساعات5 المجموع

الخطة الزمنية لليوم الأول 
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المواقع اليوميةالعلومموقع•

•https://www.sciencedaily.com/
الجيولوجياعلمموقع•

•https://geology.com/
الأمريكيالعلومموقع•

•https://www.scientificamerican.co
m/

الأشياءتعملكيفموقع•

•https://science.howstuffworks.co
m/

الطبيعةموقع•

•https://www.nature.com/
العلومأخبارموقع•

•https://www.sciencenews.org/
العامةالعلومموقع•

•https://www.popsci.com/
علومسيبيالبيموقع•

•https://www.bbc.com/news/scien
ce_and_environment

https://www.sciencedaily.com/
https://geology.com/
https://www.scientificamerican.com/
https://www.scientificamerican.com/
https://science.howstuffworks.com/
https://science.howstuffworks.com/
https://www.nature.com/
https://www.sciencenews.org/
https://www.popsci.com/
https://www.bbc.com/news/science_and_environment
https://www.bbc.com/news/science_and_environment


المواقع

الكيمياءعالمموقع•

•https://www.chemistryworld.com
/

جيوغرافيكسناشيونالموقع•

•https://www.nationalgeographic.c
om/

الكميةالنظريةمجلة•

•https://www.quantamagazine.org
/

خالدالملكلجامعةالعلميةالتجارب•

•https://elab.kku.edu.sa/

فيديوهاتوتعليممواقع•

•https://www.neok12.com

https://www.chemistryworld.com/
https://www.chemistryworld.com/
https://www.nationalgeographic.com/
https://www.nationalgeographic.com/
https://www.quantamagazine.org/
https://www.quantamagazine.org/
https://elab.kku.edu.sa/
https://www.neok12.com/


الإفتراضيةالمعامل 

كلورادوجامعةمعمل•

•https://phet.colorado.edu/
لاببكسلمعمل•

•https://praxilabs.com/
كيمياءمعمل•

•https://chemcollective.org/home
الهنديالمعمل•

•https://www.olabs.edu.in/

https://phet.colorado.edu/
https://praxilabs.com/
https://chemcollective.org/home
https://www.olabs.edu.in/


اليوم التدريبي

الأول

الجلسة الأولى

9 https://linktr.ee/Zaky4edu

https://linktr.ee/Zaky4edu


النشاط  الثالث
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ساعات 5الزمناليوم الأول  التطبيقات 

أهداف الجلسة

في نهاية الجلسة سيكون المشارك قادرا على التمييز بين 

الايفونتطبيقات•

الايبادتطبيقات•

الاندرويدتطبيقات•

الزمن الإجراءات التدريبية م

دقيقة30 المقدمة 1

دقيقة30 1/ 1/ 1النشاط   2

دقيقة60 2/ 1/ 1النشاط  3

دقيقة30 3/ 1/ 1النشاط  4

دقيقة30 استراحة 

دقيقة60 4/ 2/ 1النشاط  5

دقيقة60 5/ 2/ 1النشاط  6

ساعات5 المجموع

الخطة الزمنية لليوم الأول 
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التطبيقات 

https://www.educationalap
pstore.com/

https://www.educationalappstore.com/
https://www.educationalappstore.com/


التطبيقات 



التطبيقات 



التطبيقات 



التطبيقات 



اليوم التدريبي

الأول

الجلسة الثانية
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النشاط  الرابع
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أفكار  

كاسةتصميم

https://with-yourdesign.com/

https://with-yourdesign.com/


أفكار  

للعلومفيديوتصميم

https://www.microsoft.com/store/pr
oductId/9P94LH3Q1CP5

https://express.adobe.com/video/3ex
lDpg2krk6V

https://www.microsoft.com/store/productId/9P94LH3Q1CP5
https://www.microsoft.com/store/productId/9P94LH3Q1CP5
https://express.adobe.com/video/3exlDpg2krk6V
https://express.adobe.com/video/3exlDpg2krk6V


أفكار  

تغيير سطح المكتب الى  صور متحركة

جدول دوري

https://www.microsoft.com/store/pr
oductId/9NTM2QC6QWS7

https://www.microsoft.com/store/productId/9NTM2QC6QWS7
https://www.microsoft.com/store/productId/9NTM2QC6QWS7


أفكار  

العابتصميم

Quzizz
Quizlet

الطلابمعلعب

Roblox Games

عملورقتصميم

Canva
Etsy
TPT



المراجع

كتاب التطبيقات الرقمية للمعلم  •

كتاب التطبيقات الرقمية في الصف المتمايز •

موقع تعليم جديد•

موقع أكاديمية التدريب الرقمي •

تيتشرموقع •

•https://www.teacherspayteachers.com/

ايتسيموقع  •

•https://www.etsy.com/

64
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https://www.teacherspayteachers.com/
https://www.etsy.com/
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