I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Y 7 pees

Sy
JaJ) g i

J
£ MMI},{;:;J‘ i

oleday

L 4

zelix

Holud! Jyuad wilaidy olyles

(plaall A8y 51 AN ) Ale y caal)

s (bl elgn 0

el 4.8, Y1 Sy s

Jualall Joml el - syl il s e
anll A8, 51 IS 3 3 e

www.help-curriculum.com 1 P .:3,\;, ~,ib';9); “;N\J:cﬂ\&i {



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

www.help-curriculum.com 2 3ol ~,L;); ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

S gLl Jaaat chluid g ) ylew

s all) glaa

ALl Gt iy g ol ghad

A0S L) A 5 oalaad 5 acluadl 5 gL
adlaal 5 L) Sy

bl il 3k

ac) il g 5yl

Sl

i) Sl

Sy

Lﬁ)AJﬂ\ ALaidYy)

S sl sl

liall Adeld 8 i L3 ol gall g e g3l 5 lial)
) ) slalay)
(shatadl) 3 jadl)

s Ly

Ay 4SS

230 sl

gLl

bl s jladll

sl

daaill

el i pall i (3 4k

www.help-curriculum.com 3 3ol ~,L;); ﬂ;mmﬂu} s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

By« il Gy e il § Lpotiminaly Wglaad| Jsiad § 8, coedlaal pudll diie ol iy
casgdiy Habudl Jaaai § Lealdeinl (S G &eaMall ced Ll (p0 B gazme J1 0,1 5Tyl 5L
cragland (8598 09-0Les DU " : Jlal il JLB tis < BT, 39ds e i 339 Lo U3 (g
c (34:: L) " 1S Lele oIS il &) Shitas yele 1935 M3 (0 Sials] L8 (12 gay4nlg azlinll § 2 9,aly
() ! il Coglul:loa coludl Joad codbuad e gl (e ¥l oa colaidl 4By
(Laesll) 3o § pre (e cplul Loy « (cmall) ¥l laall Gigluds

casadll 3y SIS oo Aiasally domspmall 3Ll (o ye cogliol 0,81 GTyAS il wlIiS
Le (b Aian Bgaol haog e dll (o dtazen Likiwo 0 SIS gLl Syl § alydll Jliadlg
Lol g I Lele ud B ¢ 0 y9yla5g « dlasly « gl compol Eam Ggalend |

2o ol bl e Talaiel padsl ud adlall! o)f ey 2aadlaal ! gl )i § Jolidl oyld ellig
13) @ « Batas cildlym il (e L bl Lag « Busdall msesaty ity cedluol «LEldSs &yl udil]
el s Jax ¢ sl zyding cdlelaag SlEde (e ol ! Jyoai Ty « Jaall muoy « Susdall cogd
o JSI Bl sy g

il sag sl § Uiy dgbidl =3 § ala e 5 Jaall calalls pral (ol zeidl of LS
e Aeld ol g die ] O9uSalund | Ggellall 4y e o

gl Lty P—all g 958 (e 58 gag « Lituad Ea gl Jyotal sty Gzl puanll 39
s 92) i€ Ol vy ¥ e S 4] 8yLa 1 T o ST plandl s galing byl ulad (e ald
& (lissl 33la) pdd ol play 2lI5 ua g 21958 ale arailly wasIl Pl (e pedd! LS (99
ol (AeSang (randol9) 9 (Boldls OLayl) iy o ladl fia Hgkas @3 g lud! e (e Aol (s
o) Leasalin sobo 1 L aio¥l elandl A ylas 5 ¥ ol giaad | § ol 03 elanll b ylai 190
Adpall Slelaadl IS ¢y suzmty eluad| eulaisy osludST e 2id! G o g3 @y (sl

www.help-curriculum.com 4 3ol Noss .;mmm&j s


http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

1l plal) g

JSLdal) Jaams 8 A glad) Culla) Juadl aladiad) e Gy paiall <) a8 dali
,Aalal) A i) edlb gl Aus slud)

|
/ szl ! Aduaddl) il
s o) e 100 tall (58 O B gl gl Al
,odh.,\ijubaﬁbcﬂju\e@u.\cd)ﬂgo
 Aalad) g & glod) Jaans Calan g 48 sled) ASEAl o Gy o
cdsled) Jpand ailais alie
S sld) ald Gk o Gty e
LS olaad) Saams Catlud aladi) & jlga Sy @
- e o A glad) Jadad ciliad) i) daag @
A abad) &gan Baly ) cabaadl i)
gl gan (add el i =
o sbeal) Jpand all s 285 &) Jlge S @

—————————

: il (e O hagisal)
@J&'Mch&\@)ﬂ\@\ﬁgﬁ%ﬁb@ﬁfcA,,\S‘QSuQL.gJ.\SJAu
Al

——————————— -

szl yall Ba
A sl (12) ads: ol 3

www.help-curriculum.com 5 3ol ~,L;); ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

s A i) Jilu gl
(Al g ) yalS ) Adinall Hguall e g -1
. ( Data Show s&bla)ga s g -2
EVIENSTERR]

. AB 598 ) g -4

———————— -

M4l ) Adaday)

A ) Sl 3 L Al Jae (GhLg) .1
. Al lits 4 L A X b palaa 2
'

t,U.ﬁA.“ QH\.&J!

¢ 000 Jala) Ble) ya lia Jals AuBal) el cya 5 g gal) SAEY  ghac

A gl Sy (il Cpalldal (il Al 2 ) A gara JS o
LA g (B Lgay 3 65 aly el sl (B (Bl g (Al Andi¥) g 0y el
Aalal) 3alall o £3UaY) g Caaty A pail) Audial) 3o iy all
.a,'\,\i).\ﬂ‘ M&\‘;&Jw&\
ot galipl) B Adeld, A jLiially (ALALH Clila ¢ ) 8 AS L)
. caalal) Gl o Lgada g i Lakad J) sad) 5 gl (3
Ao ) Al JS Al (B i) g J)ipal) piall (iSay
pgad (B (Figh (Amodidelu 15) guabial) 13a B alitia yaie JSd uding
)
o) bl Jiamti g pa Ao g 3aY ge I By il palipll d g 9
L lgale Cpail8l) ) i (pa BALELLY)

NS - N7 i N CR S

www.help-curriculum.com 6 3ol ~,L;); ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

clelu (5)

clelu (5)

el (5) \

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

S bl g
p o e 1538 ) oS o
dalnad] g &l gliad) 2 ggha o i il

Lol

A laad) Al ial) ?3'6'6" = @l -
 Asailiad g & sluad) Jaaali o ggda g

. S sbadd) (3 e iy -
et adldd e iagl) Ao Gl -
. &l

bt il al i) 3 jlga b€ -
. oladd) &ugan 3aL

de) gl g qilad) o G il

ol qullad aladia) B jlge lus)-

o gl

oadd Cullu) aladiin B g culuds)-
RE I

@AL.JJ,\S‘ ..\..gﬂﬁ;\._..gﬂ..,\su_h - _ril)-
b gL DA G (S old) adlald)
. ~~.~n

=) el ) Ad o |l
Gl aladic) SMA o (S bl
. edlSEal Jat duilial) 48 gl

salayl g
Jadad g 48 glad) Adiial) 2 ggda 2
Auailad g Uil & glu
L dslad) b (5503

& glaad) & gan Baly ) claad) il 2

L 4s)gil g 3amal /i
L Saladl égan 5aL 5 el /o

Gigia gadi ciladl i) L]
REPA

. 4 5l g By /)

G oludl Egan (add b /o
Jnailles! dkyY)
(Al A e L) Lalisl)
o sbeal) & gan il Gl 1
Ao jlaallep Ll i) 31 raaatl) )
il )
(%M\c&ﬂ\cﬁu\

oS seal) adal) ali ) 1A% 1

1odii AdS (e Jee A
» Ssbead) adlad) mall )

www.help-curriculum.com

7 }u\q,\;qiq;\éx\,,;a\a‘\ S


http://www.help-curriculum.com/

S Lol Cay ymii -

A gludl ) g3l

S Ll aillias -

S Ll Ay )11 Al -

www.help-curriculum.com 8 R 3015 ~jq§ ";;»3\)3;3\;-5 s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

A Ll Cay g3
LS ¢ g Al Gl Al el g Jladl) g8 Adly Al & glad) iy
Sl a3 Al

Ll (e Ylad) (S 51 g Glasll) (8 ucay Bl (6 4dly (i AT 48 oy g
sSElS Bgale 8 gad o Al Ll o) 48 Al g Ao ol granll) SUBLEINS Lgil g
B S g gl gll g ST g

Ay cladig A Ladlg BIAN B Ciany ¥ g g ity Al g Ll Lindi sl gLl
A3 ) B gy Eiany gl Aol g il Jia A gad o g 4321 Y B gay iy
) Sl gy Sl g Al (iSay o glead) 100 5 (81 99 2 guala JSy 5% LA
AN 4 G 53 Jaaaal g

www.help-curriculum.com 9 R 3015 ~,L;); ﬂ;mmﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

Ll &) g3l

e (le o < pludd) g

i) Ll |
Gany el Eigan 3 paad dluad Al ) fal) dg aSads G S elud) g g

gkl e Cpall £ gad J g3 culadll 3130 ) gasu Jhkal) ad B Cudalld (o gl
LN C pfially & ghed) G AN < pfiall | pand g 1388 g Jaaal) gl i

~

A obeall o (98 La BT sR g Al AN @) pflally AL Y (ladad) d glad) ¢
& gload) 13gd LiSiila 65 ) gy 408 (AL pla (o o2y L) puda g 138 ¢ (531 13
abad) 138 Japlad Al il pliall ga iy M) Gl s Y Cull
;‘;‘a\ﬁ}ﬂ S il o

Lelda¥ly Labaidy) Jalgadl Jia dd) Jalgad) Jady daady o) & glad) ga
LB g Al had) g daiall g 4y 5 53

1Y) & slad) Cincat 88 Land) ) pilalld Andilily o gSaa A aY) dsbad) of Las
S U o) Ll 9% Y B 4y 680 N8

LY sladl (e 5% La B ) & glud) ¢ J 58 aadaiani g

www.help-curriculum.com 10 Kl 3015 ~‘\Q§ .;M\Jtcﬁ\d\ s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

& gl ailad

: il LAY 1

alail audady Lad) g ABauall Aol Ciany ¥ g A gl 8 ALE (ud (Yl & glead)
Ay i) SVl g 4018 AUALL 128 il gSa g pualic ajaal alal) o Uaiedd 13) g (e
dalall e laia¥) g dqalall i g p-Bal) (-8 A tiaial) Al o S plad) Jaaa aiinyg
e sl addl) & glay il addaiod M g cAS gla ) 585 AN A Gadldll Al
S il g o g pdall Ll L8 jma cudla ) LalS g cAdlad) g AB L) Anind) 48 g Jay LIS e
Ll g 1A Sl g ST o gy 5l o L j08 Ciaal o guda ga S8 4 aal)
Ca paddlly Juag La JS 48 jra gadiied ¥ cade JalS (S8 & gladly 5atl) o 908
,ﬂ&\gigb&\éﬁ\y%djﬁ

shauall 4,08 2

i) &aal) adaii Sale) gl aal Jady L Bale & glud) Jaams (e B Jasal) )
boc oy & glad) ot Sl B 513 Jaadal) 0 LaScoday duaa of &l glad) Gand Al
LAY GalAEY) Jandal Lpaadiion (A (i) 58l g o galnall aladiuly 451N (el &)
adl 1A ¢ bl el (und g (laa¥) Jandal) ga & glad) Jaamti ha oy i ) Janall g
OB 9 S ail) o phead G JUESY) 58 ol gheal) Jaaad (e (B (o slalad) 4y o Fily o glad
Jliad) Gglud (e

www.help-curriculum.com 11 R 3015 ~jq§ ";;»3\)3;3\;-5 s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol -3 — gLl Juuad ciliidy Syl - aliyg

s bl ALLEY 3

g 5l g (il g Adiadlall Juld g ALl dda g 5 OY e Slwdy) & glad) o Ly
Al o ) gBi ot plalad) (LB M e JSd Al S0y ¥ g ALE @ AY)
Jolad 190 Lale (5% Y atal) Gl €lld cha a 1) A0 g o lay) o glaad) yacadll Ban) g
all B e casllal udil) plale ) gds 088 Ao g gl 32 21 al) 20 gdil) (g
plSAY) cuf LALS B dila sl g ula il g pa &) Al g8 g daaNalls & gLy
YLl Al (Sl (pad pilpa S8y o glaad) (uli a5 13) g cApaadldid) il LA g
AGUS Al o AU (e dale

www.help-curriculum.com 12 P 305 ~,L;;); ";mmﬂu] s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

1 gl Ly ) S

b Aoty Lndli ABle 348 co ol sy o gho (ALY & shaadl () 5yt 32, 1
(S g (B ke gh g lal) alina

Ciaal) 48 2 b Cuaay 388 (Cpra S B Gy g il & glad) Of:ASal) 2a), 2

Uy 5 sleny of aluas (198 28 (o il (B ity (g pial) sl (a3l 22,3
Bagira ) g ol Mgk

o) el ¥ g bl Jasms B ABNAY) Al alaall/adi pal) ading o)l ANAY) 1) 4
Ara Jalay oA Gallall 204 gl 7 ol o) samad) o i) Gilial) aladiad

b L el LT g clatall g e Latal) adlly A o glod) o e laiay) )5
A e ol AE culia e w&ﬁi&sﬁw\éﬁﬁémﬁjvﬂ#\
A palina B A g8 ja g paina (B A gilla (985 2B LS pludld

www.help-curriculum.com 13 Kl 3015 ~‘\Q§ “;mmﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

S L) Jaaws -

& oleal) Jaaxal daladl Calaa¥y) -
S L) Jhant ailas -

S i) (et Ylag -

Jaant A A Hl) Glalasy) -
Sl gLl

S gLl haws &l glas -

www.help-curriculum.com 14 3ol ~,L;); ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

L) Sy

Gl o Jady 1) aldel) g o ghaad) pans O 3 ) g9 g g 25S s m
Aiag sk s it Calaa Ay Gl g A8 glud) ) 68N (e i) AN culludU alaial)
(S g pannlsy) & glud)

./ gl A 688 Alae Al L) ) Gy g
| A ol i) g Al (e A gl
(A LAl a4y it el e sl

+ & gl Joaw! Aaladl Calaa )

il ) bl ASlua (e & M qullhl) gl il B g g0 AN Al mady S
24 Calaal) (38a3 o Lgulad & <5
Al Baga ga € Baaa S lu alad o i) Saslia 1
o ) e Al g L latia) A gl il slead) 3045 Ao qalldal) Baslusa, 2
(Cpdail) Jia e laial 4 glall 8 LS slad) (o JulEE) o ullal) 3asbua 3
B ol ) Jaal) G o gas) alas ¢ lady)
OSEA Ja gl allal) aulas 4
Ao L) Al g (e dal) ddiaa pa LS O o il Baeba, 5
i gad) g Bl g Gl elda (e palddl) o cudlal) 3aclus,6

www.help-curriculum.com 15 R 3015 ~j?_-°); jmw\d s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

S L) Jhaed il
s oull) g Adaadlall JoA8Y jalal) & glud) Ao 5aS ) 1

dal s B dabad) o i Al e il aii cpe Jarall gl A pal) oSy s
allaty 138 g¢ Aliand g Al 3 31 yall & pludd) & gan Jdra dpaa (pa 3y Y AdLSl) gz Nlal)
A e o sladlall (i Gl g A Agad ¥ (8 guda ga JSy Adliadla Al

e Aal Ll o ud g a8 bl 2

Sl LI o) ) g pmaSS AU ia SLA Qgi

ad ol o aay glud) 13 pa Jalalli G g

4 Baa g Al dma padiid JS &y 0l g
ol day g L] g J8 dle Al pucil

Oty ) Al e 3l JoliS DA (e aiSa g alatia o glar oo JSdal) & glud),3
Jeaad Cudlad A (e (5 gl & phd) L hal) aptasi Bale) el calhaty GUAL L
REPLRA(

E18 i Y 4014

Ol 8l aady bl O ray dade gf & glaad) ) S5 alal oyl 6B dla () (o
Ga Y OIS 13gd < il cp Al o) ABNad) aaa AN A g s JS; e
.g‘d’i‘%ﬂ‘w

Baad Gty 138 g0 o gl Sz Blad) A8, jh g Ciagd) daa & o) Jaaed qullaiy 5
aBsia 9o La gl Ciagl) daai ddee B Ay gd gl A iewal) ¢y glad g Adsans 3] yall & gl
,GM\;L)-‘AQC)AASJ.\A

www.help-curriculum.com 16 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmmd s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’aﬁ

(o2 AL}y S ageul (Al alal) (i) 98 (e Al gaal i) bl a6
0 68 fms 5

el glu i B gdall g2 Lo 87

rdaddiial) g Mad) (3 b el i) anidil) 8

Lgtl g Al Ay dia ) sSia b Aglany Janall gl adijall ald JA (e elldg
Baan qullad o Gl g Cra ghad aladiad) o B gl saY) iy o g laany
Apaad) il

Al Le gSaa Adea g3 ¢ gluad) a Jalacil). 9
) Seay Gl (b Al litl) il 3B Al guilis Al (585 & glud) o 6
Sliieca W ) S5 ade () glag 4dld dles gilill) il 13) Lafe ) SS

L) <l pflall ¥ o gload) Agd Gaaay 3 (Sl B o plaad) Jpaa Gaaay o 6
ALY A Led Gl A Al B3 5a ge o slaad) &igant a8l Lgs A
ddas ik ab Ml g culiad) ) 5 anl) dadany ¢ ga sl Gadl) b 2 81 ¢ shauaall
S olad) Syans

dgaal) Al L & gld) (s Ades o35 .10

o el Aaldl) z3lad) Al sixe), 11

paxy g OV e o S sbead) zdlad) 268512

IS AR luad) A g g ARl i el gAY S glead) o & glud) Jaaad 38
Al Jae Lo Janal) g 2 sl Jlaw Of 0 cal) 2B gy AN A gilal) ) i o (ud
e ity Lasie o) iy o gy 0 pall i Jarall oY ) S glad) e 38
sbaad) Eigan Gaed Al g Y

www.help-curriculum.com 17 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

o glud) Joaws CYlaa

slgia As giia g Badmiia & glaad) Jaams Jlaniadd Sl o)) () (2000) Gleg A L]

28 ) Jlaa 1 ¥ g

Lo gy g Ll A0 Lgalaiy () B _ml) 355 i) 4 68 sall clS pld) (oa iSY) Slligd
o A gedadid A8URS g0 (ud e g:\\.u\ slilie V) &) jlgaslgia g LA gaany ?:' Y
Lial g duaad) qilal g 3adlal) qulal BLe ) pa SIS geJilal) A (uay oM o\Sall Cidali g
aa Jalaill o Ladlilal qu pas ) 8 ) e Cua Lo Laia¥) @l jlgal) cflaa B
cilsliaall Ao g il gl Ao Adadlacad) g AlaY) g (aall g Baclusal g al sialy 0 AY)
. dalad) g dalal)
:;Lu.uw\ Jlaa Ll

Al g e jtall aoa Jualail) Aiaall A8 jldial) o jaall e il g AL axe
13) La Ao jaal) cilSlion Ao ddalaal) g Aalaiy 5 cilagdailly o) 3A0Y) A g cal fialy

Gy (s M) JCAL AS gl Jadad dday ¢ oS5 LI U S La (uSe callal) & gl oS
REX TP

www.help-curriculum.com 18 B 3015 ~,L;9); “;N\J:cﬂ\&i s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

«dualAl) 3\,,\,1):\-“ Jlaa oL

i 355y abl (o gl Jutat ay geel glal) ot gual sl Tan qriad Jlas g

adad o daldld) dy il clid ca 8 ) Aladl) Lady Ua g dualdd) 4 a3l b Jeall

Ll g A Laia V) i jlgeallzlgia il jlgeal) (pma dmand) o Ad3da) gf Jyaad o
Aoabalil) c jlgal gedaigaall <l jlgaall 9o AIAN plite ) i lgea g

rdand) Sl sl

Bl Jal (e dsbaad) Jaaad il ) Jlamtiady couald ) il Al (e 5K Sla g
S odhaall gl B agllac] Jladl 8 agiaclusa g agalid] 3305 ol Cralalall 3 jlga
Jaadl o) gay 2l

;g.u.iﬂ\ GMU ALY Al sld

(i a gy Cuay LAY Calidal udil) g 3al) QIS g ALE Y apali aly Uia g

(8. agd il & glad) haad cuglaad Lade 58y g Adladdd ¢ saliag (e AdilBay
Bmid) g () saadl & LodlS A gdal) f S glaad) (a8 Apllae aly § ) Y laa
Janil] G g oV g Gl ads JSLia e aly L jaall B e 231 Jlaa¥) g
e ¢ BLEY) adad e 458 gladd) cfalal) (a S gMe Lidayf aly gealail) el o g
Lllatia¥) Cpe i gad) (Bl g I J gl calga¥) g aulal)

e WSS W
o

3@\ Vs e

Sy A yall Ll gliiall gedabiay) 9 Gliisy) cla Jia dpdil) JSLEA) z3le lliS g
e Yt g ABlal) gf AdadlS daiall JSLdia g d3a g 31 JSLEA Z3e o ale
Al s laial) g Aauall cialad)

www.help-curriculum.com 19 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmmd s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

&l gl Jaans b At ) ClalasY)

A1) ALY
iﬂ‘g.h.u.“ dg.h:l gé

Aaal) slay)

1S i) olai¥l 1

g Al g Ald day Al e o Ladf g Lida e (ol 3 i) & gha ) 5,88 o gy
s A Jalaill il paY) Juadl pudn g g Aaad j2 g Auild g Alidai g dagh g dna Jaladl)
ﬁmgﬂ‘&\y\ééﬂi\&gﬁ&@M‘C}Sﬁﬁigdgh@ub&ﬁﬂ
Jmadll e o glad) Jaaat ¢l 8 o slad¥) 108 daing g cdqle A0 jial) @ildil) B
L) Jasds g dadall) g

12 rall olai¥) 2

Ol a8 il g Al ) i) o SO e Ll ud 3 gl by (5
M Ad e (el go lin Lad) g duiy <l il o Jladl 259 2 e Gad 38N clilaid
Wi 5 (kg 40) i g A0 (8 A ggda g 4SBT Jia ATLS gl 8 Al g5aa (98T 2B 3 Al
&Ad&\ﬂ\‘\:\ghd.ﬁm Lgé..a,k-\g@)k—ﬁi ei CailS AiMEe o _yS&l kg Al g
SR & glad) alait ALis) (g g A jeal) Allely

s oS Laiay) aleil) sladl.3
9 iy GatUal) dalaty (g i) o glonad) O (5 g

dasaial) el gl atina o) 5 cAqdail) g SlSlall
abia g cd il Ay (e dalria CilS gl a Adhldld) g
g alail) A jae ualaa | gay i ob olad¥ 13a
=iyl

www.help-curriculum.com 20 R 3015 ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

o9 alud) s B 4 slhaall il ;a1 A jra ) (s gu ) A el pliag

Aadle gl Al 0 jall b oA pladl maas

2 Al Gl el aae fe il g ciliadle gany dlld g Ciagrioal) & glud) (b8, 2
Ll o laiad) Cpall gl (e qallall adi pal) lady 88 g Aol e g & plud) Lgd
ASadg 0 ) Sy & plead) f paliead (e (] Auald

ad G ge pall e gl sedh die alUally Abaaal) o) ARl gl 485 3
2568 I8 Gy 1) Lacdiang B pa aScduaa (ha gacdd ey s A) B gl) (Al gas o L)
194 sl £l (ra llall Ll AN CalSal) Lac ¢ gAY ladia) ciusc & glad)
(Sl ggdis Ja 5 il

Aol auz g (A A il g Gullal) & iy o Ao Wi g 400U Y Adadd) anaai 4
(g sal) A glad) ) gedh ane ail aadiied 48 Calladf gl g g ilAY) Aaad Cradali g
Abail) 2T o 45l g llal) gy gl pall o glad) SIS f Cildy)
2 gl ARG Al Y

A agags O ) Wgllay) g il (audli g Adadd) Allad oy 585 5

www.help-curriculum.com 21 3ol ~‘\Q§ .;mmmd s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

& glead) (ul @

b b Ay ol e -
& gluddl

7al i (B aladiu) daildd) <) g2l -
& gl Jadas

& gleal) (uld (3 ok -

Cradaadlal) ¢y LYY A -
d_yuilaall daadal) ‘;A’ Uadly sbaa -

www.help-curriculum.com 22 3ol ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

1l glead) il

Y5 8 shod) s A g S 4 e Al g Aol S shod) (bl i
Gw‘JH.O:)AJGM‘J%YQMLA&iGM‘MSJAaM‘w@‘#Jﬁ
) k) ) b Jal g8 LS sl LAY anss Le
Jal gy Galill) Al Gf (jSaall (e (8 S sUaRY duda o a0 pa o glaad) (il ()
Q\xﬁ\gi&&@@u:ﬂ\mgﬂcéw\gé@gﬁ\tgioﬁﬁhJ&
| L 05181 ()5S0 Adma S e

s sbead) a8 Al i i)
gl o (Al S glaad) baas 1
|

LAY ae Ll sl ) S phadd) agan (e 0y Y

9 a9 & gluw ¢ JAS) uld A gl a2 LY

Jgmand) Jlata) (o i dlId Y cdal g O (B (S sl
AL claglea Lo

ol (lSa g 28 ga aas 2

A gl aina J & ghd) Gl LS 1) La ) 8 o)) llaadl gf i pal) rliag
G clie by mllaal) o) adijall o g8y o) adina (b g Jadh dde cilie (b
Qtﬁgia,)ﬁﬂu_‘}@l.ﬂ.d\ﬂMﬂ\c@&ﬂu&&hbgbﬂﬂj‘;é&gu‘
oull) g 8 (553 ¢l g LAY B g (A gluaia ABaadlal) Baa (98 O (6] Adaadlal)
AY g (e L) dgliiia

rAdaaslal) S 3aa3,3

Agle A g jhall 3 81 g Adaadlally a ghaw M) adddly o glud) A3adla Baa AL
Ui 3_yaca® ABa0al) 3 158 1 05 (4 g ) gluad) Baa Mo (o Al alral) (LS 13U
all 48 8 B il Adee ALY s

www.help-curriculum.com 23 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmmd s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

UJ&MOMMMJOJ.\QUA‘\_\EA)AQUcm;ﬁdju\ujhdmuu\db
M@Jh@)bﬁdhummuuumum‘iw\U\SM\LA\ (A8ls

1l gleal) AiaMay o ghacs (g4 il 4aa5 4

a_z;m.u a st (A1) Lad Al ¢ S O
A8l Ciaati cila glae pan o 100 &gl
S pad ) (5% (g A gagally Gually
Alday g Acdy 2l g chagiocal) o plaally 48 e
Aasiioeal) GalA (3 kg

1l sleal) (il (3 ks

IR (e dllh g 7 gl o) 9 4Bl Ciaati iy e ) gllaad) ol 2 jall Loy

La 13 5 o phal) bl (uld gl 3 miloal) ABadal) aladinily & gl pdilal) Gl

S plaad) yadil) ad) o g A4S plidd) LBl o ¢ gudal) oAl day Ua Juadilly 41 glita
1l gl Jadnsi gl g (B aladiia) dasLal) < gaY) (e Laa ey

48 gluad) AL0RY)

g by sbual) Jadd (gd S aa ) Aadil) A8 4.8 shead) AL Bal) 4
%M\OﬁjcMawY‘JMM\JMF@:OSM\JaAM\MQ‘
Ay Al g il g clladioud) Aaat A glaa g 77 gia gl il A gl
o gl QALY Jandi Lgisl g A 2 el o il W A0S glud) LA
Adba

www.help-curriculum.com 24 3ol ~L;); “;mjtcﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

4 gl ALlSal) Calaa

Ad i A Jal gl e G jail) g ABNAY A g (e iagiecal) & pleal) yyaa3 ]
A il Lgia ey i) U agds,2

Lo laial g Luibad Aladl g5 ) G el 3

agiaal) dglud) A g 88 AN g ) Jelinl) Jalad) 43 e 4

) (8 Lgld 65 (S (A 5 8 ) (50 3B gilal) clilSaY) g il pall) e G ), 5

QLR
1 sl i) i 5B

Cmageal) (alAEY) (e & ghadl Jama catlay A0S gliad) ALLRAY o) ja) (e £lgiiN) day
ale JC& 1 siaeal) & gl ani ) Ciags Baaa Abiad 0o A 0 i) Bla
S gl palil) ad) ¢ aladind SR e el g

Jﬁﬁ\gg_\’:&m dju\bwigsﬂuwquﬂ&pweﬁ\ﬂ\ Y 3.:.‘115?'9)‘9
a0 G e o glal) ot Ales B Lisad 2 gana 1y 59 qali Lgdl Y1) a8 (sl Al
Aoaliall Aadal) cig) Ay

www.help-curriculum.com 25 Kl 3015 1{;}; .;mmm&j s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

;gJ\_"d\JJAA.J\L",JQHAJ_AM@M\ﬁdﬂ\eﬁ\‘gﬁu_bd&uh 39

58S T80 LSy

Lo fas

¥
¥
3

IS

mmmmmmmmmmmmmE
o
-[s-h-{s-h-{s-{s-h-{s-[s-h-{s-{s-{stu

WW W W W W wWwwww ww

N NDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNIDN

N S G O N S W ST Y

3 gl

Bl oy 5 Ladie S
CRAY) Jday g gy
CRAY) By g Ly |

AlAin (8 pally

il A&l (LB gay

D) el mdall e iy

ale JUsyg o AYI oty

usaall ay o

Oslria pe g e

andi vy Yy )seie 10

3 SR I

Uas 13 o e 30012

gns Y G AY) O e S5 13
danill

O o NN Ul WN -

s4daa

B oally gl 483y Y (1)

A olaad) jedis La 10l (2)
bl gy La L8 (3)

S sbadd) sy La 1 5 (4)
Aglad) gy La haa S (5)

www.help-curriculum.com

26

IR N R NS R (< - R 4


http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

1l plead) @ gk

sl eilis ol 1Y

i) T8 o (e alralld ccial) 48 2 3 Laladiad Guldll 5ok 38T e R0
AU oL adUal) A33a3a Gosxall (g i g éigéglﬂa\!‘m“icpu.dw\
A

L) o5 L Las 1,8 Ul g (3 aiuas ¥ g Alas g Al gl A8 plall 038 < Jaa (a9
ol A (e Lgaany Al il Jo 9ol LG jall gl gllaall a g8y g (A8 B3 Cila glaa
ALl JLSEY) aa) ) & sl

8 gl i gan ) 5,1

13) 48, lat) o2h addiicdi g cBadaa dia) B30 8 o glud) &igan ) g dae a6
& slaal) & gaat daliall doa il cuilS 1] 5« pAl ) b g (e Ayl A2aNal) s
A ) ey e Ay gldia

%Y&Juu@m&hu@u&@aadm&w\uu\ \ng

J&M&&‘@ﬁdhﬁéw‘&w‘&%ﬁu\ gbi@c&,{édcﬂujh
Sl (e (1 al Aap (e Jilin g oo Gilal Ja 7 A2 By

M JAY @y e ilad) b callall plaf B BB paas Slia Ja 48 e U 13

O qullall L coan A1) A 31 Bl g Wl s Jilewal) 220 () o aslil) o &y
CUAS AL At ALl @t

gl & gan Jaxa 2

S S5 a gl B catlal) o 13) Diad (Adaadlal) 548 + ¢l glad) ) 15 ) g0
2 Alain) 2 = 5/10 s 4Ssha Jara (8 (33 (5) PA pmawa JL8 Jilua 3 de
sl (B 3B diad B Allia 3 e diad (e allall Gl 1] Baa) gl 48301

LT

Baal gl 4884 & cililaiud 3 =5/15 s 4S sl Jara 8 ALY

ABaadlal) il b (<3 ad b ia Gulal) 3 g (e 4883 5 ) gua Lindansi 48, ylal) oda g
.%Jm$.$. ‘

www.help-curriculum.com 27 Kl 3015 1{;}; .;‘x\*ﬁ\gﬁ\ s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

1 plead) & gan dps, 3

dolual) &igan a dil (Al daal) o gliad) &gan &) s 328 Al Juala A
Ay 4y 9 e

A Gl e 10 Joal (0 ranmia Jdy Jilun 8 (e cullal) cila 13LS
%80 =100 x 10/8 A dasaal) cililaiuy)

u..\;u.d\mj\o}ﬂ\@ayYLy\LyMuuAﬁuMhﬂJum&ﬂ\od.gJJ

6 Letlulag) Lal b | jeal qulldal) 5 jlga agan Jaany Las Ciagiaall ¢ glud) Lgd

)AYUJDAAY\MWG.@M@J s DAY whﬁ\d}bwﬁ\ﬁﬁh&ﬁ
LAt (e b st Alae ) Jas .A.\AMAJ}:LA.\\ B llal) slaly 3lay Lagd

B ydlial) ddaa Ml Ll

adina oY Al g 4% gan £ L] B dilia & gludl) A.EA)AUJ\ L jall 9 @L’..d\ zlisy
als cuAJAY‘QM.A‘L@-\AOJAASGJJJU_‘Q‘\—‘MY‘WjLM‘J‘JLA‘d 3 Y s gl
,@ O gand) caall gJ u.«agﬂ\ KN ‘\éh&m <Lyl cdadall (pa CJJAJ‘ coluity)

s ilal) & plead) (il 5k (hag
sl pdaad) ) S5 Jaadi 1

Badta) Ao g dima dia )3 b &l glud) Lgd daaay Al il el 230 Jiad g2
Adgaa Mo b dilee o gladd) Jaaad g Aaadlal) 558 J gl dasy ¢

— Lesic 48y yhl) ol aadidg
&igia Jaaa balyy cin gl 0 5-<,
A pbuw Jol5 g A g8 e gl
= O5S A i ja
5 a0yl o ghodd S 13) e
Gl 308 St Jia Jaa ALy gl
Al Jihl) Lgd aay A

www.help-curriculum.com 28 Kl 3015 ~L;); .;mjtcﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

< gludd) & gan Baa Juauud 2

Aoaia 30 5 Al (J gha 4y Laiga 0 sal) g edlaall ) 0S5 Ladic 4y jhal) o aadiied
188 utay (o) & ghaad) (bl Al Ay ke (A 5 e gantly o glud) Lgob yalioy A
AY Cg e Algan Baa oY)

AUl Adaleal) A e L33 g & gl Baa aloaay J3 ALl asiy La dale
100 x (ABadlal) ae + & glad) Bae ) = & gaat) daud

Baa dd pa Liagll ¢ 98 Ladie duiliall 48 jhall & glad) Eygan B Jugwadi ()
9 OMAGJBQJM\MH‘@A}‘3&\33&)&\@@&3&d&hﬂ sy
e dal) dgal g 4l 3 Gllal) Lgadady A1) Bl

s Jlia

LgB i) (i) AdBadall Baa g mmpdall Al 9 Aalil o goill (8 (el (ualy alUa
1 oh sl &3&@0&&&@4@&}&\

% 50=100 x (4 +2)
1daia 3N Jual g8l Joawid 3
) ) ATl 5 s

Adaadla g 4y glocia 4 J Agia ) il b

3 el & gl & gaa ars ol Eigan
A dla 88 g8 A ddud

thSMJﬁM‘J‘JﬁuJ;&3.\.&3&\9%\3&\@33‘&4&\ Laat Lo Las
.cﬂwgu\d;\;uﬁj;\.ﬁaﬂawhw\ 584 g

a8 maad i § (Jua) $b pdiidd By Baaly ) S0 Sy iy o slaad) S Vil

el b piiaid ALy gl Baal iy oSy ) e JSy Giany Y o sludd) (S 1315 () 5i)

Aol g B ) gmar Uighaat ¥ gl Ay phal) 032 Gagus (a9 o B ) Jia Ay g dpia
Al g3 3 gl &l e dlalS

www.help-curriculum.com 29 Kl 305 1{;}; .;:ﬂ\#ﬂ\;j\ s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

Ataall) Ayia 31 il Jipasi 4

Badlall a9l g cdadial dia ) cilie sl dgludl Eigan ade gl Cigan dBaadla A g

Adjlaal) A8y plal) 8 LaS 4 gluacia B e duiaJ Juaal g8 ) A8 ATaadlal) B i ey
dic hh 4fgan anc gf & glud) & gan Jaaw Badlall 0 g iy jhal) Cp CASUAY) g
B LaS dpiaj Ban g IS gL ) paiealy o glaad) Aiada Gl 9 (A Juald IS (e slgady)
" " Adl) 43 bl

sopliadtall o SEN) dpaid

g 1 Bagae (el gy AS gl il g il g Ll (i jea (lesd) Badlal) 0 Lay
DA padld Gl IMA e U3 g il Ciats Lgmasy A1) claglaall off o aslal)
O G Aead 207 oy G Ll ABaNal) B 58 B A & gload) Aiadlay Ll
Leran (il cila glrally Jg¥) Badlall Lgaan il il slaal) 45180 JSA (e Guaadlal)
Nl BaSall

Cra s ya S (B (0 a9l B ma g iy (Al e glaal) LS (e FRATY G
A8y jh o adiad Cpuliadial) (o LYY A Gl A8y b ) LaS il Al Ja) se
A i LI & gLl ) )0 Jaaadi (A Q) Ay yla CuilS 13L8 (daddlinnal) Gl
by LaS CBaadal) s STV
100 x (USY) aaad) + sy sl )= GUY) duud
:Jla

A8} Ladyy Ad3a3Lall 458 MA 5 30 Cuds ciagiesall & glaadl i Jg¥) Baadlal) 218 13)
soh Lagrn G Ao (B3 pa 25 caaa Adly ALY Badlall

% 83 =100 x( 30 + 25 )= Gy L

Craiadlall Cp LAY At (L8 & glad) i gaan Baca (e Al Cuald) 311 13) Lal
:gim\ saill ui& VN

100 x (JshY) 3aall + juad¥) Saal) ) = GliY) 4

www.help-curriculum.com 30 Kl 3015 1{;}; .;mmm&j s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

:Jlia

dBaadlall AL8) g 4883 12 <8 A & glad) g saa o Jo¥) aadiall L8 13)
t Al gadll o Lagia U dpaad () o%38 4883 15 b i) & plead) Baa oof ALY

% 80 =100 x (15 + 12) = &y 4

o LYY A (L8 Adaall) dyia 31 ciliumdl g diia 31 Juacal 5811 Sl daaailly Lal
t Al gadl) e Gl cpliadiall

e + Lgad | o885 ) Gl el 20 + Lgd ) 9B ) S el S ) = GLEY) A
100 x (Lgzd ) LA Al &) sl

15 dlaall Adaadlalf b Undl) jabas

sl Gt ) Ofiald) e il sie dBadlal) B Uadd) jalas an S

sd2dll 31
dﬁjdhé“&dﬂéjé)“dj%ﬂﬁjhw@ﬂﬂ\uM\OiQM;'\J
d.!.“‘..\JJSLE...\Jc“MQ#MAﬁJe&M\Aé&MJMO#%%M\
1A Jal gally

1l gl J5 A )3

1) 5 A )3 G e 408 AT (ad 38 (e Bl e AS gl (ly el s 1)
Leldia) 43 Jgilall jf glud) o Jliy g Lelaial ¥ salla (9% gad o gl

JBadall (addll Lailad w
SIS g ¢y gl ) Lgm AL (Al Lguai A jal) ) cpiadla a9 93 98l ¥ JULY) )

1AL 8 agla cp AT Galddl 3 ga g 098 Y il g ageadil (e il g1 3 5 B
ildaal) Sy gSlay Y cpdl) (alAEN (e b pdiliall Adaadall

www.help-curriculum.com 31 Kl 3015 1{;}; .;mmm&j s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

:Z\.BAM\ CJ&J&@JJ.G

Uadi) gad Sadll 3 Gigaa b La g g L) Adaalall culs Lals ASh el jal) uds
LAS) ¢ 585 JaaSlal)

:-B@M‘ uaddd) (ailad 3
il gad Jodll 3y e &3 28 Badlal) (adlddl Gailad o)
Joaad) i g Jualadl) G ghual g il g aiall g parlld Laall
, e 1M (adlal Jad o) Ao i Jal go LS dBadlal) (lsa I
‘ ' Aala) dBadlal) (oS Y O Arag Ay g8 e EA) Badla) o

Al cldy ail) it gald Baadlall de 3.2

S OB ) e 555 a8 & gLt L Lal) iy i) s gad Gudiadlall de 3 )
ujued.c3\ujumw@\uja&uu_d\ﬁwhw\ﬂ\wjasy\
&Au;.é.d\d.\ﬁu.\.ha)d\uuuu.au'i\ﬂuh}hd\dm‘)c}yw‘d‘gu\
&AM‘MJL@JAJAL&JMJJLAM@@&JMJUM\JM\USuLAJ.\a.d\
Aaadiieal)

;:\.BAM\ ema' A,jﬁﬂ %JJ.B

e Lgia dagie Jul e o asiicial) Aaadlal) sl 41 gguu g 4y graa A 4o daiad

(L b g Adaadlall Baa g cBaadliv Al S glad) 238 g cagiliadla aiu (pdl) P LR

Jﬂl\@ﬂdﬁ.ﬁ 6@.\.&4(}9‘HUM‘HAISMS‘MJAS‘&AM‘e&AUKMSJ
.&AM‘OMMJUM‘JM‘U&JMJM}AQ}M‘H‘SM‘JJQ

sdan) ) 4350 g JAadall culad g5 4
Cra oalay LB ST bl B il (o iy M) Qad&l o ) el jal) s
,3..'\:\:.‘ L’Ltb..éﬂ Aaadl Gl g:ﬂ\ gadad)

38 o gl 1 b o ghaad) By ) (Ao et (a¥) 5yl of BaSlal g 1203

MJLALA@A\JJA«.&&L‘L&AU]\MML&JAS L@ma@\uhghd\@yuﬁfy
Adaadally ¢ ga sl cpdl) Laldsd

Cra Aad gial) ilill) gl Al ) Cilaa] e Cpliadlall ZLadY) ade ga alad) fasall g
Al Al o U bl B Alalad) el i) dagds A8 ase 5 dadlaall

www.help-curriculum.com 32 Kl 3015 1{;}; .;‘x\*ﬁ\gﬁ\ s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

e glzal) dalily aLd Y121
<) AN MAs, 22
@Il ook 23

S8y by 24
aMSiall Ja,.25
plaill Je cuail) 26
S

b guial) M Canil) 27
S sbed) Bl 28
A& (w8129
il L3 Y130
dlaiay) dils 31
slady) 32

Al 31 uanail) 33

s\A i), 34
(AedY) (il 35
a3\ 41.36

ladll & g, 37
raidal) 3G ,Y).38
gL¥1.39

) SLE Y40

o gladl) Jaind ot

SR CN |

kel 2

sliky). 3

asaxil) 4

il 5

Jisdill6

Gualull), 7

(pilil. 8

) gl Al Gad), 9
o Al 118510
il Z Ml 11

Laldyy dallaal), 12

@il 484513

»idl 14

L) A jlaal), 15
Jabial) igh) 16
dalaill 17

s =18

3¢141.19

dhddy) aladi), 20

www.help-curriculum.com

33

IR NN N R P - R



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol -3 — gLl Juuad ciliidy Syl - aliyg

&l gl w8 dadditinall Y

Al Jany S0 e Rl gl b ol i (Gaiad ) o gladd) (et il Ciags
O ) i) Gy Gl el L g doaleld g dla) 48T 4y Gudaaal) Bl g
1 Jiaiig dgllal) oal & gled) Jaaad B Lgaladia

I
A

www.help-curriculum.com 34 R 3015 ~,L_~°); _;bs\m';.su? s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Reinforcement : =3 |1

LN ) AL8al) e Aaludiyl o) Apda AcalSy ¢(g o) AS b o ullal) 450 g8

2 AS) &) gl AN g 585l A plodd) g Aalia A dada gl Al alal Ale

Aifh g das g & gld) 138 e Laa ), 4d) gl alaiaY) g Uilaa A jaa Ada
S8 gad) ) S5 13) o pleal) Ll ) ST ) Arday g

13N S ad) LA Jha B S eila Zhle B gl 108 aladia) (Say LaS
,LQJ-\GJ ,,,,,,,,, ubéﬂ\ c;bha'}” cujml\ u\m chAAJ‘

1) jaal) £ 50

A3 <l 3 aal) oY

&l u-\ﬁj.f.d\dl-ih‘i\ djhdawdmuduhub.Abﬁ\ Glia Gl g A&
uauuismyaﬂuﬂas\ OLS La 1) & glaad) A Al 5 cald Adnd) <l jaall
SUAN Leliady Al Gyl g aladal) £ 631 JS Jada Al < jaadl g o shaad) I

..ﬁl.g.auu.u‘u.bu\g}aﬁ\uq).muaau&uﬂuaubﬂ\e\m\ulsu.U.uJ
alahall adnyla Ao A8l O gmany o e gl Jaad Jaay o Y gmfa (st
Sl el ) Lgl) gy (i) S gloral) Agaly Al Joal (a9
Al 3 aal) aladia ais gllaal) Al g Al Analadl) CCE) gaa) of Las
A ) D S Alad Ry ol (o (05 A g Loty Al (b L

(A (e Al ol o qulail) GlSaly g Ada 3

Aal g Jra G S aladia |
Akl jral) (a8 S cilpal plhae ) qulad

Aseladia) & )y &l 3 rall 038 ) ALz

www.help-curriculum.com 35 Kl 3015 ~L;); .;mjtcﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

cgalall 3 jrad) <Ll

@YY (o)) 1Y) cpanall) cula¥LS) 3 Al Lguay AN LAY Apalal) il ) jeal) Jads
oda ddlad e al g () Al ceﬂi ¢ il BAlgii ¢ g B Sl ¢ guiaal)
AU A A @l e and®l f J By g Lgaladiad o G ey cpe U () Y < 3 Jaall
Sl gi gelaall S8 ¢y B gty ing dda cusllaall o gluall Aals Jylie
240 el < 3 el S NG
3 Cliggl) ) gl gl BLEUS) Aima gy L) (9 JINEuS AL S A g
Lasd Lgdauiany g 4% 685 31 yal) J gilal) o ploall 45,5 aic 3 i) Lgale Juany (... (il
LA &3 ey
;Z\,\hwﬂ\ &) ) el ;i.:..\b

Gs& sall & glaalt 4l Jla Lgs aLAIL A e Ladie 3 i) Lgaay Bada cillalid A
= ALl & ) Jral) Jiali g Ay

el ) glaiud)-

Ao paal) A o) 40l (e gAY dmy 4l Aladal) gral ) ) gadaad UL BaaLdie-
A i o g ) ary AdBaal g g AL Al zlad) -

Aal i) e g8 3al ;-

Ao pdal) coliall A As jLiall-
Aol )l ety A jlaa -

A jaal) b i) A B ) jaEN)-

e -

www.help-curriculum.com 36 R 3015 ~,L_-°); ";mmﬂ\c;j s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

all e g aldl) -

al—es i b OBl a2y Bas -
Ao )

.KMJMM QA (8-

4-.-\4-@'. - :Jﬂ‘ caldal__ul Q,.—.‘I. &SJL—M | -
da s N

Aalal) (Glaad) g @M\ ui\ s Y-

B B -
e ldiay) @l rall slusald

Les a sy A e lada¥) @l j jrall
Ll Lga o B i cilplay) ataal)
Any gy B Sy g A &) e
(539t | A g B piiilia & il
e ALY (a9 £ L) ) geal il
1k L doeLaiay) <l jaall

Caiuatil) g olaily) g s g by -

Aadlaall o) Ciisl e cu il -
SBaal) g Y g Caalrall g 33l alal qallhall ¢ Llag) Gaasl -

kil g cilas ) el i -

JNiaa Jas 130 cdad) ;3 ysh Mad €3 il aulie ool 58S AN 3y 5l

Al ) 8 4l e s Gallal) cuilany (sl -

www.help-curriculum.com 37 Kl 3015 ~‘\Q§ “;mmﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol -3 — gLl Juuad ciliidy Syl - aliyg

ial) alal 3ol Jles¥) (2 o -

iiall Wy e Gallal) ¢y -

ol b 35 3 Jlaa ) -

tlgiad o sail) Adled L A Al Sl gadl Ll
s el Ay 681

S pbal) & gan dny B piilia Aagali g2 3y adl) Agllad (e 235 AN Jal gl aal aai )

oS A3 e Y a8 ualy napdal) Al g (s3] ATV gl dad ) odaay L
28 (g 985 3y 55 Y Abagiane S pha 3o 5a0 Al gy 38 el anals B pall) ¢
Y Ladind ¢ ) jaall ﬁéﬁ3dw\ &l dhgan s dadl gl Sjm\géaﬁuajﬁ
pUbe ) zealy A5l Cisgioall o ghadl & gan tay 5 ki jaall apti ¢Saall (oo (16
pIE el Gl 28U slagy) Ciags s U ol 4y el il 3 aalls dgdasea g ) jra 3 A

www.help-curriculum.com 38 R .:;,\;, ~,L_~°); .,;N\Acﬂ\d {



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

s Jadl) <l 2

A £l Jf Wagant ol e (i) 8 (389 plila gad o 5a5ail) (168 O

2 ol gy bl o 5a ageall (a0 LS (i) gdial) cpe At ()] g g Olad) el

SR LI o L) 4 ) palina) (Ao ABablacal) A ga B Alld a9 & plead) QleaiS) Aa e
Jadaiiall 3 5esll )

s Jnadl) 40as, 3

u.alSLdSﬁcJJ.u&\&yubMdlajaﬂuhuuui\yﬂ\m&umw

‘_,JJJ.’.AS\U.A\AADJ.\.\S‘\-\AS&LES\Q\Y\UAS\J.\}.\S\MM&.\.\\SJ.\S\J.\}.\S\M

Iigde Adadl j3aall Gladh o) 5a5s gLV g (B L) () (525 2B B el Ayla ) 5 45
AAal g e Y ARl &) jra aladiag Lde

L) — Gla sl s fesa. 4

cUMJAS‘J)J.AS\uuM.\‘ghuUJM\u.AJJAS\Lg_\ﬁeJAu_\S\OJ.\AS\c_ulSLASS
M\J.\ASL@.\.A.AJAS\ULAJA‘5JMUJSALAA$UMJAS\UJSA‘JJJ&AS\?M

1l slal) 4y gia da 0.5

UaS‘JAJaJ\u.AOJ.uSMASuJ\AAIAS\M\ch\ 3 da 0 Gl ) Lals
JM\UJ&MWYMMYMMJMJﬂ\MAUméJLd\JAY\ng;.dlA
JomS Jaga qullaty gf Jafaa 1S gl cdagional)

546

MAJA‘J&J—!?‘M‘U—AUMJAS‘ Jﬂ\uauhua\y\e‘m“‘u\
Maac L At gAY aay B e At JEI M Gltal) ) oLAR) g 3 aall (LS 13

Bl AR e day aud g dilag L g A iyl g culaal) JB oS g
1 bl g1 Jidadl). 7

AN L Gy AN Apiad) i g Bl ULdas ) ) 5 rall Uladadiief daing (O
sl oY Al At 85 8 giall el claia) Al a9

www.help-curriculum.com 39 Kl 3015 1{;}; .;mmm&j s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Aoaodal) & jaad) paas e Uaslay
Ayl e} Ao AB3blacal) g ueiSal) o i) anant Jlaia) (pa &

:53211.8
sl alaiia) A glaay el 1A cApnald Ay A8 agan Lindh 3 jrall (1985 Laais
(Ol a8 ddglla o

punishment . 2

Al ) ulUalld ddma Aoty G d Qi) (e £ 90 ) lllal) plad) 98
2oy LA g (ol gaadl I3 (e CAS Lida gl Ll 0 3 AY) (53] gl e ) LalS Gilal)
Aaagil) (sl 9 g ) a sl ulBad) Cudladd (e ghad aladiily adaal) gf A jal)
O Bl dald 43 2 P AE (n AY e (pe dria g hailad) o 43lEy) cae ol g
,@\ 4.\3\ d.\-u Ls.ﬁ\ Jalit uﬂ &) Y\ Cra Aadia cud\ L ddzda OJdla.A pas ‘U"JM

llal) o)) cod 488 (Alag¥) Gl ML) G sla) 138 addlien o) a9
S5 52 (o AY Gl ABaal Laa £l g pall & & glud) Lalil) ) sa
A B e gl jagdh ) il Cildy @;yj‘uzumjmuéy‘.ﬁgu:\
uﬁﬂ\ﬁdﬂuﬂ\d&@ﬂguﬁyhhd@#&\ ¢ ¥ Gl o) ‘_5\
A8 g cLAMALQA)\SUuU.d\ GlSaa pand o gl 13 e\da.\u\mu.\a.uh\'ﬂ L8 g0
() gaad) caliad) ¢ g 3Y) c?.a.d\ @N\L@AAMLAG.\M\ Glaa Ul \JL\\ Sla o M el
Sl il Lgd oS Lgaladiuly 0 jpal) uady ¥ g &I, ua\.\lieh\u.\a.\l\wuﬂ\
GJA.J\JMUJQ.QJJJMJcm%JMJ\MyA\}YcuM\UAJMMM
h\é&\)@hwhﬂm‘bﬂhdhﬁuﬂ\uﬁ" J& 4Aj dde &)
alag e ) L ) J gy o0 13 e U Lalbocadand) (e & gual) agdi ald (3 grase
&) J gy Ly culhe 235 1A o dlie dile a8 i ) 3 gra Ui ale s ghs g 13
2 9 alusa o) g5 1 L @licual gie Ul) Ciadll Jads al of Laj; Sl 4 gl Ja 98

;QM‘ il

£ 9 Lag Jola o La g Joadll o o8 &Mg&ﬂ#ﬂ\@\.\ﬁﬂ‘i\,l
J e

Ao oy LR S gload) S gf il ) Jlad JShy lind) i) (93,2
AL AY) 4 Jlaia) (e Il J gal) e o slod) L8lea3

www.help-curriculum.com 40 Kl 3015 ~L;); .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

kit Sl

Alzaal) p gangd) g ciiall g o gaal) hyadd () 9% Ladic duald Gilial) adgy a8 ]
Gilial) aley AT ey Jab 4y gl sall s A sluadl gy s Buax S sl J04 Y2
iy 1 3la dalay Y g Jads ¥ 13la il

25 Barg Laa £ 5l g &) meaal) g £ LSS Ly 58 o i Alladi) ¥l 13 3
M gl ) s gl

L) atral) gy (of qublaall g cablaal) G delaia¥) clBMal) o Ll ji3 4
(allall | jiia Lindh Cillaal) Aulgs A 5 3% Gllal) aadion

G pall it dglull Gilsy) e Sale Jary lialld agle Aasiia 3928 ) 53305
Aadiioial (el §naS o ) g Jary 100 9 pudile JSa 4y

GR) La 13) A piall (8 a9 2 ey a8 Gulldalld cquiaill g cug ) (Al 533526
o1 Glal) s 13 A el (o ulUal) iy 89 Sl GilBally L) Ala
Alghall e S slad) ca sy g Glatel) B tal) & sla calldal) alady Las o  Sia
lUall ataal) Adlaa JUG5 28 g cablaal) ot i) cbS gl B ale 3gad ) 53,7
iy dpduaal) L) 8 AS Ll oo adg e g JIgud) (o dapaiall g Alila) o
Jliad) (e gl

520 AT A glodlh ABiga ¢y 985 L LS Gllind) il 0 ) Asalal) Eigad) 0 8
A A gy () il

o gl (e dagg Blaal) el dll sl CM) aggda Ao ol I8 Gilial) i 9
Aoh gl pal) & pluall 5y 505 dsaliay al g adly JS Ciaa 1) Lald 4gal 1A

addy callal) aa (s iwad) Gilal) addiicy 1) alealld Lulad) Aadail) ) 5352.10
Jralacl) (B Al gLl ) callial) Loy ¢ QUEY) tad Ul sl Llus Lad gad
LAY A aa

ABle) Ciaa gl 0ay pus o da 2 uBlaall saual) o)A WL Glbal) 45l 2811

3

www.help-curriculum.com 41 Kl 305 1{;}; .;x\*ﬂ\g,ﬂ s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Extinction :slkY! 3

5 bl AR agdy g e atil) CiB gl Al AlaiuY) e B gl g plLilaY)
agd) pdatll cudl of Agle el ase g g ady G callall (e alaall gl A yal) Gl juad)
oar Juany dinal) b pea (Gl Sy LS ATl (lany (o B (g
S 9 i !l iy (i Ale oL g cdda (5 oS ade g Badae Baal ASld pual
el giall Jatadl) ¢l V) cdad) oLl qalad 35 A1) (e qulldal) 355 &) aaay 288 oo gluad)
A4S gl (pa Gl Ciaa (955 Lade Lo g Allady daladin) (pSay g AdS ) (5375
Jial) JA13 A4S phead) JSUaiall g quuanl) il g5 e Agl) SR il g 4gl) ola) Jy gas
salaia Y] G AUl Jaldil) A3 ) zliad plilay) zlad Jlaial 3345 Jal (g

=
=
o o
.
\d
.

JBpdilaall Adaadall YA (he Sld g 2 il &) ) jra mand
S ol uﬁ 6 9 dran) e A Lal & gladd) Joaasi cilg) oY alaial) aladin) 2
S10aY) bty o) J38 3 AU D s g1 g plakaY) Lgad Cuannw Al Ca8) gal) 3aa5 3

Liles 13) Allad S () 950 g & gl JAIES Jlad o) ja) 03 hay addin) ol s plilaYl 4
A 28 gl) (B Ay 68 jall S sladd) Gy jad o

iy o) Yl glad) B ¢ gaabowa )., Cpalaall g o3 ) g JAY) G (e 25115
Mo dolad) Jujad (el G g sall & AS gl £ guad oL 381 34505 (e plitaYly
Aldlad pe JIEY ) ) A Jdd o) 55w s ds gl L] 50 g B e

flgia Jalge bae  do plibd Acliad sic o gludl s L) Ao o i g3 g

ONS LalS J8) 5 5l AaS cuils Lalr bl B 3 dl) Lgale Juaa A 55l 4as 1
ey o gledd) pldsal

L S glad) ¢y LilaS oS Aa glia gy adaliie e Jgaad pady ) &gl 2
el sia Jpjad Jgand audady

(199 ol Ay gk 5580 5 30al) (ot o (5 ) pBdillh Sl (o Gl sad) 503
548 jiaa Ao Juas s (adldl) (e gl uS) daglia s ieal) o ganl

Pl 4 gt g Ak
Sobldl yogds a9 "MAIALY Balaiud) 1" 5 AUy e La gdi Gl Gy 54

Laul.cﬂu‘ioﬂu\oé@‘ﬂh@\dﬂ\@@@?3@h&$mubw
Ledalad a3 1) Jg

www.help-curriculum.com 42 3ol ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Lgad iaa Al o o AT gl ) e glar S et S ey Ledie aneril) aadid
,gﬁiﬂ%ﬂugiﬁ\y"lﬁﬁqd Qgiu’u’"ﬁﬂ\

éys@ay\ym\ﬂmﬁm&m,ﬁm*ﬂ:mhw.mowmyam,

F Alaiud) asand AU g dgaliall s AY) gl g¥) ) 4sd & glud) S8 gf Syl a3

e Alilaall gAY cillaiu) ) lsds of Lgbiaat ad duladial (e alail) 5 JLa)
Aadlaal g daludis 5 AT dglatiu) Lelidy Ladl) gLl

@Ji‘Qh\eﬁa\guﬁ\yui\M‘ﬂ\d&\ﬂ&ﬁﬁ,&@\wu\w

A ol ) A ) J&S B Jhadal) adpall Giad (38 adle e L A

) bl Jasi 5 AT clladial M) g La Y GiSa gz A (5 AT Bl ga g IS
.gg..\wjg\dgﬂ‘wﬁ)w\w

AL 318 JS o el aead D Le Alile (e padd Al plaf 13 1 Al e Jliagg

Elaal) g L) g il mfiall G AN b g atad ddes 40 o Sl G pay

B gal) pany o Al Llat ) jeai g couibiall jofiall Llada) g Aguldiiall

cifga 8 bl Juad Jady ol g Al G anl) Jady ) Giaay g Jadd ) yiall g
LA LB ga B 4dlib) g La

Al (ol S 298y S i) & gluad) o Gy pail) (b ALY Sl b

il Ao agw At aly s 3L Y) ddes G £ S Cpddi ) (sa Saaadl) & jlga

& bl il jlgma aladin) & X0l Al g A giial) Bl gal) (e Adbidal) il ydigall o
REEEY

Badaia il e 392 5 Ladl g dal g e 392 50 & gluad) i o uaily Y el
Jady Loyl ghati 18 al) audlialld Bana ) yfia 393 52 Lad] g Jaa e 393 52 (g
2 GHA 3ga g Badly Ladie § S Apanf cld Jomail) B Al aY) A8y jhal) g ¢ Sasail)
i el Sl Cuation off alain o Ao L& jleeal) qu it ) zliad dita g ¢ Guaail)
sl 3505 \gaa B sy (3

www.help-curriculum.com 43 R 3015 ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

:ld e (e

f i ydal) o UKl o) Apalil) antes
R s Gl e AUl Laiy Jg-a
Sdgka

Shaping :J<5 6

u_k..«.@)Assaummumuumﬁuﬂ\ustummmt
J—iﬂ“’-‘ﬁdﬂw@ﬂ‘G‘JAY‘MUM‘UJ’-\J6OMhHUSjMMM‘UM‘
Glaa) hags Al JM\UAMM 485 A llatudd aliial) el
uma\oduJuJDdauymls‘gluudhmM\jﬂc&hhﬁ'ﬁd‘g&a
.(Milles, 1996) Layi 43 ddilaal) culs gladd) XY 4381 9 Ja88 o gluad) 113 &y gan

dju\u\wpﬂ\g.lﬂcﬁwYWouhuLSJLad.laumYMb
S gl At a0 Y La Ll A ) SlalS 3 4811 sad 13 9 g0 (1950 Y Aol Clagiouall
Bl (B gl i Ciags S ghadd) ety gellaal) ) sl o gy 11gd gedia Ay B
L) Jmad Ao Jaidy o3 g Al o el ) Lady Gl a9 04 jiaal)
Sbagtial) & glud) (pa S S) G 8 34 LalScladd

Al laad) apaaty Aglad) B gllaall o) A sl 258y £1 2 Y) 138 aladiia dis g

e laug b aa ) ALl o sl i lacia) LAy GlD day g dala 3) gy (o)

G ASLE 8] A B dglaia) gl O V) dlliy e g aliia Jdn Alaiu) el
M ) LT ) 13 e o glud) JuSis Ales e g ALl o gl

S gbaal) st Ao U gha G janl) (58 B Jhady Juidl) dles 8 Lol Uik g
O dpad lade (0w jad ade) Adalad g Algdll & plad) oladly (g 0t gad Ao
gl & sl

www.help-curriculum.com 44 3ol ~jq§ S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

Ailide culS glas Lgantad 8 4y pead) i) Calida aa o Y1 138 aladiad ¢Sayg
A jal) g digall g dus Laial) <l jlgall Asall (il Al dlial) g Ailiad) < jlgal) dualis
Slaa) ¢l Jlas) lual) MJ.Q u.l\ Jguaal) 4‘!91—4\3%&\ Osladd) & gl (Juaty) &l ylgea
5 amal) JLlkY) qu At cuaail) g AU § 30 ) 48N odala B Jdlal) pl8y) (A jaal)
B bl all bl aNla A adgall 71 A)

:3y 5 Ladie o L) JiC55 e Loagl A8aY) e

Aagl) 848 555 Lalh Jany Lanic o 3 a0 aoadaliad LIS 3 5il e 3 S Jaldal) alasi -
Wﬁéu‘kﬁ\gﬁuwwoj}dua.wcb&éieu#ud.b ojj:.a'rﬂﬂda.u

Bodlall S e S i

i (aail) eyl ol e¥la MAS g Gig al) z1 A Ao aal) JLikY) qu s gl -
B gdadll B9 (Jdhal) o jaal Al gual) AdE laia) ety gellaad) a g8y dglad)
G A 71 AY A pal) cilblaiu) gl g Sl o Gy Jikal) old 450
Ol AAIAY 5 gadd) B9 (A gellaall (3had (ha ()l 65 uad DA B JaBh Ciaa 1) i g Al
bodadll 8 Laf (dlld | 8 Ll g gellaal) o jaial s M) gl sl aie LALS, Jdlal)
ad M) & gally Al AT g pa LY 5 ghadl) & dded La ) S5 gellaall ()l day) )

ALY 5 ghadl) B

& slaadly £l L 5a3 o 500 ylaca Baly5 e Jaldiy #1131 & s} Jsin
M) & glad) ) Algdll & slaadly sl g (Ladla Adady o) A lead) podaiony L) (Al
() Jga sl )

&l gleal) (i€ &l ghad

A Chag g Aaliie A8y 4) Jgmasll 3 o) (Al & glaad) ayans
Led ABde Y ) il glaad) cuia g aldie JS Clagrioal) & glad) cpa (o il o i)
o sthall & gludly

www.help-curriculum.com 45 Kl 3015 1{;}; ;x%ﬁmj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

tedaal) & glod) oy ol g a2

G cpad (g ¢ Jgua sl 255 Gl qranda 88 ) (bl o gluad) iy ot g aaad gy
wddjluubu.ﬁ\u.bMM\O&MeMM\Q\UJ\Uﬂ\NJQ\Mw\
O gla) 48 Lua Ciags Lgty ¢85 9 W o jadl dde A 8 Agladiad JLAR) e Y 1AL 4l
(el & gl o) Aoyl 4 Lg)‘\..\\.;\_u\!‘d_\.\w_u.\y (s
ﬁ#\dﬁagﬁsmﬁﬂmsﬁw\%w\dﬁ&@iﬁ\cﬂ‘gu\JA,AASOS.QJ
A iy Lo 3piad] JS50 Al

slad Glilian Adaal) & glad) ciualhy o) ag

A 81 g o 3 Jail ABISY) da il L B g JAJJJ&AM&M\&AAMU\
geil) bl cha Ly 8 Al o gl 585 o -
Adlad &) j e LA 3

Cra A8 LB sl paine JS0 AS plur i A faal) (pa JuSil) Aglas il
el 118 5 el Lmdlall e Alle A ja o AlBaal (ha 3 Y 03¢y (gl & gledd
Aldla e 33 AN Auadial) @ §eal) i)

cllataly sk of g i yinall & bl Jagisi dulas @l gl Cia g .4

AGaAY gf &) g8 Ay oy 3 g ALalS B ) gacay & shead) J840 Amliia
Jadl pa 4 gan Jana rmay O ) AAaal) & gl 3383 B ) i) |5
- JA 6 Ssa ) &1} S Fsa (pa Al JWi) 6

S8 A1) B Al lga g Ada G gllaall o gl 0 icall GBS An 3 o D daliny g
2 A 3 shd cre JEDDU da U Saal) a8 Lo L) cag ) Bac ) g aa
b AV o ghall A JEIY) OB & o uad ) EDE G o)) Guad e Jand)
dmysdmmqjm\wM\m;c.wfuxd.wuyom;w\ & Siwa
LgdyaMbMdM\ﬁJuuuLgJA\MAL\UAJMMUA\GJL\J\ 6 Siall )
slad) pliid) )

www.help-curriculum.com 46 Kl 3015 1{;}; .;mmm&j s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

: JaSall 4 gy ) lidart)

aslaill a Lain W\W\M\Gﬁdmut@\@yﬂ\ Clialail) cpa
glaiy c\_\AhMM#MoJmuMAJJ&AUJQemj s Fiaall alaiy ) "GAJAAS‘
A.aebm..m,aajﬁjJJ&MM\ oo g ABY Bas g JS (pa ol glall Calaal)

A s

LAl A1) (5 ghia g Guulii Al Baa gl alatal) plaiy) -
A58 G 5 AT ) Baa g (pe AT -

4.\.\1&.“1‘d}AuA&JJDMUJW\SH‘JLQ-AJJJMMMM‘UJ#‘A.\.\QA
A\uhl&u\ﬁﬁﬁm\g@\ﬂ\uﬁehudmm.aﬂ

Chaining :J~dudll 7

L3 9 48 gl Al 0l e 3 i) Bacliia ADA (e ol M) &) j2Y) 98
(Alia gad o dladbid) el lgia ¢ oS Al Glalall 4dls ade 5 3 Jay

L) Asiladly) ol glad) adinad cBan g dilaian) (e el o shaw 585 La | ol g
ﬁﬁgsém&\%dﬁwwiwhﬁﬁ‘ﬂe\ehwQ.Aa.cwg.h
el

1A Juatiy clilally & ghudd) ¢y 588 AN 5 pshaal) ;U@‘ﬂwﬁ«ﬂw\dﬁﬁé3
il gladd) adimadc 1" A gld) Al ol 1" paciu La JSEA (lan ) Lgiany cilBlal)
&LA@JAJSMH\:\A.JM\@)&\QEM\Q.AMC)AQJSSSZ\:\MJM\
bl pa Baal g

o) 5 0-S0 Y Ladie Adaddlid LgAJ\ gl Y sA 5u\dM\MuA3
A faal) (133 9 g CilS g aa Jalatty Juadeillh (AS gbudf 3 i) OJAJUAHJAJA
MU&MJ&AU_EUMJMuLﬂAJMUJ;umLMJ
MMﬂDM\HLMyMAJSL@aMuM\UA@w@MQ
u&h&@gﬂ\j@»}bmu—d\mm“ﬂhhﬂbwt@myj gl )
Lg.\..'\l.g_\gﬁudu* ‘_5.:3\ J.JJL\S\JAM\ bl

www.help-curriculum.com 47 R 3015 ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

s bl G pbad Ao ALY (pag
’hl.ua oSl g5 ) -
Ba e 48 slaw <l ga el (pa S (pudlal) ¢ 51 diland

coaralll gat ) oy gdlaiil) elas AdAlAl Gudal) slas le Jia
el Gl cc ) galdl g las )

ML@.}S&MU—"\S\ il _ilal) g clilari Y\@.‘a‘gﬂ(uasﬁ)uﬁ éﬁ‘dﬁd\-
;g.“ﬂ\Jﬂ\u.b@Jehm$d3\iﬂeahauljdﬁm@3ﬁjia@3&u

(ol i ) andaal) 5 L) (5 .
(Aaial ) aakaal) ) Aasy
(gl sia ) pabaall iy,

(Aladiul ) pahaall Jay
(éj#&')#)&;.&ujm&am&w\
(Aladial ) JsY) qlhy

(omad e ) plakll pulaay dalal)
(Alaiad ) Jsby

(Jeiad) Ll plaka,

OCOUOUID WN

M‘WMM‘W‘MJMUJ@MH‘JLM‘JJMUMM‘J.I.H.A.\J

JSQ_UA‘,J:\Aw\dm&&@fjwwwd\awtuu&\uﬂ

Hu-b\z‘ Al dleay eJJA Al a5 aay g M\@uuu\ DAA (e
Adals Aty MM\ 635 O ) A L. ASNENS A

\3-5 gjj ¢Meﬂw\ <lals Lg.AA! L"Auuiﬁ JJ&J& 4_1'\ Q.-)-.\: \333

Al Al e Y Al sieal) Lga a gl Al dagall Ao 58 Al G 9% 73 gl

ab] aal (A g pilaa (S Ll g Lgiliadla (iSay cililaiad) aa Jalady @l jlgal) Jlacd
Aaldl) A 1l gde o683 ) o) ¢ galal)

www.help-curriculum.com 48 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmmd s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

sdededil) g JuS28l) G (3 A
mjm\e@mum\s@\g\m;ujyﬂ,ﬁdjﬁm dm\u.s._

G 818 ) ey il 0 LaS (Ll 330 ) o Badad AT ol Judeatl) b -
Jadd § ghad A 5u5adl) o Aadlaall aa S 5Y) 5 ghadl) ) 5 pdY) 5 ghadl)

Prompting :;alill 8

Ll ga g Ugan ST dasaall Llaiud) Jlaia) Jany gomali gl disa g ¢yl

Al dllaial BaLy ) Ciagy dpdilia) 4 Jaal <l el Cdigall aladia) o Jaidy £) 2

ollaal) o sladl jLgli) Ao a8l aoanddl Aadle 48y sk g8 9 Ciagiaual) o glall 3 i)
AL Ay Al g8 a g8y () ) JUREN) (e Wy Aiadd) Aol

d.\.ua\d\ GLLANIS LAl et At ) pda Mo el ) Elaal) o)
gJ\uL.\.\s.L\S\ Lgéjaumgyﬂtgmu‘\.\lﬁmm.u\@m\useuu&JMM\l\
).\.Aﬂ(ue)\M\HJ\UJB\HMuMMN&U\AUAJuuﬁﬁ Slladi)
HAMQ@‘J\’AAM‘&:J—J&J\J&AMJN\WJ}UL"M‘UAG_\YH_\S&LAW
uY\uJM\‘,J\uLuM\A(ue)bAM\HuJ(Mwu)u\l\udhu\ﬁ\a\m\
Jbadailly af JN) Al Ladie el 3 ga of Jlaia) U of ) jeds

| e grmaay (Y (L8 Aatia) o jad (il Gy Lede 45 dale DJ.QLQSJ
WWJJM\MU’USA.\J(UJU) ‘J-\M

LalS Alaia) JSE Laiy g Alaia) &igaa Jlaial (e &y j AL alading o)
Gl B gl Alaia) Ao Jgaall bale Al Cngll ¢ 98 9 A4S s Lgealal a3
oAl ads aa g il CUiELal) Gaaiw (Say 9 iliBlal)
seh ORI (e £) ol AN AUia g
s A2l cpatil) _q

Cra ASUL g g daudal g ¢y 985 (O Aoy AR8Y Cilagla g A8l Al g 0o 3 Le 9a
) L) DA e gl Ao Lo il B L 68 aaiad cilagdatl) () dusa Laddis
21 4adia | 8 ullall ataall Jgd 4N cpllil) o ALY Crag LAAT o oy
SN L 8 g odany g Al lage B f JSU Ladie A any JB LY aY1 J 5

www.help-curriculum.com 49 Kl 3015 ~L;); .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

sbady) Cpdlil) 2
) ady gl e by g Gama sl ) B LAY o) LRI DA e ady (B 5R
c,udaﬂlﬁﬁ\gaﬁﬁ\ed&\g&ﬂ‘&ﬁﬁ@@ulﬁ OHM\ e’aﬁuﬁé\g
(oitay) ALY Jla (A Cppaiall 4 S

1) palil) -3

O g (ot &l g Al o agiaelise ciagy Lia G )AY) umal (0 8 5L
P.h..ugmyjuau‘iig\ghsﬂ\uﬁﬂﬂmmwgaﬂswmu\m\
LAL.\SLQJgJA.\S\MAJA\MMH‘MM\uUSM\ U § A4S all @l jlgal)
?Mj.\.\h.db).\ﬂbuuduﬂdaaLgJ.A\uk-UA\&A@M\UuU\?M
Jw\uu.\h.d\&u\u_bwJM\chM\wQ\JL@AJﬂ\PAMM\
: ‘sduAJ\UM\UJQ@AY‘

Aasaall AUl o Ay pail Jilalt Al g ) dalaa aladia -

Al gall AY) gl dellal) o Jlal) cu pai b o) aladiad gl -

ﬁﬁ Jiali g deand) Bl aladia) oo Lgdle ) ja i (sabae Sl g
ok A sal) dlaiu) slgd) amy B pdila Gy jadl) agaii -
Agra JSY) ) Jgal) Ga (ot JSd amal) (ALY Ads D

‘_,_m‘_,.amu.m &l et dumy oo a8 JSA amad) (Al LEAL ALAY 3
ithal) Al B & glad) Japas

www.help-curriculum.com 50 Kl 3015 ~L;); .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Fading: -4 ol ool cad) 9

Jaidin g A aY) Jal ) (salsa Ao aaing oM S shad) z3ad) Gudlad aai ga
@Jhg&ﬁ\u.&yu.ﬂu.\mdw\ 138 Jaa g La i ga B Giaay dgla Jol e
‘,ﬂl_iJLMAJL.IJu M\Upm“@u\uaﬂ\@\ Js¥ uﬁyﬂua.u.ﬁ.d\}\.\a.d\
1A e Ao plLialll (1 Sang ‘M\uﬁu_nm@ay.nmuupm,um
nall 48 8 Audl Cib) gal g ity Jial) 4l gy b (e Al

play Lanie B e Lan ;i o) gl
J\U-ﬁ-md-wé-ﬁ-“\-aeu—“-\eée LS plor A fcal)
O3l Ay () SLY) 030 cra Blad A o aanaisa
il glaad) Cra i) (0))188 daa gty 2B Laa pdinall
) aly o4 Sl (e 1A clganiiS) Al gl
IR (e el g J hal) Ady ) @lad) Ay e )
Mg Al (o) pfial) il (B il S5 Jae

Systematic Desensitization :-a2) dpsluall Jils5 10

JA\J\‘_,JoJJ.kuu.JJJuaJJAULSu.J\UhAS\L\AM\‘_ﬂf-b.a‘i\A.A\J.h
aladia) Ao o) a1 Jaildy 9"l Caadlly haa\wmguw\
E128) s (58 G 5|l il o i ) 5 i) i) A
Llatay) o sld u) 058 La Ll g co_jaiud UJ\UQ\JA\UALQJALMH\AM\
cehﬁhw\uhuéyJéﬂ\g\uﬂuwu\um\!\@my}wﬂaﬂ\
Al cllaiud) ol ;S oA Al oY

sz ad) dulae &) ghad

S i) A1) A agd Al @l pfial) Ad pal ) g Al G U e il -1
LAY g i pANS (Aland) Jladl) aga ;) g Aadasil)

9 A ) clBal) o 5 ) A (e GUD g i i) Bl Gl Ao G pal] -2
293 98 ) 31 AL Ao 9 A5 AT G A Bl Jual 58 (8 g gt 2 nal) G S
QMJ\@AJA;AJLAN&J&L@MM\%\JA@c@sﬁmiéwﬁ\j\

Aslaia¥) Adide 5 Aigal) Allalad) g ad i) ABE o G adl) o5 (dylas

www.help-curriculum.com 51 3ol ~,L;); ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

MM‘QMM@MU&L’_\.HLGA‘“-\SJ fay LR ad) 8 COUL A yiewal) il -3
1h 9 Eilad) any

st ot ) ) pfall ) B4 (e d3e G Jgaad) 13 (oS5 1 gAY e J g2 -2
L 88 (106)ALS 9 o pal) i ga

<laal gl @3‘9"'“"“ L yieal) Joaad gaa (sl l.iUSJ ‘3_)3\33\ selasl) (ulada 2@
) L) Ada ks 1)

Juadl 93, ) dlaa¥) Y jadd a8 488 25 o o giag dua g Jgia -

ol el (a0 pdA e AU 0 jiiiall ad gand o) o) DDA e sl gaadll -4
OL.'M

JEEN | IR IVEN [ N RV

JUON S|

G g A fiall gl 3B o uas Al L&l o) Bl gall e Bl gh g
A IEE T (VRS PN I SPRVE LA W

G G Al A ggd 0 i) Bile o “dmawamsujguuuim
m\}d\u}e.udhm\g‘uumga&mgaﬂtg\cdu\uﬁguﬂ\gi
DJL\‘ Lhd.uah ;Lg.u\\gl.giﬁl.s \;AAMM.\SL\

G o G oS Audly BAN & A adn g A leeal) A gad) gl gellaall (IS, 8 g
asdy o g clBlay o satie a8 i ) Gaal) i CiB gall AUS Aie ol
;@L"\S\QU&Q

Ao gdal) u.ﬁ\JALQAAMLEAdSuJQMUSS\JuUM\U.A@WJLAA\ -1
Al

(100) i Eagy cilBUad) ya Ml.h.\ Jsd (100 UJ‘ 0 ) CJ\ i cla g slas) 22

www.help-curriculum.com 52 R 3015 ~j?_-°; ﬂ;mw\d s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

ol gl s ¥ B gall o il e ddle 5 AN Cla o bl ol Ll ga )
FECRETRSFEN

5050 ST )5 00 LB cha g L Sy i) ot 5 -3

lad (5) C8 Y g Aase I EAN G (398N O (e Sl -4

LcilUadl Alodoia a8 ) slas) -5

bl cuils Al Al ol g9 dada g o 2l) (3811 o te JUia Ub (2 0

cllaiay) fe Bk 3l

Oaie¥) g ol dayf -1

Oaiay) Jd alf A5 -2

Ol Jd (g -3

OaiaY) S8 g ag -4

oY) a5

LOaiaY! a gy daalall Lgdy yh 8 AU 6
i) Ae B il alaf it 40 7
Caia¥) @l g s8 MLl dall-8
Al (58 G i) 48,5 -9

Ooladay) dliul ce Ay £l 210

O Y ((5)ad, 388l ((10)ad 3 88l aii o)) iy < 88N dlatal) Jududl) g

A fall Aol 48N () gal) dzinti La o Lad) g (ghiall o daley ¥ (3181 a8

Al

www.help-curriculum.com

53 i s gl f


http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

) plA ) -2

43y jhy el aliaa i Jliaa Ade Gsluls L) Bale LA Sa) csbad aadioy
e g (BIAL Baliae Llaciad GIA ) zliag Lasie dlldg ¢ adilly il

&laa) o Jaidd 91938 ale G gen s Lga B ldaal) glA ) A8k o)
S L ial) Baslana g cclaia gad o dima dillae cile gana (B sA g i
a)dﬂj\éomﬂloi oal Bl Ao gl Al g elA ) Adla G Sasadl)
) Aalag B jlga ddua gy Jualay £ 1A i) () LaS cpli i) (e AdiSan A 3
iSal) g alital) il

¥ sl lsa b pla ) e i) a0 1982 s e g
Sl LY) Ada ol A jlusall Cilaglal) glaely sl 38 5 cLa Lo g5 alia g Agd cillitiia

;M\ﬁ&ﬂ&‘%%g&@éj@f@}i#ﬂé

A sl gal) (pe By (ABA oLl culd dlioly 48 & (8 oy jail) aly

S Sy i e Ao A8 ) Sl O Judalall (a9 oy ST o (g giad g

OSand o pad) 9y 2t ML Lgle o il plBlia) (G b o plA ) Al
28 oS (oS pladia

i SN g1 ) e 0 ) Gt ol s A LY G A6V 8 pdadd) g
A Qlaaiy i () o Al gl ) cdd] o gdh iy g

g g s i) LS o ey j0 0 981 L g1 d g b 2l pal) gl gellacall o
by 8138 5 (LA ) af ey B CLGnd) iy a8 O qu Al LS dlia callal
s ) Gl ghad (B D day 0 yall ) ellaal) o B € el JA camad) el
Ty LA QH&EJMY\QW%JS&Q‘JM\QAJJ#S#
IS O Al 15 (A 10 O A 3,38 LglIah ) 68 pdie (Al ga B ghad S (3 adadl g
,KSM@AJ‘;J\JAMS%JAQ\&MJctﬁﬁg;d\sjhﬂ\JSJﬁ

alaAT iy Lidal gedlaal) gf addi pal) o gy o A& bl 1 6¥) dcadad) 8 Juady g
ashy S al) a3 13 Badly 0 A ieall OSals a3 fiall g £LA ) G ghad
A L )

www.help-curriculum.com 54 Kl 305 1{;}; .;:ﬂ\#ﬂ\;j\ s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

Jary M) L saeall dualia < ghidldl ¢ Jual il Baa Jrag (il A sal) ali Les
Jeanl 9% oo Judady g J3Hall (b Ay 8 ) Gulay () (AS Arady LaS daa
oAy (B Gy 3B g o jiall B D g A iall daddiy CundS Jay d e <) gladll
A ) e qupaill 3 gY) Addal) sl LS Y adey 31331 Gy ada o sl
bdh e B9 cugllaall A gll o Gad) gl ) ) G sluay Y a8 agdld Uil
LS alad) o andelud a8 4 jal) cily pail) olé cylad)

OSan g cilnads M gl Cpfinads (At £LA ) Ao G patl) (b alinal) B

5 Aaaial) cl jladl Glany andiion o e & iud) Ao Gl oL gllaadl gi 0 jall

CS BaY | " AA e dlDLdany BETa) " 1 ade S Sledl A 1 e Bas Luall
.. 8 i g ALES b1 DS o W) uad

Ea (oA a1 gy o 31 3Y) Gy o ol e sy 38 VA (g g
Bl dgle Gty Of ) (AN 352 (2 (A Sy O Q) Ao crall (e s
S A Ga 092 A8 g g pand) O i (Ol s g Ao L

Al llatiall s ad G081 o uad )l piial) o) B -3
(53 5y 31N AL

o L 5 el gf Bl gal) S oty (o i Sial) (poa ullally L33 3y
S Y s B g g5 U] L isly el g LglBl,

:4ad) gl) Bladl A alail) i Lad) 4

aslill (4gal AU 3 yfiall Cl pilall duay ot g BLaad) a8l g ) A& fiecall Jady 3 Aty g

Al yal) o32a dafg ¢ Gilad) B g (LS o2 BN Cpa HaB) UM B yfia i Ll e

UJ&MM‘JM&J}\&LAQ ‘JJJ@SLASGM‘&QJJ}AMM&JA
Slad Cid gal) dgal ga o

el dles (e 3 AY) Sl jall B g Jadilly Sale o (an il padeal) ot
dgal gall " oo La 13 g Bl glly Cilaal) gl pilal) dgal ga L i) (e ullay
Jale ) AS Laally gl 5 pdilaad) Auadlat)

www.help-curriculum.com 55 Kl 3015 1{;}; ;x%ﬁmj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

29 2y (3R o ph (b (AL CiB gl ) 2 Swal) S Al sl 0 (g
Al & il e Jle (5 gin Al S nal) JEII 1Y) Ll czlady (ibead) i gally
ARl cily gial) ) 33 g2l (5 49 pmall e el (oA i) Ala B aey al AS] i g

JUCET A1) A il drulaad) ol dleld el jal) (e aad) Ciauda g) 381 g
(...l gaad) ¢ ladial) o jaall ) Cra i gAd) Jia 408 glad) cil) o) (pa ddlida
N Gty g Al cly) phly) g aNSl CBISa g

JS Apllaad ol £1 a1y (gl (a2 a1 5JL8Y) s
Llaiay) odd (oSt Laddis Cmlial) £ aY) s Jo GBIAIL A8Mal) cld clyl o)

1ia Adeld o) g 09 Al A ficall Lgga) gy i) A ) AACEA) o Alladiy)
sy

A} JliS aladia ade A0 i ghadl) el 1983 Ly o be 7 Bl A&
sl
ok Laa 25U o) ) 3dihy ead) 0 -1
ohdand) ela Sy e e G 98 A ) o -

SNl Lgati 5 9 Wagaat ot ad & i) gt 8N o dde ) il el JS o -

aall &igan ) g g e il dpabaad) Juli clads oL 04 jiaal) as8 -2
Da A % al 13 ol Aoy g AT ) B ohad (e i sially JIEEYE ¢ GI8Y (e S0V
Al BTN g gAd) Bk a1 35 8 g BIA gial) )Y (Bhay Y 8 AL el i)

030 g (BN aa (A AT L) B ga (e plady JAGH 9B i) G 9S o) a9 -3
e il Gigdl saa ) sl aY) Cigs A Cl pdiall pa Alolis Lo Jlad JS

) pagll e 13 5 Ay gl Ayia ) B AL ALy ) el (e 2SU Mal) AT daglie g -4
Ao s A i) s sl Bl 4gle (S La

www.help-curriculum.com 56 Kl 3015 ~L;); .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

2o N JS dondaal) (e galdill 5 A e

TABLE (s Iy dpaleall a GalAS (5 AT 1 g Gfall) Gany £ )
JoALl Ao slaie V) (e Wiy a8 g Sy Gulal) 1AA aladi 41972 sl (la s
23 g s Cibga b I £t Lle Jaidy (Al i) gall 05 el G s Eua
2 (YL ) &) aadiay Ladl g (AL Baliae AladiadS sld uY) addiey Y AJW)
O JLiall S A (S 9 ¢ BIAN Balidaa Alaciuils 45ald Y 480l g 0 yall 39 g
il 3 g Ada CiLA (o M) LB gall (A A jial) 3 jall Gadaia,

&' g
Aversion : sill 11

s a sy dLgilih) g dlaiul) CiS Ciagy il o da Alaiad) iy ) g mdill

d.waaa' Q\a. éL!SJ ‘M JDA{JM‘}“ u—b sae L :L'\GLAE;\ JUJY h.\-“.h.“ LuJLAA

Gl ) (5359 138 9 g all s gy Al 13} Ly gina gh Liala Lindh iy g )
St ¢ glud) el

390 5 Lasde i A ) Balall Culdal) Aoy jlas LS5 o bl 130 aladiiad ¢Say LaS

) 3 S oad) BlED gile B A Mtady addiiog g (il Lgdlad 4 9 Sa 4 a0 404

Clady) g i) g duand) cila 3 g ) Gl alY) ¥l pea g (A gaad) & gladdl g

.31_,_},3\ H ) il e A atlill dle ) oL Cs—ially
o AT BTl Aadlaall el ya) GGl B daia dale ) ghad Gl g

www.help-curriculum.com 57 R 3015 ~,L;); ﬂ;mmﬂu} s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

dcia GaldTl) 3) g oMy Jouhall b jmal) Lilall el g Aallaall cilda M1
o2 S5aall g sfiall (e IS (AR 3 dry g B yaaad dyla ) Bl Lagd) ) el 9 B yeilsa
Aadl C gl

i S aaS Agle Juany ¢ A i) ag g safle gl Bale fall O (S8 2
Jofall e aall

Jia b Jail e L fieuall aany Uil g i) i g a1 pplathy Jandll 5%, 3
Jodall & Jaall (e 48550 g Jaaddl jaall o LA

AaalaYl dallzalll 12

Ay (e ARy phal) odgy el Ty S ¢ ud) AV ially SSE (e J gl
e Elatiall ol ) o AaliYl dadlaal) A8y jh Jaldls (1959 A () gmesilla
UJDGM\MLAS‘QES\MMUI\S\j AdAS Al ) gal) gl il pfial) Agal ga
L.M.g.\z\.nh.u J@AA.AJJ.E‘_AUSAAJAL’A\UJ\@M\LQJS&E\@M&AJ
Epwyuﬂ\@&w\égﬂ\\)&\!\ Jialy g cu‘gﬂ\JJlm"J;M&m
M\M\w\ydajum‘i\mwm

5 il el (el Al ctad g Aadall ullul) Ade 8 85 o3 ) iYLS

R 9 MAiadl) S pLudl" e La 138 g (i gAd) gf (38N Al cuned Al cllacia)

iady (ad il G pAlly [ grdd) o) (8N Blilra (e Aualdl LgdY dalatia il sl
il 30 Al B g ARl (o 11) B gal

La\c‘\AJSLGAJMJ\AAﬂLQAUAu.AMM\ &\M\&th)ﬂ\u&yj
mSaa da ] ) (IR ) il diday d—,uhu-f— Jmdlls La) g 281 sty
Sl lal) JulE5) g9 die 70 48y jlal 41, 48, Jhat) oda

www.help-curriculum.com 58 R 3015 ~j?_-°; ﬂ;mw\d s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

ALYl datlaall cudlud

Al AaldY), 1

Jizalin ula g 54 gauda g (a Jg) LS g cliiaad) JA80 50 B 48 phal) 030 & pgls
=5 a0l Al g (Lsad) Galalad) g il o o) jal) 1an kel 8 aaie) 31971
Lad Cppal i

LSSt Ja) B3N ol 6B (389 (38N oSy
(G (5 gha J85 3ok (8 0 e Jal oAl g eiaill o lead) (BIRN) Al gy

Cigall o e Al G gall JiA3 gllatiall (e culbay bl 130 e falaie )

U3 g AL gha Aia 3 5 dl BN By aad) o Cuy M) L8 gally paully GlId g 4zl

O L A A yhaally JUESNG (gally M) (A Z\*ﬂhﬂﬂ\dﬂ&,\‘g}ﬂiwﬁg
B ASY) i) gall ) B JBY) B gal)

BT o gial) B Cidiall fal) apadl B mllaad) o) L gall g0 L il
id gall Bale) ga gellaall g A sall die B 5y (o ASEYL Aallaal) (e ingll g
A ol S Ol ol Gl (o] Gl cadl)

: 29 T Spence Janet Jaaill AsdY) 48, oy dallaall (3 b cow dlia g
" : pasiil) e, 1

Appard) 5 A G g ) agaay mllaall o g8y g
A Sal) Mie 318l

dalaall L<ay) s cu il 2

ssmaly g adie Gy Ol 2 el (e qully Lgd g
| clag ol ¢ Lt Saaldia Jfia Balaa BL s
Tl g A jaal) 5 el aa clualia g calakal)
Jha LB sda Jraldi o 38 oy JAY GBg e 18 fall (e gllaall by g

www.help-curriculum.com 59 Kl 3015 ~L;); .;mjtcﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

Mic&:ﬂu@;uﬂuﬁ‘i\u\f\g\ (Aaa Gidaly M) (adlil) da g Sl 48 ya
Jud 33y sl A £ il Ca JLSEY) oA (I Y () a5 0 9 A slal) Al
Mu&&M‘&QM&MSJJuﬂJQhu\JcMM\ ‘_g.ﬂuhls
£ (g Lg\duuu&a‘-a\)h.ﬁ‘f\umu\é@w\ AAL of e g ¢ 5_SAll gl datal)

Muls‘glwa\g\umel\g\uda;\y

sl dallae ciludy, 3

A yall B Lghudat a5 uﬁ\auM\JLsaY\mmM\dmuitchul\Lah
M\J\cdlﬁ\cu‘gﬂ\duﬁ.ﬁdaﬁa{;}ub&\dm%ui\d\guyc‘\.ul.d\
CJLLAS\eJAgJA.\SMJMUAJ.d\UaU&\QUJ H\@J&Y\O&chﬁg
&ﬂ\oﬁ@@u\cgﬁcJJﬁmal&dﬂqﬁﬁﬁﬂédﬁﬂﬁM\’éJ&Ql—%
JSUia Lag) 59 AR5 Al g0 il Al el kil o 0l ) a8 g o)) (2
A yial)

dgy 85 Cilia) 38 9.4

ol AU O Gy A8y L el i ) e LudY S aaat caal) (e Al Lay
254 odh (e 2B g 0 gllaall Sand e Guaad) B ol Y AL ) dle
9 4B gy La G ALY (e A pd () ey (A 2 il 35 ) ¢ A i) 6 )

sAfiall cilal 6.5

o cabay O 2 siaal) (e ally G el o g cdallae Al Jgf dilgd A

uﬂmdsu@;gms@muu“_;muausw:a)yimw)wum

M\M\M&auJMY\\AAMM\ehAU\MJw ‘,J\JJAY\‘,SQMM\
,M)M\UAMGLMé\UJJ@Ay\MQA&AH\yM&AAé\@

sz ad) Baa JNA6

il e 2 ylsall pa callay g cAiagall) Cf pfial) B Bagan Ay JS B sl ey
A 4 ) (g0 L s e ainy i Al clal gl (e 43l iy g <5 A
hgﬂhﬁhd@ﬁc%ggﬁjcw\uﬂxuaﬂ\ohgijchﬂSAJ&,ﬂ
A el Jalsl) pl8E e asiall

www.help-curriculum.com 60 Kl 3015 1{;}; ;x%ﬁmj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

1 a8 gLy AZalsy). 2

e g edilae JS Al GBI gall Agal o o llaiall ald ) o Jaidy

il pda ) opa i€ A allee A uila) bl Al Ciaida gf A8 g (Lguiat (2 38 (ya

(S i) o) gda) g (318l g i pAIS A8, jal) sl aladily AS gl
omlll) plCEl) datlaal) oda Mg

Eigdy O Ao Jaidn ad) gl ALY Ciagiveal) & glud) i & glil) IS B 3 gt
A g AN et ALY (e dade g Lgiad Jgbag Al Balally Adudi paddl)
(Ol BT 8 Jlad) g Las ) (BIAN) (g glna (Gial

e O pllaiall i gl (38N g i gAd) Agal gal 73 gadl) ) gy ellaall a gy ;fsm\-‘,'
Buhd il dde i i Y Blal o cagad)

(A 9 pbe) 128161l AUV, r3ial) Lo Jla

JUiall Javw And & gally ABe (o3 o La 3 (a (B8N (pa lali 3] ol Slia cils
Codh Lasie 5 lgnal pad 38 o Cud @) palY) dadia o Jaidd ) ddaual) cuils
caile a8 cuilS dia 95 Y (g Al Mol B8 juae pral 8 Lguhad (S Aadlaal)
Y Leign) sa Alla 8 Lguedla Ja g Ly CAATS B el cullS g o gally A S il
gally ddle Al o LG

e Eulial) LS g B all CiAS Al (B gall g ) pllally Aaild dlacly g5l ) g
Adlal) d u.nb

b d akh a8) gl AaldY) e oL A i La Jgl (A (5 5alll 3 Y Ol Layg

www.help-curriculum.com 61 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmmd s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

C).AMA\’M@MCL\.AG%UAW‘M‘hﬂ&‘s‘ﬂ‘ux@@‘
(i (S s AY) BIRN ol dga) gay cuald elld dny g gy LT

1 Lgda qutha () aay galia s Liay J8 Ja 51 5 g il Ll i3 e Jliag
il gl Gl ) gl AT Y) Ce gl (e S e ol Z¥ad) 0 Cpa a8 1 e g
gl Adagioal)

OrSay G Aladl) (e Cilag Skl LS 1Y) ARy phal) odb Jo o AY) ALY e g
o ot ATl ) Al B Gl A0) Al Ao Waudag gl oay B Alail) auag
Al dalpa ol 4333a Lol Al

ALiaial) g ol g Amdn Hil LaBlia 410) 20 4 JLaY) dgal gall 3k O ey 1382
R (5 g (ald qullaly AdladlY) Alaiul) gaa oy SliicY) A

Assertiveness| Self :lall oS 5 skl (13

S hal) Jilaa gl) gan] g g Jillng (ol g9 (e dainia 1Y) 28 65 G ghoal ()

AR aday a a9 cagouadily 31 ,8Y) Ao 4B ane dqllaa & Aeadiicial) 400 Y

b e ldia 58 3 ydl) ol Ao 3 adl) ase 5 Ao laial) il gall (e cilawad) g Jadll g
. CRAY alal dilalad) g o lsd) g

dalaia cililaiin) & 3 AN Ao 4000 gaad) g AaS gl e g s 6l cllaia) o)

0l Gk e g i) Al ¢ 68ty 7 Mlall saudil g 3 i) BaaLda (kO
Cra s cllaial) sda Jha LA g aliad) g

t I A o8 o gladl L) e A DAY

b Jsé] (e jatll o A A 6 ane A (a0 gilay ) 31 30 Bacla -1
CRAYL W) ) gialy ¥ Euny cagd giay dalldhaal) g aa el g

www.help-curriculum.com 62 3ol ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol -3 — gLl Juuad ciliidy Syl - aliyg

B gall LS 13) MY ) g8 ) g e laia) Ad gila S gl 3 Y1 N9 a gy 0 -2

Sl g Jaiy) il g agalai 93 88 plud (o (ma JLEAY) o agiscluw -3
(= LaiaY)

AR ) L€ 1) S gl (b AS Ukl 8 2,0 5 80 535 -4

Lelaial Jaiba g a5n 90 il 38 oo ailic jg0d (3155

sl Al A g i) g8

dnlad) joldiall aS) 5 aday 1
Al da) Iy grd) Al g
L LD (e padoil) Bilay 2
(alay g dalliaa g 48 gia Lf“’

Adlaa

Loudilly 485N 3 3e5.3

u.ml_u‘_,du).h.t\u_hu4.
MJM\M\ eldall Cpe aldall say 1S gl g 1S3 3Ll

sanlaal) A A8 63 ailad

agals s12e ) g Jaladl g cy A e 3Y) C Agdac gl -

I Ggha g ulil) o liial a4l Ble) e (8 Ldana gl -

il g el (ra Ahldl sl aa Judl g J) 681 (e 5 aUAl & sl Lgd 3 g -
sl g

www.help-curriculum.com 63 R ”'3,\); Lﬁ;}; ”;mmm_,j {



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

t ) A o inda cildle g &l e

e s pgila Y paddl) an g agtld ) AaiuN) g agd sl g G AY) Alalaa
1oh il g Bas DA (e udaly 138 g A |, Adrac g Adla g 4S8 5 g Al il

) L il puala and Jiandy paUal) 488) gal) (e JUSY) -

caliall gl b aiall Gab ) e B a8l Cinia

Adgia 9o eldia o AY) joldia il

DN ety el oo cp AN XY 5 i -

AN g e g jeliall (e sadl) o 5kl Cinda -

S 9 e AT ol QIS a3 Aga g gl o 5 a8 Gl -

Lgila Jandig Lgad uaall g cul ) AN AT A & Sald) Ciaida -

a—-@)dﬂé)—-ﬂﬂ#‘d—dﬂ‘ﬂ‘ﬁ-h—ﬁb_
B S

L) A g i i) g

CILY LS g Caia (bl oo LA
ol g Al CUALY JAY (el b
LIS ¥ gy La | S (8l
A Al ¢ elaial) cla g (38l
i gl g A LainY) cilie )
e g

I

www.help-curriculum.com

64

IR N R NS R (< - R 4


http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

c A A€ g% i Jga didald aalia

(Jalil) 8 A5 gull) g praludill g pudal il (a0 () -
e g Lo b J gl slal) e 1da ) -

il g £ ) (2 3 ganall g gllaall JUGY) (e 13 () -
laan agadl J sl g el aaan sl ) ) el -

;Q‘M‘ S g3 L:SQ c,\...uﬂ‘ Ql,.\.'\é

Gy cdogilay La g i icual) a8l ol L dfdars ) jal) S gl ol gleall 7 j0a a1
CouSally Gl g Ada 28Y) A 0 9AYL Tan

Gl g & glud) Balely " 3 iliay (Las (Gaadai Bale Y g ) Sl gl A jlaa 2
AR o ] e dle

Godhal) 38ay M) gasgill g sl Jlaniafs Alladl) dlat ) o glad pladiu 3
Adla K% SR LAQ ¢J=IS\ d,é &“-‘ﬁg &#chuﬁ C;Aﬂ u.hg u—h‘ﬂ

a8 gl dald) B aelatl) gl aladiu) 4
1) 93 A g8l (pa G gitay Cdl) 31 BV S gl Jpand (3 ok

G i g Lgda A8 gl) (3 sl -
A

A5 A YR (el g Cpall gl a1
Oxelaia) 15358 ¢

il 1Y) A8 g 2

S0 3 235 i sasall s G Y ashs o -3
ey aa jlad) g g pall g (20

www.help-curriculum.com 65 Kl 3015 ~L;); .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol -3 — gLl Juuad ciliidy Syl - aliyg

A8 shead) AaMal) cle ) ) pladly dld g Z3all Gk (e -
Al

3 fiaaall Cilaglal) 4t -1
sdadall) -2

S35 cliladia o Jaldd b ) guae g ilail dday gy g Lauliy

www.help-curriculum.com 66 R ”'3,\); 'L,J;; .;m}wcﬁui {



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

s ladaY) 5 aill-3
2)_al) 328 3al) cillaio) Jlastiae Al Jla (B i fiall Ul g prpdall agalli oy
Lgealas

sJaAl dpulial) Julis 4

ilpaliall b 4S) ) g laal) pl8 LN o 0 asal) qu pad JIA (e i
A lday)

A e (e duasll 5

:e)gi\ e\dﬁu\-6

A flaal) M Ao Jaidiy La g 12l 2 jal) o) gellaal) ol 35k oo dllig
Aol (18l g A gAd) 85 A g BaSall

;2\.:4\)3\ :\,gw\-7
O 9 dnbdl gf Al S sl (e A eall daa ) Ak llaal) agaly Gt

2 iy g bl (e aaiy ST B Sl i g BASBall S glcdl daladi
R

s olal) e (Gallall jueill-8

resll sleal) 138 Ciags

Cagaall A aladl) &y b Lay dpaliad) e Laia) clilasia) JUWhY) aules -
e plaal) g agd gia aladiin) o Ukl i -

LS g g plal) (o il g M) A gl g O gand) G Sl o JUilaY) i -
Ry

www.help-curriculum.com 67 R 3015 ~j?_-°; S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

JS clilaiuy) oda JuSdd o ddas e g A o cibiladi) Lgad 7z dlad Baaliia -

oL

delaiaY) Ciglial) dallaa -
Sk s

J\gﬁ\gﬂy‘ghiaqu-

& jlgeal) Jalal) gt
il Lelaiay)

LAY al sl e Ay i

i g GM&MM\-
B gl) (e S (g0 g Andad (g0 clalsl) BAL G 5 ¢Jaina

LS Al e i) g 1Y) are g AR Ladia Ay pui g o Bblay ¢ -
.c,\mu.d‘ J..).Q e\.uﬁ,t‘g\ 3 Z\,)A\J‘M‘

sl el 9

QQMJJJgi\gi@h&\\gi#&d\\gid&‘i\)\pﬁ@w\j Mﬁ\ejigoi

29 (use (Say g JEaS b 5 90 A jiall aly g cdaa Jualadl) B Gially Gyl

A yal) gl llmall g0 adhinal) uady g JBlal) g0 2 jal) ol llaall caaly Eipay
SHAY) e Jalail) Gl jlga GludS) e 0 fal) cu i ga SIS e gl g

sAial) clal 61,10

Al CiB) ga pa Ly Al Ada callay Badaie 4ty Cilia) gy A siaal) CiidShy Gt
Al) Al Ay Glld ay g Aadll) B gal) B Lebiial dla ulhay A (e g (g (Biliaiy 488a

Salial) 3o 5anll g daa) )

www.help-curriculum.com 68 R .:3,\1; ',L_a); ”;mmﬂu} {



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Flooding : <&l .14

iaa Ik Gyl g BB cra (i i) 3 il g 8 e i) A o it

sl Ll 335 3 Al 55105 s 5 G0 4 Cany g i),

o Yy A LA s da g pdial) il ] call a el (piag pal) A sk
Tl o il e duday s

A e Jag

) Al Sl seliaal) B Qg ) (e M Ll gd G Ala Base LA S

) e Lgiakiaaly ald oy Led cpatlaall aaf aadiad 85 & giu pde (e JiSY Lgaa

CaBlil datlaal) (e A L Cial 2y g LA jiay L3 day LgS 53 o Baa) 9 3 el druaall
oS JSdy Lgd lana

Crag o gl gf (B8 3 yilal) Cib) gall pa yadd) gl pddiicny pualad) cBgll g
Al (095 a8 Ad] B St Al el Sl (o8 Ao o pla) 120 il
Laplib) (e Yoy (i gddl i (A1 ) Ada g pdial) Alaiad) Cpe &y 30 Ao

:ld e (e

Vi Adsd (a3 Laa OIS (30 A gana BaLEA (g QOIS (e Gildy Jikn o
Al G gAd) eldh) (e

el y Cpadipall G 1=
uali:\_“ g?.‘_u\ e\dﬁ—u\ CJJS—‘AL..
e\dﬁ.u\ Cya YJA, :\,).MW\ (= géﬁ)ﬂ‘

L) glead

www.help-curriculum.com 69 Kl 3015 ~L;); “;mmﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Negative Practice :40bal) 4 jleall 15

G S 288 (S al) cila P (e aldil 21962 ol gd gl 13 aadia

da U o da A jlan Lgda calls a3 el gl " LGl Gl 1 AN Cre palA)

uobul) 1iga g ccibandad) ) o da) 1 Bas) g A58 LA 3ilBa audadd ) S0 JSy
8 sl day JalS (S Al gllall @ A8 ad) da DU s

ad gl el sl dgladdl (e o)) 0 iesall (o 2 pal) allay gl 138 A g
gL A 3 () Juay (i JHlall g cuailS Al il ) (5270 Laa S0 Sy
Agh gl jall i gludd) )55 Jlain) (ha iy Las A jaa tie giiony Y (Uil g

Reciprocal Inhibition :Jalial <1l 16

A8 gia dslaia) D) g Laglilad quoney (ol e (S shaw (daad (e JS S g
O35 Miad (g AT Balay 48 gl Bale Jlagiad ally O Fray 488) gial) & Alaiu) Jaa
SN g Be) il Balan Jlaay) Bals

1o Jobial) GBS Lgadle ¢Sy (Al duuda yal) i slial) ST (hag

Baa gl) (i gall a9l o dall Cra o) cillatiaY) (e i gA) (L) gaall Cpa i gAT) M
A1) OSay LaS 1" A iyl plaa) ¢l gl el Jaddis Lo LatiaY) G gliall
e JS gAY jaaal o Al (ay G glaal) o 38

Modeling :4s3ai) 17

palal ) i A g duee (4
JMO-QMSJchA*SJJ_“\
giimag ‘531\ Jmdll A 9 g lasy!
& bl AlaaMal Ao 3 81 I gl
LAY

www.help-curriculum.com 70 R 3015 ~j?_-°); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

O dind) alriy iU ¢ A Y & gl AdiaMay 3 ) o gl Ll La LR

pAET g G AN Adiadle A G dy sl e o) S A 6 sa AuS slaal) LalalY)

(Slaial) alaid) (dlaadally alail) slgia Adlida Cliaay 0da alxill dlas ol
(Jalial) alail) cautanly

O™ SELE 1 gl Jaass oyl o1 Al B A el Aaai | gl a9
dnalial) gz dlaill o1a) Adaadle JMA (e Barall 48 slead) Jaladl) culudiS) 3 il doUaiady
Sladl) 298 Baalidia A (e L3 g Ad3aLally Lgda) 1) (iSay AlladiV) ot
5 N GSa 9 (Bl ol AalBa ) i (g (AT el ALY Alladiy)
W PECJUPIVRPRL PA] &A@w@wmmdﬁw@ms S lud) of d gl
Osdlay (n AT Baaldia PIA (e dglud) ali (a3 9 ¢ Al ) gl (o adll (193 (e
dadaial) cllaiond 3 il e 1a) 4 ) jai) Ao Adalaa) (Say i g el PR
"8 el Ziladll e sl il Jladdl) INA e l_cL.ua\ Wi g Lgadaiig
(118041969 ¢33y

rdaldd) £ gl
rdgal) dalaill1

M‘\.ﬁz\lﬂd‘ﬁ ‘éﬁ\ uM‘ Jﬁﬁz\éw\ QI:\SJL«.AS\ %AGQGSJ.A.U\ ejig
Ladl g 77 3 geadl) S gl 43als (adldd) (e ally ¥ Andadl) (ha £ o) 130 (B g S gl
Aad Lgi8) e 3 e
1B geaal) gl 4y 3a ) dadall) -2

S SN g (auall) gl aDEYY YA (e JaBh 3 gall) o gloa BaaLday A sical) a g8y
S Aala ) cladaldl (B8 e (e AT Adladiid ey g gadl) 138 5 (s AT Jilag
Aadad)
248 Léal) DA e dadadl) -3

4...\.31..:.:?3.3.\?_1‘}(3‘ Céwu\ﬁcdj.u.‘”ud)_auamw\ﬁ,&
23 ey Llaia) o Adld ‘J-\A‘JMJAS‘ 45 g 58 Lusay Aglatid!

www.help-curriculum.com 71 Kl 3015 1{;}; .;N\M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

sdadaill dadlal) cilidail) g culaladiuy|

Al gand) Jhla 48 pladd) COICEA Cpa dyand) Ze B A dail) qglid aladin al
Aoe i) A ) (5 glll dsbud) s laial cil jlga 0 9<0 camall Aall) anlad ¢ 3181
Aa sl i glial) sl
dAll) CA1aaY) (el Aadall) cgludf aladia ¢Sy ale S g

Juaiy) g il JLay) aladin) Jha duubial) e laia) clilaiuy) Ao 3l qu i1
Cagaall &l i B asadl) cailal) (5 panl)

&%Jﬂ\d&dﬁﬂ‘ﬁm&wﬁw\&ﬂ\w‘&sA)ﬂ\%)ﬂ-z
Al Glasy) i uaddly et e 5 )ail) g ¢ ) il

s U3 9 L) g3 g O (198 4B gha e oA o 3 A Gy, -3
A sl g ol gad) (o Saaall) o A a1

) Sl g £ guadl) G el o Ay 35,2

Allida (i) gal 7 dlad L2l i |3

othall doludl ) sy g JSda dglud) S8 o Ay )05 4
LAl sl e ddal) & glud) alhal ey ae il 5

Aland) g A gaad) cililaiuy) ze .6

i) ) ol LgndiS) ) Alan) ol il 8 ) paia) e 3 8l a7
Ao LB ga ) Lgtan 5 g Cpallaal)

www.help-curriculum.com 72 R .:3,\1; ~,L_-°); S mﬂuﬁ {



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Role Playing : ) s2¥! 221,18

9 adaall 3 of Y 59 Jlay LS 2 jall alal ddma ) gaf Jifiady qalldal) ol 2

oo Ldia Jofiaill A (e L& iall CAES) Ena (paaldiall (e A lan alal ) gaf Jofiad

&Jﬁ\,ﬁ\&mﬁgu\lw\&MJM\JJM\QWUJGM
Axd) g3 g Al ) pua g ASla L)

13) Juadi A8, oy JSLal) gl LY JSLiial) Joi Atas Jgm Jl 98] el () Las

Ll & i) g il g Jtiall G Bl B bt S Ll g Lide cl o

\h\gagudﬁy@w\d#\da%Jﬂ\geﬁﬂamﬁéﬂJJﬁ\g’dﬁ#\g
Saddl g i pdd) Al g e laiaY) cOISEl e 8 Lda o gl

A Ao Y Ao ad el solay o (5Say Bel AN aladialy aLd Y qslad ()
vary pa Jalail) A dpaly o3 Jaghll gl dle 85y LaS (i siall N gLl (1
LSl Gl ga

www.help-curriculum.com 73 R 3015 ~,L_-°); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

Bac wal 4AbiAal) il ilgall g i€l (ma BAlEL LYY o Bp) 18l gl Adling g
s b Ao gl 18 Jadn g 4alsie dgal sa o 0d i)

Addga gl M yiewall cilala (S Al GESY) Glany A pal) Sl 1

Sl 032 Be) jiy A fiall 2 84,2

) Balal) b 3 g gal) i) aoa (bdailly A el 2 5y Gla¥) pany (4.3
L5k

258 Lal Ll 8 il quaiow 4

008 Lal dled 3 S LS g A iewal) o) 8 La A jiwall g 0 pal) (S8 5

A 0e Jlaiad Gl g A yiwal) QS 6

ué{i\%&@d—a\yﬁ\&.ﬁ:\&w‘fb A pal) Ay o G gla) i gl g
4 giSall Balall CUAS g 0k el o af (0 ianall g 2 pall G dule LA gald Y
B A giall

el g A4S gl zilad o il Gaaty B AN LAY O pard) (5 g
A sy ) plud) AT Ciags 73 gadl) JAN dpadlds

Agdl) Jilawall Glamyy Jualy La o dall (o8 08 pal) JoUE5 0B 31 qul gad) Crag
JomS ) 599 (a5 Bel AN ALY (8 Alad) oda g Ayl g

Cmal g i lasall g i pal) Gy Ggbad g Al A8 ) rliag Bs AN AL Y1 g

dulia 095 Gy (aad) 13gd Lgaladin (Say (Al 3 geal) Aaal a9 JasY 4l

e AL Y g Al adl g (e 0955 Ol g ‘@\ﬂ\ww%lﬁ&‘% L:gll\ MM
JLeinall AENAYI g Al J gua¥)

www.help-curriculum.com 74 Kl 3015 ~L;); .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

L pshy ) Al AnddY) e

. doan] il Ay o) dlie ¢uilS o) gaw Al
Aald Ay g L) Sl (B3 S
agilad o Cijait) o 31 39 sac L
Aalia Ay Ll LaS cagilaladil g agd saag
ClBUal) dy A g G saal) cilBlls Lt
Aia M) g Aladi) g A i)

ale Ay ol Y S 25

2 pall (b duald Ay (5 9 A ALY g

9 A ) a0 oy

N8 811 g (ALY LYY A jlaad dpaa )
Dl g

A yal) pona g3 O A p2al) jlda) B g
fail B Gll) cls gana el )
AAliaal) Lgdal ya -8 a0l Y Cilaad)
Aali B Ao Laia) g AN Aladi¥) (e dalinny () 2 pall ¢Sy JUial) Jponu  lad
Gl ) oy dadlaa (B Ui g ALl Y B agaa Jalay Cpdl) Ul ol a8 g cab) ga
1 g5 A Laia¥) AL jally e Laia¥) (S (o gl

i) (ma ASUY) o T Ao land G iaeal) JLA) jdan o 2 pal) e

LaS crladill (o AiSan da o puS) (gafail UM Aliggs o Jaall g Jsial) UM A yiceall

g L g sra (59 Gy () gl LA 35 a0 2 pal) Joary 0 g
Sy e by g elal) (and daldl Ladall Cilaal)

) (5 sae A Aigil) 38 BLALY) Ao gana ) A siall JWA) A 81 ) Of LS

A Ay Y e laia) A jad) G Alay @A) qlldal) JEall Jasa d2d i jial) Blia)

Ao L) c jlgall Gy candiS) Al ad yal) aSly 0 8 e lalia¥) BLidl Ao leyd
S Y A8 dual) (e L Y Ja g iy e saslad Al

www.help-curriculum.com 75 R 3015 ~,L_-°); ";mmﬂ\c;j s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

+ a8 yicall e glaall dalil ol 3Y) 21

) Amulial) cila glaall 855 ane o) (adl ad yieall Ll Al ¢ oS5 a3
clal) oda Jia 8 g dalal daliall il JLEAY) (e ) LEA) L4 Jlaal) Wale A o)) S
u\U.SA.\Y‘\_t\ Juujhd\&cdw\wdjx’\d}ad\ﬁmmﬂ\uu
M\J.\.\.Auj&u\.\utha\_u‘Y‘uuju\dﬁbmclg&u‘MJAS\&.\JLE.\
uu‘gu‘)}wmmuwug&ubuu‘ghulcdyaﬂ\

eLA'.\AY\Uﬁﬁ‘_AJSJASuL\ASAJ;\Jm\ﬂSi alald) c_\'éj.“@uu.a\ Cila glnalld
c_al.a.a.ulaubd.uuu‘gﬁcﬁu‘gh-d\ XYY UMUUAY\umuﬁJuLgAJ\JSUAuuM\
580 Tila g cilisgl) Gand Lgialily a 685 cilga o
;Jéém‘jw\ \SAQAMJAS\@L@AJ

ila glaall dalal) sda Laat e

A DU il glaal) aaas o
Ad)aal) g dBal) Lead g 3 Al dodial) cila glaall JLo3) o
Aalia 3 gua b 0 jiall Cilaglaall (e o

Aald Y Cilaal) (38as 8 cila gleal) (e BALELLY) @

Weuihud\@)ﬂ\gw\wﬂ\&&a&&hjhulj A pal) zliag g
diyl) e Ao gila il glaa A S g (A 8N800 d_taledil) Joa) jall e (g AT
Jeand) JJﬁ,d»dsuuujhmmw‘mu@ausuujlw gl 54 9
s glaal) LS ay Alig AoV dradaill Ja) pall g il gieally (Gaily) Jag i g 4d
.MM

Lad) g )8 AT Lgale ot i Y Ad jma o glaa 4y gllaal) cila glrall (oS5 a8 g
Cila glaall Jia Al dia Gl g3 (lamy (b g Aibia CiB) ga (b A i) Lgaliag
o g dpaall g duiall g A LaiaY)

Cagl) 3hay aBg LAY Gl 9 (e Lagee Lila Jhiay e glrally 8 sl 449 55
AT jadl g dodl A5 lall e Gila glaal) dald) cuilald) 1da ‘_,JJAA.U ¢ gald Y
ALY 1Y) (g8 8 Lgte dadiend

www.help-curriculum.com 76 Kl 3015 ~L;); .;mjtcﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Decision Making :< ) all das) 22

Lol bl (B ity (3l A& gl SLEAL (3l AlSia 4gal g A sheall (il 8

wu&m;;Jdﬂ\QAUhQ,QMM\HM@JQSSY\MMLHQ

i B o8 Ad Lagla JS 9 S LS Lagdy )38 o) (1 gl 9o J g (AdIAd) €1 uaal
A dald

O gl g 22,80 (e gty Cpdd) 38V Baclusa (B S )98 2l pall 0 gy g

Ay oy JA0 AMAY) 038 3 L jalld cag peal) apanil) e 5508 ¢y g3 Jila) (e 230

) COISEal) I aladia g ol ) AN AT AdS alat o A iaal) o bad daglas
Shlle 4ga) 58

D) im0 3AS) ) ol Lgad zliag A1 CaBl gall Jo ALY e

) L. AREY) aa) LA cuuliall Jaadl USRS ccilaadil) LA ) jal) cad)

Lgdamd ai) )8 il aalily g bl O 5 all o 9 A8 jata dles ) 81 JLAS) yiiny g
A sllaal) LSl dalal) ie

g ling (a0 <) Al ol J 9Bl Sy g
EOU (pa Baa) g B Al WAL O A sl
Q\J\Jﬂ\c@:ﬂ\&bbﬁ\:@gb&w
=2 Ll g cdmad i) el ) 81 ¢ dgigal
Gle ganall G Jualdll aay ALY Lles
M A S |l A5SE

MAS) zdlad aal ¢ra ey o) 3 pall (e g
198 9 A Sal) a5 B &) ) R

: (1976 ) Gy FAlga S gigal
teh gl (L (e sadl) 1 o6

(912 AiSaal) cild pual) JS Aaild oy 985 -1

(312 Cild pail) o3 (e Jglna Jads JS (8 Apuilial) Cila glaal) pan -2

www.help-curriculum.com 77 R 3015 ~jq§ S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’aﬁ

Seltial) cilad g5 g (p JAY) Bl e bl Ao Jaay S Ll Jladal) padi 3
Al a8 gl e Badioall

O 81 ) ) (B S8 g 30335 0 (e (A1) Apnadll) ) jliiey) 8 3RY) 4
(B e Jaa) Sl Y

(i I Aualil) ol g dad gial) il g (W iy (gidal) ¢35 -5
A Jilagd) B S -6

Bagaad) a8l g <y ghaill dnidald i puaill dyinge ddad slae) -7
Sl B s AY) cOCE el i il Ma) dles anis -8

=) Qujad\eﬁuﬁcmw\daﬂuadw\ S iaN) llaty ) ) 81 JAS) o)
JMMMSJWAQAHY‘JSMM‘LH‘?AQH‘J‘J“\ .:lm\‘\,,\hﬁgal.g.nm
Ay

2 L pall g and g i fecall s3ATH & 5y Jy AL ) RN 385, Y A& salld
ea‘-uu‘.\a.‘\)‘)ﬂ\u-‘ﬁUM‘MAMJJ‘A‘ALM‘M?MUJGJM\D&M
ﬁ\hﬂ\ywhﬂ&ﬂ\\&uﬁmhemﬂ\ﬁ\

(o St eyl Al MAS) Adas B Ul aa 2 jall Jas (B Al algadl e
o aghias Lusa SIS g il ) Al SASL ddadi pall cly gial) Ao aill o agiselu
el 3 g g CLASILY) DA a (i 13 agdil) o aaselud Al ilasiod) dles
ﬁj\é#MSJM\ﬁMmMMﬂ\@Q@JUﬁ\3&3\&\}4—4@
VAN MAS) Ades 4 a3 o 3)

Jsujumda\uuuu.ad.yu)ua\usoJ\_stbﬂum\uAsuum
G—Hh.\\g&ﬁ\)—d‘JAY‘?JS‘J‘JJJ&HY‘JUMY‘Q-HJ‘U‘M‘JM\U&\L&\“JMY‘
Aay oY) LAY daliall o) o i jaill g gl 1o J8Y) g Juad¥ 5 o gua)

,Cw‘uﬂj\djhgéjua}d\uwwdau\

www.help-curriculum.com 78 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

sl Al MAS) dolas

MAT) A Ll il Basluce p by i ga B Adl Ak jal) a3 ¥l e S
o) Jlad) aad e Judy AL Alate L ecal) ACa ¢ 980 Ena Analiall @l ) Al
e A Jag Lald cilp) ) (& quilas ) RN AAS) ¢ 9y g <l JLEAY) aaf (e LAl

AiCay Y Sty ) RN MAS) Alas B 1) B Al g 3 gaa die LS A yal) 3 yaka ¢
djmjiuf.ﬁmwsmmymjm‘J\,m\uicu#\@uﬁ\uées;uui
\AAUJS.\AQJ‘J\JMY\MAJAUJ\M&JLUAMJJ\JDJM\MAJAUAJMQ\
J.\.\H‘\.\AUM\AJJ}AM}J‘J&MNJJ‘J&‘JI&A‘MJE\AM}M\
JIA.\‘u.bO&M&JAY\‘\.\ALJ\QAJJUAS\Jlm\u\JLg.AmM\eSuLdumﬂ\
Aalad Lal Aol Jlad ) 8

4ile ¢ Hanses, Stevic , Warner (1977) )35 s Gadd (5
- A <l ghdl) Je Auald Y ABMad) (oS0 Alda pa cuilany Jaiids el ) A JLAS)

VAR KTREN |

umu.bMMUMJA\JM%JUAM:@\W(_,Auiﬂ\ajhd\@
3&.\3\9@4%“@\3’:}\umhh;\k@ga\ydﬁjmw\uhhi@ab
A8 (3 95 A (e i pall (iaday s MMML\AU.AMAHMM\
*ﬁwﬁ\wmwﬁwm@mﬂ\uébqjcuHM\#}a\gqam\fg\
YP@‘Y‘@@MJP}W@MM\ Lgﬁgieﬁ\)\gz\is&'ud‘dgdaﬂgéﬂgﬁgm
Medeay o LY adny (g rdy ol Lgde ) o) e Liial) odb iy () gy

O&Luggbw‘jaaﬁgﬁ\ﬁw\uaﬁw;cbmai L pall Jo g

Cualy g 1 ) ) gaion Of doall (Jo g Ay sa IS Lo ppail) g ALS AL aas

b () g Ad Al gl g S o) g La JS A8 iy () g dagdl Ao Jamy ) 5 4A)
A A ¢ gl 3 el

www.help-curriculum.com 79 Kl 3015 1{;}; .;‘x\*ﬁ\gﬁ\ s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

t i) 2 i -2

A galal) g Aalial) Jilagd) daad Lgd Ay Cua <l ) AN MAS) 7 Uida dla yall oda ylia

Alaad) B dagial) ol gdadl) B 7 pmsall (omigd At pall 53R 9 i fnall (gt

WSJ%UWdeJﬂ‘MMM‘ﬁM@MJ‘MWMJ
ALk (e JASL AN o 0 (Say g LY Gy W3R g a8 5 cililsa)

L jiaall 337 13a g Aalial) GULSRY) 2 el g L sal) (I o Mia 8y g

g O A el g 2 pall (S GIAS 2 pall L) ciaday () Sy 1 3la g Lgia

Gl ) o diay a8 g Lgd ga A8 il a2 51 Y (g da A gl Al c¥Lal
Aaliad) c¥laall o gil Gl g dpadiall jalaall (e Adll) Cile glaa o J guaallg

: claglaall o Jgmanl) -3

da g jhaall Jilagd) e clagha Ao Jaay o MM\GU*Z\JAJAHMQA

&S&AJ.\.:\%JUEUJEdﬂj\&ubﬂ‘iwﬁ\lhgﬁ&hjub Al (e Cila gla g

gl L G 1 el S g " g s 18 ) gl Sy Y il glaall (9
p o9 e glrall daad (AN Jal gal) (e e gana

L el gl jadl) gl jlgall Jia BaBall AudA)al) Jalgadl 1

AR i 5 alll g J gall Jla dga gall Adilal) Jal g2} -2

Aigall g Apastail) g Al Jlaa g 898 Jia Basdall A A1 Jal gal) -3

Aot cilatial) g e Laiay) cildual) culad g3 Jia dga gall dua AN Jal sadl -4

o8 Lo aail ol e 3 ¢Plary o)) 0 fiall g 2 jall Sy JUaY) 130 298 A g
5 La A lasil 4 30U cila glaall aeand Lgualadiivn) (pSay (i) Sl gl dasy g a glra
Glalal) g cDlad) (i yad Ji )iy g ) yadl) g Jgall <l jLddl TR 83 (J g
cile gahal) Ao ad jall Juaay a8 LaS 0 jlaal) 0 Cilaglea Ao J guaall dagadl)
Ay il g Apanladll (g il g dalial) Childs gl (e il glaay calUal) oy g i dcilial)
(o2 Uy g cilalal) g ableall g duigall 38 all g iloscs gally (GLaii) Ja g s g 8 4 gial)
il o) Ciaaa ¢ g Aigall g Asanlatl) a8 Aaldl) ANaY) g el il Jlaall 11a
Aaiial) Gl W jlaal a &l Al g gaily) Jag pdig

www.help-curriculum.com 80 Kl 3015 1{;}; .;N\M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

JAy Al AU Ated aB) ga ) (pad sl ladaaly 14 jall 458y o) Sas LS

u'aju_‘sﬁjégﬁuu_‘s @MM‘JA&,\Ac%JM\&U‘ﬂ‘L&J&!QA’

QAL g agiladl (B g ba 8 G g iy g LA (pl giasal) pa ¢ gfaay g a8 gl
AN e b pdla lils)

e Cla glaall (e BaELWY) -4

MJA.‘SMUUI—“\AY\UMQALMJML@‘Y‘SJM\OM@‘?&J
O Ao 9 Lgran ali Al dalial) Jilayd) aa Jalady o QY Aule 0 ialld 0 yiall g
ot R (g5 b anal) Ly e £l gy

Yol 948 5 shal) o3a JLaSy Alad 5 sk ¢y sSH BaoLusa ) 2 fiewal) grling La LS

O ABMal) Aoy e slaall sk (and ) gliag Ll g cila glaal) audili ) zliag
Adlad g g duailad

Al Ja) gl agaail A sall Bas s (B fa 2 pal) (L8 J6Y) cuiladl Aol g
Oy oy cila glaal) 02 & pal) addliin 5 il i Al LAY il glaall 032 (e
+Lad

ALNAAl) Jilad) B LG il zlad claial (e cilad g 0 90 D i pal) oy -2
)AL

Aadldl) claiadl g 4503 Juadl agdli 1 J ga gl e (A 28 jial) 2o lay =200

L gall paraad o LA Al e¥laiaY) o dua S gl Lag (L8, shal) g
Cralial) (e )9Sy 488 Ui L 1) Laf i e} Lgl) Jumy (IS Ly 85 ()5S0 Cila glaall
SR ) Gaad I8N MRS dilee i 6T

Ailad ¢ g L& el pailad G ABMall Moy Wanadli g cilibul) aan aly Ladis g

e.gau.b ..\.&M\SAGLM.UgM\@@‘éﬁ&w\ﬁﬂgﬁhﬁﬁﬂ\Q@

Gl e Alas B A ) Tam g cny Lgagdy al AN cililnlly ) 8N A81A) Gl gl
Al pailiad g g A A cliba) e 08 fual)

www.help-curriculum.com ]1 Kl 3015 1{;}; .;mmm&j s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

habdl) dlac) -5

Al pSaal) (e (g oSy 38 Lgd g ASL) A pal) (B al Lal day i Al pall 038yt

Aadl g5 md gl ) U Sl IS o Sl () Sy a8 g A yiewall Agleal] <l i) (2any

Bagaat a% Al Jal gadl Gy Jana G oo ol 48 b g 3ai BSLaa (31 ok 0o
A pal) dxdly oA zagadl) Ao AN 10 (e cuila adling g

sLgan o g Adadl) 1T -6

Lgnle cdbaatll Giany ¢l b grad Al dq ) uigas:,ﬂghhu\ﬁ:ao‘m*
oA i iy A fhall a g8y afi Ay JAl) g Bl CAIAAY) Aand G g ¢ maY) a3 1)
LR o) 2 g gl gl J8E Ao Gl

e Ao g8l gl as) g ) AN L 0k feal) sl g 45001 5 ghdl) L
Agle (198 Al (e g Lgan ol g Abadl) LAT B Lilnd o iy o 2l) (addd) a i sl &)
Gl il Lagea RN o i L Al g 5aia Jaaly

gLl a5 B el i a8 I BN L) Jgua sl BN AT dules g1
poadi ) 8 g mall ol daladl goat abg Al gh il d3ia ) Baa gl any el o gi
Adipall uila (e BasLasall

Control Self &l laus 23

Al o agaligcuBgl e Al A aY) qullul) (e i) Jasds gl ping
L pSalit g AS gl il ) Cilp ) ) ol G0 J glall g Audd 3 AN Y
CRAY) G G 1 o€ gl 2 Jha e alsa] o (g gl Y sl Y 1R O LS
e BaLAY & 4SS glus B aSaril) g 4513 A8 ja B Lradl&l) 3 A A ) e gl
oS AR il g o)

www.help-curriculum.com ]2 Kl 3015 ~L;); ﬂ;mmﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

S (i) g AN Lgde Al S pladd) Gl e aaing ) dasda q glad )
gl (o gbaal) 13D pfing g A o sal) o S hiad) Alna g Lgod o)) Silaa)
b 08 @y Al A 3 R Sl atat e daay 45T & glud) Jates cullad
3PP LIS RVUE PRI § S WU TP EN PR IE KL RN LN gt JUARE LLAKEN)

A Jolii oo AN adiay O o Awagpd SN K1 Jia jgan (o qulldall jing
S a3 Y (S dawa alab

t A ads gl Lgde Ay Al i) )

oo Lidia g o LSy (b A1) cilild) Jaa 9 43S gl 3 G) py o) (slscaldl) A8) a1
S, Jeas) e (i) Jia Jiaail) £ gun ga o sleadly Allaiall

i gan Adlaial padd ol 8oy Jal (e dpbad) (B3l g i 5 eyl M) anids 2
Aull) £ gl ga & glid)

& ghad) G gaat dwdi 3 p4l) saday Cura jlora (3-89 LY AB) pa g CIAY) 3 a5 3
A g jall

14513 Jasal Lgaladiin o AU (Say Al (§ shall

de cANal) dlay) e Liale Egand) (a4 cag pall i & sliad) 3 i) ey o -
& gant Lata Ads pill Ao anlidt of Lgad dal g A1) CSLaYT Cpa gl Aty O silaudl
LS 8 Aay

Ad Gigl sall it & glud) Cugaat da il (g ) Al il gtial) (8 aSail) -
£ o aial il A 3ty o g ¢ el Lgdlia quiail Ao oy o) gl A aldic i
onadd) dadl Jgda adal i) gl dluddl gty of i slia gual)

9 Al a2 581 0 0By () Jia B oY) g (e ally At pal) dmBlal) (g gina s -
8 plall (a3 S dsaS @y o dale Alacdly Glaall 3 il (L8 gal) o Lgs L)
S JSL Y S A slde Aia ) caly of

www.help-curriculum.com 83 R 3015 ~j?_-°); jmw\d s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

glaia) A Gl Jd el ) o qu pail) e o o8l i) Ci g Al s -
Ad g e gl (sly ALl U8 B pdall ) f i g

O S G ) Al Sl L e Aol 3 A & e O rags IR G 5al) -
S AN Ao O diay liw LS 13) GELRIN £ gud pa 38N b O g o pdall Al g
Jal (e e Sall dslad) (g aladiad aly ol sl g) cl puSally Al Jrdds ¢
Sashal) asill & gl (o Alay (e BlAY)

) Jasds gl <l gad

Ot o plhaal) o glad) dBaadla (g :cldl) Aaadle, 1

Sl ¢ gida b Adian 3l el & gloadl A} (g giial) aniS (gl d) a2
Jagiaal)

Gl andll) o ol S glad) o Jaamd dilaa f: il Jana, 3

Aol paad) (5 gl 2l 4

aiadg csthall jlaall s pla apaad) dgbad) (o8 Alla b Lulas) <UL 335035
Jsthaall ca BB gi JAST aaad) & gl @68 Ja B (Lghdlaa (o) inlu XY

r A b o ghead (ke (50 g0

SR G I Tapal) Deny o s 520 2,80 g, 1

olhal) i) Eaa) B I Jaadal) dbany o ghaw g d) 3 il AL ) axe 2

Cma SN dald i) o dagali ade g 3,80 e G e dslaiaY) bzl 3
Cbadall gf opaidaal)

www.help-curriculum.com 84 3ol ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

D) g &) 3£ dca glial I Jasiay Faall 38N J8 o ALK gl J3 axe 4
maall g ) Al MRS ) paiad) B Amd)y Cpe (ldy o) el ¢ uaiilly o ) 8 MAS) B
ow ‘"JA

oJ...."ﬂ‘ 2-.-'\-\.‘5.4‘..1 Ac i) ?493 J#ﬁ.ﬂ\ J‘Jg e ‘;j éﬂ‘ .MJS.S

Eulaal dgal ga 5 45 a8 ass g 3 Al ool dadlidl g 51,y v, 6

bl Gaadat oL pUndl Gigaad 3 4N aB g aac 7

s A Jasdall aad AN Sile) SV daglia 3k

9 ALl Aanilly B gl Gyl (o LAY Jia Cile) £ Y) s Al i) gall quin -
Adadd) (e Alay 53 Gaddd) (e amal) aladal) dlay)

Llaadly Glaal) addl) qupudy Olidia (Saa 2o A A #1214 3 (il -
Latie jilaud) dde cAnall Jaa ate gl plde dliad cady o) Jad slall (pa B S dgas
Cidaal) gl sBaal) 3 L3 cady

A gduial) d@\@aﬁ,@ﬂ\ Q\#\@Jﬂ\ﬁﬁ'}e& -

Cadie Fia il jreall & 40 j\ha )M Jasida o gl LgdBa ) &y gﬁ asanl) o
el Ao a9 ol ) Jaaadll Gl Gad i) G 2l oM cAsal) daa

LI o g i) S Aaglia A (e dule 3 gt ) i) gdl) 83

www.help-curriculum.com 85 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmmcj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’aﬁ

Thought Stopping : J\S&Y) iy 24

21963 _s-Lii o 5521928 als Bain 4 B - 2 S sl cigld 52
21958 Jaloiall cislly zolal) AUS (8 g Abuagg JLSEY) -8 aSani LT A8, s
e A ¢ LS bl o A i) Bas el HLSEY) CiB g gl aadian g
391 5 Lande gl A LBy oda ade gi Madicd (goh oo M5 LAY gl Adlaiall
Lls B o) a5 bl g )

uAuJAuJIAJJAJJ.\.\‘_gﬁ\MM\@M\AMJ&WLJ&J‘AJM\ Ll g

u\é&yﬂ\uaududhdpJJumM@J\udw\\AAJMQSMYJUJALAS\
‘_’.\.Lu\gu.iﬁ‘\gﬁﬁJJ&AJ&&EJMMJM@J‘JMMJ&JM\J‘HJM
..\AM\DJS&UL\AUJQ\#gﬂ\d@\“u\dﬂoﬁl{géﬁﬂ@u}a&@j

A paal) (e Jualy g Adud) (B Gann

OJ-\QJJ-\J@JA‘!-\S‘J&Y\AL\SAJSSAU‘ A el pa allally G gla) 138 aug

2910 \Mjmybjmumj"&J&uﬂy";\awmﬂ\cwaw

dlqegﬂ\mmw\uay-‘hgu\d.ﬁu‘ﬂa& g1 aY) 1 MJAS\J\@L’.AS\
,a}MY@ﬁacﬂMeﬁfmad\egégbcﬂH

LAGN Jgw 54 ¢ L) Jall (e 200 A3 JUSBY) i g gl ) (909 (S0l s
ua\ﬁ\yhuﬂug&u&&nmhb.\.\s A fall 1 IS 0 fiall 2 ggda g

9 Al Gl g o LS8 (g G gl Jaldiy g

zlad) (ghia ;Y gl

oh LS8 daday (e g G fiall (5% O g LYY LB g o glead aladia I

S8 Cad gy (el Al (adalal) 7 s fam o) L el e 13 AN 5 JaLAl agiWLA

Oy s @l ol faal) B () CiS ) iy O 2l e O (e 7R
M paldly of 2 faal) o

www.help-curriculum.com 86 Kl 3015 ~‘\Q§ .;mmﬁux s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

e 0 yal) AL gy Ll Jlia

JLSQ\J\OMJGPM‘,QHMMJA\DMJLS&UMJJJ g L)
MUMJLFAGJMYUUAJ&‘@‘JS“A@U.U.\.\SM&JL\QJG.‘.\AJLG_\M.\
oda o Cigally dald cdAt ol JLSEY) oda ey Jacdidl ad 13) A ) g il
Sl B Aid) Balad) oda e LS aleil dlas by () (Sas sl 138 5 ¢ B guadll
el La ¢

i 5 a9y A yal) (L SBY) CaB g plaf aladi o i sieal) 581513
12 yall J 9By g A3y lal)

() (A Y & 0 g canBall peds ) (S0 e o pgdh gl ) elia Gl o g

Aay ot adald] L gud all) < gall agdial i gl 3488 il () (S ud Ladic g liad

Aliy o 985 () iay g eluadiy L) (a Alualead) 038 jua i elaglaty o gl el
.J&Y\OMC}AMML’\Q

5_aUal dadalfall sl yal) Ao oo A gall LSBY) (B g oL

"L.AQJA"MSa\MUJ&Y\MUAUJM&JA\O&LAMJAS\UJ}H
d.\s.«a.d\"uAJ.\"MSLHYMMJAS\eMU\USAUEUAHMmﬂH@JL
‘;.\S\w\ Ay O Ao 2 jiall ao by B 138 g A glal) Ao gkl i cpaidls
Joediadh () 98y G bl paS83Y) ) laV) Bl n i ylal) Lot RN

A gadll o Ua &) ghadl)

A ) Y ey g e KU 0 gl Taena (udang () A8 3 Sall 4 551
.&MHSJM‘JJ&?‘DAQCP@SJACQM&M‘&QJJ-:IJM‘A.:\%J:\.Z

Mhmmﬂ‘u.hﬂu\ﬂoﬂLQOJﬂj\oJﬁuswdﬂme\\J.uLA.LsS‘«3
M\gu\uk—elﬂbw\g\dm\g\ "uﬁﬂ"d\cuy.a.\)-\\&

Al Jlsdy) plgh) B Aed dad gilal) ol Aadalial) CuilS 1Y) Lagd 2 pal) jid 4
A beal) gl @dlATl g

www.help-curriculum.com ]7 Kl 3015 1{;}; ;x%ﬁmj s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

.«.@M\ugmm&m&yﬁi&memnﬂ\u&@uﬂsm oy

chdﬂ\gﬁJ&Y$M\umM\eMﬂw3\oJ.uHLuu&hJ.auM

O Y L siial) il (e Ja B L) aladialy o<l g d3,Lud) ¢l gladld) ol K7
,4&@M\u\3u\dw3@4ﬁuwe)ﬂ\

AR5 ) s Sy SIAT A & g Gustall A finsal) din 55,1

L) cdaal) o LsiY) o Larie dnaa) of oay ad 5 LAY L) A siall 4n 55,2
J5eBlk

u\J.hAJ\DAAJJS.\.\J"uAJS"MLAMJAS\MhmougJAMM\eJLLAm3
d).au.AJLSQ)JC.\IShou\ MJM\J@UAAJQMMMM\M‘JA ML
A lual) A g8

5 aUal dadalfall s yiacall o) g1 A gal) LSEY) (88 g NG

MMIAMJAS‘MMMM\M\OJ&\MMMM\UW\
@&LAMMMM.A}MWULSMMMUJMMUJ&UALA
AR 1 A ghy o] el Lgadii) 20 6 AU dadalial) B sk s LSBY) Ci g
g g AN LS plodialy 2d ) albd dda ol 02 Cpanalii gc adli ja & guary
L e Ciguay 1" B8 g8 M G T (g

diadal) daalial) o el Aad oo SBY) (B g slag)

\M@YJ&J&Y\MJS‘_UMISOJALH\MMMM\ \M\@mhha\
3 ALl dadaliall e Yau (UA\AS\ dakalial) JMA (e Lg‘ ) L \s8Y) Cad g ui\ N.\

slad (i ghad & Al jal) 02a AT
RS R g LEA LG PR L TR N RE R |

O o8 " B M Ty Al A gy AN 5 ALY 5y Sal) (i gy A el p gy 2

www.help-curriculum.com ]8 Kl 3015 1{;}; “;N\M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Baslaall o) Asla¥) 3aSall HSEY) ) o gail)sluald

sl (B sy s alaty 0 ) liag 2 ) O (1979) Jsimlas a5 2

1igd ge Apal (GAY JdEs o ) juld 09K K3 il 5 jalal) LSO Atiadalia any 3080

Aakilial) day Ay o cliladd () JLSEY) gy LS 0k ial) alay ¢ adipall Jglay
M A pe o€ (980 o) Aladd) LBV (g giaa (ol jlad 2B clilada) odb g

) agaill dles JLBYY L g o glul agaladiindd A (pad jal) alina addiey Y
s aing L sbad ¢ gatdiion Ladl g <o)l 5 LAY <) Jaa Jadil dais gil) Lsdll
Al agda o gl Jira g e agdia e 38 O 2 ) e cllall

gy O A A i) Baclia o jliie) & 3AL o g 0 jall 8 dale dduayg
Bl dagala 93 pSET ) A il S5 J gy Ol g da gl sal) S LSBY) i

tlad (il g) 5 (e S o gladd ) B (e

@ ghad £ L) i yall ¢Sy Gia 2L Y Aglent L gad Jiag 430 Y f
.édbi)‘g\w Q,AQM\JA

G Aga) g Lad daladi Lo 2 jiaall oy it U ghadd Jiay 4df 5Ll
ALEY ) X OV aMSiia

@ba ¢ g oA O padedl) Ly Jsbay Aolee g OISl Ja ¢ J sl =y
0 98y 2 gSaal) A glud) (e £ o8 g8 CASAA Ja 0) (1977) "gla" s Oixa

g (raall) 3l g ALY (B NS Ja O Ll (1977) (oAb 5 1S
aldai La jliie) 8 AU of Ak Al Ja Ades )i o gl g Al ot (e Lo g
fn AAT 138 A ) S il gAY GalAlaY) Al Lay 0l el Lo laiaY) Jolidl)
S0 g8 3 Al ol A g Al 0 yall ¢ eDa H) ¢ el ¢ 5 gAY Jha Al i)
) ALl b st g3 i gal) o

www.help-curriculum.com 89 R 3015 ~,L;); ﬂ;mmﬂu} s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

1985 Lgda dal g migad o LA paill cdISdal) Jad ziladl) (ra paad) Sl
s AdSdiall Jad (1971) 18 s s Dyl 2 glgad
s 9 & glad) Jaad B daladin colSdall Jad Jal pe duad o 73 gail) Jadiy

ale A -1

o a1l Jsaty Vgl L el (01 (6 98 Jpa Apall ) alald) Aga g A ja il
sin alina dgal ga (rSaall (e Adl g Bliadl B Lpale £ 5 JAaS S all CaB) ga ¢
Jual) g ¢ LAl g Gaaas Landie A al) Cadl gal) Ao i pal) Ll g Ado iy (i) gal)
?Ld‘ doa gil) 8 Sy (La 9‘;&9 ?‘7&‘ e oweladl) Ji g.‘\lﬂl“ &lé-\-”\ &) g Aglatiaadd
oLl g 7 gua g2 9 B s Aa) g5 L) gaS g Apaling Sl (g

i L g Aial) Lyaas -2

A8 la Al ] B gua (o i gal) il g JS wand - 1 0e A all 038 (48
Aaliall 18 e dabiall cila gleal) Juadl daidla A4y oy (48 gall palic Ciyialg
Obd Ay g cile ) ual) g Lalll g Ladad) @SSl aganl g dwbal) 3 AN Gl saad g
A ) (525 Bagiae pmalic ) Ledilad g Lgmanaal g gt L g Al agans
Al (88 ga Jad cilaai

i) a5 -3

daldl) Cid) gall dpuiliall dtiSanl)  glally daild dlac) daga ) s jal) 02y
Aty

www.help-curriculum.com 90 Kl 3015 ~‘\Q§ “;mmﬁ\cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

L 4

) ) 8l AAS) -4

odd 3 g Jily ol (3da Bas (i (e 2l g Guuk JLER )l ) RN MAS) judy

Seaial) 313 3 9 Adlide Jila O (re daleld cllaiad) iS) LA Jladia) e A yall

JieY) B AAY 5 saal) Bamal) g A AN gl ) adl) S daliilal) cullud) A
il oda (e ot zladl adlid) 2B gil) i g e laiaY) g duadudd) gl

: Jad) (e (@82l .5

dad gial) uiliiilly 4 88a) ilisl) ¢ LS g < Jadl gﬂuiéﬁhﬁdu:&ﬂ\ o3 ¢uaa
SRR a3 A1) Jaaad) Ao g3 Ade Uiy ACEAN Ja Lgd oiSal Al Ay jall daay 1 g

LS al) Ja o sl

(a5 (515 8 30La Ay aa Jsda Ay Y g 45l e Lk nall g ¥ kel ¢
el gatl A ol ghAl) 3 pal) oty g Al ALSER Ja o ASaelsa (b Alagea

eSQAJLHSﬁsJM‘JM‘Mﬁﬂ”A*M‘HMJM\A.‘l.)o
Al

293 (e Wglaa) Ciiai g (a0 agily g ARLAA Ll g g Walay) (S AISial) (a5 o
Sdaa CMCa gAY s gl e I3

LG8 ) ladl) ¢ 99 LA il 9 ASd) Jad ALl e glaall i o aly o

ALl stadl s Ao el Lpnasi ) stad) ( 20ad 2l 38 (on 845 faall i 5 s o
2 i g Lghiiat (Can g LueLain) At gl Jglal) 02h ¢ g5 Cupay Akl ia)
i fiaal)

www.help-curriculum.com 91 Kl 3015 1{;}; ,,:‘»sw\d s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

M LAl Jaladl) auda g af (a9 Lgh gl o) a9 A galall Jglad) yaal oty @

P;@&Mﬂ&&@)&muﬂﬁjhﬁsﬁw\u}&ﬁ}d\@ﬂo
S e ) o)) Altiay Latie A el A pal) i g i) Ja ) Jpa sl
JAJ\ul_.\&JA_\\AE%H\UJDJUﬁYM\Au*M‘uJGJU3M\UJG

JJaalaa

el Jal de gua gal) Aadl) Lty 05 fsal) a gy o

Training Self - Instructional : (S a2l Je <y )3l 26

s Ll SJLG'g ai..uh CJ.'@‘ Qg:ﬂ\ p 1974 ?31‘:‘5‘55“ Alliga g2 c,ulu;\l\ kY wala
b O SE bl o o g8 Cua 4000 cilaglal pllae) o il gk oo (8l

) Aidinl) o s LuEY) O Ao W 58 55 ) <ol AladiY) D) 2 Mald) -2
AN Gl iyl A Cud) A Al oY) Led gby

- Al haall g S Eyand) Skl A | gday oM g JUBY) g0l gall) a7
Al o aiidy JULY) ol Gl Lol s dun (1961 Lyt ) dalud) o (530
S BUARY () g€ gLl ary Lah a8 (g AT (aldidl agd Lgsbary cilaglal A (e
) day Lasd J 9l g aguadi W gl 58 Ay s cilaglad (DA G (aadlil) agS gl Jaus

Aolads 4100 cilales

A8y yhay )l ) Giaatl) (e paldal) ey e G paldil) 0 agiiiSia 5 g
) CB) gal) B eld ) e 3 gailly el A1 Gaaditly dllagiu g Aol ¢4
-OL““.?‘L@@AL‘J”?&J@““;‘;M
s Al el phdl) Jto (SN pall)) I adeil) o cupail) Jaida g
L2 oS ol g A8 gial) e Y o Gl e A i) qu xS )2

www.help-curriculum.com 92 R 3015 ~j?_-°; S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

oda Jaidi g Alladl) 3 el aDSIL 7 iy Lady caalial) & gload) Andady 2 sal) 2 g8 -7
N s8Y) (7 oaiall £1a%) 3 985 A1 ADIAN ciladall; qual o) cilllaia 7 i e J168Y)
1D el A1 G el g SN JBEDY) G jlal g adil) 3elS A<y Al A

gl

(o Ll G0 oy ) 89 cciagrionall & pladd) o laly l1d day 0 fiial) 2 68 -z ?
) 0 (B Clagtaill a3 D day A o G puay Apailial) Claplail] Acdil 04 fial)
ad gl La o)) aSU e dda jall 0d 0 0 pal) clgua o8 do L g duidl (a9 Ay
o AN Qs cuils A LY Jace Ja 08 A Ja G (o Acadl] A siial)

el

4uS gl Jalait) (amy dalleal dulady AN anledl) o upail) o glaf addii) 08
c o s
AL G (A gand) & slad) g AeLaial) A ad) g Bl 3l cildaliil) Jia Al e

ISy dobaw o) (S (I antail) e a0 ) Gilagll g cld jal) @ Ll g
Slge2a o LSl g JULY) aie LS shaal) (a8 S A gada Jpaad o S

Aaglia Ao aghy g g dalal) ol ¥ i Gaadl) Alas cosla) 1Aa Ay

A pial) CiB) gall pea Jualay ) Al gy S 2 aal) aday gl g Gk (8 o ghual)

id) gal) Agal ga B A g e (e Apling Lal | a0 A oY) anatia G plud) 138 g caiall

sl @ 95 () ABLYL A8UES g 450 B (558 250 g qunay S 5 b gicall Ao il
Agal sl

g&dﬁ\ﬁ&ﬁ&ﬁb@bﬂ&b@g&;ﬂ\gj&aim\g
sanlail) dda pag

ade p yalall Jadll JJJJ@E@@@JMJ&Q“AJA\ ahgéﬁw’ d9 3

S (g ogeaill JUY) BT (e Chagd) (98 g daasa gl YA (e €lld g a ghual) olav)

Ad Y aa G glaty ()l g (DS 5 Alale JC8 UCE ) B e ad ) Baclus
Jalial)

www.help-curriculum.com 93 R 3015 ~,L;); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Lo sl glidia a (Al g 1) o Jisall ] Al dal a die JUall G o g
Jaldil g A yiasal) 108 A BIIL Gald ) ae ) day 685 ALBa o) o) day g Badatiall

:

(3 el L Uy 2 () 231 o g

dorulan) g 2 el o) Lgale (g LaS (B Bl gall Ay g ) JLSEY) (0 A ganna,
b g daligal) JUSBVL (ubeal) g G gugd) (2 4 1) g Abiad) alandly

i a8 3181 5 Ui oL dcadil Lot g8y N <l jland) o SU3 day A ieal) Jad Al
* & HC
b ) At ALY (g Hadi) iadl) b )

Ao o1 9 5ull) B LAY Jasds Jo ad i) Basla -2
doidal) Cig b caald cuad AN S @l jlad) el 20

5 Ao bl Jab aga o gl ABsa ) B o o @D ey 28 Sl padi A
oA 9 B jala S Baa g8 ) gua LedlS g 900 Led oS Cma Y Ja) e ) (e (1S gl
1R Jalpall
(sl jlaq) kélall saey) -1
Axa Jaladl) g ad L) dgal ga -2

Aole s bl ¢ s of Judal -3
Jdal) dal g B 4d) Jo dudi Gy an -4

2 )83 Ads ja -2
u.‘::dwgﬁ\Ja:ﬁ\ﬂ\ #MUMM\ Aggj’aga.\ajd\ 1A b Al sall o giy
&) Jalall e s e JS (2 Lgadilion 48 a4l ga Jilug g 8yl Sile) o)

;Ao bl el aY) Jaid

A diaall s il Jea cilaglra o Jpanll -

www.help-curriculum.com 94 R 3015 ~j?_-°); S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

oo Gkl ey -
SA Y e il -
s Ao Jaidd A pall dgal gall Wl

el il g ol B ALl dgadad) e jlogadly s g gramea () ki siasal B8 Laa
Al pall duulia 8 400 @l jle (o< e il s

rdag ) Ja) pall (e Al pa JSI Aia) 35909

il aa Jalaill ddad sad 0 adaies -1

GQAQMJAJQ’AJ:\M‘ -2
(b g gdd) L Lanie -3

Land A8l 4

u.u.tl‘uﬂ JM\ _

o= A G g llnall (S g pall qullnad 1A la i sl rimal Laris

Ciladaa 39 9 L3 8 Lay al¥L; Baagall g LU Basgal) Ja gioidall (pe Abidis il
Gl S g Aga sall @ g aladid Aalaly gllaal) alb g dad gla i dily 48
@) o cu pasit) e doadlal) callul) (e de gana Ao Jaidl g A oY) daadia

www.help-curriculum.com 95 R 3015 ~,L;); ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Contingency Contracting : S skl 3ldll 28

Jraal) aladia) LeIMA e audaind 1) Adladl) Jilgl) aa) g (S o) aBlacl

(oS obud) aBlail) Gy a0 adiid g (Amdlal) Bal g alxil) dlas Jagdi Ciagy alila JSy

ldal) fpa i gllaa g ué\_mmjugwydpmu\@upummu
la.:l.«al.ab.\ﬂuuﬂ\weﬂjmﬂ\wouw\&yj

“ALM‘JJ_\AG-\S‘uaﬂﬂjdjm‘dam?huf-‘ﬁ‘@huyﬂu"“J
sl 1A Ciagyg Ly gd Ad 3 5atl) ¢ 9% g Lulan) g Yale g laidal g (9S50 ) cun g
Cra A3 g AalS) 4 gigsal) Jaad Ao Aldclia g dnd) g Cilaa) auda g ulldal) anles )
o agead LaS (dpuliall clBlSal) yyaas g ddagrioeal) S glad) JLAA) A AS Laall JNA
i) B g clagaill Al Juay o g Lgy sLB 1) dsar] g Bl (B 2 piad) dran] daylas
Azl

@) A ABlaill ) QUL Jgua gl ga (S sbead) Blasl) (e Algl) agd) o)f Las
Jed) (a Gt L S 77 gk iy \A.hjwﬁ\’\wd;uwah\éuw\ﬂ?huu\
Sbadiace Bay (450 YY) 488a3

www.help-curriculum.com 96 R 3015 ~j?_-°; S M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

rallal) ga (S shoad) diall A iball Sl (ha lary e Uia g

(1) &8 g e gased

-------------------------------------------------------------------

el 138 3 gy JaSy Ladic

-” 4

...................................................................... sl (2 ) a
................................................................................ TN

................ | R ST
........................... KN U J s § 21| JF WP

www.help-curriculum.com 97 Kl 3015 ~L;); .;mjtcﬁu} s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

(2) 0 g S zasa

................. Pl A ls e, A G e s
....................... O S R UURUURPURTTRURRE PN  EPTRC:SL R KN
....................................................................... [ Ball dsh g

www.help-curriculum.com 98 R 3015 ~,L_-°); jmw\d s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

AY) Al g1 Lagha JS Game S gy Ao a9l
e AT W&MGJL\SUJ&S\J.\MMAA\
Lmadld b ) o ad) o) udUall A1 ol
Led sl i ploe i o) adijall o g culldal)
b S g ulUall Lgl gid (LAY (uaSI Gl
e mall g e Ladly) -gdii bl 13 g
S5 ki 138 5 g gy ) sad) )y Al sall g
lldal) Al

Counseling Play :—=llL 25 3Y) 30

cMJMYJ\MJMuJSMMMMMMﬁuJLH‘f—LhQ\Lr‘;?J.L\

LAJM‘—\JJ-“MM‘DJM‘@‘JAMM‘&JL&L@-@M‘@MY@“J
@.uuu\MYMGLMA\JMAJMuLANJLMJJ\LLAAY\M\JALA)-GJ
o ad d g cuall) oL Ailaada 3u sk oo qullall o gl Aol jo 0 yall Sy g
u.dn‘_\u:\uﬂ\Juou‘mmuu‘_,_muﬂuyu‘du;mmam
J\u\&memu&Juuﬂ\@MJmuj‘MSS.«MJuJLH\J_Ad‘\MM\
U.AA_AQ@thgi@\@eﬁuga)mﬁyms)mu\dgcw\\gﬁu\*’\m

(A

Addl) cilasal) 8 SN cam ) aulal (Jualall;lpaladin) (Say i) Gl g
Cumy (1) 9 Jualially iy o) quall) oL CulUall ey o)) a9 ol ) gz M
o8N B 8) (padl) Sy Ol g Lgdaliy o) ama ) (0 ol

e i Lo ¥ 43000 A pal) Aaads JSUiia (lary aa Taa Bauia cgluad 52
JA) gand)

www.help-curriculum.com 99 R .:3,\1; ~,L_-°); S mﬂuﬁ {



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

ullall lash o Jaidy o3 S olad) o) ja) Ledl Ao dlain) A48 G yas
9 Gl ) (gapnn Laa Jgma o glasy Al Al cdgal (A & 3 jmall (a6
gl Sl Caldy)

sl gl B o) jals dlatil) A81ST Aullad Sasand) il jal) Caada gf 481
e g ciladart) A&NAL g i) ) Jalil) g Al gandls Ay g8 sall

adiio J ol ghaad) Jpant all (B 03 jhay dslaics¥) 48K ¢) o) adiiey La ) ol g
(G5l ) & slad) 4 685 il ) o) Ana

WYJ{AMMJMMWL@AJOJ&SMMY\M&uMU\M

MM\MY\OAJLSM\;\M\U‘DMYM\JAJJM\JM&JLoM
YHM&CL&JCJJJUAA‘J‘UJ&A&“ ;'-l.u\ 13) duadl) A Gullal) Jaa o) oY) N

U_\S‘J\MY\A_\MJLAS\U.AQJ.\AHJJ\ Jaas lUal) OJ.\..uS.\.reu s CJJS‘U-‘
Rl o jaal) CilSliaay Lgdali

A0 e ghadl) S L) e 2 Y T palia g D ld £l Al 10 S Sl

Al o) J8 lllall ¢ ) dapk i 5.1

AL 3 jal) sl 30832
A pal) s glad) 35253

20 3 Jaeall Ul (0088 Gl (i iags Gl g (g5 98 JSS Al 1) A28l agaEs 4
A gl gl Eigin sy ol 5 a5 aY) 8 a5

s llal) g ) sy Gl Y L x ABIAL gl dal_adl dagd 3L (e i) 6
Al o) ) a8y I g dgag Hail) Baby 31

hl_\a')’\u-“cgéjmdiéu‘i‘\_upuéu_mub‘p.d\ uAuSl.H\uLAJAeAG7
(D) f-\ﬁ\g\ zlad axe g Jadll @ila g

www.help-curriculum.com 100 R 3015 ~1Q§ ﬂ;mw\d s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Time Out:sLxaty) 32

G A g all o pladd) Sl o Jary e g o) Al o sLalY) ciry
O S g B pidilia & gluadl Sl1D ¢ gan day Badaa dia ) Baa dglan¥) <l mal) A1) A
sl i) aa elaly) AAL

Sl Lgd Bt Y dald Ad 2 B At Jay U3 5 ) Jaal) Al (e qulldal) sLgd)
Ml Ji " ‘._L"_é,:g\ ;{_8,)"; " W‘SJ

Qo yall 18 gl a0 day Badsa dnia ) Baad alldall (e B3 Jral) <l el o,
B ila 40

A gy Ladl g 3 ail) G gdi (ald (S B Gllall g Y Al oA B
Ala ) b Al Al 85 )8 grial) cildalil) B 4SS jLia ¢ 99 8 3 Jaad) Al & 8L
s Ol Gl e LaBY) (o £ oll) 138 AL S8 g Badaa

oudag Of e qullay g J galiall s o sluall Asals Jla o lad) Bl (e qulldal) ol |
Wa\gu\gsﬂ\\gd\g.ﬁd\dM\ugﬁmeAJegaﬂ\ﬁu\judﬁ\J\ A e \J.sa.i
M%M\j‘“ﬂ\eﬁg“&\b&@\g"4.2\9).&1.43\4—5&“‘-)" j—M\A—A
& bl ¢y oShans 3 Cp AN 3 8Y) o 4l 3 g sluady) s;émy:gu

AR 25200 o 9y g ) gl

aa A el Ailled 0 V) cAdas SN (o< Ladic o) Y1 13 aladia) (Sayg
O 1ALD LBl 3 b o L) i 3 Jaal) JS i) Ao adead) o) A pal) 3,08 o S
slalY) AT o8 s salll e a Y sl 1R g ga axe

4..:3&.13.9).43\)_\9dju\ujudbbw\‘udh‘rﬁjw‘i\uauiw\&.\Au
&\u£3hbi\ui\mouay£delﬂcUAJAY\M\JAM&\UAMLAﬁg
3—\3"4—5M\j&)ﬁj‘OJMe\M‘dAW“‘Mﬁ&&ﬁY\QﬁJw
e UL e Ll

whﬁdﬁd\ﬁdﬁd\w&\uﬁ&dﬂmuﬁ AN sLaly) 1 9Sy Sag
A YA calUall § 3 5a8 Lad) g Ladla Lilse ;MQY\UJSAYNYUC_\MJMM\M\
(R sl AY 13 aladiu) Mie A Jalast) Ble) ya e

www.help-curriculum.com 101 W3l -,L_;); ";N\J:cﬂ\&i <



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

Je 4535 e Jaad 2B ) g AS plead B3 Jra i L) lllal) sy Al Add) 0685 (1
818 Jra cullS 1Y) ) 48 & ) ALl Jaf e Jgaliall & & gladly culldal) o g8y 28
VR s A

s Jai®) Ju el dd & ) Ju yall ullall aa J ghaa QLT A Jgaal) ae 2
Glall) cullall (b Jla g cslady) 4d & 8 Il ga dld o) a9 Jad Lay o _yuSX
B oAl 03] L) lali o pllaiiewal) a8 it clalY) 4b & )
(HBY e oo plalY) § b Al axe, 3

9t g S olad) Eigan Jla At g 4 gliall e AlaiN) g ;b&?\éﬂﬁ@eﬁﬁ‘i\/}
,Muejﬁjiaﬁiéﬁ\@gdu\ﬁ\j\guiaﬁiu

Aday e LB MG Gl allall - 4415

e S gl Gk (gl ald e Lgde ) A1) Al ) 3 il Bale) aae 6
Al e o) o) alalia) e 4 Y slaly) plad ate Al B g A gidal)

Overcorrection : 3 ) saaill 33

3oy ) g5 e Sy g 4y a5 Jgad) Cra (o S 5152 031 el

o g S a o oh Lag gl e g Lay o pSiig b b pall b o plually Aald

Enat" s La s g Jsall b AS sl (56 Ciali & i) A1 3) Adia ol

S5 Sy ALK 3y ) g al) e o ghoal LaBlia S shaas oLl 5 gl
M) dulaa) M e La ga g Badae dgia ) B yidl

s LT Al Joai ade g 213 gl glad) o Jery M) addald) Jualallg
AU A Lay ALy gl LS gleal) S Baa (3585 (g A i ) LS gleal) Ayl

2o L i3 il Ay 1 JWSEY) (a9

sdtadl) 4Ll 2 quoadl)

www.help-curriculum.com 102 R 3015 ~,L;9); “;N\J:cﬂ\&i s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’aﬁ

R Ay adl) aladia Jaddi A A4S glaad) Jalad¥) Agdleal coglad) 108 aadiey
.@@43Z\e\ﬁ'&hbﬂSﬂ\gé%Jﬂ\MJM\JZ\JQ?UMlS@UA

pAadils o) s al) o il o

o pladd) Jaaai gral o (B dasiiial) 2 31 sl JUCET JAST g JSAN) 138 ¢
Osbaty al 03] g dmia A4S ja ey 4004 3 Y1 (addd Salad) B addiey JS& 138 g
A883 15 sl Baa) gl B yall (A qupuil) palew g A1) o a8 g ggd (i)

el A e il g

O udbay A8, ol oda B g e Al g on gdl) & gl (AT Gl 13N andiy
A g el o AS sl Aald 8 dle (LS Laa Judadl ) gl oy 0 cllal)
Lgulati o Lgai i Sale ) e qullay aolial) qa 5 Gallal) ad 1) (Jliall S ad

AL81 20 (M Bas) gl B yal) (B il el g clagen
e Ly Andlalal) le il o

Ca allay dd g o, AY) H@Jigsum\a,uaa_gugp‘m k¥ paiiny
aBg cayle sateall llal) ol gy (3l g (A gad) AS glea (e ) S S HXiny ) llal)
Ady phy dgle gataal) ullhal) aea Je Uil dlas Gl o) (giral) ulldal) (e Gl

o

ALB3 20 (g Bast gl B el (A cu il el g dpdga

Ca de Aia g ¢3RN g 5 il Baliaall dlal) a (e 2a) g £LA i) iny

s A& i) cllad 0 98 g cJo gl uB g Mo gndid) alina Lg3d e (Al plA ) qullal

udill g pnad) Aal ) () iagh Al Anpel) iy Haill g ¢ lail) (e dlaa e dgaaly
oband) QG O g5 e lAS Y o ANS aciall o pal g GGaand) (udiil) 315k oo lldg

Sl Q:g".'\al_.d\ FIENY ¢un3ﬂ3£.§\3\,a.~dubisuis A ) el
Bl 2l pals Alal) Jlaial (a8l Ly adl s (il o selud oA )
(g Al glaall Baa e paldy g, Aalll plaall ¢ glua (addy 2 gl g o gdll (g

www.help-curriculum.com 103 Kl 3015 ~‘\Q§ “;mmﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

HEy oA Bl Ao g paill g ¢ and) 0 o4 g8 Aalin g plaal) il il e My g
Aodil) ) gl aaen Jull el JS80 i A1 ) gaa g g aeal) QYL ) gl

Wiy 0158 O A Sang ol ) gosand LELE 2193 uad £33 6 adally g
A jra g A glow Al g0 a9 Al g0 5 AT Lpadle il quila () daalidadle
2 S g dglidat

BAELLY) (s daad A g lgale 38 Al g LA SO Gua 1an daga Jal go A5 llia
i allad) Lo 83 LaS £ a1 (e (ha

Jila g adal g ela ) o J gmanll Ardla () ot aa i of ddlal) 1
Al oA il A ja Ao Juaal Uilh 53 g2 ga 4rdlal) oda cuilS () Lgd s g o1& i)

Bl A Lag Clall) odgy AL Alindy ) Gluady) 3 44 agdy o o pgdl) 2
Lo ail) 23g ALl (he Aduddl) 5 Lgia

SJ.ﬁ ERE N 0\ L 34@)&\ LuJLAA,\ Iyl AJ.&.“ ?}ﬂ:\ O :e\ﬂ\z\ 3
Aaliiiia (p jlall) s jlae Alas (50 g (i al) 02y LEDIA (a0 9By Apa 3 Apla
. Bl g

A ) e Jgaad) 5k

(£ 98 AL Sdla (S B LS A

JCaand) (il elA S 1
,gi"ad\ s\& i) 2
,g.'\bll\ s\& il .3

www.help-curriculum.com 104 M3l Noss “;;»3\#;3\;5\ <



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

2

s (Baand) (il N gl

b3 g (pmandl gl gy aSaty Al dles (o (i) diles () g prall (1
A (e (a9 AN Aadly AU A 9 GleadY) a8 (o V) cildiall) e fas dulanl)
Sheady) o)) (rg 138 g ABE o 4SS gf 0 g8 g2a i () i gal) 28N (pudidl) A8, ks
g mall (s 4aS o Juany ¥ Ui GLEIS) ) (3B gl 65 Gea (lay g M)
ot pmridd) (oS DB Ay jous (5 95 B ) Al A8, pha uiay sl Lgaling (31
3280 3] 8 FaaS 1AL g CormanS) o gy glaall el e gl

giwstﬁuu,gm@umm‘y\@s}#ém\uﬁm\@ﬁgiﬁh
A il Ala ) awadl g Jind) Jiy g ¢ 93 S0 s AU g Bl e 4 480 ) A
(Ol Alaia & 4, gaal) ) 9al) (e a9
sganl) pudll) Gyl

Al < ghaddll e

UJ; slati LN ¢«u3\ Ji ‘;g...'ﬁ\ ol C)‘.'\SA.GL.\EA Q,.\A.Aﬁ\g ﬁmﬁ M U"‘J;-‘@M ,‘1
A el g g Y)

G ol 3 g cdoad (e S35 g Joad (Jld S alle Sl g Cpdall (U2 .2
Ao JA @ jigal)

(Bl GhSa) Ghad) Ahaia o o AV g jiuall ddhia o cpadi aaf aua 3
O Jla 13gd sl e ST phad) o e gudn gal) ) gl )l ga Ciagdl M
A elad] aan Jualig o ¢ g¢d) das

S Ae g gal) oay o)) iy s Y DA e e (S £ gl QL) ML 4
b I8 (5% o I 2aati Y (o 1S (uad g LT | DL cuad 5f (yhaat) ABata
Apia ) 8 0al (i ) (o8 o) ggd) Qg a9 Gl Ao Al e LA L 348N el )d) 5
aiad o) O o5 uad g) 168 3 AL By ZLIYL AN srd g Ll 2 81 <l 8 o

R A RV g

www.help-curriculum.com 105 R 3015 W?;; ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

Of sy i ) Aihaie (ga 5 ooy S8 o1 5gd) 1AL A a5y gl A Alenl) 6
(k) gl g ) dale 8 bl e de gida gall 0y

Q\J—AB(e—“‘waﬁjgﬁ‘w‘ua%jmy‘mémy‘)w‘OSAJJS:
;&u&mwm\sﬂ‘MJ

O 8 pdadd) o3y 2 s8I (e A AT A Adiad ¥ g ) (e Wnee Ludi 33U

o G932 o a3 ) s (A bl (fia g e O3S Croall O )

uead B gl) a Linle ey (0 () G (909 0 mal) o ) e AT & )
e X

Jidd ¥ o qag L G cuB gl plgll) o Ugll dia doblu aladiiad JuadY) (1a
. Lalal a g yall JLAY) e AT o B U i

bl (ra pnag 14 1 g i 548 gl (B e B Gapadl) I8 (Bl Jady
b A ) Galiad) S o Al gga IS5 A jlan (S g £ A AL a1 g
L S g ol gal) a8

gty s Gl gua &yl (gl g AT ) 28 Slga g cDLae ¢ slA SN day BaNiu g
. 0'.»’3

: o) & i) ¢ Ll

O a1 el g QALY (e iy g and) (0 Adiae JS il Ladie Bad
J9smsa cu el guled) 98 g fall A o 5a ) JEEE Cliail) 03a g Ayl gl cilialdl)
S gl i Al Cillari) oA CuilS ¢ g Ja groiall dpailial) i) agalli oo
i (o U gl () Ay gl cmliadil) RS A o1 53 38 8 5ga ) 580 Lady
G ale () gl Gl Bloa (B agaa o8 L8 wad 5555 (B (gL gl
e s lgSl e Aliial) clialdl) oda Jli o Joany slA Al g Ja gl Jal go
Aga) ga 22y oA i) dalary 3 Al o gy 13gd g I Ala ) a9V gailgd) g anscal)
g5 Bladl b ghuza

A Ja gyl g (o uan Jladl) A A i) Ades oy S

www.help-curriculum.com 106 Kl 3015 1{;}; .;Nbecﬁ\d s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

) AUt pgal) (B (g 13) Bl ] (BRay and) p\A ) ; gl ]
Judady g .0 ilia 2 gl J8 i o e alakal) day £lA SuY) pdilad g g cilslu (8)

Oy foala (el A ubai (s M) LSl G o (Ae pa sl olsall 2
L] 3 ) aa) gl JdbY) abliy ¥ i 5 ) (e a5 g ) oily Ll puall
.f«l&)&n\ﬂ ‘ﬁ:\MJLAA

JoY) Gl g JSi o (el Ldaal) plA Sl A lan (Sas spiall gy .3
o) Aaliia ada g B auadl 08 o ol G Y Ao ol e e Ao ALY
(Ao by el (Ao st ol g e (S A8 sty i (B O
it quam g ol ) Alad 408 1) caati Bal g il g (San g Y1 o plALY A B

JCrad) Qi 210N g Cplal) (B Jady g anall A Gy £

sand) e A ) &) ghad
,;-U_QJ\GJ_Q&JSM,\‘@JU_\:'103@;\3—@-‘\#\#&&@&_1

B ) gl ) dhag ae af el IS8y (it o] 9 Dt dhay 2 ) 2
i S

agallg indally il o Jola o 68 B B Lgaud g Cilad) () iy 3200, 3
3..2..1 . ¢hay addi i day )i 3 ) Jualilarie 93 ) 1 e ol by Jlo
ey (adl) OV ((amad) Aali ) JAI ) daslial (il g Al dei ) by o 1.4

R )

& S 5 aguah) 5 e i )5

& Al . s (A3 3 ) (g puila Sy ey & a3 peall 028 (Al e 33 280 .6
Al

& S 5 A e 3 g ).7

b Sy (el iy s day cilae meja.u\d?é@&aﬁgj .8
($1 AVl ulean) pda Bal dhay (A ) ) 4 e diy Gl

www.help-curriculum.com 107 Kl 3015 1{;}; ";N\M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

E ¢ (b ISy udlii el (e AU ) oy clae L4 o dlalaf iy 21 9
0¥ by

OV s A sl Adla 8 e 53 ) MU cauda gl 13 o gl (AN SES adl ¥, 10
kS,

Grlg (erda ISy (udit ) (e aSU (i gl) 100 o 3l cala¥) ) SLdiS ada) 11
(RA& 3y cOLZal) £l4 ) ie L YL Gulual) BaY # b U ) 43 i by

corhall dnda g ) il ae g ¢ i) A8 09 Cpadd) ) a5 Jal (¥1,12
(el dnda g ) Sl 2o of BB kg bl ) il Jal (91,13

as) el (Y U | gl 138 Ao () axBal) Lali g ) ol Sth dlii 20 .14
,&H\M\g‘))cﬂub

é.a.ub-\.ﬁbé)lu\ o) Lo \Shulﬁég\ dall dall il y (addl 5l 508,15
.@ﬂ‘ﬁu‘wjé!

055 O ) OV E i) Lo ¢ S dlad peid) adaind La bl ) dlad bl 16
(A (B B L gida adl)

S(SB NG pdd o) Jgla i) Ui ) el glef g il e baoda) (1,17
O il el g & e (BB g5, Bl Jabuda) lad 3l8) g dlidd Jto bl (Y),18
Y SRR T

fa g (2 il Jaal g & i) Bady JiuY ) cdlad Jiaf & dilud iz oY) .19
.M&\A@JA

S b SEY O Jsla f il g (ouda) ) Galind (¥1.20

My uad O J gl ¢l JSy (il of Bady Lagale kil g e (3181 (¥, 21
S F e Ladie al¥) caaly CisS i o Jgla) # el OV Ol J g bl

www.help-curriculum.com 108 Kl 3015 1{;}; “;N\M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @L’»ﬁ

Sl lang s gika dlad 5l g & el il £ (V122

OY) E s e £, 1388 (G, 0Sea 3a uad) ) il bl 23
£ Cpan | 1388 () £ Uallaal) 0B cligaa 3 Y1, 24

& Al A AT Y g laes Ludi 34 (¥).25

il A g0 et (5 Jgla)g sl g 81 9¢d) JS AT O QW) s < A3 (¥.26
(Al

) (Ad i g Ata yia Lgdean Laa dlawag clle (S o Jaba YU of 45,27
Jiall ) s g e )iy

O ) Ua (30l Il clagay dlilay cdlas 04,28

OY) ) (oY) & sl coalia lilay daal 63 Jila Jait Jilds olilS ALz gl 09,29
(RS S) £ s

) Al codlae Yol cagaa s 3o JS 7ol g dawa (s sladl ¢ Jad) didsiad (Y130
i (155 5 (M 3o g ) (Agmall Jlgadl cae o (OS5 (M 3 e iy
Jaa LA s i aga ) bl g Gue A OY) (A2g8 ) e s o) )

45 G 3) oW ) dlla ; b ) £18 Lad) cra Al 038 ) Jgaash) i 31
(A A G b e 1 O e ) ) il ) (i A o
By elaand () celiard & cdlgag ) et alual o) ) daadd ¢ (¥),32

& i

A ) Jala D gy (el e 8 ary dSlaal) dgall ) dliedd )33
& Al U Jabually

bia) gt La (el () cLagutany o el glial il W) (s ) € .34
(LR Al 30 daal iy ., £ 9R) F ) Lwa i)

A ) dliand e o CidSiad OY) A aS ulad) o) paY) aaly 138,35

www.help-curriculum.com 109 Kl 3015 1{;}; “;N\M\Cj s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

?:'“"'L.."‘%J?j‘ﬂé‘ﬂ?j‘ wm‘@M\YJ\,,,%&M&M&A@O\ASU“’JMU
A s 0988 O g diliae ] apan cdligaa | il g dllad olid ) o5 ¢ lyiic g ik,
pdd g sl il jaudd Of Jsla g (liad (Lu S () s5 10 Bl cranag 52 ) Y
.5 e lag ¢ Ly R d8da baal g gl 1 o A0 o day i (g ) LA )
A8 faal Cuaia ¢ ¢ gan ) (Elatl) g MAd ¢ gaga i w38 5 L) aml) b Jual Ladie
aaly ... Ghlail g g gaglly e el g e i) duwadd Jual Ladie b ., (Ll

- o

..... Ay )l ¢ Ldilai) A ABME ¢ a9 5 gaglly poadi L, QL) o gagly pardd)
.L.uij

;@m slA i) <L

O (it £ 90 Guand JS Sy g oA A0 £ 950 andl a AR plA LN piny
g 5B 9 ) e Lo Ui () atnd Ly gul) Al (2 g AR SA i)
R S A il piat L) B 9 o) Audaly ) g g lay Coial) () LS (AR ¢4 il
AL elA iuY) Cuali gz Al g agaal Balie it g Liila 438 guall 4y 2 g8y S La S
Jman La al g ¢ a3 e Ay salie Al ity ) Mak g Adlass 4 grasedl] juling LaS
D Opra U8 Ao 585l g alad allall e dlindy Jladiy) g Al slA )
iy &) ST JR O 90 JuS Sy eliliia g el LA i g AalS 9) B ) gua g clilda
(Juad) 13gd gl caj 8 A8y 15 ¢ JAI Y Baal iy jaludig W

:Aé.'\bm s A iy QA L o) 3 9 Lee L) an Ja gy A
gy A gl s Bl o) Gugla ) g e g 3111
AL £ 93gd) 03 gy (S £ LIS g 28N 0 98y () .2
S Adla J,,ﬁg udil) ﬁzﬁj L'é'..uﬂ\ i) e\.\ﬁu‘ .3
L OSAN Jalil) B 558 ) gha (pma g0t £ guaga Ao S AN 4
t A £lA i) i) g

Jaldl) clda daa (add 1

LBl dpaS (e Jt83Y) 2

Gl bl i 3

Oady) o Adlad) ¢ guad) il JutEs 4

S8 Gy 5

i) JAl) Jaadll g Jaad) 1) Cpuna. 6

lsY) aa I8y 7

ANy Aadll plaall Jl3s 9

a5l Aanb (uad (10

www.help-curriculum.com 110 3ol ~‘\Q§ “;mmﬁ\cj s



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

Catharsis : J=&Y) Gustill 35

.1\3.4.\\0.9mer@JmJummngauﬂ\u»@fuuﬂ“\y
ol_\ai\u.éu.uh UAL.\S\&_AJ_AM\Q_A‘JSAA.AL’_\AL_\SM\MM\
OJMJLFUMH\JGM\&J&U\MM‘PA.&AUSGuJLJX\ \4&33&3
4 glia g A Ea g Adilala g Adtalia) g Adle | ua e Laadl s ¢l g A IS0 9 Agilals
Ol Lt 023 (A Aaslal) quladll 38 e 3l deady g Agadls Ay
O (Sl (S Al cial) Cilaal) g Adlad) cida) gall e 7 gl 9 Janadli g 4By Lglihaa
T o0 V5 481

S 39 55 LS o Llaal) udil) o) JaY qulldal) 4B jra Jageedy 2 jal) 2 9819
(Jgsiall g quealiall o gladd) JLIA) (a AdSay pida g (B g cAtad i g Adedin Ly
et_,.i Laﬂ\@."gw;\_\.‘hﬁ‘i\ CNLAY) g g g el g 7 iy i pal) p g8y LaS
A0l Y ABdad) (38 U.AJAYLAS“AYLLM‘UAMAHALAWLSJJ“S.‘MM‘
Oty A8 g 4—9%3‘ Ot (A ilia g A (i g (b 2 laall g 2 pal) (i
AN udiil) Ldae A Baclue Jila g3 2yl

A yial) Ly jacdy (Al daligall LN AadiY) (uadill) dles JB oy Laagg
adll) gAY Jaa ) g sadll L) o jlacay Laa quidlly ) grdd) i jladl g s AN ) saddls
U VP N £\ { PR N < { I S, P SN N | JFCA (I ¥ 1| PR W W S P P

A piaal) s o) Jo g Cindas B Ja Bagae ) gh ( Ladi) (epdiill o Las
O paldil) B 4l LaS Gliaad) () o e LAY a5 (a9 AladiY) 53 gl cpa paldil g
Jaadl) d3Ua e Bl ) Adlediy) ddauid) g Apwdil) A gaad)

5 i€ Ali] Al (s e aal) e (Alaial) AR 38 pal paT0) o 0 65
Agle aSal) g AS sl o o83 ) Ag 93 o5 AS b (8 S (2 9 (I A Jguagll ) iags
dglas doad) g ddad aung o elld aay 2l jal) 38 g ¢ flad o o Gl gea Ao 98 JA
oo o 13) 9 WAAT, 0k facall a38L O Ao AZ) 08 o) ale JC& o 4y g
D Tha i ) degin 5 g1 13 A Cya diay Lo 800 10 4235 ans 2 5l s
L o N5 LT ALy s gl

www.help-curriculum.com 111 M3l Noss u;bjbtcﬁ\cj s



http://www.help-curriculum.com/

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

A gally (ubal) Ao 2 fiall Bacluca o quslal) 138 (ra s ) Ciagdl g
SLaiay) adl gl aa (haal) g A goune ST & gload Jasdadl) § AllCdia plad Aadldll
Tl 2 B sl 138 aladin) (a5 craaal) aSlul) ggall aa (381 g oA anbudd)
e (B daladiin) ) ABLAYL Gl & g g Jaddl g B8N JSUdia g ALB 6l ALE Y
Aoadlay) il sall

Coping Skills :(iul=ill &l jlee 37

Zgaill 11a 38 15921977 Ssable dhila o gk ¢ B jmall & glud) zilai A oa
sy Aosa gl Bladl Gig B aa el il g bS] o A el Basbusa o
L) se Al Al Amal) CaB) gall ae i) las gt Lol (e Al & gl
Leade Jaidy A1 el pdadd) ) 5 LD i) aladly cobad) 138 Sgala camn g
(ANl A gal
rsala JSlal adldd) alal) o) (dalatl) il g yualic
Al daa -
Llilad) aaal -
dbaal) g Jalait) 3 gas -
LAY i) -
SAY S -
clibd) o8 -
,d-\gﬁu‘ ¢ ddﬁ ¢y -

www.help-curriculum.com 112 R 3015 -,L_;); ";N\J:cﬂ\&i s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

Aaiall) ) 9oV qual Jha A8l CISAS alaAul G il g g3l Jaddy Le L

gl Badae &l jlga psdal Ao 0 ieeal) qu iy ISk align ¥ g 4 jaall A jladl)

C)AJSS‘@L@A\M\C}SA:\&.ALQQ‘JL@A##&Q}S#MJ@L&L’A&
) g B ga

3 33 g2 gal) ‘ﬂﬁw‘ﬁ‘JL@AHMU\Sl&AULlGSM‘ A Cia g (Sas g
Jand) o) g eSS AN Gilead) dpan aty GlD a9 Lead) ey A ) jlgadl g A il

Brief Counseling ; »<aidall ol yY) 38

dsﬁjudeAmM\deY\&\y\wayﬁm\.:Luu\z |
uJ:mM\djmuJ\uA.gaggﬁY\AMJY\thuAJ‘gh\MJWJe@A\
@L@J&&Mgﬁ\uﬁu@\dauisyﬂ“u&uﬁjdﬂgﬁmgw)jo..\.MJgS\
e San 30 oY LAY md By Jigdd (Baisk (0 g el (el (38) o)

Oibad¥) ase J&y g abdas 3y G (i ylesal)

4 ) g dmadlll) eI i) g cle ) mal) Ja g clalad) Godad o 3 0 LaS
dad)bJMM\ubudmAJuM\@aymﬂ\?ﬁm44..\91.“;\1\3
Jau S Aaley g oY) Alia (& yiad ‘_,.\S\MJY\JAAUAAMMH&MJuM\

BJSéuJ:«gﬂ\gﬂwﬁia)w\AL&Jﬁ\dpéﬂﬁigﬁ\&H\ﬂj
oaldll) g ualidall AU’&J?\SM&H!QMY\%JJJM\M\ ALY B g e
Bosad) < d g 13) Aald g o) gaa ade Jlaia) 3 S8 (1

www.help-curriculum.com 113 3ol ~L;); “;mjtcﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

IS sl ol o3 — gLl Juorad ciliidy Syl s alipy

s paifall Ll Al Y cutlad
s AN Ly patl) oY

dadla i) ga Lgpad Al el B lady L) iy il < sl PRE o
LaS cqiluas) ) ool 88 CaB) gall 0da Jia i al 135 (33 adl g pad) Jia daa
.G@Y\&Jﬂb@\d&gﬁpﬁ)whﬂ\hug&cc,\‘g.‘um 1A S
;‘“,Jlﬂ\‘gaﬂ\uh&w‘f\ iy patl) @ glaal Cidg g

addiy Eua BAN all) (G sk e Audil) Lgiliand Ciy el g Y LadY) Aoy A -
Lyl g jal) ol g ALuY) 7 b Jia de giia Jilug L yall

B (N A IS AL (e Gaalll o ad i) Sas b -

Jun g cigliagdy Jaian LS8 e doland) oda ade i La (e A ylesall iy oo
AIAS e sl g 4gal Ao ld

: spedill) g 7 ) 1Ll

J&GJLR.MY‘JM‘(J‘LQ_\AMM‘ LS"l-“u-‘;Jm‘JCJ'“‘S“-UL“ﬁJ"‘

uuthoJm\gquoMUe.gﬂ\daJhusd.\.uu\umucu.m\d‘g.\.uﬂ

Mb\yajum.\\}\‘\.\bay\.\sj}ﬁJﬂ\g}!&d@‘)’\dﬂ\ﬂjcﬂm
UJMY\MUJ\ M) A sy

s L i) dpadld oLy S ’Q\..\A\&\M\\gtﬂ\uﬁa\d*\g
&J@MMJQMMMM‘@AJ‘J@J&AWL fug (88 51l (gadal
i fieall g i yal) ( B Agalid ) A8 Aald) o pacadiil) g 7 ) gheal s g
bl g G2l 2 Amald g Al ) Alend e U Aliaial) ciloa glaall aan g
§ gl (B A sinall (2l po W g i) nadll g 7 i g af i sal) Bloa gl 9
£ 9 (b paadiil] g 7 ) () 98y Cupn ADISCE ) ) ) i g el g Ailia B0 g
A8y g3 Lida LU 8 (5 paadlig 7 sl (e 4al La A ra a9 0 slal) Cila glaa
A i 1 slaal) agdy uga Lgad & Ly g 24 sieal) Lgagdy A8y hay B Jiga g daudal g
Lot 0 Juang g g U iy g gLty 5 Ly L iy g 4TS g SIS | i g Allady)
MMY\MLG\HJA_GIAMM_LAJMMoMJ_\S’MM\MJSAJJ
W\wwﬂ3uﬂ\yﬁ5\w5m3

www.help-curriculum.com 114 M3l Noss ";N\M\Cj <



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

: salalall £ LY Ul

= Cilaking LS8 (pa o pladaal) & plaad) il agaad ) G alud) 1l gy
(22 ) S ) A i) 34&\\9‘,4723&\&L.3§Yb%u4&_5\3u&
Ot S (B s o) gl 0 uast o il LEY) sl o g
UUA\JM&J&UMMJ&u\MuU&uﬂ gJyMJMoJmu\JAUUAY\
G99 Lghiing g el e ) g (S8 B SLSEY) 0dgy duadi 8l adly Cun A8 A LB
(S8 agan g JhI jab gl hlA agh ) gaigih Al g LAl

dbalal) g a.&.w J.\é DS g claliaal) Al 3 o laial) £ UBY) gl e g

2 S Gy M) cafinal) Ul o g gudal) gLl g A fiaall gad ) Al g
ua1534a4b43\3\DJMHJMLaoJJJ.AMc_\.USAG.J\MM\Lgﬂ‘\.bﬂa.d‘
Z\.ﬁh.\.d\).@J&Y\Ju\M\M&A@umﬁMU\M\UMY\l.g_\u.u
Lgd gk g i asall Bl dis) 3 ai (a9 2l slassall o Bhaial) £ LY, Lgaaiay g
Cilafing g JLSBY A jiasal) A A% (e g ale JSAy Alad) Al 3 Craa Gl g Lgiluudla g
,é\j\&déﬁ\j&d\ @M\éwtwmiswmgwjhmjﬁ,&&mg

Ay 3 al) Lgtiagd ABAT iy Badae dyla ) B Al Al gla A8y phay &) jall a5 g2

Al e sl EY) Gigaald Al f e i il aall 0l d il g

clgaladiing) S8 cuB gl) (e Byl 3 HAl) Lgda a ey al le dleld (0 6S5 o <l Jad) O LaS
s sial) e B S dule yuad B g 38 (8] 9B IS (oA Jalall B ) Jra 98 ¢ (g slalld

1zl 8 oLl gl aladia

(il JS g pal) o 5 A g pal) & glud) (uld 1

Joall e Aglad) &igan ) paia) Ao Jany oA 3 jeal) aaas -2

Adna B8 5 Jral) (e B S ApaSy AN w935 -3

s bl 4l J8 Sl gy jmal) o 0l siad) Juang £ aY) 13 DA (e -4
G55 all

www.help-curriculum.com 115 3ol ~L;); “;mmﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

s laad) gﬁ EM\J\ uJL.A\ e\dﬁu\

dAl) el Apdlaal G glaall B £ LAY cusbud aladin ¢Sy
,SJMSJMM‘QAGJJQ‘%QQM\ luall -1

Do O9% Bass O pa palua ) Aald (g a gl (o) Ll -2
Cpdail) N any dallas -3

Adglal) e S ol e W a8 9 48 ) cVlA (lany dalles -4

16 L) Qo plesd lyales

e aa e Sl AL Y ULl (e 0 ae A jla gLy dladiia) A8 _q
Aallaal) 3 58 N3 i) (ha B S dpaS LA Jia 38N o Lawa iy -2
, A AY 3 (e ddla) e ) gliag -3
Slia aladal) aladiiad dis 43NS JSLia daladind o o iy 38 -4

18 LY @ glaad il

culbel) (ary ¢pa Auiliad) JiS) -1
Slia qilialls
eﬁgu'é\y‘;ﬁww\ &A'AggY-Z
3 Jral) i gl iRy Lgb

Al o) aY) 13 el ¥ -3

A all das Ga g8 Aka &l i

www.help-curriculum.com 116 3ol ~‘\Q§ “;mmﬁuz s



http://www.help-curriculum.com/

I ol el o — ol Joad cladg oyl : @Uﬁ

el ali Y 40

AL gl (a g (madill) il oY) (o 2 lasall g 2T () Al ALY Ciagy
gl 5 AT S 0 450 Lusa 1S 0 )l g (omadl) Al 2245 (A Z\:\.\hs.mmssu
MJA_JAAA._\M‘@_.AU_AJA_SHM\‘«\)_-AJUHUJ\ G—ad g dlala
asalia g Gl e asdy Al by ol e e.g_\l,,m\ DUl Je wa.uu.a.“ &A@\ 8 g
i) (18 098y (G0 (g gaiad) AL Y aay ABNAT A g Aiid b g (galag
el g (4 (gl g aatliag
La o Auad) Bo gld ( duad) e gl g Aaad) AL Y G S (358 AN () LaS
095 Eua A gl g (e e 1Y) g Liliadl) cldaaal) e gl dalaal) B dracidd
Ay cilaglaa Jand ) Ll Be gl Gidga g cdag it ¢a anlail g A il

LMJJM\UJSAUA&AMU\AU{;&‘JJ\MA.@}@A@AM\ ..\LH.IJY‘LA‘
Agbial) ol aitieal) &A)-AIS-\.AJMA

 (oaal) ALY Ay sk alles

S st arlaigdn g e g ALE ) g A g bl g Al aLE Y O La

) ling Alh ABNAY) 5 da g ) (galaall g anlllg dbialg Ay g Al 3 ) iy s

&Lﬁ‘gb slayy) lo Bkl g Ad mall Ao g B anlly aialy Q.gs..“ (¢ ilBal) Al pal)
A glad) LY a yian g Adladty) AS Ll g

Jab g (ad) lle g alaall g (g g Al sl s IS (Al SLESY) Gulas Of OSars
cilad) 13 b Lagiy & jidia (Gaeai g (JalS5 LA (0S5

a sy i LG fiall g i yall (e JS Lgad & iy MAIS.\.AA..\S&U.\.\..\.\\JMJ\J\J
..\.uJM\&A?SMJUJLA,\.MYUQ‘QAUHU&Y\u&gmydghq@bmﬂ\
SR g A (e daa Gtk g sleall ) Ad i) bl a5 (g

g1 mall g Joall g gl (B (adlit dpudil) el aa¥) cilead ¢ Cpdl 5
LAl g dad) 9 5 mtd) g g7 il g S ggedd) EL) g Bload) o Kl g pravall Cirua g
dpdal) cild) oty A cl) oY) sda ) po )t dua Ly & g (3Ll g 4l g
(-1 5 Ly gl g Glad) a8 g5 g uiddly gadidl g (lady) g O gaadl g 48 ad) g S
(mebll) 3adl g Al Y Guob O Lghiaad o) Lgadle (Say i L @ g il
izl

www.help-curriculum.com 117 3ol ~‘\Q§ “;mmﬁ\cj s



http://www.help-curriculum.com/

Al
21424
2003

1999
1991

2001

1980
2001
2003

2001

1977
1995

1994
2001

1982
1998
1997
2001
1993

1998
1998
2000

)\Amy‘

saa

S

sl il -~ 4k
oesl) drala ) gdiia
ia giaal)

4...3.3‘5’@.-&\

adl) Clsaiall 40K,
Olas
aoslly plall JaE) s
i) (Jl.c ¢ BJAGM
sl sl dyl
Oles
sl Ll sadl s
esaniall Ay jadl <l ey
‘?.’_Al;.“ u\jSl\ J\A
sl duiacs jalall

i pad)

cu el oalall
dall g de bl

cu e Hlac s alall
il g delall
BT ADe

:\.;.\m}o“"_a}):\,\
Al )

da gitall el
)Ssl\ J\J‘OLAL
il 5 delikall
A e glae
&5 il
Al alle Al

)Sﬂ\ J\J cQLA.:;
Sl 5 Aokl
d\.«; a:\mcu\.«;
A ,Y) agladl)

www.help-curriculum.com

al gal) sl
B (i la (8 LI Y 5 4o 5l
bl Jles

il Jlaa
bl Jlea

&’"_1)9 GINYTN
Bjﬂ‘.{.}m

O ula

) s

Q\_‘\...m; }.1\ S g
e y\ s g
ngjl_hﬂ\ BLE D) Aasa
3 Lﬁ)h‘-“” LD A
Olaea (gl ) daaa

Olaea (gl ) daaa

O3 A5 2en 4 3

O30T 5 sl ) Hldl ae

osie el e
osie el ae

Ol Al g5

118

I el olip o — gLl Juoiad ciliidy &ilylea £ alipg

|\ 2> 0]l \l

L) o
L Gl Aalal) Sl i
S!Sl Jaaas

A Ll Jaws

Al gy 50 L ¢ A Sl 2 L)

(i) Slin S i
Syl Ll e

omill 23 Y1 5 A il
LS sldl L) Yl

Coaal g 4y yJaill Gl gLl Jyaa
3] JSLial S sludl =3l

el

ol 1) ) sl g S L)
il =Dl g ol HY) iy ki

A0l ,Y) dlaal)

Ol 5 JUlaY) 5 23Ul gl Jpa

Calaal) S e 55 ) b

inall @l Ll Jaaws

ail) AL Y (salia

il 5 allad i) ol )

adlude Jalall S slul) 7 Mall

sl e ) Jaadd

5 A uiil ple

L.S"L““"y‘ gﬂ}lul\ ;t\g} d.).laﬁ

10
11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Ml 3al5 _oless el §



http://www.help-curriculum.com/

Il el .5 — et Juoad cileidg L : aling

A i) Apal) (g ped
iadall e gl | o
iadia | ]
GAUJ.A\QAQAGJ\ 2
Js¥) Juadll | 3
sl 5 aalidl g Sl | 4
15 adlaal s ALl Juawi | 5
23 Aolall GB35,k | 6
35 ac)gil g 3l |7
44 J<al |8
47 s duls | 9
49 Sl | 10
57 sl [ 11
62 Al as bl | 12
70 isdaill | 13
77 <l all AsE) | 14
82 <Al b | 15
89 O Ja | 16
96 Sl 3l | 17
99 callly 2LE Y | 18
100 Ly 45 | 19
102 ) 51 sl | 20
103 sl iy | 21
115 glas¥l | 22
112 Ol Gl e | 23
117 sl s,y | 24
118 e | 25

www.help-curriculum.com 119 R 3015 W?;; ﬂ;mmﬂu‘\ s



http://www.help-curriculum.com/

