
 
 
 

                                                   ملكة العربية السعوديةالم

                                     280     وزارة التعليم

 بمكة المكرمةوي إدارة الإشراف الترب 

   قسم العلوم الطبيعية 

 الأس بوع الرابع  الأس بوع الثالث  الأس بوع الثان  الأس بوع الأول 

لى    5/ 12من   لى    5/ 19من   5/    16ا  لى    5/ 26ن  م 5/ 23ا  لى    6/ 4من   6/   1ا   6/ 8ا 

 التعريف بالمنهج  -1

  ( 1الدرس )   الأمراض والعدوى   لفصل الرابع: ا  -2

 اس تكشف ذا  + ما الأمراض  

 ما المرض؟  -3

 الفطريات   -يا  البكت   -الفيروسات  -4

 ( 1)   مراجعة الدرس   -ض مصاب بالمر   أأن   ف كيف اعر  -1

 اس تكشف العدوى وانتقالها +    ( 2الدرس )  -2

 ما العدوى؟  -3

نفس نا كيف نقي   -4  مراض  من الا أأ

 

 لمناعة والتطعي ا  -1

   الرابع   والفصل   ( 2)   مراجعة الدرس  -2

المحافظة على    ( 1) س  الدر   التغذية والصحة   الفصل الخامس:  -3

 اس تكشف الصحة +  

 على صحة جسمك؟ ظ  ف ا كيف ت  -4

جازة مطو   الأحد  يوم   -1  لة( )ا 

 الغذاء الصحي   -2

 التمارين الرياضية  -3

 اس تكشف   ء والتغذية + الغذا   ( 2الدرس )  -4

 الاس بوع الثامن  الاس بوع السابع  س بوع السادس الا  الاس بوع الخامس 

لى    6/ 11من   لى    6/ 18من   6/ 15ا  لى    7/ 2من   6/ 22ا  لى    7/ 9من   7/   6ا   7/ 13ا 

 الغذاء وصحة الجسم  -1

 الفيتامينات  -2

 غذائي  لا   رم الماء + اله  -3

-ل  + مراجعة الفص   ة علمية + قراء   مراجعة الدرس  -4

 2و 1اختبار  

 

عادن والصخور +  الم  ( 1) الدرس    موارد الأرض  الفصل السادس:  -1

 اس تكشف  

 ما المعدن؟  -2

نواع الصخور   -3  ما أأ

 الصخور    أأهمية ما   -4

جازة منتصف الفصل الدراسي الثان بنهاية يوم    الخميس تبدأأ ا 

 + بناء المهارة    مراجعة الدرس  -1

 اس تكشف   + الماء    ( 2الدرس )  -2

   أأين يوجد الماء  -3

 اء العذب؟ كيف تصل على الم  -4

 

 بعض اس تخدامات الماء؟  -1

 2و 1اختبار   -صل + مهارة علمية + مراجعة الف  مراجعة الدرس  -2

الشمس    ( 1س ) الدر   النظام الشمسي والفضاء   الفصل السابع:  -3

 اس تكشف والقمر +  

     ما سبب حدوث الليل والنهار  -4

 ثان عش الاس بوع ال  الاس بوع الحادي عش  الاس بوع العاش  الاس بوع التاسع 

لى    7/ 16من   لى   7/ 23من   7/ 20ا  لى    8/ 1من   7/ 27  ا  لى    8/ 8من   8/ 5ا   8/ 12ا 

جازة الأحد  يوم   -1  لة( مطو   )ا 

 ما سبب حدوث الفصول الأربعة  -2

 القمر + ما أأطوار القمر كيف يبدو   -3

 ف والكسوف سو ما الخ  -4

 

 تكشف  اس  النظام الشمسي +    ( 2لدرس ) ا  -1

 ما النظام الشمسي  -2

 كيف تدرس النظام الشمسي   -3

 لكواكب؟ كيف تصنف ا  -4

 

  -  ما أأهمية الشمس   ك اجرام في نظامنا الشمسي + هنا ل  ه  -1

 + مراجعة الفصل السابع   مراجعة الدرس 

 مراجعة عامة 

 اختبارات الفصل الدراسي الثان  

جازة    8/  12الخميس    ( تأأسيس ل يوم ا )ا 

جازة الفصل الدراسي الثان  بداية    ه ـ1445/   8/    12الخميس  ا 

 ه ـ  1445لعام   ( ثاني ل )ا صل الدراسي ( الف بتدائيابع الاالر )   الصف   مالعلو مادة    توزيع مقرر 


