
إعداد الدرس



اعرف أولاً
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اعرف عملية التدريس

برع فيه ا م ا     إن أي مهنة لا يمكن أن تتقنها وت  ��
 .تكن ملماً بأصولها ومبادئها

-الت ل  ي  ال   ي    و ةملي  ة ال  ت ل  و  -للت  يس   ��
ا يخ ص  أصول وقواةي، منها ما يخص الم ل ، ومنها م

نها ما يخ ص  المت ل ، ومنها ما يخص المادة نفسها، وم

ةل    )ا أس  لوا ال  ت ل  ووس  ائلا، و    ا م  ا    يوس  ول        

 (.النف  التربوي

ل ، وما ي  ة إلمام   بالري ق  ة ال م    ت  به ا ال  ت    ��
باً،  ساةيك ةل    الأشياء الم تؤثي فيها سلباً أو إيجا

ل      م اختي      اس الري ق      ة الر       ي ة   الت      يس   ا  

 .تناسب  وتناسب طلاب  ومادت 

يق التيس  ،  ناك اختلاف   الآساء   مجال ط��
 الت    يس   إلا أن الإلم    اا به    ا  في    ي الم ل             اً   

 .و ساةي ةل  تلا      من الأخراء
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اعرف تلاميذك

م    ية ةن    يما ت    يخة إل صيف    ة الفر    ة لأول��
ي ب ي ي،  فإن  تواجا ةالماً مجهولًا ل ي   إل     

جانس ة بك كة   لكن    الغالب تيخة إل فئة مت

ة ة     اا م     ن  ي       ال م     ي وا ر     ائص النفس     ي 

 .وال اطفية

م يفت        المس      بقة با ر      ائص ال ام      ة  ��
 ام  ة م ه  ا لرلاب     في  يك   وو  د قواة  ي للت

 .بةو يف ت ي اليسس لها والوسائة المناس

م يف         ة مس         تو  الر         لاا الاجتم         اة  ��
في  يك   ال قافي  ة ونوةي  ة أفك  اس    وخلفي  اته  

ي    اس أس    لوا ط    ي  الأفك    اس وة    ي  ال    يسس واخت  

 .  الأم لة
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اعرف أهداف التدريس

تج ا  وا  ي   توجيا الأنكرة ذات ال لاق ة   ا 1️⃣
 ولهيف وا ي

ل    ت ل  إيج    اد ال    يافد ل    ي  الرال    ب      و ا 2️⃣
 .والإنجاز وإبق اؤ  ف اة   لًا

 .الفكةتقو   ال مة لم يفة مي  النجا  و3️⃣
 

         الأم   وس تج    ة الأ    ياف ذات أ مي   ة     بر 

يد الم ل    للم ل    أثن  اء تيس س  ا، فم  ن المه    أن    

 يمك ن أن  أ يافا م ن الت يس   وبك كة واو ل، ولا    

 ة،     ت د ت   يس ٌ  ن   اجلٌ دون وج   ود أ    ياف واو       

 ي        س     اةيك م يف     ة الأ      ياف بوو     و  إل 

ت ض      اختي    اس الوس    ائة والأس    اليب المناس    بة ل 

 .اليسس وطي ا لي قق الهيف المنكود
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ة جي ية م ن   قياءة المادة ال لمية لموووع اليسس ق ياء ��
 . تاا الرالب

ات، الحق     ائق، الن ي       : تحي      ي النق     ا  ال ام     ة ��
النق       ا  الخ ث         تحي        ي....المف       ا ي ، الت        اس ف، 

 .التفريلية

وو      وع اليج      وع إل ب       ص المياج      د المتر      لة بالم ��
 .يسسللاستزادة وإثياء الم لومات والأنكرة   ال

ال م   يد الأ  ياف الس لو ية ةل   و وء النق ا      ��
 . يدتها مسبقاً

خ    تر بل    وس خر    ة ال    يسس   ذ ن      جي    ياً، ث      ا   ��
 .الري فة المناسبة ل ل 

ا    ان    اول سب  د ال  يسس لي  اة الرال  ب    ة م       ��
 .ذل  ممكناً

 .  اولة  لها اول التنبؤ بر وبات الت ل  وق  بم ��
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الإعداد الناجح 

لـلــــدرس

TeReads



أهمية تحديد النقاط الرئيسة للدرس

ل ام    ة  س    اةي الرال    ب   فه      القاة    ية ا  1️⃣
 .وتربيقها

الكت     اا  فر     ة ب     لم الأم ل     ة الموج     ودة  2️⃣
 .وص  ا

البن    اء بن    اء أس    اس س    لي  للرال    ب يمك    ن 3️⃣
 .ةليا

ل       وو    ل للرال    ب القي    اس الر     يل ة   4️⃣
 .القاةية

ل   يسس يخ   يل الرال   ب بنتيج   ة  ام   ة م   ن ا   5️⃣
 .الم ر 

توو  ي ها  س تريد الرال ب ش ي  القاة ية و    6️⃣
 .فيما ب ي
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أهمية تحديد الأهداف أثناء الإعداد

م ا  ه يف   توفي للم ل  الأس  لتوجيا تيس س ا و ��
 .إل تحقيقا

له    يف تفي    ي   توجي    ا جه    ود الر    لاا      و ا    ��
 .اليئي  من اليسس

قس   اا تس   اةي ةل     تجزئ   ة ست   و  ال   يسس إل أ��
 .ة ونكا صغ ة يمكن تيس سها وتووي ها بفاةلي

ل      تح    يد اتج    ا  ال    ت ل  ونتائج    ا، وتس    اةي ة   ��
 . سسم يفة استبا  نتائج الرلاا بم تو  الي

 

 :تساةي الم ل    الآت ��

 .اختياس ا برات الت ليمية المناسبة1️⃣

 .تحي ي طيق وأساليب التيس  2️⃣

 .اختياس الأنكرة الت ليمية المناسبة3️⃣

 .الوصول إل تقو   سلي 4️⃣
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بلورة الخطة الذهنية

ب  ة الإة  ياد ال    د لل  يسس مه    ج  ياً ق  ��
    تم ي  الإةياد الكتاب ، لأن الإةياد الكت اب 

 .ةليا

ه     ا اسس       خي ر     ة ذ ني     ة مت      يلًا في ��
 . يف سيكون اليسس ونقاطا

اس        ت يا أس        لوا سس          ا         يائد    ��
 .ال  نية

ن    قب  ة    اول أن تتر  وس ال  يسس   ذ ��
 . تابتا بككة جيي

قي بي  ة و  د سس  وماً وخروط  اً وأش  كالًا ت ��
 .له ا التروس
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الإعداد الكتابي للدرس

ري ق  ة ب   ي أن تك  ون تر  وساً    املًا ومترابر  اً ل   ��
ر    وات س      ال    يسس، ق      بتس    جيلها ةل      ش    كة خ    

واو       ة، مياةي      اً          ة خر      وة ةام      ة الوق          

 .واستباطها بأ ياف اليسس

ا ت    ب الأ     ياف والتمهي    ي وطي ق    ة ال     ي      ��
 .والوسائة والواجبات

افة ال يفتر  ا ت  بتن ي  الت ض  وتنسيقا ون ��
أس      لوا ا       يائد ال  ني      ة   واس      ت يا وجمال      ا، 

 .لترنيف وتقسي  الأفكاس

وتيني   اً ت     ي أن الإة   ياد الكت   اب  ل   ي  ةم   لًا س ��
 .جامياً لي  فيا تجي ي وإبياع

ادقة يج    ب أن  ك    ون دف    تر الت ض      م    ي ة ص          ��
لمجه   ودك وخبرات     وفهم     وةلم     م   ن خلال   ا  

 .ت ب  ش ريت  ومو بت 
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حضر متطلبات الدرس

ل يسس ل ب ص   صالباً ما  تال الم ل    شي  ا��
 .الوسائة الت ليمية والم ينة

          نبغ     ةل     الم ل     الا تم   اا بت ض    ��
ة الوس     ائة والتأ      ي م     ن ص     لا يتها وإمكاني       

 .است يامها   الفرة

 بيا    ة  نبغ     ألا  ؤج   ة إة   ياد الوس   يلة إل  ��
الوق ، وقي اليسس  ي  أن   ا  ضيد الك   من

الحة لا تك      ون الوس      يلة الم      يادة مت      وفية أو ص         

 .للاست مال

ف الوسائة  اول أن  كون اليسس ثي اً بم تل��
اةيك   والأساليب وم  ات الانتب ا ، ف  ل   س    

 .الحفاظ ةل  انتبا  الرلاا وتفاةله 
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تنبأ بصعوبات التعلم

ريد أن الم ل  الن اجل   و ال  ي  س ت    ��
كون ص  بة   تنبأ ب ناصي اليسس الم س ت 

اا أثن اء  ةل  الرلاا، في سب لها الحس  

اً له  ا إة  ياد ال  يسس لي     ك  ون مس  ت ي    

 .افلا تفسي ةليا تخريرا ليسس

 ض       د الم ل         الن       اجل اس       ت ياد ��
 ق   وا للر    وبات و ي   ف  تر   ي  له   ا و 

س اليب  بتسهيلها م ن خ لال الوس ائة والأ   

ائماً  قل ة  الم تلف، فالتنبؤ بالر وبات د

 . من تأث  ا
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مواصفات خطة الدرس الجيدة

 .أ يافها واو ة وسيدة1️⃣

 .اسئمينة تتكيف مد  ة ط2️⃣

 لمقيسشاملة تغر  الموووع ا3️⃣

 .متن وة  ة الأسال ي  ب4️⃣

لم تياة      الف    يوق الفيد     ة ب      5️⃣
 .الرلاا

م        ززة بمر       ادس موثق       ة إل6️⃣
 .جانب الكتاا الميسس 
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عناصر خطة الدرس

 .موووع اليسس1️⃣

 .أ ياف اليسس2️⃣

 .الميخة لليسس3️⃣

 .ة  ي  اليسس4️⃣

 .الريق والأساليب5️⃣

 .الوسائة الت ليمية6️⃣

 .التقو    والتقيي  7️⃣

المعلم القارئ



TeachOnly المعلم القارئ



إعــــــــداد الــــدرس 
وفـق أنماط التعلم



إعداد الدرس وفق أنماط التعلم

 ، منه  ا أنم  ا  ال  ت ل  نم  اذل  ن  اك ة  ية ��
ل ت ل   نموذل  ول ب، وتس تني ن ي  ة  ول ب ل    

 .لم يفةأفق  الف ة وةمودي ا: إل سوس ن
 

بُ  ي المهم ة   تك  نها م المحوس الأفق   إل ��
اش ية الف  ة،    ي  تك  النها ة اليسي  إل مب

 .والنها ة اليمد إل ملا  تا
 

بُ     ي تك      نه    ا م المح    وس ال م    ودي إل  ��
 لي  ا إل م  ادي ون   يي،  ي    تك    النها   ة ال   

 .الفكيالح  والك وس، والنها ة السفل  إل
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إعداد الدرس وفق أنماط التعلم

وس ن       النها   ات الأسب  د ةل    أط  ياف المح      ��
 :، و  تكي  أسبد طيق لم الجة ةملية الت ل 

 .ا ب ية الرل ب ة1️⃣

 .الملا  ة الميتية2️⃣

 .المفا ي  الن ي ة3️⃣

 .التجيبة النكر ة4️⃣
 

اع وال   م بتق   اطد المح   وس ن تتك   ون أسب    ة أسب   ��
 :تم ة أنما  الت ل 

 .الان كاس 1️⃣

 .الن    يي2️⃣

 .ال  م ل  3️⃣

 .التربيق  4️⃣
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الخبرة الصلبة: لكولبالنمط الأول 

ني إدساك الم       ت لملم للم لوم       ة  س       ت  

بة أو بيسج   ة ةالي   ة ةل     ا    برة الر   ل

الك  وس،  الواقد الق ائ  المد يسك ب الح  و   

يي ول    ل  يج   يون أن المس   ل  الن       

ت لم  ون ص    مج  يي   ال  ت ل ، و         

م ل    ة بك    كة أفض    ة م    ن الك    وا ي والأ

يه   ا الحي   ة، وخاص   ة تل     ال   م له     ف 

  ، وصالب   اً م   ا  ك   ون له    م اش   ةخ   برات 

 .مي      ة وت ل      ق بأش      با ه  ون       يائه  
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كيف يتعلم أصحاب هذا النمط؟

الق      ياءات الن ي       ة صالب      اً ص           

مس      اةية له       ، بينم      ا ت ليق      ات  

  ن يائه  وال مة الجم اة  ةن ي   

       ا أ       ي فاةلي     ة   ال     ت ل ، و 

س  تقة الن  وع م  ن الم  ت لملم  ك  ون م  

يف وذات       التوج     ا، والم ل        تر     

 .قد ما لو  ان موجا وم اون ف
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الملاحظة المرتدة: لكولبالنمط الثاني 

س  تني إدساك الم  ت لملم للم لوم  ة   

بيسج       ة ةالي       ة ةل         المك       ا ية  

والملا         ة ا اسجي       ة، ل        ل   

ة   تم     يون بك     ية ةل       الملا       

ي    الح سة قب ة إةر اء الأ ك اا،     

ل له     فض  لون أوو  اع ت ل    تس  م  

 .ب            يوس المياقب            ة الموو            وةية 
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يميل                  ون إل أن  كون                  وا 

انر     وائيلم وتفاةل     ه  أق     ة  

ن وع  أنكرة المجموة ات، و   ا ال  

ك    ون م    ن الم    ت لملم  ي     ي أن   

الم ل            ة          ا    برات          ا  

وتجاسب           ا، فه              ب             ون  

 ب و تاجون الم ل  الميشي ا
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ةالمفاهيم النظري: لكولبالنمط الثالث 

ي بيسجة إدساك المت لملم للم لومة  ستن

لي     ة ةالي     ة ةل       ن      ية تر     وس ة تحلي 

نرق      ت تم    ي بك    ية ةل      ال    تفك  الم   

ك    ون والتقي    ي  ال قلان     ، وصالب    اً م    ا    

م   وز ت   وجيهه  أ     ي     و الأش   ياء والي

الض جي  الآخي ن، فه   ك يون بمن أقة 

ة ل     و  ان       ظ     يوف ال     ت ل  ةك     وائي   

بالا تكافوم تمية ةل  الت ل  
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    ت ل  أص    اا      ا ال   نمد  

ية م  ن خ  لال الح  الات اليساس   

س ن والقياءات الن ي ة والتم ا 

له ا ال  نية أساليب مناسبة

الن           وع م           ن الم           ت لملم  

TeReads المعلم القارئ
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ةالتجربة النشط: لكولبالنموذج الرابع 

ي بيسجة إدساك المت لملم للم لومة  ستن

خ  لال ةالي  ة ةل    التجيب  ة المباش  ية م  ن 

المماسس      ة والف       ة، و        ا الن      وع م      ن    

ة  ينم  ا الم  ت لملم  ت لم  ون بك  كة أفض  

اج      ب  كون      ون م      يتبرلم بنك      ا  أو و

كي ون منزل  أو مجموةة نقاش،  ي   

يل   ون ال   ت ل  الس   لض  المحاو   يات ويم

 .لآخ   ي نإل أن  كون   وا منف   ت لم م   د ا  
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ي    ي      ا الن   وع م   ن الم   ت لملم    

م             ة ش      ء فه     و          

ة اللم    ، و    ب أن يج   يا        

  ا     ش ء بنفسا، و قيس   و بم 

اسس   ة ا اص   ة، فه   و     ت ل  بالمم 

 .اش     يةوالتربي     ق والم ا ك     ة المب
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نتطبيق نموذج كولب لأنماط المتعلمي

 :  للمت ل  الان كاس ��
 .اليسوا والقرص والأم ال والأفلاا

 

 :للمت ل  الن يي��
 .لن ي ةالمحاوية، والمقالات الكتابية، والقياءات ا

 

 :للمت ل  ال مل ��
د، اليس    ، والتم   اس ن، والألغ   از، وال ر   ف ال        

 .وتم ية الأدواس
 

 :للمت ل  التربيق ��
 ي     ة التج     اسا الحي     ة، والز      اسات الميياني     ة، وتم

 .اليوس، والأل اا التربو ة
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كيات خ  وسقة وةيّد ة: 1️⃣��
الأس         اليب والوس         ائة ال         م يمك         ن 

 .الأنما است يامها لكة نمد من 

 

 يماً  ضّي دسساً مست: 2️⃣��
  نم      وذل  ول      ب   ةملي      ة الت ض       

ا  لي      تس    ت يا في    ا جمي    د الأنم     

بها الأسب      ة بم تل     ف وس     ائلها وأس     الي

 . ت   رة اليسس للجميد
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مفوائد استخدام أنماط التعلـ

ع  س      اةي ةل        الت       يف ةل        أن      وا    1️⃣
 .التلامي  وطي قة ت لمه 

الأس  اليب  س  اةي   اختي  اس الوس  ائة و  2️⃣
 .الم تلفة

جمي     د  س     اةي   إ ر     ال ال     يسس لل  3️⃣
 .بم تلف أنماطه 

سس بريق  ساةي ةل  فه  الرلاا للي4️⃣
 .متنوةة

 .التكو ق ساةي ةل  ةملية التنو د و5️⃣

 .يوتلم ساةي ةل  الإبياع و سي ال6️⃣
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د التحضير والإعدا

لــلــــدرس



ب        اليص  م        ن أن الت ض          لل        يسوس  

ة     ي وتخر  يص دف  تر خ  اا له     المهم    

ال  ا   أمياً إلزامي اً        م ن م ياسس    

ك  ون ةن  ي  ال يب   ، إلا أن       المهم  ة ق  ي ت   

  وة بء  ب ص الميسسلم مج يد سوت لم   وم   

نا بتقليي ثقية  س   الميسس للت لص م

 .  تبو الميسسلم السابقلم وتكياس ما  
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عناصر خطة الدرس

 الم يسس  خرة اليسس     ال يلية ال  ي    لم    

وو  ل لت ي   ي أةم  ال ذل    الي  وا، ففيه  ا     

 :الميسس ما  ل 
 

 .  أ ياف اليسس1️⃣

 .  ةناصي اليسس2️⃣

 .  ستو  اليسس3️⃣

 .  طي قة الكي 4️⃣

 .  طي قة التقي  5️⃣

 .الوسائة التووي ية المساةية6️⃣

 . أةمال وواجبات الرالب7️⃣

 .طيق تقو   الرالب8️⃣
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سمة خطة الدرس

ل      لأن خر    ة ال    يسس ةام    ة لا تحت    وي ة 

س      ن تفاص      ية دقيق      ة فإن      ا م      ن المست  

ات ال م  للميسس أن  ضد ةيداً من الملا  

نو ه ات  تحتوي ةل   توو ي ات وأم ل ة أو ت   

لكتاا، أو بأن  يجد إل صف ة م ينة من ا

    ة ةب   اسات ت     ي  ب   ب ص التوجيه   ات م   

ستفس ي ة ن  ساء   ا"أو " افتل المجال للنقاش"

دع الر  لاا "أو " الر لاا    ول       النقر  ة 

 ." كتب          وا               الفق          ية   دف          اتي  
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وب ة بري ق ة   إن أ ياف ال يسس لا ب ي أن تك ون مكت   

م        مختر    ية وواو     ة   الوق      نفس    ا، ف   

ة  ت    الميسسلم الج يد  ض  ون أ  يافه  ب مومي     

إن ا م ن المفي ي    إنا  ر ب سبرها بما  يسس، ول ا ف

او  ة  أن  ياة  الم يسس وو د أ  ياف س لو ية و    

س ةن    ي إة    ياد ا ر    ة  ت           تمكن م    ن قي    ا      

 .الإنجازات المت ققة من تل  الأ ياف
 

ل  نص فإن  ا  ب   ي ق  ياءة ا : )م   لًا  ض  يف الم ل     ��
م يف ة  بمقيوس الرالب است يال جميد الأف  ال و 

ة أة   ياد، ب    ي إةر   اء ةم   ود م   ن ةك   ي)أو ( نوةه   ا

ال ب يمكن ا    ة ةيد  تكون من ثلاثة أسق اا، فالر 
 %( ١٠٠أن يجمد تل  الأسقاا بيقة قيس ا 
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عدم تحديد الأدوار 

ي  اً مناس باً       من الميسسلم  ضيون تحض اً ن 

افٍ   دف      اتي  ، ولك      نه  لا          يون بك      كة          

ج    ي   الري ق    ة ال    م س    يقيمون فيه    ا ال    يسس، فت 

وامش، م ة  ض ون ب ص ال باسات الم ترية ةل  اله

، و        "لاااق    يأ ال    نص ةل      الر     "أو " اش    ي   ن    ا"

اله     وامش ليس        افي     ة لت ي      ي الف الي     ات      

 الي   ة وم   ن  الفر   ة، ف   المفتر  أن  ض   د الم   يسس الف  

 .اليسستقي  يةنالأدواس لتتضل سيقوا ب ملها 
 

الم يسس س يقيأ   "م لًا يمكن أن  كتب الميسس ةب اسة  ��
أ    ي  ال   نص ث      ق   وا أ    ي الر   لاا بالإجاب   ة ة   ن      

ر    لاا الأس    ئلة      ول ال    نص، أو ث       ق    وا أ     ي ال     

 ".بتل يص ما فهما منا
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✅افــــعـــــــل 

 ان  صغ ةا تب خرة اليسس  ت  ولو  ️☑

 بة لليسس يد الوسائة الت ليمية المناس️☑

ة ال      م تأ       ي م      ن أن الوس      ائة الت ليمي      ️☑
 . ستست يمها متا ة وجا زة للاست ياا

ن تج   يي أة   ي خر   ة مين   ة لي     يمكن     أ  ️☑
 .ت ي لات ةليها إذا طيأ طاسئ

ياءت           اول أن ت    ية  دسس      ب    ب ص ق   ️☑
 . ا اسجية وثقافت  ال امة

تمي     ز ن أة     ي ةم     لًا ا تياطي     اً للر     لاا الم ️☑
 . لي  لا  ك يون بالملة

يد      اً أو خر     ص وقت     اً لمس     اةية الر     لاا ف  ️☑
 . مجموةات
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❎لا تــفـــعــــل 

 .  لا تكتب اليسس  لمة بكلمة️✖

 . يسوس السابقةلا تقيا اليسس بم زل ةن ال️✖

ة اليساس   ية لا تج    ة نفس     أس    اً لل ر    ️✖
 . فيبما ا تج  إل إجياء ت ي لات فيها

لرال  ب ف ل  ا  لا تق    ب م  ة بم  ا يج  ب ةل    ا   ️✖
 . أثناء إةياد خرة اليسس

ق   ة وم ق   ية، لا تك   ي  ال   يسس بري ق   ة ةمي️✖
 واست مة وسائة الت ل  النكد

   المحاو  يات، لا تقتر  ي ةل    الإلق  اء وتق  ي️✖
ق     ي   ب     ة ا      يا ةل       التنو      د   أس     لوا ت   

 لنكددسوس  واست مال استراتيجيات الت ل  ا
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