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 الثانيةللوحدة استمارة تقييم أداء المهارات الحركية 

  م

المهارات المراد 

 قياسها

 ملاحظات  مستويات التقدير 

أقل من 

 التوقعات

يلبي 

التوقعات 

 أحيانا

يلبي 

 التوقعات

يفوق 

التوقعات 

 دائما

      المشي 1

      التوازن 2

      الجري 3

      الحجل 4

      الوثب 5

      القفز 6

      الدحرجه الأماميه 7

مهارات آخرى  8

 تريد إضافتها 

     


