
 المحاضرة الثامنة

 ا.د سعاد عبود

 (2المستجدات في المداواة الترميمية)

 المستجدات في تحضير الاسنان :

 .Carisolvحضيش الميكاويكي الكيميائي بطشيقت تال .1

 الليضس . .2

 التطٍيش المفعل بالضُء. .3

 قبضت التُسبيه المشفقت بضُء ليفي بصشي. .4

 سنكمل ...هذه تحدثنا عنها بالمحاضرة السابقة و الانَ 

 :Polymer Burسىابل البُليميش  .5
  تسمى السنابل الذكٌةSmart preparation. 
 . هً مغاٌرة لسنابل التنغستٌن كرباٌد و السنابل الماسٌة 
 .هً مصنوعة من البولٌمٌر 
 الصلب . مؤوف الطري و لا تؤثر على العاج تعمل على ازالة العاج ال 
 . متوفرة باحجام مختلفة 
 البطٌئة فقط . تستعمل بالسرعة 
 . هً نبوذة تستخدم لمرة واحدة فقط 

 مضاياٌا :

 .لا تحتاج للتخدٌر 
 .) تستخدم لازالة النخور العمٌقة )كما فً التغطٌة غٌر المباشرة 
 .تقلل من فرص انكشاف اللب 
 . تحافظ على النسج السٌنة السلٌمة 

 سلبياتٍا :

 تقنٌة حساسة تحتاج للحذر اثناء العمل بها .-

 من ترك بقاٌا نسج نخرة .حذر لا-

 كلفتها عالٌة نسبٌاً .-

 الحذر من اذٌة السنبلة اثناء العمل فهً تتأذى عند اصطدامها بالنسج النٌة السلٌمة الصلبة .-



 Micropreparationسننننىابل تحضننننيش السننننقُل اَ سننننىابل التحضننننيش ا  نننن شي  .6

Bur-Fissurotomy Bur: 
  قٌاسات .هً سنابل صغٌرة مستدقة لها عدة اشكال و 
 .تسخدم لازالة النخور البسٌطة المٌنائٌة من الشقوق و الوهاد 
  1/11الييييى  1/6تعطييييً تحضييييٌر محييييافظ اصييييغري ٌتييييراوا عرضيييي  الييييدهلٌزي اللسييييانً ميييين 

 الحدبتٌن الدهلٌزٌة و اللسانٌة . المسافة بٌن ذرا
 مم(. 1 اقل من )تذكرة : التحضٌر التقلٌدي ٌكون بعرض ربع المسافة و ٌساوي

 

 : Air abrasionائي السحل الٍُ .7
 . ٌسمى التحضٌر بالطاقة الحركٌة 
  او ٌسمى السحل المجهريMicro abrasion  . 

 مبذؤي : 

  جهيييياز ليييي  قبضيييية تصييييدر دفييييقsteam  ميييين جزٌئييييات اكسييييٌد الالمٌنٌييييوم )الالومٌنييييا( ٌتييييراوا

مييين دفيييق الهيييواء المضيييغوط  طاقتهيييا ون . هيييذه الجزٌئيييات تسيييتمدمٌكييير 01- 72قطرهيييا بيييٌن 

 المصدرة مع  و بالتالً تؤثر على النسج المؤوفة و تقوم بسحلها و ازالتها .
 .  ٌالهواء المضغوط ٌكون مسٌطر عل 
 لترمٌمات الراتنجٌة .تخلف سطح خشن ٌفٌد فً الصاق ا 

 مضاياٌا :

 . اقل الماً و ازعاجاً للمرٌض 
 . مرٌحة للطبٌب و المرٌض 
 . اقل اصدار للحرارة 
 . لا حاجة للتخدٌر 
 . سهلة الاستخدام 
 .سرٌعة الاداء 

 سلبياتٍا :

o  . ًزوال الاحساس اللمسTactiel sensation  
o  الاحتٌاطيييات الةزمييية او فيييً حيييال ميييرٌض مشيييكلة انتشيييار ذرات الغبيييار فيييً حيييال عيييدم اتخييياذ

 لدٌ  مشكلة جهازٌة تنفسٌة .

 استطباباتٍا:

 ( افيييات صيييغٌرة محافظييية بكيييل الاصييينافI,II,III,IVمثيييل النخيييور البد , )ة حيييول الحاصيييرات ئٌييي

 التقوٌمٌة بعد ازالتها .
 . عند الاطفال و المرضى القلقٌن 
 .)ازالة التصبغات )مثل تصبغات الشقوق العمٌقة 



 مضاداث استطباباتٍا :

 . مرضى الربو 
 . مرضى الحساسٌة من الغبار 
 .مرضى القلع الحدٌث 
 . الامراض حول السنٌة 

 اوتبً !!

معييي  و توضيييع اقيييرب مييياٌمكن  اداة الشيييفط العيييالًعنيييد اسيييتخدام جهييياز السيييحل الهيييوائً ٌجيييب اسيييتخدام 
 من السن المحضر لسحب كل جزٌئات الغبار المتناثرة .

 :Ultrasonic Abrasion-sono abrasionت السحل با مُاج فُل الصُتي .8
  عبييارة عيين رؤوس سيياحلة مغطيياة بالميياس و لهييا اشييكال مختلفيية تعمييل بييالامواج فييوق الصييوتٌة

 و بالسرعة العالٌة .
 . تقوم هذه الرؤوس بالقطع و الانهاء بالحفر المةصقة الصغٌرة المحافظة 
  ًبتغٌٌييير رؤوس التقليييٌح و حٌيييث نقيييوم الجهييياز هيييو جهييياز تقليييٌح صيييوتً هيييوائً بتيييردد عيييال

 وضع رؤوس التحضٌر .
 . ًتترافق بتبرٌد مائً هوائ 
 .  ٌٌكون ضغط الهواء مسٌطر عل 
  ًاليييريس ٌكيييون بسيييطحٌن سيييطح فعيييال و الاخييير غٌييير فعيييال لحماٌييية سيييطح السييين المجييياور فييي

 التحضٌرات المحافظة المةصقة .
  ًالمحافظيييية و المعييييدة تسييييتخدم لاجييييراء شييييطب للجييييدران المةصييييقة فييييً حفيييير الصيييينف الثييييان

 للترمٌم الراتنجً او الترمٌمات المصبوبة.
 تيييؤمن  –ازالييية النسيييج المؤوفييية  بشيييكل مسيييٌطر علٌييي   –جٌيييد  لمزاٌاهيييا: خيييتم الحيييواف بشيييك

 التحكم بعرض الشطب .
 

 التحضيشاث المحافظت ا   شيت : .9

التحضيييييٌر ان مبيييييدي بيييييةك التحضيييييٌر بالتمدٌيييييد الوقيييييائً اصيييييبح الان غٌييييير معتميييييد و اسيييييتبدل بمبيييييدي 
 الاصغري المحافظ .

a) التحضيشاث الىفقيت Tunnel preparations : 

 استطباباٌا:

وجييود نخيير صييغٌر ضييمن الوهييدة الانسييٌة او الوحشييٌة مييع نخيير اسييفل منطقيية التةصييق بشييرط سييةمة 
 الارتفاع الحفافً .

ٌجييييب ان ٌكييييون النخيييير تحييييت منطقيييية التةصييييق لانيييي  اذا شييييمل النخيييير منطقيييية التةصييييق فليييين ٌبقييييى 
 لةرتفاع الحفافً دعم عاجً ٌمكننا من الحفاظ علٌ  حتى لو كان سلٌماً .

 ٌزي التقىيت : اريشمح



 .تأمٌن دعم عاجً متبقً لةرتفاع الحفافً السلٌم 
  القييييدرة علييييى الييييتخلص مييييين كامييييل النخيييير ضيييييمن محدودٌيييية هييييذه التقنٌييييية )هنييييا تفٌييييد اكثييييير

 التحضٌرات بالرؤوس فوق الصوتٌة (.
 

b) يطيتالتحضيشاث السش Slot preparations : 

 تستطب فقط مع النخور المةصقة الصغٌرة اسفل منطقة التةصق .

c) حفشة ملا قت فقط In Box: 

 . هً حفرة مةصقة بدون تمدٌد طاحن و بدون تشكٌل درجة 
 طب فقييط مييع النخييور المةصييقة الصييغٌرة المقتصييرة علييى الارتفيياع الحفييافً )لكيين لييو كييان تتسيي

مةصييق فقييط عنييدها لا ٌجييوز تحضييٌر حفييرة مةصييقة فقييط و انمييا تحييول النخيير كبٌيير الحجييم و 
 (.تحضٌر تقلٌديلحفرة صنف ثانً 

  ٌجييب عييدم تييرك مٌنيياء غٌيير مدعوميية لييذلك ٌجييب ان تكييون الجييدران المةصييقة منفتحيية للخييارج
. 
 . قد تشارك هذه التقنٌة مع الترمٌمات الوقائٌة الطاحنة 
 و بييالاملغم اٌضيياَ لكيين هنييا ٌجييب تييأمٌن الشييكل هييذه التحضييٌرات ٌمكيين ان تييرمم بالكومبوزٌييت ا

المثبييييت بتحضييييٌر مٌازٌييييب تثبٌييييت علييييى الزواٌييييا الخطٌيييية المحورٌيييية الدهلٌزٌيييية و المحورٌيييية 
 مم ضمن العاج . 1.0اللسانٌة بعمق 

 

 تقنيات الترميم الحديثة :
 كما نعلم ان ترمٌمات الكومبوزٌت تعانً من مشكلتٌن :

 . ًالتقلص التصلب 
  تةصق جٌدة .ة قطنمتأمٌن 

 و فً سٌاق حل المشكلة الثانٌة تم تطوٌر عدة مساند )كالمساند الحلقٌة ( و شرائط خاصة .

 : V3 sectional matrix systemمسىذة  .1

 تتألف مه :

  شيييرٌط المسيييندةBand  هيييذا الشيييرٌط ٌكيييون مكٌيييف اي محيييدب حسيييب تحيييدب السييين لاعطييياء :

اسيييب الاسييينان المختلفييية و المنطقييية اللثوٌييية التحيييدب المثيييالً للتيييرمٌم و هيييو لييي  عيييدة اشيييكال لتن
 الخاصة بها .

  خيييرج منييي  جنييياا بشيييكل حييياجز بالمنطقييية ٌالوتيييد : لييي  نيييوعٌن اميييا وتيييد عيييادي او وتيييد مجييينح
 المةصقة لحماٌة السن المجاور اثناء التحضٌر .



 

  الحلقييية : تيييأتً حلقتيييٌن بليييونٌن مختلفيييٌن ٌعبيييران عييين قٌاسيييٌن مختلفيييٌن فالاصيييفر للضيييواحك و
ر لةرحييياء ,  كميييا تسيييمح هيييذه الحلقييية بتطبٌيييق وتيييدٌن مييين اليييدهلٌزي و الحنكيييً اذا ليييزم الاخضييي
 الامر.

 خاصة : هً لحمل الحلقة و تركٌبها على السن تشب  حامل المشابك . حامل 
 

 : Contact Perfect matrix systemمسىذة  .2

 مبذؤٌا :

  هييذا النظييام ٌحييوي نافييذة مةصييقة قابليية لةزالييةRemovable Interoroximal window 
 . 
  اي ان شيييرٌط المسيييندة عبيييارة عييين جيييزئٌن جيييزء كبٌييير ٌحيييٌط بالسييين و بضيييمن  جيييزء صيييغٌر

 قابل لةزالة لتأمٌن تةصق مع السن المجاور .
  شكل المسندة مشاب  لمسندةMOD  و التً تسمى مسندةTofflemire . 

 اليت عملٍا :

o صيييق بالكومبوزٌيييت بيييدءا  الحفيييرة المة نطبيييق المسيييندة ميييع الشيييرٌط حيييول السييين و نبيييدي بتيييرمٌم 
 من الناحٌة اللثوٌة.

o  طبقيية مييين الكومبوزٌييت و قبيييل التصيييلٌب اخييير و عنييدما نصيييل بييالترمٌم لمنطقييية التةصييق نضيييع
نزٌييل الجيييزء الصيييغٌر القابيييل لةزالييية مييين الشيييرٌط و نبقيييً عليييى المسيييندة ميييع الشيييرٌط الاساسيييً 

. 
o  نييدك الكومبوزٌييت مبتعييدٌن عيين الارتفيياع بييذلك ٌنييتج لييدٌنا نافييذة بالشييرٌط عنييدها نييأتً بمييدك و

 الحفافً و بذلك نضمن تماس الكومبوزٌت مع السطح المةصق للسن المجاور .
o . ثم نصلب هذه الطبقة الاخٌرة و نزٌل المسندة كاملة 

 الاوزون
 المبدي العام لةوزون هو استخدام  للتعقٌم .

 مكُواث جٍاص ا َصَن :

 بةستٌكً نبوذ ٌطبق باحكام على السن المحضر.جهاز مزود بقبضة لها ريس 

 مبذؤي:

  ًٌسيييتخدم لتعقيييٌم الحفيييرة المحضيييرة العمٌقييية حٌيييث نبقيييً عليييى العييياج المتيييأثر الصيييلب , و لكييي
ميييع التيييرمٌم الخييياتم تماميييا جيييراثٌم نقيييوم بتعقٌمهيييا بيييالاوزون ونضيييمن خليييو هيييذه الطبقييية مييين ال

اعيييادة التمعيييدن للعييياج المتيييأثر مخسيييوف الاميييةا  لاحيييداثللحفيييرة ٌيييتم تيييأمٌن الشيييروط الةزمييية 
 المعدنٌة .

  هو ٌعتمد على جذورO3  . التً تخرب الجدار الخلوي للجراثٌم 



 

 

 استخذامً:

o  و هييييذه المييييدة ثانٌيييية 02-22بعييييد وضييييع الييييريس البةسييييتٌكً علييييى السيييين ٌطبييييق الاوزون مييييدة

 ثٌم الموجودة.اركافٌة لقتل كافة الج

o بعدها نطبق طبقة من اسمنت GIC . لضمان الختم الجٌد 

o . ثم نكمل الترمٌم بالكومبوزٌت 

 : Conclusionsوتائج 

تشيييهد الميييداواة الترمٌمٌييية تطيييورات سيييرٌعة الخطيييا , ليييذلك ٌجيييب علٌنيييا مواكبييية هيييذه التغٌيييرات  .1
 اٌضاً .

بيينفس الوقييت ٌجييب الحييذر ميين اي منييتج حيييدٌث ٌييتم تروٌجيي  ميين الشييركات و التأكييد ميين كونييي   .2
 مقبول ثم ٌتم استخدام . 

 تمت بعون  تعالى


