
 ������  ���ج ��ط ا����
 و�
�	 ا�����ه
� �� ���ن �� ا	��� وا	��ر�� وا	�
�� وا	��ق و���ن � ����! ��� ���ن ��ط ا	

 "����#�'� و���% ار(�ك +�)� 	*(�)& وا	��'��& او���% �$#� �� ا	#� ��-
وا/7#��ه  ا/�� ا	5ي ) ��3 ��	�� !'� ا	#���2 ا	�را�� وا	�*�1ت ا/.#��!�� 

 &(�
:� �9 ا/8'	* �:
'	 �(���� اذا ��;�ت ا	���ه ا/��(�8#�2ر )��	= ��ط ا	
  .�وا	���ه ا	��ر��� وا	���ه ا/.#��!�

**=��7�� )#�9 ���ه ا	���'� ����ط <� ?@$� �:
  اذا ��ن ا	
� )#�9 ���ه ا	�����A/�) =��7 ا	� ** A�� ����ط <� ?@$� �:
ا�� اذا ��ن ا	

�Bج دوا*!  
�ه( ھ �ك !*ج دوا�B )��ن ا	$�H (�� ا�G#7ء �:��ل ا	�واءاذا��ن*��G	أ; �ءا(  


�����
 ا���  ا�� ه ا���
  +�Gر٣/	'����7=�1�� �ه ا	�#ا	�*
  .'��ت٣/!�د ا	L'��ت ا/���!��*
*��'L'	 �� �"	ه ا��	ا/�!��  
  .'��٣٦/ !�د ا	L'��ت *


!��"���ت �� '& ا�%$�ك ا���  
١-�L(#�ر	ا %(�O#	#$��� وا	ا   
٢-�)�L(/ا �#�!�	ا )��H#�	9 ا
O#�	ا �; �)�Q	9 ا
O#�	ا �; �  )ا	#�!�� ا	��#�
٣-�   ا 	2#��R ا	��#�
   ا	��) "-٤



 أ+��ء ا�($%!��"�  ا�دوات ا�
  )ا7#��ه (2�ي( أ$7
� ا	�#�ھ�ت -١
٢-%
  )ا7#��ه (2�ي( أ$7
� ا	$
  )ا7#��ه (2�ي ( أ$7
� ا	#'�)&-٣
  )ا7#��ه ����( أ$7
� ا/�Tات -٤
�وف -٥�  )ا7#��ه ����( أ$7
� ا	
  )ا7#��ه ����( أ$7
� ا	�'��ت-٦
  )ا7#��ه ����( أ$7
� ا/ر�1م -٧
٨-�ZZG) %ZZ�'	ا %ZZ�� -(�ZZزل ( اي أدوات )���ZZG ا	
:�ZZ و)#�ZZG O و)ZZ��� ز�ZZ8 %ZZ���� 

 ��HT(�(�3-و�	ا �>�	-��H2	ع ا�  ...........) ا	�@#


 ��ط ا����$.
�  �"��!�ت ا���ج ا�%$��/ �

١- :��ZZ1ط� ]ZZ(� ا	
:ZZ8 &ZZ� �ZZ*ل ���ر��ZZ ا	�)��ZZQ� �ZZA ا	���ZZ<� وأ	��ZZب ا	�ZZOي 
�� ا+�اف ا	�#@�22&� �A�(��ي و)L% أن ���ن ���ر�� ا	L	وا  

٢- �ZHن��	وا �Zر����	ب ا�Z�	أ �Q� ��	�#O	ب ا��	ا/ �Q� _ �	ب ا��	ا/(#��د !& أ %L( 
  �� و-��ھ� <#� / )#�'� ا	
:� ا	� _ 

٣-�) �:
   _ !�م ����'� ا	
٤- ����  )ا/�# �ع �����( ا/�# �ع !& �$�ھ�ه أ�*م ا	� _ وا	



٥-�Z:� �	ن ا�Z���ي ( ا/�# �ع !Z� &Z$�ھ�ه أ�Z*م ا	�Z�. م�Z�-ن�Z� �)�Z�- ون���ZH�	ا
  .............)ا	@��� 

أZZA��ف ���ZZZ<� ٦ )ZZL% أن )�#��ZZ ا	
:�ZZ+�+ &ZZ! �ZZ ا	#'�:")�ZZن ��ZZ1 ����ZZرھ� -٦
  ا	#'�:")�ن (�	��ض

٧- �� ��'O� %L( �ZA��� &Z� �Z'Oن �Z#�G:'#@�	ا �Zن�ه ����� ا	
:� �9Z ا.ZG"ه ا/ن#
�هa�	ددات ا�#'	  

٨-b��) ح�L 	ن ا���	 �#> ����و	� ن�.� �� �� �:
  )L% أن )�!� ا	
�#�Zي -٩� �Z#	ھ"ه ا�ZL	و(�ت ا�$Z�	ت أو ا/��eZ�'	 �Z:
�& ا	�ZG� �Z.ا !�Zم � �Zول ا	

�f���� ا	��اد ا	'!  
 د�Z� �O�1 ا	��Zم ����٤٥� اوا	#�ب او ا	��(�)� /�#��ي  �$�ھ�ه ا	#'�:")�ن او ا	��-١٠

�:
�<#� /�#��% �� �$#� ا/ن#��ه 	'Q�/ا �'!  
  أو� ا��45'
 :�3 ا��2ب �
�	 ا�����ه و��ط ا����0

� !'� ن�� ا	�h �� ا	L �& و)��% 	*ط:�ل :ا	:� �� ا/ن�& ;i( � ا�� j�> ھ�
 k��  وا	��	�H& �$#� ان#��ه و��ط <

  :�Lت ��#�ي !'� ا	:� �� أ/ن�& �� �ع !'� أى � #
  � �ات ٣ا/ط:�ل أ�1 �&  - ١
 ا	��ا�� - ٢
٣ -  �A��)pku( k� ��/اب �� ا/<��ض ا�
Aوھ� ا 

3��& أ������07 وا��/ ����ى 7$/ ا�6����(� ت ا��   :ا�
  	��ن �'�ر�3*
  � #�س*	��ن ��ا)�ن�*
�و��–��ن= *�  
*k(ز�H	ت ا�)�  �� ا	�$
� ا	��:�ظk–ا	$���� *B�2�	ا  
  �� ا9& ا

3 ��ة وا<�ة �� ا	��م:	��ن �$�'3 *)  
**Q� �#	�� &���  
  �� �ع أى �$�و(�ت ��#�ى !'� ا	�����& ��Q ا	�GOة ا	 ������ *

Coffee-mix*  -ali cafe-   coffee break  
g3- g4  
* "���ھ���ن ا	�و(���& وا	���ن�ن�& ھ� ن�اk��2! �1 و���p	k !& ا/ن#��ه وا	#

 ��h�	ا  
���ن�ت �� ا	�e� hن ھ5ا ا	@'� )iدى ا	� نO? ا/ن#��ه *G	واذا <�ث 8'� �� ھ5ه ا

 "���  و!�م ا	#
   راو�� -psp–ا	������� –ا/+�k ا	#� �@�ج �& ا/.G"ة ا/	�#�ون��Q� k ا	#�('� *
�اب �� .�� ا/ن��ن *
Aث ا�����ن�ت و(�	#�	� )G	از ھ5ه ا����% 8'� �� ا�

  ��ه وا	#���"��Q نO? ا/ن#



 /�#@�ام ا/�& /.G"ة ا/ن#�ن� 	5	r اوk�f � �T ا	2�k ا	��	��k !'� ا*
 ��/��:  

١ -  �:
'	 �G) ح����	ة ا��	وب �� = ا�a�  �:
٦!�� ا	  
�ه �! �:
	 �� �ات ٥أى ان ا	��ة ا	����ح (�G 	�$�ھ�ة ا	#':�ز وا	#�('� وا	������

  دkO�1 �� ا	��م �'� ٣٠=
�Q�	ل !'� ���� ا  

  اA��ف !�ض ا	$�+k ٦)L% أن )�#�� ا	
:� !& +�+k ا	#'�:")�ن ����k �1رھ�  - ٢
� ض ا–��Qل !	 k+�$وب �� ٨�a� �٤٨=�٦ �٤.٨=��#�  

��'L	دا�8 ا �H$	ا �O(�  ط
� . ZZ% ا	�	�ZZ وا	#�ا(�ZZ"ه G��ZZ1� وZZT �وق -��ا(�ZZ"ه (B�2ZZ8/وا �ZZ
ا	
:�ZZ وراءه <�

�B�28/ب . % ا��	ا/(  


 ا���ج *$!�� ��  �>ر�: ��ا!&�

 ا�و�/$!��
٢٠ا�@ ف ا��<�ل ا�/ (/ا�"�  )د�

�ZZ��� ) � �ZZ	���ZZ د)�ZZO�1د٥tB�ZZ1	��ZZه  ا	�ZZGف ا/ول ان�ZZ'! �ZZ�O( �ZZ ا	�$ZZ�#) r	ذ�ZZ�(
� دا�8 ا/و�A 	��ه B�28/وا �:
�.O( 9�� ��ن�٣ا	( �; t(�1ه  د��	5ا ٥Zوھ� t(�1د

  <#� ان#�Gء ا	L'�� ا/و	�
��O( ف ان��G	#�ن�� ا	ا ��'L	٧ ا �	ا/و �'>�ھ���ن و�ZT  دt(�1 وھ�5ا �9 ان#�Gء ا	�

9 ���ار ن:3Z ا	'�Z� �Z#'�! �Z ا	��Z'L ا/و	�Z ٢٠ا	� � �O�1د . �Z�O()& ٢٠�Z�و( �ZO�1د
�ك 	��ه �#(٣�
  دt(�1 و)�.O( 9�� و)$#�H أن$

) �'aZ:� ن�Z�( ت���)او ��/���+ � �( �8*ل ا	��<'� ا/و	� ا	#�!�� (���ن ��#�
G��O) �:
1
���١٠ 	�ى ا	 �'�
1
9 �� ا�#�L(� � � ا!(  

� ھ�دي*B�28/س وا�'L	ا ��ه !'�L) س�'L	ا jر� �:
  	� ا	
�ه ان� )'�� وا<�ه وا<�ه و)�.�� ���ن� �� �� ��ه	� و91 ا	��زل !'� ا/رض *�L)  
�ر(�#� R��2�(  


���Cا� 
$!��  ا�
١-�A�� �:
� ا	'� . % ا	��   (��% ا	�
   د٣٠�O�1ا	�Gف ا	��Tل ا	� -١
٣- �)�Q	9 ا
O#�	ا �#�!�	ا �'! �H#$ن   
)��
  )(�� � أد)'� ا	��"ز��ه و����& ��"ز �� �ي (3 وا	��ه ا	�Q	�Q ا!


C��Cا� 
$!��  ا�
  د٤٠�O�1ا	�Gف ا	��Tل ا	�

��H#� 9
O#� �; �)�Q	9 ا
O#�	ا �#�!�	ا  
  ا	��<'� ا	�ا(��

  ا	�Gف ا	��Tل ا	� ��!� ���'�
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