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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 

  والصلاة والسلام على نبينا محمد صلى الله عليه وسلم    
 ،أما بعد 

 

هذه خطة علاجية لمجموعة من المهارات في مادة لغتي للصف الأول ف 
تخطى ت ولا ةها الطالبمر ب  تالابتدائي وهي عبارة عن مراحل وخطوات 

حيث يوجد بعد كل  ،تقن المرحلة التي قبلهاتأي مرحلة منها إلا بعد أن 
 يم.ومهارة تق

 
 

 المعايير التي تضمنتها هذه الخطة:  
 

 .اسليم   ابأصواتها القصيرة والطويلة والساكنة نطق   درستهانطق الحروف التي  .1

 . ا بأشكالها وحركاتها المختلفةا صحيح  رسم   درستهارسم الحروف التي   .2

 . القريبةفي أشكالها المختلفة من الذاكرة   درستهاالحروف الهجائية التي  كتابة .3

دراسة حروفها جميعها مع الحركة القصيرة والطويلة من  اكلمات سبق له كتابة .4

 .الذاكرة القريبة

ال الشمسية  ،الهاء ،ومفتوحة، )تاء مربوطة نسخ كلمات فيها ظواهر لغوية .5

 . المد( ،التنوين ،التضعيف  ،والقمرية

الجمل إلى كلمات وتحليل الكلمات إلى مقاطع وتحليل المقاطع إلى    تحليل .6

 . أصوات

 .هذه( ،كلمات بصرية )هذا كتابة .7

 
  



                                                                  

 
  

 حروف الوحدة الأولى

 )أسـرتـي( 



                                                                  

 

 
بأصواتها القصيرة والطويلة   درستهانطق الحروف التي  المعيار الأول:
 .اا سليم  والساكنة نطق  

 

 الحركات الطويلة الحركات القصيرة الحرف

و ام   م  ا م   م   م   م ي م   م 

 يب   وب   اب   ب  ا ب   ب   ب   ب
 يل   ول   لا   ل  ا ل   ل   ل   ل
 يد   ود   اد   د  ا د   د   د   د
 ين   ون   ان   ن  ا ن   ن   ن   ن
 ير   ور   ار   ر  ا ر   ر   ر   ر

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 تقن تلم     



                                                                  

 

 
ا بأشكالها ا صحيح  رسم   درستهارسم الحروف التي  :المعيار الثاني

 .وحركاتها المختلفة
  

  الحركات القصيرة الحركات الطويلة
 الحرف

 ِ   ِ   ِ   ا و ـي
 م      
 ب      
 ل      

 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 ( منفصل)

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 ( متصل)

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في بداية 
 الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

................ 
 

 ـــــــمـــــــ
 

 م ................
 

................ 
 

 ــــــــــب
 

............... 
 

 ب ...............
 

................ 
 

............... 
 

............... 
 

 ل لــــــــــ
 
 
 
 
 
 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 
 

 القصيرة  الحركات الحركات الطويلة
 

ِ   ا و يـ الحرف    ِ    ِ  

 ن       

 د      

 ر      
 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في 
 بداية الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

............... 
 

 ـــــــنــــــ
 

 ن  ................
 

................ 
 

 ــــــــــد
 

............... 
 

 د ...............
 

................ 
 

............... 
 

 ر ر ...............
 

 المحاولة الأول   

 الثانية المحاولة 

 أتقنت   

 لم تتقن      أتقنت   
 

 تقن تلم     



                                                                  

 

 
في أشكالها المختلفة  درستهاالحروف الهجائية التي  كتابة  المعيار الثالث:

 .القريبةمن الذاكرة 
 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في 
 بداية الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

................ 
 

.............. 

 

 م  م ـ
 

 ب
 

................ 
 

............... 
 

 ب ...............
 

................ 
 

............... 
 

............... 

 

 ل لـ
 

 ن 
 

............... 
 

.............. 
 

 ن  ................
 

................ 
 

 دــــــــــ
 

............... 
 

 د ...............
 

................ 
 

............... 
 

 رــــ
 

 ر ................
 

  
 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت    
 

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

دراسة حروفها جميعها مع الحركة  لهاكلمات سبق  كتابة  :رابعالمعيار ال
 .القصيرة والطويلة من الذاكرة القريبة

 
 
 

 

 
 

     
 
 
 

 
 
 

............ ............ ............ 

............ ............ ............ 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

الجمل إلى كلمات وتحليل الكلمات إلى مقاطع  تحليل المعيار السادس:
 .وتحليل المقاطع إلى أصوات

 

 التحليــــــــــــــــــــل  الكلمة
إعادة كتابة 
 الكلمة 

........ ...... ..........  ..........  ..........  ..........  ب رد    

م    ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  ن د 
د ن    ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  م 

 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  ب اب 
 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  د ب

 
 

 التحليــــــــــــــــــــل الجملة
إعادة كتابة  
 الجملة

ر  .............  .........  .........  .........  .........  برد لب ن ن اد 
 
 

  
 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

 . هذه ( ،كلمات بصرية )هذا كتابة المعيار السابع : 

 

 
  

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

  

 ثانيةحروف الوحدة ال

 (مدرستي)



                                                                  

 

 
بأصواتها القصيرة والطويلة   درستهانطق الحروف التي  المعيار الأول:
 .اا سليم  والساكنة نطق  

 

 الحركات الطويلة الحركات القصيرة الحرف

 يص   وص   اص   ص  ا ص   ص   ص   ص
 يف   وف   اف   ف  ا ف   ف   ف   ف
 يس   وس   ا س   س  ا س   س   س   س
 يق   وق   اق   ق  ا ق   ق   ق   ق
 يح   وح   اح   ح  ا ح   ح   ح   ح

 يت   وت   ات   ت  ا ت   ت   ت   ت
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 

 
ا بأشكالها ا صحيح  رسم   درستهارسم الحروف التي : المعيار الثاني

 .وحركاتها المختلفة
  

  القصيرةالحركات  الحركات الطويلة
 الحرف

 ِ   ِ   ِ   ا و يـ
 ص      
 ف      
 س      

 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في بداية 
 الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

................ 
 

 ــــصــــ
 

 ص ................
 

................ 
 

 ــــــــــف
 

............... 
 

 ف ...............
 

................ 
 

............... 
 

............... 
 

 س ســـــــــــ
 
 
 
 
 
 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 
 

 القصيرة  الحركات الحركات الطويلة
 

ِ   ا و يـ الحرف    ِ    ِ  

 ق      

 ح      

 ت      
 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في 
 بداية الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

............... 
 

 ــــــقـــــ
 

 ق ................
 

................ 
 

 ــــــــح
 

............... 
 

 ح ...............
 

................ 
 

............... 
 

 ــ ...............  ت تــــ
 

 المحاولة الأول   

 الثانية المحاولة 

 أتقنت   

 لم تتقن      أتقنت   
 

 لم تتقن     



                                                                  

 

 
في أشكالها المختلفة  درستهاالحروف الهجائية التي  كتابة  المعيار الثالث:

 .القريبةمن الذاكرة 
 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في 
 بداية الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

................ 
 

.............. 

 

 ــ  صـ
 ص

 

 ف
 

................ 
 

............... 
 

 ف ...............
 

................ 
 

............... 
 

............... 

 

 ــ  ســ
 س

 

 ق
 

............... 
 

.............. 
 

 ق ................
 

................ 
 

 ــــــح
 

............... 
 

 ح ...............

 

................ 
 

............... 
 

 ـــــــــت
 

 ت ................

 
  

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت    
 

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

دراسة حروفها جميعها مع الحركة  لهاكلمات سبق  كتابة  المعيار الرابع:
 .القصيرة والطويلة من الذاكرة القريبة

 
 
 

 

 
 

     
 
 
 

 
 

 

............ ............ ............ 

............ ............ ............ 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

الجمل إلى كلمات وتحليل الكلمات إلى مقاطع  تحليل المعيار السادس:
 .وتحليل المقاطع إلى أصوات

 

 التحليــــــــــــــــــــل  الكلمة
إعادة كتابة 
 الكلمة 

ف ل ة   ........ ...... ..........  ..........  ..........  ..........  ح   

ب ح   س   ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  م 

 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  ب ن د ق  

 
 
ة
َ
حْل

َ
 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  ن

 

 التحليــــــــــــــــــــل الجملة
إعادة كتابة  
 الجملة

ف ي مدرستي  
 ساحة  واسعة 

 .........  .........  .........  .........  ............. 

 
 

  
 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

 . هذه(، كلمات بصرية )هذا كتابة  السابع:المعيار 

 

 

  

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
  

 ثالثةحروف الوحدة ال

 ( مدينتي)



                                                                  

 

 
بأصواتها القصيرة والطويلة   درستهانطق الحروف التي  المعيار الأول:
 .اا سليم  والساكنة نطق  

 

 الحركات الطويلة الحركات القصيرة الحرف

 يإ   وأ   آ اأ   إ   أ   أ   أ
 يط  وط   اط   ط  ا ط   ط   ط   ط
 يز   وز   از   ز  ا ز   ز   ز   ز
 يو   وو   او   و  ا و   و   و   و
 يج   وج   اج   ج  ا ج   ج   ج   ج

 يش وش   ا ش   ش  ا ش   ش   ش   ش
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 

 
ا بأشكالها ا صحيح  رسم   درستهارسم الحروف التي : المعيار الثاني

 .وحركاتها المختلفة
  

  الحركات القصيرة الحركات الطويلة
 الحرف

 ِ   ِ   ِ   ا و يـ
 أ      
 ط      
 ز      

 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في بداية 
 الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

................ 
 

 أــــ
 

 أ ................
 

................ 
 

 ــــــــــط
 

............... 
 

 ط ...............
 

................ 
 

............... 
 

............... 
 

 ز ز
 
 
 
 
 
 
 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

 القصيرة  الحركات الحركات الطويلة
 

ِ   ا و يـ الحرف    ِ    ِ  

 و      

 ج      

 ش      
 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في 
 بداية الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

............... 
 

 ــــــو
 

 و ................
 

................ 
 

 ــــــــج
 

............... 
 

 ج ...............

 

................ 
 

............... 
 

 ــ ...............  ش شـــ
 

 المحاولة الأول   

 الثانية المحاولة 

 أتقنت   

 لم تتقن      أتقنت   
 

 لم تتقن     



                                                                  

 

 
في أشكالها المختلفة  درستهاالحروف الهجائية التي  كتابة  المعيار الثالث:

 .القريبةمن الذاكرة 
 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )منفصل( 

الحرف في 
 آخر الكلمة 

 )متصل( 

الحرف في 
 وسط الكلمة 

الحرف في 
 بداية الكلمة

 
 الحرف 

 

................ 
 

................ 
 

.............. 

 

 أ أ
 

 ط
 

................ 
 

............... 
 

 ط ...............
 

................ 
 

............... 
 

............... 

 

 ز ز
 

 و
 

............... 
 

.............. 
 

 و ................
 

................ 
 

 ــــــج
 

............... 
 

 ج ...............

 

................ 
 

............... 
 

 ـــــــــش
 

 ش ................

 
  

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت    
 

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

دراسة حروفها جميعها مع الحركة  لهاكلمات سبق  كتابة  المعيار الرابع:
 .القصيرة والطويلة من الذاكرة القريبة

 
 
 

 

 
 

     
 
 
 

 
 
 

............ ............ ............ 

............ ............ ............ 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

 ،نسخ كلمات فيها ظواهر لغوية )تاء مربوطة المعيار الخامس:
 المد ( . ،التنوين ،التضعيف ،ال الشمسية والقمرية ،الهاء ،ومفتوحة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     

ٌ
 
ارِق

َ
ٌٌط

 
ة
َ
رَع

ْ
تٌٌمَز

ْ
ي
َ
ٌز

ٌ حِب 
ُ
مَسْجِدٌأ

ْ
ٌٌال

 
رَة
ْ
ه
ّ
ٌالز

............ ............ ............ 

............ ............ ............ 



                                                                  

 
 

الجمل إلى كلمات وتحليل الكلمات إلى مقاطع  تحليل المعيار السادس:
 .وتحليل المقاطع إلى أصوات

 

 التحليــــــــــــــــــــل  الكلمة
إعادة كتابة 
 الكلمة 

........ ...... ..........  ..........  ..........  ..........  أ س د    

ط ار    ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  م 

ز    ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  أ ر 

 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  وُرُود 

 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  رِيش  

بِيب  
َ
 ..............  ..........  ..........  ..........  ..........  ط

 

 التحليــــــــــــــــــــل الجملة
إعادة كتابة  
 الجملة

ب    أ نا أ ح 
ي د   ب لا 

 .........  .........  .........  .........  ............. 

 

 
  

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     



                                                                  

 
 

 . هذه ( ،كلمات بصرية )هذا كتابة المعيار السابع : 

 

 

 المحاولة الأول 

 الثانية المحاولة 

 أتقنت    

 لم تتقن      أتقنت     

 لم تتقن     


