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 هنا يكتب اسم الطالب    : البــــــــــــالط

 هنا يكتب الرقم الجامعي    : الرقم الجامعي

 هنا يكتب رقم الشعبة    : ةـــم الشعبــرق

 

 

 

 

 

 

 

 هنا يكتب عنوان البحث كاملا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إشراف

 د. أشرف أحمد الديب
 (نهج  101 بحث مقدم ضمن متطلبات مقرر المهارات الجامعية ) 

 

 الأولالفصل الدراسي 
 ھ  1439   -1438

 

 إعداد

 اسم الطالب: 

 الرقم الجامعي:

 رقم الشعبة: 
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 ملخص البحث

 المقدمة: .1

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.............................................................. 

 يمكن تلخيص مشكلة البحث في التساؤلات التالية:: بحثال مشكلة .2

 ..............................؟.............................................. 

 ...............................................؟.............................. 

 ................................................؟............................. 

يعتمد على جمع البيانات والحقائق من مصادرها  الذياستخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي  البحث:منهج  .3

 عن طريق أداة الاستـبانة التي صممت لمعرفة المعلومات بصورة واقعية.

 توصلت إليها الدراسة ما يلي: نتائج التيالمن أهم  :بحثنتائج ال .4

 ............................................................................. 

 .............................................................................. 

 توصي الدراسة بما يلي: توصيات البحث:-5

 ............................................................................. 

 .............................................................................. 
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 فهرس البحث

قم ر  الموضــــــــــــــــوع م

 الصفحة

  بحثملخص ال 

  .بحثة الـــــــــــــــــــــــــــــــــمقدم الفصل الأول:

  قدمــــــــة.الم -أولاا 

  أهداف البحث -ثانياا 

  مشكلة البحث. -ثالثاا 

  حدود البحث. 

  الإطــــــــــــــــار النظري والدراسات السابقـــــــــــــــة الفصل الثاني:

  الدراسات السابقـــــــــة. -أولاا 

  الإطار النظــــــــــــري. -ثانياا 

1-   

2-   



3 
 

3-   

4-   

  إجراءات البحث الفصل الثالث

  منهج البحث. -1

  أدوات البحث. -2

  مجتمع البحث. -3

  الأساليب الإحصائية. -4

  مصطلحات البحث. -5

  النتائـــــــــــــــــــج والتوصيـــــــــــــــــــات الفصل الرابع

  النتائج. -1

  التوصيات. -2

  المراجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع 

  ملاحــــــــــــــــــــــــق البحث 
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 الفصل الأول

 مقدمة البحث

 ويشتمل على ما يلي:

 المقدمة. -1

 .بحثأهداف ال -2

 .البحثمشكلة  -3

 .البحثحدود  -4
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 البحث الأول: مقدمةالفصل 

 :ةقدمالم-1

بسم الله الرحمن الرحيم، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين، نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين، 

 وبعد:

.............................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

............................................................................................ 

.............................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................... 

وترجع أهمية البحث إلى ................................................................. 

......................................................................................................

....................................................................................... 

والدراسات  ،البحثوحدود  ،البحثوأهمية البحث، ومشكلة  ،بحثوتشمل الدراسة الحالية على مقدمة ال

 .والنتائج والتوصيات والمراجع والملاحق البحثهجية والبحوث التي تناولت الموضوع، ومن

وقلة المراجع  الوقت،وضيق  أما بالنسبة للصعوبات التي واجهت الباحث فكانت: ضغط الدراسة الجامعية

 الاستبانة.والطريقة التي اختار بها عينة الدراسة وكذلك تطبيق  الاستبانة، طريقة تصميم للموضوع، وكذلك
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على إرشادي ومتابعتي، وكل من دعمني  أشرف أحمد الديبوفي الختام أتوجه بالشكر الجزيل للدكتور: 

 لله أولاا وآخراا. وشجعني من أصدقاء وطلاب، والحمد

 البحث:أهداف -2

 وتهدف هذه الدراسة إلى:

2/1  ................................................................................... 

 2/2   ................................................................................... 

  2/3  .................................................................................. 

 وتساؤلاته:البحث  مشكلة-3

.............................................................................................

.................................................................................................

ذلك يحاول الباحث الإجابة على وفي ضوء  .........................................................

 التالية:التساؤلات 

 ؟.............................................................................  3/1 

 ...............................................................................؟  3/2 

 ..............................................................................؟.  3/3

 ..............................................................................؟. 3/4

 ..............................................................................؟ 3/5
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 البحث: حدود-4

 .هـ 1438/1439من العام الجامعي  الأولالدراسة خلال الفصل الدراسي  أجريت الزمنية: الحدود 4/1

 .بالرياض جامعة الملك سعودالسنة الأولى المشتركة، عمادة : طبقت الدراسة في المكانية الحدود 4/2

وتتراوح  طالباا  (50) ( وعددهمالمشتركةالأولى  )السنةعينة الدراسة من طلاب  : تتكونالبشرية الحدود 4/3

 .عاما من الذكور 20 :18بين أعمارهم ما 

يعتمد على جمع البيانات والحقائق من  الذياستخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي  حدود منهجية: 4/4

ثم تحليل  ،مصادرها عن طريق أداة الاستـبانة التي صممت لمعرفة المعلومات بصورة واقعية

 .هذه البيانات ومعالجتها إحصائيا وتفسيرها
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 الفصل الثاني

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 وينقسم إلى ما يلي:

ة.ـــــالسابق الدراســـــــــــــــــــــــات-أولا  

 ثانيا  -الإطـــــــــــــــــــــار النظـري، ويشتمل على ما يلــــــــــــي:

...............................................-1 

...............................................- 2 

3-...............................................  

4-..........................................  
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 لفصل الثانيا

 والدراسات السابقة النظري الإطار

 السابقة:الدراسات -أولا  

 تمكن الباحث من العثور على دراسات سابقة متعلقة بموضوع البحث ومنها:

 ......)......(.دراسة-1

.............................................. وكان الهدف .دراسة بعنوان ) (...... .أجرى

منها............................................................... وذلك على عينة مكونة 

وأظهرت  ،.............من............................................ واستخدم الباحث المنهج

وأوصت الدراسة  ،..........................................................................النتائج

................................................................................................بـــــــــــــــــــــــ

..... 

 

 ......)......(.دراسة- 2

.............................................. وكان .دراسة بعنوان)......( ...... .أجرى

.............................................................. وذلك على عينة مكونة .الهدف

وأظهرت  ،.............المنهج واستخدم الباحثمن............................................ 

وأوصت الدراسة  ،..........................................................................النتائج

................................................................................................بـــــــــــــــــــــــ

..... 
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 ......)......(دراسة.-3

.............................................. وكان .دراسة بعنوان( ......).......أجرى

.............................................................. وذلك على عينة مكونة .الهدف

وأظهرت  ............،.المنهج واستخدم الباحثمن............................................ 

وأوصت الدراسة  .........................................................................،.النتائج

................................................................................................بـــــــــــــــــــــــ

..... 

 

 السابقة:تعقيب عام على الدراسات 

لمشكلة..........................................  مع الدراسة الحالية في تناوليهما  السابقة اتراسالد تتفق

 ..........................................................في حين أن الدراسة الحالية تركز على تناول

 

 النظري، ويشتمل على ما يلي: الإطار-ثانيا  

1-........................ 

2-.......................... 

3............................ 

4............................. 

 

 ملحوظة:

  يكتب هنا الإجابة على أسئلة البحث فيما يخص

 النظري.الجانب 

 كون من ثلاثة عناصر على الأقل.توي 

 ويكون موثق بالتوثيق المباشر وغير المباشر 

 .لمراجع متنوعة ورقية أو الكترونية

  صفحات على الأقل من ثلاثويتكون. 
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 مفهوم ............. -1

 .................................................................. (  2005)   قحطانيال عرف

......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

...................................................................................................... 

 أسباب.............................. -2

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

 (14، ص2005)العتيبي،  ................

 

 مظاهر.............................. -3

................................................................................................ 
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 .............................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

 (2017)الترتوري، ..................................................

 لــــــــ...........................يجابية ثار الإالآ -4

......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................  

................................................................................................ 

 .............................................................................................

......................................................................................................



13 
 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

  لــــــــ...........................  السلبية ثار الآ -5
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 طرق الحد من............................... -6

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

................. 
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 ................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................................................... 

................................................................................................  

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................................................... 
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. 

 

 

 

 الفصل الثالث

 إجراءات البحث

 

 ويشتمل على ما يلي:

.بحثالمنهج   -1 

البحث.أدوات   - 2 

البحث. مجتمع-3  

الإحصائية.الأساليب - 4  

.بحثمصطلحات ال-5  
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 بحثال إجراءات: الفصل الثالث

 ...................................علىللتعرف وذلك  الوصفي() استخدم الباحث المنهج :بحثالمنهج 

                ................................................................................... 

 ................................................موضوعقام الباحث بتصميم استبانة حول  البحث: دواتأ

...................................................................................... 

وتم تحكميها من قبل  ،(........ –....... –........)وكانت الإجابة عليها تدريجياا:  ،ةعبار  .......وتتكون من 

 نهج. 101مدربي 

تتراوح بجامعة الملك سعود  الأولى المشتركةالسنة من طلاب  اا طالب (50) من البحث عينة تتكون البحث: مجتمع

 .وتم اختيارهم بطريقة عشوائية الذكور،من  عاماا، 20و 19أعمارهم بين 

 البيانات.لمعالجة  استخدم الباحث أسلوب النسبة المئوية الإحصائية: ساليبالأ

 :بحثمصطلحات ال

1- ..................:..........................................................................

...................................................................... 

2- :............................................................................................

................................................................................... 
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 الفصل الرابع

 الخاتمة

 ويشتمل على ما يلي:

.بحثنتائج ال  -1 

 2-التوصيات
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 فصل الرابعلا

 توالتوصيا بحثال نتائج

 :بحثنتائج ال -أولا

  وكانت النتائج كما يلي: ،استخدم الباحث أسلوب النسبة المئوية لمعالجة البيانات المتعلقة باستبانة الدراسة-أ

 المحور الأول: 
 موافق غيرموافــــــق        موافـــق إلى حد ما         البنود                                            

1-     

2-     

3-     

4-       

 

 لمحور الثاني: ا
 غير موافقموافــــــق        موافـــق إلى حد ما               البنود                                              

1-    

2-    

3-    

4-    

5-    
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 المحور الثالث: 
 غير موافقموافــــــق        موافـــق إلى حد ما                البنود                                           

1-     

2-     

3-     

4-     

 

 هل هناك مقترحات أخرى غير ما ذكر للحد من مشكلة........؟المحور الرابع: 
 
 
 
 

 

 :النتائج مناقشة-ب

 :النتائج التالية كما يلي تضحت البيانات السابقةمن خلال  

 الإجابة على التساؤل الأول : المحور الأول:

 ينص التساؤل الأول على" ................................................................... 

وقد استخدم الباحث النسب المئوية  .......................................................؟" ،

 ما يلي:والتكرارات للإجابة على هذا التساؤل  ، وتوصل البحث إلى 

1- ................................................................................ 

2- ................................................................................ 
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3- .................................................................................. 

4- .................................................................................. 

 

 : الإجابة على التساؤل الثاني المحور الثاني:

 ...............................................وكان ينص على " ............................ 

وقد استخدم الباحث .............................................................. ؟ " 

 ما يلي:النسب المئوية والتكرارات للإجابة على هذا التساؤل  ، وتوصل البحث إلى 

1. ................................................................................ 

2. ................................................................................ 

3. .................................................................................. 

4. .................................................................................. 

 : لثالإجابة على التساؤل الثا المحور الرابع:و  المحور الثالث

 وكان ينص على " ........................................................................... 

وقد استخدم الباحث النسب .............................................................. ؟ " 

 ما يلي:المئوية والتكرارات للإجابة على هذا التساؤل  ، وتوصل البحث إلى 

1. ................................................................................ 

2. ................................................................................ 

3. .................................................................................. 

4. .................................................................................. 
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 ثانيا  -التوصيات:

 ...بما يلي:..................................................ي الدراسةتوص-أ

1. ......................................................................................... 

2. .............................................................................. 

3. .............................................................................. 

4. ............................................................................ 

5. ............................................................................. 

6. .............................................................................. 

 :مقترحة دراسات مستقبلية-ب

1- ......................................................................... 

2- ........................................................................ 

 مقترحات تنفيذية:-ج

 ...............................................................عنعمل محاضرات  -1

 ..............................................................عنإقامة ورش عمل  -2

 ..................................................................عمل ندوات عن -3

 ..........................................................تدريبية عندورات  عمل -4

 .............................................................عمل مطويات عن -5
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 المراجع

1- .............................................................................................

.................................................... 

2- .............................................................................................

................................................... 

3- .............................................................................................

................................................... 

4- .............................................................................................

................................................... 

5- .............................................................................................

................................................... 

6- .............................................................................................

...................................................... 

7- .............................................................................................

........................................................... 

8- .............................................................................................

......................................................... 
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 الملاحق

 (1ملحق رقم )

 ...................استبانة عن

 ،.....................................................................عن بين يديك استبانة

 المناسب.في المربع ( √)بعناية والتعبير عن موقفك اتجاهها وذلك بوضع علامة  ةيرجى قراءة كل عبار 

 فقط.نرجو أن نعلمك أن المعلومات المعطاة سوف تستخدم لأغراض البحث العلمي 

 ................................. ........اختياري(الاسم )

 المحور الأول: 
 غير موافقموافــــــق        موافـــق إلى حد ما              البنود                                       

5-     

6-     

7-     

8-       

 

 لمحور الثاني: ا
 غير موافقموافــــــق        موافـــق إلى حد ما                 البنود                                            

1-    

2-    

3-    
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4-    

5-    

 

 المحور الثالث: 
 غير موافقموافــــــق        موافـــق إلى حد ما                     البنود                                      

5-     

6-     

7-     

8-     

 

 هل هناك مقترحات أخرى غير ما ذكر للحد من مشكلة........؟المحور الرابع: 
 
 
 
 

 

 


