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 2 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

  



 دليل المدرب -اللغة العربية  الفهم القرائي في تدريس تعزيز مهارات  
 

 

 3 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:
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 4 المقدمة
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 4 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 قدمةالم

سْما  اقـْرأَْ :﴿ الحمد لله القائل نسَانَ  خَلَقَ  *خَلَقَ  الَّذاي رَب اكَ  بِا -1﴾]العلق:  الَْْكْرَم   وَرَبُّكَ  اقـْرأَْ  *عَلَق   مانْ  الْْا
 وبعد.، [3

 وتطور القراءةوكلما زادت  الجهل، قيودمن  وحمايتهم لأجيالل وحصن ا منيع ا حامي ا للعقول، ادرع  تعد القراءة 
من حولنا ، ونتأقلم مع التطورات الحضارية، ونفهم ما يدور نستشرف المستقبلبها و زادت المعارف والعلوم،  مستواها
 العربية اللغة معلمات/معلميالفهم القرائي في تدريس اللغة العربية يجب أن نلهم  لكي نعزز مهاراتو  الحياة. في هذه

 .للفهم وقابلة سهلة بصورةدريس الت في مفهومي القراءة والفهم القرائي ومهاراته ومستوياته واستراتيجياته

ومن هذا المنطلق سعت وزارة التعليم في المملكة العربية السعودية ممثلة في الْدارة العامة للتعليم في منطقة 
وزيادة  في التعليم، اأهميتهضروريتها للفرد والمجتمع، و ؛ لالقراءة الرياض إلى الاهتمام بجميع فروع اللغة العربية وبخاصة

وإقامة  ا،بِلاهتمام به مكتب تعليم الملز وبِدر .وأنها أساس نجاح المتعلم في التحصيل الدراسي أو إخفاقه المعارف،
، واستقطب كوادر تربوية متميزة لْعداد حقائب تدريبية تأهيلية هذا العلمدورات تدريبية متفردة وبرامج متنوعة لخدمة 

 التربوية.للمعلمين بوصفهم محور ارتكاز العملية التعليمية و 

لتضاف إلى  "العربية اللغة تدريس في القرائي الفهم مهارات تعزيزوجاءت هذه الحقيبة التدريبية بعنوان "
المهمة  والاستراتيجيات المستوياتالمهارات و المفاهيم و  أخرى مهتمة بهذا المجال، وتحتوي على عدد من تدريبية حقائب

قضايا يوصلها إلى المتعلمين بسهولة ويسر، وما يحيط بها من  لكي بغي على المعلم معرفتها، وفهمهاوالْساسية التي ين
تساعد على فهم و  تجريبية وتطبيقية لْنتاج الْفكار والبدائل الْبداعية، دقيقة، ومهارات، وأنشطة، وتدريبات قرائية

 المحتوى التعليمي بإتقان.

، وتحقق الفائدة العلمية المرجوة، ويستفيد منها إلى أهدافها التدريبية الحقيبة هذه الْخير نأمل أن تصلوفي 
 المعلمون في حياتهم العلمية والعملية، والحمد لله رب العالمين.

 معد الحقيبة  
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 5 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 دليل البرنامج التدريبي

 .العربية اللغة تدريس في القرائي الفهم مهارات تعزيز :اسم البرنامج  

 اللغة العربية. معلمات/معلمو المستهدفون: 

ئي القراالفهم  مهارات توظيفالفهم القرائي، و و  القراءة مفهومياللغة العربية  معلمات/معلمي إلهام الهدف العام:
 بصورة سهلة وقابلة للفهم.  تدريس اللغة العربيةفي  هإستراتيجياتو  همستوياتو 

 الأهداف التفصيلية: 

 :أن علىا يتوقع من المشارك في نهاية البرنامج أن يكون قادر   -1
 مفهومي القراءة والفهم القرائي.يميز بين  .1
 مهارات القراءة/الفهم القرائييوضح  .2
 .ئيالقراالفهم /القراءة مستوياتيبين  .3
 يعدد استراتيجيات الفهم القرائي. .4
 .دريس اللغة العربيةتفي  واستراتيجياته القرائي الفهم مستويات طبقي .5

 ة:الرئيسالمحاور 

 ساعتان عدد الساعات:                                   واحد(.  يوم مدة البرنامج: )  ●

 د. نواف بن نايف المطيريالمدرب: 
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 6 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 العربية اللغة تدريس في القرائي الفهم مهارات تعزيز منهاج برنامج:

 الزمن/ د الأهداف التفصيلية الموضوعات الرئيسة الجلسات الساعة
 مفهوم القراءة الأولى الأولى

 مفهوم الفهم القرائي
 مهارات الفهم القرائي

 الفهم القرائي.و  القراءة ييبين المتدرب مفهوم ▪
 مهارات الفهم القرائي.بين المتدرب  يميز ▪
 الفهم القرائي على نص.يطبق المتدرب مهارات  ▪

 د 30

الفهم /مستويات القراءة الثانية
 القرائي.

 الفهم القرائي. القراءة/ يعدد المتدرب مستويات ▪
مكونات القراءة/الفهم القرائي  بين المتدرب يفرق ▪

 ه.مستوياتمهاراته و و 
على نص  القرائي الفهم مستوياتيطبق المتدرب  ▪

 عربي بإتقان.

 د 30

 
 
 الثانية

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الثالثة
 

استراتيجيات الفهم 
القرائي في تدريس اللغة 

 (1) العربية
 

 مراقبة الفهم. استراتيجيةتوضيح  ▪
 ما وراء المعرفة. استراتيجيةبيان  ▪
 جدول التعلم. استراتيجيةتوضيح  ▪
 تفصيل المنظومات الدلالية والرسومية. ▪
 الحوار والمناقشة. استراتيجيةإبراز  ▪
 بيان الْجابة عن الْسئلة وتوليدها. ▪

 د 30

استراتيجيات الفهم  الرابعة
القرائي في تدريس اللغة 

 (2) العربية
 

 .النص تحليل استراتيجية توضيح ▪
 .التلخيص استراتيجية اكتساب ▪
 .الثانية القراءة استراتيجية تفصيل ▪
 .التداولية المنظومات استراتيجية بيان ▪
 .التنبؤ استراتيجية توضيح ▪
 .التصورو  الربط تيإستراتيجي بيان ▪

 د 30

  ساعتان مجموع الساعات التدريبية
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 7 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 دربإرشادات الم 
 المدرب.أخي 

 التدريبي.تفعيل هذه الإرشادات في العملية التدريبية سوف يساعدك على تحقيق أهداف البرنامج 

 التدريبية.الْعداد الجيد للحقيبة  .1
 (.أوراق... أقلام، )أجهزة،التأكد من توفر الْدوات اللازمة  .2
 .الخاص بِلمتدربين فردي( /)جماعيالتأكد من طباعة نماذج الْنشطة  .3
 بعض.ا، حيث بني بعضها على التسلسل في المحاور حسب إعداد الحقيبة مهم جد   .4
 لتفعيل الْنشطة الجماعية وورش العمل. ااختيار المجموعات عشوائي   .5
 للمشاركة في التدريبات التجريبية والتطبيقية.إتاحة الفرصة لْكبر عدد من المتدربين  .6
 العرض للإجابِت يتم بِستخدام الْساليب التدريبية المشوقة. .7
 ربط المادة العلمية بِلنشاط بعد العرض ومناقشتها. .8
 التجول بين المجموعات أثناء النشاط للإشراف والمتابعة وتقديم المساعدة. .9

 واحدة في ورشة العمل والمناقشة والعرض.الحرص على مشاركة جميع أفراد المجموعة ال .10
 مراعاة مستوى المتدربين وإعطائهم الفرصة لتبادل الخبرات. .11
 التنوع في استخدام معينات التدريب وفي مقدمتها الحاسب الآلي. .12
 الاهتمام بآراء المتدربين وتعبئة نموذج التقييم في نهاية البرنامج. .13
 الْدوار، التمارين،تمثيل  العمل،ورش  العملية،التطبيقات  النقاش، )مجموعات الحديثة:استخدام أساليب التدريب  .14

  .الْلعاب(
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 8 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 الوسائل التدريبية:
 A4ورق أبيض             طباعة الحقيبة التدريبية

 جهاز التحكم عن بعد جهاز العرض داتا شو

 حاسب آلي محمول أقلام سبورة
 سبورة ورقية أوراق ملونة.

 الأساليب التدريبية:
 النقاش.حلقات                  العصف الذهني.

 حل التمارين. ورش العمل.
 الخريطة الذهنية. لعب تدريبية.
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 9 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 للساعة الأولىالخطة الإجرائية 

  د/الزمن  الأهداف الإجرائية الموضوع الجلسة

 الأولى
 القراءة مفهوم

 القرائي الفهم مفهوم

 القرائي الفهم مهارات

 .القرائي والفهم القراءة مفهومي المتدرب يبين ▪
 .القرائي الفهم مهارات بين المتدرب يميز ▪
 عربي. نص على القرائي الفهم مهارات المتدرب يطبق ▪

 دقيقة 30

 الفهم/القراءة مستويات الثانية
 .القرائي

 .القرائي الفهم /القراءة مستويات المتدرب يعدد ▪
 القرائي الفهم/القراءة مكونات بين المتدرب يفرق ▪

 .ومستوياته ومهاراته
 عربي نص على القرائي الفهم مستويات المتدرب يطبق ▪

 .بإتقان

 دقيقة 30

 :الأولى اعةسلتجهيزات الإضافية في الا 
 الحضور المبكر قبل المتدربين. -
 قاعة تدريبية متكاملة. -
 علمية.التقنيات الاستخدام  -
 توفير الْدوات المناسبة لدعم البرنامج التدريبي.  -
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 10 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 للساعة الأولى الأنشطة التدريبية وتوجيهات التنفيذ

 المدة توجيهات التنفيذ أسلوب التنفيذ المقترح النشاطرقم 

 د 5 التعارف لإذابة الجليد وكسر الحواجز بين المتدربين. نشاط حركي )افتتاحي(

 عن يكشف ذهني عصف: جماعي نشاط (1)
 .التدريبي البرنامج من المتوقعة الأهداف

 د 5 حث المتدربين على الإجابة عن النشاط.

الأسئلة الواردة تحت توجيه المتدربين إلى الإجابة عن  نشاط فردي  (2)
 بعضهم للإجابة عن الأسئلة.، واختيار النص

 د 20

 في قراءة النص وكتابةيعهم مشاركة المتدربين جم (نقاش حلقة) جماعي نشاط (3)
أمام  لقاء الأسئلة المكتوبةلإ بعضهم واختيار ،سئلةالأ

 .ء المتدربزملاالمدرب و 

 د 30
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 11 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 للساعة الأولىل الأنشطة التدريبية ح

 التعارف شاطن 
 الاسم، الوظيفة، موهبة أو مهارة.

 
 (1شاط رقم )نلا 
 .لقرائيا الفهمو  لقراءةا فهوميم عرفةم نم لتمكنا 
 .لعربيةا للغةا دريست ندع تطبيقهاو  مستوياته،و  لقرائي،ا لفهما هاراتم عرفةم نم لتمكنا 
 .لعربيةا للغةا دريست في لقرائيا لفهما ستراتيجياتا طبيقت نم لتمكنا 

 
 (2نشاط رقم )ال

 الصحيحة الإجابة اختيار
 .ب -1
 .د -2
 .أ -3
 .ج ب، -4
 .ب -5

 أجب عن الأسئلة التالية.: ثانيًا

 .(الحرفي المستوى قياس) النفس؟ معرفة هو تعالى الله معرفة مفتاح أن على الدليل ما -1
 .(الحرفي المستوى قياس) البهائم؟ سعادة تكون كيف -2
 .(التفسيري المستوى قياس) والحيل؟ والمكر والشرب الأكل في السعادة هل برأيك، -3
 .(الناقد المستوى قياس) الإنسان؟ حياة في النفس معرفة أثر ما -4
 .(الناقد المستوى قياس)  السعادة؟ تكون كيف  نظرك وجهة من -5
 .(الإبداعي المستوى قياس). الله طريق إلى للوصول السعادة أهمية عن عبر -6
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 12 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 (3شاط رقم )نلا 
 .لنصالمتدربين لمراقبة قراءة 

  .ت القراءة جميعهاتبين مستويابها لمناقشتهم التي كتبها المتدربون و طلاع على الأسئلة الا
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 13 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:
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 14 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 للساعة الثانيةالخطة الإجرائية 

  د/الزمن  الأهداف الإجرائية الموضوع الجلسة

 الثالثة
استراتيجيات الفهم 

في تدريس  القرائي
 (1) اللغة العربية

 مراقبة الفهم. استراتيجيةتوضيح  ▪
 ما وراء المعرفة. استراتيجيةبيان  ▪
 جدول التعلم. استراتيجيةتوضيح  ▪
 ت الدلالية والرسومية.تفصيل المنظوما ▪
 الحوار والمناقشة. استراتيجيةإبراز  ▪
 الْجابة عن الْسئلة وتوليدها.بيان  ▪

 د30

استراتيجيات الفهم  الرابعة
في تدريس القرائي 

 (2) اللغة العربية

 تحليل النص. استراتيجيةتوضيح  ▪
 التلخيص. استراتيجيةاكتساب  ▪
 القراءة الثانية. استراتيجيةتفصيل  ▪
 لمنظومات التداولية.ا استراتيجية بيان ▪
 التنبؤ. استراتيجيةتوضيح  ▪
 التصور. استراتيجيةو  الربط استراتيجيةبيان  ▪

 د30

 :اعة الثانيةسلتجهيزات الإضافية في الا 
 الحضور المبكر قبل المتدربين. -
 قاعة تدريبية متكاملة. -
 استخدام التقنيات العلمية. -
 بي.توفير الْدوات المناسبة لدعم البرنامج التدري  -
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 15 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 لليوم الثالث نشطة التدريبية وتوجيهات التنفيذالأ

 المدة توجيهات التنفيذ أسلوب التنفيذ المقترح رقم النشاط

 د 5 .الفهم مراقبة استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه فردي نشاط (4)

)تعلم  جماعي نشاط (5)
 تعاوني(

 د 5 .المعرفة وراء ما استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه

 د 5 .التعلم جدول استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه فردي نشاط (6)

 الدلالية المنظومات استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه  جماعي نشاط (7)
 .والرسومية

 د 5

جماعي )ورشة  نشاط (8)
 عمل(

 د 5 .والمناقشة الحوار استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين وجيهت

)حلقة  جماعي نشاط (9)
 نقاش(

 الْسئلة عن الْجابة استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه
 .وتوليدها

 د 5

 د 5 .النص تحليل استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه فردي نشاط (10)

جماعي )تعلم  نشاط (11)
 تعاوني(

 د 5 .التلخيص استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه

 د 5 .الثانية القراءة استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه فردي نشاط (12)
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 16 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 المدة توجيهات التنفيذ أسلوب التنفيذ المقترح رقم النشاط

جماعي )حلقة  نشاط (13)
 نقاش(

 المنظومات استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه
 (.التداولية) المقاصدية

 د 5

 د 5 .التنبؤ استراتيجية قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه فردي نشاط (14)

جماعي )حلقة  نشاط (15)
 نقاش(

 د 5 والتصور. الربط تياستراتيجي قيطبتو  النص، قراءة إلى المتدربين توجيه
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 17 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

  للساعة الثانية التدريبية الأنشطة حل

 لطريقة الحل وتوجيهات

 (4شاط رقم )نلا 

 مراقبة استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
 .الفهم

 

 (5شاط رقم )نلا 

ما وراء  اتيجيةاستر  لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع ءة صامتة أو جهرية، ثمقراءة النص إما قرا
 المعرفة.

 (6شاط رقم )نلا 

جدول  استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
 التعلم.

 (7شاط رقم )نلا 

 المنظومات استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثمقراءة 
 .والرسومية الدلالية

 (8لنشاط رقم )ا 

 الحوار استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
 .ناقشةوالم

 (9لنشاط رقم )ا 

 الإجابة استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة صامتة أو جهرية، ثمقراءة النص إما 
 .وتوليدها الأسئلة عن
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 18 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

  

 (10شاط رقم )نلا 

 تحليل استراتيجية التعرف علىلأجل  القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
  .النص

 منه تملك الذي الثوب هذا مثل لهم، بالنسبة الصغيرة الأشياء وقيمة والمحتاجين الفقراء عن القصة تتحدث: القصة فكرة
 .تفقده أن ايرً كث  لنا يفرق ولم الكثير الفتاة

 .يةونها وعقدة مقدمة على تحتوي متوازنة حبكة القصة حبكة نأ نجد: الحبكة

 .الفقيرة والفتاة الثوب هي هنا ةالرئيس الشخصية: الشخصيات

 .الليل هو القصة في الرئيس الزمن يعد: والمكان الزمان

 .ونفسه الثوب بين آخر وحوار ووالدها الثوب صاحبة بين القصة في قصير حوار جرى: الحوار

 (11شاط رقم )نلا 

 .التلخيص استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم

 

 (12لنشاط رقم )ا 

جدول  استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
 التعلم.

 الذي الغطاء هو) اللحاف قدر على القدم مد المثل ويعني لبعضهم نصائحهم وفي محادثاتهم في يوميا الناس يتداوله المثل هذا
 اللحاف عن تخرج لا حتى رجليه الإنسان يمد فلا الجسم يغطي لا صغيرا اللحاف هذا كان  فإذا( النوم أثناء الإنسان به يتغطى

 .وغيره والمرض بالبرد يصاب ثم ومن

 .الدخل قدر على والإنفاق الأسري للاقتصاد مناسبة كل  في الناس يقوله مثلا صارت
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 19 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 (13لنشاط رقم )ا 

 القراءة استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
 :سئلة التاليةمثل الأ .الثانية

 النص؟ في المذكورة الشخصيات ما: الحرفي الفهم مستوى

 الصباح؟ في وفاء المعلمة رتز  لم لماذا: التفسيري الاستنتاجي الفهم مستوى

 زيارتها؟ بعد والطالبات المعلمة تجاه وفاء الطالبة مشاعر ما

 وفاء؟ للطالبة المعلمة زيارة في رأيك ما: الناقد الفهم مستوى

 .إياها وزميلاتها معلمتها زيارة عند وفاء شعور صف – برأيك

 .للنص عنواناً  ضع: الإبداعي الفهم مستوى

 .المرضى زيارة آداب عن تأليفك من قصة اكتب

 

 (14لنشاط رقم )ا  

 .التنبؤ استراتيجية لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم

 القصة؟ من يستفاد ماذا -

 .أشخاص من حولك تملكه ما قدّر وإنّّا أشياء من تملكه ما تقدّر لا. معروفاً لك قدّم من تنسى ولا متسامًحا، كن
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 20 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 (15لنشاط رقم )ا 

 .الربط تياستراتيجي لأجل التعرف على القراءة مستويات على تستند أسئلة وضع قراءة النص إما قراءة صامتة أو جهرية، ثم
 .والتصور

 التالية: الأسئلةمثل 

 ؟"العنب الشوك من تجني لا إنَّك  " :المثل هذا يذكرك بماذا -

 والمثل؟ القصة من المغزى ما -

 .يحصد يزرع من: القائل المثل ويشبهه وأسبابها، الأعمال نتائج بين العلاقة على للدلالة لالمث هذا يستخدم -

 ؟من النص تخيلت ماذا -

 ؟الممكن وغير الممكنهل تستطيع تحديد  -
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 21 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:
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 22 المطيري نايف بن نواف. د إعداد:

  

 


