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بسم الله الرحمن الرحيم

المملكة العربية السعودية 

      وزارة التعليم   

إدارة 

إستمارة تحضير وحدة أهلاً وسهلاً

          اليوم :   


التاريخ :    /     /     14 هـ
موضوع الحلقة:
· تعريف الأطفال بكيفية الإنتقال إلى النشاط الآخر.
· تجميع الأطفال والتحدث عن البرنامج اليومي (حلقة- عمل حر في الأركان- الوجبة الغذائية- اللعب الحر في الخارج- اللقاء الأخير).
· تعريف الأطفال بكيفية الإنتقال بسهولة من نشاط إلى آخر عن طريق إعطاء إشاره معينة أو ترديد أنشودة مع الأطفال، مع سرعة الاستجابة للإشارة المتبع عليها عند الاجتماع أو الإنتقال إلى نشاط آخر، وإعطاء الأطفال شرح عن مضمون كل فتره ينتقلون إليها.
الوجبة الغذائية: 
( غسل اليدين قبل الوجبة وتعليم الأطفال وجوب عدم التحدث أثناء تناول الطعام.
( حمد الله بعد الانتهاء من تناول الفطور.
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( ترتيب المكان بعد الوجبة.
اللعب الحر في الخارج:
الموضوع: ألعاب حرة حركية منظمة (دائرة الوردة).
الهدف: في نهاية اللعب يكون بعض الأطفال قادرين على الإشتراك مع المعلمة في دائرة الوردة.

التمهيد:
· السلام على الأطفال وترديد سورة الإخلاص. 

· أداء بعض التمارين الرياضية.
العرض: تجميع الأطفال على شكل دائرة تدور مع ترديد أنشودة (دائرة الوردة- دائرة الزهرة- تقع تقع الأوراق..) فيجلس الأطفال عند ترديد (تقع تقع الأوراق).
موعد الانصراف: 
· التأكد من أن كل طفل حمل أغراضه الخاصة به.
· توديع كل طفل باسمه.

[image: image3.jpg]





