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:طالبتي المبدعة 
استرجعي أهم الأفكار التي تعرفت عليها  في الدرس السابق



صيغي أسئلة حول ما ترغبين معرفته عن الدرس : طالبتي النجيبة 

تفسير 

سورة الحجر

99-58من 



التعريف بسورة الحجر وموضوعاتها تعريفاً موجزاً-1

.شرح المعنى الإجمالي للآيات-2

.بيان المعنى المفردات  الصعبة -2

.تصنيف العبادات التي حثت عليها الآيات  إلى قلبية وقوليه وفعلية -3

.استخلاص ما اشتملته الآيات من آداب الدعوة إلى الله-4



والمصلحين من –الدعوة إلى الله مهمة الأنبياء عليهم السلام 

ولها آدابها وأحكامها واستراتيجياتها التي تختلف , بعدهم

وهذا يتطلب أن يكون المصلح على , بحسب اختلاف الأحوال 

, ومآلها , والقدرة على موازنة الأمور , قدر عال من الحكمة 

.حتى تتحقق لدعوته أهدافها وغاياتها المشروعة 



سَّاعَةَ لََتيِةٌَ نهَُمَا إِلََّّ بِالْحَقِِّ وَإنَِّ الوَمَا خَلقَْناَ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ وَمَا بيَْ )

فْحَ الْجَمِيلَ  قُ الْ ( 85)فاَصْفحَِ الصَّ وَلقَدَْ ( 86)علَِيمُ إنَِّ رَبَّكَ هُوَ الْخَلاَّ

لىَ مَا لََّ تمَُدَّنَّ عَيْنيَْكَ إِ ( 87)ظِِيمَ آتيَْناَكَ سَبْعاً مِنَ الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ الْعَ 

(  88)ؤْْمِنيِنَ ليَْهِمْ وَاخْفِضْ جَناَحَكَ لِلْمُ مَتَّعْناَ بهِِ أزَْوَاجًا مِنْهُمْ وَلََّ تحَْزَنْ عَ 

الَّذِينَ ( 90)سِمِينَ كَمَا أنَْزَلْناَ عَلىَ الْمُقْتَ ( 89)وَقلُْ إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ الْمُبيِنُ 

ا كَانوُا ( 92)جْمَعِينَ فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أَ ( 91)جَعلَوُا الْقرُْآنَ عِضِينَ  عَمَّ

إنَِّا ( 94)الْمُشْرِكِينَ فاَصْدَعْ بمَِا تؤُْْمَرُ وَأعَْرِضْ عَنِ ( 93)يعَْمَلوُنَ 

ِ إِ ( 95)كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ  لمَُونَ لهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْ الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ اللََّّ

بِِّكَ فسََبِِّحْ بحَِمْدِ رَ ( 97)مَا يقَوُلوُنَ وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بِ ( 96)

(99)كَ الْيقَِينُ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى يأَتْيَِ ( 98)وَكُنْ مِنَ السَّاجِدِينَ 



:أفهم وأجيب وأستفيد 
. ح عنهشخص حصل بينه وبين صديقه نزاع فقرر أن يعفو ويصف

.وشخص حصل بينه وبين صديقه نزاع  فقرر أن ينتقم منه

ما الفرق بينهم؟
....................................................................................

..................................................................................إذاً 

اعَةَ لََتيِةٌَ هُمَا إلََِّّ باِلْحَقِِّ وَإنَِّ السَّ وَمَا خَلقَْناَ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ وَمَا بيَْنَ )

فْحَ الْجَمِيلَ  قُ الْعَ ( 85)فاَصْفحَِ الصَّ وَلقَدَْ آتيَْناَكَ ( 86)لِيمُ إنَِّ رَبَّكَ هُوَ الْخَلاَّ

(  87)سَبْعاً مِنَ الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ الْعظَِِيمَ 

أجيب عن الأسئلة لأتوصل إلى معنى الَيات

ما الحكمة من خلق السموات والأرض؟ 

.................................................................................

ما المراد بالصفح ؟ ومتى يكون جميلا؟

.................................................................................

ما المراد بالسبع المثاني ؟ ولما سميت بذلك؟

..................................................................................

...أقرأ وأتدبر

أستنبط آداب سلوكية

الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ وَلقَدَْ آتيَْناَكَ سَبْعاً مِنَ : )قال تعالى 

( 87)الْعظَِِيمَ 

سبق وتعرفنا على فضل سورة الفاتحة  

استرجعي معلوماتك طالبتي واذكري فضلها

  ....................................................

87-85يات سورة الحجر  من مدارسة آ المجموعة الأولى 



اعَةَ لََتيِةٌَ وَإنَِّ السَّ هُمَا إِلََّّ بِالْحَقِِّ وَمَا خَلقَْناَ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ وَمَا بيَْنَ 

فْحَ الْجَمِيلَ  قُ الْعَ ( 85)فاَصْفحَِ الصَّ وَلقَدَْ آتيَْناَكَ ( 86)لِيمُ إنَِّ رَبَّكَ هُوَ الْخَلاَّ

(87)سَبْعاً مِنَ الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ الْعظَِِيمَ 

لإثبات صفات الجلال والجمال والقدرة 

والعظِمة  لله عز وجل

,  كل ما في هذا  الكون أبدعه  الخالق  لحكم عظيمة 

لا عبثاً ولا باطلًا

ما الحكمة من خلق السموات والأرض؟ 



اعَةَ لََتيِةٌَ هُمَا إِلََّّ بِالْحَقِِّ وَإنَِّ السَّ وَمَا خَلقَْناَ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ وَمَا بيَْنَ 

فْحَ الْجَمِيلَ  قُ الْعَ ( 85)فاَصْفحَِ الصَّ وَلقَدَْ آتيَْناَكَ ( 86)لِيمُ إنَِّ رَبَّكَ هُوَ الْخَلاَّ

(87)سَبْعاً مِنَ الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ الْعظَِِيمَ 

.الصفح هو العفو

غلق الصفح  الجميل ليس تجاوزاً عن ذنب المُسيء فحسب، بلو

دة القضية تماماً، من دون عتاب وتذكير بها، وفتح صفحة جدي

بيضاء في العلاقة، ليتعايش الطرفان في ودٍِّّ وسلام

ن المشركين  يوصي الله تعالى نبيه صلى الله عليه وسلم  بالصفح  ع

صفحاً جميلًا لا أذية فيه 

ما المراد بالصفح؟ ومتى يكون الصفح جميلًا؟



اعَةَ لََتيِةٌَ هُمَا إِلََّّ بِالْحَقِِّ وَإنَِّ السَّ وَمَا خَلقَْناَ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ وَمَا بيَْنَ 

فْحَ الْجَمِيلَ  قُ الْعَ ( 85)فاَصْفحَِ الصَّ وَلقَدَْ آتيَْناَكَ ( 86)لِيمُ إنَِّ رَبَّكَ هُوَ الْخَلاَّ

(87)سَبْعاً مِنَ الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ الْعظَِِيمَ 

. فح عنهشخص حصل بينه وبين صديقه نزاع فقرر أن يعفو ويص

.وشخص حصل بينه وبين صديقه نزاع  فقرر أن ينتقم منه

ما الفرق بينهم؟

...................................................................

.....................لذلك يجب علي أن 



اعَةَ لََتيِةٌَ هُمَا إِلََّّ بِالْحَقِِّ وَإنَِّ السَّ وَمَا خَلقَْناَ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ وَمَا بيَْنَ 

فْحَ الْجَمِيلَ  قُ الْعَ ( 85)فاَصْفحَِ الصَّ وَلقَدَْ آتيَْناَكَ ( 86)لِيمُ إنَِّ رَبَّكَ هُوَ الْخَلاَّ

(87)سَبْعاً مِنَ الْمَثاَنيِ وَالْقرُْآنَ الْعظَِِيمَ 

السبع المثاني هي سورة الفاتحة 

عيدها سميت بالسبع المثاني لأن المصلي يثني بها أي ي

في كل ركعة  من  صلاته

بها  ولأن المصلي يثني بها على الله عزوجل  أي يمدحه

ما المراد بالسبع المثاني المذكورة في 

الَية؟

ولماذا سميت بذلك؟ 



:أفهم وأجيب وأستفيد 

(وَاخْفِضْ جَناَحَكَ لِلْمُؤْْمِنيِنَ :)قال تعالى 

عددي ثمرات التواضع ولين الجانب ؟

.............................................................................

...........................................................................إذا

ليَْهِمْ هِ أزَْوَاجًا مِنْهُمْ وَلََّ تحَْزَنْ عَ لََّ تمَُدَّنَّ عَيْنيَْكَ إِلىَ مَا مَتَّعْناَ بِ 

الْمُبيِنُ وَقلُْ إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ ( 88)وَاخْفِضْ جَناَحَكَ لِلْمُؤْْمِنيِنَ 

آنَ الَّذِينَ جَعلَوُا الْقرُْ ( 90)كَمَا أنَْزَلْناَ عَلىَ الْمُقْتسَِمِينَ ( 89)
(91)عِضِينَ 

أجيب عن الأسئلة لأتوصل إلى معنى الَيات

من المخاطب في الَية  وبماذا أوصاه الله تعالى ؟ 

..................................................................................

وقلُْ )):بماذا أمر الله تعالى النبي عليه الصلاة والسلام في قوله تعالى 

؟( إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ الْمُبيِنُ 

...................................................................................

كيف قسم المشركين القرآن الكريم؟

................................................................................

...أقرأ وأتدبر

أستنبط آداب سلوكية
ك النظِر إلى ما في أيدي الناس يفقدك الَّستمتاع بما بين يدي

أبدي رأيك في ذلك؟

.....................................................................

.....................لذلك يجب علي أن 

40-34يات سورة الحجر  آية مدارسة آ المجموعة الثانية 



وَاخْفِضْ هِمْ زْوَاجًا مِنْهُمْ وَلََّ تحَْزَنْ عَليَْ لََّ تمَُدَّنَّ عَيْنيَْكَ إِلىَ مَا مَتَّعْناَ بهِِ أَ 

كَمَا أنَْزَلْناَ عَلىَ ( 89)نُ وَقلُْ إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ الْمُبيِ( 88)جَناَحَكَ لِلْمُؤْْمِنيِنَ 

(91)الَّذِينَ جَعلَوُا الْقرُْآنَ عِضِينَ ( 90)الْمُقْتسَِمِينَ 

من المخاطب في الآية  وبماذا أوصاه الله تعالى ؟ 

لع إلى ما  يوصي الله تعالى نبيه صلى الله عليه وسلم  ألا يتط

متع الله به المشركين  وألا يحزن  على عدم إيمانهم بالله

وتكذيبهم  له عليه الصلاة والسلام

.وأن يتواضع للمؤمنين ويرفق بهم



هِمْ وَاخْفِضْ زْوَاجًا مِنْهُمْ وَلََّ تحَْزَنْ عَليَْ لََّ تمَُدَّنَّ عَيْنيَْكَ إِلىَ مَا مَتَّعْناَ بهِِ أَ 

كَمَا أنَْزَلْناَ عَلىَ ( 89)نُ وَقلُْ إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ الْمُبيِ( 88)جَناَحَكَ لِلْمُؤْْمِنيِنَ 

(91)الَّذِينَ جَعلَوُا الْقرُْآنَ عِضِينَ ( 90)الْمُقْتسَِمِينَ 

ديه البعض دائم التطلّع إلى ما في أيدي الآخرين, حتّى يصبح ل

ى في مرضاً نفسيّاً, فمهما امتلك من أشياء, لا يكتفي بها, ويبق

هاجسٍ دائمٍ لتقليد الآخرين والتّشبّه بهم, متجاهلًا ما منحه الله

.من نعم  وطاقات يمكنه الإفادة منها وتنميتها

ن يديك النظِر إلى ما في أيدي الناس يفقدك الَّستمتاع بما بي

أبدي رأيك في ذلك؟



وَاخْفِضْ هِمْ زْوَاجًا مِنْهُمْ وَلََّ تحَْزَنْ عَليَْ لََّ تمَُدَّنَّ عَيْنيَْكَ إِلىَ مَا مَتَّعْناَ بهِِ أَ 

كَمَا أنَْزَلْناَ عَلىَ ( 89)نُ وَقلُْ إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ الْمُبيِ( 88)جَناَحَكَ لِلْمُؤْْمِنيِنَ 

(91)الَّذِينَ جَعلَوُا الْقرُْآنَ عِضِينَ ( 90)الْمُقْتسَِمِينَ 

.ينثمرات التواضع وخفض الجناح للمؤمن

رفعة في الدنيا والآخرة  

سبب من أسباب محبة الله للعبد  

ومحبة الناس له  



فِضْ جَناَحَكَ اجًا مِنْهُمْ وَلََّ تحَْزَنْ عَليَْهِمْ وَاخْ لََّ تمَُدَّنَّ عَيْنيَْكَ إلِىَ مَا مَتَّعْناَ بِهِ أزَْوَ 

(  90)قْتسَِمِينَ كَمَا أنَْزَلْناَ عَلىَ الْمُ ( 89)وَقلُْ إنِِِّي أنَاَ النَّذِيرُ الْمُبيِنُ ( 88)لِلْمُؤْْمِنيِنَ 

(91)الَّذِينَ جَعلَوُا الْقرُْآنَ عِضِينَ 

أن يصيبهم عذاب مثل العذاب الذي, أن ينذر المشركين ويحذرهم 

أنزله الله على الذين قسموا القرآن

؟بماذا أمر الله تعالى النبي عليه الصلاة والسلام

ة  جعلوه أقساماً وأجزاء فمنهم من يقول سحر ومنهم من يقول كهان

.ومنهم من يقول غير ذلك 

كيف قسم المشركين القرآن الكريم؟



........ تأملي وعبري



:أفهم وأجيب وأستفيد 
 دعوته  للداعية إلى الله تعالى صفات ينبغي له الالتزام بها لينجح في

؟وضحي هذه الصفات

................................................................

..............................................................إذاً 

أستنبط آداب سلوكية
كلنا سمعنا بما قام به الغربيون سابقا من الَّستهزاء بالنبي صلى الله

عليه وسلم  والسخرية منه 

ما هو موقفك من ذلك ؟ وكيف ندافع عن النبي صلى الله عليه وسلم؟

.................................................................

................................................................

ب

ون

ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  (  93)عَمَّ

إنَِّا كَفيَْناَكَ ( 94)مُشْرِكِينَ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْمَرُ وَأعَْرِضْ عَنِ الْ 

 إِلهًَا آخَرَ فسََوْفَ الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ اللََِّّ ( 95)الْمُسْتهَْزِئِينَ 

(96)يعَْلمَُونَ 

أجيب عن الأسئلة لأتوصل إلى معنى الَيات

بما أقسم الله تعالى في هذه الَية ؟

...................................................................................

بما أمر الله ( الْمُشْرِكِينَ فاَصْدَعْ بمَِا تؤُْْمَرُ وَأعَْرِضْ عَنِ : )قال تعالى 

النبي صلى الله عليه وسلم  ؟

...................................................................................

الوعد؟أن يكفيه المستهزئين، فكيف يتحقق هذاصلى الله عليه وسلم لقد وعد الله رسوله 

...................................................................................

...أقرأ وأتدبر

96-92يات سورة الحجر آية مدارسة آ المجموعة الثالثة



ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  رُ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْمَ ( 93)عَمَّ

الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ ( 95)إنَِّا كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ ( 94)وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ 

ِ إلِهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْلمَُونَ  اللََّّ

بما أقسم الله تعالى في هذه الآية ؟

يقسم الله تعالى  بنفسه على حسابهم  يوم القيامة 

.أجمعين  لما عملوه  في الدنيا

.....................لذلك يجب علي أن 



ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  مَرُ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْ ( 93)عَمَّ

الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ ( 95)إنَِّا كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ ( 94)وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ 

ِ إلِهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْلمَُونَ  (96)اللََّّ

بما أمر الله النبي صلى الله عليه وسلم ؟

الجهر بالدعوة وعدم الَّكتراث بالمشركين أو 

الَّلتفات لهم 

.....................لذلك يجب علي أن 



ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  مَرُ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْ ( 93)عَمَّ

الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ ( 95)إنَِّا كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ ( 94)وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ 

ِ إلِهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْلمَُونَ  (96)اللََّّ

 دعوته  للداعية إلى الله تعالى صفات ينبغي له الالتزام بها لينجح في

؟وضحي هذه الصفات

-التبسم وطلاقة الوجه –لين الكلام وعذوبة المنطق 

الإعراض –الحلم –الصبر -العفو والصفح الجميل 

.التواضع ولين الجانب–عن المستهزئين 



ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  رُ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْمَ ( 93)عَمَّ

الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ ( 95)إنَِّا كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ ( 94)وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ 

ِ إلِهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْلمَُونَ  اللََّّ

ن، فكيف أن يكفيه المستهزئيصلى الله عليه وسلم لقد وعد الله رسوله 
يتحقق هذا الوعد؟ 

هذا وعد من الله لرسوله أن لَّ يضره المستهزئون، وأن 

يكفيه الله إياهم بما شاء من أنواع العقوبة، وقد فعل تعالى؛

صلى الله عليه -فإنه ما تظِاهر أحد بالَّستهزاء برسول الله 
.وبما جاء به إلَّ أهلكه الله، وقتله شر قتلة-وسلم



رَةٍّ خَبيِثةٍَّ اجْتثَُّتْ ومثلُ كَلِمَةٍّ خَبيِثةٍَّ كَشَجَ :)قال تعالى

.ورة إبراهيمس( مِن فوَْقِ الْأرَْضِ مَا لهََا مِن قرََارٍّ 

يتهاون البعض بأمر الَّستهزاء ببعض أحكام الدين 

أو المُتمسكين به 

(الكلمة الخبيثة)ما علاقة ذلك بكلمة الكفر 

.....................لذلك يجب علي أن 

ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  رُ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْمَ ( 93)عَمَّ

الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ ( 95)إنَِّا كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ ( 94)وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ 

ِ إلِهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْلمَُونَ  اللََّّ



ا كَانوُا يعَْمَلوُنَ ( 92)فوََرَبِِّكَ لنَسَْألَنََّهُمْ أجَْمَعِينَ  رُ فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْْمَ ( 93)عَمَّ

الَّذِينَ يجَْعلَوُنَ مَعَ ( 95)إنَِّا كَفيَْناَكَ الْمُسْتهَْزِئيِنَ ( 94)وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ 

ِ إلِهًَا آخَرَ فسََوْفَ يعَْلمَُونَ  (96)اللََّّ

كلنا سمعنا بما قام به الغربيون سابقا من الَّستهزاء 

بالنبي صلى الله عليه وسلم  والسخرية منه 

ما هو موقفك من ذلك ؟

وكيف ندافع عن النبي صلى الله عليه وسلم؟



:أفهم وأجيب وأستفيد 
.زن لَّ يثبت أمر الدنيا على حال وكثير من الناس يصاب بالهم والح

استنتجي طالبتي   السبب في ذلك ؟

................................................................

ماذا يفعل الإنسان إذا شعر بالضيق؟

..............................................................

أستنبط آداب سلوكية 
التسبيح من الأذكار العظِيمة  الذي أثبته الله تعالى  للرعد والملائكة

.ولكل المخلوقات

ما أعظِم صيغ التسبيح؟

.................................................................

..................... لذلك يجب علي أن 

ون

فسََبِِّحْ بِحَمْدِ ( 97)ا يقَوُلوُنَ وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بِمَ 

تيِكََ الْيقَِينُ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى يأَْ ( 98)رَبِِّكَ وَكُنْ مِنَ السَّاجِدِينَ 
(29)مَآبٍّ ( 99)

أجيب عن الأسئلة لأتوصل إلى معنى الَيات

.لكعللي ذذكر الله عزوجل أن النبي عليه الصلاة والسلام  يضيق صدره 

.....................................................................
ضحي ذلكوأرشد الله تعالى النبي صلى الله عليه وسلم  لما يزيل  الهم والغم 

.....................................................................

....................................................................

...أقرأ وأتدبر

99-97يات سورة الحجر  آية مدارسة آ المجموعة الرابعة



كَ وَكُنْ فسََبِِّحْ بحَِمْدِ رَبِِّ ( 97)قوُلوُنَ وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بمَِا يَ 

(99)لْيقَِينُ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى يأَتْيِكََ ا( 98)مِنَ السَّاجِدِينَ 

رهذكر الله عزوجل أن النبي عليه الصلاة والسلام  يضيق صد

.عللي ذلك

بسبب تكذيب قومه له واستهزائهم به  عليه الصلاة 

والسلام



كَ وَكُنْ فسََبِِّحْ بحَِمْدِ رَبِِّ ( 97)قوُلوُنَ وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بمَِا يَ 

(99)لْيقَِينُ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى يأَتْيِكََ ا( 98)مِنَ السَّاجِدِينَ 

. لهم والغمأرشد الله تعالى النبي صلى الله عليه وسلم  لما يزيل  ا

وضحي ذلك

الصلاة والتسبيح  وعبادة الله تعالى 

دواء للهم والغم 

ومن أعظِم وسائل دفع الحزن وزوال  المكروه 



كَ وَكُنْ فسََبِِّحْ بحَِمْدِ رَبِِّ ( 97)قوُلوُنَ وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بمَِا يَ 

(99)لْيقَِينُ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى يأَتْيِكََ ا( 98)مِنَ السَّاجِدِينَ 

صاب لَّ يثبت أمر الدنيا على حال وكثير من الناس ي

.بالهموم والأحزان 

استنتجي طالبتي   السبب في ذلك ؟

..............................................

ماذا يفعل الإنسان إذا شعر بالضيق؟

...............................................



كَ وَكُنْ فسََبِِّحْ بحَِمْدِ رَبِِّ ( 97)قوُلوُنَ وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بمَِا يَ 

(99)لْيقَِينُ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى يأَتْيِكََ ا( 98)مِنَ السَّاجِدِينَ 

التسبيح من الأذكار العظِيمة  الذي أثبته الله 

.تعالى  للرعد والملائكة  ولكل المخلوقات

ما أعظِم صيغ التسبيح؟



استخلصي المأمورات التي أمر الله بها في الآيات

الصفح الجميل-1

الرضا بما قسم الله-2

التواضع ولين -3

الجانب

الدعوة إلى الله-4

الاستعانة  -5

بالتسبيح والصلاة

دوام العبادة حتى  -1

يلقى العبد ربه



:طالبتي المبدعة 

أهم أفكار  الدرس من الآيات 

.التواضع للمؤمنين  رفعة في الدنيا والآخرة -4

.الحكم العظيمة من خلق السماء والأرض وما بينهما -1

.القناعة والرضا بما قسم الله تعالى من أجل العبادات القلبية -2

.سورة الفاتحة:  فضل القرآن الكريم وأعظم سورة فضلا-3

.الصلاة  والتسبيح دواء للهم والغم -5



:استنبطي الآية الدالة على الفائدة أو الأحكام التالية

الرضا بما قسم  

الله تعالى من  

أجل العبادات  

.القلبية



:استنبطي الآية الدالة على الفائدة أو الأحكام التالية

الصلاة 

والتسبيح  

دواء للهم  

.والغم 



:استنبطي الآية الدالة على الفائدة أو الأحكام التالية

الفاتحة من  

أعظم سور  

القرآن الكريم  

فضلَا



:استنبطي الآية الدالة على الفائدة أو الأحكام التالية

الإعراض عن 

المستهزئين 

من أهم آداب 

الداعية  إلى 

الله تعالى



:  طالبتي المبدعة 

أبدعي طالبتي في كتابة جميع 

الأفكار والمعلومات التي تعرفت 

عليها في  دفترك 




