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مصابيح الإضاءة


تعتبر من أكثر الأجهزة الكهربائية انتشارا حيث تستخدم بكميات كبيرة فى القطاعين السكني والتجاري . وتمثل استهلاكا مرتفعا في المحلات التجارية والمرافق العامة ، كما أن بعض المباني تبلغ نسبة استهلاك الإنارة فيها أكثر من 30 % من إجمالي الطاقة المستهلكة. 


ومن أنواع مصابيح الإضاءة الأكثر انتشارا : 


* مصابيح الإنارة العادية ( التنجستن ) : وقدرتهاغالبآ من 20 - 100 وات . 


* مصابيح الإنارة فلورسنت : وقدرتها من 20 - 40 وات (طول 60 و. 120 سم ) . 


وفيما يلي بعض الإرشادات التي يمكننا اتباعها لترشيد الاستهلاك الكهربائي في مجال الإضاءة : - 


* يفضل - في المباني السكنية والمرافق العامة خاصة - استخدام مصابيح الفلورسنت إذ أنها تكون أقل عددا وتستهلك طاقة كهربائية أقل مقارنة مع المصابيح العادية (التنجستن ) لإعطاء نفس شدة الإضاءة . 


فمثلا للحصول على شدة إضاءة ناتجة من مصباح فلورسنت واحد قدرة 40 وات 


نحتاج إلى وحدتين ( أو أكثر ) من المصابيح العادية قدرة الواحدة منها 60 وات . . 


* استخدام العدد المناسب من مصابيح الإضاءة حسب الحاجة الفعلية لشدة الإنارة 


* استخدام العاكس الضوئي و  الدهانات ذات الألوان الزاهية ( ا لفاتحة ) للجدران الداخلية للمبنى لأن هذا يساعد في انعكاس الضوء والحصول على إضاءة جيدة بأقل عدد من المصابيح . 











أجمل باقة ورد للمواطن الواعي


* تثقيف العائلة وعاملة المنزل على إطفاء الأجهزة الكهربائية في الأماكن التي لا يتواجد بها أحد وتوضيح أهمية الترشيد في استخدام الكهرباء لغرض تخفيف قيمة الفاتورة وكذلك حتى لا يتسبب ذلك في زيادة الأحمال على الشبكة مما قد يؤدي إلى انقطاع التيار المفاجئ لا سمح الله . 


أنفقت الدولة الكثير لتأمين الطاقة الكهربائية فحاول المحافظة عليها من خلال ترشيد  الاستهلاك  ،  ترشيد الاستهلاك مسئولية الجميع ، عدم الإسراف في الكهرباء مطلب ديني يحثنا عليه ديننا الحنيف ، الاقتصاد في استخدام الكهرباء منفعة لك أولا وأخيرا   مساهمتك بالاقتصاد في الكهرباء دليل وعي واهتمام ترشيد استخدام الكهرباء اليوم .. هو السبيل للمحافظة عليها غدا ، هل تعلم أن أكثر الدول تقدما . . أكثرها ترشيدا للكهرباء  ، وأخيراً إليك هذه الوصايا التي ينبغي لك مراعتها :


عدم تشغيل مجموعة من الأجهزة الكهربائية في وقت واحد. 


تأجيل تشغيل البعض منها إلى أوقات أخرى حتى يمكن توزيع الأحمال الكهربائية على فترات مختلفة .. 


  تفادي تشغيلها ( إلا للضرورة القصوى ) خلال فترة ذروة الأحمال في موسم الصيف والتي تمتد من الساعة الواحدة ظهرا وحتى الخامسة عصرا 

















فرن الطبخ الكهربائي: 


تشغيل الجزء العلوي وداخل الفرن في وقت واحد . وتتراوح قدرة الموقد الواحد للفرن من 1000 إلى 2000 وات ، إضافة إلى أن قدرة الفرن الداخلي قد تزيد عن2000 وات. 


لهذا فانه ينصح بالتقليل بقدر الإمكان من استخدام أفران الطبخ الكهربائية مع العمل على ترشيد استهلاكها بالاستخدام الأمثل لها متمثلا ذلك في الآتي:- 


( .تشغيل أفران الطبخ الكهربائية عند الضرورة القصوى 


( .العمل على عدم تشغيل كامل الفرن في وقت واحد 


( .تفادي تشغيله خلال فترة ذروة الأحمال الكهربائية 


( .استخدام الأفران التي تعمل بالغاز لتخفيض الاستهلاك  


              المكواة الكهربائية 


تتراوح قدرة جهاز المكواة رغم صغر حجمها من 1000 إلى 1500 وات وهذه تعادل تقريبا قدرة عدد 50 - 75 وحدة إضاءة فلورسنت عادية ( 20 وات ) أو نصف قدرة مكيف فريون جداري . 


ينصح بالاستخدام الأمثل لهذا الجهاز باتباع ا لآتي : -


 (.استخدام الجهاز عند الحاجة الفعلية له .


( .فصل الجهاز عن الكهرباء في حالة عدم استخدامه 


( .تفادي استخدام المكواة خلال فترة ذروة الأحمال الكهربائية 





(((


الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين  وبعد


تتوفر بالمملكة العربية السعودية أنواع مختلفة من الأجهزة الكهربائية التي تستخدم في مختلف الأغراض حيث ينتج عن ذلك استهلاك للطاقة الكهربائية يعتمد في مقداره على الفترة الزمنية لتشغيل هذه الأجهزة وطبيعة الاستخدام، فالإسراف في تشغيل الأجهزة الكهربائية لفترات طويلة دون حاجة فعلية يؤدي إلى استهلاك كهربائي زائد وغير ضروري مما يترتب عليه ارتفاع في قيمة فاتورة الكهرباء وتفاقم في مقدار الأحمال الكهربائية والتي قد تؤدي إلى الانقطاع التام للكهرباء لا سمح الله. 


وسعيا وراء الحد من هذا الاستهلاك الزائد بغرض ترشيد استهلاك الكهرباء الذي أصبح مطلبا وهدفا ، يسر كهرباء الوسطى أن تقدم لمشتركيها هذه النصائح والمعلومات التي قد توفر عليك الكثير من الأموال المهدرة .





 





( السخانات الكهربايئة (


ينتشر استخدام السخانات الكهربائية بالمساكن والمرافق العامة حيث تستخدم لتسخين المياه في فصل الشتاء ، وهي تتكون أساسا من ملف حراري موصل بالكهرباء يعمل على تسخين المياه داخل الخزان مع وجود منظم حرارة (ثيرموستات ) وظيفته فصل الكهرباء عن الملف عند تحقيق درجة التسخين المطلوبة .  ويتراوح استهلاك الطاقة لهذا النوع من سخانات المياه من 1000 إلى 3000 وات ساعة� ( ا إلى 3 كيلوات في الساعة ) أي يعادل تقريبا استهلاك مكيف جداري حجم1800 وحدة حرارية. 


واستخدام هذه السخانات في الغالب لا يعطى الاهتمام الكافي على اعتبار أن الشعور بالحاجة الفعلية له تكون في أوقات معينة بجانب عدم التعامل مع الجهاز بصورة مستمرة . إلا أن هذه النظرة بجانب ما فيها من مخاطر السلامة فهي أيضا مؤدية إلى زيادة معدل الاستهلاك الكهربائي بدون حاجة فعلية. لذا ينصح بالاهتمام بالاستخدام الأمثل لهذه السخانات حتى نقلل من استهلاكها وذلك بالآتي : - 


وضع المنظم عند درجة حرارة 60 مئوية أو أقل من الدرجة القصوى لتفادى الانفجار بسبب غليان الماء


التأكد من سلامة عمل منظم الحرارة إذ أن تعطله يؤدي إلى استمرار عمل السخان واستهلاك طاقة أكثر بجانب الخطورة في احتمال انفجار السخان


العمل على فصل الكهرباء عن السخان وعدم تشغيله في موسم الصيف


التأكد من عدم وجود تسرب في توصيلات المياه الساخنة إذ أن التسرب يتسبب أيضا في استمرار عمل السخان وربما بدون توقف  .











المملكة العربية السعودية  


   وزارة التربية والتعليم


إدارة التربية والتعليم بمنطقة


              ا


مدرسة																																																																																																																																								





�

















