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نشرة عن


التكوين النفسي في مرحلتي الطفولة المتوسطة والمتأخرة للمرحلة الابتدائية
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تعويد الطفل على العادات الصحية السليمة مثل ( نظافة الجسم والأسنان والعينين وتقليم الأظافر ) .


الاهتمام بعادات النوم السليمة من حيث اختيار الأوقات المناسبة للنوم ولفترة كافية لذلك .


توفير فرص الترفيه البريء من خلال القيام برحلات عائلية 


 توفير الكتب والقصص المصورة وتشجيع الطفل على قراءة اللوحات العامة الموجودة في الشوارع والأسواق .


تشجيع الطفل على الاعتماد على نفسه عند القيام بأداء واجباته المدرسية .


تشجيع الطفل على الكلام والتحدث والتعبير .


اجتناب مقارنة الطفل سلبياً بإخوته على مسمع منه حتى لا يتولد لديه الشعور بالنقص .


تجنب الطفل مشاهدة البرامج التلفزيونية غير الموجهة التي تبث من خلال القنوات الفضائية المفتوحة .


 توجيه الأطفال نحو أداء الصلاة في المسجد منذ سن السابعة .


توجيه ومساندة الطفل على اختيار الأصدقاء والأقران من ذوي السلوكيات الحميدة . 








دور الأسرة





تدريب الطفل وتعويده على الجلوس الصحيح في مقعد الدراسة .


2-تبصير الطفل بالطريقة الصحيحة لحمل حقيبته المدرسية .


3-خطورة إجبار الطفل الأيسر على الكتابة باليمنى حتى لا يؤدي ذلك إلى نشوء اضطرابات نفسية عصبية .


4- إعداد الطفل للكتابة في بداية المرحلة بتعويده على مسك القلم والورقة وتدريبه على الكتابة لتحقيق التوازن بين العين واليد .


5- مراعاة الفروق الفردية في قدرات الأطفال المختلفة في عملية الإرشاد .


6- الاكتشاف المبكر لأمراض وعيوب الكلام مثل ( اللجلجة، والتهتهة ، والفأفأة ، ) وتشخيص أسبابها . حتى يمكن علاجها مبكراً .


7- إتاحة فرص التنفيس والتعبير الانفعالي عن طريق اللعب والرسم والإذاعة المدرسية .


8- تعويد الطفل احترام والديه ومعلميه والكبار دون رهبة أوخوف .


إقامة صلاة الظهر يومياً في المدرسة .


10- الإقتداء بأخلاقيات الإسلام المستمدة من القران الكريم والسنة النبوية . 





دور المدرسة





المملكة العربية السعودية


وزارة التربية والتعليم


الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة مكة ( تعليم جدة )


مدرسة الحكم بن عمرو الابتدائية








الاكتشاف المبكر لأمراض وعيوب الكلام





تجنب الطفل مشاهدة البرامج التلفزيونية غير الموجهة التي تبث من خلال القنوات الفضائية المفتوحة





المرشد الطلابي
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