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نواتج التعلم:

الروتين اليومي:

الانتماء الوطني، التعاون، العزيمة.

القيم: 

	1 تحديد المهام التي يقوم بها رواد الفضاء في المحطة الفضائية..

	2 تسمية رواد الفضاء السعوديين..

	1 إلقاء التحية على المعلمين والزملاء..

	2 الوقوف بانضباط في الطابور المخصص للفصل..

	3 التوجه مباشرة إلى الفصل بعد انتهاء الإذاعة استعدادًا لليوم الدراسي..

)15( دقيقة. مدة 
التنفيذ

الاصطفاف الصباحي. مكان 
التنفيذ

اللاقط )الميكروفون(. أدوات 
التنفيذ

يُعُوّّد المعلم الطلاب على الآتي: 
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إجراءات التنفيذ )المحتوى(:

• النشــيد الوطنــي: يفُتتــح اليــوم الدراســي بترديــد النشــيد الوطنــي، حيــث يشــارك جميــع 	
الطــاب فــي أدائــه بشــكل جماعــي.

• رياضــة الصبــاح: يوجّــه المعلــم الطــاب لأداء تماريــن رياضيــة صباحيــة؛ تهــدف إلى تنشــيط 	
أجســامهم وتهيئتهــم لبــدء اليــوم الدراســي بنشــاط وحيويــة.

ــطلاب،  ــي ال ــم أعزائ ــه صباحك ــعد الل ــه. أس ــه وبركات ــة الل ــم ورحم ــسلام عليك ــدم:  ال المق
المعلميــن الأفاضــل، نســتهل إذاعتنــا اليــوم بآيــة مــن الذكــر الحكيــم يتلوهــا عليكــم الطالب1.

الطالب1:  ژ ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ژ     سورة الذاريات.

ــة  ــي حال ــماء ف ــم، وأن الس ــه عظي ــق الل ــا أن خل ــد لن ــة تؤك ــة الكريم ــذه الآي ــدم: ه المق
اتســاع مســتمر، وهــي حقيقــة علميــة لــم تُثُبــت إلا فــي القــرن العشــرين. لــذا فــإن الــرحلات 
ــات  ــب والمخلوق ــق العجي ــاف العم ــل اكتش ــن أج ــذا م ــا ه ــتمرة إلى يومن ــاء مس إلى الفض
ــن  ــر م ــم الكثي ــث يُلُه ــم الحدي ــي والعل ــص القرآن ــن الن ــق بي ــذا التواف ــه، ه ــودة في الموج
العلمــاء المســلمين. وعلى وجــه الخصــوص هنــاك علمــاء ســعوديين رواد فضــاء نفخــر بهــم 

ــم. وبمنجزاته

فقرة إنجاز وفخر
• هل تعلم أن أول رائد فضاء عربي هو الأمير سلطان بن سلمان آل سعود. 	
• وهــل تعلــم أن رائــدة الفضــاء الســعودية ريانــة برنــاوي هــي أول امــرأة عربيــة تســافر إلى 	

الفضــاء.

ًـا، وتؤكــد أن أبنــاء المملكــة العربيــة  هــذه الانجــازات العظيمــة هــي فخــر وطنــي لنــا جميع�
الســعودية قــادرون على المنافســة والوصــول إلى أبعــد الحــدود، وهــذا يدعونــا إلى الاعتــزاز 

بانتمائنــا لهــذا الوطــن.
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والآن ننتقل إلى بودكاست بعنوان: رواد الفضاء

المقدم: مرحبا بك أيها الضيف العزيز » رائد الفضاء«

الضيف: أهلًاً وسهلًاً

المقدم: هل يمكن أن تُطُلعنا على ماذا يفعل رائد الفضاء؟ 

ــارب  ــري التج ــة، أو يُجُ ــار الصناعي ــح الأقم ــاء، أو يُصُل ــي الفض ــي ف ــن أن يمش ــف: يمك الضي
ــة. العلمي

المقدم: أخبرنا عن رحلة التدريب وكيف يستعد رائد الفضاء؟

ــش فــي أماكــن ضيقــة وعلى  ــة الصغــرى، وعلى  التعاي ــب على الجاذبي ــم التدري ــف:  يت الضي
ــاك. ــن المقاومــة بشــكل يومــي هن ــران، وممارســة تماري ــم الطي تعل

المقدم: هل تستطيع التفصيل في هذا الموضوع؟

ــري  ــا نُجُ ــام. أيض ــف نن ــرب، وكي ــأكل، و نش ــف ن ــي كي ــن اليوم ــدرب على الروتي ــف: نت الضي
ــاك. ــة هن ــارب العلمي التج

المقدم: هل من الممكن أن تُعُطينا بعض الأمثلة؟ 

ــر  ــة تأثي ــراء دراس ــات، وإج ــارب على النبات ــل التج ــرة مث ــالات كثي ــي مج ــون ف ــف: تك الضي
ــا. ــان وغيره ــم الإنس ــة على جس ــدام الجاذبي انع

المقدم: شكرًًا لك ضيفي العزيز وعلى وقتك الثمين.

رواد الفضاء



6

رواد الفضاء

المقــدم: مــن نعــم اللــه علينــا أننــا  ننتمــي إلى بلــد نفخــر بإنجازاتــه وبعلمائــه، رواد الفضــاء 
فلنأـخـذ دروـسـا منـهـم:

ــة  ــي كيفي ــنوات ف ــدرب لس ــه يت ــا يجعل ــرار م ــة والإص ــن العزيم ــه م ــاء لدي ــد الفض - رائ
مواجهــة المخاطــر، والتعامــل مــع ظــروف الفضــاء القاســية، رائــد الفضــاء فــي عزيمتــه 
ــداف  ــأن الأه ــال ب ــم الأجي ــتحيل، ويُلُه ــق المس ــة لتحقي ــل الإرادة الوطني ــراره يمث و إص

ــات. ــد مواجهــة العقب ــى عن ــرة، حت ــر ومثاب ــاج إلى صب ــرة تحت الكبي
ــة  ــن على بدل ــم الوط ــع عل ــو يرف ــاء، فه ــي الفض ــه ف ــفيرًًا لوطن ــاء س ــد الفض ــر رائ - يُعُتب
الفضــاء أو فــي محطــة الفضــاء الدوليــة، وفــي ذلــك رســالة قويــة عــن الإنجــاز الفضائــي 
ــاء  ــر والانتم ــزز الفخ ًـا، ويُعُ ــأنها عالمي� ــن ش ــع م ــة يرف ــا الغالي ــه مملكتن ــي ل ــذي تنتم ال

ــن، ويُشُــعرهم بأنهــم جــزء مــن قصــة نجــاح عظيمــة. ــن المواطني ــي بي الوطن

ــا  ــول بوطنن ــاح للوص ــرار على النج ــوح والإص ــا روح الطم ــزز  لدين ــزات تع ــا محف ــذه كله فه
الغالــي إلى العليــاء، ونكــون رواد فضــاء يفخــر بهــم. فأنــا أحــث نفســي وأحثكــم على البــدء 

ــاء. ــول إلى الفض ــا للوص ــاون بينن ــة وتع ــروح وطني ــن الآن ب م

الخاتمة:
شكرًًا لاستماعكم، ونتمنى لكم يومًًا دراسيًاً مليئًاً بالإلهام!
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