
 

 

  
 

 

 

 
 

 
  

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... معلم/ ة المادة / 

  

 الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول 

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 .  تهيئة واستعداد -

  

 . ( استكشف المخلوقات الحية )   -

ما المخلوقات الحية وما الأشياء   -

 .  غير الحية

 . أفكر واتحدث -

 . ( استكشف)   وأجزاؤهاالنباتات  -

 .  ما أجزاء النبات  -

 . ما وظائف أجزاء النبات -

 .  وظائف أجزاء النبات ( تابع ) ما -

 . أفكر وأتحدث -

   مراجعة الفصل الأول . -

 

 .  . ( استكشفنمو النباتات )   -

 . ما أهمية الزهرة  -

 .كيف تنو النباتات + أفكر واتحدث  -

 

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس 

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 تعيش النباتات في أماكن كثيرة -

 .  ( استكشف)  

 ؟ أين تعيش النباتات  -

 . أفكر واتحدث -

 مراجعة الفصل الثاني  -

 . ( استكشف أنواع الحيوانات )  -

   ما الثديات ؟ ما الطيور ؟  -

 ؟   ت ما الزواحف ؟ ما البرمائيا -

 ما الأسماك ؟ ما الحشرات ؟ -

 أفكر وأتحدث  -

 . (استكشفالحيوانات وحاجاتها ) -

   ما حاجات الحيوانات ؟ -

   أي الحيوانات تأكل النباتات ؟  -

 .  أي الحيوانات تأكل اللحوم -

   مراجعة الفصل الثالث ؟  -

   تقويم مهارات . -

 الأسبوع الثاني عشر  الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 عشر  الرابعالأسبوع  عشر الثالثالأسبوع 

 7/  1إلى    6/   26من  6/   23إلى    6/   19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

 (  استكشفمواطن على اليابسة  )  -

 ما موطن الصحراء .  -

 ما موطن المنطقة العشبية ؟  -

 أفكر وأتحدث  + ما موطن الغابة  -

 ( .  استكشفمواطن الماء )  -

_ ما موطن المحيط + مراجعة الفصل  

 الرابع 

 إجازة الخريف

 ( . استكشفموارد الأرض )  -

 ما الموارد الطبيعية .  - 

 ة + أفكر واتحدث  بما أهمية التر -

 الاستفادة من موارد الأرض  -

 ( . استكشف)  

 ما أهمية الماء والهواء ؟  -

 ما التلوث + أفكر وأتحدث .  -

 عشر الثامنالأسبوع  عشر السابعالأسبوع  عشر السادسالأسبوع  عشر الخامسالأسبوع 

الفصل  بداية إجازة منتصف 

 7/   30الدراسي الأول يوم  

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 لمحافظة على موارد الأرض  ا -

 ( . استكشف)  

 استخدام الموارد ؟  نعيدكيف  -

 كيف نحافظ على الموارد .  -

 مراجعة الفصل الخامس .  -

 تغذية راجعة للمهارات .   -

 تقويم شامل - 

 خطط علاجية          
 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الأول الابتدائي للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

 الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  



  

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... معلم/ ة المادة / 

  

 الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول 

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 .  تهيئة واستعداد -

 اختبار تشخيصي .  -

 الطريقة العلمية .  -

 حاجات المخلوقات الحية  -

 .  ( استكشف) 

 ما حاجات المخلوقات الحية . -

 كيف تصنع النباتات غذاؤها  -

 . اكتب + أفكر و 

 النباتات تنتج نباتات جديدة  -

 .  ( استكشف) 

 .  من أين تأتي البذور  -

 . كيف تنمو البذور + أفكر وأكتب -

 .  مراجعة الفصل الاول -

 .( استكشفمجموعة الحيوانات )   -

 

 كيف تصنف الحيوانات في مجموعات   -

 ما بعض الحيوانات اللافقارية -

 _ أفكر واكتب .   

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس 

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 الحيوانات تنمو وتتغير  -

 .  ( استكشف)  

 . ما دورة الحياة -

   ما دورات حياة  بعض الحيوانات -

 

 مراجعة الفصل الثاني   -

 .  ( استكشفأماكن العيش )  -

   ما الموطن . -

كيف تستخدم المخلوقات مواطنها   -

 + أفكر وأكتب . 

 .  ( استكشفسلاسل الغذاء )   -

 .  ما السلسلة الغذائية -

   أفكر وأكتب . -

   مراجعة الفصل الثالث .  -

 الصحاري الحارة والباردة  -

 .  ( استكشف)  

   ما الصحراء ؟  -

 تقويم مهارات .  -

 الأسبوع الثاني عشر  الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 عشر  الرابعالأسبوع  عشر الثالثالأسبوع 

 7/  1إلى    6/   26من  6/   23إلى    6/   19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

ما الصحراء الباردة + أفكر   -

 وأكتب  . 

 ( .  استكشفالغابات  )  -

 كيف تبدو الغابة ؟   -

 .   المطيرةالغابة  -

 أفكر و أكتب .  -

 مراجعة الفصل الرابع .   -

 إجازة الخريف          

 ( . استكشفاليابسة  )  -

 ما أغلفة الأرض . -

ما الذي تخبرنا به الخرائط + أفكر   -

 وأكتب .

 ( . استكشفالماء على الأرض )  -

 ما أهمية الماء .  - 

 أين يوجد الماء + أفكر و أكتب ؟   -

 عشر الثامنالأسبوع  عشر السابعالأسبوع  عشر السادسالأسبوع  عشر الخامسالأسبوع 

بداية إجازة منتصف الفصل  

 7/   30الدراسي الأول يوم  

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 مراجعة الفصل الخامس .  -

 ( .   استكشفالمعادن  )  -

 ما الصخور .   -

 ما المعادن +  أفكر واتحدث  -

 ( .  استكشفالتربة  )   -

 كيف تتكون التربة + أفكرواكتب .   -

 

 مراجعة الفصل السادس .  -

 مراجعة شاملة   -

   _ تقويم مهارات

 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي الثاني للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني 

 لوطنيالا

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  



  

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... معلم/ ة المادة / 

 الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني الأسبوع الاول 

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 تهيئة. -

 .  اختبار تشخيصي -

   اختبار تشخيصي . -

 الطريقة العلمية . -

 وحاجاتها  المخلوقات الحية -

 ( . استكشف)  

 . ما المخلوقات الحية -

  . ما الذي تحتاج إليه المخلوقات -

مما تركب أجسام المخلوقات الحية +  -

 . الدرس  مراجعة

 ( . استكشف) وأجزاؤها النباتات  -

 .  اتما النبات  -

 . أهمية الجذور والسيقان ما  -

 الدرس  ما أهمية الأوراق + مراجعة  -

 . مراجعة الفصل الأول -

 (  استكشف دورة حياة النباتات)   -

 .   كيف تنمو النباتات -

 

 

 كيف تكون النباتات البذور .  -

   انتقال البذور -

 حياة النباتات الزهرية دورات  -

 مراجعة الدرس .  -
 

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 (  استكشف) الحيوانات دورة حياة _ 

كيف تنمو الزواحف والأسماك  -

 والطيور . 

 ات  ي ما دورة حياة الثدي -

 مراجعة الفصل الثاني .  -

 السلاسل والشبكات الغذائية  -

 ( . استكشف)  

 ما النظام البيئي .  -

 ما السلسلة الغذائية . -

 الشبكة الغذائية  -

 .الدرس مراجعة  _ 

 ( . استكشفالتكيف ) -

كيف تساعد تراكيب المخلوقات الحية  -

 على البقاء . 

  تابع ماقبله  -

 الصحراء.وحيوانات  تكيفات نباتات  -

 المحيط .وحيوانات تكيفات نباتات  -

 مراجعة الدرس . -

   مراجعة الفصل الثالث. -

 ( .استكشفالتغيرات في النظام البيئي ) -

   كيف تحدث المخلوقات تغيرات في بيئتها . -

 كيف يغير الانسان بيئته .   -

 كيف يمكن للإنسان حماية بيئته + مراجعة  -

 الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 الأسبوع الرابع عشر الأسبوع الثالث عشر 

 7/  1إلى    6/   26من  6/   23إلى    6/   19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

 تغيرات تؤثر في المخلوقات الحية  -

 ( . استكشف)  

 كيف تستجيب المخلوقات .  -

 . كيف يصبح المخلوق مهدداُ بالانقراض  -

 _ مراجعة الدرس + الفصل الرابع 

 تغيرات الارض الفجائية  -

 ( . استكشف)  

 ما الزلازل .  -

 البراكين .  ما  -

 الدرس آثار البراكين + مراجعة -

 إجازة الخريف          

 ( . استكشفالتجوية والتعرية  )  -

 ما التجوية .  -

 ما التعرية .  -

 الدرس . مراجعة  -

 مراجعة الفصل الخامس .  -

 ( . استكشفالتربة  )  -

 ما التربة ؟  -

 فيم تختلف أنواع التربة .  -

 الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الخامس عشرالأسبوع 

بداية إجازة منتصف الفصل الدراسي 

 7/   30الأول يوم 

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 . الدرس   ما أهمية التربة + مراجعة -

 الأحافير والوقود الأحفوري  -

 ( . استكشف)  

 كيف تكونت الأحافير .   -

 ما الوقود الأحفوري .  -

 ما موارد الطاقة الاخرى .  -

 مراجعة الدرس .  -
 مراجعة الفصل السادس .  -

 

 مراجعة شاملة .     
 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي الثالث للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني 

 لوطنيالا

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  



 

  
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... معلم/ ة المادة / 

 

 الأسبوع الخامس  الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 تهيئة.  -

 اختبار تشخيصي.  -

 الطريقة العلمية.  -

 المهارات العلمية.  -

 ( .   استكشف)   الخلايا -

 ؟ ما المخلوقات الحية  -

 فيم تتشابه الخلايا النباتية والحيوانية ؟  -

 كيف تنتظم الخلايا .  -

 ؟   كيف يمكن مشاهدة الخلايا -

 .  مراجعة الدرس  + 

 (  استكشف)   تصنيف المخلوقات الحية -

 كيف تصنف المخلوقات الحية ؟  - 

 المخلوقات الحية في مملكةتنظم كيف  -

 ما خصائص ممالك المخلوقات الحية -

 . مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الأول .   -

 

 

  ( .  استكشفالحيوانات اللافقارية )  -

   ما اللافقاريات ؟  -

 ؟    المفصليات ما  -

 ؟    كيف تصنف الديدان  - 

 مراجعة الدرس   -  

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 (  استكشفالحيوانات الفقارية)  -

 الفقاريات ؟ما  -

ما الثدييات   -هل هناك فقاريات اخرى ؟ -

 مراجعة الدرس  -

 

 .   أجهزة اجسام الحيوانات -

  ( استكشف) 

 كيف تتحرك الحيوانات .  -

كيف ينتقل الدم والغازات في جسم  -

 الحيوانات ؟ 

 مراجعة الدرسكيف يهضم الطعام ؟  -

 مراجعة الفصل الثاني ؟  -

 الأنظمة البيئيةمقدمة في  -

  ( استكشف)  

 ما النظام البيئي ؟ -

  ما المنطقة الحيوية ؟ -

 

  هل هناك مناطق حيوية مائية ؟  -

  مراجعة الدرس - 

 العلاقات في الأنظمة البيئية  -

 ( استكشف) 

كيف تعتمد المخلوقات الحية بعضها   -

 على بعض ؟  

 

 ما السلسلة الغذائية ؟ -

 ما الشبكة الغذائية ؟  -  

 ما هرم الطاقة ؟  - 

 مراجعة الدرس - 

 الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 الأسبوع الرابع عشر الأسبوع الثالث عشر 

 7/  1إلى    6/   26من  6/  23إلى    6/  19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

 التغيرات في الأنظمة البيئية  -

 ( . استكشف)  

 ما الذي يسبب تغير النظام البيئي . -

 كيف يغير الناس النظام البيئي ؟  -

 ماذا يحدث عندما يتغير النظام البيئي ؟ -

كيف يمكن للناس منع الانقراض   -

 مراجعة الدرس+

 مراجعة الفصل الثالث .  -

 ( .   استكشفالأمراض )  -

 ما المرض ؟ -

 إجازة الخريف          

 كيف أعرف أنني مصاب بمرض ؟ -

 ( . استكشفالعدوى وانتقالها )  -

 ما العدوى ؟ طرق انتقالها  -

 كيف نحمي أنفسنا من الامراض ؟  -

 مراجعة الدرس . -

 مراجعة الفصل الرابع .  -

 ( استكشفالمحافظة على الصحة )  -

 ؟ كيف تحافظ على صحة جسمك -

 الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الأسبوع الخامس عشر

بداية إجازة منتصف الفصل  

 7/   30الدراسي الأول يوم  

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 الغذاء الصحي المتوازن  .  -

 مراجعة الدرس  –الرياضة  -

 (   .  استكشفالغذاء والتغذية )  -

 الغذاء وصحة الجسم .  -

 مجموعات المواد الغذائية -

 الهرم الغذائي   -

 مراجعة الدرس .  –

 _ مراجعة الفصل الخامس 

 مراجعة شاملة      
 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي الرابع للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني 

 لوطنيالا

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  



  
 

 

 
 

 

 
 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... معلم/ ة المادة / 

  

 الأسبوع الخامس  الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 تهيئة.  -

 اختبار تشخيصي.  -

 الطريقة العلمية.  -

 المهارات العلمية.  -

 ( .  استكشف)   المخلوقات الحيةتصنيف  -

 ؟  كيف تصنف المخلوقات الحية -

 ؟  ما الحيوانات -

   ما النباتات ؟ ما الفطريات ؟ -

 ما البدائيات ؟ ما البكتريا ؟  -

   ما مملكة الطلائعيات ؟ ما الفيروسات ؟ -

 مراجعة الدرس 

 ( .  استكشف)   النباتات -

 ؟  النباتاتكيف تصنف  -

 الجذور ؟ ما  -

 ما أهمية الساق في حياة النبات ؟   -

 .   الفصل الاولما الاوراق ؟ مراجعة  -

 

 ( .   استكشف)   لتكاثرا -

 التكاثر الجنسي ؟ وما التكاثر اللاجنسي ما  -

 كيف تتكاثر المخلوقات الحية لا جنسياً ؟  -

 مراجعة الدرس   -

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 (   استكشف) دورات الحياة -

 ؟ دورات حياة الحيواناتما  -

 ؟ كيف يحدث الإخصاب في الحيوانات -

 ما دورة حياة النبات الزهري ؟  -

 مراجعة الدرس 

 مراجعة الفصل الثاني  -

   ( استكشف)  العلاقات في الأنظمة البيئية -

 لماذا تتنافس المخلوقات الحية ؟   -

 كيف تتجنب المخلوقات الحية التنافس ؟   -

كيف تستفيد المخلوقات الحية من  -

 التفاعلات بينها ؟  

 مراجعة الدرس  ؟ ما التطفل  -

 (  استكشف)  التكيف والبقاء   -

 ؟ ما التكيف  -

  ؟ بعض تكيفات النباتما  -

 ؟  ما بعض تكيفات الحيوانات -

 ما المحاكاة ؟ مراجعة الدرس  -

 ؟  مراجعة الفصل الثالث -

 ( استكشف)الدورات في الأنظمة البيئية -

 ؟  دورة الماء -

 ما دورة الكربون ؟  -

 الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 الأسبوع الرابع عشر الأسبوع الثالث عشر 

 7/  1إلى    6/   26من  6/  23إلى    6/  19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

  ما دورة النيتروجين ؟ -

كيف تتم إعادة تدوير المادة ؟ مراجعة   -

 .  الدرس

 (   استكشف) التغيرات في الأنظمة البيئية-

  الأنظمة البيئية تتغيرماذا يحدث عندما   -

كيف تتعاقب الأنظمة البيئية +  -

 مراجعة الدرس 

 .  الرابعمراجعة الفصل  -

 .  ( استكشف)  معالم سطح الأرض -

 ؟  معالم سطح الأرض ما  -

 إجازة الخريف          

 ؟  معالم قاع المحيطما  -

 ؟ ما أغلفة الأرض -

 .  مراجعة الدرس -

 العمليات المؤثرة في سطح الأرض  -

 ( . استكشف)  

 الزلازل ؟ما  -

 ؟ ما البراكين -

ما التعرية والترسيب ؟  + مراجعة  - 

 الدرس 

 (  استكشف)  الطاقةمصادر   -

 ما الوقود الأحفوري  ؟   -

 

 الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الأسبوع الخامس عشر

بداية إجازة منتصف الفصل  

 7/   30الدراسي الأول يوم  

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 انتاج الطاقة من الشمس والماء والهواء ؟  -

 كيف نحافظ على الطاقة ؟ مراجعة الدرس   -

 ( . استكشف)  الهواء والماء  -  

 . كيف ننقي المياه ونرشد الاستهلاك -

 .  كيف يتلوث الهواء - 

كيف نحمي الهواء من التلوث ؟  -

 .  مراجعة الدرس
 .    مراجعة الفصل السادس -

 . تغذية راجعة -

 مراجعة شاملة        

 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي الخامس للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

 الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  



  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... ة المادة /  /معلم

 الأسبوع الخامس  الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 تهيئة.  -

 اختبار تشخيصي.  -

 الطريقة العلمية.  -

 المهارات العلمية.  -

 ( .   استكشف)   الخليةنظرية  -

 ؟   كيف اكتشفت الخلايا -

ما مستويات التنظيم في المخلوقات   -

 ؟  الحية

ما المواد الموجودة في جميع المخلوقات   -

 .  الحية ؟ مراجعة الدرس

 ( .  استكشف)   الخلية النباتية والحيوانية -

 كيف أقارن بين الخلايا النباتية والحيوانية   -

 ما النقل السلبي  -

 التنفس الخلوي ؟ ماما البناء الضوئي و -

 

 الفصل الاول النقل النشط ؟ مراجعة ما  -

   ( . استكشف)  انقسام الخلايا   -

 ما دورة الخلية ؟   -

 

   ؟   المتساويالانقسام ما  -

 ؟   المنصف ؟ ما مدة الحياة  مما الانقسا -

 مراجعة الدرس   -

 ( .  استكشف)    والصفات الوراثة   -

 

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 ما الوراثة ؟  -

 كيف تورث الصفات ؟   -

 كيف نتتبع الصفات الوراثية  ؟  -

 مراجعة الدرس .  -

 مراجعة الفصل الثاني .  -

    ( استكشف)   عمليات الحياة في النباتات -

 ما اهمية السيقان والجذور للنباتات ؟   -

 كيف تعمل اوراق النبات ؟  -

 كيف تتكاثر النباتات  ؟  - 

 ما دورة حياة بعض النباتات ؟   -

 كيف تخزن النباتات الغذاء ؟ مراجعة  -

 عمليات الحياة في المخلوقات الدقيقة    -

 (  استكشف) 

 ما المخلوقات الحية الدقيقة ؟  -

   كيف تتكاثر المخلوقات الحية الدقيقة ؟ -

 ما عفن الخبز ؟ مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الثالث  -

 الهضم والإخراج والتنفس والدوران -

 ( استكشف) 

 ما الهضم والإخراج ؟  -

 ما التنفس ؟  -

 ما الدوران ؟ مراجعة الدرس  -

 الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 الأسبوع الرابع عشر الأسبوع الثالث عشر 

 7/  1إلى    6/   26من  6/  23إلى    6/  19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

 ( . استكشف)    الحركة والإحساس -

 .  ما الجهاز الهيكلي  و العضلي -

 ما الاجهزة العصبية واجهزة الغدد الصماء   -

 مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الرابع  -

 (  استكشف)  السلاسل والشبكات الغذائية -

 ؟   ما السلاسل الغذائية -

 ؟  ما الشبكات الغذائية -

 ؟  ما هرم الطاقة ؟ مراجعة الدرس  -

 إجازة الخريف          

 (  ؟  استكشف ) مقارنة الانظمة البيئية  -

ما النظام البيئي ؟ ما الانظمة البيئية  -

 على اليابسة ؟ 

   ما التندرا وما الصحراء ؟ -

 ما الاراضي العشبية وما الغابات ؟ -

 ما الذي يعيش في المحيط   -

 مراجعة الدرس .  - 

 مراجعة الفصل الخامس .  -

 ( .  استكشفالتربة )    -

 التربة  ؟ ما 

 الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الأسبوع الخامس عشر

بداية إجازة منتصف الفصل  

 7/   30الدراسي الأول يوم  

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 كيف تستعمل التربة  ؟  -

كيف تتم المحافظة على التربة ؟ مراجعة  -

 الدرس 

 (   .    استكشفحماية الموارد )  -

 كيف نحافظ على اليابسة والماء والهواء   -

 

 كيف نقلل حرق الوقود الأحفوري ؟ -

ما القواعد الثلاث في المحافظة على   -

 مراجعة الدرس .  + موارد الأرض 

 .  السادسمراجعة الفصل  -

 

 مراجعة شاملة        
 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي السادس للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

 الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  


