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ة م مِِنها�ج دََليل المعلّّمات لأنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ تقس�ي
المستوى الأول KG1 – من رياض الأطفال

ة للمستوى الأول من رياض الأطفال، ويتكوّّن من  غطّّي هذا المنها�ج أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ يُ�ُ
: �ي ع كالآ�ت ة، تتوزّ�ّ ميّ�ّ ثلاث وََحدات تعل�ي

ة الأولى )الفصل الأول(: ميّ�ّ 1. الوََحدة التعل�ي
�ي هذا الفصل. ع على 13 أسبوعًًا �ف تتكوّّن من 13 موضوعًًا، تتو�زّّ

:) �ي ة الثانية )الفصل الثا�ن ميّ�ّ 2. الوََحدة التعل�ي
�ي هذا الفصل. ع على 13 أسبوعًًا �ف تتكوّّن من 13 موضوعًًا، تتو�زّّ

ة الثالثة )الفصل الثالث(: ميّ�ّ 3. الوََحدة التعل�ي
�ي هذا الفصل. ع على 13 أسبوعًًا �ف تتكوّّن من 13 موضوعًًا، تتو�زّّ

ة، وتوزيع أنشطة ميّ�ّ ّ لتوزيع موضوعات الوحدات التعل�ي ح الشكل أدناه المخطّّط الزم�نيّ� وضّ�ّ يُ�ُ
كلّّ موضوع على الأسبوع الواحد.

الفصل الأوّّل
ة الأولى: ميّ�ّ الوحدة التعل�ي

ة( )المحاكاة الصوتيّ�ّ

+ دّّمة الفصل 13 أسبوعًًا
�ي الأسبوع + موضوع واحد �ف

+ ينقسم كلّّ موضوع إلى ثلاث
ام ع على 3 أيّ�ّ أنشطة تتوزّ�ّ

+ دّّمة الفصل 13 أسبوعًًا
�ي الأسبوع + موضوع واحد �ف

+ ينقسم كلّّ موضوع إلى ثلاث
ام ع على 3 أيّ�ّ أنشطة تتوزّ�ّ

+ دّّمة الفصل 13 أسبوعًًا
�ي الأسبوع + موضوع واحد �ف

+ ينقسم كلّّ موضوع إلى ثلاث
ام ع على 3 أيّ�ّ أنشطة تتوزّ�ّ

+ دّّمة النشاط 20 دقيقة
�ي الفصل + عدد الأنشطة �ف

3٩ نشاطًًا

+ دّّمة النشاط 20 دقيقة
�ي الفصل + عدد الأنشطة �ف

3٩ نشاطًًا

+ دّّمة النشاط 20 دقيقة
�ي الفصل + عدد الأنشطة �ف

3٩ نشاطًًا

�ي الفصل الثا�ن
ة الثانية: ميّ�ّ الوحدة التعل�ي

)التفاعل مع الموسيقى(

الفصل الثالث
ة الثالثة: ميّ�ّ الوحدة التعل�ي

) ال اللغويّ�ّ )الم�ج
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رسالة إلى
المعلّّمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

، وعلى آله وصحبه �ن ، والصلاة والسلام على أشرف الأنبيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء والمرسل�ي �ن الحمد للّهه ربّ�ّ العالم�ي
، أمّّا بعد: �ن مع�ي أ�ج

بالأشــياء  الإمســاك  إلى  يميلــون  المبكّّــرة  الأعمــار  �ي  �ف الصغــار  الأطفــال  أنّ�ّ  ملاحــظةُ�ُ  �ن  �ي المــربّ�ّ مقــدور  �ي  �ف لعــلّّ 
تهــا، أو ضربهــا ببعضهــا، أو حتّ�ىّ رميهــا على الأرض، ومــن  هــا، أو دحرج� المختلفــة وحملهــا واللعــب بهــا، مثــل ه�زّّ
هــم يستكشــفون المحيــط الّّــذي يعيشــون  دوافعهــم إلى ذلــك إصــدار الأصــوات المختلفــة مــن هــذه الحــركات، وكأ�نّّ

فيــه. إنّ�ّ الأطفــال الصغــار يس�تمتعــون بالضوضــاء الّّ��تي تصــدر منهــم.

�ي  ــات الأطفــال الصغــار، ورغبتهــم �ف ة تفهّّــم حاج�  تقــع على المعلّّمــات مســؤوليّ�ّ
�ي مــن اه�تمامهــم بفهــم عالمهــم.  ة الّّ��تي تــأ�ت يّ�ّ إصــدار مثــل هــذه الأصــوات العشــوا�ئ
ــات مــن الفنــون  يّ�ّ راتيج� ل وأدوات واس�ت وهــذا يدعونــا إلى أن نســتخدم وســا�ئ
ر عــن أنفســهم،  ــة التعــب�ي مهــم كيفيّ�ّ يــه الأطفــال، وتعل�ي ة لغــرض توج� الموســيقيّ�ّ
وأمــورًًا أخــرى مثــل: النظــام، والتعــاون، والمشــاركة، والحركــة المنتظمــة، وفنّ�ّ 
�ي نمــوّّ الطفــل بصفتــه  الاس�تمــاع، ومحــاكاة الأصــوات، عــدا عــن أثــر الموســيقى �ف
 ، ّ -الحــرك�يّ ّ �ي مهــارات التــآزر الحسّّ�يّ موعــة؛ إذ تســاعده �ف �ي مج� فــردًًا، أو عضــوًًا �ف
الأطفــال،  �ن  ب�ي ــة  �تماعيّ�ّ الاج� الألفــة  �ي خلــق  �ف ــا، وتســاعد  إدراكّ��يًّ الأنمــاط  ز�  مــي�ي وتَ�َ
ــوّّ مُُبهِِــ�ج قريــب للعــب. وقــد عمــدت الشــعوب منــذ القــدم إلى  �ي ج� هــم �ف ودمج�
ديــدة،  يــه الطفــل؛ فعندمــا نعلّّــم الأطفــال أنشــودة ج� �ي توج� الاع�تمــاد على الغنــاء �ف
ــة اللفــظ،  نحــن نقــارب مهــارات عــدّّة، مثــل: الاس�تمــاع، وفهــم الكلمــات، وكيفيّ�ّ
رهــا.  والنطــق الصحيــح لمخــار�ج الحــروف، وتذكّّــر الكلمــات، ولحــن الأنشــودة وغ�ي

�ي هــذا الدليــل على اختيــار الأنشــطة والألعــاب  نــا �ف ز� مــن هنــا، فقــد انــصبّ�ّ ترك�ي
واع�تمدنــا  والأناشــيد،  الأطفــال  قصــص  على  تع�تمــد  الّّ��تي  ــة  واللحنيّ�ّ ــة  الإيقاعيّ�ّ
قــة  ؛ لكونــه الأقــرب إلى الذا�ئ ّ ّ الســعود�يّ �يّ ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن المــوروث الثقــا�ف ألحا�نًً
ــا عــددًًا مــن الأنشــطة  مّّ هــذا الدليــل أي�ضًً ــة المســتهدفة، كمــا ي�ض ة للف�ئ الموســيقيّ�ّ
رة تخصّّ المشاعر والأشكال والأرقام  م كث�ي حاك�ي أفكارًًا ومفاه�ي ة الّّ��تي تُ�ُ الموسيقيّ�ّ
ــة المحيطــة بالطفــل، بالإضافــة إلى  وأشــياء مختلفــة أخــرى مــن الطبيعــة والبي�ئ
ز� مــدارك الأطفــال، وت�نميــة  نــوع بعــض الموضوعــات المختــارة، الّّ��تي تــه�تمّّ بتحــف�ي
�ي حبّ�ّ الوطــن وحبّ�ّ الأســرة والأمّّ والروضــة والأصدقــاء، بوصفهــا  مشــاعرهم �ف

�ي حياتهــم. ــا مهمّّــة �ف مًً ق�ي
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ة رحة لمعلّّمات الفنون الموسيقيّ�ّ يهات مق�ت تو�ج

ة داخل الصفّ�ّ الآلات الموسيقيّ�ّ

الأطفال من ذوي الإعاقة

 مشاركة الأهل

ا لبناء  ل أن تقتطع المعلّّمة وقتً�ً من المف�ضّّ
ة تحرص على تكرارها،  راءات روتينيّ�ّ إج�

تراعي فيها ما تراعيه عادةً�ً عند العمل مع 
الأطفال.

ة اختيار  رك المعلّّمة للأطفال حرّّ�يّّ رح أن ت�ت ونق�ت
�ي اللعب بآلاتهم،  تهم �ف نوع الآلة، أو لونها، وحرّّ�يّّ

ربة العزف عليها، وأن يحصل كلّّ طفل  وتج�
على فرصته مع الآلة. 

�ن الذي ترسّّخه  ومن المفيد أن يحتوي الروت�ي
لوس مع الآلة  ماتٍ�ٍ حول طريقة الج� المعلّّمة تعل�ي

عند الاس�تماع للمعلّّمة.

ة،  فق مع الأطفال على أنشودة افتتاحيّ�ّ ما تتّ�ّ وربّ�ّ
�ي ترسيخ  �ي ذلك من أثر �ف أو لعبة بداية، لما �ف

 . نظام يوم�يّّ

ع أن تشرح المعلّّمة للأطفال  ومن المتوقّ�ّ
لهم، وأنّ�ّ  ودة من أج� ها موج� عن الآلات، وأ�نّّ

عليهم الحفاظ عليها، وعلى سلامتهم وسلامة 
ا  ده مناسبً�ً هم عند استخدامها _بما تج� زملا�ئ

قبل توزيع الآلات على الأطفال. 
عت منها كلّّ  رهم عن المادّّة الّّ��تي صُُ�نِِ وأن تخ�ب

آلة إشباعًًا لفضولهم.

ة  �ي عمليّ�ّ شرِِك المعلّّمة الأطفال �ف ّ أن تُ�ُ كذلك، من الحيو�يّ
التخطيط للأنشطة، وأن تسألهم دومًًا عن تفضيلاتهم

، لدم�ج الأطفال من ذوي الإعاقة  ّ اصّّة، أو القمس المع��يّن ربية الخ� ع أن تتعاون المعلّّمة مع معلّّمة ال�ت من المتوقّ�ّ
تها مراعيةً�ً نوع النشاط. بصورة مناسبة لهم حسب الإعاقة الّّ��تي لديهم، وحسب درج�

ة، بالتواصل معهم وإخبارهم المطلوب منهم،  ميّ�ّ ة التعل�ي �ي العمليّ�ّ �ي عموم الأنشطة بإشراك الأهل �ف ينصح �ف
�ي ذلك اليوم،  ة، وإرسال الآلات مع الأطفال، وسماع ما تعلّّمََهُُ الطفل �ف ماعيّ�ّ ات الج� مثل: حضور الفعاليّ�ّ

ظهِِر كلمات الأناشيد  �ي حياته، إذ تُ�ُ مهم الأنشودة، وسؤاله عن معناها وكيف يقاربها �ف والطلب مِِنهُُ تعل�ي
�ي  ؛ لما �ف ّ والعالم�يّّ �يّب ّ والعر� ّ السعود�يّ �يّ ا أو إيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف ة، وتع�تمد ألحا�نًً ميّ�ّ ة وتعل�ي وانب تربو�يّّ ج�

�ي تدريبه. يع الطفل، وإظهار الاه�تمام به، والمساهمة �ف �ي تشج� ذلك من أثر �ف

ة دورهم. رًًا بأهمّّيّ�ّ رفق هذا الرمز )              ( بكلّّ الدروس الّّ��تي ننصح بمشاركة الأهل فيها، تذك�ي وس�ي
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مكن ة المخصّّصة للأطفال الصِِغار، ال�تي� يُ�ُ ة لبعض الآلات الإيقاعيّ�ّ صور توضيحيّ�ّ
ل من إعادة التدوير الاستفادة منها مع إمكانية استخدام بدا�ئ

الصورةاسم الآلة

ّ الإيقاع للأطفال �يّصع

شــــــــــــاخش الخ�

مثلّّث الإيقاع

ة الدفوف المعدنيّ�ّ
-الصنو�ج

الطبول

Rhythm Sticks
for children

Shakers

Rhythm Triangle

  Metal Cymbals

Drums



المستوى الأول
من رياض الأطفال

الفصل الأول:
ة الأولى ميّ�ّ الوحدة التعل�ي

ة( )المحاكاة الصوتيّ�ّ
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الأسبوع الأوّّل:
مُُحاكاة الصــــــــــــوت
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مُُحاكاة الصوت  الأسبوع الأوّّل

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

ابة للموسيقى  |  الاستج�
فهم سياق الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  ابتكار الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  ابتكار الموسيقى

يولّّدهــا  تصــوّّرات  خلال  مــن  ر  التعــب�ي
الموســيقى. إلى  الاس�تمــاع 

�ي  الإشــارة إلى حــدوث اختلافــات الصــوت �ف
رَْْس، أو إلى  ج �ي ال�� ــدّّة، أو �ف ِ �ي الشِ� رة، أو �ف الــوت�ي
ــة. أصــوات مــن الطبيعــة، أو الحيــاة اليوميّ�ّ

متعلّّقــة  حولنــا  مــن  ــع  وقا�ئ مــع  التآلــف 
. ســيقى لمو با

ة. ة موسيقيّ�ّ ات استكشافيّ�ّ تطوير سلوكيّ�ّ

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة إلى أنْ�ْ يصبح الأطفال قادرين على: تهدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ

محاكاة الأصوات المسموعة من حولهم 
سامهم. باستخدام أصواتهم وحركات أج�

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
رب ويبتعد/ )1- أصوات المطر/ 2- صوت الرعد/ 3- صوت قطار يق�ت

رة/ رب وتبتعد/ 5- صوت مواء قطّّة كب�ي ارة تق�ت 4- صوت سيّ�ّ
ة(.  رة/ 7- صوت العاصفة الرعد�يّّ 6- صوت مواء قطّّة صغ�ي

ديدة. ّ لإنتا�ج أفكار ج� �يّن العمل التعاو�
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مُُحاكاة الصوت  الأسبوع الأوّّل

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

محاكاة الأصوات:

ة: قصّّة العاصفة المطريّ�ّ

ة  ــل أن تكون الأرضيّ�ّ �ي حلقــــــــــــــــــــة مــن حولهــا )يف�ضّّ لــوس على الأرض �ف تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الج�
مفروشة(.

ة محاكاة أصوات  ســامهم لإصدار الأصوات، وكيفيّ�ّ ة اســتخدام أج� تشــرح المعلّّمة للأطفـــــــــال كيفيّ�ّ
أخرى.

ر المركّّبة(، مثل: ة )غ�ي تبدأ المعلّّمة بمحاكاة الأصوات الفرد�يّّ

تقليد صوت مواء القطّّة.التصفيق باليدين بصوت عالٍٍ.
ربيت بلطف باليدين على الفخذين. ارة.ال�ت تقليد صوت السيّ�ّ

مسج�، وأصوات المحاكاة، مثل: تنتقل المعلّّمة إلى تركيبات الأصوات الصادرة عن ال

التصفيق بصوت عالٍٍ مرّّة واحدة، والتصفيق بهدوء مرّّة واحدة.

رة بصوت مُُنخفض. مّّ تقليدُُ مواء قطّّة صغ�ي ة بصوت عالٍٍ، ثُ�ُ قليدُُ مواء قطّّة ناضج� تَ�َ

ود مسافة كافية بينهم تسمح لهم  ق من وج� �ي حلقة، وتتحقّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الوقوف �ف
ة الحركة الآمنة. بحرّّ�يّّ

ابة السريعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة يل المرفق برمز الاستج� يل أصوات المطر من التسج� تشغل المعلمة تسج�
ــة(،  يل تــروي لهــم قصّّــة عــن )العاصفــة الرعد�يّّ �ي أثنــاء اس�تمــاع الأطفــال للتســج� “QR Code”، و�ف
فيــف أو  : صــوت المطــر عــن طريــق التصفيــق الخ� هــم ســيقلّّدون الأصــوات، مــثالًا أ�نّّ ــح لهــم  وتو�ضّّ

ر منتظــم.  ربيــت على الفخذيــن بإيقــاع غ�ي ، أو ال�ت ّ القــو�يّ
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لب معها الغيوم، ثمّّ  تسرد المعلّّمة أحداث العاصفة: قبل العاصفة، تتحرّّك الرياح بهدوء، وتج�
ة صاخبة،  تبدأ العاصفة بصوت أعلى مع سقوط المطر، وتتصاعد حتّ�ّى تصل إلى عاصفة مطر�يّّ

ا من الصوت المرتفع إلى  ّ��يًّج� ع مستوى الصوت تدري راج� واء، في�ت فيسقط مطر غزير، ثمّّ تهدأ الأج�
الصوت المنخفض.

ــة،  ر الصــوت أثنــاء مــرور العاصفــة المطر�يّّ ــل تــغ�يّّ تشــرح المعلّّمــة للأطفــال كيــف يمكننــا أن نتخيّ�ّ
الآتيــة: طــوات  الخ� باســتخدام 

قبل سقوط المطر - هدوء.

. يبدأ المطر بقطرات خفيفة - تصفيق أو تربيت بطيء هاد�ئ

�ي الصوت. ربيت، وعلوّّ �ف �ي التصفيق أو ال�ت تبدأ القطرات بالتسارع - تسارع �ف

، مثل:  “بووووم “. ّ يقصف الرعد - محاكاة صوت الرعد باستخدام الصوت البشر�يّ

�ي الصوت. ربيت وانخفاض �ف �ي ال�ت يقلّّ المطر، وتبدأ القطرات بالتباطؤ - تباطؤ �ف

. قطرات خفيفة - تربيت بطيء هاد�ئ

ف المطر - هدوء. رًًا، يتوقّ�ّ وأخ�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

المحاكاة بالصوت والحركة:

موعات من ثلاثة أطفال. �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف و�زّّ تُ�ُ

ارة، أو قطار. هم سيحاكون صوت سيّ�ّ تشرح المعلّّمة للأطفال أ�نّّ

ارة، أو قطار. موعة من الأطفال واحدًًا من الاختيارين: سيّ�ّ تختار كلّّ مج�

ــارة، أو القطــار مــن مكـــــــــــان بعيد، ثمّّ يمرّّ  ــل قــدوم السيّ�ّ موعــة أن تتخيّ�ّ تشــرح المعلّّمــة بــأنّ�ّ على المج�
ارة،  موعة محاكــــــــــــــــــــاة صوت حركــة السيّ�ّ قربهــم، ثــمّّ يبتعــد عنهــم إلى أن يختفــي، وتطلــب مــن المج�
موعــة واحدةً�ً من  �ي المج� ســامهم، ليحــاك�ي كلّّ طفــــــل- مــن الأطفــال الثلاثــة �ف أو القطــار بأصواتهــم وأج�
�يّج�ّ كنــايةً�ً عن ابتعاد  ــارة مــن بعيــد – المــرور بقربنــا – الاختفــــــاء التدري المراحــل الــثلاث: )صــوت السيّ�ّ
 ”QR Code“ ابة السريعة يل المرفق برمز الاستج� المركبة(، ويمكن أن تستند المعلّّمة إلى التسج�

ارة حســب موقعها. ــة للقطار والسيّ�ّ الــذي يســاعد الأطفــال على الاس�تمــاع للأصــوات الحقيقيّ�ّ
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رّّج�بــوا أصواتهــم وحركاتهــم وي�تمرّّنــوا عليهــا؛   ــق مــن الوقــت؛ ك�ي �يُُ منــح المعلّّمــة الأطفــال بضــع دقا�ئ تَ�َ
�ن الأطفــال. مــا�يّعّ ب�ي مّّضــن هــذا النشــاط ت�نميــة روح العمــل الج� إ�ذْْ يت�

ــة أطفــال  موعــة أن يــؤدّّوا محاكاتهــم بأصواتهــم وحركاتهــم أمــام بقيّ�ّ طلــب المعلّّمــة مــن كلّّ مج� تَ�َ
قدّّمونــهُُ؛  موعــات الأخــرى الهــدوء وحســن الاس�تمــاع لما �يُُ طلــب مــن المج� �ي الوقــت نفســه، تَ�َ ، و�ف الــصفّ�ّ

. مــا�يّعّ ّ عمــل ج� �ي أ�يّ رام وقــت الآخريــن �ف �ي اح�ت عََــدّّ ذلــك درسًًــا لهــم �ف إ�ذْْ �يُُ

�ي  عهم على المبــادرة �ف ــارة والقطــار، بــل وعليهــا أن تشــجّ�ّ �ن السيّ�ّ ــة الاختيــار ب�ي رك المعلّّمــة لهــم حرّّ�يّّ ت�ت
يــال والإبــداع. هــا ت�مّّنــي فيهــم المشــاركة والخ� هــذه الأمــور، لأ�نّّ

قلّّــد صــوت  طلــب مــن كلّّ طفــلٍٍ أن �يُُ �ن وتَ�َ �ن متقابــل�ي �ي �ي ص�فّّ طلــب المعلّّــمةُ�ُ مــن الأطفــال الوقــوف �ف تَ�َ
ــرة،  الطفــل الّّــذي يقابلــهُُ، أي يقلّّــد الطفــل الصــوت الّّــذي يصــدره زميلــهُُ ســواء مــن طريــق الحنج�
ره. �ي أنشــطة هــذا الأســبوع، مثــل التصفيــق وغ�ي علّّمناهــا �ف مسج� الّّ��تي تَ�َ أو الــكلام، أو مــن حــركات ال

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

�ي أثناء الحديث عن الأصوات. ملاحظة كلام الأطفال �ف

ملاحظة أداء الأطفال عند تقليد الأصوات.

�ي تقليد الأصوات أثناء الحركة. ملاحظة أداء الأطفال �ف

�ي أصوات  رْْس، أو �ف َ �ي الجَ� دّّة، و�ف �ي الشِ�ِ رة، و�ف �ي الوت�ي ز� الأطفال لاختلافات الصوت �ف مي�ي ملاحظة تَ�َ
ة. أخرى من الطبيعة، أو الحياة اليوميّ�ّ
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�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضاء، أو الرسم، أو  ر، بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. الكلام، عن مشاعر تث�ي

�ي الصوت  الإشارة إلى حدوث اختلاف �ف
مت( عند  هة )تعاقب الصوت وال�صََّ من ج�

الاس�تماع إلى الموسيقى.

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم السياق الموسيق�يّّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر الموسيقى. ر عن مشاعرهم بتأث�ي �ن التعب�ي الإشارة إلى حدوث اختلاف ما ب�ي
مت والصوت. ال�صََّ

لافتات ملوّّنة.

طََوق، أو إطار من البلاستيك 
. مثالًا

ابة السريعة  رمز الاستج�
“QR Code” المتاح لتشغيل 

ة: يلات الصوتيّ�ّ التسج�
)1- موسيقى بإيقاع سريع/

ة(. 2- الموسيقى البطي�ئ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ام بالنظام: ز� الال�ت

ّ أنشــودة قد ردّّدوها  ل اختيار إحدى الأناشــيد الّّ��تي يعرفونها، أو أ�يّ تحاور المعلّّمة الأطفال من أج�
مِِــن قبــل، وتدعوهــم إلى ترديدهــا مرّّات دّّعة.

بــدأ بشــرح  إليــهِِ، وتَ�َ إلى الانتبــاه  ضــع المعلّّمــة )الطــوق أو الإطــار( على الأرض، وتدعــو الأطفــال  تَ�َ
: �ي كالآ�ت ماتهــا  تعل�ي بعــوا  يتّ�ّ أن  عليهــم  أنّ�ّ  رهــم  تخ�ب إذ  مــات؛  التعل�ي

رديد الأنشودة، أو التصفيق عندما تكون المعلّّمة خار�ج الطوق.  يبدأ الأطفال ب�ت
فوا عن التصفيق على الفور. إذا قفزت المعلّّمة إلى داخل الطوق، فعليهم أن يصمتوا، أو يتوقّ�ّ

وإذا عادت وقفزت خار�ج الطوق، فعليهم معاودة ترديد الأنشودة فورًًا.

�ن والآخــر تقفــز مــرّّةً�ً إلى داخــل  �ن الح�ي رديــد الأنشــودة، وب�ي طلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال البــدء ب�ت تَ�َ
ــهِِ. )الطــوق( ومــرّّةً�ً إلى خارج�

الأطفــال  أحــد  يقــود  بــأن  الأطفــال  المعلّّمــة  شــارك  تُ�ُ اللعبــة،  �ي  �ف الأطفــال  يندمــ�ج  أن  ــل  أج� ومــن 
�ي إضفــاء  �ي هــذا النشــاط، ويســاعد هــذا النــوع مــن المشــاركة �ف موعــة )أي يأخــذ دور المعلّّمــة( �ف المج�
ــة ليندمــ�ج الأطفــال مــع الــدرس بهمّّــة ونشــاط، وتحــلّّ المعلّّمــة مــكان الطفــل الّّــذي  حــسّّ الملْْكيّ�ّ
ــغ�نّّ�ي معهــم عندمــا يكــون هــذا الطفــل خــار�ج الطوق،  يلعــب دورهــا، فتفعــل مــا يفعلــه الأطفــال، إذ تُ�ُ

قفــز إلى داخلــهِِ. مُُصــت عندمــا �يََ وتَ�َ
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

مت: تمرين الصوت والصَّ�َ

مــت(  رسّّــخ لــدى الأطفــال مبــدأ )الصــوت وال�صََّ ــل هــذا ال�تمريــن اس�تمــرارًًا للنشــاط الســابق، إ�ذْْ �يُُ مثّ�ّ �يُُ
مختلفــة. وأســاليب  ــق  بطرا�ئ

ــح للأطفــال أنّ�ّ اللــون الأحمــر هــو  : واحــدة حمــراء والأخــرى خضــراء، وتو�ضّّ �ن ــرُُ المعلّّمــة لافتــت�ي تح�ضّّ
ــف( للــكفّ�ّ عــن إصــدار الصــوت بمــع�نى »نصمــت«، واللــون الأخضــر هــو السمــاح بإصــدار  علامــة )قِ�ِ

.» الصــوت بمــع�نى »نــغ�نّّ�ي

ــذب انتبــاه الأطفــال  ضــراء وهــي علامــة انــطلاق الغنــاء، وهُُنــا لا بــدّّ مــن ج� رفــع المعلّّمــة اللافتــة الخ� تَ�َ
ر. �ي أثنــاء انتظارهــم التغــي�ي �ف

ضــراء قبــل  مــت، وهُُنــا ينتظــر الأطفــال اللافتــة الخ� رفــع المعلّّمــة اللافتــة الحمــراء وهــي علامــة ال�صََّ تَ�َ
ضــراء. أن يعــودوا إلى الغنــاء ثانــيةً�ً عنــد اللافتــة الخ�

ســد  مــت مــع الأصــوات الصــادرة مــن الج� ــة لتبيــان الصــوت وال�صََّ يمكــن اســتخدام اللافتــات الملو�نّّ
ة المتاحــة. ــة الموســيقيّ�ّ ربيــت أو الضــرب على بعــض الآلات الإيقاعيّ�ّ مثــل التصفيــق أو ال�ت

�ي  ع الأطفــال �ف ــر فارغــة، وتــو�زّّ موعــة بطاقــات، أو أوراق عليهــا دوا�ئ لــب المعلّّمــة مج� يمكــن أن تج�
ــر  موعــة الثانيــة تلــوّّن الدوا�ئ مــت(، والمج� ــر باللــون الأحمــر )ال�صََّ موعــة تلــوّّن الدوا�ئ �ن مج� موعــت�ي مج�
مــارِِس الأنشــطة الســابقة بقيــادة الأطفــال باســتخدام البطاقــات  باللــون الأخضــر )الصــوت(، وتُ�ُ

الّّ��تي لوّّنوهــا بأنفســهم. 

�ي   الأسبوع الثا�ن
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مت الصوت والصَّ�َ �ي   الأسبوع الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

الاس�تماع وتنسيق الحركة:

مت( عن طريق الاس�تماع والحركة: لُُ هذا النشاط مبدأ )الصوت وال�صََّ مثّ�ّ �يُُ

تتحدّّث المعلّّمة مع الأطفال لشرح النشاط، وهو لعبة تع�تمد على الاس�تماع.

 QR“ الســريعة  ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق  )الصــوت(  عنــوان  تحــت  يل  التســج� المعلّّمــة  ــل  تش�غّّ
 ،) ّ ّ الســعود�يّ �يّ ا وإيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف Code”، الّّذي يحوي موســيقى ســريعة )يع�تمد ألحا�نًً
�ي الفضــاء المخصّّــص  ــة �ف لــون بحرّّ�يّّ يـــــــــــــــــــــــــــــــــل يتحــرّّك الأطفــال، ويتنقّ�ّ �ي أثنــاء اس�تماعهــم للتسج� و�ف

لهــذا النشــاط.

مــت الّّــذي يلازمــه عــدم الحركــة، أمّّــا إذا  مــت( بإيقــاف مصــدر الصــوت، وهــذا يــع��ني ال�صََّ يكــون )ال�صََّ
تحــرّّك أحــد الأطفــال، أو لم يصمــت، فتوضــح المعلّّمــة للأطفــال الهــدف من النشــاط.

مت. ز� الأطفال على الصوت وال�صََّ تس�تمرّّ اللعبة حتّ�ّى تتأكّّد المعلّّمة من ترك�ي

تســأل المعلّّمــة الأطفــال عــن نــوع المشــاعر الــذي يشــبه الموســيقى الســريعة )الغضــب، الحماســة، 
مــت )الهــدوء، الحــزن، الرضــا(.  الفــرح(، ونــوع المشــاعر الــذي يشــبه ال�صََّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

مت(. ز� الأطفال لمفهوم )الصوت وال�صََّ مي�ي ملاحظة تَ�َ

ر مشاعرهم بالموسيقى. ر عن تأثّ�ّ ملاحظة تمكّّن الأطفال من التعب�ي
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�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ر التواتر السمع�يّّ والتقليد(  التدرّّب )ع�ب
ا على  ّ�دًّج� على أداء أناشيد أطفال بسيطة 

. ما�يّعّ ّ وج� نحو فرد�يّ

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. مسج�، وعلى الآلات القرعيّ�ّ القرع على ال

ة  ، أو فقرة موسيقيّ�ّ مرافقة غناء ح�يّّ
ة  لة باستعمال الآلات الموسيقيّ�ّ مسجّ�ّ

ة. المدرسيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

�ن النطق  الأسبوع الثالث الموسيقى وتحس�ي

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

�ن الأصوات المختلفة الصادرة  ز� ب�ي التَ�مَي�ي
ز� مصادر الصوت، أو  مي�ي من الأدوات وتَ�َ
ة. الموسيقى الّّ��تي تصدرها آلة موسيقيّ�ّ

آلات موسيقية قرعية للأطفال.

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ر دون كلمات/ �ي ر / 2- لحن أنشودة صباح الخ� �ي )1- أنشودة صباح الخ�

داف دون كلمات(. داف/ 4- لحن أنشودة المج� 3- أنشودة المج�

ر عن المشاعر بالتدرّّب على أداء  التعب�ي
أناشيد بسيطة.

محاكاة الصوت والشعور عن طريق 
التواتر السمع�يّّ والتقليد.
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�ن النطق  الأسبوع الثالث الموسيقى وتحس�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ن النطق: الموسيقى وتحس�ي

ر: �ي أنشودة صباح الخ�

ا. تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة للأطفال مع مراعاة تقطيع الكلمات إيقاّ��يًّع

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

طلــب المعلّّمــة  ابة الســريعة “QR Code”، وتَ�َ يل المرفــق برمــز الاســتج� س�تمــع الأطفــال إلى التســج� �يََ
وانــب  ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� ر )تُ�ُ �ي ــردّّدوا بعدهــا أنشــودة صبــاح الخ� ــوا و�يُُ غ�نّّ مــن الأطفــال أن �يُُ

ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة الأوروبيــة(. ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ تعل�ي

مــل  ُ ــون الجُ� �ي تكــرار اللّّحــن، وهــم يغ�نّّ س�تمــرّّ �ف ّ عليهــم مــع الموســيقى، وتَ�َ �يّ ــردّّد المعلّّمــة الســطر الغنــا�ئ تُ�ُ
يعهم  �ي تشــج� البســيطة.  ت�تمكّّــن المعلّّمــة بهــذه الطريقــة مــن معرفــة قــدرة الأطفــال، وتس�تمــرّّ �ف

وتدريبهــم عــن طريــق تكــرار ترديــد اللّّحــن.

تطلب المعلّّمة من الأطفال التصفيق مع الغناء.

ة المتاحة، ويعزفون عليها أثناء ترديدهم الأنشودة.  موعة من الآلات الإيقاعيّ�ّ ع عليهم مج� تو�زّّ

ام الأسبوع. �ي صباح بعض أ�يّّ مكن أن تع�تمد المعلّّمة هذه الأنشودة �ف �يُُ

مِّّي رِِي، يا �أُُ � صباحُُ الخ�

�تي� �بََ رِِي، يا �أََ � صباحُُ الخ�

وري رِِي، عُُصفُ�ُ � صباحُُ الخ�

ورِِ رِِي، والنُّ��ّ � صباحُُ الخ�

�ي ، وأصحا�ب مُُعلِّّم�تي�

�ي حبا�ب رِِي، �أََ � صباحُُ الخ�

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ
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�ن النطق  الأسبوع الثالث الموسيقى وتحس�ي

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

ر الصوت والحركة: تعاب�ي

يل لحــن الأنشــودة  ر بمرافقــة تســج� �ي تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال غنــاء أنشــودة صبـــــــــــــــــــــــــــــــاح الخ�
دون كلـمـات.

ــا، وتشــرح معانيهــا  ــداف للأطفــال مــع تقطيــع الكلمــات إيقاّ��يًّع تقــرأ المعلّّمــة كلمــات أنشــودة المج�
لهــم بأســلوب القــصّّ أو اللعــب.

ّ للكلمات. يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها بالتقطيع الإيقا�يّعّ اللح��يّن

ظهِِــر كلمــات  ابة الســريعة “QR Code” )تُ�ُ يل المرفــق برمــز الاســتج� س�تمــع الأطفــال إلى التســج� �يََ
.) ّ ّ الســعود�يّ �يّ ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن المــوروث الثقــا�ف ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي الأنشــودة ج�

ا مُُخصّّصة  دم بوصفها ألعابً�ً �خْْ ستَ�َ ناسبة لأعمارهم، الّّ��تي تُ�ُ ة المُُ ر المعلّّمة الآلات الإيقاعيّ�ّ حََ�ضِّّ تُ�ُ
لوفون Xylophone والخ�شاخش والطبول. �يّْ��زَّْ ( مثل آلة ال �ي حال كونها متاحةً�ً للأطفال )�ف

عل  ع المعلّّمــة الآلات المتاحــة على الأطفــال )قــد تكــون آلات مصنوعــة مــن إعــادة التدويــر(؛ ك�ي تج� تــو�زّّ
�ي  �ن بســرعة مناســبة، �ف ة، وليستكشــفوا أصــوات آلاتهــم بقــرع نبــض مــع�يّّ منهــم فرقــة موســيقيّ�ّ
ابة  يل المرفــق برمــز الاســتج� ــلُُ المعلّّمــة الأنشــودة مــن التســج� �ي الأطفــال، وتش�غّّ �ن يــغ�نّّ�ي بــا�ق ح�ي
ســاعِِد المعلّّمــة الأطفــال  ــداف(، وتُ�ُ س�تمــع الأطفــال إلى )أنشــودة المج� الســريعة “QR Code”، و�يََ

على ترديــد هــذه الأنشــودة مــع حركاتهــا.
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�ن النطق  الأسبوع الثالث الموسيقى وتحس�ي

داف : : حسن الربيح(أنشودة الم�ج )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

دافْ�ْ دِّّفْ�ْ بالِمِ�ج دِّّفْ�ْ �جََ �جََ

رْْي � قار�بٌٌ صََغِ�ِ
نا نطوفْ�ْ ر فيه... إنّ�ّ قار�بٌٌ نس�ي

دِّّفْ�ْ لن نخافْ�ْ دِّّفْ�ْ �ج �ج

رْْي � نهرُُنا صََغِ�ِ
نا نطوفْ�ْ رُُي فيهِِ... إنّ�ّ نهرُُنا نس�

�ي كلِّّ الأوقا�تْْ اِِمْْرََحْْ �ف
رْْي � نهرُُنا صََغِ�ِ

نا نطوفْ�ْ ر فيه... إنّ�ّ نهرُُنا نس�ي

�ي أحلى الأصوا�تْْ نشدو �ف

رْْي قار�بٌٌ صغ�
نا نطوفْ�ْ رُُي فيه... إنّ�ّ قار�بٌٌ نس�

بدايــة  هــا  لأ�نّّ  ) ــدِّّفْ�ْ )جَ�َ المعلّّمــة على كلمــة  شــدّّد  وتُ�ُ الأطفــال  أمــام  القــارب  المعلّّمــة حركــة  ــل  مثّ�ّ تُ�ُ
ر حــركات اليــد  ديــف، وتس�تمــر المعلّّمــة بتكــرار الأنشــودة وتغــي�ي بــدأ معهــا حركــة التج� الأنشــودة، وتَ�َ
رديــد وصََقــل النطــق ومخــار�ج الحــروف؛ لأنّ�ّ  ــة ال�ت ســهيل عمليّ�ّ �ي تَ�َ ســاعد الحــركات �ف وبهــذا الأســلوب تُ�ُ

ــا أن يطابقــوا الكلمــة مــع الحركــة. ّ��يًّ لقا�ئ حاولــون تِ�ِ الأطفــال هُُنــا �يُُ

ا ل�تمثيــل القــارب البطــيء، أو تســرّّع الأداء  ــّ�دًّ َ المعلّّمــة الأنشــودة بــأداء بطــيء ج� يمكــن أن تــغ�نّّ�يَ
ــت مــن اللفــظ الصحيــح باســتخدام اللعــب. عندمــا يســرع القــارب، وذلــك لغايــات التثبّ�ّ
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�ن النطق  الأسبوع الثالث الموسيقى وتحس�ي

الاس�تماع والغناء بمصاحبة التصفيق والتوقيع:

يل لحــن  ر بمرافقــة تســج� �ي قبــل بــدء النشــاط تطلــب المعلمــة مــن الأطفــال غنــاء أنشــودة صبــاح الخ�
الأنـشـودة دون كلـمـات.

ر. �ن للتذك�ي داف مرّّت�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى أنشودة المج�

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ ثمّّ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفالُُ الأنشودةَ�َ بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

موعة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

يل الأنشــودة المرفــق )مــع الكلمــات(، مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفـــــــــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
للإيقــاع. الموافــق 

يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــــــــــــــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
للإيــقاع. المواــفق 

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم التصفيــق والغنــاء وحدََهــم  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل اللحــن دون كلمــات. مــع تســج�

حريــك أيديهــم بالتناســق  ملاحظــة قــدرة الأطفـــــــــــــــــــــــــــــــال على التفاعــل مــع كلمــات الأنشــودة، وتَ�َ
مــع الكلمــات.

ر  م ع�ب الســل�ي الإيقــا�يّعّ  للنبــض  الأطفــال  أداءًً صحيحًًــا وضبــط  الأنشــودة  الأطفــال  أداء  ملاحظــة 
ــة. القرعيّ�ّ الآلات  على  والقــرع  التصفيــق 

ملاحظة قدرة الأطفال على الغناء بمصاحبة الكلمات أو دونها مع ضبط الإيقاع.

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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 ّ ر الموسيق�يّّ بالأداء الحرك�يّ ربط التعب�ي
وال�تمثيل.

ال�تمثيل مع الموسيقى  الأسبوع الرابع

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضاء، أو الكلام، عن  ر، بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. مشاعر تث�ي

ة( باستخدام  التآلف مع قصص )خياليّ�ّ
الأصوات والموسيقى.

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. مسج�، وعلى الآلات القرعيّ�ّ القرع على ال

ة. رية بالموسيقيّ�ّ ربط الأصوات والحركات التعب�ي

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم سياق الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

ابة للموسيقى  |   تمثيل الموسيقى الاستج�

ة لابتكار حركات  العمل بصورة تعاونيّ�ّ
مة.  رات ملا�ئ وتعب�ي

أداء الضربات المنتظمة بصورة صحيحة. . ّ ر الموسيق�يّّ بالسياق القص�يّص ربط التعب�ي

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
عُُ��ني دون كلمات / تبَ�َ لِّّ�ي �يََ ِ عُُ��ني /2- لحن أنشودة �ظِ تبَ�َ لِّّ�ي �يََ ِ )1- أنشودة �ظِ

» ة »قفزة المهرّّ�ج 4- موسيقى قصّّة الأرنب والسُُلََحْْفاة /5- المقطوعة الموسيقيّ�ّ
.) ري كاباليفسك�ي للمؤلّّف دم�ت

ّ وخشاخش. �يّصع
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

: عُُ�ي�ن ت�بََ لِّّ�ي يَ�َ ِ أنشودة ظِ�

: عُُ�ي�ن ت�بََ لِّّ�ي يَ�َ ِ أنشودة ظِ�

ا، وتشرح معانيها لهم  تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة للأطفال مع تقطيع الكلمات إيقاّ��يًّع
بأسلوب القصّّ أو اللعب.

ابة السريعة “QR Code” )تظهر كلمات  يل المرفق برمز الاستج� س�تمع الأطفال إلى التسج� �يََ
.) ّ ّ السعود�يّ �يّ ا وإيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف ة، وتع�تمد ألحا�نًً ميّ�ّ وانب تعل�ي الأنشودة ج�

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

ّ للكلمات. يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها بالتقطيع الإيقا�يّعّ اللح��يّن

لِّّ�ي ِ لِّّ�ي ظِ� ِ ظِ�

ركُُضُ�ُ ركض... �أََ �أََ

لِِسُُ �ج
لِِسُُ… �أََ �ج

�أََ

ركُُضُ�ُ مِِثلِِ�ي يَ�َ

ي� مِِثلِِ�ي ِ مشِ� يَ�َ

هُُ �قُُ س�بِِ لا �أََ

�ي�ن �قُُ س�بِِ لا يَ�َ

لِِسُُ مِِثلِِ�ي �ج يَ�َ

�ي  ــمّّ تدعــو الأطفــال إلى الوقــوف �ف ، ثُ�ُ ــود مســاحة كافيــة داخــل الــصفّ�ّ ــق المعلّّمــة أوّّالًا مــن وج� تحقّ�ّ تَ�َ
ا. ّ��يًّ الــصفّ�ّ عشــوا�ئ

 ، ــعُُ��ني تبَ�َ �يََ لِّّ�ي  ِ �ظِ أنشــودة  بمرافقــة  ــا  تمثيلّ��يًّ أداءًً  قدّّمــون  �يُُ هــم ســوف  أ�نّّ للأطفــال  المعلّّمــة  شــرح  تَ�َ
المعلّّمــة. حــركات  تقليــد  وعليهــم 

ــز خلفهــا ضــوء  تحج� ســام  الأج� أنّ�ّ  أي  ببســاطة،  الــظلال  تتكــوّّن  كيــف  للأطفــال  المعلّّمــة  تشــرح 
الظــلّّ. فيتكــوّّن  الضــوء،  مصــدر  أو  مــس،  الش�

 QR« الســريعة ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق  الكلمــات(  )مــع  الأنشــودة  يل  تســج� المعلّّمــة  ــل  تش�غّّ
أذهــان الأطفــال. �ي  �ف اللحــن  رســيخ  ل�ت عــدّّة  Code«، وتكــرّّر ذلــك مــرّّات 
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

ــق مــن فهــم  �ي الأداء، وتتحقّ�ّ �ف ــة  ر�يّّ ثــمّّ تقــرأ عليهــم كلمــات الأنشــودة، وتســتخدم حــركات تعب�ي
الكلمــات. �ي  لمعــا�ن الأطفــال 

رة لتســهيل  تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى بــدء ترديــد الكلمات، وتقسّّم الأنشــودة إلى مقاطــــــــــــــــــع قص�ي
استيعابها.

ــة للظــلّّ، ويتبعهــا  ــة المحــاكاة الحركيّ�ّ تبــدأ المعلّّمــة بــأداء الحــركات، مــع وصفهــا للأطفــال لتســهّّل عمليّ�ّ
�ي الغنــاء والحــركات واللعــب مــع ظلالهــم. الأطفــال �ف

. �ن موعت�ي �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

لــون قصّّــة )الأرنــب والسُُــلََحْْفاة(، ولكــن هــذه المــرّّة باســتخدام  مثّ�ّ هــم س�ي شــرح المعلّّمــة للأطفــال أ�نّّ تَ�َ
. ّ ــة، وليــس عــن طريــق الحركــة والأداء ال�تمثــيل�يّ ة الإيقاعيّ�ّ الآلات الموســيقيّ�ّ

باســتخدام  الأرنــب  ة  شــخصيّ�ّ الأولى  موعــة  المج� ــلُُ  مثّ�ّ تُ�ُ النشــاط:  ــراءات  إج� لهــم  المعلّّمــة  شــرح  تَ�َ
شــاخش.  الخ� باســتخدام  السُُــلََحْْفاة  ة  شــخصيّ�ّ ــل  فتُ�ُمثّ�ّ الثانيــة،  موعــة  المج� أمّّــا   ، ّ الــع�يّص

ابة الســريعة  يل المرفــق برمــز الاســتج� ــل المعلّّمــة الموســيقى المرافقــة للقصّّــة مــن التســج� �غّّ شَ�َ تُ�ُ
اصّّــة بــكلّّ  ــة توقيــع الضربــات المنتظمــة مــع الموســيقى الخ� ــح للأطفــال كيفيّ�ّ و�ضّّ “QR Code”، وتُ�ُ

شــاخش. ّ والخ� ة باســتخدام الــع�يّص شــخصيّ�ّ
عــزف  ستَ�َ الّّ��تي  المعلّّمــة  حــركات  قليــد  تَ�َ عليهــم  إ�ذْْ  بالنشــاط؛  البــدء  إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  دعــو  تَ�َ
�ن  ِـوار ب�ي �ي أثنــاء الح� �ن الآلات �ف مكنهــا المراوحــة ب�ي �ن )الأرنــب والسُُــلََحْْفاة(، إ�ذْْ �يُُ موعــت�ي بدورهــا مــع المج�

ات. الشــخصيّ�ّ
ــعُُ��ني مــع الأطفــال بمرافقة  تبَ�َ لِّّ�ي �يََ ِ عــة أنشــودة �ظِ �ي نهايــة النشــاط تــخ�مت المعلّّمــة هــذا النشــاط بمراج� �ف

يل المرفق دون كلمات. لحن الأنشــودة بالتســج�

�ي  عــة كلمــات الأنشــودة �ف يل الأنشــودة مــرّّة ثانيــة، وتدعــو الأطفــال إلى مراج� ــل المعلّّمــة تســج� تش�غّّ
يل الّّــذي يحتــوي الكلمــات. تكــرّّر  أثنــاء الاس�تمــاع إليهــا، ثــمّّ تدعوهــم إلى الغنــاء بمرافقــة التســج�
يــه  ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ مــا يلــزم، ومــن المهــمّّ أن تســتخدم المعلّّمــة التنبيهــات غ�ي طــوة حس�ب هــذه الخ�

طــوة. �ي أثنــاء هــذه الخ� الأطفــال �ف

موسيقى قصّّة الأرنب والسُُلََحْْفاة:
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

:  قفزة المهرّّ�ج

ّ والآلات والطاولات،  ّ عقبات كالكــراس�يّ ــق المعلّّمــة أوّّالًا مــن خلــوّّ مســاحة داخــل الــصفّ�ّ من أ�يّ تتحقّ�ّ
ا. ّ��يًّ �ي هذه المســاحة عشــوا�ئ ثــمّّ تدعــو الأطفــال إلى الوقوف �ف

ة )قفــزة  ــا بمرافقــة المقطوعــة الموســيقيّ�ّ لــون أداء تمثيلّ��يًّ رتج� هــم س�ي أ�نّّ تشــرح المعلّّمــة للأطفــال 
ــل المعلّّمــة القفــزة  ابة الســريعة “QR Code”، وتمثّ�ّ يل المرفــق برمــز الاســتج� ( مــن التســج� المهــرّّ�ج

أمامهــم.

ــعُُ��ني مــع الأطفــال، لكــن  تبَ�َ لِّّ�ي �يََ ِ عــة أنشــودة �ظِ �ي نهايــة النشــاط تــخ�مت المعلّّمــة هــذا النشــاط بمراج� �ف
ــن الأنشــودة دون كلمــات. يل لح هــذه المــرّّة تحــاول المعلّّمــة مــع الأطفــال الغنــاء بمرافقــة تســج�

هــة النطــق والغنــاء( بمرافقــة  ملاحظــة تمكّّــن الأطفــال مــن أداء الأنشــودة أداءًً صحيحًًــا )مــن ج�
يل الأنشــودة مــع الكلمــات.  تســج�

هــة النطــق والغنــاء( بمرافقــة  ملاحظــة تمكّّــن الأطفــال مــن أداء الأنشــودة أداءًً صحيحًًــا )مــن ج�
يل لــحن الأنــشودة دون الكلــمات. تــج�س

. ّ ّ بالأداء الحرك�يّ �يّ ر الموسيق�يّّ والغنا�ئ ملاحظة تمكّّن الأطفال مِِن رََبط التعب�ي

ملاحظة أداء الأطفال للضربات المنتظمة.

، أو ثلاثة أطفال. �ن موعات من طفل�ي تقسّّم المعلّّمة الأطفال إلى مج�

تطلب المعلّّمة منهم أداء القفزة مع الإيقاع بمساعدتها.



5

اسم: الأسبوع الخ�

�ي أصدقـــــــــــــــــــــــــا�ئ



30

اسم �ي  الأسبوع الخ� أصدقا�ئ

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

الارتفــاع  �ي  �ف اخــتلاف  حــدوث  إلى  الإشــارة 
�ي  �ف أو  ــدّّة،  ِ الشِ� �ي  �ف أو  رة،  الــوت�ي �ي  �ف أو   ، ّ اللــح��يّن
أو  الموســيقى،  إلى  الاس�تمــاع  عنــد  ـرَْْس،  ج ال��

لغنــاء. ا

ر التواتــر السمــع�يّّ والتقليــد( على  التــدرّّب )ع�ب
نحــو  على  ا  ــّ�دًّ ج� بســيطة  أطفــال  أناشــيد  أداء 

. مــا�يّعّ وج�  ّ فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

ا  التفاعل مع كلمات الأنشودة فرد�يّّ
حريك أيديهم بالتناسق مع  ا وتَ�َ ماعيّ�ّ وج�

الكلمات.

التدرّّب على أداء الأنشودة أداءًً صحيحًًا.

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
)1- أنشودة الأصدقاء / 2- لحن أنشودة الأصدقاء دون كلمات(.

باع تنبيهات  ة واتّ�ّ ر�يّّ أداء بعض الحركات التعب�ي
ة عند أداء الأنشودة.  ر اللفظيّ�ّ المعلّّمة غ�ي

ّ وال�تمثيل  ر الموسيق�يّّ بالأداء الحرك�يّ ربط التعب�ي
ة لابتكار حركات  والعمل بصورة تعاونيّ�ّ

مة.  رات ملا�ئ وتعب�ي



31

اسم �ي  الأسبوع الخ� أصدقا�ئ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

أنشودة )الأصدقاء( - المقدّّمة والكلمات:

أنشودة الأصدقاء : 

ــة  الأرضيّ�ّ تكــون  أن  ــل  )يف�ضّّ الأرض  على  حلقــة  �ي  �ف حولهــا  لــوس  الج� إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  دعــو  تَ�َ
مفروشــة(.

ــة الّّ��تي تؤدّّيهــا بنفســها،  ر�يّّ تنشــد المعلّّمــة كلمــات الأنشــودة، وتســتنبط منهــا بعــض الحــركات التعب�ي
رديــد الكلمــات.  ــة عنــد البــدء ب�ت ر لفظيّ�ّ ــا كتنبيهــات غ�ي ويمكــن اســتخدامها لاحقً�ً

صعب عليهم فهمها. �ي الكلمات الّّ��تي قد �يََ شرح المعلّّمة للأطفال معا�ن تَ�َ

طوات الآتية: بعةً�ً الخ� رديد الكلمات متّ�ّ دعو المعلّّمة الأطفال إلى البدء ب�ت تَ�َ

رة لتسهيل استيعابها. م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي تقس�ي
مََل. ُ التصفيق مع مقاطع الكلمات والجُ�

ق من صحّّة اللفظ ومخار�ج الحروف. الطلب من الأطفال أن يردّّدوا الكلمات من بعدها والتحقّ�ّ
ة لتسهيل النشاط على الأطفال. ر اللفظيّ�ّ استخدام التنبيهات غ�ي

وانــب  ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� هــم ســوف يتعلّّمــون أنشــودة الأصدقــاء )تُ�ُ ر المعلّّمــة الأطفــال أ�نّّ ــخ�ب تُ�ُ
ــة(، ثــمّّ تســألهم: »مــا هــي صفــات الصديــق  ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة العربيّ�ّ ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ تعل�ي
، صــادق، متســامح، متعــاون،  ــد؟« ومــن هــذه الصفــات على ســبيل المثــال لا الحصــر: مــحبّ�ّ يّ�ّ الج�

ونهــا. اع.  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال أن يختــاروا الصفــات الّّ��تي يحبّ�ّ لطيــف، شــج�

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

رََبيعٌٌ صديقي

وسيفٌ�ٌ صديقي

نا أصدقاءْْ �تََ حنُ�ُ ثلاثَ�َ فنَ�َ

، ونلهو غنّ�ّي� نُ�ُ

، ونعدو ي�ض� م ونَ�َ

نا أصدقاءْْ �تََ حنُ�ُ ثلاثَ�َ فنَ�َ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

لحن الأنشودة:

�ي حلقة. لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

�ي  ــة الّّ��تي اســتخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ عــة كلمــات الأنشــودة واســتخدام التنبيهــات غ�ي تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
النشــاط السابق.

ــا  بً�ً �نّج�ّ ز� أعلى، وت رك�ي تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال إغمــاض أعينهــم؛ ك�ي يس�تمعــوا إلى الأنشــودة ب�ت
ــة كافيــة؛ لأنّ�ّ هــذه الأنشــودة تحــوي  ــت الذهــن، ولا بــدّّ مــن أن تمنــح المعلّّمــة الأطفــال حرّّ�يّّ لتشتّ�ّ

ــا. الكلمــات نفســها الّّ��تي تعلّّمهــا الأطفــال آن�فًً

ابة الســريعة »QR Code«، وتدعــو  يل الأنشــودة المرفــق برمــز الاســتج� س�تمــع الأطفــال إلى تســج� �يََ
مــا يلــزم، ومــن المهــمّّ أن تســتخدم المعلّّمــة التنبيهــات  طــوة حس�ب الأطفــال إلى الغنــاء، وتكــرّّر هــذه الخ�

طــوة. �ي هــذه الخ� يــه الأطفــال �ف ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ غ�ي

ر  ــه )تســتطيع الفتيــات تغــي�ي �ي الأنشــودة حســب أسمــاء أصدقا�ئ �ن �ف ر الطفــل الاسم�ي يمكــن أن يــغ�يّّ
رََتك للمعلّّمــة أن تراعــي بطريقتهــا عــدم اســتبعاد الأطفــال الذيــن  � (، و�يُُ كلمــة صديقــي إلى صديــق��تي

لم يكوّّـنـوا صداـقـات بـعـد.
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ة: ريّ�ّ الغناء والحركات التعب�ي

�ي حلقة. لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

المعلّّمــة  تــؤدّّي  كمــا  يل،  التســج� بمرافقــة  ولحنهــا  الأنشــودة  كلمــات  عــة  بمراج� المعلّّمــة  تبــدأ 
الســابقة. الأنشــطة  �ي  �ف اســتخدمتها  الّّ��تي  ــة  اللفظيّ�ّ ر  غ�ي التنبيهــات 

طــوة  ــن الأنشــودة دون الكلمــات، وتكــرّّر هــذه الخ� يل لح تدعــو الأطفــال إلى الغنــاء بمرافقــة تســج�
مــا يلــزم. حس�ب

ة  ر اللفظيّ�ّ ــة )وهي التنبيهــات غ�ي ر�يّّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال أن يقفــوا ويضيفــوا الحــركات التعب�ي
�ي أثناء غناء الأنشــودة(. الّّ��تي اســتخدمتها المعلّّمة مرارًًا �ف

لة مثــل: مــا مــع�نى  ــات هــذا النشــاط تحــاور المعلّّمــة الأطفــال، وتســألهم بعــض الأســ�ئ �ي أثنــاء فعاليّ�ّ �ف
�ي البيــت وأنــت  َ طعامــه �ف سِِ�يَ كلمــات هــذه الأنشــودة؟ ومــاذا تفعــل إذا علمــت أنّ�ّ صديقــك قــد �نََ

لديــك مــا يكفــي مــن الطعــام؟

حريــك أيديهــم بالتناســق  ــا وتَ�َ ماعيّ�ّ ــا وج� ملاحظــة تفاعـــــــــــــــــــــــــــل الأطفــال مــع كلمــات الأنشــودة فرد�يّّ
مــع الكلمــات.

ملاحظة أداء الأطفال لغناء الأنشودة.

ة.  ر�يّّ ملاحظة أداء الأطفال بعض الحركات التعب�ي

ة عند أداء الأنشودة.  ر اللفظيّ�ّ باع الأطفال لتنبيهات المعلّّمة غ�ي ملاحظة اتّ�ّ

ــة لابتــكار  ّ وال�تمثيــل والعمــل بصــورة تعاونيّ�ّ ر الموســيق�يّّ بــالأداء الحــرك�يّ ملاحظــة ربــط الأطفــال للتعــب�ي
مة. رات ملا�ئ حــركات وتعــب�ي



6

الأسبوع السادس:
أنشودة ورسم وموسيقى



35

أنشودة ورسم وموسيقىالأسبوع السادس

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر من خلال الرسم، أو الكلام، عن  التعب�ي
رها الموسيقى. مشاعر تث�ي

ر التواتــر السمــع�يّّ والتقليــد( على  التــدرّّب )ع�ب
نحــو  على  ا  ــّ�دًّ ج� بســيطة  أطفــال  أناشــيد  أداء 

. مــا�يّعّ وج�  ّ فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الرسم، أو الصورة. ر مّّعا يرونه �ف التعب�ي

ر عن المشاعر بالتدرّّب على أداء  التعب�ي
أناشيد بسيطة ومحاكاة الصوت والشعور 

عن طريق التواتر السمع�يّّ والتقليد.

�ن أصوات الحيوانات ومحاكاة  ز� ب�ي التَ�َمي�ي
�ي الوقت المناسب بمصاحبة  الأصوات �ف

ا. ماّ��يًّع ا وج� الموسيقى فردّ��يًّ

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

 ”QR Code“ ابة السريعة رمز الاستج�
ة: يلات الصوتيّ�ّ المتاح لتشغيل التسج�

رة / ��تي الكب�ي اج� ) 1- أنشودة دج�
2- أصوات الحيوانات مع الموسيقى(.

كراس الطفل:
موعة حيوانات(. )1- صور لمج�

صور حيوانات المزرعة:
ة. ة وفرد�يّّ ماعيّ�ّ ج�

لوحة، أو صورة لـمزرعة فيها 
حيوانات الأنشودة )لوحات 

�تمعة ومتفرّّقة(. لحيوانات مج�
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رة(١ : �تي� الكب�ي ا�ج أنشودة )�دج

تدعو المعلّّمة الأطفال أن يس�تمعوا إلى الأنشودة كاملة.

ّ للأنشودة. �يّت يل الصو� ل المعلّّمة التسج� تش�غّّ

ا. تقرأ المعلمة كلمات الأنشودة للأطفال مع تقطيع الكلمات إيقاّ��يًّع

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

يل بالغناء. ا، وهي ترافق التسج� وتطلب منهم الاس�تماع إليها أي�ضًً

ة والديك.  اج� رديد صوت الدج� تدعو المعلّّمة الأطفال المشاركة ب�ت

ابة السريعـــــــــــــــــــــــــــة رة المرفق برمز الاستج� ��تي الكب�ي اج� يل أنشودة – دج� س�تمع الأطفال إلى تسج� �يََ
.”QR Code“

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ن – روض�تي� �ي قناة ع�ي 1  إحدى أغا�ن

ر رة وبيضها كث�ي �تي� كب�ي ا�ج �دج

ر �ي بيتها الصغ�ي  تبيض كلّّ ليلة �ف

ر رة وبيضها كث�ي �تي� كب�ي ا�ج �دج

ر �ي بيتها الصغ�ي  تبيض كلّّ ليلة �ف

ر مع كلّّ بيضها ولا أرى التقت�ي أ�ج

ر فمنه أعطي والدي وضيفي الأث�ي

ر رة وبيضها كث�ي �تي� كب�ي ا�ج �دج

ر �ي بيتها الصغ�ي  تبيض كل ليلة �ف

ر دّّي الكب�ي �ي و�ج دّّ�ت ومنه أعطي �ج

ر ه تقش�ي وأنتقي لأمّّنا أهوََنَ�َ
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ز�ي صور الحيوانات: مي� �تََ

ز�ي الصوت والصورة: مي� �تََ

ع المعلّّمة الصور على الأطفال. تو�زّّ

لة البســيطة،  ــه إليهــم بعــض الأســ�ئ روا عــن الصــورة، وتوجّ�ّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال أن يــعبّ�ّ
�ي الصــورة؟ مــاذا نــرى؟ أيــن تعيــش هــذه الحيوانــات؟ مــاذا تــأكل؟ : مــاذا لدينــا �ف مــثالًا

رهــا  ابــات هــي: حيوانــات، مزرعــة، فحالّا... وغ�ي ابــات كلّّ واحــد على حــدة.  الإج� تس�تمــع المعلّّمــة لإج�
حســب الصــورة.

ز�  رك�ي يل أصــوات الحيوانــات مع الموســيقى وال�ت ــدًًا إلى تســج� يّ�ّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تمــاع ج�
مــا بعــد. �ي أسمــاء الحيوانــات المذكــورة؛ ك�ي يلوّّنوهــا ف�ي �ف

رة، وتطلــب منهــم أداء الأنشــودة بمرافقــة  ��تي الكــب�ي ــاج� ّ لأنشــودة دج� �يّت يل الصــو� تعيــد لهــم التســج�
يل لحــن الأنشــودة دون كلمــات. تســج�

ر إلى صورة البطة مع تقليد الصوت. تسأل المعلّّمة الأطفال: »من يقلّّد لنا صوت البطّّة؟« وتش�ي

�ي كرّّاس الطفل، والصوت  ود �ف كمل المعلّّمة الدرس على هذا النحو مع كلّّ صورة حيوان موج� تُ�ُ
له. الّّذي يمثّ�ّ

ع المعلّّمــة على الأطفــال ورقــة النشــاط مــن كــرّّاس الطفــل وتطلــب منهــم تلويــن الحيوانــات  ــو�زّّ تُ�ُ
ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق   ّ �يّت الصــو� يل  التســج� المعلّّمــة  ــل  ذلــك، تش�غّّ أثنــاء  �ي  و�ف  ، فيهــا  ــودة  الموج�

الموســيقى(. مــع  الحيوانــات  )أصــوات   ”QR Code“ الســريعة

رة، وتطلــب منهــم أداء الأنشــودة بمرافقــة  ��تي الكــب�ي ــاج� ّ لأنشــودة دج� �يّت يل الصــو� تعيــد لهــم التســج�
يل لحــن الأنشــودة دون كلمــات. تســج�

تطلب المعلّّمة من الأطفال ترديد صوت البطّّ.

�ي الصورة الّّ��تي لدى كلّّ منهم. ودة �ف تطلب المعلّّمة من الأطفال أن يذكروا أسماء الحيوانات الموج�

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ا من سماع صوته. ز� بذكر اسم الحيوان انطلاقً�ً رك�ي ملاحظة قدرة الأطفال على ال�ت

ملاحظة قدرة الأطفال على محاكاة أصوات الحيوانات.

�ي أداء الأنشودة. ملاحظة مستوى الأطفال �ف
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ة م بواسطة الألعاب الموسيقيّ�ّ السل�ي
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ةالأسبوع السابع م بواسطة الألعاب الموسيقيّ�ّ س والنطق السل�ي تطوير أساليب التنفّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضاء والكلام، عن  ر، بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. مشاعر تث�ي

�ي الارتفاع  الإشارة إلى حدوث اختلاف �ف
رْْس، عند  َ �ي الجَ� دّّة، �ف ِ �ي الشِ� رة، �ف �ي الوت�ي ، �ف ّ اللح��يّن

الاس�تماع إلى موسيقى، أو إلى أصوات من 
ة. الطبيعة، أو الحياة اليوميّ�ّ

س  ة للتن�فّّ ات الأساسيّ�ّ التدرّّب على التقنيّ�ّ
وإصدار الصوت، مع الاه�تمام بسلامة النطق 

وتقطيع الكلام.

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

س  ممارسة ال�تمارين الصحيحة للتن�فّّ
ات  من خلال التدرّّب على التقنيّ�ّ

س وإصدار الصوت، مع  ة للتن�فّّ الأساسيّ�ّ
الاه�تمام بسلامة النطق وتقطيع الكلام 

ومخار�ج الحروف.

إصدار الأصوات بوضوح وبطريقة صحيحة 
�ي الارتفاع  مع الإشارة إلى حدوث اختلاف �ف

رْْس. َ �ي الجَ� دّّة، �ف ِ �ي الشِ� رة، �ف �ي الوت�ي ، �ف ّ اللح��يّن

مسج� عن  ر بالصوت، أو بحركة ال التعب�ي
رها الموسيقى. أصوات ومشاعر تث�ي
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الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ا:مناديل ورقية. دُُمى تصدر أصواتً�ً
، تضحك، تتكلّّم.  تغ�نّّ�ي

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
«/ 3- صوت لفظ »إمممم« / �ي )1- صوت لفظ »أوووو« / 2- صوت لفظ »إييي�ي

4- صوت لفظ »وااااه«/ 5- صوت لفظ »لا لا لا«/6- صوت لفظ »رررررر«/
ر عن المزا�ج / 8- أصوات حيوانات(. 7- أصوات تعبّ�ّ

س: تمارين التنفّ�ّ

م�نى على صدورهــم، ووضــع أيديهــم اليســرى على  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال وضــع أيديهــم ال�ي
ّ اليديــن  ــس )أخــذ شــهيق طويــل(، ثــمّّ تســألهم: »أ�يّ منطقــة البطــن، ثــمّّ تطلــب منهــم البــدء بالتن�فّّ

مسج�؟ أهــو منطقــة الصــدر أم منطقــة البطــن؟«.  ــزء الّّــذي انتفــخ مــن ال تحرّّكــت؟«، »مــا الج�
�ي منطقة البطن، لا منطقة الصدر. س الصحيح: الحركة �ف ابة عند التن�فّّ الإج�

س، ونفخ منطقة البطن عند الشهيق. تطلب المعلّّمة من الأطفال التن�فّّ

تشــرح المعلّّمــة للأطفــال لعبــة استنشــاق الهــواء مــع الحفــاظ على اليــد اليســرى على البطــن، أو 
�ي الوقــت نفســه أخــذ شــهيق مــع حركــة تنــاول الهــواء، وبعدهــا  ، و�ف ء وهــم�يّّ �ش�ي تمثيــل تنــاول 
ر مــن  اباتهــم. تكــرّّر التطبيــق معهــم أك�ث تســألهم: »هــل انتفخــت منطقــة البطــن؟« وتس�تمــع لإج�

ــس ويتقنوهــا. مــرّّة، حتّ�ىّ يتعلّّمــوا حركــة انتفــاخ البطــن عنــد التن�فّّ

م�نى على صدورهــم،  مسج� )ال�ي ــس بوضــع اليديــن على ال بعــد ذلــك، تطلــب المعلّّمــة منهــم إعــادة التن�فّّ
واليســرى على منطقــة البطــن(، مــع مراعــاة نفــخ البطــن مــع النفــس، لا الصــدر، وذلــك من منطلق 

لعبــة )تنــاول الهواء(.

ــا مــن زاويتــه،  ــة، تطلــب المعلّّمــة منهــم أن يمســكوا منــديالًا ورقّ��يًّ ــن الأطفــال هــذه التقنيّ�ّ تقِ�ِ بعــد أن �يُُ
ا بطريقــة صحيحــة كمــا تعلّّمــوا، وينفخــوا على المنديــل بقــوّّة معتدلــة، حتّ�ّى  وأن يأخــذوا شــهيقً�ً

يرفــرف المنديــل باس�تمــرار لأطــول مــدّّة. 

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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تكــرّّر المعلّّمــة هــذا النشــاط حتّ�ىّ تــرى أنّ�ّ المنديــل يرفــرف باس�تمــرار بطريقــة خفيفــة مســتقرّّة، 
هــد.  ر بسلاســة وهــدوء، وبأقــلّّ ج� وعليهــم فقــط أن يأخــذوا نفسًًــا صحيحًًــا، ويقومــوا بعمليــة الــزف�ي

ة.  ز� الأطفال هذه الآليّ�ّ تكرّّر المعلّّمة النشاط حتّ�ّى يم�يّّ

ــة ممكنــة مــن اســتدارة الفــم،  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال نطــق اللفــظ »أوووو« بأوســع درج�
انــب  ــدّّ تمامًًــا بج� ــة، ووضــع أيديهــم على منطقــة الخ� ــة صــوت واضحــة بطريقــة صحّّيّ�ّ وذلــك لإصــدار ر�نّّ

ــا�ج خفيــف(. �ي هــذا المــكان )ارتج� از �ف ز�ت الأنــف.  وأن يبــدؤوا باللّّفــظ إلى أن يشــعروا بــالاه�

برمــز  المرفــق  يل  التســج� مــن  المكــرّّر  )أوووو(  صــوت  يحتــوي  الّّــذي  يل  التســج� المعلّّمــة  ــل  تش�غّّ
ابة الســريعة، وتراقــب الأطفــال إذ ي�تمرّّنــون على إصــدار الصــوت بصــورة صحيحــة، مــع  الاســتج�

ــرّّمة. كلّّ  الصحــحي  ـسّ  التنـ�فّ

الســابق،  النشــاط  �ي  �ف عُُرضــت  الّّ��تي  بالطريقــة  ر  والــزف�ي الشــهيق  الأطفــال  مــن  المعلّّمــة  طلــب  تَ�َ
معهــم. عــه  وتراج�

يل المرفــق،  يل الأوّّل الّّــذي يحتــوي صــوت )أوووو( المكــرّّر مــن التســج� عيــد المعلّّمــة تشــغيل التســج� تُ�ُ
تقـنـون أداءه بـصـورة صحيـحـة. ميعـهـم �يُُ ِـن أنّ�ّ الأطـفـال ج� ّـد ـمِ تأـكّ وتَ�َ

بصــورة   » �ي »إييــي�ي الصــوت  وإصــدار  بطريقــة صحيحــة،  أخــذ شــهيق  طلــب منهــم  تَ�َ ذلــك،  بعــد 
ــق مــن كــون  ــدّّ مــن الرقــم واحــد مــن لحظــة سماعهــا للصــوت، وتتحقّ�ّ ممتــدّّة، وتبــدأ المعلّّمــة بالعََ
ـــــــــــــــــــــف،  طلــب منهــم التوقّ�ّ ــدّّة الصــوت لم تــزل معتدلــة عندمــا تصــل إلى الرقــم )4(، ومــن ثــمّّ تَ�َ شِ�ِ

وتكــرّّر ال�تمريــن ثلاث مــرّّات.

ــة،  ــا بالأوتــار الصوتيّ�ّ ــا خاّ�صًّ يل الّّــذي يحتــوي تمري�نًً طلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تمــاع إلى التســج� تَ�َ
طلــب منهــم تقليــده بأخــد شــهيق بطريقــة صحيحــة، ثــمّّ إصــدار صــوت »مممممــم«، وتقــود  وتَ�َ

المعلّّمــة ال�تمريــن للأطفــال.

ــة  ــا بالأوتــار الصوتيّ�ّ ــا خاّ�صًّ يل الّّــذي يحتــوي تمري�نًً طلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تمــاع إلى التســج� تَ�َ
طلــب منهــم تقليــده بأخــد شــهيق بطريقــة صحيحــة، ثــمّّ إصــدار صــوت »واااااه«،  والنطــق، وتَ�َ

وتقــود المعلّّمــة ال�تمريــن مــع الأطفــال.

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

الاس�تماع وتقليد الأصوات:
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

« على طبقة  �ي �ن »مممممم« و »إيييــي�ي تبــدأ المعلّّمــة النشــاط بالطلــب مــن الأطفــال إصــدار اللفــظ�ي
ــة مــن اختيارهــا ثلاث مــرّّات لــكلّّ لفظ. صوتيّ�ّ

يل الّّــذي يحتــوي لفــظ »لا لا لا ...«، وتطلــب منهم  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تمــاع إلى التســج�
ا(. ــدّّة )أي ليس همسًًــا ولا صرا�خًً ِ أداءه بصوت معتدل الشِ�

�ي حــركات خفيفــة مثــل  ســامهم �ف تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال تكــرار ال�تمريــن مــع اســتخدام أج�
، أو تحريــك الرقبــة بصــورة بســيطة. �ش�ي البطــيء داخــل الــصفّ�ّ الم

ــة على الطريــق، وأنّ�ّ عليهــم  ــة نار�يّّ هــم يقــودون درّّاج� لــوا أ�نّّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال أن يتخيّ�ّ
ــة، وتحــدّّد  ــدّّة الصــوت وضعفــه بنــاءًً على ســرعة الدرّّاج� إصــدار الصــوت » رررررر«، وأن يحاكــوا شِ�ِ
 ، �ن ــة، حتّ�ّى يكــون الصــوت موحّّــدًًا بالنســبة إلى الأطفــال المس�تمــع�ي ــة الوهميّ�ّ المعلّّمــة ســرعة الدرّّاج�

ــا. �ن الشــديد والمنخفــض تباعًً ويتــدرّّ�ج الصــوت ب�ي

�ي حلقــة،  عــل الأطفــال يقفــون �ف ، وتج� ــر المعلّّمــة بعــض الدُُمــى الّّ��تي تتكلّّــم، أو تضحــك، أو تــغ�نّّ�ي ِ ح�ضِ تُ�ُ
ــل إحــدى هــذه  ــرة، وتطلــب مــن أحــد الأطفــال أن يش�غّّ �ي منتصــف الدا�ئ لــب الألعــاب وتضعهــا �ف وتج�
صدِِرهــا  ــا أخــرى تُ�ُ مــا يقلــدون أصواتً�ً الدُُمــى، وتطلــب مــن الأطفــال تقليــد صــوت الدميــة، أو ربّ�ّ
�ي دروس ســابقة، فــإن كان  صــدِِر أصــوات الحيوانــات كمــا �ف المعلّّمــة.  وكــذا الحــال مــع الألعــاب الّّ��تي تُ�ُ
، فــعلى الأطفــال تقليــد هــذا الصــوت، وهكذا إلى أن يســتطيع  ــروف مــثالًا صــوت اللعبــة هــو صــوت الخ�
ــة الإحســاس بهــا كالبــكاء والضحــك، ويقلّّدهــا  الأطفــال الانتبــاه إلى اخــتلاف أنــواع الأصــوات وكيفيّ�ّ
ــود  �ي حــال عــدم وج� لــون الحالــة، أو الصــوت الّّــذي يسمعونــه.  و�ف ــة، وهــم يمثّ�ّ الأطفــال بصــورة عفو�يّّ
ابة الســريعة  مكــن الاســتعانة بتشــغيل المثــال الموســيق�يّّ المرفــق برمــز الاســتج� مثــل هــذه الدُُمــى، ف�ي

“QR Code” وتطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال تقليــد الأصــوات الّّ��تي يسمعونهــا.

محاكاة الصوت بمرافقة الحركات:
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

م.  �ي النطق السل�ي ملاحظة مستوى الأطفال �ف

س. ملاحظة قدرة الأطفال على تطبيق تمارين التن�فّّ

ملاحظــة قــدرة الأطفــال على إصــدار الأصــوات بوضــوح وبطريقــة صحيحــة مــع الإشــارة إلى حــدوث 
رَْْس. جَجَ ــدّّة وال ِ �ي الشِ� رة و�ف �ي الــوت�ي اخــتلاف �ف

ســد عــن أصوات يقلّّدونها لإبراز مشــاعر  ر بالصــوت والج� ملاحظــة تمكّّــن الأطفـــــــــــــــــــــــــــــال مــن التعــب�ي
نة. معيّ�ّ
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�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضاء عن مشاعر  ر، بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. تث�ي

ر التواتر السمع�يّّ والتقليد( على  التدرّّب )ع�ب
ا على نحو  ّ�دًّج� أداء أناشيد أطفال بسيطة 

. ما�يّعّ ّ وج� فرد�يّ

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. القرع على الآلات القرعيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

ا  التفاعل مع كلمات الأنشودة فرد�يّّ
حريك أيديهم بالتناسق مع  ا وتَ�َ ماعيّ�ّ وج�

الكلمات.

التدرّّب على أداء الأنشودة أداءًً صحيحًًا.

ة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
مل الغناء دون كلمات(. مل الغناء / 2- لحن أنشودة ما أج� )1- أنشودة ما أج�

ة. الآلات القرعيّ�ّ

ر القرع على  م ع�ب ضبط النبض الإيقا�يّعّ السل�ي
ة. الآلات القرعيّ�ّ
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مل الغناء(: ترديد الكلمات أنشودة )ما أ�ج

مل الغناء  أنشودة ما أ�ج

ة. تقرأ المعلمة كلمات الأنشودة للأطفال وتقطّّعها إلى مقاطع لفظيّ�ّ

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

برمــز  المرفــق  يل  التســج� مــن  الأنشــودة  إلى  والإنصــات  الاس�تمــاع  إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
ــا  ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي ابة الســريعة “QR Code” )تظهــر كلمــات الأنشــودة ج� الاســتج�

.) ّ الســعود�يّ  ّ �يّ الثقــا�ف المــوروث  مــن  وإيقاعــاتٍ�ٍ 

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

رِِ أسمََعُُ صََو�تََ الوََ�تََ

طََرِِ هُُ صََو�تََ المََ ش�بِِ يُ�ُ

يورُُ سمعُُ�ي�ن الّ�طُّ �تََ

هورُُ ، والزُّ��ّ والعُُشبُ�ُ

شدو ، و�تََ �ي زور�ن �تََ

لهو صُُ، ثّ�مَّ �تََ ترقُ�ُ

ناءََ ملََ الغِ�ِ ما أ�ج

ناءََ ما أحسنَ�َ الغِ�ِ
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تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الانتباه إلى الحركات المتناسقة مع كلمات الأنشودة.

رة إلى أذنيها وهي تنشد مقطع »أسمََعُُ«. �ن مش�ي هة بيديها الاثنت�ي تؤدّّي المعلّّمة حركة موجّ�ّ

زء معها. ف المعلّّمة بعدها، وتطلب من الأطفال ترديد الج� تتوقّ�ّ

زء معها. ف المعلّّمة، وتدعو الأطفال إلى ترديد الج� تتوقّ�ّ

ية بالطريقة ذاتها، وتطلب منهم ترديد الأنشودة من بعدها. زاء المتبقّ�ّ ت�تمّّ المعلّّمة الأج�

شــدو« وترافقهــا بحركــة يــد مناســبة كتدويــر إصبــع  ، وتَ�َ �ي ــزور�ن نشــد المعلّّمــة بعــد ذلــك مقطــع »تَ�َ تُ�ُ
أمــام الفــم.

الاس�تماع والتوقيع:

ر. �ن للتذك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى الأنشودة مرّّت�ي

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ ثمّّ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفال الأنشودة بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

موعــة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعــادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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الغناء بمصاحبة التصفيق:

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ــق  �فِِ يل الأنشــودة المرفــق )مــع الكلمــات(، مــع التصفيــق المتّ�ّ يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
مــع الإيقــاع.

ــق  �فِِ يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــق المتّ�ّ يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
ـمـع الإيـقـاع.

، تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الوقــوف ليكــون  �ن �ي �ن الســابقَ�َ �ي النشــاطََ�ي بعــد أداء تماريــن المحــاكاة �ف
ز� الإحســاس بالنبــض عــن  �ن الأنشــطة الســابقة، ولتحــف�ي ــل الدمــ�ج ب�ي ، مــن أج� �ن �ن متقابــل�ي كلّّ طفــل�ي

طريــق التصفيــق والغنــاء.

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل لحــن الأنشــودة دون الكلمــات. مــع تســج�

ــم بالتناســق  حريــك أيديهــــــــــــــــــــــــــ ملاحظــة قــدرة الأطفــال على التفاعــل مــع كلمــات الأنشــودة، وتَ�َ
مــع الكلمــات.

ملاحظة أداء الأطفال الأنشودة أداءًً صحيحًًا. 

ة. ر التصفيق والقرع على الآلات القرعيّ�ّ م ع�ب ملاحظة ضبط الأطفال للنبض الإيقا�يّعّ السل�ي

ملاحظة قدرة الأطفال على الغناء بمصاحبة الكلمات أو دونها مع ضبط الإيقاع.

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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ة ة الوطنيّ�ّ ترسيخ الهُُويّ�ّ

 ) ّ )النشيد الوط�نيّ�
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الأهداف

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابـــــــــــة للموسيقى | الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضــاء، أو الــكلام، عــن  ر، بالتحــرّّك �ف التعــب�ي
رهــا الموســيقى. مشــاعر تث�ي

ــة عنــد  التعــرّّف على تكــرار صيغــة لحنية-إيقاعيّ�ّ
الاس�تمــاع إلى موســيقى.

ر التواتــر السمــع�يّّ والتقليــد( على  التــدرّّب )ع�ب
نحــو  على  ا  ــّ�دًّ ج� بســيطة  أطفــال  أناشــيد  أداء 

. مــا�يّعّ وج�  ّ فــرد�يّ

ابة للموسيقى  | الاستج�
فهم قواعد الموسيـــــقى

إنتا�ج الموسيقى | الغناء

للوطــن  هــم  �ي حبّ�ّ �ف عــن حماســهم  ر  التعــب�ي
للملــك. والــولاء 

ــة عنــد  التعــرّّف على تكــرار صيغــة لحنية-إيقاعيّ�ّ
. الاس�تمــاع إلى النشــيد الــوط�نّّ�ي

ــة  الحماسيّ�ّ ــة  الوطنيّ�ّ الأناشــيد  �ن  ب�ي ز�  التَ�مَــي�ي
ــة الأناشــيد واســتيعاب الفكــرة،  �ن بقيّ�ّ وب�ي

رة مــن النشــيد. أو الــع�ب

على  والتقليــد  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  ع�ب التــدرّّب 
. ّ الــوط��يّن النشــيد  أداء 

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ
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الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ة / 3- أمثلة من الموروث الموسيق�يّّ  ّ / 2- موسيقى هاد�ئ )1- النشيد الوط��يّن

ّ »السامري«(. السعود�يّ

ة  ر وعلم المملكة العربيّ�ّ م الصغ�ي ة من الحج� ة السعود�يّّ أعلام المملكة العربيّ�ّ
ر. م الكب�ي ة من الحج� السعود�يّّ

ة، وصور للمناطق القديمة وبعض  ة الثقافيّ�ّ ل الهُُو�يّّ صور ملوّّنة تمثّ�ّ
ة. ة السعود�يّّ �ي المملكة العربيّ�ّ ة �ف الأسواق الشعبيّ�ّ

ز�ي مشاعر ح�بّّ الوطن: تحف�

�ي  رًًا للمملكــة العربيــة الســعودية �ف ــت علمًًــا كــب�ي ثبّ�ّ ، وتُ�ُ ــن المعلّّمــة الــصفّ�ّ ز�يّّ قبــل حضــور الأطفــال، تُ�ُ
رة على طــاولات الأطفــال. مــكان واضــح، وتضــع أعلامًًــا صــغ�ي

هــم على حبّ�ّ الوطــن وحماســة  ، وحثّ�ّ الــصفّ�ّ ــأة الأطفــال عنــد دخولهــم  الهــدف مــن ذلــك مفاج�
ــل المعلّّمــة عنــد دخولهــم موســيقى النشــيد الــوط�نّّ�ي ممّّــا يزيــد فيهــم الحمــاس إلى  ش�غّّ الاحتفــال، تُ�ُ

ر عــن الان�تمــاء للوطــن. �ي لحظــات التعــب�ي المشــاركة �ف

�ي أثنــاء ترديدهــا كلمــات النشــيد  ــذب انتبــاه الأطفــال برفــع العلــم إلى أعلى �ف تســعى المعلّّمــة إلى ج�
ة الثابتــة وتطلــب منهــم تقليدهــا. طــوة العســكر�يّّ ّ على إيقــاع الخ� الــوط��يّن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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لادي: عََلََمُُ �بِِ

:) ّ موسيقى )النشيد الوط�نيّ�

، وتطلــب مــن الأطفــال رفــع أعلامهــم  �ي لموســيقى النشــيد الــوط�نّّ�ي يل الصــو�ت ــل المعلّّمــة التســج� ش�غّّ تُ�ُ
�ي  ــة �ف رك للأطفــال الحر�يّّ ــة، وت�ت رديــد الكلمــات والحــركات الحماسيّ�ّ ّ ب�ت ومحاولــة أداء النشــيد الــوط��يّن
ر عــن فرحهــم وحماســهم، وبعــد ذلــك: تســأل المعلّّمــة الأطفــال عــن العََلََــم: مــا لونــه؟ وتقــرأ  التعــب�ي

ّـره. فـسّ َـم وتُ�ُ معـهـم المكـتـوب على العََـلَ

�ي ربــوع  نــا نعيــش �ف ــح لهــم فكــرة أ�نّّ بــدأ المعلّّمــة بالحديــث مــع الأطفــال عــن حبّ�ّ الوطــن، فتو�ضّّ تَ�َ
معنــا حبّ�ّ الوطــن والــولاء للملــك، وأنّ�ّ  رات أرضهــا، ويج� �ن بــخ�ي ة متنعّّــم�ي ــة الســعود�يّّ المملكــة العربيّ�ّ

معنــا. هــذا العََلََــم هــو رمــز الوطــن الّّــذي يج�

 ،  ) ّ الســعود�يّ  ّ الــوط��يّن )النشــيد  موسيــــــــــــقى  إلى  للاس�تمــاع   ّ �يّت الصــو� يل  التســج� المعلّّمــة  تفتــح 
الأداء. �ي  �ف رافقهــم  وتُ�ُ

رخاء والعودة  ــة بقصــد الاس�ت ــل موســيقى هاد�ئ ثــمّّ تطلــب منهــم وضــع الأعلام على الطاولــة، وتش�غّّ
�ي أثناء تشــغيل الموســيقى.  ة �ف إلى الهــدوء، وتتواصــل معهــم بصــوت خافــت وكلمــات هاد�ئ

م الأطفــال،  �ي تعــل�ي ــة الّّ��تي تســتخدم الموســيقى �ف ربو�يّّ ويعــدّّ هــذا النشــاط نوعًًــا مــن أنــواع الأنشــطة ال�ت
ــة العــودة مــن الحمــاس إلى حالــة الهــدوء والاســتقرار. كيفيّ�ّ

اتها. ز� �ي مملكتنا ومم�يّّ ة �ف راثيّ�ّ عََدّّ هذا النشاط محاولة لتعريف الأطفال على بعض المناطق ال�ت و�يُُ

ــة  �ي المملكــة العربيّ�ّ �ف  ّ المــحلّّ�يّ راث  ال�ت لــس الأطفــال وتبــدأ المعلّّمــة بعــرض صــور مختلفــة مــن  يج�
رة وواضحــة، وتبــدأ بالشــرح  ، وتكــون الصــور ملوّّنــة وكــب�ي ةً�ً ة بوصفهــا وســيلةً�ً توضيــحيّ�ّ الســعود�يّّ
. ّ عــن كلّّ صــورة، ويس�تمــرّّ هــذا النشــاط مــع الاس�تمــاع إلى أمثلــة مــن المــوروث الموســيق�يّّ الســعود�يّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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( الأسبوع التاسع ّ ة )النشيد الوط�نيّ� ة الوطنيّ�ّ ترسيخ الهُُويّ�ّ

ــة تشــدّّهم  لقيهــا بصــورة حماسيّ�ّ ّ بصــوت واضــح، وتُ�ُ ّ الســعود�يّ ــد كلمـــــــــــــــــات النشــيد الــوط��يّن ِ نشِ� تُ�ُ
إلى الاس�تمــاع.

يل2 لحــن النشــيد )دون كلمــات(، وتطلــب منهــم ترديــد النشــيد  ــل المعلّّمــة تســج� �غّّ شَ�َ كذلــك، تُ�ُ
، وتلاحــظ أداءهــم.  ّ الــوط��يّن

رة عــن  (؛ ك�ي يركّّــز الأطفــال على المقاطــع المــعبّ�ّ ّ يل )النشــيد الــوط��يّن تعيــد المعلّّمــة تشــغيل تســج�
الانطباعــات على  بالعلــم، وتراقــب  والتلويــح  ة  العســكر�يّّ طــوة  الخ� أداء  ــة، وتطلــب منهــم  الوطنيّ�ّ
اهــم إذ يحرّّكــون أقدامهــم، وينشــدون كلمــات  وههــم والحمــاس والقــوّّة الّّ��تي تظهــر على محيّ�ّ وج�

. ّ الــوط��يّن النشــيد 

الّّ��تي معهــم؛ ك�ي تبقــى ذكــرى لهــم، وك�ي تصـــــــــــــل فكــرة  هــدي المعلّّمــة الأطفــال الأعلام  تُ�ُ رًًا،  وأخ�ي
الأهــل. إلى  النشــاط 

�ن إلى ثلاث مــرّّات مــن كل  ( مــن مــرّّت�ي يل )النشــيد الــوط�نّّ�ي ننصــح بــأن تكــرّّر المعلّّمــة تشــغيل تســج�
يل لحــن الأنشــودة المرفــق. أســبوع، وتطلــب مــن الأطفــال ترديــد الكلمــات مــع تســج�

: ّ السعويّد�ّ (كلمات النشيد الوط�نيّ� يّ�ّ م خفا�ج )للشاعر السعويّد�ّ إبراه�ي

اء دِِ وََالْْعََلْْيَ�َ سََارِِعِِي لِِلْْمََ�جْْ

مََّ�سَّاء ِ ال الِِقِ� دِِي لِِخَ�َ مََ�جِّّ

رْْ ضَ�َ خْ�ْ اقَ�َ �أََ فَّ��ّ عِِ الخَ�َ وََارْْفَ�َ

رّْْ�طَّ سََ ورََ ا�لْمُُ حْْمِِلُُ النُّ��ّ يَ�َ

ي� ا مََوْْطِِنِ�ِ ر يَ�َ رََدّّدِِي اللهُُ أكْْ�بََ

�ن سلِِمِِ�ي رََ ا�لْمُُ خْ�ْ �تََ فَ�َ ي� عِِشْ�ْ مََوْْطِِنِ�ِ

لِِكْْ عََاشَ�َ ا�لْمََ

لِِلْْعََلََمْْ وََالْْوََطََنْ�ْ

. �ن – روض�تي� ّ السعويّد�ّ من أناشيد قناة ع�ي يل المناسب لطبقة صوت الأطفال للنشيد الوط�نيّ� 2 اع�تمد التس�ج
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( الأسبوع التاسع ّ ة )النشيد الوط�نيّ� ة الوطنيّ�ّ ترسيخ الهُُويّ�ّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

. ّ ملاحظة قدرة الأطفال على التفاعل مع كلمات النشيد الوط��يّن

 . ّ ملاحظة أداء الأطفال للنشيد الوط��يّن

ة. ة السعود�يّّ ة الثقافيّ�ّ ر عن الهو�يّّ ملاحظة قدرة الأطفال على التعب�ي

. ّ �ي أثناء تقليد المعلّّمة وترديد النشيد الوط��يّن ملاحظة الأطفال �ف
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الأسبوع العاشر:
سم الغناء بمصاحبة حركات ال�ج
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سمالأسبوع العاشر الغناء بمصاحبة حركات ال�ج

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

عــن  والــكلام  الفضــاء،  �ي  �ف بالتحــرّّك  ر  التعــب�ي
الموســيقى. رهــا  تث�ي مشــاعر 

ر  ــة البســيطة ع�ب التآلــف مــع الــدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�. القــرع على ال

ر التواتــر السمــع�يّّ والتقليــد( على  التــدرّّب )ع�ب
ا على نحــو  ــّ�دًّ أناشــيد أطفــال بســيطة ج� أداء 

. مــا�يّعّ ّ وج� فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى | الغناء

ر التواتر السمع�يّّ والتقليد على  التدرّّب ع�ب
أداء الأنشودة.

�ن الحــركات المختلفــة، وفهــم علاقتهــا  ز� ب�ي التَ�َمــي�ي
بالإيقــاع.

انب الإيقا�يّعّ الموسيق�يّّ  �ن الج� الدم�ج ب�ي
تناغمة مع الإيقاع. مسج� المُُ وحركات ال

ة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
)1- أنشودة »للفلاح مزرعة«(.

ومحــاكاة  الحيوانــات  أصــوات  �ن  ب�ي ز�  التَ�َمــي�ي
بمصاحبــة  المناســب  الوقــت  �ي  �ف الأصــوات 

ــا. ماّ��يًّع وج� ــا  فردّ��يًّ الموســيقى 

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ
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ز�ي الصوت واللّّحن: مي� �تََ

كلمات الأنشودة:   

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ة. تقرأ المعلمة كلمات الأنشودة للأطفال وتقوم بتقطيع الكلمات إلى مقاطع لفظيّ�ّ

ة. رة الإيقاعيّ�ّ يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها على نفس الوت�ي

يل المرفق. س�تمع الأطفال إلى أنشودة )للفحالّا مزرعة(3 بالتسج� �يََ

للفلاح مزرعة .. أيا أيا أو
فيها تسكن البقرات .. أيا أيا أو

مومو هنا .. مومو  هناك
 الكلّّ يقول مو مو 

للفلاح مزرعة أيا أيا أو 
فيها تسكن البطات أيا أيا أو

كواك كواك هنا
كواك كواك هناك

الكل يقول كواك كواك

للفلاح مزرعة أيا أيا أو 
فيها تسكن الأحصنة أيا أيا أو

هيه هيه هنا .. هيه هيه هناك 
الكل يقول هيه هيه

للفلاح مزرعة أيا أيا أو
راف أيا أيا أو فيها تسكن الخ�
باء باء هنا .. باء باء هناك

الكل يقول باء باء
للفلاح مزرعة أيا أيا أو

�ن – روض�تي� �ي قناة ع�ي ٣  إحدى أغا�ن
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نشدها المعلّّمة، وعندما تقول اسم الحيوان،  يل، ثمّّ تُ�ُ يس�تمع الأطفال أوّّالًا إلى الأنشودة من التسج�
ف وتطلب منهم ترديد اسم الحيوان، وتس�تمرّّ على هذا النحو إلى أن تنتهي الأنشودة. تتوقّ�ّ

د للأنشودة ومرافقتها بالتصفيق على نبض التقطيع  يّ�ّ تطلب المعلمة من الأطفـــــــــــــــــال الاس�تماع الج�
. اللفظ�يّّ

ابة  يل المرفق برمز الاستج� �ي بداية هذا النشاط الاس�تماع إلى الأنشودة من التسج� تعيد المعلّّمة �ف
السريعة “QR Code” من نشاط اليوم الأوّّل.

�ن حركات التصفيق  انسة، وتخلط ب�ي ة بحركات متناسقة متج� تنسّّق المعلّّمة الضربات الإيقاعيّ�ّ
ربيت على الفخذين. وال�ت

تطلب المعلّّمة من الأطفال تقليد حركاتها.

ة. ة البدنيّ�ّ ها مع إدرا�ج الحركة الإيقاعيّ�ّ عة بعض أناشيد الأسابيع الماضية بغنا�ئ مراج�

ابة  يل المرفق برمز الاستج� تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع إلى المثال نفسه من التسج�
السريعة “QR Code” من نشاط اليوم الأوّّل.

�ن  ة خلال النشاط، وتدم�ج النشاط�ي لق الديناميكيّ�ّ رة لخ� موعات صغ�ي �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ
، من ثمّّ حركات  �ي بالتتابع، ليبدؤوا بالاس�تماع والتصفيق ومسايرة النبض الإيقا�يّعّ الأوّّل ثمّّ الثا�ن

ربيت على الفخذين. ال�ت

 ، �ن ل�ي ة، أو حركات اليدين والرج� ر�يّّ تضيف المعلّّمة حركات أخرى مختلفة، مثل الحركات الدا�ئ
�ي كلمات الأنشودة  رة من الأطفال حسب الانتقال �ف موعات الصغ�ي �ن المج� ع هذه الحركات ب�ي وتو�زّّ

من حيوان إلى آخر.  

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ة مع إيقاع الأناشيد. اوب الأطفال لدم�ج الحركة البدنيّ�ّ ملاحظة تج�

�ي الغناء والحركة. ملاحظة قدرة الأطفال على التقليد �ف

ة بسيطة وتكرارها. ملاحظة قدرة الأطفال على تطبيق دورة إيقاعيّ�ّ

�ي الوقت المناســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب  �ن أصوات الحيوانات ومحاكاة الأصوات �ف ز� الأطفال ب�ي مي�ي ملاحظة تَ�َ
بمصاحبة الموسيقى.
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الأسبوع الحادي عشر:
رة(  م أنشودة )للأيدي الصغ�ي تعّ�لُّ
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رة(الأسبوع الحادي عشر م أنشودة )للأيدي الصغ�ي تعّ�لُّ

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

يولّّدهــا  تصــوّّرات  عــن  بالــرسم  ر  التعــب�ي
الموســيقى. إلى  الاس�تمــاع 

ر التواتــر السمــع�يّّ والتقليــد( على  التــدرّّب )ع�ب
ا على نحــو  ــّ�دًّ أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

رة(  فهــم كلمــات أنشــودة )للأيــدي الصــغ�ي
ولفظهــا بطريقــة صحيحــة وشــرح مــع�نى 

الأنشــودة .

التــدرّّب على أداء الأنشــودة بطريقــة صحيحــة 
ّـة. رـ�يّ ـمـع إضاـفـة الـحـركات التعب�ي

ر  �ي الأنشــودة والتعــب�ي ربــط مفهــوم الكلمــة �ف
عنــه مــن خلال الــرسم.

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
رة«(. رة« / 2- لحــن أنشــودة »للأيــدي الصــغ�ي )1- أنشــودة »للأيــدي الصــغ�ي

 ّ �يّش� ــة )طلاء ملــوّّن قابــل للغســل( وفــرا يّ�ّ ورق كرتــون أبيــض سميــك، وألــوان ما�ئ
تلويــن، وأرواب، وقطــع قمــاش لتنظيــف الأيــدي.

�ي أنشطة هذا الأسبوع ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ
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رة(الأسبوع الحادي عشر م أنشودة )للأيدي الصغ�ي تعّ�لُّ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

تكــون  ــل أن  �ي حلقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

�ي الأداء، مثل تقليد حركة الكتابة عند  ة �ف ر�يّّ تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة وتستخدم حركات تعب�ي
كلمة »نكتب«، وتقليد حركة سكب الماء عند كلمة »نسكب«، ويهدف ذلك إلى استخدامها 

رديد الكلمات. ة عند البدء ب�ت ر لفظيّ�ّ ا بوصفها تنبيهات غ�ي لاحقً�ً

�ي حياتهم  ة استخدام أيديهم �ف تقدّّم المعلّّمة للأطفال نبذة عن موضوع الأنشودة: حول كيفيّ�ّ
�ي ماذا نستخدم  : �ف لـــــــــــة، منها مثالًا ا مع الأطفال تطرح فيه بعض الأس�ئ ة، ثمّّ تدير نقاشً�ً اليوميّ�ّ

ا؟ أيدينا يومّ��يًّ

�ي الكلمات الّّ��تي قد يصعب على الأطفال فهمها. تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

رة٤ : كلمات أنشودة للأيدي الصغ�ي

رة ف كب�ي رة... وظا�ئ للأيدي الصغ�ي

رة رة... منافع كث�ي للأيدي الصغ�ي

بالأيدي نكتب... بالأيدي نرسم

ون بالأيدي نسكب... ونشكّّل المع�ج

رات  �ي رة تقدّّم الخ� الأيدي الصغ�ي

وترسم اللوحات للح�بّّ والحياة

�ن – روض�تي� �ي قناة ع�ي ٤  إحدى أغا�ن
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رة(الأسبوع الحادي عشر م أنشودة )للأيدي الصغ�ي تعّ�لُّ

طوات الآتية: باع الخ� رديد الكلمات باتّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى البدء ب�ت

الّّ��تي  والألــوان  والأدوات  الأوراق  حيــث  مقاعدهــم  �ي  �ف لــوس  الج� إلى  الأطفــــــــــــــــــــال  المعلّّمــة  تدعــو 
ا. مســبقً�ً حضرتهــا 

برمــز  المرفــق  يل  التســج� مــن  الأنشــودة  لِِلََحــن  ــدًًا  يّ�ّ ج� الاس�تمــاع  الأطفــال  مــن  المعلّّمــة  تطلــب 
ابة الســريعة “QR Code”، وتبقــى الموســيقى مس�تمــرّّة طيلــة مــدّّة النشــاط، والغايــة  الاســتج�

�ي أذهــان الأطفــال. �ف اللّّحــن  مــن ذلــك ترســيخ 

ــة رسم أزهــار بطريقــة طباعــة اليــد على الــورق السميــك، تضع المعلّّمة  ــح المعلّّمــة للأطفــال كيفيّ�ّ و�ضّّ تُ�ُ
ع الأطفــال على وضــع  رة مــن الــطلاء )القابــل للغســل( على قطعــة مــن الــورق، ثــمّّ تشــجّ�ّ ــة صــغ�ي كمّّيّ�ّ
غطّّــي اللــون راحــة اليــد والأصابــع بالكامــل، وبعدهــا،  إحــدى أيديهــم عليهــا مــع التحريــك حتّ�ّى �يُُ
رًًا يســتخدم الأطفــال الألــوان  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الضغــط بأيديهــم على ورقــة الــرسم، وأخ�ي

هــم. ــة بوضــع ســيقان للأزهــار الّّ��تي رسمتهــا طبعــات أك�فّّ يّ�ّ ّ لإكمــال اللوحــة الف�نّّ �يّش� ــة والفــرا يّ�ّ الما�ئ

رة م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي قس�ي تَ�َ
لتسهيل استيعابها.

ترديد الأطفال ما تقوله المعلّّمة. 

. ق من صحّّة اللّّفظ ومخار�ج الحروف.التصفيق مع التقطيع اللفظ�يّّ التحقّ�ّ

ة ر اللفظيّ�ّ استخدام التنبيهات غ�ي
يه أداء الأطفال. لتوج�
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رة(الأسبوع الحادي عشر م أنشودة )للأيدي الصغ�ي تعّ�لُّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي حلقة على الأرض. لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

�ي  ــة الّّ��تي قدّّمتهــا �ف ر اللفظيّ�ّ عــة كلمــات الأنشــودة واســتخدام التنبيهــات غ�ي تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
النشــاط الســابق.

 ”QR Code“ الســريعة  ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق  يل  التســج� مــن  الأنشــودة  المعلّّمــة  ــل  تش�غّّ
وتطلــب مــن الأطفــال أن يغمضــوا أعينهــم، ويس�تمعــوا إلى الأنشــودة ليتذكّّــروا اللّّحــن والكلمــات.

عــدّّة مــرّّات، مــع  طــوة  الخ� بتكــرار هــذه  يل  التســج� الغنــاء بمرافقــة  إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
اللفظيــة. ر  غ�ي التنبيهــات  باســتخدام  مســاعدتهم 

�ي حلقة على الأرض. لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

ة الّّ��تي استخدمتها  ر اللفظيّ�ّ يل مع التنبيهات غ�ي عة الأنشودة بمرافقة التسج� تبدأ المعلّّمة بمراج�
�ي الأنشطة السابقة. �ف

يل لحــن الأنشــودة دون كلمــات مــع اســتخدامها  تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الغنــاء بمرافقــة تســج�
ــة عــدّّة مــرّّات حتّ�ّى  �ي هــذا النشــاط، تكــرّّر هــذه العمليّ�ّ ــة لتســاعد الأطفــال �ف ر اللفظيّ�ّ التنبيهــات غ�ي

ي�تمكّّــن الأطفــال منهــا.

ــة  اللفظيّ�ّ ر  التنبيهــات غ�ي �ي اســتعمال  �ف الوقــوف وتقليــد حركاتهــا  المعلّّمــة مــن الأطفــال  تطلــب 
الأنشــودة. مــة مــع كلمــات  ــة متوا�ئ ر�يّّ بوصفهــا حــركات تعب�ي

لحن الأنشودة:

ة: ريّ�ّ الغناء والحركات التعب�ي
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رة(الأسبوع الحادي عشر م أنشودة )للأيدي الصغ�ي تعّ�لُّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

�ي كلمات الأنشودة. ر معا�ن ملاحظة مقدرة الأطفال على تفس�ي

�ي رسم فكرة مستوحاة من كلمات الأنشودة. ملاحظة مهارة الأطفال �ف

ة. ر�يّّ عب�ي رديد الأنشودة واستعمال الحركات التّ�ّ ملاحظة قدرة الأطفال على التقليد ب�ت
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�ي عشر: الأسبوع الثا�ن
أداء الحركات أثناء الغناء
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�ي عشر أداء الحركات أثناء الغناءالأسبوع الثا�ن

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر التواتــر السمعــي والتقليد على  التــدرّّب ع�ب
أداء الأناشيد.

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
سج�مــي« دون كلمات(. سج�مــي« / 2- لحــن أنشــودة » أعضــاء  )1- أنشــودة »أعضــاء 

ــة باســتعمال الآلات  تنســيق ضربــات إيقاعيّ�ّ
متناســقة  بطريقــة  الأطــراف  أو  ــة  القرعيّ�ّ

الأنشــودة.  غنــاء  أثنــاء  �ي  �ف متناغمــة 
ة أثناء الغناء. ر�يّّ أداء حركات تعب�ي

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ر التواتر السمع�يّّ والتقليد( إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء التدرّّب )ع�ب
ا على  ّ�دًّج� على أداء أناشيد أطفال بسيطة 

. ما�يّعّ ّ وج� نحو فرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

ر  ــة البســيطة ع�ب التآلــف مــع الــدورات الإيقاعيّ�ّ
ــة. مسج� وعلى الآلات القرعيّ�ّ القــرع على ال
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�ي عشر أداء الحركات أثناء الغناءالأسبوع الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

سمي″: أنشودة ″أعضاء �ج

سمي:  أنشودة أعضاء �ج

ة. قطّّع الكلام إلى مقاطع لفظيّ�ّ تقرأ المعلمة كلمات الأنشودة للأطفال وتُ�ُ

ز� وترديد الكلمات من بعدها. رك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال ال�ت

طلب من الأطفال مرافقتها. ة وتَ�َ ر�يّّ ردّّد المعلّّمة الأنشودة باستعمال الحركات التعب�ي تُ�ُ

ة بدون مساعدتها. ر�يّّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع وأداء الحركات التعب�ي

 ”QR Code“ ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� س�تمــع الأطفــال إلى الأنشــودة مــن التســج� �يََ
ــة(.  ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة العربيّ�ّ ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي )تظهــر كلمــات الأنشــودة ج�

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

دانْ�ْ سمي رََأسٌٌ، ويَ�َ �جِِ

انْ�ْ هٌٌ فيهِِ عََينَ�َ وََ�جْْ

تانْ�ْ فَ�َ … شَ�َ نفٌ�ٌ فيهِِ �أََ

نانْ�ْ ذُ�ُ ن�بََ الرأسِِ �أُُ �جََ

فانْ�ْ ح�تََ الرأسِِ كََ�تِِ �تََ

دََمانْ�ْ �ي �قََ رُُ�ن سيِّ�ّ و�تُُ

سمُُ الإنسانْ�ْ هذا �جِِ
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�ي عشر أداء الحركات أثناء الغناءالأسبوع الثا�ن

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

الاس�تماع والتوقيع:

الغناء بمصاحبة التصفيق:

ر. �ن للتذك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى الأنشودة مرّّت�ي

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ ثمّّ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفال الأنشودة بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

موعة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

يــــــــــــــــــــــــل الأنشــودة المرفــق )مــع الكلمــات(، مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتسج�
الموافــق للإيقــاع.

�ي تقليد حركات المعلّّمة. ملاحظة تفاعل الأطفال �ف

ــة أو النبــض الإيقا�يّعّ ســواء  ر�يّّ ملاحظــة قــدرة الأطفــال على ترديــد الأناشــيد بمرافقــة الحركــة التعب�ي
ة. كان بالتصفيق أو باســتعمال الآلات القرعيّ�ّ

يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقـــــــــــــــــة المعلّّمــة وتســج�
المواــفق للإيــقاع.

، تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الوقــوف ليكــون  �ن �ي �ن الســابقَ�َ �ي النشــاطََ�ي بعــد أداء تماريــن المحــاكاة �ف
ز� الإحســاس بالنبــض عــن  �ن الأنشــطة الســابقة، ولتحــف�ي ــل الدمــ�ج ب�ي ، مــن أج� �ن �ن متقابــل�ي كلّّ طفــل�ي

طريــق التصفيــق والغنــاء.

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل لحــن الأنشــودة دون الكلمــات. مــع تســج�
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الأسبوع الثالث عشر:
يال والموسيقى والحركة الخ�
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يال والموسيقى والحركةالأسبوع الثالث عشر الخ�

الأهداف

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

محــاكاة الأصــوات مــن حولهــم والمشــاركة 
ــا بالغنــاء، أو التصفيــق، أو الحركــة، أو  ّ��يًّ لقا�ئ تِ�ِ

الــرسم.

بالرســومات  الموســيق�يّّ  ر  التعــب�ي ربــط 
مــات  تعل�ي بــاع  واتِّ�ّ والأشــكال  طــوط  والخ�
ـّة ـعـند أداء المــهامّّ والأنــشطة. المعلّّــمة بدقّ�ـ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضاء، أو الرقص،  ر بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها  أو الرسم، أو الكلام عن مشاعر تث�ي

الموسيقى.

ومصــوّّرة(  ــة  )خياليّ�ّ قصــص  مــع  التآلــف 
بالموســيقى. متعلّّقــة  

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. القرع على الآلات القرعيّ�ّ

ر التواتر السمع�يّّ والتقليد( على  التدرّّب )ع�ب
ا على نحو  ّ�دًّج� أداء أناشيد أطفال بسيطة 

. ما�يّعّ ّ وج� فرد�يّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم سياق الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء
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يال والموسيقى والحركةالأسبوع الثالث عشر الخ�

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
)1- مقطوعة “الربيع“ للمؤلف أنطونيو فيفالدي / 2- أنشودة »فصل الربيع«(

ح  كرّّاس الطفل: )1- صور تو�ضّّ
فصول السنة الأربعة(.

أقلام تلوين.

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ل ما أسمعه: خيّ�ّ أ�تََ

ا. رت الأوراق والألوان سابقً�ً لوس حولها، بعد أن تكون قد ح�ضّّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

موعة من الألوان.  ع المعلّّمة على الأطفال ورقة النشاط من كرّّاس الطفل  ومج� و�زّّ تُ�ُ

ماذا شعرتم عند سماع هذه المقطوعة؟

رد؟  �ي أي فصل من فصول السنة نشعر بال�ب �ف

�ي أي فصل من فصول السنة نشعر بالحر؟ �ف

.”QR Code“ ابة السريعة يل المرفق برمز الاستج� ل المعلّّمة مقطوعة )الربيع( من التسج� �غّّ شَ�َ تُ�ُ

ناسب  رة حول صورة أحد فصول السنة الّّ��تي تُ�ُ طلب المعلّّمة من الأطفال أن يرسموا دا�ئ تَ�َ
س�تمعون لها.  الموسيقى، وهم �يََ

دير المعلّّمة محادثة مع الأطفـــــــــــــــــــــــــــــال، ثمّّ تسألهم  �ي نهاية الوقت المخصّّص لهذا النشاط، تُ�ُ �ف
لة الآتية: الأس�ئ

ّ أنطونيو فيفالدي هذا  تشرح المعلّّمة القصّّة وراء هذه المقطوعة: لقد ألّّف الموسيقار الإيطال�يّ
ة أربع مقطوعات )فصل الشتاء وفصل  العمل الموسيق�يّّ المشهور )الفصول الأربعة( على هي�ئ

ريف(. الربيع وفصل الصيف وفصل الخ�
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�ي الموسيقى. ر �ف ثمّّ تسألهم إن كانوا قد سمعوا صوت زقزقة العصاف�ي

�ي الموسيقى. ة �ف وتسألهم إن كانوا قد سمعوا صوت العاصفة الرعد�يّّ

ــل أن يكــون ذلــك على  �ي حلقــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ لــوس حولهــا �ف تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الج�
مفروشــة(. ــة  أرضيّ�ّ

ــر كلمــات الأنشــودة  ظهِِ يل أنشــودة فصــل الربيــع )تُ�ُ ــاع لتســج� تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تم
.) ّ ّ الســعود�يّ �يّ ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن المــوروث الثقــا�ف ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي ج�

�ي أثنــاء اســتعراض الأنشــودة، ســتذكر المعلّّمــة أسمــاء الأطفــال واحــدًًا تلــو الآخــر.   ــه �ف رهــم أ�نّّ تخ�ب
ــها. الّّ��تي يحبّ�ّ ـّة  وــبدوره، يخــتار الطــفل ــمن الصــندوق الآــلة الإيقاعيّـ�

: حسن الربيح(أنشودة فصل الربيع  )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

بيعْْ( اسمي أنا )الّ�رَّ

َ البديعْْ يَن� بلََو�

هورْْ ظرْْ إلى الزُّ��ّ اُُنْ�ْ

ورْْ يُّ�طُّ�ُ ، وال والعُُش�بِِ

ملََ الألوانْ�ْ �ج ما �أََ

ملََ الألحانْ�ْ �ج ما �أََ
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�ي الكلمات الّّ��تي قد يصعب عليهم فهمها. تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

طوات الآتية: باع الخ� رديد الكلمات باتّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال للبدء ب�ت

رة لتسهيل استيعابها. م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي تقس�ي
ة. التصفيق مع المقاطع اللفظيّ�ّ

يردّّد الأطفال كلمات الأنشودة بعد المعلّّمة.
ق من صحّّة اللفظ ومخار�ج الحروف. التحقّ�ّ

ّ واتبــاع  �يّت يل الصــو� ــة مــع التســج� تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الغنــاء والتوقيــع بــالآلات القرعيّ�ّ
المعلّّمــة. يهــات  توج�

�ي حلقة على الأرض. لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

ها ستحاك�ي أحداث القصّّة بالحركات والتصفيق،  روي لهم قصّّة، وأ�نّّ ها س�ت تشرح المعلّّمة للأطفال أ�نّّ
�ي الغابة(: بدأ المعلّّمة بأن تقصّّ عليهم حكاية )الولد �ف حاكون ما تفعله، وتَ�َ هم سيقلّّدونها و�يُُ وأ�نّّ

واصل المعلّّمة سرد القصّّة: تُ�ُ

ه شعر أنّ�ّ خطوات الحيوان الّّذي خلفهُُ ؛ ك�ي يبتعد عن الحيوان، لك�نّّ سْْرََعََ الولد بخطواته قليالًا »�أََ

طلــــــــــــــــــــــــــــــــب من ، ثمّّ تَ�َ ق المعلّّمة بصورة أسرع وبصوت أعلى قليالًا ص�فّّ ا«.  )تُ�ُ قد تسارعت أي�ضًً

الأطفال تقليدها(.

اورة لبيته. �ي الغابة المج� ى قليالًا �ف �ي صباح أحد الأيام، خر�ج الولد ي�تمشّ�ّ ريف، و�ف �ي موسم الخ� “�ف
ا ى سََمِِع صوتً�ً ار متناثرةً�ً على الأرض.  بي�نما كان ي�تمشّ�ّ ا، وأوراق الأشج� ا والمكان هاد�ئًً وّّج� صاف�يًً كان ال

ةً�ً ناعمةً�ً ق المعلّّمة تصفيقاتٍ�ٍ بطي�ئ ص�فّّ هُُ.“  )هنا، تُ�ُ �ش�ي خل�فََ ها خطوات حيوان يم ا منه، كأ�نّّ قريبً�ً
طلب من الأطفال تقليدها(.  حاك�ي فيها صوت خطوات الحيوان، ثمّّ تَ�َ تُ�ُ

�ي الغابة: قصّّة الولد �ف

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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كمل المعلّّمة: وتُ�ُ

ــذي  �ي خطواتــه للوصــول إلى البيــت، لــكنّ�ّ الحيــوان الّّ ر �ف »وََصــل الولــد إلى نهايــة الغابــة، فأســرع أك�ث
بــدأ المعلّّمــة بالتصفيــق بصــورة أســرع وأقــوى، ثــمّّ  ــا«.  )وهُُنــا تَ�َ �ي خطواتــه هــو أي�ضًً خلفــه أســرع �ف

طلــب مــن الأطفــال تقليدهــا(. تَ�َ

وتواصل:

رى ما هذا الصوت الّّذي يتبعه،  لف ل�ي »وهُُنا، قرّّر الولد أن يقف ويلتفت إلى الخ�

ــق المعلّّمــة ضربــة  ص�فّّ ــأة عــن الحركــة«.  )تُ�ُ ــف الأرنــب فج� ر! حينهــا توقّ�ّ ــه أرنــب صــغ�ي ــأة أ�نّّ فكانــت المفاج�
طلــب مــن الأطفــال تقليدهــا(. ــف، ثــمّّ تَ�َ واحــدة دليــل التوقّ�ّ

نهي المعلّّمة القصّّة بقولها: ختامًًا، تُ�ُ

ر عــن ركــض وهــروب الأرنــب،  ــق المعلّّمــة ســريعًًا للتعــب�ي صََ�فّّ ــا...«.  )تُ�ُ »وهُُنــا هََــرب الأرنــب راك�ضًً
ويقلّّدهــا الأطفــال(.

ر. �ن للتذك�ي �ي نهاية النشاط تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى أنشودة فصل الربيع مرّّت�ي �ف

صاحــب الأطفــال الأنشــودة بالتوقيــع  هــا، و�يُُ ــق الأطفــال مــع نبــض الأنشــودة وســرعة أدا�ئ ثــمّّ يص�فّّ
. �ي الــصفّ�ّ ــة المتاحــة �ف ــة القرعيّ�ّ على الآلات الإيقاعيّ�ّ

موعــة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعــادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

لة الآتية: لسة محادثة مع الأطفال وتسألهم الأس�ئ م المعلّّمة جَ�َ ن�ظّّ تُ�ُ

عونهُُ؟ ما الحيوان الّّذي كن�مت تتوقّ�ّ
خرى للقصّّة؟ ل نهاية �أُُ مََ�نْْ يستطيع أن يتخيّ�ّ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ف: أرقصُُ - وأتو�قّّ

�ي الهواء الطلق. ، أو �ف يمكن أداء هذا النشاط داخل غرفة الصفّ�ّ

رتها.   ل المعلّّمة الموسيقى الّّ��تي ح�ضّّ تش�غّّ

�ي الوقــت المناســب،  ــف �ف رى مــن منهــم لم يتوقّ�ّ ــأة، توقــف المعلّّمــة الموســيقى وتراقــب الأطفــال؛ ل�ت فج�
لتعيــد شــرح اللعبة.

ــة إلى أن تصبــح حــركات الأطفــال متناغمــة مــع الموســيقى، ويصبــح  تكــرّّر المعلّّمــة هــذه العمليّ�ّ
امهــم بوقــت الحركــة والثبــات مــع تشــغيل الموســيقى أو إيقافهــا. ز�ت ــة ال� �ن أهمّّيّ�ّ الأطفــال مــدرك�ي

ا.  �زًً ع المعلّّمة الأطفال، وتث��ني على قدرتهم لأداء النشاط أداءًً م�تم�يّّ تشجّ�ّ

يل أنشــودة فصــل الربيــع المرفــق، مــع  �ي نهايــة النشــاط يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج� و�ف
التصفيــق الموافــق للإيقــاع.

الكلمــات(، مــع  الربيــع )دون  أنشــودة فصــل  لحــن  يل  المعلّّمــة وتســج� يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة 
للإيقــاع.  الموافــق  التصفيــق 

 ّ ّ عقبــــــــــــــــــات كالكــراس�يّ �ي الــصفّ�ّ خاليــة مــن أ�يّ ــود مســاحة كافيــة �ف تتأكّّــد المعلّّمــة أوّّالًا مــن وج�
والطــاولات. والآلات 

ــل المعلّّمــة موســيقى فصــل الربيــع، أو لحــن أنشــودة فصــل الربيــع دون كلمــات،  قبــل أن تش�غّّ
تطلــب مــن الأطفــال أن يشــاركوا ويتحرّّكــوا على أنغــام الموســيقى، ويمكنهــم الرقــص، أو الغنــاء، 
ــف تمامًًــا عــن الحركــة فــورََ  ر المعلّّمــة الأطفــال بــأنّ�ّ عليهــم التوقّ�ّ ــة. وتــخ�ب ر�يّّ أو أداء حــركات تعب�ي

ء آخــر حولهــم حينهــا. �ش�ي  ّ ّ شــخص، أو أ�يّ ــف الموســيقى، وأالّا يلمســوا أ�يّ توقّ�ّ
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، تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الوقــوف ليكــون  �ن �ي �ن الســابقَ�َ �ي النشــاطََ�ي بعــد أداء تماريــن المحــاكاة �ف
ز� الإحســاس بالنبــض  �ن الأنشــطة الســابقة، ولتحــف�ي ــل الدمــ�ج ب�ي ، مــن أج� �ن �ن متقابــل�ي كّ�لُّ طفــل�ي

عــن طريــق التصفيــق والغنــاء.

طــلبُ�ُ المعلّّمة منهم الغنــاء والتصفيق بمفردهم  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل اللحن. مــع تســج�

، وعلاقته بأحداث القصّّة.  ّ الإيقا�يّعّ ر الأداء الحرك�يّ ملاحظة انتباه الأطفال لتغ�يّّ

يال.  ة بالصورة والخ� ملاحظة ربط الأطفال بفكرة المعزوفة الموسيقيّ�ّ

م. من إيقاع سل�ي ملاحظة قدرة الأطفال على ترديد كلمات الأنشودة ترديدًًا صحيحًًا، و�ض

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي



المستوى الأول

: �ي ا�ن الفصل الثّ�ّ
انية ة الثّ�ّ ميّ�ّ الوحدة التعل�ي

)التفاعل مع الموسيقى(
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الأسبوع الأوّّل:
يّ�ّ ر المزا�ج الحركـــــــة والتعب�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر التواتر  التدرّّب على أداء الأنشودة ع�ب
السمع�يّّ والتقليد.

ســامهم بالتناســق، والتنســيق  تحريــك أج�
�ن الأنشــودة وأحاسيســهِِم.  ب�ي

هـــــــــــــم وأحاسيسهِِم  ر عن مزاج� التعب�ي
بالحركات. 

ة يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ق دون كلمات(. ق ص�فّّ ق / 2- لحن أنشودة ص�فّّ ق ص�فّّ )1- أنشودة ص�فّّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقــــــــــــــى

�ي الفضاء، أو الرقص، أو  ر بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. الكلام عن مشاعر تث�ي

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

البســيطة  ــة  الإيقاعيّ�ّ الــدورات  التآلــف مــع 
مسج�. ال على  القــرع  ر  ع�ب

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء
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يّ�ّ  الأسبوع الأوّّل ر المزا�ج الحركة والتعب�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

(: الاس�تماع والحركات �قْْ �قْْ صََفِّ�ّ أنشودة )صََفِّ�ّ

�قْْ  �قْْ صََفِّ�ّ : حسن الربيح(أنشودة صََفِّ�ّ )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

يل المرفــق برمــز  ( مــن التســج� قْ�ْ قْ�ْ صََ�فِّّ ــدا إلى أنشــودة )صََ�فِّّ يّ�ّ تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع ج�
ــا  ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� ابة الســريعة “QR Code” )تُ�ُ الاســتج�

ــة(. وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة الغربيّ�ّ

ا. ا لفظيّ�ّ تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة للأطفال مع مراعاة تقطيع الكلمات إيقاّ��يًّع

�قْْ �قْْ صََفِّ�ّ صََفِّ�ّ

بيدََيكََ إذا كُُن�تََ سََعيدا

صْْ صْْ، وارقُ�ُ وارقُ�ُ

�تََ نشيدا �ئ نِّ�ّ لنا إن شِ�ِ غَ�َ

دّْْ�دَّ ر … لا ت�ت �قْْ �قْْ صََفِّ�ّ صََفِّ�ّ

دّْْ�دَّ ر صْْ لا ت�ت صْْ، وارقُ�ُ وارقُ�ُ

فالوق�تُُ بنا صارََ سََعيدا
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ق بيديك".  "صََفّ�ّ

 "اضرب بقدميك الأرض".

 "دُُر حول نفسك".

 "اقفز وارفع يديك" يقفز الطفل، ويفتح
    يديهِِ إلى الأعلى.        

�ي كلّّ حركة: ر عن المزا�ج �ف ّ الآتية مع التعب�ي �يّن طلب المعلّّمة من الأطفال أداء حركات الإحماء البد� تَ�َ

تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الانتباه وإعادة الاس�تماع للأنشودة ومحاولة الغناء مع إضافة حركات 
ق الأطفال مع الإيقاع وعند قول »ارقص« يتحرّّك  ص�فّّ ق« �يُُ ر عن الكلام عند قول »ص�فّّ تعبّ�ّ

. ر عن المزا�ج الأطفال بكلّّ عفوية مع الإيقاع مع التعب�ي

يّ�ّ  الأسبوع الأوّّل ر المزا�ج الحركة والتعب�ي
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يّ�ّ  الأسبوع الأوّّل ر المزا�ج الحركة والتعب�ي

دا. يّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع إلى أنشودة النشاط السابق ج�

. �ن موعت�ي �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

تدعو المعلّّمة الأطفال إلى التفاعل مع الأنشودة وخلق المرح بينهم.

ة. ر�يّّ يل لحن الأنشودة مع أداء الحركات التعب�ي يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�

 . طلب المعلّّمة من الأطفال الوقوف واستغلال مساحة الصفّ�ّ تَ�َ

ة. ماعيّ�ّ �ي تنشيط ذاكرتهم بخصوص الحركات والتفاعل معها بصورة ج� ساعد المعلّّمة الأطفال �ف تُ�ُ

موعــة الثانيــة محــاكاة الــكلام  موعــة الأولى الغنــاء وأطفــال المج� تطلــب المعلّّمــة مــن أطفــال المج�
المعلّّمــة الأدوار بينهــم. ثــمّّ تعكــس  ــة،  ر�يّّ التعب�ي بالحــركات 

موعة  ا بشــرط أن ترافقه المج� من الممكن أن تطلب المعلّّمة من كلّّ طفل أن يغ�نّّ�ي الأنشــودة فردّ��يًّ
ة. ر�يّّ بالحركات التعب�ي

�ي هــذا النشــاط بفقــرة الاس�تمــاع والإنصــات، مــع ملاحظــة تفاعــل الأطفــال، ويكــون  بــدأ المعلّّمــة �ف تَ�َ
ذلــك بالانتبــاه إلى اســتيعابهم للأنشــطة الســابقة.

ا )طفــل يــغ��ني وطفــل يــؤدّّي  �ن الغنــاء ســو�يّّ ــل المعلّّمــة لحــن الأنشــودة وتطلــب مــن كلّّ طفــل�ي تش�غّّ
�ي الإعــادة تعكــس الأدوار(. ــركات و�ف الح

�ي آخــر النشــاط يــغ�نّّ�ي كافــة الأطفــال على لحــن الأنشــودة مــع تنســيق حــركات التصفيــق والرقــص  و�ف
. ر عــن المــزا�ج ــد مــع التعــب�ي يّ�ّ بشــكل ج�

أداء الحركات:

ا: ماعيًّ��ّ أداء الحركات �ج

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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يّ�ّ  الأسبوع الأوّّل ر المزا�ج الحركة والتعب�ي

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

هم وأحاسيسهم بالحركات أثناء أداء الأنشودة. ر عن مزاج� ملاحظة قدرة الأطفال على التعب�ي

سامهم بالتناسق والتنسيق مع إيقاع الأنشودة. ملاحظة قدرة الأطفال على تحريك أج�



2

: �ي الأسبوع الثا�ن
ه مع الموسيقى رات الو�ج تعب�ي
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�ي ه مع الموسيقى  الأسبوع الثا�ن رات الو�ج تعب�ي

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

هج� المختلفة: �ن انفعالات الو ز� ب�ي التَ�مَي�ي
وف، والغضب، والفرح، والبكـــــــاء،  الخ�

رها. وغ�ي

ربط الأصوات بالألحان الموسيقية.

إظهـــــــــــــــار أحاسيسهم عن طريق 
هج�. رات الو تعب�ي

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
هج�«( رات الو )1- المثال الموسيق�يّّ »تعب�ي

ة. ر�يّّ لافتات رموز تعب�ي

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقــــــــــــــى

�ي الفضاء، أو الكلام عن  ر بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. مشاعر تث�ي

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى
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�ي ه مع الموسيقى  الأسبوع الثا�ن رات الو�ج تعب�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

رة. ة دا�ئ انب بعضهم على هي�ئ تطلب المعلّّمة من الأطفال الوقوف إلى ج�

هج�. رات الو يه السؤال نفسه عن كلّّ نوع من أنواع الشعور وتعب�ي تكرّّر المعلّّمة النشاط بتوج�

وف  ة مثل الفرح والبكاء والخ� ر�يّّ ح الرموز التعب�ي يمكن للمعلّّمة الاستعانة بلافتات تو�ضّّ
والغضب.

تطلب المعلّّمة من الأطفال الوقوف أمامها.

ابة  يل المرفق برمز الاستج� هج�( من التسج� رات الو ل المعلّّمة المثال الموسيقي )تعب�ي تش�غّّ
اء  �ي كامل أرج� ة �ف �ي حركات بكل عفو�يّّ السريعة “QR Code” وتطلب من الأطفال التحرّّك �ف

 . ّ �يّن القاعة قصد الإحماء البد�

ههــا: إذ تطلــب مــن كلّّ واحــد منهــم أن  رات وج� تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال أن يتعرّّفــوا على تعــب�ي
ــه إليــه الســؤال نفســه: »كيــف أشــعر؟« وتحــاول المعلّّمــة هنــا أن تكــون  ههــا، وتوجّ�ّ ينظــر إلى وج�

ــا. ههــا واضحــة، وكذلــك الإيمــاءات أي�ضًً رات وج� تعــب�ي

ظهِِــره عــن طريــق  ــه الــذي تُ�ُ ظهِِــروا الشــعور نفســــــــــــــــــــــــــــ تطلــب المعلّّمــة مــن بعــض الأطفــال أن �يُُ
ــه. رات الوج� تعب�ي

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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�ي ه مع الموسيقى  الأسبوع الثا�ن رات الو�ج تعب�ي

ر عن المقاطع  �ي نوعية الموسيقى، والتعب�ي ز� �ف رك�ي ، وال�ت تطلب المعلّّمة من الأطفال الانتباه قليالًا
ر، أو  ر عن أحاسيسهم عند الاس�تماع )فرح، أو حزن، أو توتّ�ّ عبّ�ّ ة بالحركة والإيماءات الّّ��تي تُ�ُ الموسيقيّ�ّ

.) غضب، أو خوف… إل�خ

ل أن تكون الأرض  �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
روا عن المزا�ج الذي  ، وعلى أقرانه أن يعبّ�ّ �ن ل صوت مع�يّّ (، وتطلب من كلّّ طفل تخيّ�ّ مفروشةً�ً

هج�. رات و له الصوت بحركة وتعب�ي يمثّ�ّ

ل ذلك بالانتباه  ز� مع النشاط، وي�تمثّ�ّ رك�ي ماتها، وال�ت دًًا لتعل�ي يّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الإنصات ج�
. ا وحركةً�ً ر عنها صوتً�ً دا إلى اللافتات والتعب�ي يّ�ّ ج�

تحمل اللافتات صُُورًًا لطفل:

ّ للابتسامة، وتدعــــــــــــــــــــــــــــــــو الأطفال إلى ر�يّ مبتمس: ترفع المعلّّمة اللافتة الّّ��تي تحوي الرمز التعب�ي
ر نفسه. محاكاة التعب�ي

ّ للبكاء والدموع، وتدعو الأطفـــــــــــــــــــــــال إلى ر�يّ : ترفع المعلّّمة اللافتة الّّ��تي تحوي الرمز التعب�ي يبك�ي
رات نفسها. أداء التعب�ي

، وتدعوهم �ن ب�ي ّ لتقطيب الحاج� ر�يّ بيه: ترفع المعلّّمة اللافتة الّّ��تي تحوي الرمز التعب�ي مُُقطّّب حاج�
وههم. إلى تمثيل ذلك بوج�

ر  ونه؟ وما هي أك�ث حبّ�ّ ر تُ�ُ ر تعب�ي ّ ما أك�ث �ي نهاية هذا النشاط تسأل المعلّّمة الأطفال على نحو فرد�يّ �ف
�ي حال كان  ما�يّعّ �ف ال للحوار والغناء الج� �ي الاس�تماع إليها؟ )ترك المج� أغنية تعطيكم السعادة �ف

�ي الغناء(.   ة، مع مشاركة المعلّّمة �ف ا لدى الأغلبيّ�ّ راح الأغنية معرو�فًً اق�ت

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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�ي ه مع الموسيقى  الأسبوع الثا�ن رات الو�ج تعب�ي

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

هج� المختلفة. �ن انفعالات الو ز� الأطفال ب�ي مي�ي ملاحظة تَ�َ

هج�. رات الو �ي تعب�ي ملاحظة قدرة الأطفال على إظهار أحاسيسهم �ف

�ي أثنــاء الاس�تمــاع  ر عــن المــزا�ج عــن طريــق الإيمــاءات والحركــة �ف ملاحظــة قــدرة الأطفــال على التعــب�ي
للموســيقى.



3

الأسبوع الثالث:

ر عن المزا�ج التــــــــعب�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

رها. ف وغ�ي ر، خا�ئ ة المختلفة مثل: سعيد، حزين، غاضب، حا�ئ ز� مختلف المشاعر والأمزج� مي�ي تَ�َ

. ر، والباك�ي ف والحا�ئ ا�ئ هج� الحزين والسعيد والغاضب والخ� وه مثل: الو ز� ملامح الوج� مي�ي تَ�َ

ر الاس�تماع للموسيقى. ز� الأطفال للمشاعر ع�ب مي�ي تَ�َ

هج� السعيد، أو الحزين. وه كالو ر بالرسم عن بعض ملامح الوج� التعب�ي

ّ وقت.  �ي أ�يّ ّ حالة، و�ف �ي أ�يّ هم �ف ر عن مزاج� التعب�ي

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ياء؟ دون كلمات /  كُُو�نُُ الَأَشْ�ْ ياء؟ / 2- لحن أنشودة كََي�فََ تَ�َ كُُو�نُُ الَأَشْ�ْ )1- أنشودة كََي�فََ تَ�َ

.)» ّ 3- مثال موسيق�يّّ حزين / 4- موسيقى الصور المتحرّّكة »ال�نمر الورد�يّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
تمثيل الموسيقى

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

والــكلام،  الفضــاء،  �ي  �ف بالتحــرّّك  ر،  التعــب�ي
الموســيقى. رهــا  تث�ي والــرسم وعــن مشــاعر 

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقــــــــــــــى

ر عن المزا�ج  الأسبوع الثالث التعب�ي



93

ر عن المزا�ج  الأسبوع الثالث التعب�ي

لُُ  ــة تمثّ�ّ ر�يّّ ــه )صــور تعب�ي رات الوج� ــا مــن تعــب�ي �نًً رًًا معيّ�ّ لافتات/لوحــات: على كلّّ لوحــة صــورة تعكــس تعــب�ي
:) ــر، أو بــاك�ي ــف، أو حا�ئ ــهََ شــخص ســعيد، أو حزيــن، أو غاضــب، أو خا�ئ وج�

رات( وه بمختلف التعب�ي طة لوج� كرّّاس الطّّفل )صور منقّ�ّ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ع المعلّّمة اللافتات على الأطفال. تو�زّّ

فسّّر معانيها. تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة للأطفال وتُ�ُ

يل المرفــق  ــياء؟ مــن التســج� كُُــو�نُُ الَأَشْ�ْ * تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع إلى أنشــودة كََــي�فََ تَ�َ
ــة، وتع�تمــد  ميّ�ّ وانــب تعل�ي ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� ابة الســريعة “QR Code” )تُ�ُ برمــز الاســتج�

.) ّ ّ الســعود�يّ �يّ ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن المــوروث الثقــا�ف ألحا�نًً

ياء؟"  كُُونُ�ُ الَأَشْ�ْ : حسن الربيح(أنشودة "كََيفَ�َ �تََ )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

؟ سْْمََ�ةْْ … كََيفَ�َ تكُُونُ�ُ ال�بََ �ي رِِ�ن �أََ

صُُ؟ �قّْ�رَّْ … كََيفَ�َ يكُُونُ�ُ ال �ي رِِ�ن �أََ

زن؟ … كََيفَ�َ يكُُونُ�ُ الحُُ �ي رِِ�ن �أََ

رََحُُ؟ … كََيفَ�َ يكُُونُ�ُ الفَ�َ �ي رِِ�ن �أََ

مُُ؟ غَّ��َ … كََيفَ�َ يكُُونُ�ُ النَّ� �ي رِِ�ن �أََ

… كََيفَ�َ يكُُونُ�ُ الثَّ�مََّ�رُُ؟ �ي رِِ�ن �أََ

طََرُُ؟ … كََيفَ�َ يكُُونُ�ُ المََ �ي رِِ�ن �أََ

؟ مََي�ةْْ � … كََيفَ�َ تكُُونُ�ُ الغَ�َ �ي رِِ�ن �أََ

كُُونُ�ُ الماءُُ؟ … كََيفَ�َ يَ�َ �ي رِِ�ن �أََ
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�ي الاس�تمــاع، ورفع اللوحة المناســبة  ز� �ف رك�ي عيــد المعلّّمــة تشــغيل الأنشــودة، وتطلــب مــن الأطفــال ال�ت تُ�ُ
ر. ــل كلّّ تعب�ي الّّ��تي تمثّ�ّ

هُُ ...؟".  الأطفال: "سعيد". طلب من الأطفال أن يشاركوها الكلام، فتقول المعلّّمة: "إ�نّّ وتَ�َ

تتحدّّث المعلّّمة عن المشاعر مع مشاركة الأطفال، تشرح للأطفال بأنّ�ّ "المشاعر": هي ما نحسّّ 
وهنا. ر ممّّا نحسّّ به داخلنا يظهر على وج� به، وكث�ي

رات  �ي تعب�ي ميع �ف ميعهِِم؛ ك�ي ي�تمعّّن الج� ههــا، وتنظــر إلى الأطفــال ج� ر المعلّّمــة بإصبعهــا إلى وج� هنــا تــش�ي
ههــا(،  وج� إلى  ر  )وتــش�ي هــي  وج� على  تظهــر  للأطفــال: مشــاعري  وتقــول  ــه(،  الوج� )ملامــح  ههــا  وج�

ــه. ابتهــم: تظهــر على الوج� وتســألهم: أيــن تظهــر مشــاعر الإنســان؟ فتكــون إج�

ديــد، وتطلــب مــن الأطفــال أن يغنــوا معهــا وبعــد كلّّ مقطــع  ــل المعلّّمــة الأنشــودة مــن ج� ش�غّّ تُ�ُ
… كََــي�فََ يكُُــو�نُُ  �ي رِِ�ن لــون الأصــوات ويقلّّدونهــا )مثــل أن نقلّّــد صــوت الضحــكات عنــد مقطــع "�أََ يمثّ�ّ

ـُزن؟"(. .. كََــي�فََ يكُُــو�نُُ الح� �ي رِِ�ن ــرََحُُ؟"، ونقلّّــد صــوت البــكاء عنــد مقطــع "�أََ ال�فََ

ــل المثــال الموســيق�يّّ الحزيــن  ــة وهــو المــزا�ج الحزيــن، وتش�غّّ تنتقــل المعلّّمــة إلى نــوع آخــر مــن الأمزج�
ابة  يل المرفــق برمــز الاســتج� ( مــن التســج� ّ ّ الســعود�يّ �يّ ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن المــوروث الثقــا�ف )يع�تمــد ألحا�نًً
ــة )صــورة طفــل حزيــن(، وهنــا تقــول  الســريعة "QR Code"، وترفــع بيدهــا الصــور التوضيحيّ�ّ
ــه يشــعر بالحــزن«. المعلّّمــة: هــذا طفــل حزيــن، وصــورة طفــل آخــر حزيــن، وهُُنــا تقــول المعلّّمــة: »إ�نّّ

هُُ ...؟".  الأطفال: حزين(. طلب المعلّّمة من الأطفال أن يشاركوها الكلام: )المعلّّمة: "إ�نّّ تَ�َ

ــه حزيــن، وتســأل الأطفــال: "مــا بــال صديقكــم؟"،  ــل بأ�نّّ مثّ�ّ طلــب المعلّّمــة مــن أحــد الأطفــال أن �يُُ تَ�َ
ــهُُ حزيــن. يــب الأطفــال: إ�نّّ فيج�

ة )صورة طفل سعيد(، بدأ المعلّّمة بتوضيح ما هي المشاعر، وترفع بيدها الصور التوضيحيّ�ّ تَ�َ

وهنــا تقــول المعلّّمــة: “هــذا طفــل ســعيد، وصــورة ثانيــة لطفــل ســعيد يقفــز مــن الفــرح، وهنــا 
ــه يشــعر بالســعادة والفــرح ". تقــول المعلّّمــة: "إ�نّّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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ــياء؟(، مــع التصفيــق  كُُــو�نُُ الَأَشْ�ْ يل أنشــودة )كََــي�فََ تَ�َ هنــا يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة، وتســج�
الموافــق للإيقــاع.

يل لحــن الأنشـــــــــــــــــــــــــــــــــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
المواـفـق للإيـقـاع.

رة، والإحساس  �يْْ ذكّّر المعلّّمة الأطفال بالنشاط السابق، ثمّّ تروي لهم مع�نى الإحساس بالحََ تُ�ُ
ر، هُُنا تقول المعلّّمة:  ة لطفل حا�ئ بالغضب، وتفسّّر كيف يكون المزا�ج مع رفع الصور التوضيحيّ�ّ

رة«. �ي حََ�يْْ »هذا طفل �ف

ابة  يل المرفق برمز الاستج� " من التسج� ّ ل المعلّّمة موسيقى الصور المتحرّّكة "ال�نمر الورد�يّ تش�غّّ
رة! ر عن الح�ي السريعة “QR Code”، وتطلب من الأطفال الاس�تماع والتعب�ي

ع المعلّّمة على الأطفال ورقة النشاط من كرّّاس الطفل وتطلب منهم محاولة اتباع النقاط  و�زّّ تُ�ُ
�ن  وب المعلّّمة ب�ي جُ�ُ �ي هذه المرحلة تَ�َ رات الّّ��تي تمّّ التطرّّق لها )�ف بالصور للحصول على مختلف التعب�ي

صحّّح الأخطاء(.  الأطفال لتساعدهم أو تُ�ُ

ــه حزيــن، وتســأل الأطفــال: "مــا بــه صديقكــم؟"،  ــل بأ�نّّ مثّ�ّ طلــب المعلّّمــة مــن أحــد الأطفــال أن �يُُ تَ�َ
يــب الأطفــال: إنــهُُ حزيــن. فيج�

ــياء؟(، مــع التصفيــق  كُُــو�نُُ الَأَشْ�ْ يل أنشــودة )كََــي�فََ تَ�َ هنــا يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
الموافــق للإيقــاع.

يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفـــــــــــــــــــــــيق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
المواــفق للإيــقاع.

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(. مــع تســج�

رة، ثمّّ تمثيل الغضب بالإيماءات والأصوات والحركات. �يْْ طلب المعلّّمة تمثيل الحََ تَ�َ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ة المختلفة. ة الأطفال ل�تمثيل المشاعر والأمزج� ملاحظة قابليّ�ّ

ر الاس�تماع إلى الموسيقى. ز� الأطفال للمشاعر ع�ب مي�ي ملاحظة تَ�َ

وه والمشاعر. ر بالرسم عن بعض ملامح الوج� ملاحظة تمكّّن الأطفال من التعب�ي

ر عن مشاعرهم. ملاحظة تفاعل الأطفال بالتعب�ي

ــف،  ا�ئ ــه الحزيــن، والســعيد، والغاضــب، والخ� ــوه مثــل: الوج� ز� الأطفــال لملامــح الوج� مــي�ي ملاحظــة تَ�َ
. ــر، والبــاك�ي والحا�ئ



4

الأسبوع الرابع:
سم ّ ل�لج الإحماء والتفاعل الحركيّ�
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ّ وتطبيقاتها. �يّن ّ مع الموسيقى من خلال فهم تمارين الإحماء البد� التفاعل الحرك�يّ
مسج�.  القرع على ال

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
�ي دون كلمات(. ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ �ي / 2- لحن أنشودة هيّ�ّ ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ )1- أنشودة هيّ�ّ

لمحوظة:
مسج�، خصوصًًا قبل أداء أنشطة استخدام  ّ وألعاب إحماء ال �يّت من المهمّّ تطبيق تمارين الإحماء الصو�

ره. الصوت مثل الغناء وغ�ي

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

ة عند  التعرّّف إلى تكرار صيغة لحن-إيقاعيّ�ّ
الاس�تماع إلى الموسيقى.

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�. القرع على ال

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

سم  الأسبوع الرابع ّ ل�لج الإحماء والتفاعل الحركيّ�
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

: 5) �ي ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ أنشودة )هيّ�ّ

ــرة  �ي دا�ئ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الوقــوف، ثــمّّ تطلــب منهــم تحريــك رقابهــم ببــطء شــديد �ف
ثــمّّ  ثانيــة،  �ن  الســاعة مــدّّة ثلاث�ي ــاه عقــارب  ج� باتّ�ّ الكتــف الأيمــن والأيســر  �ن  ب�ي الــرأس  ليتدحــر�ج 

�ن ثانيــة أخــرى. ــاه عقــارب الســاعة مــدّّة ثلاث�ي ج� بعكــس اتّ�ّ

�ي أماكنهــم  ــه عندمــا ترفــع يدهــا إلى الأعلى عليهــم البــدء بالهرولــة الثابتــة �ف ر المعلّّمــة الأطفــال أ�نّّ تــخ�ب
ر  �ي أماكنهــم، وتكــرّّر المعلّّمــة الحــركات أك�ث لهــا للأســفل تكــون الهرولــة ببــطء �ف ز�ن بســرعة، وعندمــا ت�

مــن مــرّّة، حتّ�ىّ يفهــم الأطفــال النشــاط.

« مــن  �ي ــا يــا أصحــا�ب ــا هيّ�ّ هــم ســيؤدّّون رقصــة على أنغــام أنشــودة »هيّ�ّ ر المعلّّمــة الأطفــال أ�نّّ ــخ�ب تُ�ُ
.” QR Code“ الســريعة ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق  يل  التســج�

تستعرض المعلّّمة الحركات أمام الأطفال ثمّّ تطلب منهم:  

�ن على م وراء بعضهم، ليضع كلّّ منهم يديه ممدودت�ي �ي خطّّ مستق�ي �ي مساحة فارغة �ف الوُُقوف �ف
كتف صديقه الّّذي يقف أمامه.

ل اليسرى ، ثمّّ تحريك الرج� �ن م�ي �ن على التوال�ي إلى ال�ي م�نى مرّّت�ي ل ال�ي تبدأ الرقصة بتحريك الرّّج�
�ن إلى اليسار. مرّّت�ي

رة إلى الأمام. لف، وثلاث قفزات صغ�ي رة إلى الخ� رة إلى الأمام، وقفزة صغ�ي قفزة صغ�ي

رتيب حتّ�ّى ينتهي النشاط. مّّ تعاد الحركات بال�ت ومن ثُ�ُ

�ن – روض�تي� �ي قناة ع�ي 5  إحدى أغا�ن
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:) �ي ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ كلمات أنشودة )هيّ�ّ

م حركات الإحماء: تعل�ي

ا للألعاب روا فًّص��ّ �ي س�ي ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ هيّ�ّ

�ي ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ ا للألعاب هيّ�ّ روا فًّص��ّ س�ي

ا نرسم هيا نفرح ري نلعب نمرح هيّ�ّ ا ن�ج هيّ�ّ

ا نحسب ا نحفظ هيّ�ّ ا نكتب هيّ�ّ ا نقرأ هيّ�ّ هيّ�ّ

ا للألعاب روا فًّص��ّ �ي س�ي ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ هيّ�ّ

�ي ا يا أصحا�ب ا هيّ�ّ ا للألعاب هيّ�ّ روا فًّص��ّ س�ي

�ي القاعة حسب الإيقاع. ل المعلّّمة الأنشودة وتطلب من الأطفال الاس�تماع والتحرّّك �ف ش�غّّ تُ�ُ

عة رقصة النشاط السابق على أنغام الأنشودة. تخ�مت المعلّّمة النشاط بمراج�

ــس  ام طريقــة التن�فّّ ز�ت مسج� المختلفــة مــع التأكيــد على ال� م الأطفــال حــركات ال تبــدأ المعلّّمــة بتعــل�ي
الصحيحــة، بعــد ذلــك تعمــل على تكــرار الأطفــال هــذه الحــركات حتّ�ىّ يتقنوهــا، فيصبحــوا قادريــن 

على تطبيقهــا دون مســاعدة.

ــة، وتدعـــــــــــــــــــــــــــو  ــة البدنيّ�ّ ضيــف المعلّّمــة تماريــن إحمــاء الصــوت، وتقرنهــا مــع ال�تماريــن الحركيّ�ّ تُ�ُ
باعهــا. لاتّ�ّ الأطفــال 

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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م�نى على اليســرى كاملــة  ال�ي ربيــت باليــد  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الوقــوف، إذ يبــدؤون بال�ت
ــة، وتطلــب  ــق المعلّّمــة حــركات بدنيّ�ّ لهــم.  مــن ثــمّّ، تطبّ�ّ تــون على أكتافهــم وأرج� والعكــس، ثــمّّ يربّ�ّ
ربيــت  ــة، والقفــز ثلاث مــرّّات، وال�ت ربيــت على الفخذيــن بخ�فّّ مــن الأطفــال محاكاتهــا: وذلــك بال�ت
رة الّّ��تي يمكــن  رهــا مــن الأنمــــــــــــــــــــــــــاط القــص�ي ، والكتــف مــرّّة، ثــمّّ التصفيــق، وغ�ي �ن على الــرأس مــرّّت�ي

للأطفــال تقليدهــا.

 ،) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
. �ي ا يا أصحا�ب ــا هيّ�ّ ــدًًا إلى لحن أنشــودة هيّ�ّ يّ�ّ وتطلــب منهــم الاس�تمــاع ج�

�ي  ــغ�نّّ�ي المعلّّمــة كلمــات الأنشــودة وتطلــب مــن الأطفــال التصفيــق معهــا على نبــض الإيقــاع، و�ف تُ�ُ
. �ي حركــة متقاطعــة لليديــن مــرّّةً�ً �ن �ف ربيــت على الكتــف�ي ، وال�ت الإعــادة تطلــب منهــم التصفيــق مــرّّةً�ً

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

م الحركات مع الإيقاع: تناغُ�ُ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

. ّ �يّن ّ والبد� �يّت ملاحظة تمكّّن الأطفال من تطبيق تمارين الإحماء الصو�

س قبل ممارسة الغناء. ملاحظة قدرة الأطفال على تطبيق تمارين تقوية التن�فّّ

رية مع الموسيقى. ة التعب�ي ملاحظة تفاعل الأطفال بتطبيق الحركات البدنيّ�ّ



5

اسم: الأسبوع الخ�
ة ميّ�ّ التفاعل مع إيقاع أنشودة تعل�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ة.مُُسايرة إيقاع الأنشودة. ميّ�ّ معرفة مفهوم الأنشودة التعل�ي

التفاعل مع الإيقاع المسموع.

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
)1- أنشودة الفواكه / 2- لحن أنشودة الفواكه دون كلمات(.

ة. ة قرعيّ�ّ ة إيقاعيّ�ّ آلات مدرسيّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم سياق الموسيقى

ة عند  التعرّّف إلى تكرار صيغة لحن-إيقاعيّ�ّ
الاس�تماع إلى الموسيقى.

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� فــرد�يّ نحــو 

ة  موســيقيّ�ّ فقــرة  أو   ، ح�يّّ غنــاء  مرافقــة 
ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  باســتعمال  لة  مســجّ�ّ

ــة. المدرسيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

: العزف مع النبض الإيقاعيّ�ّ

أنشودة الفواكه 

.) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

ابة  يل المرفــق برمــز الاســتج� ــدًًا إلى الأنشــودة مــن التســج� يّ�ّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الإنصــات ج�
.”QR Code“ الســريعة

ــة(، وتطلــب مــن  ميّ�ّ وانــب تعل�ي ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� ــل المعلّّمــة أنشــودة »الفواكــه« )تُ�ُ ش�غّّ تُ�ُ
�ي الكلمــات.  �ف ز�  رك�ي الأطفــال ال�ت

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

انْ�ْ احٌٌ… رُُّ�مَّ … تفَّ��ّ �بٌٌ عِِنَ�َ

ميلِِ الألوانْ�ْ زهُُو ب�جََ �تََ

�ةْْ ونَ�َ ي�تُُ مرٌٌ… زَ�َ … �تََ نٌي�ٌ � �تِِ

ة مُُيونَ�َ … لََ� وْْ�تٌٌ … �تُُ كََرََزٌ�ٌ

واكِِهُُ مِِن كلِّّ مكانْ�ْ وفَ�َ

مِِيل الألوانْ�ْ تزهُُو ب�جََ
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ة. تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة للأطفال مع تقطيع الكلمات إلى مقاطع لفظيّ�ّ

ردّّد الأطفال الكلمات من بعدها. �يُُ

فها. �ي متناول الأطفال ليستكشفوا وظا�ئ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ تضع المعلّّمة الآلات الإيقاعيّ�ّ

تطلب المعلّّمة من الأطفال مصاحبة الأنشودة بالآلات، مع تحديد النبض الإيقا�يّعّ المناسب.

تطلب المعلّّمة من الأطفال التصفيق مع الغناء.

: ان الإيقاعيّ�ّ ز�ي اللحن والم�

الغناء وعزف الإيقاع:

�ي الكلمات لتذكّّرها. ز� �ف رك�ي ل المعلّّمة الأنشودة، وتطلب من الأطفال ال�ت ش�غّّ تُ�ُ

تطلب المعلّّمة من الأطفال التصفيق مع المثال باتباع حركات المعلّّمة.

تطلب المعلّّمة من الأطفال إضافة حركات من الدروس الماضية على المثال ك�ي يحصل الإثراء.

ــة اســتعمال  ، إذ يكــون الأطفــال قــد تعلّّمــوا كيفيّ�ّ �ن �ن الســابق�ي �ن النشــاط�ي مــع هــذا النشــاط ب�ي يج�
ــة. اصّّــة بهــذه المرحلــة العمر�يّّ ــة الخ� الآلات الإيقاعيّ�ّ

ة. ة المدرسيّ�ّ ع المعلّّمة الآلات الإيقاعيّ�ّ و�زّّ تُ�ُ

ــد؛ ليتناســق الإيقــاع اللفــظ�يّّ  يّ�ّ ر التصفيــق بتوقيــت ج� ؤكّّــد المعلّّمــة على ضــرورة ضبــط الإيقــاع ع�ب تُ�ُ
. مــع الإيقــاع الموســيق�يّّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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ة مع إيقاع لفظ كلام الأنشودة. تطلب المعلّّمة من الأطفال التوقيع بالعزف على الآلات القرعيّ�ّ

ملاحظة قدرة الأطفال على مسايرة إيقاع الأنشودة أثناء الغناء. 

�ي الأنشودة. ز� الأطفال معا�ن مي�ي ملاحظة تَ�َ

ملاحظة تفاعل الأطفال مع الإيقاع المسموع.

ابة الســريعة “QR Code“؛ ك�ي  يل المرفــق برمــز الاســتج� ــل المعلّّمــة الأنشــودة مــن التســج� ش�غّّ تُ�ُ
يل. يتذكّّرهــا الأطفــال، وتطلــب منهــم الغنــاء والتوقيــع على الآلات مــع التســج�

ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق  يل  التســج� مــن  كلمــات  دون  الفواكــه  أنشــودة  لحــن  المعلّّمــة  ــل  ش�غّّ تُ�ُ
الآلات. على  والتوقيــع  الغنــاء  الأطفــال  مــن  وتطلــب   .  “QR Code“ الســريعة 

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر  ة ع�ب ر عن الضربات الإيقاعيّ�ّ ز� التعب�ي مي�ي تَ�َ
ة.  استخدام الآلة الموسيقيّ�ّ

د  ة قا�ئ استيعاب مفهوم القيادة وأهمّّيّ�ّ
ة. الفرقة الموسيقيّ�ّ

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
)1- موسيقى دعوة إلى الفرح للمؤلّّف بيتهوفن(

.) ّ راس / 2- طبول / 3- �يّصع آلات موسيقية مثل )1- أج�

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

الارتفــاع  �ي  �ف اخــتلاف  حــدوث  إلى  الإشــارة 
�ي  �ف أو  ــدّّة،  ِ الشِ� �ي  �ف أو  رة،  الــوت�ي �ي  �ف أو   ، ّ اللــح��يّن

موســيقى. إلى  الاس�تمــاع  عنــد  ـرَْْس،  ج ال��

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. القرع على الآلات القرعيّ�ّ

لة  مســجّ�ّ ة  موســيقيّ�ّ فقــرة  مرافقــة 
ــة. المدرسيّ�ّ ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  باســتعمال 

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

يل  تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع إلى موسيقى دعوة الى الفرح للمؤلّّف بيتهوفن من التسج�
“QR Code“ ابة السريعة المرفق برمز الاستج�

يـــــــــــل،  التسج� بمرافقــة  للعــزف  والاســتعداد  البــدء،  وقــت  مراعــاة  إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
الموســيقى. ومحــاكاة 

. ّ رسيخ الإحساس بالإيقاع الداخل�يّ ام بالنبض الإيقا�يّعّ للمعزوفة ل�ت ز�ت شرح المعلّّمة لهم الال� تَ�َ

ذكّّر المعلّّمة الأطفال بالنشاط السابق، وتب��ني عليه خطوات هذا النشاط. تُ�ُ

موعات. �ي أربع مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

مّّ تؤدّّي علامة صمت. ّ 3 نقرات، ثُ�ُ موعة الأولى بنقر بالع�يّص تبدأ المج�

موعة الثانية 3 تصفيقات، ثمّّ تؤدّّي علامة صمت. ق المج� ص�فّّ ثمّّ تُ�ُ

مّّ تؤدّّي علامة صمت.  موعة الثالثة الطبول 3 ضربات، ثُ�ُ ثمّّ تضرب المج�

مّّ تؤدّّي علامة صمت. ات، ثُ�ُ راس 3 ه�زّّ موعة الرابعة الأج� ثمّّ ته�زّّ المج�

ها ستعدّّ حتّ�ىّ العدد )3( استعدادًًا لانطلاق الموسيقى، ويكون الرقم  تشرح المعلّّمة للأطفال أ�نّّ
�ي بخطوات متعاقبة: موعات كالآ�ت )4( هو رمز انطلاق المج�

موعات: �ي أربع مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

. ّ موعة )1(: النقر بالع�يّص موعة )3(: الضرب على الطبل.المج� المج�

موعة )2(: التصفيق بالأيدي. رََج�س.المج� موعة )4(: رفع الأيدي وه�زّّ ال المج�

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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الحركة والموسيقى   الأسبوع السادس

�ن )إذا لم تكــن  ــة مــرّّت�ي ــة والإيقاعيّ�ّ رًًا، وتكــرّّر هــذه الصيغــة النغميّ�ّ ــا صــغ�ي موعــة بيتً�ً تعــزف كلّّ مج�
ُمكــن الضــرب على الطاولــة(. ، ف�يُ الطبــول حاضــرةً�ً

ــف الأطفــال مــع  ــراس، ثــمّّ يتوقّ�ّ ون الأج� ــعُُ الأطفــال أيديهــم إلى أعلى، أو يــهّ��زُّ ر الموســيقى، ير�فََ مــع تــغ�يّّ
. �ن كــرّّر هــذهِِ الــدورة مــرّّت�ي الموســيقى، وتُ�ُ

موعات كلّّها معًًا. عزف المج� رًًا، تَ�َ أخ�ي

ق مختلفة. ر من مرّّة بطرا�ئ ذكّّر المعلّّمة بالنشاط السابق، وتكرّّره مع الأطفال أك�ث تُ�ُ

ل بدالًا من الآلات. طوات نفسها بضربات الأيدي والأرج� تعيد المعلّّمة الخ�

�ي النشاط. ة �ف يه، وبثّ�ّ روح البهج� �ي الرقابة والتوج� تأخذ المعلّّمة دورها المهمّّ �ف

�ي أنشطة هذا الأسبوع. ة �ف ة الأطفال لمحاكاة الأمثلة الموسيقيّ�ّ ملاحظة قابليّ�ّ

ة.  ة باستخدام الآلة الموسيقيّ�ّ ر عن الضربات الإيقاعيّ�ّ ة الأطفال للتعب�ي ملاحظة قابليّ�ّ

ة. �ي الفرقة الموسيقيّ�ّ ملاحظة قدرة الأطفال على معرفة مع�نى القيادة �ف

موعــة،  ــد المج� ــة قا�ئ عندمــا تلاحــظ المعلّّمــة أنّ�ّ الأطفــال قــد تمكّّنــوا مــن اللعبــة، تشــرح لهــم أهمّّيّ�ّ
ة،  ــد، فيكــون عليــه إعطــاء الإشــارات الأســاسيّ�ّ ته، وتختــار أحــد الأطفــال ليــؤدّّي دور القا�ئ ومســؤوليّ�ّ
ميــع بالأوقــات الصحيحــة  م الج� ز�ت موعــة، ويــل� �ي المج� ــه �ف �ي القيــادة، لزملا�ئ الّّ��تي تعلّّمهــا مــن معلمتــه �ف

�ي أثنــاء العــزف. ــف، والإشــارات �ف حســب إشــارات البــدء والتوقّ�ّ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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الأسبوع السابع:
الأرقــــــــــــــــــــام
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الأرقام  الأسبوع السابع

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ترديد كلمات الأنشودة ولفظها بطريقة 
صحيحة.

غناء الأنشودة بأداء صحيح.

ة.  ر�يّّ أداء بعض الحركات التعب�ي شرح مع�نى الأنشودة .

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
ــن أنشــودة الأرقــام دون كلمــات(. )1- أنشــودة الأرقــام/ 2- لح

لة العد. لعبة ج�ع

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى

ة بعلامات  ربط الأصوات والحركات الموسيقيّ�ّ
ودة، أو مبتكرة. مدوّّنة، أو موج�

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء
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الأرقام  الأسبوع السابع

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

لة العََد: لُُعبة ع�ج

العََــدّّ  لــة  للُُعبــة ج�ع اللازمــة  �ي مقاعدهــم حيــث الأدوات  �ف لــوس  الج� إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
ا. ســل�فًً ــرة  المح�ضّّ

ح فيها موضوع الأنشودة، وهو الأرقام من واحد إلى خمسة، وتدير  تعرض المعلّّمة مقدّّمة تو�ضّّ
ة؟ �ي حياتنا اليوميّ�ّ : أين نرى الأرقام �ف لة، مثالًا ر طرح بعض الأس�ئ ا مع الأطفال ع�ب نقاشً�ً

واحــد  مــن  الغســيل  ملاقــط  ــم  وترقّ�ّ مقــوّّى.   ورق  على  العــدّّ  لات  عــج� نمــاذ�ج  المعلّّمــة  تلصــق 
�ي  ــح �ف �ي صنــدوق _أو ســلّّة_ كمــا هــو مو�ضّّ مــة �ف إلى خمســة، ثــمّّ تضــع كلّّ عشــرة ملاقــط مرقّ�ّ

أدنــاه. الصــــــــــــــــــــــورة 

ر تقدير، ثمّّ يضع الأطفال بإشراف  �ي أك�ث ، أو ثلاثة �ف �ن موعات من طفل�ي �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ
لة، وعند الانتهاء من وضعها، تكرّّر المعلّّمة  زء الصحيح من العج� مة على الج� المعلّّمة الملاقط المرقّ�ّ

م. هذه اللعبة للتأكّّد من مدى فهم الأطفال، واستيعابهم المفاه�ي

  .) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
ا وإيقاعاتٍ�ٍ  ة، وتع�تمد ألحا�نًً ميّ�ّ وانب تعل�ي ظهِِر كلمات الأنشودة ج� ثمّّ تقرأ عليهم كلمات الأنشودة )تُ�ُ

�ي الأداء:  ة �ف ر�يّّ ة(، وتستخدم حركات تعب�ي من الثقافة العربيّ�ّ
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الأرقام  الأسبوع السابع

أنشودة الأرقام 

�ي الكلمات الّّ��تي قد يصعب على بعض الأطفال فهمها. تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

طوات الآتية: باع الخ� تدعو المعلّّمة الأطفال للبدء بتعلّّم الكلمات باتّ�ّ

رة لتسهيل استيعابها من قبل الأطفال. زاء قص�ي م الأنشودة إلى أج� تقس�ي

مل. التصفيق مع مقاطع الكلمات والج�

الطلب من الأطفال أن يردّّدوا الكلمات من بعدها. 

ق من صحّّة اللفظ ومخار�ج الحروف. التحقّ�ّ

يه أداء الأطفال. ة لتوج� ر اللفظيّ�ّ استخدام التنبيهات غ�ي

ر( )كلمات: الشاعر نورالدين زه�ي

واحِِدٌٌ وََ واحِِدٌٌ 

نْ�ْ يْ�ْ نَ�َ حْْنُ�ُ صِِرنا اِِثْ�ْ ها نَ�َ

نْ�ْ دََيْ�ْ �ي عََدََدِِ اليَ�َ فِ�ِ

�تِِ كُُّ�لُّ سامِِعْْ �أْْ لْْيَ�َ فَ�َ

عْْ َ الَأَصا�بِِ حْْصِِيَ� لنُ�ُ

واحِِدْْ

عََ�ةْْ رْْ�بََ ... �أََ �ةْْ لاثَ�َ ... ثَ�َ نانْ�ْ اثْ�ْ

عََ�ةْْ ... سََ�بْْ �ةّْ��تَّْ ... سِِ مْْسََ�ةْْ خَ�َ

سْْعََ�ةْْ ... �تِِ �ةْْ يَ�َ مانِ�ِ م ثَ�َ ثَ�َ

رََ�ةْْ دْْ صِِرْْنا عََشَ�َ ها �قََ
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الأرقام  الأسبوع السابع

 لحن الأنشودة:

ة: ريّ�ّ أداء الأنشودة مع الحركات التعب�ي

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

.) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

.) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

يل الّّذي يحتوي الكلمات، كما  عة كلمات الأنشودة ولحنها بمرافقة التسج� تبدأ المعلّّمة بمراج�
�ي الأنشطة السابقة. ة الّّ��تي استخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ تؤدّّي المعلّّمة التنبيهات غ�ي

يل لحن الأنشودة )دون الكلمات(، مع التصفيق الموافق  يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�
ر  ما يلزم، ومن المهمّّ أن تستخدم المعلّّمة التنبيهات غ�ي طوة حس�ب للإيقاع، تكرّّر المعلّّمة هذه الخ�

يه الأطفال.  ة لتوج� اللفظيّ�ّ

ة الّّ��تي  ر اللفظيّ�ّ ة )وهي التنبيهات غ�ي ر�يّّ تطلب المعلّّمة من الأطفال أن يضيفوا حركات تعب�ي
�ي أثناء أداء الأنشودة مرّّات دّّعة(. استخدمتها المعلّّمة �ف

لة الآتيــة: )مــا هــو �ي أثنــاء خطــوات هــذا النشــاط: تتحــاور المعلّّمــة مــع الأطفــال، وتســألهم الأســ�ئ �ف
موعة؟(. ّ أم مع المج� غ�نّّ�ي هذهِِ الأنشودة على نحو فرد�يّ ، أن �نُُ ر حماسةً�ً هما أك�ث موضوع الأنشودة؟ وأ�يّّ

ة الّّ��تي استخدمتها  ر اللفظيّ�ّ عة كلمات الأنشودة مع استخدام التنبيهات غ�ي بدأ المعلّّمة بمراج� تَ�َ
�ي النشاط السابق. �ف

ز� أعلى،  رك�ي س�تمعـــــــــــــــــــــــوا إلى الأنشودة ب�ت نهم؛ ك�ي �يََ طلب المعلّّمة من الأطفال إغماض أ�يُعُ تَ�َ
بوا التشتيت. �نّج�ّ وليت

 ،”QR Code“ ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� ــل المعلّّمــة الأنشــودة مــن التســج� ش�غّّ تُ�ُ
مــا  طــوة حســب تقديرهــا، وحس�ب يل، وتكــرّّر هــذه الخ� وتدعــو الأطفــال إلى الغنــاء بمرافقــة التســج�

يــه الأطفــال. ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ يلــزم، ومــن المهــم أن تســتخدم المعلّّمــة التنبيهــات غ�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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الأرقام  الأسبوع السابع

ملاحظة قدرة الأطفال على ترديد كلمات الأنشودة ولفظها بصورة صحيحة.

�ي الأنشودة. ز� الأطفال لمعا�ن مي�ي ملاحظة تَ�َ

ملاحظة تمكّّن الأطفال من غناء الأنشودة بصورة صحيحة.

ة مع الأنشودة. ر�يّّ ابة الأطفال لأداء الحركات التعب�ي ملاحظة استج�

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي



8

الأسبوع الثامن:
ة قصص خيــــــــــــــــاليّ�ّ



119

ة  الأسبوع الثامن قصص خياليّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ة. ياليّ�ّ ة والخ� �ن القصص الواقعيّ�ّ ز� ب�ي رة من القصّّة.التَ�َمي�ي استنباط الع�ب

ى مع القصّّة. بناء أصوات ت�تماش� ة هي من وحي  ياليّ�ّ معرفة أنّ�ّ القصص الخ�
يال، وليس لها حقيقة على أرض الواقع. الخ�

ة يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ب(. ة لقصة ليلى والذ�ئ )أمثلة موسيقيّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم سياق الموسيـــــقى

ومصــوّّرة(  ــة  )خياليّ�ّ قصــص  مــع  التآلــف 
بالموســيقى. متعلّّقــة 

يولّّدهــا  تصــوّّرات  عــن  بالــرسم  ر  التعــب�ي
الموســيقى. إلى  الاس�تمــاع 

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

ة  موســيقيّ�ّ فقــرة  أو   ، ح�يّّ غنــاء  مرافقــة 
ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  باســتعمال  لة  مســجّ�ّ

ــة. المدرسيّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ
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ة  الأسبوع الثامن قصص خياليّ�ّ

كرّّاس الطفل )صور لقصة 
ب(. ليلى والذ�ئ

لة العد. لعبة ج�ع

ة متاحة، أو ما  آلات مدرسيّ�ّ
يقابلها من خشاخش والطبول 

، أو أكياس، أو  رة والعُُصّّ�ي الصغ�ي
ا. صدر أصواتً�ً مكن أن تُ�ُ ّ مواد �يُُ أ�يّ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

محاكاة القصّّة بالتصفيق:

محاكاة أحداث القصّّة بالصوت:

لــة العََــدّّ  �ي مقاعدهــم حيــث الأدوات اللازمــة للُُعبــة ج�ع لــوس �ف تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الج�
ا. ــرة ســل�فًً المح�ضّّ

ــة  ــدّّدًًا، وتطلــب منهــم اســتخدام الآلات المدرسيّ�ّ تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع إلى القصّّــة مج�
يــه منهــا، فتعطــي أمــرًًا لــكلّّ طفــل حســب الآلــة الّّ��تي يحملهــا؛ ك�ي  ــة المتاحــة لديهــم بتوج� القرعيّ�ّ

�ي الوقــت المناســب مــن الحكايــة. يســتخدمها �ف

ــة واســتخدام بعــض الآلات  ر�يّّ ــركات التعب�ي ز� على الإيمــاءات والح رك�ي تعيــد قراءتهــا ثانيــة مــع ال�ت
ر عــن الأحــداث. رة والــعصّّ�ي للتعــب�ي شــاخش والطبــول الصــغ�ي القرعيــة مــن الخ�

يل الموسيقى المرافقة لأحداث القصّّة. �ي الاس�تماع إلى تسج� ز� �ف رك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال ال�ت

تطلب المعلّّمة من الأطفال التصفيق معها بهدف محاكاة إيقاع القصّّة.

ب(،  ع المعلّّمــة على الأطفــال ورقــة النشــاط مــن كــرّّاس الطفــل وتقــرأ  لهــم قصّّة )لــيلى والذ�ئ ــو�زّّ تُ�ُ
�ي صــور كــرّّاس  ــة كمــا هــي �ف ر�يّّ وتكــون طريقــة ســردها للأحــداث بســيطة واضحــة بصــورة تعب�ي
ــب ترافقهــا مقطوعــات موســيقية مــن الثقافــة  �ي لقصــة لــيلى والذ�ئ يل الصــو�ت �ي التســج� الطفــل و�ف

.»QR Code« ابة الســريعة ــة المرفــق برمــز الاســتج� الأوروبيّ�ّ
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ة  الأسبوع الثامن قصص خياليّ�ّ

ة لإصــدار  �ي الغابــة يمكــن اســتخدام أكيــاس بلاســتيكيّ�ّ ــيلى �ف �ي القصّّــة، عنــد الحديــث عــن مــرور ل �ف
 ّ ــة على الأرض )صــوت ضعيــف وصــوت قــو�يّ ا�فّّ ار الج� صــوت يشــبه وقــع أقدامهــا على أوراق الأشــج�

مــا تطلــب المعلّّمــة وحســب الأحــداث(. حس�ب

فيــف، وذلــك بوضــع أيديهــم قريبــة مــن  كمــا تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال إصــدار صــوت الريــاح الخ�
الفــم والنفــخ فيهــا.

زء من القصة بالأصوات الصادرة من الآلات أو من المواد المتوفرة  وتس�تمر المعلّّمة بمحاكاة كل ج�
داخل الصف ح�تى نهاية القصة.

باع  يسة للقصّّة وذلك باتّ�ّ ات الر�ئ ر عن الشخصيّ�ّ تطلب المعلّّمة من الأطفال تلوين الصور الّّ��تي تعبّ�ّ
يل: تطبيق محاكاة الصورة والصوت. التسج�

ة تمّّصمها المعلّّمة  رة وأداء حركات بدنيّ�ّ موعات صغ�ي �ي مج� تطلب المعلّّمة من الأطفال الوقوف �ف
 QR« ابة السريعة يل المرفق برمز الاستج� ب من التسج� على المثال الموسيقي لقصة ليلى والذ�ئ

ة. ماعيّ�ّ قها على الأطفال بصورة ج� Code«، وتطبّ�ّ

�ي كل مرة  لة تتعلق بمحتوى القصة، وتحاول �ف هج� المعلمة أس�ئ ات هذا النشاط: تو �ي أثناء فعاليّ�ّ �ف
ميعهم وتطلب المعلّّمة من الأطفال  أن تتفاعل مع عدد من الأطفال، إلى أن تستكمل الأطفال ج�

ر، سواء باستخدام الإيماءات، أو الآلات، أو لحن القصّّة  ابة عن السؤال بطريقة الأداء المعبّ�ّ الإج�
اة. المغ�نّّ

محاكاة القصّّة بالرسم والحركات:

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ة. ياليّ�ّ ة والخ� �ن القصص الواقعيّ�ّ ز� ب�ي ملاحظة قابلية الأطفال للتَ�َمي�ي

رة منها. �ي القصة واستنباط الع�ب ر معا�ن ملاحظة مقدرة الأطفال على تفس�ي

ى مع القصّّة. ملاحظة مقدرة تفاعل الأطفال بخلق أصوات ت�تماش�
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الأسبوع التاسع:
ة صناعة بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ

البسيطة
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ة البسيطة  الأسبوع التاسع صناعة بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

�ي  �ن الأصوات الغليظة والرفيعة �ف ز� ب�ي التَ�مَي�ي
ة المحيطة بهم.  البي�ئ

ة مكوّّنة من إيقاعات  ملة نغميّ�ّ تركيب ج�
ا. الآلات المصنوعة يدوّ��يًّ

إصدار نغمات مختلفة من طريق النقر.  ز� أثر الموادّّ الموضوعة داخل عبوة ماء  مي�ي تَ�َ
�ي إصدار نغمة  بلاستيكية، أو علبة فارغة �ف

غليظة، أو رفيعة.

ة باستخدام آلات  مل إيقاعيّ�ّ ا وابتكار ج� اكتشاف الأصوات الصادرة من آلات مصنوعة يدوّ��يًّ
ا. مصنوعة يدوّ��يًّ

فارغــة  ة  بلاســتيكيّ�ّ مــاء  عبــوات 
ــم  حج� مــة(،  ومعقّ�ّ )مغســولة 
ر. مليــل�ت و)350(  ر  مليــل�ت  )150(

)مغســولة  مســتخدمة  علــب 
. ) مــة قّ�ّ مع و

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

الارتفــاع  �ي  �ف اخــتلاف  حــدوث  إلى  الإشــارة 
�ي  ــدّّة، أو �ف ِ �ي الشِ� رة، أو �ف �ي الــوت�ي ، أو �ف ّ اللــح��يّن
رَْْس، عنــد الاس�تمــاع إلى موســيقى، أو إلى  جَجَ ال
ــة. أصــوات مــن الطبيعــة، أو الحيــاة اليوميّ�ّ

ة.إنتا�ج الموسيقى  |  ابتكار الموسيقى ة موسيقيّ�ّ ات استكشافيّ�ّ تطوير سلوكيّ�ّ
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ة البسيطة  الأسبوع التاسع صناعة بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ

مــن  موعــة  ومج� الطبــل  آلــة 
شــاخش. الخ� آلات 

لمحوظة:
ات الموادّّ والأدوات المذكورة أعلاه عددََ الأطفال، وذلك حسب تقدير المعلّّمة. ب أ�نْْ تكفي كميّ�ّ يج�

أزرار ملابس، أو خرز تطريز، أو حصى ناعمة.

ربــط  ط  وشــرا�ئ بالونــات 
. مقــصّّ و

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

تستعرض المعلّّمة آلة )الخ�شخاشة( أمام الأطفال وكيف يصدر الصوت منها، وتعـــــــزف بها 
أمام الأطفال.

ــة صنــع خشــاخش بســيطة مــن مــوادّّ مســتعملة )هــذا هــو  هــا ســتعلّّمهم كيفيّ�ّ رهــم بأ�نّّ ثــمّّ تخ�ب
تدويــر المــوادّّ المســتعملة(.

مة. ميع الموادّّ والعبوات الفارغة نظيفة ومعقّ�ّ تتأكّّد المعلّّمة من أنّ�ّ ج�

ع المعلّّمة العبوات الفارغة على الأطفال.  تو�زّّ

ات بسيطة من أزرار الملابس، أو خرز التطريز. ع عليهم كمّّيّ�ّ ثمّّ تو�زّّ

ّ الأطفال العبوات، ويلاحظون الصوت الصادر. ير�جّ

غلِِـــــــــــــــق  ــم(، وتُ�ُ �ي عبــوات الماء الفارغــة )ربــع الحج� يبــدأ الأطفــال بوضــع القليــل مــن هــذه المــوادّّ �ف
. ّ البلاســتيك�يّ هــا  بغطا�ئ
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ة البسيطة  الأسبوع التاسع صناعة بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ

ا. م( تقريبً�ً �ي العلـب )نصف الحج� رز �ف ة مزيد من الأزرار، أو الخ� ثمّّ تطلب المعلّّمة منهم تعب�ئ

�ي الصوت الصادر. ّ الأطفال العبوات، ويلاحظون الفرق �ف ير�جّ

ه فارغ من الداخل. تستعرض المعلّّمة آلة )الطبل( أمام الأطفال، وتشرح لهم بأ�نّّ

تعزف المعلّّمة على آلة )الطبل( أمام الأطفال.

ة صنع آلة طبل بسيطة من موادّّ مستعملة. ها ستعلّّمهم كيفيّ�ّ رهم بأ�نّّ ثمّّ تخ�ب

ّ حوا�فّّ حادّّة.  مة، وتخلو من أ�يّ ميع العلب الفارغة نظيفة ومعقّ�ّ تتأكّّد المعلّّمة من أنّ�ّ ج�

ر المنفوخة( والأشرطة على الأطفال. ع المعلّّمة العلب والبالونات )غ�ي تو�زّّ

دًًا بشريط. يّ�ّ تساعد المعلّّمة الأطفال على وضع البالونات فوق فتحات العلب الفارغة، وربطها ج�

ّ للعلــب، ومــرّّة على الغطــاء  �يّن يبــدأ الأطفــال بضــرب هــذه العلــب بــالأقلام، مــرّّة على الســطح المعــد�
. �ن �ن الصــوت�ي المــرن ح�تى يلاحــظ الأطفــال الفــرق ب�ي

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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ة البسيطة  الأسبوع التاسع صناعة بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ

موعات. �ي ثلاث مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

: �ي ع المعلّّمة الموادّّ على الأطفال كالآ�ت تو�زّّ

رة. عطيهم العبوات الصغ�ي موعة الأوّّلى: تُ�ُ المج�

رة. عطيهم العبوات الكب�ي موعة الثانية: تُ�ُ المج�

ة الفارغة. عطيهم العُُلب المعدنيّ�ّ موعة الثالثة: تُ�ُ المج�

ديدة الّّ��تي صنعوها بأنفسهم، وملاحظة الفرق بينها. ربة آلاتهم الج� طلب المعلّّمة من الأطفال تج� تَ�َ

�ن هــذه  مــع ب�ي ر الج� اصّّـــــــــــــــــــــــــــة، وذلــك ع�ب �ي ابتــكار إيقاعاتهــم الخ� بــدأ المعلّّمــة بمســاعدة الأطفــال �ف تَ�َ
ديــدة. الج� الآلات 

ة  �ن الأصـــــــــــــــــــــــــــــــــــوات الصــادرة مــن العبــوات البلاســتيكيّ�ّ ســأل المعلّّمــة الأطفــال عــن الفــرق ب�ي تَ�َ
ــة. المعدنيّ�ّ والعُُلــب 

ة اختلاف الصوت بينهما. ّ والنقر، وكيفيّ�ّ �ن الر�جّ تشرح المعلّّمة الفرق ب�ي

ة خاصّّة بهم. مل إيقاعيّ�ّ طلب المعلّّمة من الأطفال ابتكار جُ�ُ تَ�َ

ا: ماذا تشعر عندما تصنع آلتك  لة الآتية فردّ��يًّ �ي نهاية هذا النشاط تسأل المعلّّمة الأطفال الأس�ئ �ف
�ي صنع آلة بسيطة؟  �ي البيت بعض الموادّّ الّّ��تي تنفع �ف بنفسك؟ وهل لديك �ف

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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ة البسيطة  الأسبوع التاسع صناعة بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ة البسيطة. �ي صنع بعض الآلات الإيقاعيّ�ّ ملاحظة مشاركة الأطفال �ف

ة المحيطة بهم.  �ي البي�ئ �ن الأصوات الغليظة والرفيعة �ف ز� الأطفال ب�ي مي�ي ملاحظة تَ�َ

ا.  ز� الأصوات الصادرة من آلات مصنوعة يدوّ��يًّ مي�ي ملاحظة قدرة الأطفال على تَ�َ

ا. ة بسيطة باستخدام آلات مصنوعة يدوّ��يًّ مل إيقاعيّ�ّ ملاحظة تمكّّن الأطفال من ابتكار ج�
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الأسبوع العاشر:
الإيقاظ الموسيـــــــــــقي



129

الإيقاظ الموسيقي  الأسبوع العاشر

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ة  �ن أصوات الآلات القرعيّ�ّ ز� ب�ي التَ�مَي�ي
الموقعّّة.

ة القرعية  العزف على الآلات الموسيقيّ�ّ
واستخدامها مع الإيقاع.

�ي الصوت. معرفة من أين يأ�ت

مة. ر مُُن�غّّ ة غ�ي آلات قرعيّ�ّ

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
ة مــع صــوت القطــار / 2- أنشــودة الأرقــام(. )1- نغمــات موســيقيّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضــاء، أو الرقــص،  ر، بالتحــرّّك �ف التعــب�ي
رهــا  تث�ي عــن مشــاعر  الــكلام،  أو  الــرسم،  أو 

الموســيقى.

ة  موســيقيّ�ّ فقــرة  أو   ، ح�يّّ غنــاء  مرافقــة 
ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  باســتعمال  لة  مســجّ�ّ

ــة. المدرسيّ�ّ

الارتفــاع  �ي  �ف اخــتلاف  حــدوث  إلى  الإشــارة 
ــرس،  �ي الج� �ي الشــدّّة، �ف رة، �ف �ي الــوت�ي ، �ف ّ اللــح��يّن
عنــد الاس�تمــاع إلى موســيقى، أو إلى أصــوات 

ــة. مــن الطبيعــة، أو الحيــاة اليوميّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

رك الأطفــال يكتشــفونها بأنفســهم بــكل حريــة عــن طريــق الحــواس  تضــع المعلّّمــة آلات الإيقــاع وت�ت
المختلفــة )اللمــس والبصــر والسمــع(.

ودة واكتشاف الأصوات الصادرة منها. ع المعلمة الأطفال على تبادل الآلات الموج� تشج�

رهــا  رة أو الخ�شخاشــة أو الزيلفــون وغ�ي ــة مثــل الطبلــة الصــغ�ي تقــدم المعلّّمــة لــكل طفــل آلــة قرعيّ�ّ
ة بمســاعدة المعلّّمــة. وتدعوهــم إلى التعــرف على أصــوات الآلات الموســيقيّ�ّ

م الأطفال بعض الإيقاعات الأساسية بطريقة بسيطة. يمكن فعل ذلك عن طريق عرض  تعل�ي
يع الأطفال على تكرارها. الإيقاعات البسيطة مثل »تم-تم-تم-تم« أو »دم-دم-تم-تم« وتشج�

اصة باســتخدام الآلات  ــز المعلّّمــة الأطفــال على ابتــكار إيقاعاتهــم الخ� بــدءًًا مــن إيقاعــات بســيطة، تح�فّّ
ر والاس�تمتــاع بالإيقاع. �ي التعــب�ي الإيقاعيــة المتاحــة لديهــم، مــع ضــرورة أن تعطيهــم الحريــة �ف

يــه الأطفــال للعــب إيقاعــات مختلفــة بطريقــة منظمــة، مثــل الطلــب منهــم تكــرار إيقــاع  مكــن توج� �يُُ
ر إيقاعهــم عنــد الإشــارة. �ن أو تغــي�ي مــع�ي

تخــت�مت المعلّّمــة النشــاط بنشــاط موســيقي يمكــن للأطفــال اللعب بالآلات الإيقاعيــة معًًا والاس�تمتاع 
ماعية. بإنشــاء موسيقى ج�

�ي حلقة. ة مفروشة، وتطلب من الأطفال الالتفاف حولها �ف رك المعلّّمة الآلات على أرضيّ�ّ ت�ت

ما بينهم. �ي العزف على الآلات، وتطلب منهم تبادلها ف�ي تشارك المعلّّمة الأطفال �ف

ة؛ ك�ي يقدر الأطفال  ة بطي�ئ ا، وتب��ني عليها نبضات إيقاعيّ�ّ ّ أنشودة محفوظة سابقً�ً تغ�نّّ�ي المعلّّمة أ�يّ
على محاكاة سرعة إيقاع المعلّّمة.

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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يل بدون الكلمات مع العزف بالآلات.  ّ أنشودة سابقة بمرافقة التسج� ثمّّ يغ�نّّ�ي الأطفال أ�يّ

موعة  ة المج� من الممكن أن تطلب المعلّّمة من كلّّ طفل غناء أنشودة من اختياره منفردًًا وبقيّ�ّ
ة. يرافقونه بالعزف على الآلات الإيقاعيّ�ّ

( الّّذي  ولة القطار الإيقا�يّعّ وّّج�ل داخل القاعة )ج� تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاصطفاف وراءها للت
يل المرفق  ة مع صوت القطار من التسج� باع خطوات المعلّّمة على نغمات موسيقيّ�ّ قوم على اتّ�ّ �يََ

ها سرةَع�َ الإيقاع. ابة السريعة “QR Code”، بخطى تماثل سرتُع�ُ �ي رمز الاستج� �ف

ة، ويكون النشاط اس�تمرارًًا  طلب المعلّّمة من الأطفال استخدام الآلات القرعيّ�ّ ، تَ�َ �ي �ي الاس�تماع الثا�ن �ف
ها سرةَع�َ الإيقاع واللحن حسب سرعة  ( بخطى تماثل سرتُع�ُ ولة القطار الإيقا�يّعّ لنشاط )ج�

يل بالعزف على الآلات الموسيقية. التسج�

ا من الآلات، وتسألهم نوع الآلة  ط، وتصدر أصواتً�ً تطلب المعلّّمة من الأطفال الالتفات نحو الحا�ئ
ة  اط�ئ ابات الخ� �ي تصحيح الإج� ابات، وتساعد الأطفال �ف ف المعلّّمة الإج� الّّ��تي استخدمتها؟ ثم تص�نّّ

يع. مع التشج�

ابة السريعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  يل المرفق برمز الاستج� ل المعلّّمة أنشودة )الأرقام( من التسج� تش�غّّ
انس حسب سرعة المثال. �ي نسق متج� “QR Code”، وتطلب من الأطفال القرع على الآلات �ف

ة الموقعّّة. �ن أصوات الآلات القرعيّ�ّ ز� الأطفال ب�ي مي�ي ملاحظة تَ�َ

�ي الصوت. ملاحظة قدرة الأطفال على معرفة من أين يأ�ت

ة القرعية واستخدامها بإتقان مع الإيقاع. ملاحظة قابلية الأطفال على العزف على الآلات الموسيقيّ�ّ

ا. ملاحظة تفاعل الأطفال مع أنشودة تعلموها سابقً�ً

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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ّ  الأسبوع الحادي عشر يّ� ّ والصو�ت يّن� الإيقاظ الموسيقيّ�ّ والإحماء البد�

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

يهات المعلّّمة  الحركة والتفاعل مع توج�
ومحاكاة حركاتها.

 ّ �يّن �ن أنشطة الإحماء البد� ز� ب�ي التَ�مَي�ي
. ّ �يّت وأنشطة الإحماء الصو�

ابة لها،  إدراك الإيماءات والاستج�
ومُُحاكاة الحركة والصوت.

م. ة متوسّّطة الحج� كُُرات بلاستيكيّ�ّ

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
كُُــو�نُُ  تَ�َ كََــي�فََ  أنشــودة  الفواكــه / 3-  أنشــودة   -2 / ّ �يّن البــد� الإحمــاء  )1-. موســيقى 

ــق( ــق ص�فّّ أنشــودة ص�فّّ  -4 / ــياء؟  الَأَشْ�ْ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضــاء، أو الرقــص،  ر، بالتحــرّّك �ف التعــب�ي
رهــا  أو الــرسم، أو الــكلام، عــن مشــاعر تث�ي

الموســيقى.

س  ة للتن�فّّ ات الأســاسيّ�ّ التدرّّب على التقنيّ�ّ
الاه�تمــام بسلامــة  مــع   ، ّ �يّت الصــو� والإصــدار 

النطــق وتقطيــع الــكلام.

ر  ــة البســيطة ع�ب التآلــف مــع الــدورات الإيقاعيّ�ّ
ــة. مسج�، وعلى الآلات القرعيّ�ّ القــرع على ال

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

الأرض  تكــون  أن  ــل  )يف�ضّّ الأرض  على  حلقــة  �ي  �ف حولهــا  لــوس  الج� إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
.) مفــروشةً�ً

ابة  �ي رمــز الاســتج� يل المرفــق �ف ( التســج� ّ �يّن ّ بمرافقــة )موســيقى الإحمــاء البــد� �يّن نشــاط الإحمــاء البــد�
:”QR Code“ السريعة

. ، وتحريك اليدين إلى الأعلى مع التصفيق المتوال�ي �ن ل�ي تحريك الرِِج�

هج� وتحريك الرقبة بطريقة لطيفة.  تدليك الو

، مع تسارع النسق والتصفيق حسب إيقاع �ي فضاء الصفّ�ّ ما�يّعّ ببطء �ف �ش�ي الج� الم
المثال الموسيقي.

: ّ �يّت نشاط الإحماء الصو�

�ي – ررررر(. هج� مع إصدار أصوات وحروف مختلفة مثل )واااا – وييي�ي تدليك الو

ة. رة سريعة وصوت سيارة بطي�ئ قليد صوت طا�ئ تَ�َ

هم للأنشطة القادمة مع ت�نمية الحسّّ �ئ هيّ�ّ �ي النشاط، وتُ�ُ راقب المعلّّمة مدى اندما�ج الأطفال �ف تُ�ُ
. ّ �يّن ّ والبد� �يّت الصو�

 QR“ ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� ــع المعلّّمــة أنشــودة )الفواكــه( مــن التســج� رج� تس�ت
انــس حســب ســرعة الأنشــودة. �ي نســق متج� Code” مــن الأنشــطة الســابقة، التصفيــق �ف
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

ة ذلك  ي(؛ بسبب طبيعته، ولأهمّّيّ�ّ ارج� �ي الملعب الخ� رح أن يكون �ف �ي ساحة واسعة )ونق�ت يقام النشاط �ف
: ّ �يّت ّ والصو� �يّن �ي ممارسة تمارين الإحماء البد� �ف

  : ّ �يّن نشاط الإحماء البد�

: ّ �يّت نشاط الإحماء الصو�

ٍ متنوّّعة مختلفة )بطيء، وسط، سريع(. �ي المكان، ويكون بأنساقٍ� ري �ف الج�

ا. رّ��يًّ ا ودا�ئ تحريك اليدين أفقّ��يًّ

تكرار لعبة الكرة بتقليد صوت المطر والرياح والطيور.

سامهم ا متعدّّدة، وإصدار أصوات بأج� �ن أصواتً�ً تثاؤب الأطفال بصورة مبالغ فيها مُُحدث�ي
ربيت على الفخذين. كالتصفيق أو ال�ت

نة، لةً�ً صوت )لاااا( بنغمة/بطبقة صوتية معيّ�ّ ةً�ً إلى الأطفال قا�ئ مََرّّر المعلّّمة كرةً�ً بلاستيكيّ�ّ تُ�ُ
عيد كلّّ طفل الكُُرة مقلِّّدًًا الصوت نفسه. مّّ �يُُ ثُ�ُ

عيد كلّّ طفل الكُُرة مّّ �يُُ ةً�ً إلى الأطفال مقلّّدةً�ً صوت حيوان ما، ثُ�ُ مََرّّر المعلّّمة كرةً�ً بلاستيكيّ�ّ تُ�ُ
مقلّّدًًا صوت حيوان من اختياره. 

الأنشــطة  ر  إليهــا ع�ب الأطفــال  تعــرّّف  الّّ��تي  ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  أصــوات  بتقليــد  الكــرة  لعبــة  تكــرار 
الســابقة

انب ة الج� �ي بداية الأنشطة عمومًًا بهدف ت�نميّ�ّ ةً�ً �ف ممارسة تمارين الإحماء بصفتها خطوةً�ً ضرور�يّّ
ّ لدى الأطفال. �يّت ّ والصو� الحسّّ�يّ

ابة السريعة  يل المرفق برمز الاستج� ياء؟( من التسج� كُُو�نُُ الَأَشْ�ْ ع المعلّّمة أنشودة )كََي�فََ تَ�َ رج� تس�ت
ــــــانس حسب  �ي نسق متج� “QR Code”،من الأنشطة السابقة وتطلب من الأطفال التصفيق �ف

سرعة الأنشودة.
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

امع للأنشطة الّّ��تي سبقتهُُ: هذا النشاط ج�

. ّ �يّت ّ والإحماء الصو� �يّن �ي تطبيق تمارين حركات الإحماء البد� ة الأطفال �ف ابة وقابليّ�ّ ملاحظة استج�

س قبل ممارسة الغناء. �ي تطبيق تمارين التن�فّّ ة الأطفال �ف ابة وقابليّ�ّ ملاحظة استج�

ة. اوب الأطفال وتفاعلهم مع الموسيقى باستخدام الحركات البدنيّ�ّ ملاحظة تج�

�ي الإحماء. ّ �ف �يّت مسج� والنشاط الصو� �ن نشاط حركات ال ز� الأطفال ب�ي مي�ي ملاحظة تَ�َ

ابتهم لها، ومُُحاكاتها بالحركة والصوت. ز� الأطفال للإيماءات ومدى استج� مي�ي ملاحظة تَ�َ

يهات المعلّّمة ومحاكاة حركاتها. ملاحظة تفاعل الأطفال بالحركة والتفاعل مع توج�

ا. ملاحظة تفاعل الأطفال مع أناشيد تعلموها سابقً�ً

 ،) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
 . ّ �يّت ّ والإحماء الصو� �يّن �ي حركات الإحماء البد� وتطلب منهم تقليدها �ف

ّ قصّّة من قصص  ّ وذلك بطرح أ�يّ �يّت ، ومن ثمّّ، الإحماء الصو� ّ �يّن تؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد�
ا مع  �ي أثناء رواية القصّّة، تقلّّد المعلّّمة الأصوات بصورة مبالغ فيها، وتتفاعل حركّ��يًّ الدروس، و�ف

س الصحيح على نحو مس�تمرّّ. وانب القصّّة مع ضرورة التن�فّّ الأطفال ل�تمثيل ج�

ّ )دو مي  �يّت ّ عن طريق تمارين الإحماء الصو� �يّن ّ بحركات الإحماء البد� �يّت تدم�ج المعلّّمة الإحماء الصو�
.”QR Code“ ابة السريعة �ي رمز الاستج� يل المرفق �ف دو( من التسج�

ّ على إيقــاع أنغــام مثــال الإحمــاء  �يّن ــذ حــركات الإحمــاء البــد� يصــطفّ�ّ الأطفــال أمــام المعلّّمــة، وهــي تن�فّّ
ّ )دو مــي دو(. �يّت الصــو�

 QR“ ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� ــق( مــن التســج� ــق ص�فّّ ــع المعلّّمــة أنشــودة )ص�فّّ رج� تس�ت
انــس حســب ســرعة الأنشــودة. �ي نســق متج� Code”، وتطلــب مــن الأطفــال التصفيــق �ف
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م. ، إمّّا بالإيقاع على نطق الكلام بشكل سل�ي محاكاة الوزن الإيقا�يّعّ
مسج� كالتصفيق  آلة الطبل، أو باستخدام ال

مع لفظ كلام مُُخصّّص.

ا. ة، ولا بأس أن تصنعها المعلّّمة بنفسها، وبمشاركة من الأطفال أي�ضًً ميّ�ّ لافتات تعل�ي

م بقدر عدد الأطفال. كُُرات خفيفة متوسّّطة الحج�

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
)1- أنشــودة الألــوان / 2- لحــن أنشــودة الألــوان(.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

الرقــص،  أو  الفضــاء،  �ي  �ف بالتحــرّّك  ر  التعــب�ي
رهــا  تث�ي مشــاعر  عــن  الــكلام  أو  الــرسم،  أو 

الموســيقى.

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. مسج�، وعلى الآلات القرعيّ�ّ القرع على ال

ة. ة موسيقيّ�ّ ات استكشافيّ�ّ تطوير سلوكيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  ابتكار الموسيقى

�ي عشر الألوان  الأسبوع الثا�ن
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

الأرض  تكــون  أن  ــل  )يف�ضّّ الأرض  على  حلقــة  �ي  �ف حولهــا  لــوس  الج� إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
ر(  �ي الخ� )صبــاح  أنشـــــــــــودة  مثــل  ســابقة  لأنشــودة  ــا  ّ��يًّ غنا�ئ مثــاالًا  المعلّّمــة  وتــؤدّّي   ،) مفــروشةً�ً

بالأطفــال. رحيــب  لل�ت

رديد الألوان للأطفال مع حمل لافتات ملوّّنة. تبدأ المعلّّمة ب�ت

ة. تقرأ المعلّّمة كلمات أنشودة الألوان للأطفال، وتقطّّعها إلى مقاطع لفظيّ�ّ

برمــز  المرفــق  يل  التســج� مــن  الأنشــودة  إلى  والإنصــات  الاس�تمــاع  إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
ــا  ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� ابة الســريعة “QR Code” )تُ�ُ الاســتج�

.) ّ الســعود�يّ  ّ �يّ الثقــا�ف المــوروث  مــن  وإيقاعــاتٍ�ٍ 

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

: حسن الربيح(أنشودة الألوانْ�ْ )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

أرسِِمُُ بالألوانْ�ْ

عََّ��بَّ�ةًً سََوداءْْ  قُ�ُ

رْْ فَص�َ مِِيصًًا �أََ و�قََ

أرسِِمُُ بالألوانْ�ْ

رقاءْْ أقلامًًا زَ�َ

رْْ خضَ�َ ا �أََ وكِِتا�بًً

أرسِِمُُ بالألوانْ�ْ

اءْْ يضَ�َ لُُؤلُُؤ�ةًً �بََ

حمََرْْ. ا �أََ ستانً�ً فُ�ُ
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ّ ومثلّّث أخضر.  ع برتقال�يّ رة زرقاء ومربّ�ّ ر المعلّّمة )3( لافتات مختلفة الشكل واللون: دا�ئ ح�ضّّ تُ�ُ

. �ن ق الأطفال مرّّت�ي ص�فّّ رة الزرقاء: �يُُ عند رفع الدا�ئ

.) �ن �ن - يسار - يم�ي لهم الأرض ثلاث ضربات )يم�ي : يضرب الأطفال بأرج� رتقال�ي ع ال�ب عند رفع المربّ�ّ

ر. �ن للتذك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى أنشودة الألوان مرّّت�ي

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ ثمّّ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفال الأنشودة بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

. �ن �ن متقابلت�ي موعت�ي ة مج� تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الوقوف على هي�ئ

ق الطفل بيديه. ك(، يص�فّّ عندما تقول المعلّّمة كلمة )تِ�ِ

موعــة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعــادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

 ،) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
، ومــن  ّ �يّن ، تــؤدّّي المعلّّمــة حــركات الإحمــاء البــد� ّ �يّن �ي حــركات الإحمــاء البــد� وتطلــب منهــم تقليدهــا �ف
�ي أثنــاء روايــة القصّّــة تقلّّــد  ّ قصّّــة مــن قصــص الــدروس، و�ف ، وذلــك بطــرح أ�يّ ّ �يّت ثــمّّ الإحمــاء الصــو�
وانــب  �ي القصّّــة بطريقــة مبالــغ فيهــا، وتــؤدّّي الحركــة مــع الأطفــال ل�تمثيــل ج� المعلّّمــة الأصــوات �ف

ــس الصحيــح على نحــو مس�تمــرّّ. القصّّــة مــع ضــرورة التن�فّّ

م�نى مرّّة وباليسرى لهم ال�ي ق الأطفال مرّّة، ثمّّ يضربون بأرج� ص�فّّ عند رفع المثلّّث الأخضر: �يُُ
خرى. مرّّة �أُُ
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عندما تقول المعلّّمة كلمة )دم(، يضرب الطفل الأرض بقدميه.

يل أنشودة الألوان المرفق )مع الكلمات(. ثم يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�

يل لحن الأنشودة )دون الكلمات(.  يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�

م. ملاحظة قدرة الأطفال على لفظ الكلام بشكل سل�ي

ملاحظة تمكّّن الأطفال من محاكاة الوزن الإيقا�يّعّ بشكل عام.

ملاحظة تمكّّن الأطفال من محاكاة الوزن الإيقا�يّعّ على آلة الطبل، والتصفيق مع لفظ الكلام.

ّ عند الأطفال.  -الحرك�يّ ّ ملاحظة مهارة التآزر الحسّّ�يّ

�ي كلمات الأنشودة. ر معا�ن ملاحظة مقدرة الأطفال على تفس�ي

يل  طلبُ�ُ المعلّّمة منهم الغناء بمفردهم مع التسج� م، تَ�َ رديدََ السل�ي ادة الأطفال المحاكاةَ�َ وال�ت بعد إج�
دون الكلمات.

رة الصحيحة، سنسمع إيقاعًًا منتظمًًا، وعندما ينتظم النبض،  عند اس�تمرار هذه اللعبة على الوت�ي
باع إيقاعها وممارسة  ، يمكننا آنذاك تشغيل أنشودة الألوان، واتّ�ّ �ن موعت�ي �ن المج� ويكون موحّّدًًا ب�ي

هذه اللعبة.

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي



13

الأسبوع الثالث عشر:
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

اصّّة  ة الخ� ز� الرقصات الشعبيّ�ّ مي�ي تَ�َ
 . ّ بالموروث السعود�يّ

سامهم على إيقاع الموسيقى  تحريك أج�
�ي المثال الموسيق�يّّ المخصّّص  ة �ف الشعبيّ�ّ

لهذه الأنشطة. ة مع  أداء بعض حركات الرقصات الشعبيّ�ّ
رة. القرع على طبول صغ�ي

كرّّاس الطفل )1- صور رقصة العرضة(.

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
ّ )هلا يــا هلا( / 2- موســيقى رقصــة العرضــة(. �يّت )1- الإحمــاء الصــو�

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم سياق الموسيقى

مــن  ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  بعــض  إلى  التعــرّّف 
ة، ومــن مناطــق  ــة الســعود�يّّ المملكــة العربيّ�ّ

�ي العــالم. أخــرى �ف

الرقــص،  أو  الفضــاء،  �ي  �ف بالتحــرّّك  ر  التعــب�ي
رهــا  تث�ي مشــاعر  عــن  الــكلام  أو  الــرسم،  أو 

الموســيقى.

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

ابة للموسيقى  |  الاستج�
تمثيل الموسيقى
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رة. ة للأطفال لأداء طبول صغ�ي سيوف كرتونيّ�ّ
رقصة )العرضة(.

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

رقصة العرضة:

الأرض  تكــون  أن  ــل  )يف�ضّّ �ي حلقــة على الأرض  �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
تــؤدّّي   ، �ي الصــو�ت والإحمــاء   ّ �يّن البــد� الإحمــاء  حــركات  �ي  �ف تقليدهــا  منهــم  وتطلــب   ،) مفــروشةً�ً
ّ قصّّــة مــن  ّ عــن طريــق طــرح أ�يّ �يّت ، ومــن ثــمّّ، الإحمــاء الصــو� ّ �يّن المعلّّمــة حــركات الإحمــاء البــد�
�ي أثنــاء روايــة القصّّــة تقلّّــد المعلّّمــة الأصــوات مــن أحــداث القصّّــة مــع  قصــص الــدروس، و�ف
ــس  وانــب القصّّــة مــع ضــرورة التن�فّّ ــركات مــع الأطفــال ل�تمثيــل ج� �ي الأداء، وتــؤدّّي الح مبالغــة �ف

الصحيــح على نحــو مس�تمــرّّ.

 ّ �يّت ّ عــن طريــق تمريــن الإحمــاء الصــو� �يّن ّ بحــركات الإحمــاء البــد� �يّت تدمــ�ج المعلّّمــة الإحمــاء الصــو�
.“QR Code“ ابة الســريعة )هلا يــا هلا( المرفــق برمــز الاســتج�

ــد  يّ�ّ ع المعلّّمــة على الأطفــال ورقــة النشــاط مــن كــرّّاس الطفــل وتدعوهــم إلى الاس�تمــاع الج� ــو�زّّ تُ�ُ
ابة الســريعة “QR Code” الّّــذي  يل المرفــق برمــز الاســتج� إلى المثــال الموســيق�يّّ مــن التســج�

ــن رقصــة )العرضــة( أثنــاء عــرض صــور رقصــة العرضــة مــن كــرّّاس الطفــل. مّّض يت�

يل رقصــة )العرضــة(، وتدعــو الأطفــال إلى  تعيــد المعلّّمــة المثــال الموســيق�يّّ مــرّّة أخــرى تســج�
ــل داخــل القاعــة على الإيقــاع نفســه. التنقّ�ّ

ى خطــوات  يل رقصــة )العرضــة( لت�تمــاش� تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال التصفيــق على إيقــاع تســج�
ر مــع التصفيق. الــس�ي
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

يل المرفــق برمــز  تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع الى المثــال الموســيق�يّّ )العرضــة( مــن التســج�
. ّ ابة الســريعة “QR Code” بوصفــه مثــاالًا مــن المــوروث الموســيق�يّّ الســعود�يّ الاســتج�

 ،) ل أن تكون الأرض مفروشةً�ً �ي حلقة على الأرض )يف�ضّّ لوس حولها �ف تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
 . ّ �يّت ّ والإحماء الصو� �يّن �ي حركات الإحماء البد� وتطلــب منهــم تقليدهــا �ف

ة الحركات للأطفال. ع المعلمة نشاط اليوم الثالث وتواصل عملية تكرار بقيّ�ّ رج� تس�ت

. ذكّّر المعلّّمة الأطفال بال�تمرين الإيقا�يّعّ تُ�ُ

ة. ه المعلّّمة الأطفال إلى تلوين السيوف الكرتونيّ�ّ توجّ�ّ

يه من المعلّّمة. ة بتوج� ذ الرقصة باستخدام السيوف الكرتونيّ�ّ نّ��فَّ تُ�ُ

ة. ملاحظة أداء الأطفال حركات الرقصات الشعبيّ�ّ

ر الحركات. اوب الأطفال وتفاعلهم مع الموسيقى ع�ب ملاحظة تج�

رة. ملاحظة قدرة الأطفال على تطبيق الإيقاعات على الطبول الصغ�ي

. ّ اصّّة بالموروث السعود�يّ ة الخ� ملاحظة تفاعل الأطفال مع الرقصات الشعبيّ�ّ

ّ قصّّة من قصص  ّ وذلك بطرح أ�يّ �يّت ، ومن ثمّّ، الإحماء الصو� ّ �يّن تؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد�
ا مع  �ي أثناء رواية القصّّة، تقلّّد المعلّّمة الأصوات بصورة مبالغ فيها، وتتفاعل حركّ��يًّ الدروس، و�ف

س الصحيح على نحو مس�تمرّّ. وانب القصّّة مع ضرورة التن�فّّ الأطفال ل�تمثيل ج�

تطبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيق  لتعلّّــم  والإنصــات  ز�  رك�ي ال�ت الأطفــال  مــن  وتطلــب  يل،  التســج� المعلّّمــة  ــل  تش�غّّ
ة. الأســاسيّ�ّ الحــركات 

ها. رة؛ ك�ي ي�تمكّّن الأطفال من أدا�ئ تبسط المعلّّمة الحركات وضربات القرع على الطبول الصغ�ي

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي



المستوى الأول

الث: الفصل الثّ�ّ
الثة ة الثّ�ّ ميّ�ّ الوحدة التعل�ي

) ّ ال اللغويّ� )الم�ج
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�ي قصص الأطفال  الأسبوع الأوّّل ّ �ف يّ� ر الصو�ت التعب�ي

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ات  ل أصوات مناسبة لشخصيّ�ّ تخيّ�ّ
قصّّة، ومُُحاكاتها.

ة٦ وتركيبها حسب  ابتكار خلايا إيقاعيّ�ّ
سياق القصّّة.

ر من خلال أداء أصوات قصّّة  التعب�ي
نة. معيّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقــــــــــــــى

�ي الفضــاء، أو الــكلام عــن  ر بالتحــرّّك �ف التعــب�ي
رهــا الموســيقى. مشــاعر تث�ي

ومصــوّّرة(  ــة  )خياليّ�ّ قصــص  مــع  التآلــف 
بالموســيقى. متعلّّقــة 

أفــكار  وابتــكار  الصــوت  مــع  اللعــب 
على  ــا  عز�فًً ــة،  إيقاعيّ�ّ ديــدة  ج� ة  موســيقيّ�ّ
رهــا مــن الآلات المتاحــة. ــة وغ�ي الآلات القرعيّ�ّ

ر  ــة البســيطة ع�ب التآلــف مــع الــدورات الإيقاعيّ�ّ
ــة. مسج�، وعلى الآلات القرعيّ�ّ القــرع على ال

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم سياق الموسيقى

ابة للموسيقى  |   الاستج�
ابتكار الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

ة بسيطة باستخدام الأدوات الموسيقية المتاحة لديهم،  يع الأطفال على إنشاء نماذ�ج إيقاعيّ�ّ ة تش�ج ٦ ابتكار خلايا إيقاعية: هي عمليّ�ّ
�ي تعزيز فهم الأطفال للإيقـــــــاع  ة �ف ساهِِم هذه العمليّ�ّ يه الأطفال لتكوين نغمات بسيطة، �تُُ مل هذا الابتكار تو�ج ويمكن أن يش�

ال. �ي هذا الم�ج والموسيقى وتعزيز مهاراتهم الإبداعية �ف
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آلات الإيقاع الآتية:قصّّة الأرنب والسُُلََحْْفاة.
)1- آلة الخ�شخاشة /

آلــة   -3  / الــدّّف  آلــة   -2
ّ الإيقاع(. المثلّّث / 4- �يّصع كرّّاس الطفل )صور للأرنب 

ة  والسُُلََحْْفاة وعلامات إيقاعيّ�ّ
ة(. موسيقيّ�ّ

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

قصّّة الأرنب والسُُلََحْْفاة:

لوس حولها. طلب المعلّّمة من الأطفال الج� تَ�َ

طلب المعلّّمة من الأطفال وصف السُُلََحْْفاة، وكذلك وصف الأرنب. تَ�َ

ل حركات السُُلََحْْفاة والأرنب. طلب المعلّّمة من الأطفال تخيّ�ّ تَ�َ

ل صوت القفز وتمثيلهُُ. طلب المعلّّمة من الأطفال تخيّ�ّ وتَ�َ

بدأ المعلّّمة برواية القصّّة، قصّّة )الأرنب والسُُلََحْْفاة(: تَ�َ
ــم التباهــي أمــام الحيوانــات  �ي غابــة بعيــدة: كان يعيــش أرنــب مغــرور، وكان دا�ئ “كان يامــا كان �ف

 .“ قــة وقفــزه العــال�ي الأخــرى بســرعته الفا�ئ

كمل المعلّّمة سرد القصّّة: تُ�ُ
�ش�ي ببــطء  �ي طريقــه سُُــلََحْْفاة تــم �ي الغابــة، صــاد�فََ �ف ــوّّل �ف �ي يــوم مــن الأيــام، بي�نمــا كان الأرنبُ�ُ يتج� “و�ف

ــر يــوم غــد... هاهاهــا“.  �ي فج� هتــك �ف �ن إلى وج� شــديد؛ فضحــك منهــا ســاخرًًا: بهــذه الســرعة ســتصل�ي
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تكمل المعلّّمة القصّّة:
لــة الندامــة“، فاغتــاظ الأرنبُ�ُ  �ي العج� �ي السلامــة، و�ف �ي التــأ�نّّ »فــرََدّّت عليــه السُُــلََحْْفاة بــكلّّ هــدوء: “�ف
�ي وســط الغابــة“.   رة �ف رة الكــب�ي �ي ســباق نحــو الشــج� : “أتحــدّّاكِِ �ف الًا ابــة السُُــلََحْْفاة وتحدّّاهــا قــا�ئ مــن إج�
قــة.  وعنــد إشــارة الانــطلاق، ركــض الأرنــب كالســهم حتّ�ىّ أصبــح  فقبلــت السُُــلََحْْفاة التحــدّّي بــكلّّ ثِ�ِ

. ّ �يّ ر مــر�ئ غ�ي

طلب المعلّّمة من الأطفال تقليد ركض الأرنب. تَ�َ

�ش�ي السُُلََحْْفاة البطيء. طلب المعلّّمة من الأطفال تقليد م تَ�َ

كمل المعلّّمة القصّّة:  تُ�ُ
�ي وســط الطريــق أنّ�ّ السُُــلََحْْفاة  ــة.  لاحــظ الأرنــب �ف “بي�نمــا تقدّّمــت السُُــلََحْْفاة بخطــوات بطي�ئ
ديــد،  رة حتّ�ّى تلحــق بــه فيعــود إلى الســباق مــن ج� �ي ظــلّّ شــج� ا؛ فقــرّّر أن يرتــاح �ف ــّ�دًّ بعيــدة ج�

اوزهــا متفاخــرًًا عليهــا“.  ويتج�

كمل المعلّّمة القصّّة: تُ�ُ
�ي  �ف �ي نــوم عميــق، فســبقتهُُ السُُــلََحْْفاة إلى خــطّّ النهايــة، وفــازت عليــه  �ف “ولكــن الأرنــب غــطّّ 
الســباق بفضــل مثابرتهــا، وعــدم اســتسلامها.  وفشــل الأرنــب بســبب غــرورهِِ وتعاليــهِِ على 

ــة الحيوانــات“. بقيّ�ّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

تسأل المعلّّمة الأطفال: “مََ�نْْ منكم يتذكّّر قصّّة )الأرنب والسُُلََحْْفاة(؟“.

ع المعلّّمة بعض الآلات على الأطفال. تو�زّّ

تطلب المعلّّمة من الأطفال عزف صوت ركض الأرنب )ضربات سريعة(، وتردّّد المعلّّمة أصوات: 
( عند الحديث عن الأرنب. �ي �ي - تا �ت )تا �ت

ة(، وتردّّد المعلّّمــــــــــــة أصوات:  تطلب المعلّّمة من الأطفال عزف صوت السُُلََحْْفاة )ضربات بطي�ئ
)تا - تا - تا - تا( ببطء عند الحديث عن السُُلََحْْفاة.

، وتطلب من الأطفال عزف الأصوات عند الوصول إلى أحداث، أو  تروي المعلّّمة القصّّة مرّّةً�ً ثانيةً�ً
نة. مواقف معيّ�ّ
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ة: موعة الأولى آلات إيقاعيّ�ّ عطي المج� ، تُ�ُ �ن �ن مُُتقابلت�ي موعت�ي �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

موعة الثانية. م الآلات إلى المج� موعة الأولى تسل�ي تطلب من المج�

. �ن �ي موتَع�َ �ن المج� طوات نفسها بعد أن تبدّّلت الأدوار ب�ي والآن، تكرّّر الخ�

ع عليهم ورقة النشاط من كرّّاس الطفل. و�زّّ وع إلى أماكنهم و تُ�ُ تطلب المعلّّمة من الأطفال الرج�

ةً�ً  �ن العلامــة )Π( بوصفهــا دلالةً�ً أوّّليّ�ّ �ن الأرنــب وب�ي طلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال رسم خــطّّ توصيــل ب�ي تَ�َ
لســرعة الإيقــاع الســريع.

)І( بوصفهــا  �ن الشــكل الإيقــا�يّعّ �ن السُُــلََحْْفاة وب�ي طلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال رسم خــطّّ توصيــل ب�ي تَ�َ
ةً�ً لســرعة الإيقــاع البطــيء. دلالةً�ً أوّّليّ�ّ

رة عــن  رة عــن الإيقــاع الســريع، وفكــرة )І( المــعبّ�ّ هِِــم فكــرة )Π( المــعبّ�ّ �ي �فََ تســاعد المعلّّمــة الأطفــال �ف
الإيــقاع ذي الــسرعة الأبــطأ.

 ،)Π(و )І( ــة ــة تش�تمــل العلامــات الإيقاعيّ�ّ تدعــو المعلّّمــة الأطفــال للتنــاوب على تصفيــق أنمــاط إيقاعيّ�ّ
ــة الأطفــال الإيقاع نفســه. ويحــاك�ي بقيّ�ّ

�ش�ي السُُلََحْْفاة، أمّّا  ل م مثّ�ّ ا �يُُ موعة الأولى أن تعزف إيقاعًًا بطي�ئًً تطلب المعلّّمة من المج�
موعة الثانية تطلب منهم محاكاة الإيقاع بالتصفيق بأيديهم بنفس السرعة. المج�

�ن  �ي ح�ي ل ركض الأرنب، �ف مثّ�ّ موعة الأولى أن تعزف إيقاعًًا سريعًًا �يُُ تطلب مرّّة أخرى من المج�
موعة الثانية الإيقاع بضرب أقدامهم بالأرض بالسرعة نفسها. تحاك�ي المج�

�ي  موعة الثانية �ف �ي العزف، ومستوى أداء المج� موعة الأولى �ف لاحظ المعلّّمة مستوى أداء المج� تُ�ُ
مُُحاكاة الإيقاع.
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ملاحظة تفاعل الأطفال مع أحداث القصّّة.

ل، وابتكار أصوات تحاك�ي الأحداث. ملاحظة قدرة الأطفال على التخيّ�ّ

ى مع ســياق القصّّــة، وتنفيذها  ــة بســيطة ت�تمــاش� ملاحظــة مقــدرة الأطفــال على ابتــكار أنمــاطٍٍ إيقاعيّ�ّ
ة. ة، أو الحركة البدنيّ�ّ باســتعمال الآلات الإيقاعيّ�ّ



2

: �ي الأسبوع الثا�ن
ة أنشودة ورسم وحركة إيقاعيّ�ّ
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�ي ة  الأسبوع الثا�ن أنشودة ورسم وحركة إيقاعيّ�ّ

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ة لفصل  ز� �ن الأصوات المم�يّّ ز� ب�ي التَ�مَي�ي
الشتاء.

تعزيز الذكاء اللفظي والسمعي 
والبصري.

ة لفصل الشتاء. ز� .تقليد الأصوات المم�يّّ �ن تنسيق الحركة مع إيقاع مع�يّّ

 QR“ ابة السريعة رمز الاستج�
يلات  Code” المتاح لتشغيل التسج�
ة: )1- أنشودة فصل الشتاء  الصوتيّ�ّ

/ 2- لحن أنشودة فصل الشتاء / 
3- موسيقى شتاء - شتاء(.

أوراق عمل فيها صور لفصل الشتاء 
لغرض التلوين.

ة. أقلام تلوين خشبيّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقــــــــــــــى

�ي الفضاء، أو الرسم عن  ر بالتحرّّك �ف التعب�ي
ابة للموسيقى. رها الاستج� مشاعر تث�ي

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ نحــوٍٍ منفــرد وج�

البســيطة  ــة  الإيقاعيّ�ّ الــدورات  مــع  التآلــف 
مسج�. ال على  القــرع  ر  ع�ب

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

إنتا�ج الموسيقى  |  
العزف على آلة موسيقية
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

أنشودة فصل الشتاء:

أنشودة فصل الشتاء:

يل المرفق  طلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع والإنصات إلى أنشودة "فصل الشتاء" من التسج� تَ�َ
ا  ة، وتع�تمد ألحا�نًً ميّ�ّ وانب تعل�ي ظهِِر كلمات الأنشودة ج� ابة السريعة “QR Code” )تُ�ُ برمز الاستج�

.) ّ ّ السعود�يّ �يّ وإيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف

ة. قطّّعها إلى مقاطع لفظيّ�ّ تقرأ المعلّّمة كلمات الأنشودة للأطفال وتُ�ُ

. تطلب المعلّّمة من الأطفال ترديد كلمات الأنشودة من بعدها باستعمال التقطيع اللفظ�يّّ

ع المعلّّمة الأوراق على الأطفال، وتطلب منهم تلوين صور فصل الشتاء. تو�زّّ

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

رََي�ةْْ � ومٌٌ كََثِ�ِ يُ�ُ غُ�ُ

، ورََعْْدٌٌ وبر�قٌٌ

طََرْْ اءََ المََ و�ج

رََي�ةْْ ولٌٌ كََب� سُُيُ�ُ

ري �ج ، و�تََ صُُّ��بُّ �تََ

رْْ �جَّ�َ ي الشَّ� س�قِِ و�تََ

تاءْْ تاءْْ… شِ�ِ شِ�ِ

تاءْْ اءََ الشِّ�ِ و�ج
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

ات فصل الشتاء. ز� لوس حولها للحديث عن مم�يّّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�

ر. �ن للتذك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى أنشودة فصل الشتاء مرّّت�ي

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ ثمّّ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفال الأنشودة بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

تســأل المعلّّمــة الأطفــال عــن فصــل الشــتاء، وتطلــب منهــم تقليــد صــوت الريــاح وأصــوات المطــر 
( والكثيــف )صــوت ســريع وشــديد(. �ن فيــف )صــوت بطــيء ول�يّّ الخ�

موعة  ، ومج� غ�نّّ�ي موعة تُ�ُ ، مج� �ن موعت�ي من الممكن أن تطلب المعلّّمة من الأطفال الانقسام إلى مج�
�ي الإعادة. ة، وينقلب الدور �ف تعزف على الآلات القرعيّ�ّ

ة  ــرات الصوتيّ�ّ كّّــر المعلّّمــة الأطفــال بأنشــودة النشــاط الســابق بإعــادة الاس�تمــاع للأنشــودة مــع المؤثّ�ّ �ذََ تُ�ُ
الّّ��تي مــن الممكــن أن يصدرهــا الأطفــال مــن  رق، والرعــد، والمطــر، والريــح  ــل أصــوات ال�ب الّّ��تي تمثّ�ّ
ــا مــع مــا سمعــوه. ــة المحيطــة بهــم أو مــن الآلات، وتطلــب مــن الأطفــال التفاعــل حركّ��يًّ �ي البي�ئ الأدوات �ف

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

يبدأ النشاط بالاس�تماع إلى لحن أنشودة فصل الشتاء )دون كلمات(.

شتاءشتاءشتاء

يل الموسيق�يّّ )شتاء - شتاء - شتاء( المرفق برمز  طلب المعلّّمة من الأطفال أن يس�تمعوا للتسج� تَ�َ
ابة السريعة "QR Code"والتصفيق، أو العزف معه. الاستج�
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. �ن طلب المعلّّمة من الأطفال تعويض التصفيق بضرب الأرض بالقدم�ي تَ�َ

. �ن طلب المعلّّمة من الأطفال تارةً�ً التصفيق، وتارةً�ً أخرى ضرب الأرض بالقدم�ي تَ�َ

يل أنشــودة فصــل الشــتاء المرفــق، مــع التصفيــــــــــــــــــــــــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
الموافــق للإيقــاع.

يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــــــــــــــــــــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
المواــفق للإيــقاع.

، تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الوقــوف ليكــون كلّّ  �ن �ي �ن الســابقَ�َ �ي النشــاطََ�ي بعــد أداء تماريــن المحــاكاة �ف
ز� الإحســاس بالنبــض عــن  �ن الأنشــطة الســابقة، ولتحــف�ي ــل الدمــ�ج ب�ي ، مــن أج� �ن �ن متقابــل�ي طفــل�ي

طريــق التصفيــق والغنــاء.

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل دون الكلمــات. مــع التســج�

شتاءشتاءشتاء

شتاءشتاءشتاء

�ي ة  الأسبوع الثا�ن أنشودة ورسم وحركة إيقاعيّ�ّ
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

ز� الأطفال لأصوات فصل الشتاء، والقدرة على تقليدها. مي�ي ملاحظة تَ�َ

ة، وربطها مع الإيقاع. ة تنسيق الأطفال للحركة البدنيّ�ّ ملاحظة كيفيّ�ّ

ة لفصل الشتاء. ز� ملاحظة تمكّّن الأطفال من تقليد الأصوات المم�يّّ

. �ن ملاحظة قدرة الأطفال على تنسيق الحركة مع إيقاع مع�يّّ
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

رة  �ي الوت�ي ز� الأصوات واختلافها �ف مي�ي تَ�َ
رس. والشدّّة والج�

س بالطريقة  تقطيع الكلام والتن�فّّ
م. الصحيحة مع النطق السل�ي

�ي طريقة النطق. �ن الحروف �ف ز� ب�ي ، والإحماء التَ�َمي�ي ّ �يّت �ن مفهوم الإحماء الصو� التفرقة ب�ي
ة الدم�ج بينهما.  ، وتعلّّم كيفيّ�ّ ّ �يّن البد�

 QR“ الســريعة  ابة  الاســتج� رمــز 
يلات  التســج� لتشــغيل  المتــاح   ”Code
ــة: )1- أصــوات حــروف العلّّــة /  الصوتيّ�ّ

/ العلّّــة  "حــروف  أنشــودة   -2
مسج�"(. 3- مثال موسيق�يّّ "حركات ال

ة، أو  أشكال حروف العلّّة )ورقيّ�ّ
رة  ة(، وسلال صغ�ي ة، أو مطاطيّ�ّ خشبيّ�ّ

عليها الحروف.

أطواق )هولا هوب(.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

رة، أو  �ي الوت�ي الإشارة إلى حدوث اختلاف �ف
رْْس، عند الاس�تماع إلى  َ �ي الجَ� دّّة، أو �ف �ي الشِ�ِ �ف
موسيقى، أو إلى أصوات من الطبيعة، أو 

ة. الحياة اليوميّ�ّ

س  ة للتن�فّّ ات الأساسيّ�ّ التدرّّب على التقنيّ�ّ
، مع الاه�تمام بسلامة  ّ �يّت والإصدار الصو�

النطق وتقطيع الكلام.

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

نطق حروف العلّّة وأصواتها  الأسبوع الثالث
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

صِِف الصوت الّّذي  طلب من كلّّ طفل أن �يََ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى إصدار أصوات مختلفة، وتَ�َ
ّ – ضعيف – حادّّ – غليظ – مُُزع�ج – لطيف. قدّّمهُُ: قو�يّ

رََ بأصواتهم مع نطق الحروف. طلبُ�ُ المعلّّمة من الأطفال التعب�ي تَ�َ

: �ن �ن مُُتقابلت�ي موعت�ي �ي مج� ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ

نة. �ي كلّّ مرّّة ستقول لهم كلمة معيّ�ّ ها �ف ، وتشرح للأطفال أ�نّّ �ن موعت�ي �ن المج� قف المعلّّمة ب�ي تَ�َ

. ّ موعة الأولى أن تقول الكلمة نفسها بصوت قو�يّ وتطلب المعلّّمة من المج�

موعة الثانية أن تقول الكلمة نفسها بصوت ضعيف. وتطلب من المج�

ف. �ي البدء والتوقّ�ّ ام دومًًا بإشاراتها �ف ز�ت تؤكّّد المعلّّمة الال�

م، ويكون ذلك بتقطيع المقاطع وإعادتها  ساعد المعلّّمة الأطفال على الوصول إلى النطق السل�ي تُ�ُ
مرّّات دّّعة.

يلََ )أصــوات حــروف العلّّــة( مــع الموســيقى  شــر�فُُ المعلّّمــة بعــد ذلــك على إسمــاع الأطفــال تســج� تُ�ُ
."QR Code" ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� ز� مــن التســج� رك�ي وتطلــب منهــم الانتبــاه وال�ت

أنشودة )حروف العلّّة(:

�ي حركات الإحماء.  طلب منهم تقليدها �ف �ي حلقة وتقف معهم فيها، وتَ�َ مع المعلّّمة الأطفال �ف تج�

. ّ �يّن ّ بحركات الإحماء البد� �يّت دم�ج المعلّّمة الإحماء الصو� تَ�َ

ر  ، باستعمال بعض حروف العلّّة ع�ب ّ �يّت مّّ الإحماء الصو� ، ثُ�ُ ّ �يّن ؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد� تُ�ُ
س الصحيح، وتطلب من الأطفال تقليدها. ام بالتن�فّّ ز�ت ، مع الال� ّ �يّت حلق الصو� ز�ت تمارين ال�

مسج� على إيقاع أنغام المثال الموسيق�يّّ  ذ حركات إحماء ال ن�فّّ صطفّ�ّ الأطفال أمام المعلّّمة، وهي تُ�ُ �يََ
يل المرفق  ( من التسج� ّ ّ السعود�يّ �يّ ا وإيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف مسج�" )يع�تمد ألحا�نًً "حركات ال

."QR Code" ابة السريعة برمز الاستج�

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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يل  �ن إلى أنشــودة )حــروف العلّّــة( مــن التســج� �ن متتاليــت�ي تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع مــرّّت�ي
ــة،  ميّ�ّ تعل�ي وانــب  ج� الأنشــودة  ظهِِــر كلمــات  )تُ�ُ  "QR Code" الســريعة ابة  الاســتج� برمــز  المرفــق 

ــة(. ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة العربيّ�ّ وتع�تمــد ألحا�نًً

ة. تقرأ المعلّّمة كلمات أنشودة حروف العلّّة للأطفال وتقطّّعها إلى مقاطع لفظيّ�ّ

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

أنشودة حروف العلّّة:

م. ز� على النطق السل�ي رك�ي تحرص المعلّّمة على ترديد الأطفال الأنشودة مع ال�ت

طلب  �ي متناول أيدي الأطفال، وتَ�َ ة �ف ة، أو المطاطيّ�ّ شبيّ�ّ ة، أو الخ� ضع المعلّّمة حروف العلّّة الورقيّ�ّ تَ�َ
ا هو عنوا�نُُ تلك السلّّة(. رة )تحمل كلّّ سلّّة حر�فًً �ي سلالٍٍ صغ�ي مها �ف منهم تنظ�ي

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

�ةّْ�لَّْ حنُ�ُ حُُرُُوفُ�ُ العِِ نَ�َ

نحنُ�ُ حُُرُُوفٌ�ٌ سََهلََ�ةْْ

… واوٌٌ… ياءْْ لِِفٌ�ٌ �أََ

فاقرأ دُُونَ�َ عناءْْ:

نحيا… نحيا

نهُُلو… نهُُلو

رِِي رِِي… ن�ج ن�ج

… واوٌٌ… ياءْْ لِِفٌ�ٌ �أََ

اقر�أْْ دُُونَ�َ عناء
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

يل )أصوات حروف العلّّة( وأنشودة )حروف العلّّة(. دّّج�دًًا بتسج� ذكّّرُُ المعلّّمة الأطفال م تُ�ُ

موعة من أطواق الـ)هولا هوب( المختلفة الألوان  ضع مج� ا للعبة الحروف، وتَ�َ هّّج�ز المعلّّمة مكا�نًً  تُ�ُ
�ي الصورة. ح �ف على الأرض كما هو مو�ضّّ

غ�نّّ�ي الحرف، وعلى الطفـــــــــــــــــــــــــل الانتقال إلى  ا لكلّّ حرف من حروف العلّّة وتُ�ُ تختار المعلّّمة لو�نًً
اللون المناسب.

يل أنشــودة )حــروف العلّّــة( المرفــق، مــع التصفيـــــــــــــــــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة، وتســج�
الموافــق للإيقــاع.

يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــــــــــــــــــــــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
المواــفق للإيــقاع.

، تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الوقوف ليكون كلّّ  �ن �ي �ن السابقَ�َ �ي النشاطََ�ي بعد أداء تمارين المحاكاة �ف
ز� الإحساس بالنبض عن طريق  �ن الأنشطة السابقة، ولتحف�ي ل الدم�ج ب�ي ، من أج� �ن �ن متقابل�ي طفل�ي

التصفيق والغناء.

طلبُ�ُ المعلّّمة منهم الغناء بمفردهم بالتصفيق مع  م، تَ�َ رديدََ السل�ي ادة الأطفال المحاكاةَ�َ وال�ت بعد إج�
يل دون الكلمات. التسج�
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م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي

رة  �ي الــوت�ي �ن الأصــوات مــن خلال اختلافهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا �ف ملاحظــة تمكّّــن الأطفــال مــن التفرقــة ب�ي
ـرَْْس. ج وال�� ــدّّة  ِ والشِ�

ــس بالطريقــة الصحيحـــــــــــــــــــــــــــــــة  ــة الأطفــال للتقليــد عنــد تقطيــع الــكلام، والتن�فّّ ملاحظــة قابليّ�ّ
م. والنطــق الســل�ي

�ي طريقة النطق. �ن حروف العلّّة �ف ز� ب�ي ملاحظة التَ�مَي�ي

ة الدم�ج بينهما.  ّ وكيفيّ�ّ �يّن ، والإحماء البد� ّ �يّت ملاحظة تفاعل الأطفال مع تمارين الإحماء الصو�



4

الأسبوع الرابع:
ّ عن المشاعر يّ� ر الصو�ت التعب�ي
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ّ عن المشاعر  الأسبوع الرابع يّ� ر الصو�ت التعب�ي

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ّ مثل:  �يّت ر الصو� ز� نوع التعب�ي مي�ي تَ�َ
التحدّّث، والغناء، والضحك، والبكاء، 

والهمس.

نة  الإفصاح عن المشاعر بطريقة معيّ�ّ
. ّ �يّت ر الصو� بواسطة التعب�ي

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
ــا نغســل أيدينــا / 2- لحــن أنشــودة هيــا نغســل أيدينــا / )1- أنشــودة هيّ�ّ

ة(. 3- موسيقى الضحك / 4- موسيقى حزينة / 5- موسيقى هاد�ئ

ــة مثــل: البــكاء،  ر الصوتيّ�ّ ــح التعــاب�ي ــة تحتــوي صــورًًا تو�ضّّ لافتات/لوحــات توضيحيّ�ّ
رـهـا. والضـحـك، والغـنـاء... وغ�ي

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
تمثيل الموسيقى

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

. ّ �يّت ر صو� مات كلّّ تعب�ي بدأ بشرح تعل�ي ميعًًا إلى الوقوف، وتَ�َ تدعو المعلّّمة الأطفال ج�

ث. ّ لنشاط اليوم الأول: التحّ�دُّ �يّت ر الصو� التعب�ي

�ي عن  ه المعلّّمة سؤاالًا: "ماذا فعل�مت اليوم يا أطفال؟ حدّّثو�ن توجّ�ّ
ف�مت أسنانكم؟"  يومكم.  ماذا أكل�مت؟ هل ن�ظّّ

المعلّّمــة على أن  ــة، وتحــرص  يــب كلّّ طفــل بصــورة فرد�يّّ يج�
ابــة بحماســة ونطــق واضــح، وأن يتعلّّــم الأطفــال  تكــون الإج�
آداب  مهــم  تعل�ي بــاب  الحديــث مــن  إلى بعضهــم عنــد  الإصغــاء 

والحديــث. الإصغــاء 
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هــم،  �ي مســتوى أدا�ئ ميعهــم بــغ�ضّّ النظــر عــن التبايــن �ف يع الأطفــال ج� �ي تشــج� �ي دور المعلّّمــة �ف هنــا يــأ�ت
موعــة. هــم داخــل المج� ــاح، واندماج� رك، والنج� ممّّــا ي�مّّنــي فيهــم روح العمــل المــش�ت

ة. قطّّع الكلام إلى مقاطع لفظيّ�ّ ا نغسل أيدينا(٧ للأطفال وتُ�ُ تقرأ المعلّّمة كلمات أنشودة )هيّ�ّ

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

.”QR Code“ ابة السريعة يل الأنشودة المرفق برمز الاستج� س�تمع الأطفال إلى تسج� �يََ

موعة من الحركات المبتكرة. تطلب المعلّّمة من الأطفال التصفيق مع الغناء، وأداء مج�

مََــل  ُ ــون الجُ� �ي تكــرار اللّّحــن، وهــم يغ�نّّ س�تمــرّّ �ف ّ عليهــم مــع الموســيقى، وتَ�َ �يّ ــردّّد المعلّّمــة الســطر الغنــا�ئ تُ�ُ
يعهم  �ي تشــج� البســيطة.  ت�تمكّّــن المعلّّمــة بهــذه الطريقــة مــن معرفــة قــدرة الأطفــال، وتس�تمــرّّ �ف

وتدريبهــم بتكــرار ترديــد اللّّحــن.

ا نغسل أيدينا  هيّ�ّ

صباح كلّّ يوم

هنا  ا نغسل و�ج هيّ�ّ

ا نذهب للمدرسة  هيّ�ّ

صباح كلّّ يوم

�ن – روض�تي� �ي قناة ع�ي 7  إحدى أغا�ن
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: الغناء. �ي ّ لنشاط اليوم الثا�ن �يّت ر الصو� التعب�ي

ر. م والتعب�ي ز� على النطق السل�ي رك�ي زء من الأنشودة مع ال�ت تطلب المعلّّمة من كلّّ طفل غناء ج�

ر. �ن للتذك�ي ا نغسل أيدينا( مرّّت�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى أنشودة )هيّ�ّ

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ ثمّّ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفال الأنشودة بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

ا إلى التصفيق  ة الأطفال أي�ضًً يعًًا لكلّّ طفل بعد الأداء الّّذي قدّّمه، وتدعو بقيّ�ّ ق المعلّّمة تشج� تص�فّّ
ز ثقته بنفسه. ع�زّّ ة و�يُُ �ي الطفل روح المحبّ�ّ �مّّني �ف لصديقهم، ممّّا �يُُ

موعــة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
موعتــان الأدوار. ــة، ثــم تتبــادل المج� تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

إلى  ــدا  يّ�ّ ج� والإنصــات  الاس�تمــاع  الأطفــال  مــن  المعلّّمــة  تطلــب 
ابة الــسريعة يل المرــفق برــمز الاــستج� الأنــشودة ــمن التــج�س

."QR Code"

�ي أداء الأنشــودة مــع  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال تقليدهــا �ف
ري. التعــب�ي الأداء  على  ز�  رك�ي ال�ت

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ّ عند الضحك: �يّت ر الصو� التعب�ي

ّ عند البكاء: �يّت ر الصو� التعب�ي

يل المرفــق  ــل المعلّّمــة )موســيقى الضحــك( مــن التســج� تش�غّّ
الأطفــال  وتدعــو   "QR Code" الســريعة  ابة  الاســتج� برمــز 
لــة: مََــن منكــم يــروي  ء مُُضحــك وتطلــب قا�ئ �ش�ي للحديــث عــن 
ــه  لنــا قصّّــة مُُضحكــة؟"، أو "مََــن منكــم يــؤدّّي أمــام أصدقا�ئ

حركــة مضحكــة؟".

ــو أن هنــاك طــفلا  ــا أطفــال ل تقــول المعلّّمــة للأطفــال: تخيلــوا ي
ــع. وهنــا تبــدأ المعلمــة  ا�ئ حديــث الــولادة وبــدأ بالبــكاء لأنــه ج�
بالبــكاء )تمثــيلًاً(، أو تقــول لهــم: )قلــدوا صــوت بــكاء الطفــل(.

ــال  رك المج� تبــدأ المعلّّمــة بســرد قصّّــة مضحكــة للأطفــال ثــمّّ ت�ت
عهم. لــكلّّ طفــل للمشــاركة وتشــجّ�ّ

يل المرفق برمز  ل المعلّّمة )موسيقى حزينة( من التسج� تش�غّّ
ابة السريعة "QR Code" وتسرد على الأطفال قصّّة  الاستج�

رة بصوت حزين.  قص�ي
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افت )الهمس(: ّ بالكلام الخ� �يّت ر الصو� التعب�ي

ة توظيفه. ّ وكيفيّ�ّ �يّت ر الصو� �ن أنواع التعب�ي ز� ب�ي ملاحظة تمكّّن الأطفال من التَ�َمي�ي

ز� المشاعر المختلفة.  مي�ي ملاحظة قدرة الأطفال على تَ�َ

. ّ �يّت ر الصو� نة باستعمال التعب�ي ملاحظة قدرة الأطفال على الإفصاح عن المشاعر بطريقة معيّ�ّ

لس  �ي أذن صديقه الّّذي يج� هنا تدعو المعلّّمة الأطفال إلى أداء الحركة نفسها، فيهمس كلّّ طفل �ف
انبه بعض الكلمات همسًًا.   بج�

يل أنشــودة )هيــا نغســل أيدينــا(، مــع التصفيـــــــــــــــــــــــــــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
الموافــق للإيقــاع.

ــق  ــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، مــع التصفيــــــــــــــــــــــــ يل لح يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
المواـفـق للإيـقـاع.

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(. مــع تســج�

، تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الوقوف ليكون كلّّ  �ن �ي �ن السابقَ�َ �ي النشاطََ�ي بعد أداء تمارين المحاكاة �ف
ز� الإحساس بالنبض عن طريق  �ن الأنشطة السابقة، ولتحف�ي ل الدم�ج ب�ي ، من أج� �ن �ن متقابل�ي طفل�ي

التصفيق والغناء.

المرفــق  يل  التســج� مــن  ــة(  هاد�ئ )موســيقى  المعلّّمــة  ــل  تش�غّّ
لــوا  "تخيّ�ّ "QR Code"وتقــول:  الســريعة  ابة  الاســتج� برمــز 
مــة، وتريــدون مــن  ل، مامــا نا�ئ ز�ن �ي الم� كــم �ف معــي يــا أطفــال أ�نّّ
أن توقظــوا مامــا،  الطعــام، دون  بعــض  لكــم  ــر  أن يح�ضّّ بابــا 
وهــا.  فكيــف ســتطلبون الطعــام؟ هــل ســتتحدّّثون  أو تزج�ع
ربــون مــن بابــا،  بصــوت عــالٍٍ؟ ســتطلبون ذلــك بلطــف، وتق�ت

ربــون مــن أذنــه، وتهمســون لــه همسًًــا". مــا تق�ت وربّ�ّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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اسم: الأسبوع الخ�
صول السنة الأربعة  الموسيقى وفُ�ُ
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ة،  �ن الموسيقى الصاخبة والهاد�ئ ز� ب�ي التَ�َمي�ي
ة. �ن الموسيقى السريعة والبطي�ئ وب�ي

تمثيل حالات الطقس بالموسيقى، أو 
تمثيلها بأصوات وإيقاعات مختلفة.

مًًا  التدرّّب على أداء الأنشودة أداءًً سل�ي
ة. مع التوقيع باستعمال الآلات القرعيّ�ّ

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
فهم سياق الموسيقى

ومصــوّّرة(  ــة  )خياليّ�ّ قصــص  مــع  التآلــف 
بالموســيقى. متعلّّقــة 

ــة البســيطة  التآلــف مــع الــدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�، وعلى الآلات  باســتخدام القــرع على ال

ــة. القرعيّ�ّ

ــة البســيطة  التآلــف مــع الــدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�. ال القــرع على  ر  ع�ب

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء
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ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
)1- أصــوات الفصــول الأربعــة / 2- أنشــودة الفصــول الأربعــة / 3- لحــن أنشــودة 

الفصــول الأربعــة(.

كــرّّاس الطفــل )صــور فصــول 
الســنة الأربعــة(.

ة. ة إيقاعيّ�ّ آلات موسيقيّ�ّ

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

واء الفصول الأربعة مع عرض بعض الصور. ص أج� تسرد المعلّّمة على الأطفال قصّّة تل�خّّ

فيف - صوت المطر الغزير - صوت الريح العاصفة. فصل الشتاء: صوت المطر الخ�

ر. فصل الربيع: أصوات زقزقة العصاف�ي

فصل الصيف: صوت البحر - صوت صرصار الليل.

ار المتناثرة - صوت الرياح. ريف: صوت أوراق الأشج� فصل الخ�

ر عنهــا  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال إصــدار أصــوات ترمــز إلى فصــل مــن الفصــول الأربعــة، والتعــب�ي
موعــة مــن "أصــوات الفصــول  ــة( وتسمعهــم مج� ــة والســريعة والبطي�ئ ــا )الصاخبــة والهاد�ئ ّ��يًّ أدا�ئ

:"QR Code" ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� الأربعــة" مــن التســج�

يل المرفــق برمــز  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تمــاع إلى أنشــودة )الفصــول الأربعــة( مــن التســج�
ــا  ألحا�نًً ــة، وتع�تمــد  ميّ�ّ تعل�ي وانــب  الأنشــودة ج� ظهِِــر كلمــات  )تُ�ُ  "QR Code" الســريعة ابة  الاســتج�

ــة(. وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة العربيّ�ّ

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

أنشودة )الفصول الأربعة(:
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اسم صول السنة الأربعة   الأسبوع الخ� الموسيقى وفُ�ُ

: حسن الربيح(أنشودة الفصول الأربعة:  )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

صُُولٌٌ أربعََ�ةْْ حنُ�ُ فُ�ُ نَ�َ

عََّ��ةْْ ٍ مُُوََزَّ� �ةٍ �ي سََنَ�َ �ف

رْْدُُ تاءِِ �بََ ففي الشِّ�ّ

بيعِِ وََرْْدُُ �ي الّ�رَّ و�ف

رِّّ صلُُ الحََ يفُ�ُ فَ�َ والّ�صَّ

رِِ �جْْ �ي حََرِّّهِِ لا �تََ �ف

رََى ِ لا �تََ ريفِ� �ي الخَ�َ و�ف

را خضَ�َ با�تِِ �أََ لََونَ�َ النَّ��ّ

�ي الكلمات الّّ��تي قد يصعب عليهم فهمها. تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

دًًا للخطوات الآتية: يّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال للانتباه ج�

رة لتسهيل استيعابها. م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي تقس�ي

ة. تقطيع الكلمات إلى مقاطع لفظيّ�ّ

التصفيق مع مقاطع الكلمات.

م. ز� على النطق السل�ي رك�ي ترديد الكلمات مع ال�ت

التأكّّد من صحّّة اللفظ ومخار�ج الحروف.

. ّ �يّت يل الصو� تطلب المعلّّمة من الأطفال الغناء مع التسج�
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اسم صول السنة الأربعة   الأسبوع الخ� الموسيقى وفُ�ُ

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ة، وتسألهم: ة موسيقيّ�ّ يل لحن الأنشودة )دون الكلمات( باعتبارهِِ خلفيّ�ّ ل المعلّّمة تسج� �غّّ شَ�َ تُ�ُ

ما أسماء الفصول الأربعة حسب تعاقبها؟

ّ فصل تكون أصواتهُُ صاخبة؟  الشتاء أم الربيع؟ أ�يّ

كيف يمكننا تصوّّر لحن كل فصل؟

�ي وصف الفصول الأربعة. ّ وتطبيقها �ف �يّت ر الصو� �ي تنفيذ تمارين التعب�ي ملاحظة مقدرة الأطفال �ف

م للأنشودة. �ي النطق السل�ي ملاحظة مستوى الأطفال �ف

ملاحظــة قــدرة الأطفــال على مســايرة لحــن الأنشــودة والنبــض الصحيــح باستعمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال 
ــة. الإيقاعيّ�ّ الآلات 

ــا من ذلك الفصل  طــلبُ�ُ مــن الطفــل أ�نْْ يحــاك�ي أصواتً�ً حــاك�ي أصواتــهُُ؟ وتَ�َ ــحبُّ��ّ أ�نْْ تُ�ُ مــا الفصــل الّّــذي تُ�ُ
�ن الأطفال(. )بالتناوب ب�ي

عيــد تشــغيل لحــن الأنشــودة )دون  تُ�ُ ثــمّّ  ــة  تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال اختيــار الآلات الإيقاعيّ�ّ
ــغ�نّّى بمشــاركة المعلّّمــة. المُُ الــكلام  التوقيــع على نبــض  الغنــاء مــع  الكلمــات(، وتطلــب منهــم 

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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الأسبوع السادس:
ر الإبـــــــــــــــــــــــداعيّ�ّ التفك�ي
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ر الإبداعيّ�ّ  الأسبوع السادس التفك�ي

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر. ر الإبدا�يّعّ والتعب�ي ة، ت�نمية مهارات التفك�ي ماعيّ�ّ ر اللعب بصورة ج� مسج� ع�ب تحريك ال
�ي تناغم مع الموسيقى. ة �ف أو فرد�يّّ �ي  ة مختلفة �ف �ن أنماط موسيقيّ�ّ التفرقة ب�ي

دّّة. ّ والشِ�ِ رة والارتفاع اللح��يّن الوت�ي

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |  الاستج�
التفاعل مع الموسيقــــــــــــــى

�ي الفضاء عن مشاعر  ر بالتحرّّك �ف التعب�ي
رها الموسيقى. تث�ي

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�. القرع على ال

�ي الارتفاع  الإشارة إلى حدوث اختلاف �ف
�ي  دّّة، أو �ف �ي الشِ�ِ رة، أو �ف �ي الوت�ي ، أو �ف ّ اللح��يّن

رْْس، عند الاس�تماع إلى موسيقى. َ الجَ�

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  
العزف على آلة موسيقية

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ة(. ة / 2- موسيقى صاخبة / 3- موسيقى حماسيّ�ّ ة هاد�ئ )1- موسيقى كلاسيكيّ�ّ

أشرطة ملوّّنة.

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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 . ّ �يّن �ي حركات الإحماء البد� طلب منهم تقليدها �ف �ي حلقة معها، وتَ�َ مع المعلّّمة الأطفال �ف تج�

 . ّ �يّن ّ وحركات الإحماء البد� �يّت دم�ج المعلّّمة الإحماء الصو� تَ�َ

تسأل المعلّّمة الأطفال عن شعورهم حول ما اس�تمعوا إليه.

ة. �ي حياتنا اليوميّ�ّ ة الاس�تماع إلى الموسيقى �ف تشرح المعلّّمة بعض المعلومات مثل: أهمّّيّ�ّ

باتبــاع  رة وذلــك  �ي الأنشــطة الأخ�ي �ف آخــر أنشــودة تعلّّموهــا  المعلّّمــة مــن الأطفــال غنــاء  تطلــب 
واللحــن. بالكلمــات  تذكّّرهــم  بدورهــا  ال��تي  المعلّّمــة  يهــات  توج�

ة  ة الهاد�ئ لوس والاس�تماع إلى بعض الأمثلة من الموسيقى الكلاسيكيّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الج�
."QR Code" ابة السريعة يل المرفق برمز الاستج� من التسج�

ر العميق  �ن والتفك�ي ه المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع للموسيقى مرّّة أخرى، مع إغماض العين�ي توجّ�ّ
يال. �ي الخ� �ف

ــة تفاعــل  تطلــب المعلّّمــة بعــد ذلــك أن يــروي كلّّ واحــد منهــم مــا كان يــراود خيالــه، وتلاحــظ كيفيّ�ّ
هــم. الأطفــال مــع قصــص أصدقا�ئ

يل  دعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع إلى بعض الأمثلة من الموسيقى الصاخبة من التسج� تَ�َ
."QR Code" ابة السريعة المرفق برمز الاستج�

�ي أثناء اس�تماعهم للموسيقى، مع  اء القاعة �ف �ي أرج� ة �ف طلب المعلّّمة من الأطفال التحرّّك بكلّّ حرّّ�يّّ تَ�َ
ر بالإيماءات. التعب�ي

ّ قصّّة من  ، ويكــون ذلــك بطــرحِِ أ�يّ ّ �يّت ، ومــن ثــمّّ الإحمــاء الصــو� ّ �يّن تــؤدّّي المعلّّمــة حــركات الإحمــاء البــد�
حلــق  ز�ت قلّّــد المعلّّمــة أصــوات الأحــداث )مســتخدمة ال� �ي أثنــاء روايــة القصّّــة؛ تُ�ُ قصــص الــدروس، و�ف
ــس  ام بالتن�فّّ ز�ت وانــب القصّّــة مــع الال� ل�تمثيــل ج� (، وتــؤدّّي الحركــة مــع الأطفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال  ّ �يّت الصــو�

الصحيــح باس�تمــرار.

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

ر الإبداعيّ�ّ  الأسبوع السادس التفك�ي

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن
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ر الإبداعيّ�ّ  الأسبوع السادس التفك�ي

�ي هذا ال�تمرين. شارك المعلّّمة الأطفال �ف تُ�ُ

سأل المعلّّمة: هل مثال الموسيقى الصاخبة هذا يستهوي مسامعهم أم لا؟ تَ�َ

ة أساســها  ماعيّ�ّ �ي شــكل لعبــة ج� ر عــن هــذا النــوع مــن الموســيقى �ف تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى التعــب�ي
رًًا عــن ردّّة فعلهــم على مــا يسمعونــه، ويكــون  لــة بتحريــك الأشــرطة تعــب�ي الأشــرطة الملوّّنــة والم�تمثّ�ّ

كـة، لا بـلـون الـشـريط. ر بـنـوع الحرـ التـعـب�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي حركات الإحماء.  �ي حلقة معها، وتطلب منهم تقليدها �ف مع المعلّّمة الأطفال �ف تج�

ة مختلفة. ملاحظة تفاعل الأطفال مع أنماط موسيقيّ�ّ

�ي تناغم مع الموسيقى. ة �ف ملاحظة ابتكار الأطفال أفكارًًا إبداعيّ�ّ

ة. �ن الأنماط الموسيقيّ�ّ ملاحظة قدرة الأطفال على التفرقة ب�ي

هما. ّ بعد ذلك تدمج� �يّت ، ومن ثمّّ الإحماء الصو� ّ �يّن تؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد�

يل  ــة مــن التســج� تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع إلى بعــض الأمثلــة مــن الموســيقى الحماسيّ�ّ
�ي قصــص تتناســب مــع حماســة  ر �ف ابة الســريعة "QR Code"، وإلى التفــك�ي المرفــق برمــز الاســتج�
ر عنهــا بالحركـــــــــــــــــة  الموســيقى المسموعــة، تتبــادل المعلّّمــة الأفــكار مــع الأطفــال وتطلــب منهــم التعب�ي

ــة. بــكلّّ عفو�يّّ

موعــة الثانية  ــق مــع الموســيقى، والمج� ص�فّّ موعــة الأولى تُ�ُ : المج� �ن موعــت�ي ع المعلّّمــة الأطفــال إلى مج� تــو�زّّ
ــة إلى نــوع الموسيقــــــــــــــى، وتناغمًًــا  ضفــي هــذه اللعبــة حمــاسةً�ً إضافيّ�ّ لهــم الأرض.  تُ�ُ يضربــون بأرج�

�ن الأطفــال. ب�ي

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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الأسبوع السابع:
صــــــــــــــــــحّّ�تي� 
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حّّص�تي�   الأسبوع السابع

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ترديد كلمات الأنشودة ولفظها بصورة 
صحيحة.

شرح مع�نى الأنشودة .

غناء الأنشودة بصورة صحيحة وأداء 
ة. ر�يّّ بعض الحركات التعب�ي

ة عند  ر اللفظيّ�ّ باع تنبيهات المعلّّمة غ�ي اتّ�ّ
أداء الأنشودة. 

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ــس إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء ة للتن�فّّ ــات الأســاسيّ�ّ التــدرّّب على التقنيّ�ّ
بسلامــة  الاه�تمــام  مــع  الصــوت،  وإصــدار 

النطــق وتقطيــع الــكلام.

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�. القرع على ال

إنتا�ج الموسيقى  |  
العزف على آلة موسيقية

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
)1- أنشودة حكمة الملح / 2- لحن أنشودة حكمة الملح دون الكلمات(.

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

)أنشودة حِِكمََ�ةُُ الِمِلْْحِِ( المقدّّمة والكلمات:

تكــون  ــل أن  �ي حلقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

تبدأ المعلّّمة بتقديم نبذة عن موضوع الأنشودة.

قبل الأكل.

، أنف، فم(. �ن هج� )عين�ي قبل لمس الو

بعد استخدام الحمّّام.

بعد لمس الأشياء الّّ��تي يلمسها الناس، مثل مقابض الأبواب وسور السلّّم والهواتف.

يمكــن للمعلمــة أن تتطــرق لموضــوع الاه�تمــام بالصحّّــة مــن خلال الحديــث عــن مضــار الإكثــار مــن 
رهــا. بعــض المأكــولات أو المشــروبات مثــل الســكّّر والشــوكولا والملــح وغ�ي

�ي الأداء، مثــل حركــة  ــة �ف ر�يّّ تقــرأ المعلّّمــة كلمــات أنشــودة )حِِكــمََةُ�ُ الِمِلْْــحِِ( مــع اســتخدام حــركات تعب�ي
رديــد الكلمــات مــع التقطيــع  اليديــن عنــد أكل الطعــام، وتقليــد حركــة غســل الأســنان، وتبــدأ ب�ت

اللفــظ�يّّ لتســهيل اســتيعاب الــكلام:

�ي  تها �ف ة وأهمّّيّ�ّ يمكن للمعلمة أن تتطرّّق لموضوع الاه�تمام بالصحّّة والطعام والنظافة الشخصيّ�ّ
ة، لا يمكننا الاستغناء عنها )العقل  عل منها عادات يوميّ�ّ ب أن نج� الحفاظ على صحّّتنا، وكيف يج�

ر من الأشياء المختلفة كلّّ  م(. وتسرد مثاالًا على ذلك: تلمس أيدينا الكث�ي مسج� السل�ي �ي ال م �ف السل�ي
دخل  نا �نُُ �ي كلّّ مرّّة نلمس فيها عينينا، أو نمسك طعاما، فإ�نّّ م، و�ف راث�ي ر من الج� مع الكث�ي يوم، وتج�
دا: يّ�ّ م على أيدينا، نتأكّّد من غسلهما، وتنظيفها ج� راث�ي ود الج� سامنا.  وللحدّّ من وج� م إلى أج� راث�ي الج�

لمحوظة:
�ن اللفظ  ها، وتحس�ي ركّّز المعلّّمة أوّّالًا على ترديد الأطفال كلمات الأنشودة وأدا�ئ �ي هذا النشاط، تُ�ُ �ف

ز� على اللحن. رك�ي �ي ال�ت مّّ يأ�ت ومخار�ج الحروف، ثُ�ُ

حّّص�تي�   الأسبوع السابع
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: حسن الربيح(أنشودة حِِكمََ�ةُُ الِمِلْْحِِ:  )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

عامْْ طِِيبُ�ُ الّ�طَّ بطََعمِِيَ�َ دََومًًا يَ�َ

يدُُ الَأَنامْْ! فِ�ِ س�تََ َ كََم يَ�َ ومِِنِّ�ّيَ�

رًًيا � كُُونُ�ُ كََثِ�ِ �ي�ن لا �أََ ولََكِِنَّ��ّ

ظامْْ سُُوءََ النِّ�ّ عََلََى الَأَكلِِ كََ�ي لا يَ�َ

�ي الطِّّباعِِ ومََن زادََ عََن حََدِّّهِِ �ف

يا�ةِِ دََوامْْ �ي الحََ كُُنْ�ْ كُُرهُُهُُ �ف يَ�َ

صعب عليهم فهمها. �ي الكلمات الّّ��تي قد �يََ تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

طوات الآتية: باع الخ� رديد الكلمات باتّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى البدء ب�ت

رة لتسهيل استيعابها. م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي تقس�ي
التصفيق مع مقاطع الكلمات.

تطلب من الأطفال ترديد الكلمات من بعدها.
التأكّّد من صحّّة اللّّفظ ومخار�ج الحروف.

يه الأطفال. ة لتوج� ر اللفظيّ�ّ استخدام التنبيهات غ�ي
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

 لحن الأنشودة:

ــل أن تكــون  �ي حلقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ لــوس حولهــا �ف تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الج�
ــة مفروشــة(. الأرضيّ�ّ

�ي  ة الّّ��تي استخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ عة كلمات الأنشودة واستخدام التنبيهات غ�ي تبدأ المعلّّمة بمراج�
النشاط السابق.

ر باعتبار أنّ�ّ هذه الأنشودة تحتوي على الكلمات نفسها الّّ��تي  ة أك�ب تعطي المعلّّمة الأطفال حرّّ�يّّ
ا. تعلّّمها الأطفال سابقً�ً

 ”QR Code“ ابة السريعة يل المرفق برمز الاستج� ل المعلّّمة الأنشودة من التسج� تش�غّّ
 ّ �يّ ا وإيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف ة، وتع�تمد ألحا�نًً ة وتربو�يّّ ميّ�ّ وانب تعل�ي )تظهر كلمات الأنشودة ج�

طوة مرّّات دّّعة، ومن  يل، وتكرّّر هذه الخ� (، وتدعو الأطفال إلى الغناء بمرافقة التسج� ّ السعود�يّ
ة. يّ�ّ يه الأطفال عند المرافقة الغنا�ئ ة لتوج� ر اللفظيّ�ّ المهمّّ أن تستخدم المعلّّمة التنبيهات غ�ي

ز� أعلى.  رك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال إغماض أعينهم؛ ك�ي يس�تمعوا إلى الأنشودة ب�ت

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

تكــون  ــل أن  �ي حلقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

ة  ر اللفظيّ�ّ يل، كمــا تــؤدّّي المعلّّمة التنبيهــات غ�ي عــة الأنشــودة بمرافقــة التســج� تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
�ي الأنشــطة السابقة. الّّ��تي اســتخدمتها �ف

ة: ريّ�ّ  الغناء والحركات التعب�ي
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طــوة  ــل المعلّّمــة لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات(، وتدعــو الأطفــال إلى الغنــاء، وتكــرّّر هــذه الخ� تش�غّّ
�ي أثنــاء  يــه الأطفــال �ف ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ مــا يلــزم، ومــن المهــمّّ أن تســتخدم المعلّّمــة التنبيهــات غ�ي حس�ب

ــل لمســاعدتهم أحيانــا. طــوة كمــا تتد�خّّ هــذه الخ�

ــة  ر اللفظيّ�ّ ــة )وهــي التنبيهــات غ�ي ر�يّّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الوقــوف وإضافــة الحــركات التعب�ي
�ي أثنــاء غنــاء الأنشــودة(. الّّ��تي اســتخدمتها المعلّّمــة مــرارًًا �ف

يل الأنشودة مع التصفيق. يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�

يل لحن الأنشودة )دون الكلمات( مع التصفيق. يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــد الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاة وال�ت بعــد إج�
مــع لحــن الأنشــودة.

، تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الوقوف ليكون كلّّ  �ن �ي �ن السابقَ�َ �ي النشاطََ�ي بعد أداء تمارين المحاكاة �ف
ز� الإحساس بالنبض عن طريق  �ن الأنشطة السابقة، ولتحف�ي ل الدم�ج ب�ي ، من أج� �ن �ن متقابل�ي طفل�ي

التصفيق والغناء.

الغناء بمصاحبة التصفيق:

ة. ابة الأطفال لأفكار التوعية الصحّّيّ�ّ ملاحظة استج�

مًًا. ا سل�ي ملاحظة إتقان الأطفال لفظ كلمات الأنشودة لف�ظًً

ا. ملاحظة تفاعل الأطفال مع الأنشودة وتقديمها موسيقّ��يًّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

�ي النفس. عزيز مبدأ الثقة �ف الإحساس بإيقاع اللحن والكلمة ل�تمكينهم من تَ�َ
رها الموسيقى.  ر عن مشاعر تث�ي الغناء للتعب�ي

دََم�ج ال�تمثيل مع الغناء. التدرّّب على أداء الأنشودة.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
التفاعل مع الموسيقى

�ي الفضــاء، أو الــكلام عــن  ر بالتحــرّّك �ف التعــب�ي
رهــا الموســيقى. مشــاعر تث�ي

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
مل اهََملِمن دون الكلمات(. مل اهََملِمن / 2- لحن أنشودة ما أج� )1- أنشودة ما أج�

اط /  يّ�ّ ار / 2- الحدّّاد / 3- الخ� كرّّاس الطفل، صور عن أنواع الِمِهََن٨ : )1- النجّ�ّ
ار(. از / 6- الحالّاق / 7- الطبيب / 8- المعلّّم / 9- الطيّ�ّ بّخ��ّ اء / 5- ال 4- الب�نّّ

ة. أدوات وملابس خاصّّة بالمهن ل�تمثيل المسرحيّ�ّ

اصة.  نس ومن ذوي الإعاقة الخ� �ي  كرّّاس الطفل من ألوان البشرة وال�جِِ ٨ تم مُُراعاة تنوع الصور "أنواع الِمِهََن" �ف

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

اصّّــة بــكلّّ مهنــة مــن المهــن  دعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى التفحّّــص الدقيــق عنــد النظــر إلى الصــور الخ� تَ�َ
 ، �ي ــاء يــب��ني المبــا�ن ــاز، وب�نّّ ــاط، وخبّ�ّ ابــات: خيّ�ّ �ي الصــورة؟".  الإج� المختلفــة، ثــمّّ تســألهم: "مــاذا تــرون �ف
ــا بخصــوص كلّّ  ــار.  تديــر المعلّّمــة نقاشً�ً ــار، وحــدّّاد، وحالّاق، وطبيبــة، ومعلّّــم، ومضيفــة، وطيّ�ّ ونجّ�ّ

مهنــة مــن هــذه المهــن، والعمــل الــذي يقــوم بــه صاحبهــا.

مــل المهــن"  بعــد إنهــاء النقــاش، تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الاس�تمــاع ب�تمعّّــن إلى أنشــودة "مــا أج�
ــة(. ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن الثقافــة العربيّ�ّ ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� )تُ�ُ

مل المهن:  : حسن الربيح(أنشودة ما أ�ج )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

�ةْْ بي�بََ أنا أنا الّ�طَّ

يب�ةْْ ومِِهن�تي� حََ�بِِ

علِّّمْْ أنا أنا المُُ

قدِّّمْْ دًًا �أُُ وا�ئ فَ�َ

ارْْ يَّّ�طَّ��ّ أنا أنا ال

�ي الَأَسفارْْ طوفُ�ُ �ف �أََ

ديرََ�ةْْ أنا أنا المُُ

دِِيرََ�ةْْ ي�ب �جََ صِِ� مََنْ�ْ �بِِ

مََلََ الِمِهََنْ�ْ �ج ما �أََ

عمِّّرُُ الوََطََنْ�ْ �تُُ
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ع المعلّّمة الأدوار على الأطفال )حسب المهن(. تو�زّّ

�ي الذاكرة. ة تخزينها �ف ة المقسّّمة حتّ�ّى تسهّّل عمليّ�ّ مََل الموسيقيّ�ّ ُ يردّّد الأطفال مع المعلّّمة الجُ�

م ومخــار�ج  ــدًًا على النطــق الســل�ي يّ�ّ ز� ج� رك�ي ة مــع ال�ت مــل الموســيقيّ�ّ ُ �ن الأطفــال الجُ� تبــدأ المعلّّمــة بتلــق�ي
الحــروف، وتوافــق الكلمــة مــع اللّّحــن.

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

�ي حركات الإحماء.  رة، وتطلب منهم تقليدها �ف �ي نصف دا�ئ مع المعلّّمة الأطفال أمامها �ف تج�

ما بعد. ّ لتدم�ج بينهما ف�ي �يّت ، ومن ثمّّ الإحماء الصو� ّ �يّن تؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد�

ّ على إيقاع لحن الأنشودة. �يّن ذ حركات الإحماء البد� يصطفّ�ّ الأطفال أمام المعلّّمة، وهي تن�فّّ

يقلّّد الأطفال حركات المعلّّمة.

ل عمل صاحب كلّّ  دّّج�دا إلى الأنشودة، ك�ي يتذكّّروها، وتمثّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع مُُ
ة. اصّّة بكلّّ شخصيّ�ّ باع الحركات الخ� مهنة، وتساعد الأطفال على اتّ�ّ

ر عــن  ــاء مــع التعــب�ي ــاصّّ بــكلّّ مهنــة وتطلــب منهــم الغنــــــــــــــــــــــــــــــــ ــزء الخ� ذكّّــر المعلّّمــة الأطفــال بالج� تُ�ُ
مــع�نى الكلمــات.

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

يل، وتمثيــل الأدوار حســب  تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الاس�تمــاع إلى الأنشــودة، والغنــاء مــع التســج�
المهــن بمســاعدة المعلّّمة.

( ل�تمثيل الأنشودة. �ي فرق )يتكوّّن كلّّ فريق من ثلاثة أطفال مثالًا ع المعلّّمة الأطفال �ف تو�زّّ
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موعــة تلــك المهنــة بعــد أن يكونــوا  ــل كلّّ مج� موعــة، إذ تمثّ�ّ نــة لــكلّّ مج� تحــدّّد المعلّّمــة مهنــة معيّ�ّ
ــاصّّ،  ــل تلــك المهنــة مــع اللبــاس الخ� اصّّــة بهــم، ويمســكون باللافتــات الّّ��تي تمثّ�ّ ملــة الخ� قــد ردّّدوا الج�

اصّّــة بــكلّّ مهنــة. ويحملــون بعــض الأدوات الخ�

�ي  ، �ف ّ �يّ �ي عــرض مســرح�يّّ غنــا�ئ يتــدرّّب الأطفــال حتّ�ىّ يصبحــوا قادريــن على تقديــم هــذه الأنشــودة �ف
ر. مهــور أك�ب �ي مرحلــة لاحقــة أمــام ج� هــم، و�ف البدايــة أمــام أصدقا�ئ

ملاحظة قدرة الأطفال على ترديد المقطع وتذكّّره وتوظيفه مع تمثيل الحدث.

مهور. �ي الغناء وال�تمثيل أمام ج� �ي نفسه بالمشاركة �ف ملاحظة ثقة الطفل �ف

ديــدة، ومعرفــة ســياقها الصحيــح،  الج� ــة  اللغو�يّّ المفــردات  ملاحظــة تمكّّــن الأطفــال مــن بعــض 
الغنــاء. أثنــاء  �ي  �ف واســتخداماتها 

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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الأسبوع التاسع:
مخــــــــــــــــــار�ج الحروف
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

.تطبيق تمارين مخار�ج الحروف. ّ �يّت تطبيق ألعاب الإحماء الصو�

تطبيق تمارين تقوية الصوت.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
تمثيل الموسيقى

ة  الموســيقيّ�ّ والحــركات  الأصــوات  ربــط 
ــودة، أو مبتكــرة. بعلامــات مدوّّنــة، أو موج�

الارتفــاع  �ي  �ف اخــتلاف  حــدوث  إلى  الإشــارة 
�ي  ــدّّة، أو �ف ِ �ي الشِ� رة، أو �ف �ي الــوت�ي ، أو �ف ّ اللــح��يّن
رَْْس، عنــد الاس�تمــاع إلى موســيقى، أو إلى  جَجَ ال
ــة. أصــوات مــن الطبيعــة، أو الحيــاة اليوميّ�ّ

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

ة: يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
ّ الثالث /  �يّت �ي / 3- الإحماء الصو� ّ الثا�ن �يّت ّ الأوّّل / 2- الإحماء الصو� �يّت )1- الإحماء الصو�

ّ الرابع(. �يّت 4- الإحماء الصو�

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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لمحوظة:
هج� الخ�صوص قبل أداء  مسج�، على و ّ وألعاب إحماء ال �يّت من المهمّّ تطبيق تمارين الإحماء الصو�

ره. أنشطة استخدام الصوت مثل الغناء وغ�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

ة ممكنة  ر درج� ا، ثمّّ ينطقوا اللفظ "أوووو" بأك�ب تطلب المعلّّمة من الأطفال أن يأخذوا نفسًًا عميقً�ً
ق المعلّّمة هذا ال�تمرين  طبّ�ّ من استدارة الفم، ويدوم تطبيقهم لنطق هذا اللفظ بصوت مسموع، تُ�ُ

ثلاث مرّّات.

ابة: "زززززززز". تسأل المعلّّمة الأطفال: "هل تعرفون صوت النحلة؟".  الإج�

�ي الــصفّ�ّ بعــد أن دخلــت مــن النافــذة،  ر �ف ــود نحلــة تــط�ي ــل وج� تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال تخيّ�ّ
ــة الصــوت  رهــم أنّ�ّ إصبعهــا هــو النحلــة، وأنّ�ّ على الأطفــال محــاكاة صوتهــا، وأن يزيــدوا درج� وتخ�ب
وشــدّّته وســرعته مــع زيــادة المعلّّمــة لســرعة يدهــا، وأن يبطــؤوا صوتهــم، ويضعفــوه عندمــا تبطّّــ�ئ 

المعلّّمــة حركــة يدهــا.

صوتهــا  يحاكــوا  وأن  ســريعة،  ــرة  طا�ئ يركبــون  هــم  أ�نّّ لــوا  يتخيّ�ّ أن  الأطفــال  مــن  المعلّّمــة  تطلــب 
ــة الصــوت عندمــا ترفــع المعلّّمــة يديهــا إلى الأعلى  رفعــون درج� "، ف�ي �ي باســتخدام الصــوت "إييييــي�ي
قــوا العكــس عنــد إنــزال يديهــا إلى الأســفل. ــرة إلى ارتفــاع أعلى(، وأن يطبّ�ّ )دلــيالًا على صعــود الطا�ئ

 QR“ ابة الســريعة يل المرفــق برمــز الاســتج� �ي الأول مــن التســج� يس�تمــع الأطفــال إلى الإحمــاء الصــو�ت
ملــة الأولى  ر مــن مــرّّة حتّ�ىّ يألفــوه، وتســتخدم الج� مّّضــن ال�تمريــن "بــا بــا بــا بــا بــا" أك�ث Code” الّّــذي يت�
يل، ولذلــك  رهــم أنّ�ّ عليهــم الأداء مــع التســج� نــة لهــم حتّ�ىّ يتقنوهــا، وتخ�ب مــن ال�تمريــن بوصفهــا عيّ�ّ
ــدّّة، وبعدهــا يبــدأ الأطفــال بمحــاكاة  ِ �ي الارتفــاع والشِ� را �ف نــا ســنلاحظ تــغ�يّّ ؛ لأ�نّّ ز� رك�ي فــإنّ�ّ عليهــم ال�ت

يل.  ال�تمريــن بمصاحبــة التســج�

ا. ر اللفظ ليكون " إممممم" ثلاث مرّّات أي�ضًً تكرّّر المعلّّمة ال�تمرين السابق مع تغي�ي

ف. �ي هذا ال�تمرين بالإشارات، فتعطيهم إشارات البدء أو الارتفاع أو التوقّ�ّ تقود المعلّّمة الأطفال �ف
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ابة  يل المرفــق برمــز الاســتج� �ي مــن التســج� ّ الثــا�ن �يّت ر مــن مــرّّة إلى الإحمــاء الصــو� يس�تمــع الأطفــال أك�ث
ملــة الأولى مــن ال�تمريــن بوصفهــا  �ي - تــا(، وتســتخدم الج� �ي  تــا�ت الســريعة “QR Code”: ال�تمريــن )تــا�ت
؛  ز� رك�ي يل، ولــذا عليهــم ال�ت رهــم أنّ�ّ عليهــم الأداء مــع التســج� نــة يحتــا�ج الأطفــال إلى إتقانهــا، وتخ�ب عيّ�ّ
ر، وبعدهــا  ــاء التغــي�ي ــة صوتــه، وتوضــح لهــم أيــن ج� ر مــن ارتفــاع درج� يل ســيغ�يّّ �ي التســج� لأنّ�ّ المــؤدّّي �ف

يل. يـبـدأ الأطـفـال بمـحـاكاة ال�تمرـيـن ـمـع التـج�س

 QR“ ابة الســريعة يل المرفق برمز الاســتج� �ي الثالــث مــن التســج� يس�تمــع الأطفــال إلى الإحمــاء الصــو�ت
�ي دوو(.  تشــرح المعلّّمــة اللفــظ الصحيــح، وتطلــب منهــم أن يرسموا  �ي دو�ب Code” وهــو تمريــن )دو�ب
هم لهــذا ال�تمرين، وتعيد  �ي أثنــاء أدا�ئ ــا فيهــا بصــورة مضحكــة �ف وههــم ابتســامة عريضــة مبال�غًً على وج�

ال�تمريــن مــع الأطفــال ثلاث مرّّات.

ف. يه إشاراتها بوضوح لضبط لحظة البدء، أو التوقّ�ّ �ي هذا ال�تمرين بتوج� تقود المعلّّمة الأطفال �ف

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

عها معهم. �ي هذا النشاط تذكّّر المعلّّمة الأطفال بالأنشطة السابقة، وتراج� �ف

ــق الأطفـــــــــــــــــــــــــال هــذا ال�تمريــن  ــف، ويطبّ�ّ تقــود المعلّّمــة الأطفــال: تعطيهــم إشــارات البــدء، أو التوقّ�ّ
ثلاث مــرّّات.

ــه المعلّّمــة الأطفــال إلى أداء لعبــة الضحــك المتقطّّــع )آه، آه، آه، آه...(، وإلى أن يضحكــوا بصــورة  توجّ�ّ
م خفيــف. متواصلــة، وهــم يشــكّّلون مخــر�ج حــرف المــدّّ )آ( بتفــخ�ي

ــق الأطفــال هــذا ال�تمريــن ثلاث  ــف، ويطبّ�ّ تقــود المعلّّمــة الأطفــال: تعطيهــم إشــارات البــدء، أو التوقّ�ّ
ــا. مــرّّات أي�ضًً

 QR“ ابة السريعة يل المرفق برمز الاستج� ّ الرابع من التسج� �يّت يس�تمع الأطفال إلى الإحماء الصو�
اصّّ ب�تمرين )دو – ري - مي(، وتطلب المعلّّمة منهم أن يضعوا أيديهم فوق رؤوسهم  Code” الخ�

هم ال�تمرين، وأن يكون الصوت متوسّّط الشدّّة،  �ي أثناء أدا�ئ مع ابتسامة واضحة مبال�غٌٌ فيها �ف
ا.   ا ولا ضعي�فًً ليس قوّ��يًّ
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م ونطق الحروف بصورة صحيحة. ملاحظة قدرة الأطفال على أداء ال�تمارين بشكل سل�ي

يلات بطريقة صحيحة. ملاحظة مرافقة الأطفال للتسج�

. ّ �يّت �ي أثناء تطبيق ألعاب الإحماء الصو� ملاحظة أداء الأطفال �ف

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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ّ يّ� الإحمــــــــــــــــاء الصو�ت



198

ّ  الأسبوع العاشر يّ� الإحماء الصو�ت

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ز� الصوت الصاعد والنازل،  مي�ي تَ�َ
والصوت المستقرّّ والمتكرّّر، والصوت 

. ّ والمموّّ�ج �يّن الحلزو�

ة  �ي البي�ئ ة اختلاف الصوت �ف ز� درج� مي�ي تَ�َ
ر السماع، مثل: صوت  المحيطة بهم ع�ب

ارة  رََج�س، وصوت ص�فّّ القطار، وصوت ال
ارات الإسعاف  الإنذار، وصوت سيّ�ّ

رها.    �ئ والشرطة وغ�ي والمطا�ف
ات الأصوات المختلفة: بتقليدها  ز� درج� مي�ي تَ�َ

مسج�. بأصواتهم مع تمثيلها بحركات ال
إبداء ردود فعل واضحة صريحة على 

الأصوات.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

الارتفــاع  �ي  �ف اخــتلاف  حــدوث  إلى  الإشــارة 
�ي  ــدّّة، أو �ف ِ �ي الشِ� رة، أو �ف �ي الــوت�ي ، أو �ف ّ اللــح��يّن
رْْس، عند الاس�تماع إلى موســيقى، أو إلى  َ الجَ�
ــة. أصــوات مــن الطبيعــة، أو الحيــاة اليوميّ�ّ

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

ة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة السريعة “QR Code” المتاح لتشغيل التسج� رمز الاستج�
مل المهن"(. )1- أصوات من حولنا / 2- مثال موسيق�يّّ / 3- لحن أنشودة "ما أج�

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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ل أصواتاًً  مثّ�ّ كرّّاس الطفل: صور تُ�ُ
مختلفة )صوت القطار / صوت 

ارة الإسعاف /  رََس / صوت سيّ�ّ َ الجَ�
ه(. ارة الإنذار /صوت المنبِّ�ّ صوت ص�فّّ

ة، وبالونات. ميّ�ّ بطاقات تعل�ي

لمحوظة:
هج� الخ�صوص  مسج�، وعلى و ، وألعاب إحماء ال ّ �يّت ر ب�تمارين الإحماء الصو� لا بدّّ هنا من إعادة التذك�ي

ره. قبل أنشطة الصوت: مثل الغناء وغ�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

، وتطلب منهم: ّ �يّت ّ والصو� ّ والذه��يّن �يّن ر البد� تدعو المعلّّمة الأaطفال إلى التحض�ي

لف، مع إطلاق صوت يختلف مع اختلاف الحركة. ا ويسارًًا وإلى الخ� تحريك أذرعهم يمي�نًً

ا ومرّّة يسارًًا. ة مرّّة يمي�نًً ر�يّّ ، والحركة نصف الدا�ئ �ن وضع اليدين على الكتف�ي
. ّ �يّن �ي خطّّ حلزو� �ي المكان �ف التحرّّك �ف

ّ متكرّّر. ر�يّ ّ دا�ئ �يّن ة نفسها، مع إطلاق صوت حلزو� تكرار العمليّ�ّ

�ن )بففف(، ثمّّ تطلب المعلّّمة منهم محاولة إعادة  ر الشفت�ي ر بإصدار صوت ع�ب الشهيق، ثمّّ الزف�ي
الحركة والصوت.

بعد الاس�تماع، تدعو المعلّّمة الأطفال إلى محاولة تقليد هذه الأصوات )كلّّ صوت على حدة(، 
ومن المستحسن أن يحاول الطفل تقليد الصوت مباشرةً�ً بعد الاس�تماع له.

يل  ع المعلّّمة على الأطفال ورقة النشاط من كرّّاس الطفل وتدعوهم إلى الاس�تماع إلى تسج� و�زّّ تُ�ُ
�ي الصور الّّ��تي  ابة السريعة “QR Code” مع ال�تمعّّن �ف )أصوات من حولنا( المرفق برمز الاستج�

رََج�س، وصوت  �ي كرّّاس الطفل، ومنها: صوت القطار، وصوت ال تحتوي مصادر صوت مختلفة �ف
�ن  . والهدف من ذلك هو تمك�ي ه... إل�خ ارة الإنذار، وصوت المنبّ�ّ ارة الإسعاف، وصوت ص�فّّ سيّ�ّ

ة  �ي الذاكرة الموسيقيّ�ّ رسيخها �ف ( ل�ت ا وصورةً�ً الأطفال من تحديد الأصوات والتعرّّف إليها )صوتً�ً
ة لديهم. والبصر�يّّ
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بعــد تمكّّــن الطفــل مــن تقليــد الصــوت وطبيعتــه، تطلــب المعلّّمــة منــه محاولــة اســتخدام يديــه 
عنــد تقليــد الأصــوات:

طلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال إعــادة تقليــد الأصــوات، لتلاحــظ مــدى فهمهــم  �ي نهايــة النشــاط، تَ�َ �ف
للنــشاط. واــستيعابهم 

م. اه أفق�يّّ مستق�ي ج� �ي اتّ�ّ ا، يحرّّك الطفل يده �ف ا مستقّ�رًّ إن كان صوتً�ً

رتيــب )تقليــد حركــة  ــا صاعــدًًا، أو نــازالًا، ســيحرّّك يديــه إلى الأعلى، أو إلى الأســفل على ال�ت إن كان صوتً�ً
�ي أثنــاء الإقلاع والهبــوط(. ــرة وصوتهــا �ف الطا�ئ

ة. ، أو الكثبان الرمليّ�ّ ة مثل حركة الأموا�ج ا، يحرّّك يده بطريقة م�تموّّج� ا م�تموّّجً�ً إن كان صوتً�ً

. ّ ر�يّ اه دا�ئ ج� �ي اتّ�ّ ا، سيحرّّك يده �ف رّ��يًّ ا دا�ئ إن كان صوتً�ً

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

�ي حركات الإحماء.  رة، وتطلب منهم تقليدها �ف �ي نصف دا�ئ مع المعلّّمة الأطفال أمامها �ف تج�

. ّ �يّن �ي بحركات الإحماء البد� تدم�ج المعلّّمة الإحماء الصوتّ�ّ

س الصحيح  ام بالتن�فّّ ز�ت ، مع الال� ّ �يّت ؛ ومن ثمّّ الإحماء الصو� ّ �يّن تؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد�
على نحو مس�تمرّّ.

ا وإيقاعاتٍ�ٍ  مسج�" )يع�تمد ألحا�نًً مسج� على إيقاع أنغام المثال الموسيق�يّّ "إحماء ال ذ حركات إحماء ال تن�فّّ
.”QR Code“ ابة السريعة ّ ( المرفق برمز الاستج� ّ السعود�يّ �يّ من الموروث الثقا�ف

مل المهن" على  غناء إحدى الأناشيد السابقة بمرافقة لحن الأنشـــــــــــــــــــــــودة )أنشودة "ما أج�
سبيل المثال(.

تعيد المعلّّمة نشاط اليوم الأوّّل، وتحاور ترك الأطفال يتذكّّرون الصوت والحركة المناسبــــــــــــــــــــة 
لكلّّ صورة.

تطلب المعلّّمة من الأطفال أن يرافقوا الصوت بالحركة، مثل رفع اليدين إلى الأعلى )صوت 
ا مع صوت  ّ��يًّج� صاعد(، وإنزالها إلى الأسفل مع انحناء الظهر )صوت نازل(، ثمّّ رفع اليدين تدري

صاعد مع محاولة القفز.
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

�ن الأصــوات والصــور، فتدعــو الأطفــال إلى  ــل ب�ي ، وتتنقّ�ّ �ي �ن الأوّّل والثــا�ن تعيــد المعلّّمــة نشــاط اليــوم�ي
�ي كــرّّاس الطفــل. ــدّّدا مــع الانتبــاه للصــور �ف الاس�تمــاع إلى المثــال الموســيقي مج�

ز� الأصــوات )الصــوت النــازل، والصاعــد، والمســتقرّّ،  ــة، لتَ�َمــي�ي ع المعلمــة لافتــات الصــور التوضيحيّ�ّ تــو�زّّ
.) ، والم�تمــوّّ�ج ّ �يّن والحلــزو�

�ي الوقت المناسب  ديد وتطلب من الأطفال رفع اللافتة المناسبة �ف ل المعلمة الموسيقى من ج� ش�غّّ تُ�ُ
�ن التعرّّف على الصوت. ح�ي

ر عن  �ي التعب�ي ال �ف رك لهم المج� لكنّ�ّ هذه المرّّة، تدعوهم إلى أداء النشاط نفسه دون مساعدتها، وت�ت
سيد حركات الصوت  ة، ويمكنهم استخدام البالونات الملوّّنة لتج� اليّ�ّ هذه الأصوات بحركات ارتج�

ّ للصوت والحركة. انب الحسّّ�يّ لإثراء الج�

�ن الصــوت الصاعــد والنــازل، والصــوت المســتقرّّ والمتكــرّّر،  ز� ب�ي ملاحظــة قــدرة الأطفــال على التَ�َمــي�ي
. ّ والم�تمــوّّ�ج �يّن والصــوت الحلــزو�

ــة المحيطــة بهــم،  ملاحظــة تفاعــل الأطفــال وفهمهــم عنــد الاس�تمــاع لأصــوات مختلفــة مــن البي�ئ
�ئ  ارات الإســعاف والمطا�ف ــرس الإنــذار، وصوت سيّ�ّ ــرس، وصــوت ج� مثــل: صــوت القطــار، وصــوت الج�

رهــا، بالسمــاع وتمثيــل ذلــك بالحركــة. والشــرطة وغ�ي

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ترديد كلمات أنشودة ولفظها بصورة 
صحيحة.

ة عند  ر اللفظيّ�ّ باع تنبيهات المعلّّمة غ�ي اتّ�ّ
أداء الأنشودة. 

الغناء بمصاحبة الآلات الموسيقية 
ة. المدرسيّ�ّ

شرح مع�نى الأنشودة  وغناء الأنشودة 
بصورة صحيحة.

ة.  ر�يّّ الغناء مع أداء بعض الحركات التعب�ي

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

والتقليــد( إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

ة  موســيقيّ�ّ فقــرة  أو   ، ح�يّّ غنــاء  مرافقــة 
ة  الموســيقيّ�ّ الآلات  باســتعمال  لة  مســجّ�ّ

ــة. المدرسيّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
ــن أنشــودة الفراشــة دون كلمــات(. )1- أنشــودة الفراشــة / 2- لح

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

تكــون  ــل أن  �ي حلقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

ه فيه  ا توجِّ�ّ دير معهم نقاشً�ً بدأ المعلّّمة بمقدّّمة عن موضوع الأنشودة الّّ��تي تصف الفراشة، وتُ�ُ تَ�َ
لة الّّ��تي تتعلّّق بالفراشات. بعض الأس�ئ

�ي الأداء،  ة �ف ر�يّّ قرأ المعلّّمة على الأطفال كلمات أنشودة )الفراشة( مع استخدام حركات تعب�ي تَ�َ
ة  ا على هي�ئ ر(، والهدف من ذلك استخدامها لاحقً�ً نحة عند كلمة )أط�ي مثل تحريك اليدين كالأج�

ة،  ميّ�ّ وانب تعل�ي ظهِِر كلمات الأنشودة ج� رديد الكلمات )تُ�ُ ة( عند البدء ب�ت ر لفظيّ�ّ )تنبيهات غ�ي
 :) ّ ّ السعود�يّ �يّ ا وإيقاعاتٍ�ٍ من الموروث الثقا�ف وتع�تمد ألحا�نًً

 المقدّّمة والكلمات:

لمحوظة:
�ن اللفظ  هم، مع تحس�ي �ي هذا النشاط، على ترديد الأطفال الكلمات وأدا�ئ ز� المعلّّمة، �ف يكون ترك�ي

ز� على اللحن. رك�ي �ي ال�ت ومخار�ج الحروف، ثمّّ يأ�ت
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�ي الكلمات الّّ��تي قد يصعب عليهم فهمها. تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

طوات الآتية: باع الخ� ها باتّ�ّ رديد الكلمات وأدا�ئ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى البدء ب�ت

رة ليسهل استيعابها. م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي قس�ي تَ�َ

ة للكلمات. التصفيق مع المقاطع اللفظيّ�ّ

ردّّدوا الكلمات من بعدها. تطلب من الأطفال أن �يُُ

التأكّّد من صحّّة نطق اللفظ ومخار�ج الحروف لكلّّ كلمة.

يه الأطفال. ة لتوج� ر اللفظيّ�ّ استخدام التنبيهات غ�ي

: حسن الربيح(أنشودة الفراشة :  )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

أنا أنا الفراش�ةْْ
�ي بشاش�ةْْ رُُي �ف أط�

أبدو بكل لونٍ�ٍ
أنا أنا الفراش�ةْْ
�ةْْ خفيف�ةٌٌ رشي�قََ
�ةْْ مي�ةٌلٌ أني�قََ �ج

سمي معروف�ةٌٌ ب�ج
�ةْْ �ةٌّ�رٌَّ طلي�قََ وح

من زهر�ةٍٍ لزهرََ�ةْْ

�ةّْ�رَّْ �ي مس أحّ�طُّ �ف

ا حتسي� رحي�قًً و�أََ

�ةّْ�رَّْ عرفُ�ُ المض لا �أََ
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�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

تكــون  أن  ــل  )يف�ضّّ �ي حلقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض  �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

�ي  ــة الّّ��تي اســتخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ عــة كلمــات الأنشــودة واســتخدام التنبيهــات غ�ي تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
النشــاط السابق.

أعلى،  ز�  رك�ي ب�ت الأنشــــــــــــــــــــودة  إلى  يس�تمعــوا  ك�ي  أعينهــم؛  إغمــاض  الأطفــال  مــن  المعلّّمــة  تطلــب 
التشــتيت.  بــوا  �نّج�ّ وليت

ــة( وتطلب من الأطفال  ــة القرعيّ�ّ �ي الــصفّ�ّ )الآلات الإيقاعيّ�ّ ة المتاحــة �ف ع المعلّّمــة الآلات الموســيقيّ�ّ ــو�زّّ تُ�ُ
التوقيــع على نبض إيقاع الأنشــودة. 

موعــة تعــزف على  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعــادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف الآلات القرعيّ�ّ

ــل أن تكــون  �ي حلقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الج�
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

يل، وتــؤدّّي المعلّّمــة  عــة الأنشــودة وتطلــب مــن الأطفــال الغنــاء مــع التســج� تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
�ي الأنشــطة الســابقة. ــة الّّ��تي اســتخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ التنبيهــات غ�ي

ابة الســريعة “QR Code”، وتدعو  يل المرفق برمز الاســتج� ل المعلّّمة الأنشــودة من التســج� تش�غّّ
طــوة مــرّّات عــدّّة، ومــن المهــمّّ أن تســتخدم  يل، وتكــرّّر هــذه الخ� الأطفــال إلى الغنــاء بمرافقــة التســج�

طــوة. �ي أثنــاء هــذه الخ� يــه الأطفــال �ف ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ المعلّّمــة التنبيهــات غ�ي

 لحن الأنشودة:

ة: ريّ�ّ  الغناء والحركات التعب�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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العالم من حولنا - )أنشودة الفراشة(   الأسبوع الحادي عشر

ابة الســريعة  يل المرفــق برمــز الاســتج� ــل المعلّّمــة لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات( مــن التســج� تش�غّّ
طــوة حتّ�ىّ ي�تمكّّــن  يل، وتكــرّّر هــذه الخ� “QR Code”، وتدعــو الأطفــال إلى الغنــاء بمرافقــة التســج�
ــة، ومــن المهــمّّ أن تســتخدم المعلّّمــة التنبيهــات  ــة أو إيقاعيّ�ّ الأطفــال مــن الغنــاء دون أخطــاء لفظيّ�ّ

طــوة. �ي هــذه الخ� يــه الأطفــال �ف ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ غ�ي

ر الّّ��تي كانت تســتخدمها المعلّّمة  ة غ�ي ر�يّّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الوقــوف وإضافة حركات تعب�ي
ر عــن مفهــوم كلمــات الأنشــودة؛ لإضفاء طابــع من الإبداع. ــة للتعــب�ي ر لفظيّ�ّ بوصفهــا تنبيهــات غ�ي

ملاحظة قدرة الأطفال على غناء الأنشودة ولفظ كلماتها بصورة صحيحة.

مًًا. رًًا سل�ي ر عنها بالحركات تعب�ي ز� الأطفال مع�نى الأنشودة والتعب�ي مي�ي ملاحظة تَ�َ

ـــــــــــــــــــــــــــــة  الموسيقيّ�ّ الآلات  على  القــرع  ر  ع�ب م  الســل�ي الإيقــا�يّعّ  للنبــض  الأطفــال  ضبــط  ملاحظــة 
ــة. القرعيّ�ّ ــة  المدرسيّ�ّ

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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�ي عشر: الأسبوع الثا�ن
سم الغناء بمصاحبة حركات ال�ج
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�ي عشر سم  الأسبوع الثا�ن الغناء بمصاحبة حركات ال�ج

�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ر التواتر السمعي والتقليد  التدرّّب ع�ب
على أداء الأنشودة.

ة  ر�يّّ مسج� التعب�ي أداء بعض حركات ال
ة الّّ��تي تحاك�ي الأنشودة. والإيقاعيّ�ّ

شرح مع�نى الأنشودة  وغناء الأنشودة 
بصورة صحيحة.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

إنتا�ج الموسيقى  |  الغناء

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
مسج�. القرع على ال

والتقليــد(  السمــع�يّّ  التواتــر  ر  )ع�ب التــدرّّب 
ا على  ــّ�دًّ على أداء أناشــيد أطفــال بســيطة ج�

. مــا�يّعّ ّ وج� نحــو فــرد�يّ

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
ــن أنشــودة الأســنان(. )1- أنشــودة "الأســنان" / 2- لح

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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تكــون  أن  ــل  )يف�ضّّ �ي حلقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة على الأرض  �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  الأطفــال  المعلّّمــة  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

ــة اســتخدام  بــذة عــن موضــوع الأنشــودة، وهــي الأسنـــــــــــــــــــــــــــــــان وأهمّّيّ�ّ تبــدأ المعلّّمــة بتقديــم �نُُ
الأــسنان. فرــشاة 

�ي الأســنان، وإلى تسوّّســها.  ومــن ثــمّّ  �ي فمــك، فقــد يــؤدّّي ذلــك إلى آلام �ف ريــا �ف إذا بقيــت هــذه البكت�ي
فقدانهــا. مــا رأيكــم؟

�ي الأداء، مثــل حركــة غســل الأســنان  ــة �ف ر�يّّ تقــرأ المعلّّمــة كلمــات الأنشــودة، وتســتخدم حــركات تعب�ي
ــة( عنــد البــدء  ر لفظيّ�ّ ــا بوصفهــا )تنبيهــات غ�ي الصحيحــة، والهــدف مــن ذلــك هــو اســتخدامها لاحقً�ً
ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن  ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ــة وتربو�يّّ ميّ�ّ وانــب تعل�ي ظهِِــر كلمــات الأنشــودة ج� رديــد الكلمــات )تُ�ُ ب�ت

ــة(. الثقافــة العالميّ�ّ

ة للعناية بالأسنان.  يعدّّ تنظيف الأسنان من أهمّّ العادات الصحّّيّ�ّ

بة. ا على الأقلّّ ومن المستحسن بعد كلّّ وج� �ن يومّ��يًّ ب تنظيف أسناننا بالفرشاة مرّّت�ي يج�

ريا الضارّّة بال�نموّّ على أسنانك.  ف أسنانك بالفرشاة مدّّة كافية، ستبدأ البكت�ي إذا لم تن�ظّّ

ّ شخص آخر أن يستخدم فرشاة أسنانك؟ لماذا؟ هل يمكن لأ�يّ

 المقدّّمة والكلمات:

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

لمحوظة:
�ن اللفظ ومخار�ج  ها، وتحس�ي �ي هذا النشاط، على ترديد الأطفال الكلمات وأدا�ئ ز� المعلّّمة، �ف يكون ترك�ي

ز� على اللحن. رك�ي �ي ال�ت مّّ يأ�ت الحروف، ثُ�ُ

�ي عشر سم  الأسبوع الثا�ن الغناء بمصاحبة حركات ال�ج
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�ي عشر سم  الأسبوع الثا�ن الغناء بمصاحبة حركات ال�ج

: حسن الربيح(أنشودة الأسنان :  )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

�ي �ي أسنا�ن أسنا�ن

يضاءْْ يضاءٌٌ �بََ �بََ

غسلُُها لا أنسََى �أََ

بصََباحٍٍ، ومََساءْْ

ى ب�قََ رشا�ةِِ ل�تََ بالفُ�ُ

�ةْْ يفَ�َ ِ ظِ� �ي نَ�َ أسنا�ن

ى ونِ�ِ لتب�قََ بالمع�ج

�ةْْ اسِِي� لََطِِيفَ�َ فَ�َ أنْ�ْ

�ي الكلمات الّّ��تي قد يصعب عليهم فهمها. تشرح المعلّّمة للأطفال معا�ن

طوات الآتية: باع الخ� رديد الكلمات باتّ�ّ تدعو المعلّّمة الأطفال إلى البدء ب�ت

رة ليسهل استيعابها. م الأنشودة إلى مقاطع قص�ي قس�ي تَ�َ

ة للكلمات. التصفيق مع المقاطع اللّّفظيّ�ّ

تطلب من الأطفال ترديد الكلمات من بعدها.

التأكّّد من صحّّة اللفظ ومخار�ج الحروف.

يه أداء الأطفال. ة لتوج� ر اللفظيّ�ّ استخدام التنبيهات غ�ي
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�ي عشر سم  الأسبوع الثا�ن الغناء بمصاحبة حركات ال�ج

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل أن تكــون  �ي حلقــة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  الج� إلى  المعلّّمــة الأطفــال  تدعــو 
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

�ي  ــة الّّ��تي اســتخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ عــة كلمــات الأنشــودة واســتخدام التنبيهــات غ�ي تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
النشــاط الســابق.

ر لكــون هــذه الأنشــودة تحتــوي الكلمــات نفســها الّّ��تي تعلّّمهــا  ــة أك�ب تعطــي المعلّّمــة الأطفــال حرّّ�يّّ
ا. الأطفــال ســابقً�ً

ابة الســريعة “QR Code”، وتدعو  يل المرفق برمز الاســتج� ل المعلّّمة الأنشــودة من التســج� تش�غّّ
طــوة حتّ�ىّ ي�مّّتكــن الأطفــال منهــا.  ومــن المهــمّّ  يل، وتكــرّّر هــذه الخ� الأطفــال إلى الغنــاء بمرافقــة التســج�

طوة. �ي أثنــاء هــذه الخ� يــه الأطفــال �ف ــة لتوج� ر اللفظيّ�ّ أن تســتخدم المعلّّمــة التنبيهــات غ�ي

ب التشتيت.  �نّج�ّ ز� وت رك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال إغماض أعينهم؛ والاس�تماع إلى الأنشودة ب�ت

 لحن الأنشودة:

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

�ي حركات الإحماء.  رة، وتطلب منهم تقليدها �ف �ي نصف دا�ئ مّّج�ع المعلّّمة الأطفال أمامها �ف ت

رًًا للغناء والحركة. ّ تحض�ي �يّت ، ومن ثمّّ الإحماء الصو� ّ �يّن تؤدّّي المعلّّمة حركات الإحماء البد�

 . ّ �يّن ّ بحركات الإحماء البد� �يّت تدم�ج المعلّّمة الإحماء الصو�

ــل أن تكــون  �ي حلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــقة على الأرض )يف�ضّّ �ف لــوس حولهــا  تدعــو المعلّّمــة الأطفــال إلى الج�
مفروشــة(. ــة  الأرضيّ�ّ

ة، والغناء بمصاحبة التصفيق: ريّ�ّ الغناء مع الحركات التعب�ي

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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�ي عشر سم  الأسبوع الثا�ن الغناء بمصاحبة حركات ال�ج

يل الأنشــودة، كمــا تــؤدّّي المعلّّمــة  عــة كلمــات الأنشــودة ولحنهــا بمرافقــة تســج� تبــدأ المعلّّمــة بمراج�
�ي الأنشــطة الســابقة. ــة الّّ��تي اســتخدمتها �ف ر اللفظيّ�ّ التنبيهــات غ�ي

ل المعلّّمة لحن الأنشــودة )دون الكلمات(، وتدعو الأطفال إلى الغناء، وتســاعدهم باســتخدام  تش�غّّ
طــوة حتّ�ىّ ي�تمكّّــن الأطفــال مــن الأداء المتقن.  ــة، وتكــرّّر هــذه الخ� ر اللفظيّ�ّ التنبيهــات غ�ي

ــة الّّ��تي  ر اللفظيّ�ّ ــة )وهــي التنبيهات غ�ي ر�يّّ تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الوقــوف، وإضافــة حــركات تعب�ي
�ي أثنــاء غناء الأنشــودة(. اســتخدمتها المعلّّمــة مــرّّات عــدّّة �ف

يل لحــن الأنشـــــــــــــــــــــودة )دون الكلمــات( مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال والمعلّّمــة بمرافقــة تســج�
للإيقــاع. الموافــق 

يل لحــن الأنشــودة )دون الكلمــات( مــع التصفيــق وضــرب  يــغ�نّّ�ي الأطفــال والمعلّّمــة بمرافقــة تســج�
امــن مــع الإيقــاع. ز�ت �ن الم� ــل�ي الأرض بالرج�

يل الأنشودة مع التصفيق الموافق للإيقاع. يغ�نّّ�ي الأطفال بمرافقة المعلّّمة وتسج�

مًًا. ملاحظة أداء الأطفال الأنشودة أداءًً سل�ي

ة مع سياق الأنشودة. ر�يّّ ملاحظة تنسيق الأطفال للحركات التعب�ي

ة مع لحن الأنشودة وكلماتها. د للأطفال للحركات الإيقاعيّ�ّ يّ�ّ ملاحظة التوظيف الج�

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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�ي هذا الأسبوع إلى ت�نمية قدرة الأطفال على: ة �ف هدف أنشطة الفنون الموسيقيّ�ّ �تََ

ز� الحركة والصوت والإيقاعات. مي�ي تَ�َ

�ن على  ة عزف إيقاع مع�يّّ معرفة كيفيّ�ّ
ة. آلة إيقاعيّ�ّ

ة أو العزف  مرافقة الغناء بالحركة الإيقاعيّ�ّ
على آلة قرعية.

�ي أنشطة هذا الأسبوع   ة �ف م الفنون الموسيقيّ�ّ ر تعّ�لُّ مََعاي�ي

الأهداف

ة المعيارالفكرة المحوريّ�ّ

ابة للموسيقى  |   الاستج�
فهم قواعد الموسيقى

ة عند  التعرّّف على تكرار صيغة لحن-إيقاعيّ�ّ
الاس�تماع إلى موسيقى.

ر  ة البسيطة ع�ب التآلف مع الدورات الإيقاعيّ�ّ
ة. مسج�، وعلى الآلات القرعيّ�ّ القرع على ال

إنتا�ج الموسيقى  |  
ة العزف على آلة موسيقيّ�ّ

ــة:  يلات الصوتيّ�ّ ابة الســريعة “QR Code” المتــاح لتشــغيل التســج� رمــز الاســتج�
)1- أنشــودة تأمّّــل مــا حولــك / 2- لحــن أنشــودة تأمّّــل مــا حولــك دون كلمــات(.

ة. آلات قرعيّ�ّ

الأدوات اللازمة لأنشطة الأسبوع
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ة. تقرأ المعلمة كلمات الأنشودة للأطفال وتقطّّعها إلى مقاطع لفظيّ�ّ

ال حركات متناسقة مع كلمات الأنشودة. تدعو المعلّّمة الأطفال إلى ارتج�

موعــة تعــزف على  ــغ�نّّ�ي ومج� موعــة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعــادة. ــاالًا، وينقلــب الــدور �ف ــة ارتج� الآلات القرعيّ�ّ

يردّّد الأطفال الكلمات من بعدها.

ابة  يل المرفق برمز الاســتج� تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الاس�تماع والإنصات إلى الأنشــودة من التســج�
ــا وإيقاعــاتٍ�ٍ مــن  ــة، وتع�تمــد ألحا�نًً ميّ�ّ وانــب تعل�ي الســريعة “QR Code” )تظهــر كلمــات الأنشــودة ج�

.) ّ ّ الســعود�يّ �يّ المــوروث الثقا�ف

أنشودة )تأمّّل ما حولك(: 

أنشودة تأمّّل ما حولك: 

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الأوّّل      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(

: حسن الربيح( )كلمات الشاعر السعويّد�ّ

شياءْْ بدُُو �أََ مِِن حََولِِكََ �تََ

خلٌٌ… مََاءْْ رٌٌي… نَ�َ هرٌٌ… طََ� نَ�َ

اءْْ �ي الَأَر�ج رٌٌ �ف �جََ مٌٌي… شَ�َ � غَ�َ

سماءْْ رْْ، وهُُنالِِكََ �أََ انظُ�ُ

حياءْْ ، أو �أََ مََادا�تٍٍ َ ل�جَ

ا، وهََباءْْ ثً�ً خلََ�قْْ عََ�بََ لم �تُُ

لّْْ�مَّ سِِّ�رَّ الَأَشياءْْ!  فت�أََ
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ر. �ن للتذك�ي تطلب المعلّّمة من الأطفال الاس�تماع إلى الأنشودة مرّّت�ي

ها. ق الأطفال مع نبض الأنشودة وسرعة أدا�ئ يص�فّّ

. �ي الصفّ�ّ ة المتاحة �ف ة القرعيّ�ّ صاحب الأطفال الأنشودة بالتوقيع على الآلات الإيقاعيّ�ّ �يُُ

موعة  ــغ�نّّ�ي ومج� موعة تُ�ُ ، مج� �ن موعــت�ي مــن الممكــن أن تطلــب المعلّّمــة مــن الأطفــال الانقســام إلى مج�
�ي الإعادة. ــة، وينقلــب الــدور �ف تعــزف على الآلات القرعيّ�ّ

الاس�تماع والتوقيع:

�ي      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(   نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثا�ن

يل الأنشــودة المرفــق )مــع الكلمــــــــــــــات(، مــع التصفيــق  يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
الموافــق للإيقــاع.

ــات(، مــع التصفيــق  ــن الأنشــودة )دون الكلمـــــــــــــــــــ يل لح يــغ�نّّ�ي الأطفــال بمرافقــة المعلّّمــة وتســج�
المواــفق للإيــقاع.

، تدعو المعلّّمة الأطفال إلى الوقوف ليكون كلّّ  �ن �ي �ن السابقَ�َ �ي النشاطََ�ي بعد أداء تمارين المحاكاة �ف
ز� الإحساس بالنبض عن طريق  �ن الأنشطة السابقة، ولتحف�ي ل الدم�ج ب�ي ، من أج� �ن �ن متقابل�ي طفل�ي

التصفيق والغناء.

طــلبُ�ُ المعلّّمــة منهــم الغنــاء بمفردهــم بالتصفيــق  م، تَ�َ رديــدََ الســل�ي ــادة الأطفــال المحــاكاةَ�َ وال�ت بعــد إج�
يل لحــن الأنشــودة دون الكلمــات. مــع تســج�

الغناء بمصاحبة التصفيق:

  نشاط اليـــــــــــــــــــــوم الثالث      |        دّّمة النشاط )20 دقيقة(
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حريــك أيديهم بالتناســـــــــــــــــــــــــــــــــــــق  ملاحظــة قــدرة الأطفــال على التفاعــل مــع كلمــات الأنشــودة، وتَ�َ
مــع الكلمــات.

ة. ر التصفيق والقرع على الآلات القرعيّ�ّ م ع�ب ملاحظة ضبط الأطفال للنبض الإيقا�يّعّ السل�ي

ملاحظة قدرة الأطفال على الغناء بمصاحبة الكلمات أو دونها مع ضبط الإيقاع.

�ي الموسيقى. ة، والصوت، والإيقاع �ف �ن الحركة اللفظيّ�ّ ز� ب�ي ملاحظة قدرة الأطفال على التَ�مَي�ي

ملاحظة أداء الأطفال الأنشودة أداءًً صحيحًًا. 

م التقيــــــــــــــــــــــــــــ�ي
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ص

ل ق
خلا

ال
طف

للأ

�ن 
ب�ي

قة 
فر

الت
 +

ت
لآلا

ا
ة 

قيّ�ّ
سي

لمو
ا

ة، 
لف

خت
الم

ض 
بع

فة 
عر

وم
ها

ات
صيّ�ّ

صو
خ

ع 
 م

ف
تآل

+ ال
ة 

اليّ�ّ
خي

ص )
ص

ق
قة 

علّ
مت

ة( 
وّر

ص
وم

قى
سي

لمو
با

لى 
ف إ

عرّ
الت

 +
ت 

لآلا
ض ا

بع
ن 

 م
ة يّ�ّ

يق
س

لمو
ا

ة 
ربيّ�ّ

لع
ة ا

لك
لمم

ا
ن 

وم
ة 

يّد�ّ
عو

س
ال

لم.
عا

ال

صّة 
لق

ت 
صوا

ذ أ
في

 تن
+

صّة
خا

نة 
عيّ�ّ

م
ن 

 م
ول

الأ
ى 

تو
س

بالم
ال

طف
الأ

ض 
ريا

لايا
 خ

ب
كي

تر
 +

طة 
سي

ة ب
عيّ�ّ

قا
إي

صّة
ق ق

سيا
ب 

س
ح

ت 
لآلا

 ا
�ن

ب�ي
ز�ي 

ي�
َم ل�تَ

+ ا
ت 

لآلا
 وا

ة يّ�ّ
رع

لق
ا

صّة 
ا لخ�

ة ا
حنيّ�ّ

الل
ّ قيّ�

سي
لمو

ظ ا
قا

لإي
با

ن 
وز

ة ال
كا

حا
 م

+
م 

دا
تخ

س
 با

ّ عيّ�
قا

لإي
ا

ة 
عيّ�ّ

قا
لإي

ت ا
لآلا

ض ا
بع

ة يّ�ّ
س

در
الم

ت 
لا �ئ

عا
لى 

ف إ
عرّ

الت
 +

ة 
قيّ�ّ

سي
لمو

ت ا
لآلا

ا
ة/

ريّ�ّ
وت

/ال
ة يّ�ّ

فخ
الن

(
ة(

عيّ�ّ
قا

لإي
ا

ة يّ�ّ
ة آل

رف
مع

 +
ن 

 م
ت

صو
ر ال

دا
ص

إ
ة يّ�ّ

يق
س

لمو
ة ا

لآل
ا

ت 
صوا

 أ
�ن

ب�ي
ز�ي 

ي�
َم ل�تَ

+ ا
ة يّ�ّ

يق
س

لمو
ت ا

لآلا
ا

ض 
بع

�ن 
ب�ي

ز�ي 
ي�

َم ل�تَ
+ ا

ة 
قيّ�ّ

سي
لمو

ت ا
لآلا

ا
ة 

ربيّ�ّ
لع

ة ا
لف

خت
الم

ية
رب

لغ
وا

ت 
لآلا

 ا
�ن

ب�ي
قة 

فر
الت

 +
ة 

عيّ�ّ
قر

ة ال
عيّ�ّ

قا
لإي

ا
ة 

عيّ�ّ
قا

لإي
ت ا

لآلا
وا

مة
نغ

الم

ت 
لآلا

 ا
�ن

ب�ي
ز�ي 

ي�
َم ل�تَ

+ ا
ف�ي  �

مة 
خد

ست
الم

ة يّد�ّ
و

سع
ى ال

يق
س

لمو
ا

3 
زء

ج� ال
  _

__
ع  

تاب
الت

ى و
لمد

ة ا
وف

صف
 م

ال
ـــــــــ

ـــــــــ
ـــــــــ

ـــــــــ
ـــــــــ

ـــــــــ
ـــــــــ

طفــ
الأ

ض 
ريا

جابة للموسيــــــــــــــــــــــقى الاست�

الملاحق



222

كار
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ة يّ�ّ

ور
لمح
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كار
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كار
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ا

ة يّ�ّ
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لف
ا

يار
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ف ا
ص

و
KG

1
KG

2
KG

3

ل
مثي

ت
قى

سي
لمو

ا
قة 

علا
 +

ت 
صو

ال
ت 

ركا
الح

ب
ف�ي  �

ة 
قيّ�ّ

سي
لمو

ا
ث

حد
 ّ يّ�

يق
س

مو
. �ن

عيّ�ّ
م

ت 
صوا

الأ
ط 

 رب
+

ت 
ركا

الح
و

ة 
قيّ�ّ

سي
لمو

ا
نة

دوّ
 م

ت
ما

علا
ب

أو 
دة 

جو �
مو

أو 
رة

تكّ
مب

ر 
ب�ي

تع
ط ال

 رب
+

اء 
لأد

 با
ّ قيّ�

سي
لمو

ا
ل

مثي
ال�ت

 و
ّ كيّ�

لحر
ا

ق 
ري

 ط
عن

ر 
ب�ي

تع
+ ال

اة 
اك

مح
أو 

اء 
غن

ال
ت

صو
ال

ى 
يق

س
لمو

ط ا
 رب

+
ة يّ�ّ

عال
نف

ت ا
ركا

بح

ن 
 م

ت
صوا

ة أ
كا

حا
 م

+
عة

طبي
ال

ت 
صوا

الأ
ل 

مثي
+ ت

رة
ص�ي

لق
 وا

لة
وي

لط
ا

ت 
ركا

الح
ط 

 رب
+

ر 
غ�ي

ت 
ها

نبي
الت

و
ما 

ة ب
لّم

مع
 لل

ة يّ�ّ
فظ

الل
�ن 

ن�ي
قوا

ع 
 م

ب
س

تنا
ي

اء
لأد

ا

رة 
شا

ل إ
مثي

+ ت
ت 

صو
 لل

نة
عيّ�ّ

 م
ة يّ�ّ

رك
ح

ف(
عي

ض
/

ّ يّ�
قو

ل: 
مثا

(

مة 
لق�ي

ل ا
مثي

+ ت
ل 

شكا
للأ

ة 
منيّ�ّ

لز
ا

ل 
كي

ش
 بت

ة يّ�ّ
يق

س
لمو

ا
ّ كيّ�
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كار
لأف

ا
ة يّ�ّ

ور
لمح

ا
كار

لأف
ا

سة
ي ر�ئ

ال
كار

لأف
ا

ة يّ�ّ
رع

لف
ا

يار
لمع

ف ا
ص

و
KG

1
KG

2
KG

3

اء
غن

ال
قة 

طب
+ ال

ة يّ�ّ
وت

ص
ال

عد 
قوا

+ ال
ة 

سيّ�ّ
سا

الأ
ل�يم

س
ء ال

غنا
لل

اء 
غن

+ ال
 ّ يّ�

اع
م

ج ال�
اء 

غن
وال

. ّ يّد�
ر

لف
ا

ر 
ع�ب

ب )
درّ

الت
 +

 ّ يّ�
مع

س
ر ال

وات
الت

اء 
 أد

لى
( ع

يد
قل

الت
و

ل 
فا

أط
يد 

ش
أنا

لى 
ا ع

ّ�دًّ 
ج � 

طة
سي

ب
ّ يّد�

ر
وٍ ف

نح
ّ عيّ�

ما
ج و�

لى 
ب ع

درّ
الت

 +
ت

ا نيّ�ّ
تق

ال
ة 

سيّ�ّ
سا

الأ
ار 

صد
 وإ

س
ّ نفّ�

للت
ع 

 م
ت،

صو
ال

مة 
سلا

م ب
ما �ت

لاه
ا

ع 
طي

تق
ق و

نط
ال

لام
لك

ا

ن 
ري

ما
ة ت

س
مار

 م
+

اء 
حم

الإ
س و

ّ نفّ�
الت

ّ يّ� �ت
صو

ال

ين
مار

ق ت
طبي

+ ت
ار 

وت
الأ

ن و
سا

الل
ية 

قو
ت

ق 
نط

يد 
شد

وت
ة 

وتيّ�ّ
ص

ال
ف

رو
الح

ر�ج 
خا

م

ت 
ما

كل
ظ 

حف
 +

ها 
فظ

ول
يد 

ش
لأنا

ا
حة

حي
ص

رة 
صو

ب

م 
هو

مف
فة 

عر
 م

+
ى

غز
والم

دة 
شو

لأن
ا

ها
لّم

تع
ن 

م

ة 
ويّ�ّ

له
خ ا

سي
تر

 +
از 

ز� ع�ت
الا

ة و
فيّ�ّ

قا
الث

يد 
ش

أنا
ظ 

حف
ن ب

وط
بال

ث
رو

لمو
ن ا

م
يد 

ش
أنا

 و
ّ يّد�

و
سع

ال
ة يّ�ّ

طن
و

ن 
ري

ما
ة ت

س
مار

 م
+

 ّ يّ�
و�ت

ص
ق ال

حل
ز� ل�ت

ا
الًا و

نز
ا و

ودً
صع

ت
صو

 ال
ي�ز�ي

م
َ + �تَ

ن 
 ع

ّ يّ� �ئ
غنا

ال
لام

لك
ت ا

صو

ن 
ري

ما
ق ت

طبي
+ ت

ت 
صو

ة )
وتيّ�ّ

ص
ال

ت 
صو

 / 
س

لرأ
ا

در(
ص

ال

اء 
حم

الإ
ن 

ري
ما

+ ت
�ي 

و�ت
ص

ال

ت 
ما

كل
يد 

رد
+ ت

ها 
فظ

ول
يد 

ش
لأنا

ا
يح

صح
ل 

شك
ب

ة 
ويّ�ّ

له
خ ا

سي
تر

 +
از 

ز� ع�ت
الا

ة و
فيّ�ّ

قا
الث

ل 
خلا

ن 
 م

طن
لو

با
ن 

 م
يد

ش
أنا

ظ 
حف

 ّ يّد�
و

سع
ث ال

رو
لمو

ا
ة يّ�ّ

طن
د و

شي
أنا

و

ية 
همّ

ك أ
درا

+ إ
ة 

مليّ�ّ
بع

ق 
علّ

المت
ب 

ان
ج ال�

س
ّ نفّ�

الت

ع 
في

ت ر
صو

ء ب
غنا

+ ال
ظ

غلي
و

ي 
قو

ت 
صو

ء ب
غنا

+ ال
ف

عي
ض

و

ىن 
ع�

 م
هم

+ ف
دة

شو
لأن

ا

 ّ يّد�
ر

لف
ء ا

غنا
+ ال

ّ عيّ�
ما

ج ال�
اء 

غن
وال

ة 
ويّ�ّ

له
خ ا

سي
تر

 +
از 

ز� ع�ت
الا

ة و
فيّ�ّ

قا
الث

يد 
ش

أنا
ظ 

حف
ن ب

وط
بال

 ّ يّد�
و

سع
ث ال

رو
لمو

ن ا
م

ة يّ�ّ
طن

د و
شي

أنا
و

ل�يم
س

ل 
شك

ء ب
غنا

+ ال
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كار
لأف

ا
ة يّ�ّ

ور
لمح

ا
كار

لأف
ا

سة
ي ر�ئ
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كار

لأف
ا

ة يّ�ّ
رع

لف
ا

يار
لمع

ف ا
ص

و
KG

1
KG
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KG

3

لى
ف ع

عز
ال

ة
قيّ�ّ

سي
مو

لة 
آ

لى 
ف ع

عز
+ ال

ة 
سيّ�ّ

در
 الم

ت
لآلا

ا
�مًيا

سل
ًا  � زفً

ع

ع 
 م

ف
تآل

+ ال
ة 

عيّ�ّ
قا

لإي
ت ا

ورا
لد

ا
ر 

ع�ب
طة 

سي
الب

سم 
ج ال�

لى 
ع ع

قر
ال

ت 
لآلا

ى ا
عل

و
ة يّ�ّ

رع
لق

ا

اء
غن

قة 
راف

 م
+

رة 
فق

أو 
 ّ يّ�

ح
ة يّ�ّ

يق
س

مو
لة

�جّّ س
م

ت 
لآلا

ل ا
ما

تع
س

با
ية

يق
س

لمو
ا

ة يّ�ّ
س

در
الم

ن 
 لح

قة
راف

 م
+

دة 
شو

 أن
أو

ة يّ�ّ
رع

لق
ت ا

لآلا
با

ن 
ر ع

ب�ي
تع

 ال
ي�ز�ي

م
َ + �تَ

 b
ea

ts
ت 

ربا
ض

ال
ت 

لآلا
م ا

دا
تخ

س
با

ة يّ�ّ
يق

س
لمو

ا

قة 
ري

 ط
لى

ف إ
عرّ

الت
 +

ظ 
قا

لإي
ت ا

آلا
م 

دا
تخ

س
ا

ّ قيّ�
سي

لمو
ا

ت 
لآلا

ل ا
ما

تع
س

+ ا
كة 

لحر
ء ا

أدا
ف�ي  �

ة 
عيّ�ّ

قر
ال

ت 
صا

رق
 لل

قة
راف

الم
ث 

رو
لمو

ن ا
 م

ة يّ�ّ
عب

ش
ال

ّ يّد�
و

سع
ال

ض 
لنب

 با
س

سا
لإح

+ ا
عة 

قط
 لل

ّ سيّ�
سا

الأ
ة يّ�ّ

يق
س

لمو
ا

أو 
ن 

 لح
رة

ساي
 م

+
يق

صف
الت

ة ب
ود

ش
أن

ع 
قا

لإي
ل ا

مثي
+ ت

سم
ج ال�

كة 
حر

ب

ت 
عا

قا
 إي

يق
طب

+ ت
طة

سي
ب

ن 
 م

ت
صوا

د أ
قلي

+ ت
ل 

ما
تع

س
 با

عة
طبي

ال
ة يّ�ّ

س
در

 الم
ت

لآلا
ا

ة  
اح

المت

ط 
ما

 أن
اة

اك
مح

 +
فة 

ختل
 م

ة يّ�ّ
يق

س
مو

ت 
لآلا

ل ا
ما

تع
س

با
ة يّ�ّ

اع
يق

الإ

ت 
لآلا

ى ا
عل

ف 
عز

+ ال
ة يّ�ّ

رع
لق

ا

ت 
عا

قا
 إي

يد
قل

+ ت
ت 

آلا
لى 

ا ع
فه

عز
و

فة
ختل

م

ت 
ربا

ض
ف ال

عز
 +

ر 
غ�ي

ة و
ظم

لمنت
ا

مة
تظ

المن

ت 
صو

 ال
�ن

ب�ي
ز�ي 

ي�
َم ل�تَ

+ ا
ت 

صو
وال

 ّ يّ�
قو

ال
ل 

خلا
ن 

 م
ف

عي
ض

ال
ف

عز
وال

ق 
طبي

الت

يا 
لا لخ�

ض ا
بع

ف 
عز

 +
طة 

سي
الب

ة 
عيّ�ّ

قا
لإي

ا
فة 

قا
الث

ن 
 م

اة
وح

ست
الم

ة يّد�ّ
و

سع
ة ال

قيّ�ّ
سي

لمو
ا
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ا
ة يّ�ّ
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ا
كار

لأف
ا
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كار

لأف
ا

ة يّ�ّ
رع

لف
ا

يار
لمع

ف ا
ص

و
KG

1
KG

2
KG

3

كار
ابت

قى
سي

لمو
ا

ار 
فك

ر أ
تكا

 اب
+

ة 
قيّ�ّ

سي
مو

ر 
ع�ب

طة 
سي

ب
ب

لع
ال

ل 
جا �

ارت
 +

أو 
ت 

صوا
أ

ت 
عا

قا
إي

ع 
 م

ىش�


ما �ت
ت

س 
ي ر�ئ

ر ال
حو

الم
س

در
لل

ع 
 م

ب
لع

+ ال
ع 

وم
ت 

صو
ال

يد 
ش

لأنا
ص ا

صو
ن

ظة 
فو

لمح
ا

ها 
عات

قا
وإي

ار 
تك

واب
ا، 

نه
لحا

وأ
ة 

قيّ�ّ
سي

مو
ار 

فك
أ

ة 
عيّ�ّ

قا
)إي

دة 
دي

ج �
اءً 

غن
 ،)

ة يّ�ّ
لحن

أو 
و/

ت 
لآلا

ى ا
عل

ًا  � زفً
وع

ها 
غ�ير

ة و
عيّ�ّ

قر
ال

حة
لمتا

ت ا
لآلا

ن ا
م

ير 
طو

+ ت
ت 

ا كيّ�ّ
لو

س
ة 

فيّ�ّ
شا

تك
س

ا
ة يّ�ّ

يق
س

مو

ل 
اخ

ن د
ري

ما �ت
ذ ال

في
 تن

+
ن 

عاو
الت

ر 
ع�ب

طة 
ش

لأن
ا

دة
دي

ج � 
كار

 أف
ا�ج

لإنت

ل 
ص

توا
ز ال

زي
تع

 +
ق 

ري
 ط

من
 ّ يّ�

مع
س

ال
ت 

لآلا
ف ا

شا
كت

ا
ب

لع
بال

ب
عا

لأل
م ا

دا
تخ

س
+ ا

دة 
قيا

ة ال
لال

م د
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