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 . النشاط فً الطفل فٌها ٌستمر التً المدة زٌادة الأهداف ضمن ٌكون بحٌث ، توقف-9 

 . الخطة بحسب النشاط استمرار على تساعد التً المواد كفاٌة -01

 ، للإشباع تؤدي أو الوقت تستهلك لا أن شرٌطة ، نشاط لكل والمباشرة الملائمة المكافئة توفر ٌلزم -00

 . تقنٌنها وٌستحسن

 . اللعب خلال من ومفرحا مسلٌا   لٌكون نشاط كل وتكٌٌف الرسمٌة الأجواء عن الابتعاد-00 

 . الصعب إلى السهل من تتدرج المهام-02 

 . تقدما   تعتبر بسٌطة ولو استجابة فكل الاستعجال وعدم الصبر-04 



 . القادمة المرات فً زٌادته محاولة ثم ، بتركٌز النشاط وأدى فٌه الطفل جلس الذي الوقت حساب-03

 مشاركة المعالج ٌحاول ثم ، الطفل تقلٌد المعالج ٌبدأ تدرٌجٌا   ، مشاركة دون اللعب والطفل المعالج ٌبداء-01 
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 . المطلوبة المهمة لٌعمل بٌده بالإمساك ولو حتى مساعدته حاول-06 

 على الحصول - التصفٌق أو الابتسامة - شعره لمس مثل ، أمكن ما النشاط فً لٌستمر الطفل شجع-07 

 التً المزٌفة النقدٌة الأوراق من عدد جمع - مختومة صورة على الحصول - لاصقة صورة أو معٌنة علامة

 . الخ...  الهدف ٌنجز مرة كل فً جدا صغٌرة غذاء قطعة تقدٌم - مادٌة مكافئة على مقابلها ٌحصل

 وعدم إهماله ، اللعبة من حرمانه مثل ، النشاط لإكمال المناسبة الوسٌلة ٌكون الأوقات بعض فً الحرمان-00 
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 . الشكل محددة وأبٌض أسود لون ذات كبٌرة صور 

 : الطرٌقة

 . عشوائٌة تلوٌن أعمال من به تقوم ما بعض ٌقلد الطفل دع 

 . منه ٌطلب ما بحسب التلوٌن بأعمال ٌقوم الطفل دع 

 . ٌده أصابع حول أو ، ٌدك أصابع حول ٌرسم الطفل دع 
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 . الناقصة الرسمة إكمال ٌحاول دعه 

 . الناقص الرسم لإكمال النقط إٌصال ٌحاول دعه 

 . الصورة تلوٌن ٌكمل دعه 

  

 : بالصلصال اللعب ----- النشاط -2



 .. أشكال علٌها محفور ألواح ، الصلصال مادة ، للفرد آلة: المواد

 : الطرٌقة

 . البسٌط الصلصال تشكٌل أعمال من به تقوم ما بعض ٌقلد الطفل دع 

 . منه ٌطلب ما بحسب الصلصال بأعمال ٌقوم الطفل دع 

 : النجارة لعبة ----- النشاط

 . بلاستٌكٌة نجارة أدوات: المواد

 : الطرٌقة

 . السهلة النجارة أعمال من به تقوم ما بعض ٌقلد الطفل دع 

 . منه ٌطلب ما بحسب النجارة بأعمال ٌقوم الطفل دع 

  

 : الموسٌقٌة الأدوات ----- النشاط -4

 الطبلة مثل الٌدٌن لحركة تحتاج موسٌقٌة آلة أو ، البٌانو مثل الأزرار على الضغط تتطلب موسٌقٌة آلة: المواد
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 : الطرٌقة

 . بسٌطة حركات من به تقوم ما بعض ٌقلد الطفل دع 
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 : بالعرائس اللعب ----- النشاط -3

 . لحاف- سرٌر - مشط - دمٌة:  المواد
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 . للدمٌة تفعل ما ٌقلد ٌقوم الطفل دع 

 . منه تطلب ما بحسب الدمٌة على المطبقة الأعمال ببعض ٌقوم الطفل دع 
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 : الطرٌقة
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 Ashraf Biltagy: بالبالون اللعب ----- النشاط -6

 . بالونات:  المواد

 : الطرٌقة

 . البالونات ٌنفخ الطفل دع 

 . البالونات ٌلاحق الطفل دع 

 . بالبالونات بعض مع العبا 
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 . بالفم تنفخ بلاستٌكٌة كرات:  المواد
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 . الكرات نفخ فً والطفل أنت تشارك 

 . بعضكما مع الكرات لاحقا 

 . البعض لبعضكما الكرة دحرجا 
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 . ٌجدها ودعه الكرة خبئ 

  



 : الحركة العاب ----- النشاط -0

 . الأطفال من عدد:  المواد

 الطرٌقة

 . والجلوس الوقوف لعبة 

 . والسكون الحركة لعبة 

 . الأوامر اتباع منهم ٌطلب عندما ٌجلسوا أن تتطلب أنها حٌث ، للأطفال اللعبة أشرح 

 . تفعله ما تقلٌد منهم أوأطلب ، التعلٌمات اتباع فً ٌخطئ لا من الفائز 

  

 : الكراسً لعبة ----- النشاط-0

 . الأطفال من عدد ، الكراسً من عدد:  المواد

 : الطرٌقة

 .واحد كرسً ٌنقص- المشاركٌن عدد بنفس الكراسً عدد توزع 

 الجلوس منهم ٌطلب أن إلى - حولها الدوران فً وٌستمرون - الكراسً حول الأولاد ٌقف 

 . علٌه ٌجلس كرسً له ٌجد لا من ٌخسر 

 . المشاركٌن أحد فٌها ٌخرج مرة كل فً واحد كرسً ٌنقص 

 . نهاٌتها إلى اللعبة فً ٌستمر من الفائز 

  

 : الصابون فقاعات العاب ----- النشاط-9

 . الصابون لنفخ آلة ، سائل صابون:  المواد

 : الطرٌقة

 . الصابون ٌنفخ الطفل دع 

 . الصابون فقاعات ٌلاحق الطفل دع 

 . النفخ أدوار وتبادلا بالصابون بعض مع العبا 

 . به تقوم ما بعض ٌقلد الطفل دع 



 . منه ٌطلب ما بحسب بأعمال ٌقوم الطفل دع 

 . الأوامر إعطاء تبادلا 

  

 : التركٌب العاب ----- النشاط-01

 لعبة ، والفجوات التركٌبٌة الأشكال ذات الألعاب ، المكعبات مثل التركٌب تلائم العاب:  المواد

 لعبة ، الصغٌرة التركٌبة والقطع الفجوات لوح ، الملونة والأعواد الحفر لعبة ، والخرزات الخٌط

 . المنزل فً تصمٌمها أو التعلٌم وسائل مراكز من اقتنائها ٌمكن الألعاب هذه كل - والأشكال الهندسٌة الفجوات

 : الطرٌقة

 اللون أو الحجم أو الشكل بحسب الأشكال وضع 

 الشكل - الحجم حٌث من لها المناسبة الأماكن فً الأشكال وضع 

  

 : الفرز العاب ----- النشاط -00

 صور ، بلاستٌكٌة وشوك وسكاكٌن ملاعق ، مجسمة فواكهه ، مجسمة حٌوانات ، هندسٌة أشكال:  المواد

 لأشٌاء أشكال أو صور ، الجنس نفس من الحجم مختلفة لأشٌاء أشكال أو صور ، لأطعمة صور ، لحٌوانات

 . الجنس لنفس الحجم ومختلفة الشكل مختلفة

 : الطرٌقة

 . الشكل بحسب الفرز 

 . الصنف بحسب الفرز 

 . اللون بحسب الفرز 

 . الاختصاص بحس الفرز 

 . الحجم بحسب الفرز 

  

 : الاستماع ----- النشاط -02

 :  المواد

  مختلفة لأصوات شرٌط على مسجلة مادة 



  المسجلة للأصوات صور  

 . تسجٌل آلة  

 : الطرٌقة

 :  اختٌار وعلٌه المسجلة للمادة الطفل ٌستمع

 . المناسبة الصورة 

 . الموسٌقٌة الأصوات 

  

 : بسٌطة الأوامر ----- النشاط -04

 . صور أو متنوعة وأشٌاء مختلفة العاب:  المواد

 : الطرٌقة

 . فورٌة مكافئة على لٌحصل تنفٌذه علٌه للأمر الطفل ٌستمع أن بعد 

 شٌئٌن أعط - واحد لشخص شٌئٌن أعط - شٌئٌن أجلب - واحد شًء أجلب - واحد شًء أعط:  مثل الأوامر 

 الخ....  أشٌاء ثلاث أجلب - لشخصٌن

  

 : والاختفاء الظهور العاب ----- النشاط -03

 . القماش من غطاء ، لعبه:  المواد

 : الطرٌقة

 . اللعبة مكان ٌرى أن ،شرط بها ٌلعب أن بعد مكان فً اللعبة خبئ 

 . تساعده علامة له أترك ولكن  --- فٌه خبأتها الذي المكان ٌرى لا أن شرط ، اللعبة خبئ 

 . معا واللعب النظر وتبادلا وجهك كشف وٌحاول بٌدٌك أو بالغطاء وجهك غطً 

  

 : الجسدٌة الألعاب ----- النشاط -01

 ٌوجد لا:  المواد

 : الطرٌقة



 على الطفل جلوس ، للأسفل الإنزال ثم للأعلى الحمل مثل ، جسدٌة بحركات المناسب الإنشاد مع معا العبا 

 . المناسب الصوت إصدار مع للأسفل، ثم للأعلى ترفعه ثم قدمٌك

 . مناسبة أصوات تردٌد مع صف فً وٌمشون القائد خلف الأطفال ٌصطف بحٌث ، ٌمشً القطار لعبة العبا 

  

 : المرآة ----- النشاط-06

 . كبٌرة مرآة:  المواد

 : الطرٌقة

 . حركاتك ٌقلد جعله حاول ثم ، النظر وتبادل الطفل حركات وتقلٌد ، مرآة أمام الوقوف

  

 : القصص قراءة ----- النشاط -07

 . أطفال قصص:  المواد

 : الطرٌقة

 .  القصة انتهاء بعد أحداثها بعض تذكر علٌه مسلٌة، قصة للطفل قص 

  القصة فً التً الأعمال ببعض القٌام علٌه أو 

 . محدد عمل تنفٌذ علٌه محددة كلمة ٌسمع عندما أو  

  

 : المتتابعة الصور ----- النشاط -00

 . ومتتالٌة مجزأة أحداث على تشمل صور:  المواد

 : الطرٌقة

 تتابعات إلى الٌمٌن من الصور ورتب ، الصور خلال من وتسلسله ما حدث وضع الطفل أري

 . ترتٌبها إعادة وعلٌه ، التعقٌد زد تقدمه ومع

  

 : الجمل إكمال ----- النشاط -09

 . ناقصة جمل بها مكتوبة مادة:  المواد

 : الطرٌقة



 كلمات ثلاث أعطه الكلمة معرفة فً فشل إذا ، معناها لٌتم إكمالها علٌه جملة للطفل إقراء

 . منها واحدة لٌختار

  

 : الأضداد ----- النشاط -21

 . الأضداد صور أو ، مسبقا المعدة الأضداد قوائم:  المواد

 : الطرٌقة

 ضدها قول الطفل وعلى كلمة قل 

 . قلتها التً الكلمة ضد تكون التً إحداها لٌختار كلمات ثلاث بٌن خٌره ٌنجح لم إن  

 . ضدها عن البحث وعلٌه صورة أره 

 . حدة على ضد كل الصور ٌفرز  

  

 : المشاكل حل ----- النشاط-20

 . التعقٌد فً تتدرج --- مشاكل تحوي مسبقا معدة قوائم:  المواد

 : الطرٌقة

 :  مثل ، ذلك على وساعده ، حلها علٌها مشكلة الطفل على اطرح

  الجبن أو المسلوق البٌض من ساندوٌتش عمل 

  المغلق والباب الضائع المفتاح •

  اللعبةالضائعة   •

  الطرٌق عبور  

  الشاي من كوب عمل  

 . والإصابة الدراجة من السقوط  

 

 : المتشابهات ----- النشاط -22

 . المترادفات قوائم ، متماثلة لأشٌاء صور:  المواد



 : الطرٌقة

  المعنى فً ردٌفتها قول الطفل وعلى كلمة قل 

 . إحداها لٌختار كلمات ثلاث بٌن خٌره ٌنجح لم إن  

 . مثٌلتها عن البحث وعلٌه صورة أره 

 . حدة على مثله حسب كل الصور ٌفرز  

 

 : أنغام بعد أفعال ----- النشاط -24

 ٌوجد لا:  المواد

 : الطرٌقة

  ٌجلس أن أو بٌدٌك تصفق كان النشاط لتأدٌة الطفل جهز 

 . منغمة جملة سماعه بعد الطفل بها ٌقوم سوف التً الأفعال اذكر  

 . الخ...  الوقوف ، الأعٌن إغماض ، التصفٌق ، للحمام ذهب ، العب وقت انتهى ، النوم وقت جاء:  مثلا 

 

 : التخمٌن ----- النشاط -23

 . لأشٌاء صور أو لأشٌاء مجسمات:  المواد

 : الطرٌقة

 . هوٌته على التعرف وٌحاول الكٌس فً المخبأ المجسم الطفل ٌلمس 

 هوٌته تخمٌن وٌحاول معك الذي الجسم أو الصورة عن تلمٌحات الطفل أعط 


