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 قررت وزارة التربیة والتعلیم بمملكة البحرین تدریس ھذا الكتاب بمدارسھا الابتدائیة

 إدارة المناھج

 

 
 

 منھج التربیة الموسیقیة
 لطلاب الحلقة الأولى من التعلیم الأساسي

 (المرحلة الابتدائیة)

 

 

 

 

 

 
 

 طبعة
 م ٢٠٢٠ -ھـ  ١٤٤١ 

 جمیع الحقوق محفوظة لوزارة التربیة والتعلیم بمملكة البحرین.
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التألیف والتطویر:

 ص من وزارة التربیة والتعلیم بمملكة البحرین.فریق مختّ 







 

 المقدمة

 
ن فروعها، م تعد مادة التربية الموسيقية هدفاً هاماً من أهداف التربية الحديثة، وفرعاً أساسياً 
لكونها أداة  ،وتحتل مكانة متميزة بين وسائل تربية الفرد لسرعة وسهولة تأثيرها على وجدانه

طيعة لتعليمه السلوك الاجتماعي السوي وشحذ قدراته العقلية والجسمية علاوة على إثراء 
وجدانه وإضفاء السعادة على نفسه وإيقاظ الحس الجمالي عنده، وعن طريق الموسيقى يمكن 

 تجاهات المرغوبة وصقل ملكة الابتكار.رتقاء بسلوك الفرد وبث القيم والاالا

)  والتي تتلخص في التحول من ٢٠٣٠ن مشروع رؤية البحرين الاقتصادية (البحرينوانطلاقاً م
الريادة إقليمياً إلى المنافسة عالمياً، ولأن الموسيقى مرآة حضارة الشعوب كما قال الفيلسوف 

يا ، فقد حرصنا في بناء هذا الكتاب على مهارات التفكير الأساسية والعل"كونفوشيوس"الصيني 
والتأكيد على تنمية المهارات الحياتية وغرس قيم الانتماء والمواطنة لدى أبنائنا عند الطلاب 

الطلبة والطالبات لنتعهدهم بالرعاية ونمنحهم الأمل ونتيح لهم كل الإمكانيات والفرص ليشرقوا 
 في سماء الوطن محققين نهضته، مؤكدين على ريادته، حاملين شعلته التي تضيء في سماء التاريخ

 لقدم إلى المستقبل الطموح.منذ ا

نا الطلبة لنأمل أن يستحوذ على اهتمامكم، ويلبي ءونحن إذ نقدم لكم هذا الكتاب أعزا
ق إلى مكم لهذه المادة أكثر متعة وفائدة والله المستعان وهو سبحانه الموفـمتطلباتكم ويجعل تعلي

 سواء السبيل.

  ونــؤلفــالم
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ΏΎΘ˰˰˰Ϝال�αή˰Ϭϓ�
 ٨.......................................... .... الاستماع والتذوق :الأولىالوحدة 
 ٩..............................................   الأصوات من حولنا .١
 ١٠..............................................   الطبقة الصوتية .٢
 ١١..............................................    سرعةال .٣
 ١٢..............................................   شدة الصوت .٤
 ١٤..............................................  تدريبات الوحدة الأولى  .٥

 ١٦.....................................  القواعد والقراءة الموسيقية :الوحدة الثانية
 ١٧..............................................   الإيقاع والنغم .١
 ١٨.....................................  الإيقاعية اأشكالهعلامات الزمنية و ال .٢
 ٢٠..............................................   السلم الموسيقي .٣
 ٢١..............................................  الموسيقي نايز والم ازورةالم .٤
 ٢٢..............................................   الإيقاع الحركي .٥
 ٢٤..............................................  تدريبات الوحدة الثانية  .٦

 ٢٦..............................................   داء الصوتيالأ :الوحدة الثالثة
 ٢٧..............................................   الأداء الصوتي .١
 ٢٨..............................................   تدريبات الصوت .٢
 ٢٩..............................................  "بحريننا" النشيد الوطني .٣
 ٣٠..............................................   الأناشيد المقترحة .٤
 ٣٨..............................................  تدريبات الوحدة الثالثة  .٥

 ٤٠..............................................   العزف :الوحدة الرابعة
  ٤١..............................................  اللحنيةغير  يقاعيةلات الإالآ .١
 ٤٣..............................................   ليفونيالإكس .٢
 ٤٤..............................................  الآلات ذات لوحة المفاتيح .٣
 ٤٦..............................................  تدريبات الوحدة الرابعة .٤

 ٤٨ ..................................... الشعبية والأهازيج  الألعاب :الوحدة الخامسة
 ٥٠ .............................................. المقترحة جيالألعاب والأهاز  .١

  ٥٤ ..............................................    عــــالمراج



� 

�όΘδΗ�ϒϴϛم�ΏΎΘϛ�ϞالϴΑήΘة�المϴγϮقϴة

�
x  الدرس.في بداية اقرأ 

 

x  واقرأ تعريف كل منها.باللون الأصفرعن  ابحث ، 

 

x  موضوع كل درس.متابعة  فيفي كل درس والتي تساعدك تذكر 

 

x إلى  رجعا ΕΎΒϳέدΗ   .كل وحدة لتقييم معلوماتك 

 

x  ُوسوف تجد معلومات ونماذج إضافية تساعدك على إثراء معلوماتك الفنية. المواقع الإلكترونية رز

 فكرة الدرس

 

المفردات

: 

 

الأنشطة 
 الإثرائية



 

� 

ϰلϭϷا�ΓدΣϮال 

 الاستماع والتذوق

 

ΓدΣϮال�ϑداϫ�
 .إلى بعض الأصوات من حولهيستمع الطالب أن  .١
 .يميز الطالب بعض الأصوات من حولهأن  .٢
 .يقلد الطالب بعض الأصوات من حولهأن  .٣
 .يستمع الطالب إلى نماذج مختلفة السرعةأن  .٤
 .بين السرعة والبطءالطالب  فرقيأن  .٥
 .يستمع الطالب إلى نماذج صوتية مختلفة القوةأن  .٦
 .يميز الطالب بين الصوت القوي والضعيفأن  .٧
 .يستمع الطالب إلى نماذج مختلفة الطبقة الصوتيةأن  .٨
 .يفرق الطالب بين الصوت الحاد والغليظأن  .٩
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