
 

 

    المًهكح انؼشتُح انغؼىدَح                     

       وصاسج انرؼهُى             

 المشكض انىعني نهرغىَش المهني انرؼهًٍُ

 

انرغىَـــش المهُــٍ انقائـــى ػهً المذسعـــح    
 )بحس انذسط(

School based professional development 

(Lesson Study) 

 

 

 

 
 

  لتطوورر المنني الطلتمي المركز الوطني
NCEPD 

هـ8341/8341  
2017 

 
 
 

 

 

     l.comLessonstudy.ksa@gmai: بطٜس ايهترْٚٞ                                                                                                                         

NCEPD@hotmail.com 

@lessonstudy1             
 

mailto:Lessonstudy.ksa@gmail.com
mailto:NCEPD@hotmail.com


 

 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3 

 

 المششف انؼاو ػهً المششوع

 د. محىد بَ سعىد المكبن

المهني انرؼهًٍُ انىعني نهرغىَشالمششف انؼاو ػهً المشكض   

 يذَش المششوع

 د العتًبيٌايف بَ محى

 المسكز الىطني لمتطىيس المهني التعمًىٌ

 

 سئُظ انهعُح انؼهًُح نهًششوع

 ياشٍ تٍ محًذ انشًشٌ

 وصاسج انرؼهُى

 المشكض انىعني نهرغىَش المهني انرؼهًٍُ

 أػضاء انهعُح انؼهًُح

)وصاسج انرؼهُى(  المشكض انىعني نهرغىَش المهني انرؼهًٍُ تٍ حمُذ انؼصًٍُضَض ػثذانؼ   

)وصاسج انرؼهُى( الإداسج انؼايح نهرذسَة والاترؼاز تُد اتشاهُى انؼىادَىال    

انؼايح نهرؼهُى بمُغقح المذَُح المُىسجالإداسج  ػثذانشحمٍ انشؼُهٍ ٍتفهذ    

انؼايح نهرؼهُى بمُغقح المذَُح المُىسجالإداسج  تٍ يشغىب الهُذٌإتشاهُى    

انششقُحانؼايح نهرؼهُى بمُغقح الإداسج  ػثذانؼضَض الجهؼىد تُديُيرج    

انؼايح نهرؼهُى بمُغقح المذَُح المُىسجالإداسج  دادٌتُد عالم انشؼُين    

ؼائمانؼايح نهرؼهُى بمُغقح الإداسج  تُد ذشكٍ الهًضانيفاَضج    

 يُغق المششوع

 صَاد تٍ ػثذالله انغُف

شكض انىعني نهرغىَش المهني انرؼهًٍُالم  
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 يصغهؽاخ في بحس انذسط

  

 

  Lesson Studyعح ايسضؽ 

ْٗر في ايتطٜٛط المٗني ٜٗسف الى اغتسا١َ ايتعًِ المٗني يماضؽ فٝ٘ فطٜل َٔ المعًُين زاخٌ المسضغ١  بسعِ َٔ قاز٠ 

المساضؽ ٚالمٝػطٜٔ زٚض٠ عح ايسضؽ ٚايتي تبسأ بهبط الهسف ايبعٝس ٚتٓتٗٞ بهتاب١ تكطٜط عح ايسضؽ َٔ أدٌ 

 (J. Hurd& C. Lewis,2011 .)ػس فذٛات ايتسضٜؼ عح ا٭فهاض ايهبر٣ ٚانتػاب عازات عك١ًٝ َٓتذ١ ي

  Research Lesson  زضؽ ايبشح

قبٌ فطٜل عح ايسضؽ بٗسف عجٗا ،ع٢ً  َٓطك١ قسز٠ َٔ المحت٣ٛ المعطفي في المكطض ايسضاغٞ ٜتِ اختٝاضٖا َٔ

 غبٌٝ المجاٍ )ايسضؽ ا٭ٍٚ في ايفٝعٜا٤ يًكف ا٭ٍٚ ايجاْٟٛ سطن١ ايهٛانب ٚاؾاشب١ٝ(.

  Habits of Mind يعازات ايعك١ًٝا

َٔ ايػًٛى المهتػب خ٬ٍ ع١ًُٝ ايتهطاض، تُ٪غؼ في ايعكٌ يتكبح عاز٠ ايفطز في سٌ َؿه٬ت٘، ٚاعٍ نمطٌ غير 

 (kalik&kosta m 2008)نُا أْٗا نمط َٔ ا٭زا٤ات ايصن١ٝ يًفطز تكٛز إلى أفعاٍ إْتاد١ٝ 

ازات ايعكٌ باؿبٌ ايصٟ تُٓػر خٝٛط٘ ٚفي ايٓٗا١ٜ ٫ تػتطٝع تسضٜب ايطًب١ ع٢ً ع (Horseman)ٜػُإ  ٚؾب٘ ٖٛض

قطع٘، ٖٚهصا عازات ايعكٌ فٗٞ ع١ًُٝ تطٜٛط١ٜ تسضٜب١ٝ تُهتػب بايتُطٜٔ ٚالمُاضغ١ يت٪زٟ في ايٓٗا١ٜ إلى إْتاز 

ٌٌ يًُطبين ٚالمعًُين ع٢ً إٔ ٖصٙ ايعازات يٝػت فطط١ٜ في اٱْػإ; بٌ تأ تٞ َٔ خ٬ٍ َعطفي َتين، ٖٚصا ايتؿبٝ٘ زيٝ

 .ّ(2005ايتسضٜب ٚايتعًِ )قطاَٞ ٚعُٛض، 

  Big Ideas ا٭فهاض ايهبر٣

ايكهاٜا ايط٥ٝػ١ ٚايتي تهٕٛ قٛض اٖتُاّ ٚمماضغات فطٜل عح ايسضؽ ط١ًٝ زٚض٠ عح ايسضؽ ٖٚٞ ايتسضٜؼ، 

 ايطايب، ا٭ٖساف ،المحت٣ٛ المعطفي.

   Lesson Study Reportتكطٜط عح ايسضؽ 

ثٝل فطٜل عح ايسضؽ ؾُٝع مماضغاتِٗ ٚتأ٬َتِٗ ايبشج١ٝ ٚإدطا٤اتِٗ ٚنٝف١ٝ تعًُِٗ َٚكازض شيو عباض٠ عٔ تٛ

 ايتعًِ َٓص ايبس٤ بمٝجام عٌُ ايفطٜل نُٔ زٚض٠ عح زضؽ ٚاسس٠ أٚ عس٠ زٚضات.

َِٗ ٚيمجٌ تكطٜط عح ايسضؽ المعطف١ ايٓاػ١ ٚنٝف١ٝ تٛظٝفٗا ٚتكٛيمٗا َٔ قبٌ أفطاز ايفطٜل يٝعهؼ َس٣ تكس

 ايتسضٜؼ.  ٚتعًُِٗ المٗني بٗسف ؼػين
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 Lesson study Teamفطٜل عح ايسضؽ 

(نُٔ المسضغ١ شاتٗا ٜتعًُٕٛ َعاً ٚيماضغٕٛ زٚض٠ عح 6-2فطٜل َٔ المعًُين بٓفؼ ايتدكل ٜتراٚح عسزِٖ بين)

 ايسضؽ.

  Facilitator  َٝػط عٌُ فطٜل عح ايسضؽ

َتدكل في َاز٠ زضاغ١ٝ َع١ٓٝ ٜعٚض ايفطٜل بكف١ زٚض١ٜ يسعِ المعًُين)فطٜل عح ايسضؽ( ٚإضؾازِٖ  َؿطف تطبٟٛ

 لمكازض تعًُِٗ أثٓا٤ تطبٝل زٚض٠ عح ايسضؽ.

  Group Norms  َٝجام عٌُ ايفطٜل

يتعاّ بٗا قِٝ َؿترن١ ٜػع٢ فطٜل عح ايسضؽ الى ؼكٝكٗا أثٓا٤ ادتُاعاتِٗ ٚمماضغاتِٗ في زٚض٠ عح ايسضؽ ٚا٫

 َٔ أدٌ تػٝير ثكاف١ ايتسضٜؼ ع٢ً َس٣ بعٝس.

   lesson  study long Term (Lesson Study Theme) الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ

َٛنٛع عح ايسضؽ عباض٠ عٔ ٖسف بعٝس تتِ قٝاغت٘ َٔ قبٌ ايفطٜل بٗسف غس فذ٠ٛ تسضٜؼ َع١ٓٝ في ن٤ٛ 

ل ٖصا الهسف غ١ٓ أٚ أنجط ٖٚٛ المٛد٘ ايط٥ٝؼ يًفطٜل في جمٝع ا٭فهاض ايهبر٣ يبشح ايسضؽ، ٚقس ٜتطًب ؼكٝ

 مماضغاتِٗ.

  Lesson Study Cycle زٚض٠ عح ايسضؽ

زٚض٠ َٔ المطاسٌ ٚاٱدطا٤ات يًُعًُين تػتُط أغابٝع يختًف عسزٖا عػب خبر٠ ايفطٜل ،سٝح تكٌ تسضيجٝا َع 

أ ايسٚض٠ بهبط الهسف ايبعٝس ثِ ايتدطٝط ايتسضٜؼ انتػاب المعًُين خبر٠ ناف١ٝ في مماضغات عح ايسضؽ ،ٚ تبس

 ٚالم٬سع١ ٚالمٓاقؿ١ ٚاغتد٬م المعًَٛات ثِ المطادع١ ٚإعاز٠ ايتسضٜؼ ست٢ نتاب١ ايتكطٜط ْٚؿطٙ.

 Teaching Gapفذ٠ٛ ايتسضٜؼ 

ات بين إلى ا٫خت٬ف J. Stigler &J. Hiebert (1999 )  ٜككس بفذ٠ٛ ايتسضٜؼ نُا أؾاض ايٝٗا غتٝذًط ٖٚٝبرت

مماضغات ايتسضٜؼ اي٬ظ١َ يتشكٝل ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ ٚالمُاضغات غير ايفاع١ً، ع٢ً غبٌٝ المجاٍ ٚيٝؼ اؿكط: 

 ايفذ٠ٛ بين ططم ايتسضٜؼ ايتي يماضغٗا المعًُين ٚ ؼكل أٖساف ايتعًِ.

 Content Areaَٓاطل المحت٣ٛ 

 زضؽ أٚ َفاِٖٝ أغاغ١ٝ نُٔ المكطض ايسضاغٞ َعاضف َٚٗاضات قسز٠ نُٔ المحت٣ٛ المعطفي فكس تهٕٛ َٛنٛع
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 
اؿُس لله ضب ايعالمين، ٚايك٠٬ ٚايػ٬ّ ع٢ً أؾطف ا٭ْبٝا٤ ٚالمطغًين، ْبٝٓا قُس ٚعًى٢ ليى٘ ٚقىشب٘    

 أجمعين.  

 ٚيىصيو  تبصٍ ا٭ْع١ُ ايتع١ًُٝٝ دٗٛزاً َػىتُط٠ َىٔ أدىٌ ا٫ضتكىا٤ بىايتعًِٝ ٚؼػىين عًُٝاتى٘ ٚكطداتى٘،        

ؼىسٜات َٚتطًبىات   ٢ ايتطٜٛط المٗني يًُعًُين باعتباضٙ نطٚض٠ ًَش١ ٚخٝىاضاً اغىتراتٝذٝاً لمٛادٗى١    فإْٗا تطنع عً

ٚقىس تٓٛعىت َىساخٌ ٚنمىاشز ايتطىٜٛط المٗىني يًُعًُىين في        .تطًعات الم٪غػات ايتعًُٝٝى١ ٚغاٜاتٗىا   ايتػٝير، ٚؼكٝل

ٚبىطظ َىٔ تًىو    ١ ايتىسضٜؼ ٚايىتعًِ،   أزٚاتٗا ٚٚغىا٥ٌ ٚأغىايٝب تٓفٝىصٖا بمىا ٜتُاؾى٢ َىع طبٝعى١ ٚفًػىف        أفهاضٖا ٚ

تفعٌٝ ايتطٜٛط المٗىني زاخىٌ المسضغى١، ٚلمىا يى٘      ( ٚايصٟ ٜعس أزا٠ فاع١ً في  Lesson Studyعح ايسضؽ ): ايُٓاشز

ؼػين ايتسضٜؼ ٚضفع إلاظ ايط٬ب، إش ٜكىٛزٙ المعًُىٕٛ بايتعىإٚ فُٝىا بٝىِٓٗ ٚبايتعىإٚ َىع ايكٝىازات         َٔ أثط في 

 Lesson Study، فٝتعًُٕٛ َعاً ٜٚتطٛضٕٚ َٗٓٝاً َٔ خ٬ٍ َا ٜعطف "بسٚض٠ عح ايسضؽ زاخٌ المسضغ١ ٚخاضدٗا

Cycle "             ٌٚايتي تطنع ع٢ً ايكهىاٜا ٚا٭فهىاض ايهىبر٣ ٚتعُٝىل فٗىِ المحتى٣ٛ ايعًُىٞ ٚؼػىين ايتىسضٜؼ ٚسى

١ َؿىىه٬ت٘، ٚؼػىىين تعًىىِ ايطىى٬ب ٚايتػًىىب عًىى٢ نىىعف ايتشكىىٌٝ ايسضاغىىٞ، َٚعاؾىى١ المؿىىه٬ت ايتربٜٛىى      

 ٚايتع١ًُٝٝ نُٔ غٝام المسضغ١ ٚتهٜٛٔ ؾبه١ َترابط١ َع المساضؽ ا٭خط٣.

ّ ٚايىتي  TIMSS 1995ٚيكس أظٗطت ايعسٜس َٔ ايسضاغات فاعًٝى١ ٖىصا ايُٓىٛشز، َٚىٔ شيىو زضاغى١ فٝىسٜٛ        

نؿفت أ١ُٖٝ َسخٌ عح ايىسضؽ في ايتطىٜٛط المٗىني يًُعًُىين ٚؼػىين ايتىسضٜؼ ْٚتىا٥ر ؼكىٌٝ ايطى٬ب في          

 (.1999ّ) غتٝذًط ٖٚيربت،ايٝابإ.

ٚقس بسأ ٖصا المٓش٢ في ايتطٜٛط المٗىني ٜٓتؿىط ٚتعكىس يى٘ المى٪اطات ايعالمٝى١، ٚاْطًكىت ايعسٜىس َىٔ ايىسٍٚ           

ايىىىسٍٚ اٯغىىى١ٜٛٝ  بعىىى  المتكسَىىى١ في ايػىىىطب ناي٫ٜٛىىىات المتشىىىس٠ ا٭َطٜهٝىىى١ ٚبطٜطاْٝىىىا ٚايػىىىٜٛس ٚنٓىىىسا ٚفي 

ٚاعتُىازٙ زاخىٌ المىساضؽ َىٔ أدىٌ تطىٜٛط المعًُىين        المٓشى٢   في ا٭خىص بٗىصا  ٚغىٓػافٛضا،   نايكين ْٖٚٛر نىْٛر  

 (.  2006) غيربٔ ٚنٛب،  ٚضفع ْتا٥ر ايتعًِ َٗٓٝاً،

قىاّ المطنىع   ٚلم تهٔ ٚظاض٠ ايتعًِٝ بالمًُه١ ايعطب١ٝ ايػعٛز١ٜ بمععٍ عٔ ٖصا ايتٛد٘ ايعالمٞ، يصا فكىس  

ٚإعىساز   بٓىا٤ ٚ يكىا٥ِ عًى٢ المسضغى١ )عىح ايىسضؽ(     ايٛطني يًتطٜٛط المٗني ايتعًُٝٞ بتبني َؿطٚع ايتطىٜٛط المٗىني ا  

المسضغ١ َٔ تٓفٝىص عىح    المؿطفين ايتربٜٛين ٚايكٝازات المسضغ١ٝ ٚالمعًُين يتُهينيتأٌٖٝ  ايبرْاَر ايتسضٜبي ٖصا

 ٚتعًِ عُٝل. يتسضٜؼ فعاٍ ٚقه١َُفشٛق١ َٔ عح ايسضؽ: ٚإْتاز  نماشز  ايسضؽ،

 ٍٛ ٚاٱخ٬م في ايعٌُ،إْ٘ ٚيٞ ايتٛفٝل.ايكب ايتٛفٝل ٚ غا٥ًين المٛلى عع ٚدٌ

 انهعُح انؼهًُح نهًششوع                                          
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 إسشاداخ المشاسكين:

 

 :المسضب)المٝػط(أخٞ 

ْؿهط يهِ سهٛضنِ ٖصا ايبرْاَر  ايصٟ ْػع٢ َٔ خ٬ي٘ إلى انتػاب ثكاف١ دسٜس٠ 

ني ايكىا٥ِ عًى٢ المسضغى١ ٚتهىٜٛٔ اػاٖىات إيجابٝى١       مٛ ؼػين ايتسضٜؼ ٚاغتسا١َ ايتطٜٛط المٗى 

، ٚسطقاً عًى٢ ؼكٝىل شيىو،    Lesson Study Approachمُٖٛا َٔ خ٬ٍ َسخٌ عح ايسضؽ 

 فإْٓا ْأٌَ َٓهِ ا٫يتعاّ بمٝجام عٌُ فطٜل عح ايسضؽ ٚايصٟ ٜتُجٌ في ايتايٞ:

   .ايعٌُ ايتؿاضنٞ ايفعاٍ ) ايتعًِ َعاً ( نُٔ فطٜل عح ايسضؽ 

 غتعساز ايسا٥ِ يًتعًِ المػتُط َٔ أدٌ انتػاب ثكاف١ تسضٜؼ فعاٍ. . ا٫ 

   .ايتفهير بسق١ ٚٚنٛح َٚط١ْٚ خ٬ٍ مماضغ١ َطاسٌ زٚض٠ عح ايسضؽ 

 .اٱقػا٤ بتفِٗ يٮفهاض ٚايكٓاعات اؾسٜس٠ سٍٛ تػٝير ثكاف١ ايتسضٜؼ 

 .المُاضغ١ ٚايتأٌَ ) اٱزضاى ايٛاعٞ ( َٔ أدٌ ؼػين ٚتطٜٛط ا٭زا٤ 

 ٓكس ٚايتكِٜٛ المػتُط يٮزا٤ ايصاتٞ ٚأزا٤ ايفطٜل.اي 

 .ططح ا٭غ١ً٦ ٚالمؿه٬ت ٚايبشح عٔ اؿًٍٛ المحت١ًُ 

   .المبازض٠ ٚالمجابط٠ ٚا٫ْهباط َٔ أدٌ ايٓذاح ٚؼكٝل ا٭ٖساف 

   .ٞجمع ايبٝاْات ٚؼًٌٝ ا٫غتٓتادات يًعٌُ ايصاتٞ ٚاؾُاع 

 ح ايسضؽ.ايػعٞ َٔ أدٌ ايتٛاقٌ بٛنٛح َع أعها٤ فطٜل ع 

   .اؿطم ع٢ً بٓا٤ ع٬قات إيجاب١ٝ َع فطٜل عح ايسضؽ 

 .ايعٌُ ع٢ً إْتاز المعطف١ ٚتٛثٝكٗا ْٚؿطٖا 

 .ايػعٞ المػتُط يتػٝير ثكاف١ ايتسضٜؼ نُٔ أفطاز ب١٦ٝ المسضغ١ 
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 زيٌٝ ايبرْاَر:

 

 اغِ ايبرْاَر:

 (.  ايكا٥ِ ع٢ً المسضغ١ المٗني يًتطٜٛط َسخٌ)  Lesson Study ايسضؽ عح

 الهسف ايعاّ يًبرْاَر: 

تأٌٖٝ المٝػطٜٔ ٚالمعًُين ٚاهِٝٓٗ َٔ تطبٝل عح ايسضؽ، ٚتهٜٛٔ ا٫ػاٖات ا٫يجاب١ٝ مٛٙ بما 

 .ايط٬بٚتعًِ  ايتسضٜؼٜػِٗ في ؼػين 

 ا٭ٖساف اـاق١:  

 :قازضاً ع٢ً ٜتٛقع إٔ ٜهٕٛ المؿاضىفي ْٗا١ٜ ايبرْاَر 

  ( ؼسٜس َفّٗٛ فذ٠ٛ ايتسضٜؼTeaching Gap .ٍٚايعٛاٌَ الم٪ثط٠ في ايتسضٜؼ ايفعا ) 

  تطبٝل َطاسٌ زٚض٠ عح ايسضؽLesson Study Cycle 

 . ايتعطف ع٢ً زٚض عح ايسضؽ في تػٝير ثكاف١ ايتسضٜؼ 

  .تٛظٝف ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ١ في ايتسضٜؼ 

 .مماضغ١ ايتفهير ايتأًَٞ سٍٛ ا٭فهاض ايهبر٣ في ؼػين ايتسضٜؼ 

 ٚتطبٝل عح ايسضؽ. ؽ ايكف١ٝ في ن٤ٛؽطٝط ايسض 

 تطبٝل عح ايسضؽ. تٓفٝص ايسضٚؽ ايكف١ٝ في ن٤ٛ 

 .تكِٜٛ ايسضٚؽ ايكف١ٝ في ن٤ٛ تطبٝل عح ايسضؽ 

 عٌُ فطم عح ايسضؽ. قِٝ َٓع١َٛ تطبٝل  

 .نتاب١ تكطٜط عح ايسضؽ 

 ايف١٦ المػتٗسف١:

 م عٌُ عح ايسضؽ(،المعًُٕٛ.المدتكٕٛ في ايتطٜٛط المٗني ،  المؿطفٕٛ ايتربٜٕٛٛ )َٝػطٚ فط

 َس٠ ايبرْاَر:

 غاع١ تسضٜب١ٝ 20غاعات تسضٜب١ٝ =  4× أٜاّ  5
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 قٛاعس المُاضغ١ ٚايتعًِ أثٓا٤ تٓفٝص ايبرْاَر: 

يماضؽ المؿاضى أثٓا٤ تٓفٝص ايبرْاَر فُٛع١ َٔ ايتكٓٝات ايفاع١ً َٔ أدٌ ايتُهٔ َٔ فِٗ ٚإزضاى 

 ضؽ، ٚالمتُج١ً في:ٚتطبٝل َطاسٌ زٚض٠ عح ايس

 .  ٌالمُاضغ١ ٚتطبٝل المطاس 

 .ايتأٌَ ٚاٱزضاى ايٛاعٞ ٚاغتد٬م المعطف١ 

 .ايتسضٜؼ المكػط 

 .دًػات ايعكف ايصٖني 

 . اجٌٝ ا٭زٚاض 

 .ا٫غتككا٤ ٚسٌ المؿه٬ت 

 . الم٬سع١ 

 .) المؿاضن١ في ؽطٝط ٚتٓفٝص ايسضٚؽ) فطزٜا ٚجماعٝا 
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 :لي١ٝ تكِٜٛ ايبرْاَر 

ٜعتبر تكِٜٛ ايبرْاَر َطس١ً ٖا١َ دساً يٓذاح ايتطبٝل ٚايٛقٍٛ إلى ؼكٝل أٖساف٘      

ٚؼسٜس َس٣ اؾس٣ٚ َٓ٘، ٚغٝتِ تكِٜٛ ايبرْاَر اؿايٞ لمعطف١ َس٣ فاعًٝت٘ في اهين 

المٝػطٜٔ ٚالمعًُين في فاٍ تطبٝل نمٛشز ايتطٜٛط المٗني المػتساّ َٔ خ٬ٍ َسخٌ عح 

 ًٜٞ:ايسضؽ، ٚفل َا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وشتىى 

 التكىيي
 الهدف وَ التكىيي الأداة المشتخدوة فترة التٍفًر

 التفاعن

Reaction 
 استباٌة البرٌاور تٍفًر أثٍاء

قًاض زد الفعن الأولٌ لمبرٌاور عمى 

 المًشسيَ والمعمىين وَ سًح:

الأهداف ، والتصىًي ، الأدوات 

المشتخدوة ، المدة الزوًٍة ، فترة 

ادة العمىًة ، التٍفًر ، وٍاسبة الم

 البًئة التدزيبًة ، المدزبين.

 التعمي

Learning 
 أثٍاء تٍفًر البرٌاور

ٌظاطات التعمي ، 

وبطاقة الملاسظة 

ودمشات الاستخلاص 

 الًىوًة

قًاض ودى التىكَ وَ فهي وتطبًل 

 وساسن دوزة بحح الدزض.

وتأولاتهي سىه الأفكاز الكبرى لبشح 

 الدزض

 التطبًل

 ) الشمىك (

Behavior  

أثٍاء عىمًة تطبًل 

وممازسة نمىذز 

 التطىيس المهني 

 ولاسظة وباطسة 
ودى تطبًل المظازكين لما تعمىىه في 

 البرٌاور عىمًا 
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 محرىي انبرَايط

 

 الزوَ وىضىع الجمشة  الجمشة الًىً

 الأوه
 ز 105 فذ٠ٛ ايتسضٜؼ ا٭ٚلى

 ز 105 نمٛشز عح ايسضؽ    ايجا١ْٝ

 الجاٌٌ
 ز 105  نبط الهسف ايبعٝس  ا٭ٚلى

 ز 105 ؽطٝط ايسضؽ )تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ا٭ٖساف( ايجا١ْٝ

 الجالح
 ز 105 ؽطٝط ايسضؽ )تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ المحت٣ٛ ( ا٭ٚلى

 ز 105 ؽطٝط ايسضؽ )تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ تعًِ ايط٬ب ٚادطا٤ات ايتسضٜؼ( ايجا١ْٝ

 السابع
 ز 105 ٝط ايسضؽ )خط١ ايسضؽ ،ٚؽطٝط ايػبٛض٠(ؽط ا٭ٚلى

 ز 105 تٓفٝص ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١ ٚالمٓاقؿ١   ايجا١ْٝ

 الخاوص
 ز 105 المطادع١ ٚإعاز٠ ايتسضٜؼ  ا٭ٚلى

 ز 105 نتاب١ ايتكطٜط  ايجا١ْٝ
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 اليوم الأول

 (    الأولىالجلسة )

 Teaching Gapفذىة التدزيص 
 

 ( دقيقة  501)                            :لزوَ الكمٌ لمذمشةا           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:  

 ؼسٜس َفّٗٛ فذ٠ٛ ايتسضٜؼ ٚايعٛاٌَ الم٪ثط٠ في ع١ًُٝ ايتسضٜؼ. 

 ايتفطٜل بين ايتسضٜؼ ايفعاٍ ٚايتسضٜؼ ايعاٖطٟ. 

 نٝح عٛاٌَ ؼػين ايتسضٜؼ.تٛ 

 ؼسٜس ايعٛاٌَ ايفاع١ً في غس فذ٠ٛ ايتسضٜؼ. 

 وىضىعات الجمشة: 

 TIMSSْتا٥ر أعاخ فذ٠ٛ ايتسضٜؼ ٚزضاغ١ فٝسٜٛ  

 ايتسضٜؼ ايعاٖطٟ ٚاْعهاغات٘ ايػًب١ٝ ع٢ً ايتعًِ. 

 ايتسضٜؼ ايفعاٍ. 

 عٓاقط ايع١ًُٝ ايتسضٜػ١ٝ. 
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 خطة الجمشة الأولى:

 الزمن الإجراءات م

 ز15 عطض المسضب: َكس١َ عٔ المؿطٚع )َطاسٌ تطبٝك٘( 1

 ز30 عطض فٝسٜٛ: ثكاف١ المسضغ١ ٚايتطٜٛط المٗني ايكا٥ِ ع٢ً المسضغ١ في ايٝابإ 2

 ز 20 (: ايعٛاٌَ المػبب١ يفذ٠ٛ ايتسضٜؼ. 1-1-1ْؿاط )  3

 ز 20 عطض المجُٛعات  ٚالمٓاقؿ١ 4

 ز 20 عطض المسضب : فذ٠ٛ ايتسضٜؼ. 5

 مجموعال
501 

 د
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 ٖسف ايٓؿاط:

 ؼسٜس ايعٛاٌَ المػبب١ يفذ٠ٛ ايتسضٜؼ.

   المطًٛب في ايٓؿاط :

، سٝح قاَت اؿه١َٛ ا٭َطٜه١ٝ بتٌُٜٛ   TIMSSّ تم ايبس٤ ٱدطا٤ زضاغ١ ايفٝسٜٛ 1993في ايعاّ 

يو يًٛقٛف ع٢ً أغباب تفٛم ْتا٥ر ايتعًِٝ في ايسٍٚ المتكس١َ نايٝابإ َٚعطف١ ايعٛاٌَ تًو ايسضاغ١ ٚش

عباض٠ ايسضاغ١ ٚناْت ايتي أزت إلى فاع١ًٝ ايتسضٜؼ ٚضفع َػت٣ٛ ايتعًِ ٚايتشكٌٝ ايعًُٞ يس٣ ايط٬ب. 

ايسضاغ١  اَتسٝح ق .المساضؽ ا٭َطٜه١ٝ ٚا٭لما١ْٝ ٚايٝابا١ْٝعسز َٔ عٔ ٬َسع١ يع١ًُٝ ايتسضٜؼ في 

المكاطع ٚاؿكل يًُعًُين في ايسٍٚ ايج٬خ ٚعجٗا ٚؼًًٝٗا بػطض ايٛقٍٛ  لم٦اتبتكٜٛط فٝسٜٛ 

 .ايتسضٜؼ في ايٝابإْتا٥ر ٭غباب تفٛم 

 أخٞ المؿاضى:  

(،بايتعإٚ َىع  أظٗطت ْتا٥ر ايسضاغ١ ٚدٛز فذ٠ٛ بين مماضغات المعًِ ايتسضٜػ١ٝ ٚؼكٝل أٖساف ايتعًِ )

،ْىاقـ ٖىصٙ ايعبىاض٠ َبٝٓىا نٝىف يمهىٔ إٔ ؼىسخ ٖىصٙ ايفذى٠ٛ ،ٚنٝىف يمهىٔ             أفطاز فطٜكىو 

 َعاؾتٗا؟.

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 20                            انؼىايم المغثثح نفعىج انرذسَظ.             ( : 1-1-1انُشاط:  )   
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 TIMSS(: فذىة التدزيص وٌتائر أبحاخ دزاسات  1-1-1المادة عمىًة: ) 

ايسضاغ١ ايػابك١ إلى ايعسٜس َٔ ايٓتا٥ر ٚا٭فهاض ٚالمفاِٖٝ ايع١ًُٝ ٚايترب١ٜٛ ايتي أغُٗت في  تٛقًت

تػٝير َٓش٢ ايهجير َٔ المُاضغات المتبع١ في ايتسضٜؼ ٚايتعًِ ٚغاُٖت في إق٬ح ايٓعِ ايتع١ًُٝٝ. ٚفُٝا 

 ًٜٞ أبطظ ايٓتا٥ر ايتي نؿفتٗا ايسضاغ١ يتشػين ايتعًِٝ ٚتطٜٛطٙ:

 .المعًُين ٚيٝؼ ايتسضٜؼ ع٢ً ايترنٝع 

ع١ًُٝ ايتسضٜؼ َٔ َٓعٛض ؾاٌَ يٝػت َكتكط٠ ع٢ً مماضغات المعًِ ٚسسٙ زاخٌ ايكف بٌ تؿترى   

فُٛع١ َٔ ايعٓاقط ايتي ٫ تكٌ أ١ُٖٝ في زٚضٖا، َٚٔ ايعٓاقط ا٭غاغ١ٝ في ع١ًُٝ ايتسضٜؼ: المعًِ، 

 سضغ١ٝ.المتعًِ ،المحت٣ٛ المعطفي، ايب١٦ٝ ايكف١ٝ، ايكٝاز٠ الم

َٚٔ ٖصا ٜتهح أ١ُٖٝ ايتٛد٘ مٛ ايتطٜٛط المٗني المعتُس ع٢ً المسضغ١ ْعطاً يفاعًٝت٘ في إؾطاى جمٝع 

 عٓاقط ع١ًُٝ ايتسضٜؼ في ع١ًُٝ ايتطٜٛط

 ايتطٜٛط المٗني َٔ ٚادبات َٚػ٦ٛيٝات المعًُين . 

 ،عٝح ٜسضنٕٛ ااَا إٔ نًُا نإ ايٓعاّ ايتعًُٝٞ زاعُا َٚععظا يسافع١ٝ المعًُين مٛ تعًُِٗ المٗني

ايتطٜٛط المٗني نُٔ ٚادباتِٗ َٚػ٦ٛيٝاتِٗ ٚدع٤ ٫ ٜتذعأ َٔ ١َٓٗ ايتسضٜؼ ،نًُا اْعهؼ شيو ع٢ً 

 اغتسا١َ ايتعًِ المٗني يًُعًُين ٚؼػين كطدات ايتعًِٝ اُٖٗا تعًِ ايط٬ب.

 .ايتسضٜؼ ْؿاط ثكافي 

تُٝؼ يًسضٚؽ في ايٝابإ  ٛعًك١ بايفٝسٜايتسضٜؼ عباض٠ عٔ ْؿاط ثكافي فكس نؿفت ايسضاغات المت

ٚالماْٝا ٚاي٫ٜٛات المتشس٠ ،إٔ ططٜك١ ايتسضٜؼ ؽتًف بؿهٌ نبير َٔ بًس إلى بًس لخط، ٚيهٓٗا 

َتؿاب١ٗ إلى سس نبير بين المعًُين في ْفؼ ايبًس. ٚؾب٘ غتٝذًط ٖٚٝبرت تًو ايجكاف١ باؿُ  

،مما يجعٌ تًو ايططا٥ل تٓتؿط في نٌ َسضغ١  ١ٚأطًل عًٝٗا بايٓػذ ايجكافٝيًتسضٜؼ ،  DNAايٟٓٛٚ

ٚغطف١ قف١ٝ تكطٜبا يتؿهٌ ثكاف١ تسضٜؼ ٚبايتايٞ ٜكعب تػٝير تًو ايعازات ٚالمُاضغات عٓسَا ْطغب 

بتػٝيرٖا خاق١ عٓسَا تهٕٛ بطاَر ايتطٜٛط المٗني تكًٝس١ٜ ٚقا١ُ٥ فكط ع٢ً قاعات تسضٜب المعًُين. 

ا با٫ٖتُاّ َٔ قبٌ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ ،٭ٕ ع١ًُٝ ؼػين ايتسضٜؼ إٔ ٜهٕٛ ٖسا ا٫غتٓتاز دسٜط ٜٞٚٓبػ

َعكس٠ ٜٚكعب ايتأثير عًٝٗا  َٕٔ فطاغ ،بٌ نذع٤ َٔ ثكاف١ ايتسضٜؼ ايتي ٖٞ غايبا َا تهٛ ٫ِ تت

ٚايتعطف ع٢ً طبٝع١ ثكاف١ ايتسضٜؼ قس تهٕٛ عا٬َ َػاعسا يٓذاح ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ ٭ٕ تًو ايكٝازات 

 (.2015ٖٞ دع٤ َٔ ايجكاف١ ايتي ؼٝط بتعًِ المعًُين.)ايؿُطٟ، ايتع١ًُٝٝ
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 .ايط٬ب تعًِ أٖساف ع٢ً المػتُط ايترنٝع 

إٕ ايػطض َٔ ايتسضٜؼ اؾٝس ٖٛ ايتعًِ اؾٝس ،نُا إٔ نجط٠ ايتػٝير في ايبراَر ٚالمؿاضٜع ٜ٪زٟ إلى  

ت ٚٚغا٥ٌ ٚازٚات ايتسضٜؼ عسّ ٚنٛح ايط١ٜ٩ سٍٛ تعًِ ايط٬ب ،ٜٚكبح تطنٝع المعًُين ع٢ً ادطا٤ا

أنجط َٔ ايترنٝع ع٢ً أٖساف تعًِ ايط٬ب. ٜٚهُٔ ايتشسٟ يس٣ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ بهٝف١ٝ َػاعس٠ 

فكط ع٢ً ؼػين تعًِ ايط٬ب ،بٌ يتشفٝع ايط٬ب مٛ  ٌالمعًُين ع٢ً ت١ُٝٓ فطم ايتعًِ ايتي ٫ تعُ

عًُين في ظٜاز٠ َعطفتِٗ مٛ ايتسضٜؼ فإٕ ايتعًِ ،ٚعٓسَا ؼطم ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ ع٢ً َػاعس٠ الم

 شيو ٜ٪زٟ إلى ؼػين ططٜكتِٗ ٚمماضغاتِٗ في ايتسضٜؼ.

 .تطٜٛط َٗني شاتٞ يمهٔ المعًُين َٔ ايتعًِ المٗني المػتُط ْعاّ بٓا٤ 

ٜٚككس بصيو إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ْعاّ تطٜٛط َٗني في المسضغ١ ،يمهٔ أفطازٖا َٔ ايتعًِ المٗني المػتُط 

 ٚاـبر٠ المعطف١ َٚؿاضن١ َعاً ٚايتعًِ  ععيتِٗ َٔ المعًُين ؽًٝل َٔ خبراتِٗ ٚػاضبِٗ ،ٚ ٚا٫غتفاز٠

 ْٚؿطٖا، مما ٜػِٗ في اغتسا١َ ايتطٜٛط المٗني ٚاغتُطاضٜت٘ زاخٌ ب١٦ٝ ايعٌُ اؿكٝك١ٝ.   ٚتسٜٚطٖا

 ٜٓبػٞ إٔ ٜهٕٛ ايتطٜٛط المٗني َػتُطاً ٚممتساً َٚتسضداً ،ٚتطانُٝاً. 

ضٜؼ ْؿاط ثكافي ٜطتبط بايجكاف١ ايػا٥س٠ فايتػٝير يحتاز ٚقت ٚدٗس ٚخطٛات بط١٦ٝ ٚيٝػت بما إٔ ايتس

 غطٜع١ ٚفذا١ٝ٥. فايتشػين المػتُط ٖٛ ايصٟ ٜػِٗ في تطٜٛط ايتسضٜؼ ٚيٝؼ ايتػٝير ايػطٜع ٚايهبير.   
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 خكا٥ل ايتطٜٛط المٗني ايكا٥ِ ع٢ً المسضغ١:

تطٜٛط المٗني يًُعًُين ٚتُٓٝتِٗ إلى فاع١ًٝ َسخٌ عح ايسضؽ في تؿير ايسضاغات ايبشج١ٝ في فاٍ اي

ؼػين ايتسضٜؼ ٚالمعطف١ ايعُٝك١ يًُعًُين مما ٜػِٗ بفاع١ًٝ في ؼػين تعًِ ايط٬ب ٚضفع َػت٣ٛ 

 (.  Cerbin & Kopp,2006) ايتشكٌٝ ايعًُٞ. 

ّ 
 ايتطٜٛط المٗني يًُعًِ َٔ خ٬ٍ:

 عح ايسضؽ َسخٌ بطاَر ايتسضٜب خاضز المسضغ١

1 
ٜكىىىىٛزٙ ٜٚكىىىىّٛ بتكىىىىُُٝ٘ ٚتٓفٝىىىىصٙ َىىىىسضب   

 ١َٓٗ ايتسضٜؼ ؽخاضدٞ في ايػايب ٫ يماض

ٜكٛزٙ المعًِ بٓفػ٘، ٖٚٛ َىٔ ٜكىُِ ٜٚٓفىصايتطٜٛط    

 المٗني ٚؼػٝٓ٘.

2 
ايتعإٚ بين المعًُين ؾب٘ َفكٛز في ايتطىٜٛط  

 المٗني المعتُس ع٢ً بطاَر ايتسضٜب يًُعًُين.

١ ايتعىىإٚ ايفعىىاٍ بىىين   ٜعتُىىس تٓفٝىىصٙ عًىى٢ مماضغىى   

 أفطاز ايفطٜل ٚبٓا٤ فتُعات تعًِ ١َٝٓٗ فاع١ً.

3 

غىىىير َػىىىتساّ سٝىىىح ٜىىىتِ تٓفٝىىىص في فىىىترات   

ظ١َٝٓ َتكطع١ ٚغير َترابط١ َٓطكٝاً، ٚغىير  

 َطتبط بع١ًُٝ ايتسضٜؼ زاخٌ المسضغ١.

ٜعتُس ع٢ً َبسأ ايتعًِ المٗني المػتساّ ، ٖٚٛ دىع٤  

 َٔ َٗاّ المعًِ زاخٌ المسضغ١.

4 

قتٛاٖىىىىا ٜطنىىىىع عًىىىى٢ ططا٥ىىىىل ايتىىىىسضٜؼ 

ْٚعطٜىىىىات ايىىىىتعًِ، ٚغايبىىىىاً تطنىىىىع عًىىىى٢    

  طَٗىىىاضات تىىىسضٜؼ بؿىىىهٌ دع٥ىىىٞ ٫ ُٜعٗىىى  

المٛقىىىىىىىف ايتعًُٝىىىىىىىٞ ايتعًُىىىىىىىٞ اؿكٝكىىىىىىىٞ 

 ٚالمتهاٌَ.  

ٜطنىىع عًىى٢ ؼػىىين ايتىىسضٜؼ نُٛقىىف تعًُٝىىٞ     

 تعًُٞ َتهاٌَ.

 ػين ايتعًِٜطنع ع٢ً تطٜٛط ايتسضٜؼ ٚؼ ٜطنع ع٢ً المعًُين ٚتطٜٛط َٗاضاتِٗ 5

 َسعّٛ َٔ ايكٝاز٠ المسضغ١ٝ ٫ ٜتِ في ايػايب زعُ٘ َٔ ايكٝاز٠ المسضغ١ٝ 6

 ٜعالج َؿه٬ت ٚاقع١ٝ ٚنُٔ غٝام ايتسضٜؼ ٜعالج َؿه٬ت بعٝس٠ عٔ غٝام ايتسضٜؼ 8

 غير َهًف َازٜا  َهًف َازٜا  9

 ٫ تٗتِ بايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ١ يًُعًُين 10
في ايتأَىٌ سىٍٛ مماضغىاتِٗ     ٜتٝح ايفطق١ يًُعًُين

 في ايتسضٜؼ ٚبٓا٤ عازات عك١ًٝ َٓتذ١ 

11 
غير زاعِ يًُعًُىين سىٍٛ تىأ٬َتِٗ في إْتىاز     

 المعطف١

ٜسعِ  المسضغ١ ٚالمعًُٕٛ عًى٢ ؾىهٌ فتُىع تعًىِ     

 َٗني في إْتاز المعطف١ ٚتٛظٝفٗا.
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 انُىو الأول

 (    انصاَُحالجهغح )

 نمىرض بحس انذسط

 Lesson Study Model  
  

 ( دقبئق 501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشة           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:          

 تٛنٝح نمٛشز عح ايسضؽ ٚأُٖٝت٘ في ؼػين ايتسضٜؼ. 

 ؽ.ايتعطف ع٢ً أغؼ  تطبٝل عح ايسض  

 ايتعطف ع٢ً زٚض٠ عح ايسضؽ.  

 .ايتسضٜؼ في المٓتذ١ ايعك١ًٝ ايعازات تٛظٝف 

 ايتعطف ع٢ً أ١ُٖٝ تأٌَ المعًُين يٮفهاض ايهبر٣ في عح ايسضؽ.  

 وىضىعات الجمشة: 

 نمٛشز عح ايسضؽ. 

 أغؼ عح ايسضؽ. 

 ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ١. 

 ا٭فهاض ايهبر٣ في عح ايسضؽ. 

 زٚض٠ عح ايسضؽ. 
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 خطة الجمشة الجاًٌة:

 الزمن الإجراءات م

 ز 15 عطض المسضب: نمٛشز عح ايسضؽ   1

 ز30 ( أغؼ عح ايسضؽ1-2-1ْؿاط) 2

 ز15 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 3

 ز 30 ( ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ2١-2-1ْؿاط:) 4

 ز 15 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 5

 د 501 المجموع
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 ( نمٛشز عح ايسضؽ1-2-1)ْؿاط الماز٠ ايع١ًُٝ

 نمٛشز عح ايسضؽ:

 

 

 

 

 

 

 

 

Jennifer, S&Gary.A, Michelle. (2007) 

 

 أ٫ٚ : أغؼ تطبٝل عح ايسضؽ في المسضغ١:

قبٌ ا٫يتشام في ٖصا ايبرْاَر عًٝٓا إٔ ْسضى َعاً إٔ َطس١ً ايبسا١ٜ تؿهٌ ؼسٜاً عٓس تطبٝل عح 

ٜٚعتُس لاح عح ايسضؽ ٚاغتساَت٘ ع٢ً ايتدطٝط ايفعاٍ ٚضغب١ ايسضؽ في المساضؽ ٚ َهاتب ايتعًِٝ 

ٚزعِ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ ٚقاز٠ المساضؽ ٚالمعًُين ٚيعٌ أبطظ ايتشسٜات ايتي قس تٛادٗٗا المساضؽ ٖٞ َس٣ 

 اغتعساز المعًُين يتطبٝل عح ايسضؽ ٚضغبتِٗ ٚاغتُطاضٜتِٗ.

في إزاضات َٚهاتب ايتعًِٝ ٚقاز٠  انرؼهًُُح انقُاداخٖٚٓاى بع  ا٭غؼ ايتي ٜٓبػٞ إٔ تسضنٗا 

 المساضؽ قبٌ ايؿطٚع في تطبٝل عح ايسضؽ، َٔ أُٖٗا:

َس٣ اغتعساز َٚؿاضن١ المعًُين في تطبٝل عح ايسضؽ، سٝح ٜٓطًل عح ايسضؽ َٔ ضغب١ شات١ٝ  .1

١ نٝفٝ ٍَٔ قبٌ المعًُين أْفػِٗ، ْٚكترح إٔ ٜعكس َهتب ايتعًِٝ ٚضؾ١ عٌُ يططح ا٭فهاض سٛ

زع٠ٛ ٚزعِ المعًُين يًُؿاضن١ في عح ايسضؽ َجٌ عكس يكا٤ تعطٜفٞ فاعٌ سٍٛ المؿطٚع عهٛض 

المعًُين ٚبع  ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ يتٛنٝح أ١ُٖٝ المؿطٚع ٚايػطض َٓ٘ ٚنٝف١ٝ ايسعِ ٚايٓتا٥ر 

   المتٛقع١.
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زٚض٠ عح ايسضؽ  يًُعًُين َٔ أدٌ مماضغ١ إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ٚقت يًتعإٚ يعكس ا٫دتُاعات ايسٚض١ٜ .2

في المسضغ١ نُٔ غاعات ايعٌُ، ٚادتُاعات أخط٣ يفطم عح ايسضؽ َٔ خ٬ٍ ايتك١ٝٓ ٚؾبهات 

 ايتٛاقٌ ا٫دتُاعٞ أٚ المٓكات اٱيهتر١ْٝٚ أٚ ايبرٜس اٱيهترْٚٞ.

زعِ المػ٪ٚيين:  ٜؿهٌ زعِ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ في َهاتب ٚإزاضات ايتعًِٝ يكاز٠ المساضؽ ٚالمعًُين  .3

اً ساسماً ٚدٖٛطٜاً عٓس تطبٝل عح ايسضؽ في المسضغ١ ٜٚتطًب شيو عكس ٚضف عٌُ ٚادتُاعات أَط

 َٔ قبٌ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ يبشح فطم زعِ المعًُين ٚاغتسا١َ ايتعًِ المٗني في المسضغ١.

: ٖٚٞ اـط١ ايع١َٝٓ يفطٜل عح ايسضؽ ٚقا٥س المسضغ١ َٚٝػط عٌُ Action Planاـط١ اٱدطا١ٝ٥ .4

ٜل عٓس بسا١ٜ تطبٝل المؿطٚع ، ٜٚٓبػٞ إٔ تهٕٛ ٚانش١ ٚؾا١ًَ َٚهت١ًُ ايعٓاقط ٚاٱدطا٤ات ايفط

خ٬ٍ َطس١ً زٚض٠ عح ايسضؽ َٔ سٝح مماضغات ايفطٜل ٚخطتِٗ ايع١َٝٓ ٚايتٛقعات المطًٛب١  

 ّ(.2015َٚكازض ايتعًِ ٚغيرٖا)ايؿُطٟ

ًُٕٛ أثٓا٤ اْعكاز ادتُاعاتِٗ ٚمماضغاتِٗ أثٓا٤ ٖٚٞ ايكِٝ ايتي ٜهتػبٗا المع.:  ثاْٝا : ايعازات ايعك١ًٝ

زٚض٠ عح ايسضؽ َجٌ ايتعًِ َعاً ؼسٜس المؿه٬ت ٚؼًًٝٗا َٚعاؾتٗا ٚالمجابط٠، ٚايتفهير فٛم المعطفي 

،ٚايتفهير بمط١ْٚ ٚايػعٞ ؿٌ المؿه٬ت ايتي تعترض ا٭فطاز ٚتكسِٜ تًو اؿًٍٛ يٰخطٜٔ ٚغيرٖا 

ٚبؿهٌ تسضيجٞ في نٌ زٚض٠ عح زضؽ  Group Normsام عٌُ المجُٛع١ َٔ ايكِٝ ٚايتي تهاف لمٝج

 يتتؿهٌ يسِٜٗ عازات عك١ًٝ َٓتذ١ ع٢ً َس٣ بعٝس.

 ٖٚٞ تتعًل بايعٓاقط ايتاي١ٝ: :ثايجا: ا٭فهاض ايهبر٣

ٖٚٞ تأ٬َت المعًُين ٚايبشح عٔ سًٍٛ سٍٛ إدطا٤اتِٗ يًتسضٜؼ ظُٝع َهْٛات٘  :ايتسضٜؼ .1

َٓٗا ع٢ً غبٌٝ المجاٍ ططا٥ل ايتسضٜؼ أزٚات ايتكِٜٛ، ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ  ٚايعٛاٌَ الم٪ثط٠ فٝ٘

 المٓاغب١، ؽطٝطِٗ يًػبٛض٠ ٚغيرٖا ٚايتي تهُٔ لهِ ؼكٝل أٖساف تعًِ ط٬بِٗ.

: ٖٚٞ تأ٬َت المعًُين ٚايبشح عٔ اؿًٍٛ سٍٛ  نٝف١ٝ تعًِ ايط٬ب ٚاغتعسازاتِٗ َٚٝٛلهِ ايطايب .2

 دٌ ؼكٝل أٖساف ايتعًِ.ٚاٖتُاَاتِٗ ٚقسضاتِٗ َٔ أ

: سٝح يماضؽ المعًُٕٛ تأ٬َتِٗ سٍٛ َس٣ فُِٗٗ ٚ نٝف١ٝ اغتٝعابِٗ يًُفاِٖٝ المحت٣ٛ المعطفي .3

ٚالمعاضف ٚالمٗاضات في المحت٣ٛ المعطفي يسضؽ ايبشح قبٌ ا٫ْتكاٍ إلى ؽطٝط ايسضؽ ٚتٓفٝصٙ ،نُا 

 ٛات في المٓاٖر ايسضاغ١ٝ.إٔ تأ٬َت المعًُين يًُشت٣ٛ المعطفي تهؿف ْكاط ايك٠ٛ ٚايفذ
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: ٖٚٞ تأ٬َت المعًُين سٍٛ جمٝع ا٭ٖساف َٚس٣ تهاًَٗا ٚاضتباطٗا أثٓا٤ مماضغاتِٗ في ا٭ٖساف .4

ع١ًُٝ ايتدطٝط َجٌ أٖساف ايسضؽ، ايفكٌ، ايٛسس٠، المطس١ً ايتع١ًُٝٝ، ٚنصيو َس٣ اضتباطٗا 

 ّ(.2015بالهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ )ايؿُطٟ،

 

 :Lesson Study Cycleايسضؽ خاَػا : زٚض٠ عح 

ٜعس نمٛشز عح ايسضؽ أسس ا٫ػاٖات أٚ المساخٌ اؿسٜج١ في ايتطٜٛط المٗني يتشػين ايتسضٜؼ      

ٚػٜٛسٙ نُٔ غٝام المسضغ١) ايتطٜٛط المٗني المعتُس ع٢ً المسضغ١ ( ٚشيو َٔ أدٌ غس فذ٠ٛ ايتسضٜؼ 

َسخٌ عح ايسضؽ في ؾهٌ زٚض٠ َتها١ًَ ٚشات ٚايتي تططقٓا إيٝٗا في اؾًػ١ ا٭ٚلى، ٜٚتِ تٓفٝص 

خطٛات َٚطاسٌ عج١ٝ َتتابع١ َٓطكٝاً ٜٓفصٖا المعًُٕٛ في ؾهٌ فطم زاخٌ المسضغ١ بٓا٤ً ع٢ً 

المػتُط٠ يتشكٝل  تؽككاتِٗ الم١ٝٓٗ المؿترن١، تتهُٔ ٖصٙ ايسٚض٠ ايعسٜس َٔ المُاضغات ٚاٱدطا٤ا

 ػين ايتسضٜؼ ٚػٜٛس تعًِ ايط٬ب.أٖسافِٗ ايبعٝس٠ ٚايتي تٗسف زا٥ُاً إلى ؼ

ٚ تطتهع تًو المُاضغات ايبشج١ٝ المػتُط٠ ع٢ً تأ٬َت المعًُين سٍٛ نٝف١ٝ ؼػين ايتسضٜؼ ٚتعًِ 

ايط٬ب بسعِ ٚتٛدٝ٘ َٔ ؾطنا٤ لخطٜٔ َجٌ َٝػط عٌُ ايفطٜل، ٚإزاض٠ المسضغ١، ٚاـبرا٤ َٔ خاضز 

 .ًو المُاضغات عازات عك١ًٝ َٓتذ١المسضغ١، ٚايكٝازات ايتع١ًُٝٝ، عٝح ٜهتػبٕٛ َٔ ت

َىٔ َعًُىٞ    Lesson Study Teamsٜبسأ تطبٝل عح ايسضؽ في المسضغ١ بتؿهٌٝ فىطم عىح ايىسضؽ    

ايىىصٟ  Facilitatorايتدكىىل، يىىسِٜٗ ايسافعٝىى١ ٚايطغبىى١ في تطبٝىىل عىىح ايىىسضؽ ٚ َٝػىىط عُىىٌ ايفطٜىىل  

نىىُٔ خطىى١ ظَٓٝىى١ خىى٬ٍ نىىٌ فكىىٌ  ٜعُىىٌ عًىى٢ تٝػىىير أعُىىالهِ ،ٜٚىىٛدِٗٗ مىىٛ َكىىازض ايىىتعًِ المتٓٛعىى١   

 زضاغٞ ،باٱناف١ إلى ايتٛاقٌ َع اؾٗات ا٭خط٣ ايتي تعين المعًُين في ؼكٝل أٖسافِٗ.

ٚيماضؽ فطٜل عح ايسضؽ َعاً إدطا٤ات عج١ٝ تأًَٝى١ سىٍٛ مماضغىاتِٗ في نىٌ فكىٌ زضاغىٞ َىٔ خى٬ٍ         

 تتأيف َٔ المطاسٌ ايتاي١ٝ:   Lesson Study Cycleزٚض٠ عح ايسضؽ 

 Lesson study Themeَطس١ً: نبط الهسف ايبعٝس   .1

 َطس١ً: ؽطٝط ايسضؽ      .2

 َطس١ً: تٓفٝص ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١. .3

  َطس١ً: المٓاقؿ١ ٚجمع المعًَٛات. .4

 َطس١ً: المطادع١. .5

 َطس١ً: إعاز٠ ايتسضٜؼ.   .6
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 َطس١ً: نتاب١ ايتكطٜط. .7

ايفطٜل َع َٝػط عٌُ  بعس تؿهٌٝ فطٜل عح ايسضؽ في المسضغ١ في ن٤ٛ أغؼ عح ايسضؽ ،يجتُع

ايفطٜل)المؿطف ايتربٟٛ( ٚبسعِ َباؾط َٔ قا٥س المسضغ١ ،ثِ ٜتفكٛا َعا سٍٛ َعاٜير عٌُ ايفطٜل المٓع١ُ 

٫دتُاعِٗ ٚا٫يتعاّ بٗا ،ثِ ٜبس٩ٕٚ بٛنع اـط١ اٱدطا١ٝ٥ يًفطٜل سٍٛ تطبٝل زٚض٠ عح ايسضؽ قبٌ 

ضؽ ٜٚػ٢ُ تكطٜط عح ايسضؽ تؿٌُ عسز نٌ ادتُاع  بتكُِٝ نمٛشز يحفغ في ًَف خام يبشح ايس

 ا٭غابٝع ،َٚٛاعٝس ادتُاعاتِٗ ،ٚايٓتا٥ر المتٛقع١.

َٚٔ المِٗ إٔ ٜسضى فطٜل عح ايسضؽ إٔ تكطٜط عح ايسضؽ ٜبسأ َٓص تؿهٌٝ فطٜل عح 

 ايسضؽ)المعًُين( ٚيجطٕٚ ايتكِٜٛ تهٜٛني ٚايتأ٬َت سٛي٘ بؿهٌ َػتُط ست٢ ْٗا١ٜ زٚض٠ عح ايسضؽ.

 ًٞ تٛنٝح لمطاسٌ زٚض٠ عح ايسضؽٚفُٝا ٜ

o الهسف ايبعٝس ا٭ٚلى: نبط المطس١ً   

ٜبسأ فطٜل عح ايسضؽ في نبط َٛنٛع عح ايسضؽ ٖٚٛ الهسف ايبعٝس ايصٟ ٜطغب ايفطٜل بتشكٝك٘ 

غٓٛات  4خ٬ٍ غٓٛات; ٚفي أغًب عٛخ ايسضؽ تػتُط زٚضات عٛخ ايسضؽ لمس٠ تكٌ في ايػايب إلى 

 ٖٛ المٛد٘ ؾُٝع إدطا٤ات ٚمماضغات ايفطٜل في بك١ٝ المطاسٌ َٔ زٚض٠ عح ايسضؽ. .ٖٚصا الهسف ايبعٝس 

o ؽطٝط ايسضؽ     ايجا١ْٝ: المطس١ً  

ٖٚٞ المطس١ً ا٭طٍٛ َس٠، سٝح يحسز ايفطٜل َٛنٛع زضؽ َعين َٔ المحت٣ٛ َع تٛنٝح أغباب 

شيو  سيرٖا َٔ ا٭غباب. بعاختٝاضِٖ لهصا ايسضؽ، َجٌ قعٛب١ المحت٣ٛ ع٢ً ايط٬ب ٚقعٛب١ تسضٜػ٘ ٚغ

يجتُع ايفطٜل َعا َٔ أدٌ نبط أٖساف ايٛسس٠، ايفكٌ، ايسضؽ، ٚتكُِٝ خط١ ايسضؽ  ٚؽطٝط 

ايػبٛض٠. ٚيٝؼ ايػطض ا٭غاؽ َٔ ٖصٙ المطس١ً  ٖٛ بٓا٤ خط١ ايسضؽ بكسض إدطا٤ مماضغات عج١ٝ تتٓاٍٚ 

 تٗا ٚتأًَٗا .ؼسٜس َؿه٬ت ايتسضٜؼ ٚؼًًٝٗا ٚػطٜبٗا ٚٚنع اؿًٍٛ لمعاؾ

o ٚالم٬سع١ ايتسضٜؼ تٓفٝص ايجايج١: المطس١ً 

بعس اْتٗا٤ ايفطٜل َٔ ؽطٝط ايسضؽ ، ٜٓتكٌ إلى َطس١ً تٓفٝص ايتسضٜؼ ٬َٚسعت٘ بتٛادس ٬َسعين 

ات زعٛتِٗ غًفا ،َجٌ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ ،اؾاَعات ،ايباسجين ٚالمٗتُين في عح ايسضؽ ،المعًُين 

 ؽ ،ٚغيرِٖ َع َطاعا٠ ؾطٚط الم٬سع١.اؾسز ،َسٜطٟ المساض

o المعًَٛات ٚجمع المٓاقؿ١ ايطابع١: المطس١ً 
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يجتُع فطٜل عح ايسضؽ ،اـبرا٤ ،الم٬سعٕٛ ،ٜٚبسأ ايفطٜل َٔ خ٬ٍ المعًِ َٓفص ايسضؽ بتٛنٝح 

َس٣ لاسِٗ في ايتدطٝط يًسضؽ َٚاٖٞ ايعكبات ايتي ٚادٗتِٗ خ٬ٍ تٓفٝس ايسضؽ  ثِ يجٝبٕٛ عٔ 

 الم٬سعين ،بعس شيو ٜكسّ اـبرا٤ تٛدٝٗاتِٗ يًفطٜل ،يٝػتفٝسٚا َٓٗا في َطس١ً المطادع١.أغ١ً٦ 

o المطادع١: اـاَػ١ المطس١ً 

يجتُع ايفطٜل في َطس١ً المطادع١ َٔ أدٌ َٓاقؿ١ أبطظ الم٬سعات ٚايتٛدٝٗات يًدبرا٤ في َطس١ً المٓاقؿ١ 

 ط٣.ٚتعسٌٜ خط١ ايسضؽ، اغتعسازاً ٱعاز٠ ايتسضٜؼ َط٠ أخ

o إعاز٠ ايتسضٜؼ: ايػازغ١ المطس١ً 

 َٔ ْفؼ لخط ٚبمعًِ دسٜس، فكٌ في أخط٣، َط٠ ْفػ٘ ايسضؽ تسضٜؼ ٜتِ ٚتٓكٝش٘ ايسضؽ َطادع١ بعس

َع تٛادس الم٬سعين ،ٚقس  .ايسضؽ ٖصا ؿهٛض المجُٛع١ خاضز َٔ َعًُين زع٠ٛ ٚيمهٔ المجُٛع١،

 تكتكط الم٬سع١ ٖٓا ع٢ً ايفطٜل ٚالمٝػط ٚاـبير .

o نتاب١ ايتكطٜط: ايػابع١ المطس١ً 

ٖٚٞ المطس١ً ا٭خير٠ َٔ زٚض٠ عح ايسضؽ ،سٝح ٜتأٌَ ايفطٜل جمٝع َطاسٌ زٚض٠ عح ايسضؽ ٚيجًب 

ا٭زٚات ٚايتكاضٜط ٚايػذ٬ت ٚايكٛض ٚغيرٖا ٚتٓعُٝٗا ،ثِ ٜهتبٕٛ ايتكطٜط اـتاَٞ يسٚض٠ عح 

ضؽ يمجٌ ًَه١ٝ فهط١ٜ يفطٜل عح ايسضؽ ٚفل ؾطٚط نتاب١ ايتكطٜط. نُا إٔ تكطٜط عح ايس

ايسضؽ بعس اعتُازٖا. ثِ ؼتفغ المسضغ١ بٓػد١ َٓ٘ ي٬غتفاز٠ َٓ٘ غٛا٤ َٔ خ٬ٍ المعًُين اؾسز أٚ 

 (2015المٗتُين في المٓاٖر ايتع١ًُٝٝ.)ايؿُطٟ،
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 هدف النشاط  : 

 في تطبٝل ايتطٜٛط المٗني ايكا٥ِ ع٢ً المسضغ١. أ١ُٖٝ أغؼ عح ايسضؽ ايتعطف ع٢ً

  المطلوب في النشاط :

 ٜطتهع تطبٝل عح ايسضؽ في المسضغ١ ع٢ً بع  ا٭غؼ َٓٗا:  أخٞ المؿاضى:

 اغتعساز َٚؿاضن١ المعًُين في تطبٝل عح ايسضؽ ،ٚأ١ُٖٝ زعٛتِٗ يًُؿاضن١ في عح ايسضؽ. .1

إٚ ٚ ا٫دتُاعىىات بىىين المعًُىىين ٚالمٝػىىط نىىُٔ غىىاعات ايعُىىٌ زاخىىٌ      إٔ ٜهىىٕٛ ٖٓىىاى ٚقىىت يًتعىى   .2

 المسضغ١ ٚدسٍٚ اؿكل يًُعًُين.

 ْاقـ َع ظ٥٬َو ،ايفطم ٚالمعٝكات ٚاؿًٍٛ المكترس١. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 30                                                     أعظ بحس انذسط          ( : 1-2-1انُشاط:  )   
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 اغتعساز َٚؿاضن١ المعًُين في تطبٝل عح ايسضؽ ،ٚأ١ُٖٝ زعٛتِٗ يًُؿاضن١ في عح ايسضؽ.
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إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ٚقت يًتعإٚ ٚ ا٫دتُاعات بين المعًُين ٚالمٝػط نُٔ غاعات ايعٌُ زاخٌ المسضغ١ ٚدسٍٚ 

 اؿكل يًُعًُين.
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 ٖسف ايٓؿاط:

 ايسضؽ.ايتعطف ع٢ً نٝف١ٝ تطبٝل ايعازات ايعك١ًٝ في عح 

  المطلوب في النشاط :

أخىىٞ المؿىىاضى : َىىٔ أٖىىساف عىىح ايىىسضؽ تهىىٜٛٔ عىىازات عكًٝىى١ َٓتذىى١ يىىس٣ المعًُىىين اىىاضؽ بؿىىهٌ       

 َػتُط .

بايتعإٚ َع أفطاز فُٛعتو: ْاقـ نٝف يمهٔ ؼٜٛىٌ المُاضغىات ايَٝٛٝى١ يًُعًُىين إلى عىازات عكًٝى١       

 َٓتذ١ ؟ َٚاٖٞ أبطظ المعٝكات ٚاؿًٍٛ المكترس١؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 30                                    ( :انؼاداخ انؼقهُح المُرعح                         2-2-1انُشاط:  )   
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 (:ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ2١-1-1ْؿاط: )
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 ( ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ2١-2-1َاز٠ ع١ًُٝ)

سٝح إٔ المساضؽ َع١ٝٓ بكهاٜا ايتعًِ فإٕ عازات ايعكٌ تكسّ فُٛع١ َٔ ايػًٛنٝات ايتي  

 ٜػع٢ مٖٛا المعًُٕٛ ٚايط٬ب بٛعٞ ٚبكٛض٠ زا١ُ٥.

أَين ا٫تفام اؾُاعٞ أنجط قعٛب١ َٔ شٟ قبٌ ،َٚع ظٜاز٠ تكبٌ المجتُع ي٬خت٬فات يكس أقبح ت 

ايػًٛن١ٝ تتعطض المساضؽ يهػٛط َٔ أدٌ تكبٌ ٖصٙ ا٫خت٬فات ٚفي ايٛقت شات٘ إضغا٤ ْعاّ غًٛنٞ 

 َٛسس يًتفهير ٚايتعًِ.

ايكِٝ المطتبط١ بايفهط ٚ نجيرا َا لس إٔ ا٫تفام ع٢ً ظٟ َسضغٞ أغٌٗ َٔ ا٫تفام ع٢ً فُٛع١ َٔ 

ٚيعٌ ايػبب في شيو ٖٛ إٔ ا٫تفاقات سٍٛ ايكِٝ تتطًب ايػًٛنٝات في المجتُع المسضغٞ نً٘، أَا 

 ا٫تفام سٍٛ أَٛض َجٌ الم٬بؼ فٝتطًب تػٝيرات بايٓػب١ يًط٬ب.

فإِْٗ ( إٔ ايجكاف١ ٖٞ )المجتُع ٜفهط غٜٛا(. فعٓسَا ٜؿترى ا٭فطاز في فِٗ َع٢ٓ َا 1990ٜط٣ غٝٓر)

ٜتفاٚنٕٛ سٍٛ ثكاف١ ٜٚبْٛٗا. ٚعٓسَا تكبح المجُٛعات أنجط َٗاض٠ في اغتدساّ عازات ايعكٌ لس إٔ 

ايعازات ؽًل إعاز٠ تفاٚض يًُ٪غػ١ عٔ ططٜل ايٓفاش إلى ْعاّ ايكِٝ. ٜٚ٪زٟ ٖصا ايٓعاّ الى تػٝير 

 المُاضغات ٚالمعتكسات في الم٪غػ١ نًٗا.

كٌ المجُٛع١ بإْاض٠ ايكهاٜا ٚسٌ المؿه٬ت ٚاغتٝعاب ا٫خت٬فات. فُع اغتدساّ عازات ايعكٌ ٜكّٛ ع

نصيو فإٕ المجُٛع١ تبني ، َٔ خ٬ٍ عازات ايعكٌ ، َٓاخا َٔ ايجك١ في ايع٬قات اٱْػا١ْٝ ٚفي 

 عًُٝات ايتفاعٌ ٚفي الم٪غػ١ نًٗا .

فٝٗا ، غٛف لس إٔ  افترض إٔ َسضغ١ َا قس تبٓت ض١ٜ٩ سٍٛ عازات ايعكٌ المؿترن١ بين جمٝع ايعاًَين

ايكفٛف ٚالمٛاز ايسضاغ١ٝ غٝتِ ػاٚظٖا ٚغت٪زٟ ايط١ٜ٩ إلى ْؿ٤ٛ ايتعاّ بمذُٛع١ َتػك١ َٔ 

ايػًٛنٝات ايتي غتبني فتُعا تعًُٝا. ٚغٛف ٜهٕٛ ؼكٝل ٖصٙ ايػًٛنٝات ٚالمٍٝٛ أَطا َطدشا 

 سضغ١ ٚفي ايبٝت ٚالمجتُع.٭ْٗا غتتععظ ٚتٓتكٌ إلى جمٝع أٚد٘ ايعٌُ ٚغتُاضؽ ع٢ً ؾهٌ َتعاٜس في الم

َٔ المِٗ إٔ ْسضى إٔ عازات ايعكٌ يجب إٔ ااضؽ بكٛض٠ َٓتع١ُ ، أٟ عًٝٓا إٔ ْطبل عًُٝا َا ْكٛي٘ 

يفعٝا ،ٚيجب إٔ ْسضى اٜها إٔ يسٜٓا فُٛع١ َٔ ايػًٛنٝات قس اعتسْا عًٝٗا ٚأْٓا غٓعٌُ ٫غتبسالها 

 ت عٓس تهطاض تطبٝكٗا ٚا٫يتعاّ بٗا.بػًٛنٝات أخط٣ أفهٌ ست٢ تؿهٌ قُٝا َع َطٚض ايٛق

 َاٖٞ عازات ايعكٌ؟
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ٖٞ أنماط َٔ ايػًٛى ايصنٞ تسٜط ٚتٓعِ ٚتطتب ايعًُٝات ايعك١ًٝ، ٚايتي تتهىٕٛ َىٔ خى٬ٍ اغتذابات 

ايفطز ٭نماط َع١ٓٝ َٔ المؿه٬ت ؼتاز إلى تفهير ٚتأٌَ، ٖصٙ ا٫غىتذابات تتشىٍٛ إيى٢ عازات بفعٌ 

فٝٗا المٗاضات ايص١ٖٝٓ عٓس َٛاد١ٗ المٛاقىف المؿىه١ً بػىطع١ ٚزق١، ٚت٪زٟ إلى  ٛظفتايتسضٜب ٚايتهطاض 

 ّ(2013لاح ايفطز في سٝات٘ ا٭نازيم١ٝ ٚايع١ًُٝ ٚا٫دتُاع١ٝ )سػين،

 تكٓٝف نٛغتا ٚنايٝو يًعازات ايعك١ًٝ:

اضات يتشكٝل فُٝا ًٜٞ اغتعطاض يهٌ عاز٠ َٔ عازات ايعكٌ بما تتهُٓ٘ َٔ َع٢ٓ، َٚا ؼتاد٘ َٔ َٗ

ٚتٓعِٝ ايعًُٝات ايفهط١ٜ نُا أؾاض إيٝٗا نٌ َٔ نٛغتا ٚنايٝو  نٌ عاز٠،

costa&kallik,2003) .) 

ٚقس قٓفٗا لضثط نٛغتا في ايبسا١ٜ، ٖٚٞ قسض٠ ايفطز ع٢ً ا٫يتعاّ َٚٛاق١ً ايعٌُ بالمٗاّ المجابط٠:  .1

ٱقطاض ع٢ً ايٓذاح، ٚسٌ المٛن١ً إيٝ٘ ٚا٫غتُطاض بايترنٝع فٝٗا بهٌ اْتباٙ، ٖٚٞ بمجاب١ ا

المؿه٬ت، َٚٛاد١ٗ ايتشسٜات بططم َتٓٛع١ زٕٚ تٛقف أٚ إسباط، ٚقس ـل ن٬ َٔ 

َعٓاٖا بكٛلهُا: ٖٞ ايتُػو بالم١ُٗ ست٢ يٛ نٓت تطٜس ا٫غتػ٬ّ. ٚسٝح  نٛغتا ٚنايٝو

أؾاضا إٔ المجابط٠ ٖٞ قسض٠ ايفطز ع٢ً َٛاق١ً ايعٌُ ٚالمٗاّ ٚاغتدساَ٘ تؿه١ًٝ َٔ 

تراتٝذٝات ؿٌ المؿه٬ت بططٜك١ َٓع١ُ َٚٓٗذ١ٝ ٚايتي تعٗط يس٣ ايفطز َٔ خ٬ٍ ا٭قٛاٍ ا٫غ

ٚالمجابط٠ َاٖٞ إ٫ المٛاظب١ ٚعسّ ايترادع، ٚضف  ايتكٛقع، ٚاـٍُٛ  .ايتي تسٍ ع٢ً شيو

ٚايهػٌ، ٚا٫ْععاٍ، ٚٚنع اغتراتٝذٝات دسٜس٠ في اؿٝا٠ ٭ْٗا اجٌ زا٥ُاً ايبشح عُا ٖٛ 

 دسٜس

"ايتفهير قبٌ ايفعٌ"، ٖٚٞ إٔ  أْٗا: عطف نٛغتا ٚنايٝو ايتشهِ بايتٗٛض ِ بايتٗٛض :ايتشه .2

يمتًو ايفطز ايكسض٠ ع٢ً ايتأْٞ ٚايتفهير، ٚاٱقػا٤ يًتعًُٝات قبٌ إٔ ٜبسأ بالم١ُٗ ٚفِٗ 

ايتٛدٝٗات ٚتطٜٛط ا٫غتراتٝذٝات يًتعاٌَ َع الم١ُٗ ٚايكسض٠ ع٢ً ٚنع خط١ ٚقبٍٛ ا٫قتراسات 

  ٭زا٤ ٚا٫غتُاع يٛدٗات ايٓعط ٚايتي تعٗط َٔ يس٣ ايفطز َٔ خ٬ٍ ا٭قٛاٍ ايساي١ عًٝٗايتشػين ا

شنط نٌ َٔ نٛغتا ٚنايٝو إٔ ٖصٙ ايعاز٠ كتك١ بتشػؼ اٱقػا٤ بتفِٗ ٚتعاطف :  .3

َؿاعط اٯخطٜٔ ٚا٫ٖتُاّ بٗا، ٚإٔ قسض٠ ايفطز ع٢ً اٱقػا٤ ايتاّ يٰخطٜٔ، تعني قسضت٘ ع٢ً 

عاْٞ بين ايػطٛض، نُا اْتكسا أغايٝب ايتعًِ المعتاز٠ بكٛلهُا: َٔ المًفت ي٬ْتباٙ زضاغ١ ٚؼًٌٝ الم

%َٔ سٝاتٓا ٚمٔ ْكػٞ، َٚع شيو فإٕ اٱقػا٤ ٖٛ أقٌ ؾ٤ٞ ْتعًُ٘ في المساضؽ.  55أْٓا ْكهٞ 

فهجير َا ٜكٍٛ ا٭فطاز أِْٗ َكػٕٛ يٰخطٜٔ، ٚيهِٓٗ في اؿكٝك١ يجٗعٕٚ في عكٛلهِ لما 
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ٓسَا ٜأتٞ زٚضِٖ في اؿسٜح، يصا مٔ عاد١ إٔ ْعًِ ايط٬ب َٗاضات اٱقػا٤ غٝكٛيٕٛ، ع

 .تٓعِٝ أزٚاض المتهًِ -ايتػا٩ٍ  -)إعاز٠ ايكٝاغ١ 

ٚتعتبر َٔ أقعب عازات ايعكٌ )نُا أعًٔ لضثط نٜٛػتًط(، ٚيهٔ َٔ ايتفهير بمط١ْٚ:  .4

ٜٚعطفٗا  .ا٭ؾٝا٤ َٔ خ٬لها ايػٗٛي١ تطبٝكٗا، ٭ْ٘ اعتاز ع٢ً ض١ٜ٩ قسيم١ اعتاز عًٝٗا، ٚض١ٜ٩

)بأْٗا " فٔ َعاؾ١ َعًَٛات بعٝٓٗا ع٢ً خ٬ف ايططٜك١ ايتي اعتُست غابكاً في َعاؾتٗا،  أخطٕٚ

  .ٚالمط١ْٚ تعني قسض٠ ايفطز ع٢ً اغتدساّ ططم غير تكًٝس١ٜ في سٌ المؿه٬ت َٚٛاد١ٗ ايتشسٜات

٢ ايتفهير ببسا٥ٌ ٚخٝاضات ٜ٪نس نٛغتا ٚنايٝو إٔ ايتفهير بمط١ْٚ ٖٞ قسض٠ ايفطز عً

ٚسًٍٛ ٚٚدٗات ْعط َتعسز٠ ٚكتًف١ َع ط٬ق١ في اؿسٜح، ٚقاب١ًٝ يًتهٝف َع المٛاقف 

 .المدتًف١ ايتي تعطض عًٝ٘ ٚتتهح ع٢ً ايفطز َٔ خ٬ٍ ا٭قٛاٍ ايساي١ عًٝٗا

نٌ َٔ نٛغتا ٚنايٝو إٔ ايتفهير  ٜؿير ايتفهير سٍٛ ايتفهير)ايتفهير فٛم المعطفي(: .5

تفهير )أٚ ايتفهير َا ٚضا٤ المعطفي( ٜعني قسضتٓا ع٢ً َعطف١ سسٚز َا ْعطف َٚا ٫ سٍٛ اي

ْعطف، فٓكبح بصيو أنجط إزضانا ٭فعايٓا، ٚيتأثيرٖا ع٢ً اٯخطٜٔ ٚايب١٦ٝ، ٖٚٞ أٜها قسض٠ 

ايفطز ع٢ً شنط اـطٛات اي٬ظ١َ ـط١ عًُ٘ ٚٚقف َا ٜعطف، َٚا يحتاز لمعطفت٘ ٚايكسض٠ ع٢ً 

خطت٘، ٚتػاعسٙ في َُٗت٘ ٚؾطح اغتراتٝذٝات٘ في قٓع ايكطاض، ٚؽطٝط  تكِٝٝ نفا٠٤

 ."ا٫غتراتٝذٝات، ٚقس أٚدعا ٖصٙ ايعاز٠ بكٛلهُا: "إٔ ايتفهير في تفهيرى أْت

ٖصٙ ) Kallick & Costa ,2003، 96:1ٜٚعطف نٛغتا ٚنايٝو )ايهفاح َٔ ادٌ ايسق١ :  .6

ْاق١ ٚاؿطف١ٝ، ٚتفشل المعًَٛات يًتأنس َٔ ايعاز٠ بكٛلهُا: "ٖٛ ايعٌُ َٔ أدٌ ايهُاٍ، ٚا٭

قشتٗا، َٚطادع١ َتطًبات المٗاّ ٚتفشل َا تم الاظٙ، ٚايتأنس َٔ إٔ ايعٌُ ٜتفل َع المعاٜير 

َٚطادع١ ايكٛاعس ايتي ٜٓبػٞ ا٫يتعاّ بٗا". ٚأنسا ع٢ً نطٚض٠ إٔ ٜعطف ايط٬ب إٔ ايهفاح َٔ 

ٚقس  .فكط، بٌ في اؿٝا٠ ايعا١َ نهٌ أدٌ ايسق١ ق١ُٝ عع١ُٝ، يٝؼ في ايكف ايسضاغٞ

ايهفاح َٔ أدٌ ايسق١ ايكسض٠ ع٢ً ايعٌُ المتٛاقٌ  (عطفٗا نٌ َٔ )ايكباغ، بٓتن، اؾعٝس

عطف١ٝ ٚإتكإ زٕٚ أخطا٤ ٚباقتكاز في ايطاق١، ٚتتهُٔ اؿطف١ٝ ايسق١ ٚايٛفا٤ ٚاٱخ٬م 

يتأنس َٔ أْٗا تتٛافل َع ٚإعاز٠ ايعٌُ باغتُطاض، ٚأخص ايٛقت ايهافي يتفشل َٓتذاتِٗ ٚا

 .المعاٜير ايتي ٜٓبػٞ ا٫يتعاّ بٗا

ٜعطف نٛغتا ٚنايٝو ايتػا٩ٍ ٚسٌ المؿه٬ت بأْٗا تعني ايبشح ايتػا٩ٍ ٚططح المؿه١ً :  .7

ٚتطٜٛط المٛقف ايتبازيٞ َٔ خ٬ٍ تٛيٝس عسز َٔ ايبسا٥ٌ ؿٌ  عٔ َؿه٬ت ٱيجاز سًٍٛ لها،
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ٝ٘ َٔ خ٬ٍ اؿكٍٛ ع٢ً َعًَٛات َٔ َكازض المؿه٬ت عٓسَا ؼسخ أٚ عٓسَا تعطض عً

ٜٚكٍٛ أيبرت أٜٓؿتأٜ: "إٕ قٝاغ١ المؿه١ً أنجط أ١ُٖٝ َٔ  .َتعسز٠ ٚايكسض٠ ع٢ً اؽاش ايكطاض

سًٗا، ٚإيجاز اؿٌ ٜهٕٛ فطز َٗاض٠ ضٜان١ٝ أٚ ػطٜب١ٝ، أَا ططح أغ١ً٦ ٚاستُا٫ت دسٜس٠، 

 ."طًب خٝا٫ً خ٬قاً، ٜٚبؿط بتكسّ سكٝكٞٚايتُعٔ في َؿه٬ت قسيم١ َٔ ظا١ٜٚ دسٜس٠ فصاى ٜت

ٜٚككس بٗا ا٫غتدساّ ا٭َجٌ يًُعاضف ايػابك١ ْٚكًٗا تطبٝل المعاضف ايػابك١ في َٛاقف دسٜس٠:  .8

إلى ٚنع ٜتذاٚظ َا تم تعًُٗا فٝ٘. ٖٚٞ قسض٠ ايفطز ع٢ً اغتد٬م المع٢ٓ َٔ ػطب١ َا، ٚايػير 

فهطتين كتًفتين، ٚقسض٠ ايفطز ع٢ً ْكٌ  قسَا َٚٔ ثِ تطبٝك٘ ع٢ً ٚنع دسٜس ٚايطبط بين

  .المٗاض٠ ٚتٛظٝفٗا في جمٝع َٓاسٞ سٝات٘

ٜٚط٣ نٛغتا ٚنايٝو إٔ ايتفهير ٚايتٛاقٌ بٛنٛح ٚزق١ ٖٞ  :ايتفهير ٚايتٛاقٌ بٛنٛح ٚزق١ .9

قسض٠ ايفطز ع٢ً تٛقٌٝ َا ٜطٜس بسق١ غٛا٤ نإ شيو نتاب١ أٚ ؾفٜٛا َػتدسَا يػ١ زقٝك١ 

ايكفات ايط٥ٝػ١، ٚاٝٝع ايتؿابٗات ٚا٫خت٬فات، ٚايكسض٠ ع٢ً قٓع يٛقف أعُاٍ ٚؼسٜس 

قطاضات أنجط شمٛي١ٝ، ٚايسق١ سٝاٍ ا٭فعاٍ، ٚايكسض٠ ع٢ً اغتدساّ َكطًشات قسز٠، 

ٚا٫بتعاز عٔ ا٭فطاز في ايتعُِٝ ٚزعِ فطنٝاتِٗ ببٝاْات َكبٛي١، ٜٚط٣ أٜهاً إٔ ايًػ١ ٚايتفهير 

 .يمهٔ فكًُٗا عٔ بعهُٗا ايبع ، فُٗا نٛدٗين يع١ًُ ٚاسس٠ أَطإ َت٬ظَإ دٖٛطٜاً، ٫ٚ

ايكسض٠ ع٢ً  :ٜٚط٣ نٛغتا ٚنايٝو إٔ ا٫غتذاب١ بسٖؿ١ ٚضٖب١ ٖٞ ا٫غتذاب١ بطٖب١ ٚزٖؿ١: .10

ا٫غتُتاع بإيجاز اؿًٍٛ َٚٛاق١ً ايتعًِ َس٣ اؿٝا٠، ٚايتٛاقٌ َع ايعالم، ٚايؿعٛض با٫ْبٗاض 

ٖتُاّ، ٚا٫نتؿاف، ٚاٱقساّ ع٢ً المداطط، ٚسب ٚايػطٚض في ايتعًِ، ٚايتككٞ، ٚا٫

 .ا٫غتط٬ع

بأْٗا تعني اغتدساّ اؿٛاؽ (  2013ٜٚعطفٗا )ايعتٝبي،  جمٝع اؿٛاؽ:جمٝع باغتدساّ ايبٝاْات  .11

ناف١ في اؿكٍٛ ع٢ً المعًَٛات ٚاؾتكام َععِ ايتعًِ ايًػٟٛ، ٚايجكافي، ٚالمازٟ َٔ ايب١٦ٝ َٔ 

نٛغتا ٚنايٝو إٔ جمع  بُٝٓا ٜط٣ ٝعابٗا عٔ ططٜل اؿٛاؽخ٬ٍ ٬َسع١ ا٭ؾٝا٤، ٚاغت

ايبٝاْات باغتدساّ جمٝع اؿٛاؽ ٖٞ: إتاس١ انبر عسز ممهٔ َٔ ايفطم ٫غتدساّ اؿٛاؽ 

َجٌ ايبكط، ايػُع، ايًُؼ، اؿطن١، ايؿِ، ايتصٚم، ٚايؿعٛض في ظٜاز٠ عسز اؿٛاؽ المٓؿط١ 

ًتعًِ، فكس ٚنح إٔ جمٝع خبرات المعطف١ تسخٌ إلى ٫ظزٜاز ايتعًِ. ٚتعس اؿٛاؽ قٓٛات ايسَاغ ي

ايبكط/ ايػُع/ ايؿِ/ ايتصٚم/ ايًُؼ(، ٚإٔ ا٭فطاز )ايسَاغ عبر َػاضات سٛاغٓا المتعسز٠ 

ايصٜٔ ٜتُتعٕٛ بمػاضات سػ١ٝ َفتٛس١ ٜٚكع١ ٚساز٠، ٜػتٛعبٕٛ َعًَٛات َٔ ايب١٦ٝ، أنجط مما 
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 -ا َا يجعٌ المتعًِ ايصٟ يخؿ٢ لمؼ ا٭ؾٝا٤ ٜػتٛعب شٚٚ المػاضات ايصاب١ً أٚ ايهػٛي١، ٖٚص

ٜعٌُ في إطاض نٝل َٔ ا٫غتراتٝذٝات اؿػ١ٝ  –كاف١ إٔ تتػذ ٜساٙ أٚ ٬َبػ٘ َٚا ؾاب٘ شيو 

 .ؿٌ المؿه٬ت

أْ٘ تكٛض سًٍٛ يًُؿه٬ت بططٜك١ كتًف١ ( 2013ٜط٣ )ايعتٝبي، ايتكٛض ٚا٫بتهاض ٚايتذسٜس:  .12

ٚاٜا، ٚالمٌٝ يتكٛض ايؿدل ْفػ٘ في أزٚاض كتًف١ بفشل اٱَهاْات ايبس١ًٜ َٔ عس٠ ظ

باغتدساّ ايتؿابٗات، ٚاٱقساّ ع٢ً المداطط، ٚا٫ْسفاع بسٚافع زاخ١ًٝ ٫ خاضد١ٝ، ٚا٫ْفتاح ع٢ً 

ٜٚعطف٘ نٌ َٔ نٛغتا  .ايٓكس، ٚتكسِٜ ايٓاتر يٰخطٜٔ يًشهِ عًٝ٘ يتٗصٜب٘ ٚا٫ضتكا٤ ب٘

عني: قسض٠ ايفطز تكٛض ْفػ٘ في أزٚاض كتًف١، ٚنايٝو بإٔ ايتكٛض ٚا٫بتهاض ٚايتذسٜس ٜ

َٚٛاقف َتٓٛع١ ٚتكُك٘ ا٭زٚاض ٚاؿًٍٛ ايبس١ًٜ، ٚايتفهير َٔ عس٠ ظٚاٜا، ٚايكسض٠ ع٢ً ايتعبير 

عٔ أفهاض اٯخطٜٔ ٚططسٗا َٚٓاقؿتٗا ٚتبٓٝٗا، ٚايتفهير بأفهاض غير عاز١ٜ، ٚالمٛاظب١ ع٢ً 

 .الم١ُٗ ٚإْٗا٤ ايعٌُ المطًٛب

بأْٗا ٚدٛز زافع قٟٛ تكعب ايػٝطط٠ (  2013ٜٚعطفٗا )ايعتٝبي، كاطط َػ٪ٚي١:  اٌقساّ ع٢ً  .13

عًٝ٘ ٜسعٛ إلى ا٫ْط٬م إلى َا ٚضا٤ اؿسٚز، ٜٚبسٚ ايؿدل ٚنأْ٘ فبر ع٢ً ٚنع ْفػ٘ في 

َٛاقف ٫ ٜعطف ْتا٥ذٗا، ٜٚكبٌ ا٫ضتباى ٚايتؿٜٛـ ٚعسّ ايٝكين، ٚاضتفاع كاطط ايفؿٌ نذع٤ 

١ٜ، نُا تعني ا٫ٖتُاّ بالمعاضف ايػابك١، ٚا٫ٖتُاّ بايٓتا٥ر، َٚعطف١ أْ٘ يٝؼ َٔ ايع١ًُٝ ايعاز

 .نٌ المداطط تػتشل اٱقساّ عًٝٗا

بأْٗا قسض٠ ايفطز ع٢ً تكسِٜ نماشز َٔ ايػًٛى ايتي (  2014ٜٚعطفٗا )ايكها٠،  إيجاز ايسعاب١ : .14

ساع ٚإثاض٠ َٗاضات ايتفهير عاي١ٝ تسعٛ إلى ايػطٚض ٚالمتع١، ايسعاب١ ؼطض ايطاق١ ٚتسفعٗا إلى اٱب

المػت٣ٛ ٜٚط٣ نٛغتا ٚنايٝو إٔ إيجاز ايسعاب١ ٖٞ: قسض٠ ايفطز ع٢ً تكسِٜ نماشز َٔ 

ايػًٛنٝات ايتي تسعٛ ع٢ً ايػطٚض ٚالمتع١ ٚايهشو َٔ خ٬ٍ ايتعًِ َٔ سا٫ت َٔ عسّ ايتطابل 

بين نٌ َٔ )ايكباغ، بٓتن، ٚت .ٚالمفاضقات ٚايجػطات ٚاَت٬ى ايكسض٠ ع٢ً تفِٗ ايبٗذ١ ٚايػطٚض

)إٔ إيجاز ايسعاب١ ٖٛ ايكسض٠ ع٢ً إزضاى ا٭ٚناع َٔ َٛقع َٓاغب ٚأقٌٝ  718: 2006اؾعٝس، 

َٚجير ي٬ٖتُاّ ٚاغتشػإ زعابات اٯخطٜٔ، ٚايػطٚض ٚالمتع١ ٚايهشو َٔ خ٬ٍ ايتعًِ َٔ 

غير َعكٍٛ....... يطٝف، "سا٫ت عسّ ايتطابل ٚالمفاضقات ٚايجػطات. َٚٔ ا٭قٛاٍ ايساي١ ع٢ً شيو 

 ." جمٌٝ
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بأْٗا ايكسض٠ ع٢ً ايعٌُ، ٚايتٛاقٌ َع (  2013ٜعطفٗا )ايعتٝبي، ايتفهير ايتبازيٞ أٚ ايتعاْٚٞ:   .15

اٯخطٜٔ في فُٛعات، ٚاؿػاغ١ٝ ػاٙ ا٫ستٝادات، ٚايكسض٠ ع٢ً تبرٜط ا٭فهاض، ٚاختباض 

غتعساز ٚاْفتاح ٜػاعس ع٢ً تكبٌ َس٣ ق٬س١ٝ اغتراتٝذٝات اؿًٍٛ ع٢ً اٯخطٜٔ، ٚتطٜٛط ا

ايتفهير ايتبازيٞ بأْ٘ قسض٠ ( 2006ايتػص١ٜ ايطادع١. ٚتعطف نٌ َٔ )ايكباغ، بٓتن، اؾعٝس: 

ايفطز ع٢ً تبرٜط ا٭فهاض، ٚاختباض َس٣ ق٬س١ٝ اغتراتٝذٝات سًٍٛ اٯخطٜٔ، ٚتكبٌ ايتػص١ٜ 

خطٜٔ، ٚاؿػاغ١ٝ ػاٙ ايطادع١ َٔ قسٜل ْاقس، ٚايعٌُ نُٔ فُٛعات، ٚايتٛاقٌ َع اٯ

 " َا ضأٜو في....يٛ غاعستني....، إْٞ أض٣ َا ٫ تط٣ " استٝاداتِٗ، َٚٔ ا٭قٛاٍ ايساي١ ع٢ً شيو

ٜٚط٣ نٛغتا ٚنايٝو ايتفهير ايتبازيٞ بأْ٘ قسض٠ ايفطز ع٢ً تبرٜط ا٭فهاض، ٚاختٝاض َس٣ 

عإٚ ٚايعٌُ نُٔ ق٬س١ٝ اغتراتٝذٝات اؿًٍٛ، ٚتكبٌ ايتػص١ٜ ايطادع١ ٚايتفاعٌ ٚايت

إٔ سٌ المؿه٬ت أقبح سايٝا ع٢ً  ٜٚ٪نس نٛغتا ٚنايٝو .فُٛعات، ٚالمػا١ُٖ في الم١ُٗ

ٜػتطٝع إٔ ٜكّٛ ب٘ يٛسسٙ، ا٭َط ايصٟ  –في ايػايب  –زضد١ عاي١ٝ َٔ ايتعكٝس، يسضد١ إٔ ٫ أسس 

ٖٚصا ٜتطًب  .يحتِ إٔ ٜهٕٛ ايفطز أنجط تٛاق٬ َع اٯخطٜٔ ٚأنجط سػاغ١ٝ ػاٙ استٝاداتِٗ

ايعٌُ في فُٛعات تعا١ْٝٚ، شيو ٭ٕ ا٭فطاز المتعاْٚين ٜسضنٕٛ أِْٗ غٜٛا أق٣ٛ بهجير فهطٜا 

  َٚازٜا َٔ أٟ فطز يحٝا يٛسسٙ; فايعٌُ اؾُاعٞ ٜٛفط ب١٦ٝ قاؿ١ يتعًِ ايهجير َٔ عازات ايعكٌ

ِ يًتعًِ المػتُط ٖٛ: ٜٚط٣ نٛغتا ٚنايٝو إٔ ا٫غتعساز ايسا٥ا٫غتعساز ايسا٥ِ يًتعًِ المػتُط:  .16

قسض٠ ايفطز ع٢ً ايتعًِ المػتُط، ٚاَت٬ى ايجك١، ٚسب ا٫غتط٬ع، ٚايبشح المتٛاقٌ يططم 

إٔ )ايتعًِ ( 2008ٚت٪نس )سػاّ ايسٜٔ،  .أفهٌ َٔ أدٌ ايتشػين، ٚايتعسٌٜ، ٚؼػين ايصات

٪غػات ايترب١ٜٛ المػتُط( ٚتعًُٝ٘ ٖٛ ؾعاض تطفع٘ ايترب١ٝ اؿسٜج١ ايّٝٛ، ٚتٓازٟ ب٘ ناف١ الم

ؼفٝع ايعكٌ يطًب المعطف١، "ايعالم١ٝ، ٜٚككس با٫غتعساز ايسا٥ِ يًتعًِ المػتُط نُا تؿير 

 .ٚايتعًِ َٔ اؿٝا٠ ٚأسساثٗا، ٚانتػاب اـبر٠ ٚايتذطب١ َٓٗا

ٚيمهٔ ا٫غتفاز٠ َٔ  ٖصٙ ايتكٓٝفات في ؼسٜس عازات عك١ًٝ َتسضد١ نٌ عاّ زضاغٞ تسضز في َٝجام 

ل عٓس بسا١ٜ تؿهٌٝ فطم عح ايسضؽ ،ٚا٫تفام َعا ع٢ً تًو ايعازات ٚا٫يتعاّ بٗا عٌُ ايفطٜ

 ٚمماضغتٗا بؿهٌ َتهطض ست٢ تتشٍٛ الى عازات .

نُا يمهٔ ا٫غتفاز٠ َٔ ايتكٓٝفات سٍٛ ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ١ في تعًِ ايط٬ب أٜها ٚإزضادٗا 

 نُٔ ا٭ٖساف ايبعٝس٠.
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 اليوم الثاني

 ولى(    الجلسة )الأ

 ضبط الهدف البعًد  وسسمة

Lesson Study Theme  
 

 
 ( دقبئق 501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشة           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:          

 ؼسٜس ايػطض َٔ الهسف ايبعٝس    

 تعطف ع٢ً َكازض اؾتكام الهسف ايبعٝس.اي 

 نبط الهسف ايبعٝس في ن٤ٛ خكا٥ل ايط٬ب. 

 

 

 وىضىعات الجمشة: 

 َكازض اؾتكام ٚنبط ا٭ٖساف ايبعٝس٠   

 نبط الهسف ايبعٝس في ن٤ٛ خكا٥ل ايط٬ب. 
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 خطة الجمشة الأولى:

 الزمن الإجراءات م

 ز 30 عطض المسضب: الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ 1

 ز 45 ( نبط الهسف ايبعٝس في ن٤ٛ خكا٥ل ايط٬ب. 1-1-2ؿاط ) ْ 2

 ز 30 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 3

 د 501 المجموع
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 هدف النشاط  : 

 .نبط الهسف ايبعٝس في ن٤ٛ خكا٥ل ايط٬ب 

  المطلوب في النشاط :

( اغتدسّ المىٓعِ ايبٝىاْٞ في   1-1-2ؿاضى بايتعإٚ َع ظ٥٬َو َٚٔ خ٬ٍ قطا٠٤ الماز٠ ايع١ًُٝ ) أخٞ الم

  :تٓفٝص المُٗات ايتاي١ٝ

1.  ٛ إٔ  ٕدًػىى١ عكىىف شٖىىني : َىىا ايكىىفات المجايٝىى١ يىىتعًِ ايطىى٬ب في نىى٤ٛ ؽككىىهِ ٚايىىتي تطغبىى

 . ايتي ٜتكفٕٛ بٗا اٯٕ اؿاي١ٜٝتكفٛا بٗا بعس ث٬خ غٓٛات، َٚا ايكفات 

بىين   ،ٚنٝىف يمهىٔ غىس ايفذى٠ٛ     يًطى٬ب  اؿاي١ٝٚايكفات  المجاي١ٝ ايكفات بين َا أٚد٘ المكاض١ْ .2

 ٖصٙ ايكفات؟

تأَىىٌ َىىع ظ٥٬َىىو ثىىِ ْاقؿىىٛا َعىىا نٝفٝىى١ اختكىىاض اؾُىىٌ ٚايهًُىىات سىىٍٛ َكترسىىاتهِ يػىىس         .3

 ايفذ٠ٛ ،ٚ اغتبسالها بمكطًشات أغاغ١ٝ تػني عٔ بع  اؾٌُ ٚايهًُات المهطض٠.

 ١ٝ ٚأعس قٝاغ١ اؾٌُ عس٠ َطات قا٫ٚ في جم١ً ٚاسس٠ اجٌ ٖسفا بعٝسا.نطض ايعًُ .4

 أنتب ا٭ٖساف ايتفك١ًٝٝ يًٗسف ايبعٝس المكترح. .5

 

 

  

 

 

 

 

 

 

د 45                       ضثظ الهذف انثؼُذ في ضىء خصائص انغلاب     ( : 1-1-2انُشاط:  )   
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 (:  1-1-2َٓعِ بٝاْٞ يًٓؿاط: ) 

خكا٥ل ايط٬ب 

 3)المجاي١ٝ(،ٚالمأَٛي١ بعس 

 غٓٛات:

 

 خكا٥ل

 اؿاي١ٝ:  ايط٬ب 

 

 

 

 

 

 

 

١ قاضٕ بين ايكفات المجايٝ

ايتي تم ايكفات اؿاي١ٝ ٚ

اغتٓتادٗا ثِ ٚنح نٝف 

 ٜتِ غس ايفذ٠ٛ في ايتسضٜؼ

 

 الهسف ايبعٝس

 1َػٛز٠ 
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 استكىاه

 الهسف ايبعٝس

 2َػٛز٠ 

 

 

 

 

 

 الهسف ايبعٝس

 3َػٛز٠ 

 

 نبط الهسف ايبعٝس

 )جم١ً كتكط٠(

 

 

 

ا٭ٖساف ايتفك١ًٝٝ 

 يًٗسف ايبعٝس
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 ضىع بحس انذسط )الهذف انثؼُذ(:( يى1-1-2يادج ػهًُح)

 Lesson Study Themeالهسف ايبعٝس )َٛنٛع عح ايسضؽ( 

 ( غٓٛات. 5-3عباض٠ عٔ ٖسف ٜػع٢ فطٜل عح ايسضؽ إلى ؼكٝك٘، ٚعاز٠ يمتس إلى )

ٚيمجىىٌ ايػىىطض َىىٔ الهىىسف ايبعٝىىس غىىس فذىى٠ٛ تىىسضٜؼ تعٝىىل َىىٔ تعًىىِ ايطىى٬ب ،ٜٚتىىٝح يًُعًُىىين ايفطقىى١        

ٚتكىطفات َٚٗىاضات ايطى٬ب ايىتي ؼكىل تعًُٗىِ ، َٚىس٣ ايىتػير في عىازاتِٗ ايعكًٝى١           يًترنٝع ع٢ً غًٛى 

َجٌ ،المُاضغات ايطٜانى١ٝ ، المطْٚى١ في ايىتفهير ، ا٫غىتس٫ٍ المٓطكىٞ ، ايط٬قى١ ايًفعٝى١ ، ا٫غتككىا٤         

 ايعًُٞ ، سٌ المؿه٬ت ،ايتفهير ايٓاقس ٚغيرٖا.

ػىىٌٗ عًىى٢ الم٬سعىىين انتؿىىاف٘ أثٓىىا٤ َؿىىاٖس٠    َٚىىٔ المٗىىِ إٔ ٜهىىٕٛ الهىىسف ايبعٝىىس ٚانىىشا عٝىىح ٜ   

 (.1435)ايؿُطٟ،مماضغات ٚغًٛى ايط٬ب في َطس١ً ايتسضٜؼ.

 ؟ َت٢ ٜتِ نبط َٛنٛع عح ايسضؽ

بعس زع٠ٛ المعًُين ٚتؿهٌٝ ايفطٜل يًُؿاضن١ في عح ايسضؽ، ٜعكس فطٜل عح ايسضؽ َع المٝػط  

لمٓاٖر أٚ عح ايسضؽ، غٛا٤ نإ أغتاشاً عس٠ ادتُاعات، ٚقس ٜهٕٛ َٔ المٓاغب زع٠ٛ خبير في ا

 داَعٝاً أٚ َؿطفاً تطبٜٛاً أٚ َعًُاً خبيراً .

 ؟ نٝف ٜتِ نبط َٛنٛع عح ايسضؽ

تعس قٝاغ١ َٛنٛع عح ايسضؽ)الهسف ايبعٝس( ٚنبط٘ أَطا يٝؼ غ٬ٗ يس٣ نجير َٔ المعًُين خاق١ 

س٠ ادتُاعات َٔ فطٜل عح عٓس بسا١ٜ تطبٝل المسضغ١ يبشح ايسضؽ ،ٚقس ٜتطًب نبط الهسف ع

 ايسضؽ .

ٚتتِ ع١ًُٝ اؾتكام ٚنبط الهسف ايبعٝس ) َٛنٛع عح ايسضؽ ( َٔ خ٬ٍ ا٫عتُاز ع٢ً عس٠ َكازض 

 يمهٔ إٔ ْصنط َٓٗا: 

( َع خكا٥كِٗ ايفع١ًٝ )ايٛاقع١ٝ(  Ideal Qualities) َكاض١ْ خكا٥ل ايطايب المجاي١ٝ  .1

(Qualities Actual  ،)٥ع١ في نبط الهسف ايبعٝس.ٚتعس ايططٜك١ ايؿا 

 ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ )الماز٠ ،المطس١ً، المسضغ١(. .2

 ايعازات ايعك١ًٝ المٓتذ١. .3

 َعاٜير ايتسضٜؼ. .4

 َؿاضٜع أٚ بطاَر اغتراتٝذ١ٝ ٚظاض١ٜ. .5
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 . Qualities Actualوع خصائصهي الفعمًة  Ideal Qualitiesوكازٌة خصائص الطالب المجالًة

ايبعٝس سٝح ٜعكس فطٜل عح ايسضؽ عس٠ ادتُاعات في ن٤ٛ اـط١ ططٜك١ ؾا٥ع١ في قٝاغ١ الهسف 

 ايفك١ًٝ ايتي أعسٖا ايفطٜل في بسا١ٜ ايفكٌ ايسضاغٞ ، َٚع َٝػط ايفطٜل ، نُٔ َٛاعٝس قسز٠.

تبسأ عاز٠ ٖصٙ ا٫دتُاعات بتصنير فطٜل عح ايسضؽ بمعاٜير عٌُ المجُٛع١ ،ايتي ؼسثٓا عٓٗا غابكا 

 ف شٖني ٜتٓاٚيٕٛ َٔ خ٬لها َا ًٜٞ:، ثِ ٜتِ عكس دًػ١ عك

 خكا٥ل ايطايب المجاي١ٝ ٚايتي ْأٌَ َٔ ط٬بٓا ايٛقٍٛ إيٝٗا ٚؼكٝكٗا. .1

 خكا٥ل ايط٬ب ايفع١ًٝ ،ٚايتي ِٖ عًٝٗا اٯٕ . .2

 غس ايفذ٠ٛ َٔ خ٬ٍ المكاض١ْ بين تًو اـكا٥ل. .3

 نتاب١  ٚقٝاغ١ َٛنٛع عح ايسضؽ )الهسف ايبعٝس(. .4

 وجاه في وادة العمىً

 : Ideal qualities المجاي١ٝ ت٫: ايكفاأٚ

 ٜتعإٚ فطٜل عح ايسضؽ في اٱداب١ ع٢ً ايػ٪اٍ ايتايٞ:

 َاٖٞ ايكفات ايتي تطغب َٔ ط٬بو إٔ ٜتكفٛا بٗا بعس عس٠ غٓٛات َٔ اٯٕ ؟

 ع٢ً غبٌٝ المجاٍ في َاز٠ ايعًّٛ يًُطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥:

 يسِٜٗ زافع١ٝ شات١ٝ مٛ ايتعًِ. (1

 يًُفاِٖٝ ٚالمعاضف ٚالمٗاضات ايع١ًُٝ.يسِٜٗ فِٗ عُٝل  (2

 ٜفهطٕٚ بؿهٌ َػتكٌ ٜٚسافعٕٛ ٜٚبرضٕٚ ْتا٥ذِٗ.  (3

 ٜػتٓسٕٚ ع٢ً ٬َسعاتِٗ ٚقسضاتِٗ المعطف١ٝ في تفػيراتِٗ ٚٚقفِٗ. (4

يماضغٕٛ ايتفهير المٓطكٞ يًطبط بين ايسيٌٝ ٚايتفػير َٔ خ٬ٍ َطادع١ ايبٝاْات ٚايعٛاٌَ الم٪ثط٠ في  (5

 يًبٝاْات ، ٚٚنع ايبرٖإ المٓطكٞ سٍٛ ع٬قات ايػبب بايٓتٝذ١. ايتذطب١ ،ٚعٌُ خ٬ق١

 اٝٝع ٚؼًٌٝ ايتفػيرات ٚايتٛقعات ايبس١ًٜ. (6

 اغتدساّ ايطٜانٝات في نٌ أؾهاٍ ا٫غتككا٤ ايعًُٞ. (7

 يماضغٕٛ ايتفهير ايعًُٞ  ٚا٫غتككا٤ في انتػاب المعطف١ ٚاْتادٗا. (8

 يماضغٕٛ عازات عك١ًٝ إيجاب١ٝ. (9

 ..خكا٥ل اخط٣.... (10

 :Actual qualitiesايفع١ًٝ  تثاْٝا: ايكفا



 

 

49 

 ٜتعإٚ فطٜل عح ايسضؽ في اٱداب١ ع٢ً ايػ٪اٍ ايتايٞ: 

 َاٖٞ ايكفات ايفع١ًٝ يط٬بو اٯٕ؟ 

 ع٢ً غبٌٝ المجاٍ:

 تسْٞ زافع١ٝ ايط٬ب مٛ تعًِ الماز٠. (1

 تعًُِٗ غطشٞ . (2

 غير َتعاْٚين َع ظ٥٬َِٗ اٯخطٜٔ. (3

 ُِٗ.ٜعتُسٕٚ ع٢ً اٯخطٜٔ في تعً (4

 ٫ يماضغٕٛ ايتفهير ايعًُٞ في ايتعًِ. (5

 ٫ يماضغٕٛ ايتفهير ايٓاقس. (6

 قسضاتِٗ في ايتفهير ايفعاٍ نعٝف١. (7

 ٫ ٜفهطٕٚ بؿهٌ َػتكٌ ،٫ٚ ٜسافعٕٛ عٔ أفهاضِٖ. (8

 خكا٥ل أخط٣.......... (9

 ثايجا: ضزّ ايفذ٠ٛ بين ايكفات المجاي١ٝ ٚايٛاقع١ٝ:

 يػ٪اٍ ايتايٞ:ٜتعإٚ فطٜل عح ايسضؽ في اٱداب١ ع٢ً ا

 قاضْٛا بين ايكفات ايػابك١ ،ٚفهطٚا سٍٛ نٝف١ٝ ضزّ تًو ايفذ٠ٛ ،ٚنٝف ؼػٕٓٛ َٔ ايتسضٜؼ.

 ع٢ً غبٌٝ المجاٍ:

 ضبط ا٭ْؿط١ بٛاقع اؿٝا٠. (1

تكُِٝ أْؿط١ تجير تفهيرِٖ ٚزافعٝتِٗ مٛ ايتعًِ َجٌ أْؿط١ ايططٜك١ ايع١ًُٝ ٚا٫غتككا٤ في سٌ  (2

 المؿه٬ت ٚايتفهير ايٓاقس.

 بٓا٤ أْؿط١ تتشس٣ تفهيرِٖ. (3

 تطبٝل ايتعًِ ايتعاْٚٞ يبع  ا٭ْؿط١. (4

 زَر َٗاضات ايتفهير نُٔ ا٭ْؿط١. (5

 أخط٣ ................. (6

 َٛنٛع عح ايسضؽ)الهسف ايبعٝس(: ١قٝاغ

بعس ْٗا١ٜ اؾًػات ايػابك١ ٜعٌُ فطٜل عح ايسضؽ ع٢ً قٝاغ١ الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ َٚطادعت٘، 

َع َٝػط عٌُ ايفطٜل ٜتِ عطض قٝاغ١ الهسف ع٢ً خبير في عح ايسضؽ أٚ اغتؿاضٟ ثِ بايتعإٚ 



 

 

50 

يأنىفح( َغرًرؼىٌ تانؼًم يؼا لاتركاس ؼهىل إتذاػُح في ؼالاخ ويىاقف غير يرؼهًينغرقهين)عىف َصثػ علاتُا يفكشٍَ ي  

Our students will become independent thinkers (learners) who enjoy working together to produce 
creative solutions in unfamiliar situations. 

)أنازيمٞ ،َؿطف تطبٟٛ ، َعًِ خبير ( ٚغيرِٖ لمطادعتٗا، ٚقس ٜتِ تعسًٜٗا عس٠ َطات، ست٢ ٜتِ 

 اعتُازٖا. 

عاٍ اؾسٜط بايصنط أْ٘ ٜتِ إعاز٠ قٝاغ١ جم١ً َٛنٛع عح ايسضؽ)الهسف ايبعٝس( عس٠ َطات، َجٌ اخت

عسز ايهًُات في اؾ١ًُ، اغتبساٍ بع  ايهًُات... ست٢ ٜتِ اعتُازٖا في ايٓٗا١ٜ. ٜٓبػٞ أٜها ع٢ً 

فطٜل عح ايسضؽ ا٫ستفاظ ظُٝع َػٛزات قٝاغ١ عح ايسضؽ ،غٛا٤ ناْت ٚضق١ٝ أٚ ايهتر١ْٝٚ، 

سز في  َعطف١ ٚا٫غتفاز٠ َٓٗا خ٬ٍ نتاب١ ايتكطٜط ايٓٗا٥ٞ ،ٚأٜها ست٢ ٜػتفٝس َٓٗا المعًُٕٛ اؾ

 نٝف١ٝ قٝاغ١ َٛنٛع عح.

 يصال ػهً يىضىع بحس انذسط في انشَاضُاخ:
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ٜل عح ايسضؽ ع٢ً ؼٌٜٛ الهسف ايبعٝس )َٛنٛع عح ايسضؽ( إلى أٖساف أنجط ؼسٜساً قس ٜعٌُ فط

ٚقاب١ً يًكٝاؽ، اهِٓٗ َٔ تكِٝٝ لاسِٗ خ٬ٍ ايػٓٛات المحسز٠ لمٛنٛع عح ايسضؽ ، ٚبايتايٞ 

 :ٞتهٕٛ ا٭ٖساف ايتفك١ًٝٝ لمٛنٛع عح ايسضؽ ايػابل ) ع٢ً غبٌٝ المجاٍ( َا ًٜ

َٔ خ٬ٍ زعِ  تعًِ ايط٬ب في إٔ ٜػتُتعٛا، ٚيسِٜٗ زافع١ٝ شات١ٝ  طٜانٝات:ٜػتُتعٕٛ بأْؿط١ اي (1

 مٛ عًُٝات ايتفهير في أْؿط١ ايطٜانٝات، ٚايبشح عٔ ا٭نماط ٚسٌ المؿه٬ت.

: تطٜٛط  ثك١ ايط٬ب في قسضاتِٗ ايطٜان١ٝ َٚٛاد١ٗ َُٗات ٜهتػبٕٛ ايجك١ في أْفػِٗ ٚقسضاتِٗ (2

 ضٜان١ٝ غير َأيٛف١.

: ؼفٝع اغتعسازات ايط٬ب ٚقا٫ٚتِٗ مٛ َؿه٬ت ضٜان١ٝ غير َأيٛف١ شسٟ ٚالمجابط٠ٜكبًٕٛ ايت (3

ٚتطٜٛط المجابط٠ يسِٜٗ في سٌ المؿه٬ت زٕٚ تجبٝط يععيمتِٗ ٚزافعٝتِٗ عٓس اٱخفاقات ا٭ٚي١ٝ في 

 سٌ تًو المٗاّ.

ايٓتا٥ر : تؿذٝع ايط٬ب في َؿاضن١ ا٭فهاض ٜٚتفاعًٕٛ َع اٯخطٜٔ يتطٜٛط أفهاض دسٜس٠ (4

ٚتؿذٝعِٗ ع٢ً تٛظٝف عًُٝات المكاض١ْ ٚايتشًٌٝ ٚايتكِٝٝ، ٚؼسٜس ق٬سٝات اٱدابات ٚؼسٟ 

 ايٓتا٥ر ٚايتفاٚض ع٢ً ا٭فهاض ايتي ٜطٜسٕٚ ا٫تفام عًٝٗا.

http://www.cfbt.com/
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 ,Tsuta Elementary School, Hiroshima): عٔ َسضغ١ تػٛتا ا٫بتسا١ٝ٥ ،ٖيرٚؾُٝا ،ايٝابإ َجاٍ لخط

Japan) 

ايتعًِ.  سٍٛ دساً َٚتشُػٕٛ بايبٗذ١ ٚايػعاز٠ نُا أِْٗ ط٬ب َطٝعٕٛ المسضغ١ ٖصٙ في بٜؿعط ايط٬

ٚعسّ  َع١ٓٝ، َؿه١ً سٍٛ ايعُٝل ايتفهير َٗاضات ٜهتػبٛا لم أِْٗ يٛ نُا ٜبسٚ شيو، عَٚ

ط٬ب ٜٓتاب اي شيو، ع٢ً ٚع٠ٚ٬. لضا٤ ظ٥٬َِٗ ٚاستراّ اٯخطٜٔ، ايط٬ب تعًٝكات إلى ٚا٫ْتباٙ ا٫غتُاع

 ايعًٝا ايكفٛف َػتٜٛات ايكًل ٚاـٛف َٔ ايٛقٛع في اـطأ أَاّ ظ٥٬َِٗ اٯخطٜٔ نًُا اْتكًٛا إلى

 فاعًين نُؿاضنين اغتعسازا أقٌ ٜكبشٕٛ فإِْٗ اـٛف، لهصا ْٚتٝذ١ ،(ايػازؽ ٚايكف اـاَؼ)

 .ايتعًِ ع١ًُٝ في

 Yoshida, M&Femandez ايتايٞ َٛنٛع عح ايسضؽ اختٝاض َسضغتٓا قطضت المؿه٬ت، ٖصٙ ٚلمعاؾ١

(2004): 

  بعٓٛإ 

  ."البعض بعطهي وَ والتعمي والكدزة عمى الابتكاز، بأٌفشهي، التفكير عمى الطلاب قدزة تعزيز"

خ٬ٍ اختٝاض ٖصا المٛنٛع يبشح ايسضؽ فإْ٘ يمهٓٓا إٔ ْبني في نٌ طايب زافع١ٝ  َٔ أْ٘ ٚؾعطْا

 ايط٬ب أفهاض َٔ تعًُِٗ ٜععظٕٚ نٝف ٚتعًُِٝٗ(سٜساد َٛنٛعا ٜٛادٕٗٛ عٓسَا)عاي١ٝ يًتعًِ 

 .ايط٬ب جمٝع بين ايٓذاح ؾعٛض تععٜع ْفػ٘ ايٛقت ٚفي ،(اٯخطٜٔ ٚأخطا٤) أخطا٥ِٗ َٚٔ اٯخطٜٔ

 

 

 ٬َسع١:

ٜٓبػٞ ع٢ً المٝػط في نٌ ادتُاع تصنير أفطاز ايفطٜل بمٝجام عٌُ ايفطٜل ٚا٫يتعاّ ب٘ )َجٌ استراّ 

 ،ا٫غتُاع ٚاٱْكات ٚعسّ المكاطع١ ٚغيرٖا(. ٚدٗات ايٓعط ا٭خط٣

 ٜٚفهٌ عاز٠ إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ًَكل أٚ ْػد١ َٔ َٝجام عٌُ ايفطٜل في نٌ ادتُاع.
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 اليوم الثاني   

 الجلسة )الثانية(    

 وسسمة التخطًط 
 )تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ ا٭ٖساف(

 
 

 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشة           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:

 .Research Lesson)ؼسٜس زضؽ ايبشح  

 إيجاز ايع٬قات بين ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ )ايٛسس٠ ،ايفكٌ ،ايسضؽ(. 

 

 وىضىعات الجمشة: 

 سضؽخطٛات َطس١ً ايتدطٝط في عح اي 

 ؼسٜس زضؽ ايبشح. 

 تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ ا٭ٖساف 
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 خطة الجمشة الجاًٌة:

 الزمن الإجراءات م

 ز 15  عطض المسضب:  خطٛات َطس١ً ايتدطٝط في  عح ايسضؽ 1

 ز 30 ( ؼسٜس زضؽ ايبشح .1-2-2ْؿاط) 2

 ز 20 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 3

 ز25 ضؽ سٍٛ ا٭ٖساف( تأ٬َت فطٜل عح ايس2-2-2ْؿاط) 4

 ز15 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 5

 د 501 المجموع
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 ( خغىاخ يشؼهح انرخغُظ في دوسج بحس انذسط1-2-2يادج ػهًُح)

تعس َطس١ً ايتدطٝط َٔ أِٖ َطاسٌ ايتطٜٛط المٗني يفطٜل عح ايسضؽ ،سٝح يجتُع فطٜل عح 

اّ ٚا٭زٚاض قبٌ نٌ ادتُاع ،ع٢ً غبٌٝ المجاٍ ايسضؽ َع َٝػط عٌُ ايفطٜل ٜٚبس٩ٕٚ في ؼسٜس المٗ

،١َُٗ نتاب١ ايتأ٬َت ،١َُٗ تكِٝٝ المٓاقؿ١ َٚس٣ تكٝس أعها٤ ايفطٜل بمعاٜير عٌُ المجُٛع١ َٚس٣ 

 ايتعاَِٗ بٗا .

ثِ يجطٟ ايفطٜل عس٠ مماضغات اجٌ ايتعًِ المٗني لهِ ٚايتي قس تػتػطم أغابٝع ست٢ َٛعس تٓفٝص 

 طا٤ات ايتاي١ٝ: ايتسضٜؼ نُا في اٱد

 :أ٫ٚ: ؼسٜس زضؽ ايبشح

ع١ًُٝ ؼسٜس زضؽ ايبشح  تؿٌُْككس بسضؽ ايبشح ،بايسضؽ المطاز عج٘ في َكطض زضاغٞ َعين ، ٚ 

 اٱدطا٤ات ايتاي١ٝ:

  اختٝاض ٚسس٠ َٔ ٚسسات المكطض ايسضاغٞ ، ع٢ً غبٌٝ المجاٍ، ٚسس٠ ايك٣ٛ ٚايطاق١، ا٭عساز

 ايكشطا١ٜٚ ،اؾ١ًُ ا٭سم١ٝ.ٚايعًُٝات ،المٓار في المٓاطل 

 .اختٝاض َٛنٛع زضؽ نُٔ تًو ايٛسس٠ 

  ٚتٛنٝح أغباب اختٝاض تًو ايٛسس٠ ٚايسضؽ، غٛا٤ ناْت تًو ا٭غباب َتعًك١ بتعًِ ايط٬ب أ

 تسضٜؼ المعًُين.

 ثاْٝا: المُاضغات ايتأ١ًَٝ يفطٜل عح ايسضؽ سٍٛ ا٭فهاض ايهبر٣ ا٭ضبع١:

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ا٭ٖساف. .1

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ المحت٣ٛ . .2

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ تعًِ ايطايب. .3

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ إدطا٤ات ايتسضٜؼ)المعًِ(. .4

ٚاجٌ ايتعًِ المٗني يًفطٜل ْتٝذ١ مماضغاتِٗ تعس ٖصٙ اـط٠ٛ َٔ أِٖ اـطٛات في عح ايسضؽ ،

إلى َطاقب١ َس٣ ؼػِٓٗ في  ايتأ١ًَٝ ايتي تعتُس ع٢ً ايتفهير ايتأًَٞ سٍٛ ا٭فهاض ايهبر٣ باٱناف١

 ايتسضٜؼ.

 غُٛض أٚ َع١ٓٝ َؿه١ً سٌ مٛ المٛد٘ ايتفهير في المػتدس١َ ا٭نماط أسس ايتأًَٞ ٚ ٜعس ايتفهير

 تتطًب المؿه١ً ْػُٝٗا ايتي ايعطٚف َٔ َع١ٓٝ فُذُٛع١، تعًِ أفطاز فطٜل عح ايسضؽ في َعين

  .ينَع ايٛقٍٛ ؿٌ إلى تٗسف اغتذابات َٔ َع١ٓٝ فُٛع١
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 يٮسهاّ ٚضقس ؼًٌٝ عًُٝات فٝ٘ ٜتِ سٝح ايٓاقس ايتفهير ع١ًُٝ َٔ دع٤ ايتأًَٞ ايتفهير إٔ نُا

 إلى ايٓعط ع٢ً ايكسض٠ المعًُين ٜهػب مما، اؿٌ في ايتفهير أثٓا٤ إدطا٤ات َٔ اؽاشٙ تم َا سٍٛ

، إيٝٗا تكٛزِٖ ايتي ٓتاداتٚا٫غت، المعطف١ تًو تسعِ ايتي ا٭غباب َع ٜتعاٌَ ٭ْ٘ ٚثبات; عصض المعطف١

 َعاضفِٗ ْكس ع٢ً تطنع ايتأًَٞ ايتفهير في ٭فطاز فطٜل عح ايسضؽ ايفاع١ً المؿاضن١ فإٕ ٚبايتايٞ

 .المدتًف١ ايتعًِ سا٫ت بين ٚايطبط، َعطفت٘ إلى يحتادٕٛ َٚا،

ؼسٜس أزا٠  ٖٚٓاى ايعسٜس َٔ ا٭زٚات ايتي يمهٔ إٔ ٜػتفٝس َٓٗا فطٜل عح ايسضؽ في تأ٬َتِٗ زٕٚ

،ٚتؿترى جمٝع تًو ا٭زٚات بالمٓاقؿات ايعُٝك١ ٚططح ا٭غ١ً٦ ايػابط٠ ٚايٓاقس٠ بين أعها٤ ايفطٜل َع١ٓٝ 

 سٍٛ َؿه١ً َع١ٓٝ ٚإيجاز اؿًٍٛ بايتؿاضى َع خبرا٤ سٍٛ َٛنٛع َعين.

ع١ َػتٜٛات ْعاّ ايتفهير فٛم المعطفي إلى أضب Marzano, R.J., &.Kendall, J.S. (2007)ٜٚكٓف َطظاْٛ 

 عك١ًٝ ٖط١َٝ نُا ًٜٞ:

ٜهٕٛ المتعًِ قازضا ع٢ً ؼسٜس َس٣ زقت٘ سٍٛ داْب َٔ دٛاْب المعطف١ غٛا٤ ناْت  ايسق١: َطاقب١ .1

سٍٛ المعًَٛات ،اٱدطا٤ات ايعك١ًٝ أٚ اٱدطا٤ات ايٓفؼ سطن١ٝ ٚايسفاع عٔ زقت٘ َٔ خ٬ٍ 

س٘ ػاٙ تًو المعطف١. َٚٔ ا٭غ١ً٦ اغتس٫٫ت٘. ٚست٢ ٜتشكل شيو ٫بس َٔ إٔ ٜهٕٛ َطاقبا يٛنٛ

 المٓاغب١ في َطاقب١ ايسق١:

سٍٛ َاشا تعتكس بأْو زقٝل؟ سٍٛ َاشا تعتكس أْو غير زقٝل؟ نٝف تعطف أْو تػير بؿهٌ قشٝح؟ 

ٌٖ اْت زقٝل  . نٝف تتأنس اْٗا أَج١ً َٓاغب١؟ افشل أغبابو. افشل اـطٛات ايتي اغتدسَتٗا

 قسّ أزي١ سٍٛ اغتٓتاداتو؟ في سهُو؟ لماشا ْعِ ٚلماشا ٫؟

ٜهٕٛ المتعًِ قازضا ع٢ً ؼسٜس َس٣ ايٛنٛح يسٜ٘ سٍٛ داْب َٔ دٛاْب المعطف١  ايٛنٛح : َطاقب١ .2

غٛا٤ ناْت المعًَٛات أٚ اٱدطا٤ات ايعك١ًٝ أٚ اٱدطا٤ات ايٓفؼ سطن١ٝ . ٚست٢ ٜتشكل  شيو ٫بس 

١. َٚٔ ا٭غ١ً٦ المٓاغب١ في َطاقب١ َٔ إٔ ٜهٕٛ َطاقبا ٱدطا٤ات٘ ػاٙ شيو  اؾاْب َٔ المعطف

 ايٛنٛح:

 بؿهٌ أفِٗ إٔ أغتطٝع سٛي٘ ؟نٝف ٚانشا أنٔ لم سٛي٘؟ َا ايصٟ ٚانشا نٓت ايصٟ َا

 أفهٌ؟

ٜهٕٛ المتعًِ قازضا ع٢ً َطاقب١ إدطا٤ات٘ ٱلاظ ٖسف قسز سٍٛ داْب َٔ  اٱدطا٤ات: َطاقب١ .3

ست٢  ات ايعك١ًٝ أٚ اٱدطا٤ات ايٓفؼ سطن١ٝ.دٛاْب المعطف١ غٛا٤ ناْت سٍٛ المعًَٛات أٚ اٱدطا٤
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ٜتشكل  شيو ٫بس َٔ إٔ ٜهٕٛ قسزا ٭ٖساف٘ ػاٙ شيو اؾاْب َٔ المعطف١. َٚٔ ا٭غ١ً٦ المٓاغب١ 

 لمطاقب١ اٱدطا٤ات:

      ؟ فاع١ًٝ َس٣ ،سسز  َس٣ ،سسز  قِٝ

لمعطف١ غٛا٤ ناْت ٜهٕٛ المتعًِ قازضا ع٢ً نبط ٖسف َتعًل ظاْب َٔ دٛاْب ا ا٭ٖساف: ؼسٜس .4

سٍٛ المعًَٛات أٚ اٱدطا٤ات ايعك١ًٝ أٚ اٱدطا٤ات ايٓفؼ سطن١ٝ ٜٚطٛض خط١ يتشكٝل شيو الهسف 

 .َٚٔ ا٭غ١ً٦ المٓاغب١ يتشسٜس ا٭ٖساف ػاٙ دٛاْب المعطف١ ايج٬خ.

 ّ(.2016)ايؿُطٟ،  .ؼكٝك٘ تٛز َا ؾ٦ٝا بإلاظٙ؟ سسز تطغب ايصٟ َا

ٌ َطس١ً ١َُٗ في ايتعًِ المٗني يًفطٜل ،فإٕ ايفطٜل قس ٜػتعين بمكازض ٚسٝح إٔ َطس١ً ايتدطٝط تؿه

َع١ٓٝ يتشسٜس استٝاداتِٗ ايٛاقع١ٝ ٚسٌ َؿه٬تِٗ ٚإظاي١ ايػُٛض يسِٜٗ ،َجٌ تٛدٝ٘ زع٠ٛ لمعًِ خبير 

يعٜاض٠ ايفطٜل ،اٚ َؿطف تطبٟٛ ، أنازيمٞ ، يؿطح ٚتٛنٝح قت٣ٛ َعطفي قسز  ،اٚ َٔ خ٬ٍ عكس 

 ٜبي سٍٛ المحت٣ٛ ،ػطٜب َٛقف تعًُٝٞ ، أٚ غيرٙ َٔ َكازض ايتعًِ المتعسز٠. بطْاَر تسض

نُا ٜٓبػٞ إٔ ٜسضى أفطاز ايفطٜل إٔ ع١ًُٝ ايتدطٝط َطتهع٠ ع٢ً الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ عٝح 

ٜٛد٘ جمٝع مماضغاتِٗ ٚتأ٬َتِٗ ٜٚػعٕٛ إلى ؼكٝك٘ ،ٜٚهٕٛ ٚانشا أثطٙ ع٢ً تعًِ ايط٬ب  ٚيمهٔ 

 ٬َٚسعت٘ أثٓا٤ َطس١ً ايتسضٜؼ . انتؿاف٘

 أ٫ٚ: تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ا٭ٖساف.

اتاظ المٓاٖر ايسضاغ١ٝ يسٜٓا بٛنٛح ا٭ٖساف في المكطضات ايسضاغ١ٝ مما ٜػٌٗ ع٢ً ايفطٜل َٔ مماضغ١ 

تأ٬َتِٗ سٍٛ أْٛاع ا٭ٖساف َٚس٣ تهاًَٗا ٚاضتباطٗا أثٓا٤ مماضغاتِٗ في ع١ًُٝ ايتدطٝط َجٌ أٖساف 

 ؽ، ايفكٌ، ايٛسس٠، المطس١ً ايتع١ًُٝٝ ،ٚالمعاٜير.ايسض

 َٚٔ تًو ا٭ٖساف: 

  َٔ أٖساف ايسضؽ ٚا٭فهاض اـاق١ ٚالمفطزات ا٭غاغ١ٝ في ايسضؽ ،ٚتأٌَ جمٝع تًو ا٭ٖساف

 سٝح َس٣ تطابطٗا َع أٖساف ايسضؽ. 

  .ٌأٖساف ايفك 

 .أٖساف ايٛسس٠ 

 .َعاٜير تسضٜؼ الماز٠ 

 المحت٣ٛ.ثاْٝا: تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ 
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تعس ٖصٙ المطس١ً في غا١ٜ ا٭١ُٖٝ يًُعًُين سٝح إٔ فِٗ ٚاغتٝعاب المحت٣ٛ المعطفي ٜؿهٌ ايكاعس٠  

ا٭غاغ١ٝ ايتي ٜٓبػٞ إٔ ٜٓطًل َٓٗا المعًُين في ؽطٝط ايتسضٜؼ ٚتٛظٝف أزٚات٘ بفاع١ًٝ يتشكٝل 

 أٖساف ايتعًِ.

 ت:ٚيجطٟ فطٜل عح ايسضؽ في ٖصٙ المطس١ً ْٛعين َٔ اٱدطا٤ا

َٓاقؿ١ المحت٣ٛ المعطفي ٚانتؿاف َس٣ ساداتِٗ سٍٛ تعًِ الماز٠ ايع١ًُٝ ٚٚنع اؿًٍٛ المٓاغب١  .1

يتعًُِٗ المٗني سٍٛ المحت٣ٛ َٔ َكازض كتًف١ َجٌ ٚضف ايعٌُ ،المحانط٠ ٚايؿطح المباؾط 

 ،ايبراَر ايتسضٜب١ٝ ،ايعٜاضات ،ايتذاضب ايع١ًُٝ ،ايبشٛخ ،المٛاقع اٱيهتر١ْٝٚ ،ايكطا٠٤

 ،المج٬ت ايع١ًُٝ ،ايٓؿطات ،المكاب٬ت ،الم٪اطات ٚغيرٖا.

انتؿاف ايع٬قات ٚا٫ضتباطات بين المفاِٖٝ في زضٚؽ ايٛسس٠ ٚقفٛف المطس١ً ايسضاغ١ٝ بػطض  .2

 ؼسٜس اـبرات ايػابك١ يًط٬ب ٚنصيو انتؿاف فذٛات المٓٗر .

 ثايجا: تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ تعًِ ايط٬ب.

ِ سٍٛ نٝف١ٝ تعًِ ايط٬ب ،ٚنٝف ٜٛظفٕٛ ا٭ْؿط١ َٔ أدٌ ؼكٝل الهسف ٜططح ايفطٜل تػا٫٩تٗ

ايبعٝس يبشح ايسضؽ ،َٚاٖٞ ايكعٛبات المحت١ًُ ٚايتي قس تٛاد٘ ايط٬ب؟ َٚاٖٞ المفاِٖٝ ايتي ٜٓبػٞ 

ع٢ً المعًُين ايترنٝع عًٝٗا؟ ،َٚاٖٞ ايعٛاٌَ الم٪ثط٠ ع٢ً تعًِ ايط٬ب َٔ أدٌ ؼكٝل ا٭ٖساف؟ َٚا 

 نٛح يسِٜٗ؟.َس٣ ايٛ

 ضابعا: تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ادطا٤ات ايتسضٜؼ.

ا٭زٚات ٚايططا٥ل ٚا٫غتراتٝذٝات ايتي  بتأ٬َتِٗ سٍٜٛككس بتأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ادطا٤ات ايتسضٜؼ 

َٚس٣ ؼككٝٗا ٭ٖساف ايتعًِ ،سٝح ٜتإًَٔٛ سٍٛ َس٣ ؼكٝل ططم ايتسضٜؼ ٭ٖساف  ينيماضغٗا المعًُ

ايكف١ٝ ٚأزٚات ايتكِٜٛ ،ٚفاع١ًٝ ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ ،ٚإزاض٠ ايكف ،ٚؽطٝط  ايتعًِ ،ٚدٛز٠ ا٭غ١ً٦

ايسضؽ ،ٚقس يحتاز أفطاز ايفطٜل إلى تعًِ ٚمماضغ١ تًو ا٭زٚات َٔ المٝػط أٚ َٔ َعًُين أخطٜٔ أٚ َٔ 

١ بعس شيو ٜتِ بٓا٤ خط خ٬ٍ ايتذطٜب َٚٓاقؿ١ ْتا٥ر ػطبتِٗ ٚتكُٝٝٗا َٚس٣ ؼكٝكٗا ٭ٖساف ايتعًِ.

ايسضؽ ثِ ؽطٝط ايػبٛض٠ في ن٤ٛ تًو اـط١ ٚ ٜتفل ايفطٜل في تٓفٝص تسضٜؼ ػطٜبي بين بعهِٗ 

 يًتشكل َٔ خطٛات غير ايسضؽ قبٌ ا٫ْتكاٍ إلى َطس١ً تٓفٝص ايتسضٜؼ.

 خاَػا: بٓا٤ خط١ ايسضؽ.

 غازغا: ؽطٝط ايػبٛض٠.

 ٝص ايتسضٜؼ.غابعا: تسضٜؼ ػطٜبي بين أفطاز ايفطٜل ،ٚاٱغتعساز لمطس١ً تٓف
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 هدف النشاط : 

 .  ؼسٜس زضؽ ايبشح

  المطلوب في النشاط:

 َطسًىى١ ، ٖٚىىٞ ايىىسضؽ يبشىىح ايبعٝىىس الهىىسف نىىبط َطسًىى١ أخىىٞ المؿىىاضى: تىىأتٞ َطسًىى١ ايتدطىىٝط بعىىس   

 طٜل .أطٍٛ ٚؽتًف َستٗا عػب خبر٠ أفطاز ايف ظَٓا تػتػطم

 ْاقـ َع أفطاز فُٛعتو ا٭ْؿط١ ايتاي١ٝ َع نتاب١ المطًٛب َٔ المٗاّ في المٓعُات ايبٝا١ْٝ:

اختٝىىاض أسىىس المكىىطضات ايسضاغىى١ٝ في إسىىس٣ المطاسىىٌ ايتعًُٝٝىى١ ايج٬خ)ابتسا٥ٝىى١، َتٛغىىط١، ثاْٜٛىى١(      .1

 سػب ايتدكل .

 ٌ زضؽ ايبشح.اختٝاض زضؽ َٔ ايسضٚؽ ٜعتكس ايفطٜل أْ٘ ٜؿهٌ ؼسٜا يًط٬ب ، يُٝج .2

ايبشىح في نى٤ٛ المحتى٣ٛ المعىطفي يىسضؽ ايبشىح        ايفطٜل يسضؽ في اختٝاض ا٭غباب المٓطك١ٝ تٛنٝح .3

 ،تعًِ ايط٬ب، َػببات أخط٣.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

د 30                                                                        انثؽس دسط تحذَذ ( : 1-2-2انُشاط:  )   
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 ايسضؽ المطاز عج٘(:)َٛنٛع زضؽ ايبشح 

 ايسضؽ : في اختٝاض ا٭غباب المٓطك١ٝ

  

 

نط إٔ زضؽ ايبشح المدتاض غٛف ٜػتُط عج٘ َٔ قبٌ ايفطٜل ست٢ ْٗا١ٜ ايبرْاَر ايتسضٜبي.ص٬َسع١ : ت  
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 هدف النشاط : 

 تأٌَ ايع٬قات بين أٖساف ايسضؽ ،ايفكٌ، ايٛسس٠

  المطلوب في النشاط:

بايتعإٚ َىع أفىطاز فطٜكىو ،اخىتر زضؽ ايبشىح ايػىابل في نتىاب ايطايىب أٚ زيٝىٌ المعًىِ، ثىِ تأَىٌ             

ناًَى١. ثىِ انتىب    ايع٬قات بين ا٭ٖساف ٚالمفاِٖٝ ٚالمفطزات ٚا٭فهاض ايط٥ٝػ١ ٚايعاَى١ في ٚسىس٠   

 تأ٬َتو سٍٛ تًو ايع٬قات.

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 25                                                 ذأيلاخ فشَق بحس انذسط ؼىل الأهذاف   ( : 2-2-2انُشاط:  )   
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 ( أكىن المٍظي البًاٌٌ التالٌ:2-2-2وٍظي بًاٌٌ: )ٌظاط:

 الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ

  

 

 ايٛسس٠ أٖساف

  

 

 

 

 

 

 أٖساف ايفكٌ:

  

 

 

 

 

 

 

 

 أٖساف ايسضؽ

  

 

 

 

 

 

َفاِٖٝ ،َفطزات أغاغ١ٝ 

 في ايسضؽ

 

 

 

 



 

 

62 

 :قات بين َهْٛات ٚأٖساف ايٛسس٠ ٚزضؽ ايبشحايع٬تأ٬َتو سٍٛ 
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 ( خشَغح انىؼذج1-2-2يادج ػهًُح)

ناٌَ  بعس إٔ ٜتِ ؼسٜس زضؽ ايبشح ٜعٌُ فطٜل عح ايسضؽ ع٢ً خطٜط١ ايٛسس٠ سٝح ٜتإًَٔٛ 

كل )ايعَٔ( قت٣ٛ ايٛسس٠ َٔ نُٓٗا زضؽ ايبشح المدتاض، ٚفِٗ ا٫ضتباطات بين ايسضٚؽ،ٚعسز اؿ

 المٓاغب يتشكٝل تًو ا٭ٖساف ، ٚايفذٛات بين ا٭ٖساف ٚالمفاِٖٝ َٚت٢ اضتباطٗا ٚايع٬قات فُٝا بٝٓٗا.
  

 ٚقف ا٭ٖساف

َٛنٛع عح 

 ايسضؽ

Lesson study 

theme 

يماضؽ ايطايب ايتفهير ايعًُٞ َٚٗاضات ايعًِ َٔ خ٬ٍ ا٫غتككا٤ ايعًُٞ، ٚتهٕٛ يسٜ٘ 

 ّٛ.زافع١ٝ مٛ تعًِ ايعً

المفاِٖٝ ٚالمباز٨ 

ٚا٭فهاض 

ايط٥ٝػ١ في 

 ايٛسس٠

 ٚسس٠ تٓٛع اؿٝا٠

 تسٍ ا٭دٗع٠ في جمٝع َػتٜٛات ايتٓعِٝ ع٢ً ايتهاٌَ ايطبٝعٞ يًترنٝب ٚايٛظٝف١. .1

 ايٛسسات ايبٓا١ٝ٥ يًشٝا٠.-تتهٕٛ جمٝع المدًٛقات اؿ١ٝ َٔ خ٬ٜا .2

 ت٪زٟ اـ٬ٜا ٚظا٥ف َتعسز٠ نطٚض١ٜ يًشٝا٠. .3

دكك١ في المدًٛقات المتعسز٠ اـ٬ٜا ٚظا٥ف خاق١، ٚت٪زٟ فُٛع١ اـ٬ٜا ت٪زٟ خ٬ٜا َت .4

المتؿاب١ٗ َعا ايٛظٝف١ ْفػٗا ٚتؿهٌ ْػٝذا، ٚتتذُع فُٛع١ ا٭ْػذ١ المدتًف١ يتؿهٌ ٚسس٠ 

ٚظٝف١ٝ أنبر تػ٢ُ ايعهٛ. ٚيهٌ ْٛع َٔ اـ٬ٜا ٚا٭ْػذ١ ٚا٭عها٤ تطانٝب كتًف١ 

 ِ نا٬َ.ٚفُٛع١ َٔ ايٛظا٥ف تػاعس اؾػ

ٜتطًب نٌ كًٛم سٞ فُٛع١ َٔ ايتعًُٝات ايٛضاث١ٝ يتشسٜس قفات٘ ٚتعني ايٛضاث١ اْتكاٍ ٖصٙ  .5

 ايتعًُٝات َٔ دٌٝ إلى لخط.

 أٖساف ايسضؽ:

  

  

 َٛنٛع ايسضؽ: نٝف تٓتكٌ ايكفات َٔ اٯبا٤ إلى ا٭بٓا٤؟

 أٖساف ايسضؽ:
 ٜبين َفّٗٛ ايٛضاث١. .1

 ايكف١ المتٓش١ٝ.ٜٛنح ايفطٜل بين ايكف١ المهتػب١ ٚ .2

 ٜكاضٕ بين ايكفات ايػا٥س٠ ٚايكفات المتٓش١ٝ.  .3

 ٜكف نٝف١ٝ اْتكاٍ ايكفات َٔ دٌٝ إلى دٌٝ لخط. .4

 ًٜدل أ١ُٖٝ ػاضب ايعالم َٓسٍ. .5
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 َجاٍ ع٢ً خطٜط١ ايٛسس٠ في َٓٗر ايعًّٛ يًُطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ )ايكف ايػازؽ(

  Unit Mapخشَغح انىؼذج 

 انفصم انذراطً الأول( -)انعهىو  انظادص الاتتذائً انصف

الفكرة  الفصل الوحدة

 العبمة

مفردات 

الفكرة 

 العبمة

موضوع 

 الدرس

الأسئلة 

الأسبسية 

 للدرس

عدد  أهداف الدرس مفردات الدرس

 الحصص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الوحدة 

 الأولى:

تنوع 

 الحيبة

 

 

 

 

انفصم 

 الأول:

 انخلاٌا

 

 

 

فٍى تشتزك 

جًٍع 

انًخهىقاخ 

 انحٍح؟

 

 

 

 

 هٍحانخ

 انُظٍج

انجهاس 

 انحٍىي

 انُقم انظهثً

انخاصٍح 

 الإطًىسٌح

 انُقم انُشظ

َظزٌح 

 انخهٍح

كٍف 

تُتظى 

أجظاو 

انًخهىقاخ 

 انحٍح؟

 انخهٍح

 انُظٍج

 انعضى

 انجهاس انحٍىي

 انعُصز

 انًزكة

ٌفهى أٌ انخلاٌا هً  .1

انىحذاخ انثُائٍح الأطاطٍح 

فً جًٍع انًخهىقاخ 

 انحٍح.

ٌىضح كٍف تؤدي انخلاٌا  .2

لأَظجح والأعضاء، وا

والأجهشج يعا وظائف 

 انحٍاج الأطاطٍح.

 

انخهٍح 

انُثاتٍح 

وانخهٍح 

 انحٍىاٍَح

 

كٍف تقىو 

انخلاٌا 

تانعًهٍاخ 

 انحٍىٌح؟

 انُقم انظهثً

 الاَتشار

 الإطًىسٌحانخاصٍح 

 انثُاء انضىئً

 انتُفض انخهىي

 انُقم انُشظ

ًٌٍش تٍٍ انخلاٌا انُثاتٍح  .1

 وانخلاٌا انحٍىاٍَح.

ٌُاقش عًهٍتً انثُاء  .2

انضىئً وانتُفض فً 

 انخلاٌا.

 

 

 

 

 

 

 

انفصم 

 انثاًَ:

انخهٍح 

وانىرا

 ثح

 

 

 

 

 

 

كٍف تُقم 

انًخهىقاخ 

انحٍح 

انصفاخ 

إنى 

 أتُائها؟

 

 

 

 

 

 دورج انحٍاج

الاَقظاو 

 انًتظاوي

الاَقظاو 

 انًُصف

 انىراثح

انصفح 

 انظائذج

يخطظ 

 انظلانح

 

 

 

 اَقظاو

 انخلاٌا

 

 

كٍف تُتج 

ٍح انخه

خلاٌا 

 جذٌذج؟

 دورج انخهٍح

 انكزيىطىو

 الاَقظاو انًتظاوي

انخهٍح 

 انًخصثح)انلاقحح(

الاَقظاو 

 انًُصف)الاختشانً(.

 يشٍج يذكز

 يشٍج يؤَث

 

 ٌهخص دورج حٍاج انخهٍح. .1

ٌقارٌ تٍٍ طزائق تكاثز  .2

 انًخهىقاخ انحٍح.

 

 

 

 

 

انىراثح 

 وانصفاخ

 

 

كٍف تُتقم 

انصفاخ 

يٍ اَتاء 

إنى 

 ء؟الأتُا

 انىراثح

 انصفح انًىروثح

 انغزٌشج

 انصفح انًكتظثح

 انجٍٍ

 انصفح انظائذج

 انصفح انًتُحٍح

 يخطظ انظلانح

 حايم انصفح

ٌىضح انصفاخ انظائذج  .1

 وانصفاخ انًتُحٍح.

ٌقارٌ تٍٍ انصفاخ  .2

انظائذج وانصفاخ 

 انًتُحٍح.

ٌصف كٍفٍح اَتقال  .3

انصفاخ يٍ جٍم إنى 

 .آخزجٍم 

ٌهخص أهًٍح تجارب  .4

 يُذل. انعانى
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 اليوم الثالث

 (    الأولى الجلسة )

 وسسمة التخطًط   

 )تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي(

 

 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشة           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 شارك قادراً على:في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون الم

 مماضغ١ ايتفهير ايتأًَٞ سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي. 

 ؼسٜس استٝادات٘ ايتسضٜب١ٝ سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي. 

 

 وىضىعات الجمشة: 

 تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي. 
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 خطة الجمشة الأولى:                  

 

 الزمن الإجراءات م

 ز10 ت ايتأ١ًَٝ في المحت٣ٛ المعطفيعطض المسضب: المُاضغا 1

 ز 50 (: تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي1-1-3ْؿاط) 2

 ز 45 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 3

 د 501 المجموع
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 هدف النشاط  : 

 طٜل عح ايسضؽ)المعًُين( سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي يًسضؽتعُٝل ايفِٗ ٭فطاز ف

      المطلوب في النشاط :

 اقطأ زضؽ ايبشح ايصٟ تم اختٝاضٙ َٔ قبٌ ايفطٜل ،ثِ بايتعإٚ َع ظ٥٬َو :

 تأٌَ المحت٣ٛ المعطفي يًسضؽ بػطض ؼكٝل ايفِٗ ايعُٝل. .1

ٝا ػاٙ المحت٣ٛ َا اؿًٍٛ المٓاغب١ يًُعًُين عٓسَا ٜهٕٛ يسِٜٗ فُٗا غطشبطأٜو  .2

 المعطفي يًسضؽ ايصٟ اخترت٘ َع فطٜكو؟

 ؾاضى تأ٬َتو سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي َع ظ٥٬َو نُٔ المجُٛع١. .3

 اختٝاض أسس أفطاز المجُٛع١ يؿطح المحت٣ٛ المعطفي يًسضؽ يبك١ٝ المجُٛعات زاخٌ ايكاع١. .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 50                                           ذأيلاخ فشَق بحس انذسط ؼىل المحرىي ( : 1-1-3انُشاط:  )   
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                                                رىيذأيلاخ فشَق بحس انذسط ؼىل المح : (1-1-3يادج ػهًُح)

ٜؿهٌ المحت٣ٛ ايعًُٞ يًُاز٠ ا٭غاؽ ايصٟ ٜٓبػٞ إٔ ٜٓطًل َٓ٘ المعًِ اثٓا٤ ؽطٝط زضؽ ايبشح 

،سٝح إٔ ايفِٗ ايعُٝل يًُشت٣ٛ ايعًُٞ يًُاز٠ يمهٔ المعًِ َٔ بٓا٤ خط١ زضؽ عح فاع١ً 

ختٝاض ططم ايتسضٜؼ ٚأزٚات ايتكِٜٛ ٚايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ المٓاغب١ ،ٚاختٝاض أزٚات َٓاغب١ ، َجٌ ا

 ،اهٓ٘ َٔ تٓفٝص تسضٜؼ فاعٌ يحكل أٖساف ايسضؽ.

ٚفي اؾاْب ا٭خط ٫يمهٔ تٛقع زضؽ دٝس عٓسَا ٜهٕٛ ايتعًِ غطشٝا ػاٙ الماز٠ ايع١ًُٝ 

٥ل تسضٜؼ غير ٜٚٓعهؼ شيو أٜها ع٢ً ؽطٝط زضؽ ايبشح ٚاختٝاض ٚغا٥ٌ تع١ًُٝٝ ٚأزٚات ٚططا

 فاع١ً ٫ٚ ؼكل أٖساف ايسضؽ .

ٜٚككس بتأ٬َت ايفطٜل سٍٛ المحت٣ٛ ٖٛ ططح تػا٫٩ت سٍٛ َعاضف َٚٗاضات أٚ َفاِٖٝ أٚ عًُٝات 

 عك١ًٝ َع١ٓٝ بٗسف ؼكٝل فِٗ عُٝل يس٣ أفطاز ايفطٜل سٍٛ المحت٣ٛ المعطفي.

طًل َٓٗا المعًِ في ؽطٝط ايتسضٜؼ ٜٚعس فِٗ المحت٣ٛ المعطفي ايكاعس٠ ا٭غاغ١ٝ ايتي ٜٓبػٞ إٔ ٜٓ

 ٚتٛظٝف أزٚات٘ بفاع١ًٝ يتشكٝل أٖساف ايتعًِ .

٫ٚ ٜتٛقع َٔ أفطاز ايفطٜل ؼكٝل ايػطض َٔ عح ايسضؽ عٓسَا ٜهٕٛ يسِٜٗ فُٗا غطشٝا  ػاٙ 

 المفاِٖٝ ٚ المٗاضات ٚالمعاضف في المحت٣ٛ المعطفي.

٣ اضتباط المعاضف ٚالمفاِٖٝ ٚا٭فهاض ٚا٭ْؿط١ بين ٚ ٜػع٢ المعًُٕٛ  في ٖصٙ المطس١ً الى َٓاقؿ١ َس

ايسضٚؽ نُٔ ايٛسس٠ ٚنصيو اضتباطٗا َع ايكفٛف ايػابك١ أٚ اي٬سك١ يسضؽ ايبشح، ٚايجاز ْكاط 

 ايك٠ٛ ٚايهعف في المٓٗر ٚانتؿاف الم٬سعات سٍٛ المٓٗر.

استٝاداتِٗ سٍٛ تعًِ  ٜٚبرظ زٚض َٝػط فطٜل عح ايسضؽ)المؿطف ايتربٟٛ( في زعِ المعًُين ٚتًب١ٝ

المحت٣ٛ المعطفي ٚإيجاز فطم َٚكازض ايتعًِ المتٓٛع١ ،َٚٔ تًو ا٫دطا٤ات ايتي تػاِٖ في تعًِ المعًُين 

 يًُشت٣ٛ المعطفي:

  أفطاز ايفطٜل أْفػِٗ: سٝح ٜتعًُٕٛ َعا سٍٛ َٓاطل َع١ٓٝ َٔ المحت٣ٛ المعطفي ،خكٛقا عٓسَا

 َعاضف أٚ َٗاضات َع١ٓٝ نُٔ المحت٣ٛ المعطفي. ٜهٕٛ أسس أفطاز ايفطٜل خبيرا في تسضٜؼ

  َٝػط عٌُ ايفطٜل)المؿطف ايتربٟٛ(: يمجٌ المؿطف ايتربٟٛ خبيرا في المحت٣ٛ المعطفي ،ٚأسس َكازض

 ايتعًِ ٭فطاز ايفطٜل.

  َٛاقع إيهتر١ْٝٚ ،نتب ،ف٬ت ع١ًُٝ ، عٛخ ،َكاطع فٝسٜٛ يسضٚؽ قسز٠. 
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 المٝػط إلى عكس يكا٤ أٚ ظٜاض٠ َعًِ أخط في َسضغ١ أخط٣ يسٜ٘  َعًِ خبير َٔ َسضغ١ أخط٣: قس ٜهطط

 خبر٠ سٍٛ َعاضف َٚٗاضات َع١ٓٝ.

 .ٞزع٠ٛ خبير أنازيم 

 .ُٖٞٝبطْاَر تسضٜبي َتدكل في المحت٣ٛ المعطفي ،ع٢ً غبٌٝ المجاٍ ،بطْاَر ا٫غتٝعاب المفا 

 َجاٍ: َعًِ ايطٜانٝات:

ًعًُٝات ٚايع٬قات ايطٜان١ٝ ،ٚ يسٜ٘ ط٬ق١ ٜٓبػٞ إٔ ٜهٕٛ يسٜ٘ اغتٝعاب َفاُٖٝٞ ،ٚفِٗ ي

أدطا١ٝ٥  ٜٚككس بٗا المٗاض٠ في تٓفٝص اٱدطا٤ات ايطٜان١ٝ بمط١ْٚ ٚزق١ ٚنفا٠٤ ٚبؿهٌ َٓاغب . 

باٱناف١ إلى ايهفا٠٤ اٱغتراتٝذ١ٝ : ٖٚٞ ايكسض٠ ع٢ً قٝاغ١ ٚسٌ المؿانٌ ايطٜان١ٝ  ٚيمتًو 

 المٓطكٞ ٚايؿطح ٚايتفػير ٚايتبرٜط باٱناف١ إلى أٜها ايتفهير ايتهٝفٞ: أٟ قسضت٘ ع٢ً ايتفهير

َٗاضت٘ في ايتكطف اٱْتادٞ: أٟ المٌٝ المعتاز يط١ٜ٩ ايطٜانٝات ع٢ً أْٗا َعكٛي١ َٚفٝس٠ ٚدسٜط٠ 

 باٱٖتُاّ إلى داْب اٱعتكاز في اٱدتٗاز ٚفعاي١ٝ المعًِ ْفػ٘.

المفاِٖٝ ٚالمعاضف ٚالمٗاضات ايتي  ٜٓاقـ فطٜل عح ايسضؽ أثٓا٤ ادتُاعاتِٗ المحت٣ٛ المعطفي سٍٛ

 قس تعٝكِٗ َٔ تكسِٜ زضؽ دٝس َٔ أدٌ اهِٝٓٗ َٔ ؼكٝل أٖساف شيو ايسضؽ.

ٚقس ٜتطًب َٔ ايفطٜل بمػاعس٠ َٝػط عٌُ ايفطٜل تٛادس خبير في المحت٣ٛ المعطفي َجٌ المؿطف 

٫ت ٜتطًب عكس ايتربٟٛ المتدكل ،َعًِ يسٜ٘ خبر٠ ٚاغع١ في الماز٠ ايع١ًُٝ ،ٚفي بع  اؿا

 بطْاَر تسضٜبي َتدكل  سٍٛ زضؽ َعين أٚ َفاِٖٝ ع١ًُٝ تعٝل َٔ ؼكٝل تسضٜؼ فعاٍ.
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 اليوم الثالث

 (    الثانية الجلسة )

 وسسمة التخطًط   
 )تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ تعًِ ايط٬ب ٚادطا٤ات ايتسضٜؼ(

 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشة           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:

 مماضغ١ ايتفهير ايتأًَٞ سٍٛ ا٭فهاض ايهبر٣ )ايطايب ،ايتسضٜؼ( 

 

 وىضىعات الجمشة: 

 تأ٬َت فطٜل عح ايسضؽ سٍٛ تعًِ ايط٬ب ،ٚادطا٤ات ايتسضٜؼ. 
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 خطة الجمشة الأولى:

 

 الزمن الإجراءات م

 ز10 عطض المسضب: المُاضغات ايتأ١ًَٝ سٍٛ ا٭فهاض ايهبر٣ )ايطايب،المعًِ( 1

 ز 60 (: تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ تعًِ ايط٬ب ٚإدطا٤ات ايتسضٜؼ1-2-3ْؿاط) 2

 ز 30 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 3

 ز5 ( ا٫غتعساز يبٓا٤ خط١ ايسضؽ  2-2-3ْؿاط ) 4

 المجموع
501 

 د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

72 

 

 ( : تأولات الفسيل سىه تعمي الطلاب  وادساءاتهي في التدزيص                                                             1-2-3المادة العمىًة )

لمٗىاضات  ٜتأٌَ المعًُٕٛ)فطٜل عح ايسضؽ( ٜٚٓاقؿٕٛ َعا اغتعسازات ايط٬ب سٍٛ  تعًِ المعاضف ٚا 

ٚخبراتِٗ ايػابك١ ٚاػاٖاتِٗ سٍٛ زضؽ ايبشح ٚ نٝف١ٝ تعًُِٗ ، َٚاٖٞ ا٭غ١ً٦ ايتي ٜىإًَٔٛ َىٔ   

ط٬بِٗ اٱداب١ عًٝٗا خ٬ٍ ايسضؽ؟ َٚاٖٞ أبطظ المعٝكات المتٛقع١ في ايسضؽ؟ َٚىا خىبراتِٗ ايػىابك١    

 سٍٛ المفاِٖٝ المطتبط١ بايسضؽ؟ ٚنٝف يحككٕٛ الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ؟

بني ايفطٜل بعس شيو ادطا٤اتِٗ سٍٛ ايتسضٜؼ ايتي ؼكل أٖساف ايتعًِ  نىُٔ خطى١ زضؽ ايبشىح.    ٜ

ٚقىس ٜتأَىىٌ ايفطٜىىل خطٜطى١ ايٛسىىس٠ لمعطفىى١ ايىسضٚؽ ايػىىابك١، ايىىتي زضغىٗا ايطىى٬ب ٚنىىصيو زضٚؽ     

 َٔ َٛانٝع َٚفاِٖٝ َطتبط١ بايسضؽ المطاز تٓفٝصٙ. اايكفٛف ٚالمطس١ً ايػابك١، َٚا تٓاٚيتٗ

 ٌ فطٜىىل عىىح ايىسضؽ سىىٍٛ نٝفٝىى١ ؼكٝىل الهىىسف ايبعٝىىس َىٔ خىى٬ٍ ادىىطا٤اتِٗ في ايتىىسضٜؼ ،     ٜتأَى

 عٝح ٜهٕٛ أثطٙ ٚانشا في تعًِ ايط٬ب عٓس تٓفٝص ايسضؽ في المطس١ً المكب١ً.

ٜتأَىىٌ المعًُىىٕٛ َاَىىس٣ َٓاغىىب١ ادىىطا٤ات ايتىىسضٜؼ في ؼكٝىىل أٖىىساف ايىىتعًِ ٚالهىىسف ايبعٝىىس ،عًىى٢   

 غبٌٝ المجاٍ:

 ضٜؼ َٚس٣ َٓاغبتٗا يتشكٝل أٖساف ايسضؽ.ططٜك١ ايتس .1

 أزٚات ايتكِٜٛ َٚس٣ دٛزتٗا في تعًِ ايط٬ب. .2

 َطاسٌ غير ايسضؽ. .3

 ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ المٓاغب١ ايتي تػاِٖ بفعاي١ٝ في ؼكٝل أٖساف ايتعًِ. .4

 ايب١٦ٝ ايكف١ٝ ا٭١َٓ ايتي تععظ َٔ تعًِ ايط٬ب ٚؼكٝل ا٭ٖساف. .5

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

73 

 

 

                                                            
 هدف النشاط  : 

 مماضغ١ ايتفهير ايتأًَٞ سٍٛ نٝف١ٝ تعًِ ايط٬ب مٛ ايسضؽ.

 المطًٛب في ايٓؿاط:

 َٔ خ٬ٍ زضؽ ايبشح ايػابل  ْاقـ َع أفطاز فطٜكو ايٓكاط ايتاي١ٝ في ن٤ٛ خبراتو في ايتسضٜؼ:

1.  ِ سىىٍٛ المعىىاضف ٚالمٗىىاضات في المحتىى٣ٛ المعىىطفي يىىسضؽ   َىىاٖٞ خىىبرات ايطىى٬ب ايػىىابك١ ٚاغىىتعسازاتٗ

 ايبشح ؟

 نٝف ٜسضؽ المعًُٕٛ ٖصا المحت٣ٛ غايبا؟ ٚنح ضأٜو. .2

تأٌَ قت٣ٛ زضؽ ايبشح فىسزا ،ثىِ اقىترح َىع ظَى٤٬ى ادىطا٤ات تىسضٜؼ )المعًىِ( تعتكىسٕٚ أْٗىا            .3

 غٛف ؼكل أٖساف ايسضؽ ٚالهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ.

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 60                       ذأيلاخ انفشَق ؼىل ذؼهى انغلاب  وإظشاءاخ انرذسَظ    ( : 1-2-3انُشاط:  )   
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 يط٬ب ايػابك١ ٚاغتعسازاتِٗ سٍٛ المعاضف ٚالمٗاضات في المحت٣ٛ المعطفي يسضؽ ايبشح خبرات ا
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 نٝف ٜسضؽ المعًُٕٛ ٖصا المحت٣ٛ غايبا؟ ٚنح ضأٜو.
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تعتكسٕٚ أْٗا غىٛف   تأٌَ قت٣ٛ زضؽ ايبشح فسزا ،ثِ اقترح َع ظ٤٬َى ادطا٤ات تسضٜؼ ) ادطا٤ات المعًِ(

 ؼكل أٖساف ايسضؽ ٚالهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ؟ زافع عٔ َكترساتو. 
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 ايكف ايػازؽ. -ايتهاثط في المدًٛقات اؿ١َٝجاٍ: زضؽ 

           َا ٜطىٛض  لس إٔ ايط٬ب يىسِٜٗ نىعف في َٗىاضات طىطح ا٭غى١ً٦ ايعًُٝى١ ،يىصيو ْعتكىس أْى٘ عٓىس

ايطى٬ب َٗىاضات اٱغتككىا٤ يىسِٜٗ ،فىإِْٗ غىىٛف ٜطىٛضٕٚ أٜهىا َٗىاضات طىطح ا٭غى١ً٦ ايعًُٝىى١           

،ٚاغتككىىا٤ دٛاْىىب دسٜىىس٠ َىىٔ ايعىىالم المحىىٝط بِٗ،ٚاغىىتدساّ ٬َسعىىاتِٗ يبٓىىا٤ ايتفػىىيرات       

 الم١ُ٥٬ يٮغ١ً٦ المططٚس١.

 ٕٛايط٬ب ا٭غ١ً٦، عٓسَا ٜططس    ٔ ٔ  تٗىا ادابا  غٛف ٜتِ زعُِٗ بىإٔ ٜبشجىٛا عى  ايىطبط  ططٜىل  عى

ِ  ايع١ًُٝ ٚالمعطف١ ٬َسعاتِٗ بين ٔ . يىسٜٗ ٔ  ايبشىح  ططٜىل  ٚعى ٔ  المعًَٛىات  عى  َٛثٛقى١،  َكىازض  َى

 إلى ٬َسعاتِٗ ٚاغتككا٥اتِٗ اـاق١ َٚكاض١ْ اداباتِٗ بما ٜعطف٘ ايعًُا٤ سٍٛ ايعالم. إناف١

 ٚ نٝف يحكٌ زضؽ ايط٬ب َفّٗٛ ايتهاثط اؾٓػٞ ٚاي٬دٓػٞ ٚنصيو َفّٗٛ زٚضات اؿٝا٠

اٱخكاب في اؿٝٛاْات َٚاشا يحسخ يًبٜٛه١ المدكب١ في ايكف اـاَؼ ا٫بتسا٥ٞ، ٚقس تعس 

َسخ٬ دٝسا يًط٬ب في فِٗ ايٛضاث١ ٚايكفات في المدًٛقات اؿ١ٝ، ٚيهٔ ٫ ْتٛقع إٔ غايبٝتِٗ يسٜ٘ 

 فِٗ ػاٙ تًو المفاِٖٝ يطبطٗا َع َفاِٖٝ ايسضؽ اؿايٞ.

  ايط٬ب يسِٜٗ َؿه١ً في فِٗ ٚمماضغ١ ايططٜك١ ايع١ًُٝ ٚايتفهير ْتٛقع ٚدٛز عسز نبير َٔ

 ايعًُٞ َٔ خ٬ٍ خبراتٓا ايػابك١.

  ِٜٗيكس زضؽ ايط٬ب في بسا١ٜ ايٛسس٠ ْعط١ٜ اـ١ًٝ، ٚاـ١ًٝ ايٓبات١ٝ ٚاؿٝٛا١ْٝ، َٚتٛقع إٔ يس

غبٌٝ المجاٍ  َعطف١ َتفاٚت١ سٍٛ َفّٗٛ اـ١ًٝ ٚتطنٝبٗا، ٚقس متاز إلى أْؿط١ َػاْس٠  ع٢ً

َؿاٖس٠ اـ١ًٝ بؿهٌ عاّ عبر المجٗط المطنب ،َكاض١ْ بين اـًٝتين ٚأٚد٘ ايؿب٘ ٚا٫خت٬ف 

 بُٝٓٗا ،يطبط المفاِٖٝ ايػابك١ بمفاِٖٝ ايسضؽ اؿايٞ.

  زضؽ ايط٬ب في ايٛسس٠ ا٭ٚلى، ايفكٌ ايجاْٞ، ايسضؽ ا٭ٍٚ، نٝف تٓتر اـ١ًٝ خ٬ٜا دسٜس٠؟

ِٜٗ َعاضف دٝس٠ سٍٛ زٚض٠ اـ١ًٝ ٚايهطَٚٛغّٛ ٚا٫ْكػاّ اـًٟٛ ٚأْٛاع ْٚتٛقع َٔ ايط٬ب إٔ يس

 ا٭َؿاز ٚيهٔ قس متاز إلى أْؿط١ تكِٜٛ قبًٞ يتًو المفاِٖٝ في بسا١ٜ ايسضؽ.

 .ٌْتٛقع َٔ ايط٬ب عٓسَا يماضغٕٛ أْؿط١ بؿهٌ تعاْٚٞ، تهٕٛ زافعٝتِٗ مٛ ايتعًِ أفه 

 ٛاقع اؿٝا٠ ٚ َجير٠ ٫ٖتُاّ ٚتفهير ايط٬ب في بسا١ٜ ايسضؽ ْتٛقع إْ٘ عٓسَا ْططح اغ١ً٦ َطتبط١ ب

عٛنا عٔ ا٭غ١ً٦ ايتي ٚضزت في زيٌٝ المعًِ ،قس تعٜس َٔ زافعٝتِٗ ٚتططح يسِٜٗ ايفهٍٛ المعطفي 

 ٚػعًِٗ ٜٓػُػٕٛ في تعًِ ايسضؽ.
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 سّ لهِ غٛف تهٕٛ أزٚاتٓا في ايتكِٜٛ ٖٞ ا٭غ١ً٦ ايتي تعُل فِٗ ايط٬ب ،ٚأٚضام عٌُ ،ٚغٛف ْك

 ايتػص١ٜ ايطادع١ ايتكشٝش١ٝ ٚايتأنٝس١ٜ المٓاغب١ .

  ، تٛظٝف ايػبٛض٠ في َؿاضن١ ايط٬ب ،ٚسٌ ا٭ْؿط١ ،ٚتعطٞ قٛض٠ نا١ًَ ٭فهاض ايسضؽ

َٚٓع١ُ بؿهٌ دٝس ٚتعبر عٔ جمٝع اٱدطا٤ات ٚا٭ْؿط١ في خط١ ايسضؽ عٓسَا ٜٓتٗٞ ظَٔ اؿك١ 

 زٕٚ سصف.

 ٓبات١ٝ أَاّ ايط٬ب في ايػبٛض٠ يٝكاضْٛا بين اـًٝتين، ٜٚتسضبٛا ع٢ً ضغِ اـ١ًٝ اؿٝٛا١ْٝ ٚاـ١ًٝ اي

 ايطغِ ايتدطٝطٞ.

 ( َٔ المطس١ً اٱبتسا3,2,1.١ٝ٥يًكفٛف ) َجاٍ أخط في َاز٠ ايعًّٛ:

 ايعًِ ْؿاط اغتككا٥ٞ

يجتُع ايفطٜل بعس قطا٠٤ ٖصا المحت٣ٛ ٚفُٗ٘ ٚاغتٝعاب٘ نُا تططقٓا غابكا إلى تأ٬َت ايفطٜل سىٍٛ  

لمحتىى٣ٛ ،ٚقىىس تهىىٕٛ تىىأ٬َتِٗ ْتٝذىى١ خىىبراتِٗ ايػىىابك١ ػىىاٙ تعًىىِ ايطىى٬ب مىىٛ ٖىىصا المٛنىىٛع            ا

ا٭غاغىىٞ في جمٝىىع قىىفٛف المطسًىى١ اٱبتسا٥ٝىى١ ،ٚأتفىىل جمٝىىع افىىطاز ايفطٜىىل عًىى٢ إٔ يىىس٣ ط٬بٗىىِ        

 َؿه١ً سكٝك١ٝ ػاٙ مماضغ١ اٱغتككا٤ ايعًُٞ ضغِ أُٖٝت٘ في َٓاٖر ايعًّٛ.

 ٣ ط٬بٓا َٝىٌ مىٛ ايٓتىا٥ر المحػٛغى١ .ٚمماضغى١ اٱغتككىا٤ ايىصٟ         في ٖصٙ المطس١ً ٜهٕٛ يس

 ٜتهُٔ اختباضات عازي١ ٖٚٞ اٱختباضات ايتي تطنع ع٢ً َتػير ٚاسس فكط.

  ِٖلىىس إٔ ايعسٜىىس َىىٔ ط٬بٓىىا في المطاسىىٌ المبهىىط٠ غىىير قىىازضٜٔ عًىى٢ ايبٓىىا٤ ايفعىىاٍ ٭فهىىاض

ايعًِ.يىىصا يجىىب عًىى٢ ايطىى٬ب    ٚتفػىىيراتِٗ ٚتععٜىىع ايفىىطم يتطىىٜٛط قىىسضاتِٗ عًىى٢ مماضغىى١      

 مماضغ١ ايعًِ بططا٥ل تتٓاغب ٚقسضاتِٗ ايعك١ًٝ ٚاؾػ١ُٝ.

   لس إٔ ايط٬ب يسِٜٗ نعف في َٗاضات ططح ا٭غ١ً٦ ايع١ًُٝ ،يصيو ْعتكس أْ٘ عٓسَا ٜطىٛض

ايط٬ب َٗاضات اٱغتككا٤ يسِٜٗ ،فإِْٗ غٛف ٜطٛضٕٚ أٜها َٗاضات ططح ا٭غى١ً٦ ايعًُٝى١   

دسٜس٠ َٔ ايعىالم المحىٝط بِٗ،ٚاغىتدساّ ٬َسعىاتِٗ يبٓىا٤ ايتفػىيرات       ،ٚاغتككا٤ دٛاْب 

 الم١ُ٥٬ يٮغ١ً٦ المططٚس١.

 ٕٛايطىى٬ب ا٭غىى١ً٦، عٓىىسَا ٜططسىى  ٔ  ططٜىىل عىىٔ اداباتٗىىا  غىىٛف ٜىىتِ زعُٗىىِ بىىإٔ ٜبشجىىٛا عىى

ٔ  ايبشىح  ططٜل ٚعٔ. يسِٜٗ ايع١ًُٝ ٚالمعطف١ ٬َسعاتِٗ بين ايطبط ٔ  المعًَٛىات  عى  َكىازض  َى

إلى ٬َسعاتِٗ ٚاغتككا٥اتِٗ اـاق١ َٚكاض١ْ اداباتِٗ بما ٜعطفى٘ ايعًُىا٤    ف١إنا َٛثٛق١،

 سٍٛ ايعالم.
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 َٕٗىاضات  اٱغتككا٤ خ٬ٍ َٔ ايط٬ب ٜتعًِ يجب أ  ٌ ٍ  ايتٛاقى  ٚايتفػىيرات  ا٭فهىاض  ٚتبىاز

 .ا٭خط٣ ايكفٛف في ايكف أٚ في أقطاِْٗ َع ايع١ًُٝ

 يصال: في يادج انشَاضُاخ

 يًكف ايػازؽ اٱبتسا٥ٞ

 َجاٍ َٔ ايطٜانٝات  زضؽ ا٫ستُاٍ ايفكٌ ايسضاغٞ ايجاْٞ ايكف ايػازؽ ا٫بتسا٥ٞ

    ٜبىسأ ايطىى٬ب ايتعىىطف عًىى٢ َفٗىىّٛ ا٫ستُىىاٍ َىىٔ ايكىىف ايجىىاْٞ ا٫بتىىسا٥ٞ بتُٝىىع اؿىىسخ

ا٭نٝس ٚاؿسخ المػتشٌٝ ٚا٭نجط إَها١ْٝ ٚا٭قٌ إَها١ْٝ يىصيو ٫ ْتٛقىع إٔ ٜهىٕٛ    

 ستُاٍ نشسخ يس٣ ايط٬ب َؿه١ً في تٛقع ا٫

  ٜٞتطٛض َفّٗٛ اؿسخ يس٣ ايط٬ب َٔ ايكف ايجاْٞ ا٫بتسا٥ٞ ست٢ ايكف ايطابع ا٫بتسا٥

بعٗىىٛض ايتعىىبير ايًفعىىٞ )) ا٫ستُىىاٍ ((في ٚقىىف اؿىىسخ َٚكاضْىى١ ا٫َهاْىىات يىىصيو فىىإٕ  

 َفطز٠ استُاٍ يٝػت دسٜس٠ ع٢ً ايط٬ب

    يتٓبى٪ بىايٓٛاتر َىٔ تٓبى٪     زضؽ ايط٬ب في ايكف ايطابع ٚايكف اـىاَؼ ا٫بتىسا٥ٞ طىطم ا

بػٝط  الى إَها١ْٝ إيجاز ق١ُٝ ا٫ستُاٍ بايطبط بين ا٫ستُاٍ ٚايهػٛض ٚقس متاز الى 

اْؿط١ َػاْس٠ يطبط ٖصٙ المفاِٖٝ ايػابك١ بمفىاِٖٝ ايىسضؽ ٚتكىِٜٛ قبًىٞ يتًىو يًُعىاضف       

 ايػابك١ 

 ٜٛ ٕعىى١ سىىٌ  دىى٘ ايطىى٬ب َؿىىه١ً في سىىٌ المعىىاز٫ت يىىصيو متىىاز أْؿىىط١ لمطاد      اْتٛقىىع أ

المعاز٫ت َع ايط٬ب ٚاغتسعا٤ خبراتِٗ ايػابك١ سٛلها ٖٚصا َِٗ دسا ٚغٝفسٜٓا في تكسِٜ 

 َفّٗٛ  استُاٍ اؿازثتإ المتتاَتإ

  ِٜٗفي بسا١ٜ ايفكٌ )) ايٛسس٠ (( زضؽ ايط٬ب ايٓػب ٚايهػٛض ا٫عتٝاز١ٜ ٚايعؿط١ٜ ٚيس

ط قٛض٠ ٖٚصا ٜفٝس َعطف١ دٝس٠ سٍٛ سػاب ايٓػب ٚنتابتٗا ع٢ً ؾهٌ نػط في ابػ

في نتابىىى١ ٚتبػىىىٝط ا٫ستُىىىا٫ت المُهٓىىى١ عًىىى٢ قىىىٛض٠ نػىىىٛض  نُىىىا متىىىاز ٭ْؿىىىط١  

نُىىسخٌ يًىىسضؽ  تىىطبط بىىين استُىىاٍ ٚقىىٛع سازثىى١ َعٝٓىى١، َٚهاْٝىى١  إيجىىاز ا٫ستُىىاٍ        

 باغتعُاٍ ايٓػب١ ْٚعتكس أْٗا أفهٌ ططٜك١ ٫غت٬ٍٗ ايسضؽ . 

 ٝا٠ غٝهٕٛ ي٘ أثط نبير في إثاض٠ زافع١ٝ ْتٛقع إٔ ضبط َفاِٖٝ ايسضؽ بأَج١ً َٔ ٚاقع اؿ

 ايط٬ب مٛ ايتعًِ ٚخاق١ عٓسَا تٓفص بؿهٌ تعاْٚٞ 
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 هدف النشاط  : 

 بٓا٤ خط١ زضؽ ايبشح بؿهٌ فطزٟ.

  المطلوب في النشاط :

. ٚنىىىٔ َػىىىتعسا  ًػىىى١ ا٭ٚلى يًٝىىىّٛ ايطابىىىع  ( في اؾ2-1-4( ٚ)1-1-4ْفىىىص بمفىىىطزى ايٓؿىىىاطين )  

 .  لمٓاقؿتٗا في ايّٝٛ ايطابع َع ظ٥٬َو

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)ينزلي(                                     َشاط: الاعرؼذاد نثُاء خغح دسط انثؽس    : ( 2-2-3انُشاط:  )   
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 اليوم الرابع   

 (    الأولى  الجلسة )     

 وسسمة التخطًط  
 )بٓا٤ خط١ زضؽ ايبشح ٚؽطٝط ايػبٛض٠(

 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشات           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:          

 بٓا٤ خط١ زضؽ ايبشح 

 ؽطٝط ايػبٛض٠.  

 تٓفٝص تسضٜؼ ػطٜبي بين أفطاز فطٜل عح ايسضؽ قبٌ َطس١ً ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١. 

 وىضىعات الجمشات: 

 خط١ ايسضؽ    

 بٛض٠.ؽطٝط ايػ 

 تٓفٝص تسضٜؼ ػطٜبي يفطٜل عح ايسضؽ. 
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 خطة الجمشة الأولى:

 الزمن الإجراءات م

 ز10 عطض المسضب: خط١ ايسضؽ     1

 ز40 ( خط١ ايسضؽ   1-1-4ْؿاط) 2

 ز10 عطض المسضب: ؽطٝط ايػبٛض٠ 3

 ز25 ( ؽطٝط ايػبٛض٠ 2-1-4ْؿاط) 4

 ز20 ( تٓفٝص ػطٜبي يًتسضٜؼ 3-1-4ْؿاط) 5

 د 501 المجموع
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 ٖسف ايٓؿاط  :

  سضؽ  ايبٓا٤ خط١  

   المطًٛب في ايٓؿاط :

بايتعىىإٚ َىىع أفىىطاز فطٜكىىو قىىُِ خطىى١ يًىىسضؽ تٛنىىح َطاسىىٌ غىىير ايىىسضؽ ٚزٚض المعًىىِ      :  أخىىٞ المؿىىاضى

٤ مماضغىىاتو ايتأًَٝىى١ سىىٍٛ ا٭فهىىاض ايهىىبر٣ )ا٭ٖىىساف ،المحتىى٣ٛ ،  ٚايطىى٬ب ٚتعهىىؼ َىىا تعًُتىى٘ أثٓىىا 

 ايطايب ،ادطا٤ات ايتسضٜؼ(.  

 لمٓعِ ايبٝاْٞ ايتاي١ٝ )اختٝاضٟ( أٚ أٟ َٓعِ تعتكس أْ٘ َٓاغب.ٚيمهٓو ا٫غتفاز٠ َٔ  ا

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

د 40                                                               خغح انذسط                   ( : 1-1-4انُشاط:  )   
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 نمىرض يقرشغ

 اسماء فسيل بحح الدزض

 

    الصف/المادة/التازيخ

 

 وصف فالأهدا

الهدف البعًد لبشح  

 الدزض

Lesson study 
theme 

 

 وىضىع دزض البشح:

 

 

 

 الأهداف

 

 

 أهداف الدزض)التعمي( أهداف الىسدة والفصن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استعدادات الطلاب

)تأولات الفسيل سىه  

 تعمي الطلاب(

لتشكًل أهداف 

 الدزض
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 مي(دوز الطلاب )التع دوز المعمي )ادساءات التدزيص(
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 دوز الطلاب )التعمي( دوز المعمي )ادساءات التدزيص(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َاتعًُٓاٙ خ٬ٍ ايسضؽ:
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 ٚضق١ عٌُ 
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 (: خطة دزض البشح 1-1-4المادة العمىًة)

 سابع الابتدائٌ (: خطة دزض لمصف ال 1وجاه ) 

 المىضىع: خصائص الكهسباء

يماضؽ ايطايب ايتفهير ايعًُٞ في سٌ المؿه٬ت، ٚيسٜ٘ زافع١ٝ مٛ   َٛنٛع عح ايسضؽ ) الهسف ايبعٝس (:

 تعًِ ايعًّٛ.

 ٜهٕٛ ايطايب قازضا ع٢ً: أٖساف ايسضؽ:

 ايتٝاض ايهٗطبا٥ٞ. ٜٛعطف َا ٖ .1

 ؾطٚط تٛقٌٝ ايتٝاض ايهٗطبا٥ٞ.    ٜكُِ زا٥ط٠ نٗطبا١ٝ٥ بايتػًػٌ ٚيجطب ٬ٜٚسغ  .2

 ٖى(1435المكسض: )ايؿُطٟ،                                                                                                

 أْؿط١ ايط٬ب زعِ َٚؿاضن١ المعًِ

ْىىىاقـ ايطىىى٬ب في بساٜىىى١ ايىىىسضؽ عىىىٔ أُٖٝىىى١ ايهٗطبىىىا٤ في      

 َٔ َهإ الى لخط. سٝاتِٗ ٚنٝف يمهٔ ْكًٗا

 اغألهِ عٔ: نٝف ٚقًت ايهٗطبا٤ إلى َٓاظيٓا ٚالمسضغ١؟

ٜتٓاقـ ايط٬ب َع بعهىِٗ ايىبع  ٚقىس تهىٕٛ َىٔ نىُٔ       

اٱدابىىىىىات المحتًُىىىىى١ إٔ ايهٗطبىىىىىا٤ تٓتكىىىىىٌ عىىىىىبر أغىىىىى٬ى 

 ضٜاتا١ٝ٥ ٚزٚا٥ط ٚقس ؽعٕ في بطانٗطب

 يٓذعٌ المكباح ٜه٤ٞ 

٬ٍ تٛقىٌٝ زا٥ىط٠   ٜعٌُ نٌ طايب ع٢ً تؿػٌٝ المكىباح َىٔ خى   

 نٗطبا١ٝ٥ بػٝط١.

٫سىىىغ ايطىىى٬ب ثىىىِ اغىىىألهِ نٝىىىف أنىىىا٤ المكىىىباح َٚىىىاٖٞ      

 ايؿطٚط ايتي ٜٓبػٞ إٔ تتٛفط يعٌُ زا٥ط٠ نٗطبا١ٝ٥.

ٜػتدسّ المعًىِ ًَكىكات في ايػىبٛض٠، عبىاض٠ عىٔ قىٛض بطاضٜى١        

 داف١ َٚكباح ٜٚػأٍ ايط٬ب نٝف ْٛقٌ بين ٖصٙ ا٫ؾٝا٤؟

٥ط٠ ايهٗطبا٥ٝى١ المهتًُى١ ٚلمىاشا    ثِ ٜػىألهِ َىا ٖىٛ َفٗىّٛ ايىسا     

 سمٝت بسا٥ط٠ نٗطبا١ٝ٥؟

ثِ ٜطًب َِٓٗ سٌ ايٓؿاط في ٚضق١ ايعٌُ َٚٔ ثِ ٜهع المًكىل  

 ا٭ٍٚ.

ٜعٌُ نىٌ طايىب عًى٢ تكىُِٝ زا٥ىط٠ نٗطبا٥ٝى١ بػىٝط١ في        

قاٚيىىى١ تؿىىىػٌٝ المكىىىباح َىىىٔ خىىى٬ٍ ا٭غىىى٬ى ٚايبطاضٜىىى١     

 اؾاف١.  

 

 

ايىىىىىسا٥ط٠ يخىىىىىطز أسىىىىىس ايطىىىىى٬ب إلى ايػىىىىىبٛض٠ ٜٚهُىىىىىٌ    

ايهٗطبا٥ٝىى١ ثىىِ. ٜتٓىىاقـ ايطىى٬ب َىىع بعهىىِٗ يٝػىىتٓتذٛا       

 َفّٗٛ ايسا٥ط٠ ايهٗطبا١ٝ٥ المػًك١.

 

 يٓهتؿف أنجط

ٜػتدسّ المعًِ قىٛضاً ًَكىك١ يًبطاضٜىات ٚالمكىابٝح ًٜٚكىكٗا      

ٜٚػىىألهِ نٝىىف ْعُىىٌ زا٥ىىط٠ نٗطبا٥ٝىى١ َ٪يفىى١ َىىٔ بطاضٜىى١        

ٚاسىىىس٠ َٚكىىىباسين؟ نٝىىىف ْعُىىىٌ عًىىى٢ تٛقىىىٌٝ بطىىىاضٜتين    

ح ٚاسىىس فكىىط. َىىع ٬َسعىى١ إ ايطىى٬ب قىىس ٜفىىاد٦ٕٛ  َٚكىىبا

المعًىِ بعُىٌ زا٥ىط٠ نٗطبا٥ٝى١ عًى٢ ايتىٛاظٟ ٜٚٓبػىٞ تؿىىذٝعِٗ        

ٜتٓىىىاقـ ايطىىى٬ب َىىىع بعهىىىِٗ ايىىىبع ، ثىىىِ يخىىىطز طايىىىب أٚ 

أنجط إلى ايػبٛض٠ يٝعٌُ عًى٢ تٛقىٌٝ زا٥ىط٠ نٗطبا٥ٝى١ عًى٢      

َكباسين ٚبطاض١ٜ داف١. ٚيخطز طايب أٚ أنجط إلى ايػىبٛض٠  

 يتٛقٌٝ زا٥ط٠ ع٢ً ايتٛايٞ.
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 ع٢ً شيو

 يٓعٌُ زا٥ط٠ نٗطبا١ٝ٥ َٔ خ٬ٍ ايتٛقٌٝ ع٢ً ايتٛايٞ!!!

اٯٕ ٜطًىب المعًىىِ َىىٔ ايطىى٬ب تكىىُِٝ زا٥ىىط٠ نٗطبا٥ٝىى١ عًىى٢  

ايتػًػىىٌ َىىٔ خىى٬ٍ بطاضٜىى١ ٚاسىىس٠ َٚكىىباسين. ٚبعىىس شيىىو      

ٜطًب َِٓٗ سىٌ ايٓؿىاط ايجىاْٞ في ٚضقى١ ايعُىٌ ٚاغىتٓتاز أثىط        

 ابٝح في ايسا٥ط٠ ايهٗطبا١ٝ٥.إظاي١ أٚ تعطٌ أسس المك

 

ٜػىىىأٍ المعًىىىِ غىىى٪ا٫ ٖىىىٌ تتٛقىىىع إٔ ايىىىسٚا٥ط ايهٗطبا٥ٝىىى١ في   

 المسضغ١ أٚ المٓعٍ تتِ بٗصا ايؿهٌ أّ بططٜك١ أخط٣ ٚلماشا؟

 

ٜعٌُ نىٌ طايىب زا٥ىط٠ نٗطبا٥ٝى١ عًى٢ ايتتىايٞ ٚقىس ٜػىاعس         

بعهِٗ ايبع  َٔ خ٬ٍ ٬َسع١ َٚٓاقؿ١ بعهىِٗ ايىبع ،   

١ بطاضٜىى١ ٚاسىىس٠ ٚأثىىط شيىىو عًىى٢   ثىىِ يجىىطب نىىٌ طايىىب إظايىى  

 ايسا٥ط٠ ايهٗطبا١ٝ٥ ثِ يحٌ ايٓؿاط في ٚضق١ ايعٌُ.

 

ٜػىىتُط ايٓكىىاف بىىين ايطىى٬ب سىىٍٛ َىىس٣ ططٜكىى١ ايتٛقىىٌٝ في   

 المسضغ١ أٚ المٓعٍ.

 

 يٓهتؿف أنجط

ٜطًىىب المعًىىىِ َىىىٔ ايطىىى٬ب تٛقىىٌٝ زا٥ىىىط٠ نٗطبا٥ٝىىى١ أخىىىط٣   

بايتتىىىىىايٞ ٚيهىىىىىٔ َىىىىىٔ خىىىىى٬ٍ بطىىىىىاضٜتين َٚكىىىىىباح ٚاسىىىىىس 

عٓىىس اظايىى١ بطاضٜىى١ ٚاسىىس٠ َىىٔ ايىىسا٥ط٠   ختذٕٛ َىىا يحىىسٜٚػىىتٓ

ايهٗطبا١ٝ٥. ثِ ٜكسّ ايٓؿىاط ايجىاْٞ في ٚضقى١ ايعُىٌ أٟ ٖىصٙ      

ايىىىىىىىىسٚا٥ط ايهٗطبا٥ٝىىىىىىىى١ تعىىىىىىىىبر عىىىىىىىىٔ ايتٛقىىىىىىىىٌٝ عًىىىىىىىى٢     

المعًىىِ بىىين ايطىى٬ب يٝؿىىاٖس   طايتتايٞ)ايتػًػىىٌ(؟ ٚلمىىاشا؟ ٚيمىى

 اغتذاباتِٗ ٜٚؿذعِٗ ع٢ً ايعٌُ ايتعاْٚٞ.

  

َىىع ايطىى٬ب َىىٔ خىى٬ٍ اغىى١ً٦ اغتككىىا١ٝ٥  ٜكىىٛز المعًىىِ سىىٛاضا 

تىى٪زٟ إلى ًَدىىل افهىىاض ايىىسضؽ ثىىِ ٜهىىع المًكىىل ٜٚطًىىب      

 َِٓٗ نتابت٘ في ٚضق١ ايعٌُ

ٜكىىُِ ايطىى٬ب ايىىسا٥ط٠ ايهٗطبا٥ٝىى١ ٚيجطبىىٕٛ إظايىى١ بطاضٜىى١    

 ع٢ً ٚضق١ ايعٌُ. ٕٚاسس٠ ٜٚؿطسٕٛ ٬َسعاتِٗ. ٚيجٝبٛ

 

 

 

يسضؽ. ثِ في ا ٜٙتٓاقـ ايط٬ب َٔ ادٌ ايٛقٍٛ الى َا تعًُٛ

 ٜهتبٕٛ في ٚضق١ ايعٌُ.

 اـ٬ق١:

 .ايتٝاض ايهٗطبا٥ٞ ٖٛ اغتُطاض يًؿشٓات ايهٗطبا١ٝ٥ عبر ا٫دػاّ المٛق١ً َجٌ ا٫غ٬ى ايهٗطبا١ٝ٥ 

 .ٜػتُط ايتٝاض ايهٗطبا٥ٞ فكط في ايسٚا٥ط ايهٗطبا١ٝ٥ المػًك١ 

 سا٥ط٠ ايهٗطبا١ٝ٥ المػًك١في ايسٚا٥ط ع٢ً ايتػًػٌ ٜػتُط ايتٝاض ايهٗطبا٥ٞ في اػاٙ ٚاسس نُٔ اي 
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 وسقح ػًم

 ايتاضٜذ:

 ا٫غِ:

 ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ. 

  (: 1ايٓؿاط )

 َاشا تعني ٖصٙ ايسٚا٥ط ايهٗطبا١ٝ٥؟ غِ َهْٛات ايسا٥ط٠ ايهٗطبا١ٝ٥

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إدابتو(؟ فػط)أٟ ٖصٙ ايسٚا٥ط ايهٗطبا١ٝ٥ تعبر عٔ ايتٛقٌٝ ع٢ً ايتٛايٞ )ايتػًػٌ(؟ ٚلماشا  (: 2ايٓؿاط ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َا تعًُت٘ خ٬ٍ زضؽ ايّٝٛ:
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 (: خطة دزض لمصف السابع الابتدائٌ  2وجاه ) 

 المىضىع: استكظاف الكشىز

 ٚا٫غتهؿاف يس٣ ايطايب ،ٚإثاض٠ زافعٝت٘ مٛ تعًِ ايطٜانٝات . ايبشح ت١ُٝٓ َٗاض٠ َٛنٛع عح ايسضؽ:

 ٜهٕٛ ايطايب قازضا ع٢ً: أٖساف ايسضؽ:

 ايهػٛض المتهاف١٦. اغتهؿاف .1

 ٜهتب ايطايب ايهػٛض المتهاف١٦  ٬ٜٚسغ  ؾطٚط تهاف٪ نػطٜٔ.     .2

 أْؿط١ ايط٬ب زعِ َٚؿاضن١ المعًِ

ٌٖ ْػتدسّ ايهػط في سٝاتٓا ايَٝٛٝى١ ؟ . نىٌ طايىب ٜفهىط     

بأَجًىى١ سٝاتٝىى١ ْػىىتدسّ بٗىىا ايهػىىط، ثىىِ ٜٓىىاقـ ظًَٝىى٘  بمىىا       

 فهط فٝ٘ . ثِ ٜػُع إدابات ايط٬ب 

يط٬ب فُٝا بِٝٓٗ ،  ثِ ٜػىُح لهىِ بػىطز أَجًى١ َىٔ اؿٝىا٠ ْػىتدسّ        ٜتٓاقـ ا

 فٝٗا ايهػٛض َٔ اٱدابات المحت١ًُ ايٓكف ٚ ايطبع نًٝٛ  

 

 يُٓجٌ ايهػط

  سطنٝاً ْؿاطاً ايط٬ب َع المعًِ ٜٓفص

  أق٬ّ 6 ضفع  طايب نٌ َٔ المعًِ ٜطًب

 عضفىى أثٓىىا٤ ايطىى٬ب ٜتىىابع ا٭قىى٬ّ َىىٔ 2/6 ضفىىع َىىِٓٗ ٜطًىىب ثىىِ

   ا٫ق٬ّ

 ضفىىع أثٓىىا٤ ايطىى٬ب ٜتىىابع ا٭قىى٬ّ َىىٔ 1/3 ضفىىع َىىِٓٗ ٜطًىىب ثىىِ

 ا٫ق٬ّ

 ضفىىع أثٓىىا٤ ايطىى٬ب ٜتىىابع ا٭قىى٬ّ َىىٔ 3/6 ضفىىع َىىِٓٗ ٜطًىىب ثىىِ

   ا٫ق٬ّ

 ضفىىع أثٓىىا٤ ايطىى٬ب ٜتىىابع ا٭قىى٬ّ َىىٔ 1/2 ضفىىع َىىِٓٗ ٜطًىىب ثىىِ

 ا٫ق٬ّ

 ٌٖ انتؿفتِ أ١ُٖٝ ايهػٛض في اجٌٝ اؾع٤ َٔ فُٛع١ . 

 ٌ نٌ طايب ع٢ً انتؿاف ايهػط المطًٛب ٚاجًٜٝ٘عُ

 

 

 

يخطز طايىب إلى ايػىبٛض٠ ٜٚؿىطح الى ظ٥٬َى٘ إداباتى٘ ٜٚهتىب ايهػىط ايىصٟ         

 َجً٘  .  

 

 يٓهتؿف 

 بٗصا ايٓؿاط غٛف ْهتؿف ع٬ق١ ايتػاٟٚ بين نػطٜٔ .

ٜػًِ المعًِ نٌ فُٛع١ نىٝؼ يحىٟٛ عًى٢ ؾىطا٥ح ايهػىٛض      

عىىى١ ، تطتىىىب  ايكطىىىع   ٚ ٜطًىىىب َىىىٔ ايطىىى٬ب تػىىى١ُٝ نىىىٌ قط    

المتػا١ٜٚ فٛم بعهٗا، نتاب١ ايهػٛض المتػىا١ٜٚ ، ٜتىابع عُىٌ    

ايطىى٬ب ٚ ٜكىىسّ لهىىِ ايىىسعِ ايىى٬ظّ ،ثىىِ  ٜطًىىب  َىىِٓٗ عىىطض      

 ايكطع المتػا١ٜٚ ع٢ً ايػبٛض٠  . 

ٜهتب ايط٬ب َاشا يمجٌ نىٌ نػىط ، ثىِ تطتىب ايكطىع  نُىا في ايؿىهٌ        

نىىٌ ؾىىهٌ ايهػىىطٜٔ المتػىىاٜٚين  نُىىا في المجىىاٍ    أزْىىاٙ ، ٚ ٜهتىىب ؼىىت 

 ايتايٞ :  
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 ز يهٝؼ ايٛغا٥ٌ : زنمٛ

 
 

9/3  = 6/2 
ٜطتب طايب َٔ نٌ فُٛع١ َا تٛقًٛا ي٘ ع٢ً ايػبٛض٠ ٜٚؿىطح يع٥٬َى٘ ، ٚ   

 ٜػتهؿف ايهػٛض المتػا١ٜٚ .  

 يٓهتؿف انجط

( ٜٚطًب َىٔ ايطى٬ب اجٝىٌ نىٌ     1ٜػتدسّ المعًِ ٚضق١ ايعٌُ )

   نػط َطًٛب بططٜكتين كتًفتين

 ٜطاقب المعًِ المجُٛعات ٜٚكسّ ايسعِ ٚالمػاْس٠ عٓس اؿاد١

 

ٜعٝس المعًِ ايكٛض ًَكك١ ٭عُاٍ ايط٬ب ٜٚطًىب َىِٓٗ ؼسٜىس    

 ايهػٛض المتػا١ٜٚ

 ٜػُٞ المعًِ ٖصٙ ايهػٛض بايهػٛض المتهاف١٦   

 

 

ٜتٓىىاقـ ايطىى٬ب َىىع بعهىىِٗ ايىىبع  في سىىٌ ٚضقىى١ ايعُىىٌ  ثىىِ يخىىطز طايىىب أٚ   

إلى ايػىىبٛض٠ يُٝجىىٌ ايهػىىٛض المطًٛبىى١ ٚطىىطم اؿىىٌ   أنجىىط َىىٔ نىىٌ فُٛعىى١

 ايتي اغتدسَٖٛا.

 

 ٜتٓاقـ ايط٬ب فُٝا بِٝٓٗ ٜٚتٛقًٕٛ الى إٔ 

1/2  =2/4    ،1/2  =3/6       ٚ1/2  =4/8 

 

 يٓهتب نػطٜٔ َتهاف٦ين !!!

ِ  ٜىٛظع  ٌ  ٚضقى١  المعًى ٜٚطًىب َىىِٓٗ   ايطى٬ب  جمٝىع  عًى٢ ( 2)  ايعُى

 ؼسٜس ثِ، ايؿهٌ المطغّٛ  في المتهاف٦ين ايهػطٜٔ نتاب١

   المكاَين ٚ ايبػطين بين ايع٬ق١

 

 ثٓا١ٝ٥ لمٓاقؿ١ اؿًٍٛ   فُٛعات المعًِ بتهٜٛٔ ٜػُح

 

 ٜعطض المعًِ سًٍٛ ايط٬ب ع٢ً ايػبٛض٠ ٜٚٓاقؿِٗ فٝٗا 

ِ ،  المتهىاف٦ين  ايهػطٜٔ طايب نٌ يحسز  بىين  ايع٬قى١  ؼسٜىس  في ٜفهىط  ثى

   المكاَين ٚ ايبػطين

 ٌ ٘   ايطىى٬ب ٜتٛقى ٟ  إٔ متىىاز ضبمىىا الى أْى  ٚ ايبػىىط عًىى٢ ايكػى١ُ  عًُٝىى١ لىط

 .  ايع٬ق١ ؼسٜس إلى يٓتٛقٌ ايهػطٜٔ َٔ يهٌ المكاّ

 ٜػتُط ايٓكاف بين ايط٬ب سٍٛ ططٜك١ نتاب١ ايهػٛض المهاف١٦ يهػط  .

 اـ٬ق١ :

 عٓس نطب أٚ قػ١ُ  بػط ٚ َكاّ ايهػط  بايعسز ْفػ٘ ٜعطٞ نػطاً َهاف٦اً ي٘ .
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 (  1ح انؼًم  ) وسق

 نٌ فُٛع١ اجٌ نٌ نػط بططٜكتين كتًفتين في المػتط٬ٝت أزْاٙ . 

 

 ) أ (

 

 

 

 

 تانرؼاوٌ يغ أفشاد مجًىػرك يصم 

 يٍ المغرغُم تغشَقرين مخرهفرين 2/4

 ) ب (

 

 

 

 

 تانرؼاوٌ يغ أفشاد مجًىػرك يصم 

 يٍ المغرغُم تغشَقرين مخرهفرين 3/6

 ) ظـ (

 

 

 

 

 

 وٌ يغ أفشاد مجًىػرك يصم تانرؼا

 يٍ المغرغُم تغشَقرين مخرهفرين 4/8

 ) د (

 

 

 

 

 

 تانرؼاوٌ يغ أفشاد مجًىػرك يصم 

 يٍ المغرغُم تغشَقرين مخرهفرين 1/2
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 (  2وسقح انؼًم ) 

 

  المكاَين ٚ ايبػطين بين ايع٬ق١ يحسز ثِ، ايؿهٌ المطغّٛ  َٔ نٌ طايب ٜهتب نػطٜٔ َتهاف٦ين 
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 هدف النشاط  : 

 تطبٝل َٗاضات ؽطٝط ايػبٛض٠

 المطًٛب َٔ ايٓؿاط:

، بايتعإٚ َع ظَى٤٬ى خطىط ايػىبٛض٠ في نى٤ٛ خطى١ ايىسضؽ يٝٛنىح َطاسىٌ غىير ايىسضؽ             أخٞ المؿاضى

ّ ايطى٬ب ٜٚػىاعسِٖ عًى٢ ضبىط أدىعا٤ كتًفى١ َىٔ ايىسضؽ َٚطاسىٌ تكسَى٘           يًىسضؽ أَىا   ١ٚايكٛض٠ ايهًٝى 

ٜٚتىىٝح ايفطقىى١ لهىىِ في ايتىىصنط ٚالمكاضْىى١ ٚالمٓاقؿىى١ ٚتًدىىٝل ا٫فهىىاض ا٫غاغىى١ٝ ممىىا ٜػىىاِٖ في ؼكٝىىل    

 أٖساف ايسضؽ.

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 25                                                                  تخغُظ انغثىسج              ( : 2-1-4انُشاط:  )   
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 في انغثىسجLesson Flowتخغُظ عير انذسط 
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 ( تخطًط الشبىزة.1-1-4العمىًة )المادة 

 تخطًط الشبىزة.

تعس ايػبٛض٠ ٚغ١ًٝ تع١ًُٝٝ تع١ًُٝ ١َُٗ في ايتسضٜؼ، غٛا٤ ناْت غبٛض٠ طباؾير١ٜ عاز١ٜ أٚ غبٛض٠ 

 بٝها٤، أٚ غبٛض٠ تفاع١ًٝ)ايصن١ٝ(.

ٜٚعٌُ فطٜل عح ايسضؽ ع٢ً تكٜٛط ؽطٝط ايػبٛض٠ ٚازضادٗا نُٔ تكطٜط عح ايسضؽ ،ٚنتاب١ 

 ت ايفطٜل ٚادطا٤اتِٗ َٚٓاقؿاتِٗ ٚايػطض َٔ ططٜك١ ايتدطٝط  في تكطٜط عح ايسضؽ.تأ٬َ

 :ٞاٱدطا٤ات ايتي ٜتبعٗا فطٜل عح ايسضؽ عٓس ؽطٝط ايػبٛض٠ بعس انتُاٍ خطتِٗ َا ًٜ َٔٚ

  َٓع١ُ بؿهٌ دٝس ٚتعبر عٔ  جمٝع اٱدطا٤ات ٚا٭ْؿط١ في خط١ ايسضؽ عٓسَا ٜٓتٗٞ ظَٔ اؿك١

 زٕٚ سصف.

 ش١ ٫ٚ ٜٛدس غُٛض أٚ إدطا٤ات لم تطز في خط١ ايسضؽ.ٚان 

 . تػتدسّ ا٭يٛإ ٚالمًككات ٚايكٛض 

 .ٌتتٝح ايفطق١  يًط٬ب إٔ ٜٓاقؿٛا أفهاضِٖ ٚأفهاض ظ٥٬َِٗ أَاّ ايفك 

  ٜتِ ايتدطٝط لها قبٌ تٓفٝص ايسضؽ عس٠ َطات ،ٚيماضؽ ايفطٜل زضغاً َكػطاً َع بعهِٗ َٚٓاقؿ١

 هتبٕٛ تأ٬َتِٗ سٛلها.ْكاط ايك٠ٛ ٚايهعف ،ٜٚ

  ِٜٗتِ تكٜٛط ؽطٝط ايػبٛض٠ ٚازضادٗا نُٔ تكطٜط عح ايسضؽ ،ٚنتاب١ تأ٬َت ايفطٜل ٚادطا٤ات

 َٚٓاقؿاتِٗ ٚايػطض َٔ ططٜك١ ايتدطٝط  في تكطٜط عح ايسضؽ.
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 هدف النشاط  : 

 ضٜؼ ػطٜبي ٭فطاز ايفطٜل قبٌ ا٫ْتكاٍ إلى َطس١ً ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١ .تٓفٝص تس

  المطلوب في النشاط :

بعس ْٗا١ٜ بٓا٤ خط١ زضؽ ايبشىح ٚؽطىٝط ايػىبٛض٠ ،َىٔ المٓاغىب إٔ ٜٓفىص جمٝىع أفىطاز ايفطٜىل ايتىسضٜؼ           

 بؿهٌ ػطٜبي بين بعهِٗ ايبع  قبٌ ا٫ْتكاٍ إلى َطس١ً ايتسضٜؼ.    

 زقٝك١(. 15-10ؿهٌ ػطٜبي نُٔ المجُٛع١ )تٓفٝص ايتسضٜؼ ب .1

 اختٝاض أسس المؿاضنين يٝٓفص َطس١ً ايتسضٜؼ في اؾًػ١ ايكاز١َ. .2

 اختٝاض َكطض اؾًػ١ ،ض٥ٝؼ اؾًػ١ اغتعسازا لمطس١ً المٓاقؿ١ في اؾًػ١ ايكاز١َ. .3

 ١َ.في ْٗا١ٜ ايٓؿاط ٜتِ ػٗٝع ايكاع١ ،ٚتطتٝب المكاعس ،ٚايػبٛض٠ ،اغتعسازا يًذًػ١ ايكاز .4

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 20                                              ذُفُز تجشَبي نهرذسَظ                    ( : 2-1-4انُشاط:  )   
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 اليوم الرابع

 (    الثانية  الجلسة )

 وسسمة تٍفًر التدزيص والملاسظة والمٍاقظة
 

 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشات           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 قادراً على:  في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك         

 تطبٝل إدطا٤ات ايتسضٜؼ. 

 تطبٝل إدطا٤ات ٬َسع١ ايتسضٜؼ.  

 تطبٝل إدطا٤ات َٓاقؿ١ ايتسضٜؼ.  

 وىضىعات الجمشات: 

 تطبٝل ايتسضٜؼ.  

 ٬َسع١ ايتسضٜؼ. 

 َٓاقؿ١ ايتسضٜؼ. 
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 خطة الجمشة الجاًٌة:

 الزمن الإجراءات م

 د 20 قظة التدزيصعسض المدزب: تىدًهات سىه وسسمة الملاسظة ووٍا 1

 د 45 ( تطبًل وسسمة التدزيص والملاسظة 1-2-4ٌظاط) 2

 د 10 الاستعداد لمسسمة المٍاقظة 3

 د30 ( تطبًل وسسمة وٍاقظة التدزيص2-2-4ٌظاط) 4

 د 501 المجموع
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 ( وسسمة  تٍفًر التدزيص والملاسظة:1-2-4المادة العمىًة : )

خطى١ ايىسضؽ ،يجتُىع َٝػىط عُىٌ ايفطٜىل َىع المعًُىين ٫ختٝىاض المعًىِ ايىصٟ             بعس إٔ ٜٓتٗٞ ايفطٜل َٔ إعىساز 

غٛف ٜٓفص ايتسضٜؼ ، ٜٚترى لهِ اؿط١ٜ في ا٫ختٝاض ،ٚت٪نس ايعسٜس َٔ ايسضاغات ع٢ً عىٛخ ايىسضؽ إٔ   

أغًب أفطاز فطم عح ايىسضؽ ٜهىٕٛ يىسِٜٗ ايطغبى١ ٚا٫غىتعساز في ايتٓفٝىص ،َىسضنين أْى٘ ْتىاز  دٗىٛزِٖ           

ِٗ ايتعا١ْٝٚ  في َطس١ً ايتدطٝط ٚنًُا نإ ايفطٜل ًَتعَا بمعاٜير عٌُ المجُٛع١ نًُىا ظازت  ٚمماضغات

  ..Lewis, C., Perry, R., & Hurd, J. (2004) زافعٝتِٗ مٛ ايتسضٜؼ

 ويشبل  تٍفًر التدزيص بعض الإدساءات وجن:

إدىطا٤ات ٖىصٙ المطسًى١    ٜتفل فطٜل عح ايسضؽ َع قا٥س المسضغ١ سٍٛ َٛعس تٓفٝص ايتسضٜؼ ٚتٛنٝح 

 ، َٚٔ تًو اٱدطا٤ات:

يجتُع َٝػط عٌُ ايفطٜل  َع المعًُين قبٌ تٓفٝص ايتسضٜؼ بٛقت نافي ٫ختٝاض المعًِ ايصٟ غىٛف ٜٓفىص    (1

 ايسضؽ.

 ايتأنس َٔ تٛافط جمٝع ا٭زٚات ٚايٛغا٥ٌ ْٚػذ َٔ خطط ايسضؽ ي٬ًُسعين. (2

ّٜٛ عًىى٢ ا٭قىىٌ( ٚايػىىطض َىىٔ ظٜىىاض٠     إبىى٬غ طىى٬ب ايفكىىٌ قبىىٌ َٛعىىس تٓفٝىىص ايىىسضؽ بٛقىىت َٓاغىىب)         (3

 الم٬سعين ٚايهٝٛف لهِ.

ا٫دتُاع َىع الم٬سعىين )المىسعٜٛٔ َىٔ خىاضز المسضغى١ ٚزاخًىٗا يًُؿىاضن١ في سهىٛض َطسًى١ ايتىسضٜؼ             (4

 ايػطض َٔ زٚض٠ عح ايسضؽ ،ٚنٝف١ٝ ٬َسع١ ايسضؽ. حٚالم٬سع١(، ٚتٛنٝ

اؿسٜح َع ايط٬ب خ٬ٍ ايتىسضٜؼ ٚايترنٝىع   إب٬غ الم٬سعين )المعًُين ،ايهٝٛف المؿاضنين( بعسّ  (5

عًىى٢ مماضغىىات ايطىى٬ب ٚتعًُٗىىِ َٚىىس٣ تهاَىىٌ خطىى١ ايىىسضؽ َىىع َٛنىىٛع عىىح ايسضؽ)الهىىسف ايبعٝىىس(  

 َٚس٣ ؼكل أٖساف ايسضؽ ٚتعًِ ايط٬ب.

عٌُ خطٜط١ قف١ٝ ،ؾُٝع ايط٬ب ،ٚتٛظٜع ْػىذ ؾُٝىع الم٬سعىين ،ي٬غىتفاز٠ َٓٗىا خى٬ٍ المٓاقؿى١         (6

 بعس ايسضؽ.

يحتىاز ايفطٜىل إلى تكىٜٛط ايىسضؽ نىا٬َ بايفٝىسٜٛ أٚ قىٛضاً يػىًٛى ايطى٬ب أثٓىا٤ تٓفٝىص ا٭ْؿىط١              قس (7

 يعطنٗا ٫سكا في َٚٓاقؿتٗا في َطس١ً المٓاقؿ١.

 ت١٦ٝٗ َهإ ادتُاع المٓاقؿ١ قبٌ تٓفٝص ايتسضٜؼ.   (8

عهىؼ تكٝىس   ًٜتعّ المعًِ َٓفص ايتسضٜؼ ظُٝع إدىطا٤ات خطى١ ايىسضؽ يًفطٜىل ٚعىسّ اـىطٚز عٓٗىا ،ٜٚ        (9

 المعًِ بإدطا٤ات ايتسضٜؼ في خط١ ايسضؽ دٗٛز ايفطٜل في َطس١ً ايتدطٝط .
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 هدف النشاط  : 

  ٜٓفص المؿاضنٕٛ ايتسضٜؼ ٚتتِ ٬َسع١ ايتسضٜؼ في ن٤ٛ خط١ زضؽ ايبشح.

  المطلوب في النشاط :

   ايبشح ٚفل اٱدطا٤ات المتفك٘ عًٝٗا في خط١ ايسضؽ. تٓفٝص ايتسضٜؼ يسضؽ .1

 َطاعا٠ أغؼ الم٬سع١ ايتي تم ا٫تفام عًٝٗا َػبكاً. .2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

د 45                                                     ذُفُز انرذسَظ ويلاؼظره           ( : 1-2-4انُشاط:  )   
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 أبطظ الم٬سعات 
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 (: َطس١ً َٓاقؿ١ تسضٜؼ زضؽ ايبشح1-1-5الماز٠ ايع١ًُٝ )

سعىىىين ايهىىىٝٛف ٚالمؿىىىاضنين في غطفىىى١    بعىىىس ْٗاٜىىى١ ايتىىىسضٜؼ يجتُىىىع فطٜىىىل عىىىح ايىىىسضؽ ٚجمٝىىىع الم٬     

اٱدتُاعات المجٗع٠ غًفا ، ٚإعساز دٗاظ ايعطض لمؿاٖس٠ َكىاطع ايفٝىسٜٛ أٚ ايكىٛض ، ٜٚبىسأ اٱدتُىاع َىٔ       

 خ٬ٍ اٱدطا٤ات ايتاي١ٝ:

 .ُٜهًف أسس أفطاز فطٜل عح ايسضؽ َٔ  المعًُين  بط٥اغ١ اٱدتُاع 

       ٚض ايهاتىب ؾُٝىع المٓاقؿىات ٚايتٛقىٝات ايىتي      ٜهًف أسس أفطاز فطٜىل عىح ايىسضؽ َىٔ المعًُىين بىس

 تسٚض خ٬ٍ فتر٠ اٱدتُاع.

    ٕٜٜٛؿىىىاضى في اٱدتُىىىاع جمٝىىىع الم٬سعىىىين في ايىىىسضؽ ٖٚىىىِ ايكٝىىىازات ايتعًُٝٝىىى١ ،اـىىىبرا٤ اٱغتؿىىىاض

 ،اٱنازيمٕٝٛ ،بع  اٚيٝا٤ ا٭َٛض ،المعًُٕٛ اؾسز ٚالمٗتُٕٛ ببشح ايسضؽ.

    سٝىىح ٜطسىىب بايهىىٝٛف ٜٚعىىطف بأسمىىا٤ فطٜىىل عىىح ايىىسضؽ   ٜبىىسأ اٱدتُىىاع َىىٔ خىى٬ٍ ض٥ىىٝؼ اؾًػىى١

،ٚايػطض َٔ اٱدتُاع ،ثِ ٜتٝح ايفطق١ يعًَِٝٗ َٓفص ايسضؽ يٝتشىسخ عىٔ أبىطظ  اٱيجابٝىات ٚايػىًبٝات      

ايتي ٚادٗت٘ خ٬ٍ ايتسضٜؼ  ٜٚتشسخ زا٥ُا عٔ زٚض ايفطٜل . بعس شيو ٜٓتكٌ ض٥ٝؼ اؾًػ١ إلى ططح اغى١ً٦  

ف ؼػين مماضغاتِٗ في ايتسضٜؼ َػتكب٬ ،ٜٚبىسأ عىاز٠ بىالمعًُين ايهىٝٛف     ع٢ً الم٬سعين ايهٝٛف بٗس

. ٚبعس اٱْتٗا٤ ٜترى ض٥ٝؼ اؾًػ١ اؿط١ٜ إلى اـىبرا٤ بتكىسِٜ ايتٛدٝٗىات ٚاٱضؾىازات ايىتي تػىاعس فطٜىل        

عىىح ايىىسضؽ عًىى٢ ايتطىىٜٛط ،ٚفي أغًىىب اؿىىا٫ت تهىىٕٛ عبىىاضاتِٗ َؿىىذع١ ٖٚازفىى١. ٚفي ختىىاّ اٱدتُىىاع     

 ؼ اؾًػ١ ظ٤٬َٙ ٜٚؿهط اؿهٛض ع٢ً َؿاضناتِٗ في ا٫دتُاع .ٜؿهط ض٥ٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

106 

                                                        

 
 

 هدف النشاط  : 

 تطبٝل مماضغات ٚإدطا٤ات المٓاقؿ١ ٚاغتد٬م المعًَٛات بعس  تٓفٝص زضؽ ايبشح.

  المطلوب في النشاط :

ػىى١ ثىىِ ؾىىاضى بفاعًٝىى١ خىى٬ٍ َطسًىى١ ادتُىىاع َٓاقؿىى١ تىىسضٜؼ زضؽ ايبشىىح ،        اتبىىع تعًُٝىىات ض٥ىىٝؼ اؾً  

ٚاغىىتدًل المعًَٛىىات َتىىأ٬ًَ جمٝىىع أدىىعا٤ خطىى١ زضؽ ايبشىىح شات ا٭ُٖٝىى١ في تعًىىِ ايطىى٬ب. َىىع َطاعىىا٠  

 ايتػا٫٩ت ايتاي١ٝ:

 َا َس٣ ؼكل أٖساف ايسضؽ ؟- .1

 َا َس٣ تعًِ ايط٬ب ٚاغتٝعابِٗ لمفاِٖٝ ايسضؽ ٚقتٛاٙ ؟- .2

 ا تعًُٓا َٔ ٖصٙ اـبر٠؟َاش- .3

 .نٝف يمهٔ تطٜٛط خط١ زضؽ ايبشح- .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 30                                                                 يشؼهح يُاقشح انرذسَظ  ( : 2-2-4انُشاط:  )   
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 ٬َسعاتو أثٓا٤ المٓاقؿ١
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 اليوم الخامس     

 (    الأولى الجلسة )      

 وسسمة المسادعة وإعادة التدزيص
 

 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشات           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:          

 تطبٝل َطس١ً َطادع١ خط١ ايسضؽ. 

 تطبٝل َطس١ً إعاز٠ ايتسضٜؼ. 

 وىضىعات الجمشات: 

 َطس١ً المطادع١ ـط١ ايسضؽ .  

 َطس١ً إعاز٠ ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١. 
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 خطة الجمشة الأولى:

 الزمن الإجراءات م

 د15 عطض المسضب: َطس١ً المطادع١ ٚإعاز٠ ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١ 

 د 30 ( تطبٝل َطس١ً المطادع١ ـط١ ايسضؽ  1-1-5ْؿاط) 

 د 15 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 

 د45 ( تطبٝل َطس١ً إعاز٠ ايتسضٜؼ ٚالم٬سع2١-1-5ْؿاط ) 

 د 501 المجموع
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 (: وسسمة وسادعة وإعادة التدزيص1-1-5المادة العمىًة)

في َطسًىى١ المطادعىى١ ،يجتُىىع فطٜىىل عىىح ايىىسضؽ ،ٜٚتىىإًَٔٛ تٛقىىٝات ٚإضؾىىازات الم٬سعىىين ٚاـىىبرا٤ في     

َٔ خ٬ٍ نماشز ٜكُُْٛٗا بأْفػىِٗ   َطس١ً َٓاقؿ١ ايتسضٜؼ ايػابك١ ،ٜٚعًُٕٛ ع٢ً ؼػين خط١ ايسضؽ

 َع نتاب١ تأ٬َتِٗ سٛلها ٚا٫ستفاظ بٗا عٓس نتاب١ ايتكطٜط ايٓٗا٥ٞ يبشح ايسضؽ. ٚيحتفعٕٛ بٗا

ٜٚٓبػىىٞ إٔ ٜىىسضى فطٜىىل عىىح ايىىسضؽ إٔ خطىى١ ايىىسضؽ ايػىىابك١ ٫ظايىىت اجىىٌ َػىىٛز٠ ستىى٢ انتُىىاٍ زٚض٠    

 عح ايسضؽ أٚ عٓسَا ٜط٣ ايفطٜل أٚ اـبرا٤ أْ٘ يٝؼ َٔ ايهطٚض٠ إعاز٠ ايتسضٜؼ َط٠ أخط٣.

في نجير َٔ زٚضات عح ايسضؽ إعاز٠ ايتسضٜؼ ،سٝىح تتىٝح ايفطقى١ لهىِ في تطبٝىل خطى١       ٚيهٔ ٜفهٌ 

ايىىسضؽ في فكىىٌ دسٜىىس ٚطىى٬ب دىىسز ،باٱنىىاف١ إلى إتاسىى١ ايفطقىى١ يعهىىٛ أخىىط في فطٜىىل عىىح ايىىسضؽ     

 يتٓفٝص ايتسضٜؼ.

 بعس إٔ ٜٓتٗٞ فطٜل عح ايسضؽ َٔ َطادع١ خط١ زضؽ ايبشح ،

هىىٔ زعىى٠ٛ ٬َسعىىين دىىسز أٚ بىىٓفؼ فُٛعىى١ الم٬سعىى١ ايػىىابك١ إٕ    ٜىىتِ إعىىاز٠ ايتىىسضٜؼ ٬َٚسعتىى٘ ٚيم 

 تعسًٜ٘ في خط١ زضؽ ايبشح. ناْت في ْفؼ ايّٝٛ  ٜٚتِ ٬َسع١ َا تم

 ٚبٓفؼ ايططٜك١ ايػابك١ ٜتِ َٓاقؿ١ ايتسضٜؼ  ٚايترنٝع ع٢ً ايعٓاقط ايتي أدطٟ تعسًٜٗا في اـط١.

 ١ ايتكطٜط.بعس ْٗا١ٜ المٓاقؿ١ ،ٜٓتكٌ ايفطٜل إلى َطس١ً نتاب
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 هدف النشاط  : 

  تطبٝل َطس١ً َطادع١ ايتسضٜؼ في زٚض٠ عح ايسضؽ.

  المطلوب في النشاط :

 ( :1-1-5المٓعِ ايبٝاْٞ يًٓؿاط )  ،َػتفٝسا فطٜكو أفطاز َع بايتعإٚ

 ايتىسضٜؼ  َٓاقؿى١  َطسًى١  في قبٌ الم٬سعين ٚخىبرا٤ ايتىسضٜؼ   ٚاٱضؾازات َٔ ايتٛقٝات تأٌَ .1

 . تكطٜط َكطض اؾًػ١ في

 .ايتسضٜؼ ؼػين أدٌ َا تطاٙ َٓاغباً َٔ ،ٚعسٍ ايبشح زضؽ خط١ ضادع  .2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د  30                                              ذغثُق يشؼهح المشاظؼح لخغح انذسط   ( : 1-1-5انُشاط:  )   
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 ( َطادع١ خط١ زضؽ ايبشح1-1-5َٓعِ بٝاْٞ : ْؿاط: )

 ايبشح: لمٓاقؿ١ يتشػين خط١ زضؽأِٖ ايتٛقٝات ٚاٱضؾازات خ٬ٍ َطس١ً ا 
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 نمىرض يقرشغ

 اسماء فسيل بحح الدزض

 

    الصف/المادة/التازيخ

 

 وصف الأهداف

الهدف البعًد لبشح  

 الدزض

Lesson study 
theme 

 

 وىضىع دزض البشح:

 

 

 

 الأهداف

 

 

 أهداف الدزض)التعمي( أهداف الىسدة والفصن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استعدادات الطلاب

الفسيل سىه  )تأولات 

 تعمي الطلاب(

لتشكًل أهداف 

 الدزض
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 دوز الطلاب )التعمي( دوز المعمي )ادساءات التدزيص(
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 دوز الطلاب )التعمي( دوز المعمي )ادساءات التدزيص(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َاتعًُٓاٙ خ٬ٍ ايسضؽ:
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 ٚضق١ عٌُ 
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 هدف النشاط  : 

  .بُٝٓا ايبك١ٝ يمجٌ زٚض الم٬سعينٜٓفص المؿاضنٕٛ ايتسضٜؼ 

  المطلوب في النشاط :

  ٚالم٬سع١. تٓفٝص  إعاز٠ ايتسضٜؼ.  

 تم ا٫تفام عًٝٗا َػبكاً.َطاعا٠ أغؼ الم٬سع١ ايتي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د  45                                                والملاؼظح انرذسَظ إػادج يشؼهح ذغثُق ( : 2-1-5انُشاط:  )   
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 أبطظ الم٬سعات 
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 اليوم الخامس

 (    الثانيةالجلسة )    

 وسسمة كتابة  تكسيس بحح الدزض            

 

 
 ( دقيقة  501)                            :الزوَ الكمٌ لمذمشة           

 ٌىاتر التعمي المتىقعة وَ هره الجمشة:

 في نهاية الجلسة يتوقع أن يكون المشارك قادراً على:          

 نتاب١ تكطٜط عح ايسضؽ . 

 اقتراح خط١ سٍٛ تطبٝل المؿطٚع بعس ايبرْاَر ايتسضٜبي. 

 وىضىعات الجمشة: 

 إدطا٤ات ٚخطٛات نتاب١ تكطٜط عح ايسضؽ. 

 نعٟ في المؿطٚع.اـط١ اٱدطا١ٝ٥ يًُسضب المط 
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 خطة الجمشة الجاًٌة:                  

 الزمن الإجراءات م

 د10 عطض المسضب: تكطٜط عح ايسضؽ ٚاـط١ ايع١َٝٓ يفطٜل عح ايسضؽ  1

 د20 ( : تكطٜط عح ايسضؽ1-2-5ْؿاط) 2

 د 15 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ 3

 د30 لمطنعٟ في المؿطٚع( اـط١ اٱدطا١ٝ٥ يًُسضب ا2-2-5ْؿاط) 4

 د 30 عطض المجُٛعات ٚالمٓاقؿ١ ٚنتاب١ ايتٛقٝات ٚالمكترسات 5

 د 501 المجموع
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 هدف النشاط  : 

 ؼسٜس َٛاقفات تكطٜط عح زضؽ اؾٝس.

  المطلوب في النشاط :

 : بايتعإٚ َع فطٜكو 

اقطأ الماز٠ ايع١ًُٝ لمٛاقفات تكطٜط عح ايىسضؽ ،ثىِ عىبر عىٔ ضأٜىو سىٍٛ َٛاقىفات تكطٜىط عىح ايىسضؽ           

 اؾٝس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 20                                                 ذقشَش بحس انذسط                        ( : 1-2-5انُشاط:  )   
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 (: َٛاقفات تكطٜط عح ايسضؽ اؾٝس.1-2-5الماز٠ ايع١ًُٝ: )

ًىب  ٖٚٞ المطس١ً ا٭خير٠ َٔ زٚض٠ عح ايسضؽ ،سٝح ٜتأٌَ ايفطٜىل جمٝىع َطاسىٌ زٚض٠ عىح ايىسضؽ ٚيج     

ا٭زٚات ٚايتكىىاضٜط ٚايػىىذ٬ت ٚايكىىٛض ٚغيرٖىىا ٚتٓعُٝٗىىا ،ثىىِ ٜهتبىىٕٛ ايتكطٜىىط اـتىىاَٞ يىىسٚض٠ عىىح          

ايىىسضؽ ٚفىىل ؾىىطٚط نتابىى١ ايتكطٜىىط. نُىىا إٔ تكطٜىىط عىىح ايىىسضؽ يمجىىٌ ًَهٝىى١ فهطٜىى١ يفطٜىىل عىىح       

سز أٚ ايسضؽ بعس اعتُازٖا. ثىِ ؼىتفغ المسضغى١ بٓػىد١ َٓى٘ ي٬غىتفاز٠ َٓى٘ غىٛا٤ َىٔ خى٬ٍ المعًُىين اؾى            

 المٗتُين في المٓاٖر ايتع١ًُٝٝ  

ٜعهىىؼ تكطٜىىط عىىح ايىىسضؽ اؾٝىىس ايىىتعًِ المٗىىني يًُعًُىىين ،َٚىىس٣ تكىىسَِٗ ،ٚتىىأ٬َتِٗ سىىٍٛ ا٭فهىىاض   

 ايهبر٣ ،ٚايتعاَِٗ بمٝجام عٌُ ايفطٜل.

 ٚيمهٔ إٔ ٜهٕٛ تكطٜط عح ايسضؽ ٚضقٝا أٚ ايهترْٚٝا ،ٜؿٌُ َاًٜٞ:

 (.َٛنٛع عح ايسضؽ )في ايػ٬ف اـاضدٞ .1

 اسما٤ فطٜل عح ايسضؽ )المعًُٕٛ(. .2

 َكس١َ. .3

 تأ٬َتِٗ سٍٛ َٝجام عٌُ ايفطٜل. .4

تىىأ٬َت ايفطٜىىل سىىٍٛ اـطىى١ ايعَٓٝىى١ يًفطٜىىل )تؿىىٌُ َٛاعٝىىس ا٫دتُاعىىات ،ا٭ْؿىىط١ ،ايىىسعٛات      .5

 ،المؿاضنٕٛ ،َكازض ايتعًِ ( يسٚض٠ عح ايسضؽ.

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ؼسٜس زضؽ ايبشح. .6

 الهسف ايبعٝس.تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ نبط  .7

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ َطس١ً ايتدطٝط )ا٭ٖساف ،المحت٣ٛ ،تعًِ ايط٬ب ،ادطا٤ات ايتسضٜؼ(. .8

 تأ٬َتِٗ سٍٛ ادطا٤ات تٓفٝص ايتسضٜؼ . .9

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ادطا٤ات الم٬سع١. .10

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ إدطا٤ات المٓاقؿ١. .11

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ ادطا٤ات المطادع١. .12

 ٍٛ إعاز٠ ايتسضٜؼ.تأ٬َت ايفطٜل س .13

 تأ٬َت ايفطٜل سٍٛ تكطٜط عح ايسضؽ. .14

 ٜطفل عاز٠ َع ايتكطٜط ،ايكٛض ،َكاطع فٝسٜٛ ، َكازض أخط٣ ٜعتكس ايفطٜل بأُٖٝتٗا.
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 عبر عٔ ضأٜو سٍٛ َٛاقفات تكطٜط عح ايسضؽ اؾٝس.(: 1-2-5َٓعِ بٝاْٞ: ْؿاط)
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 ٖسف ايٓؿاط  : 

 تكُِٝ خط١ ادطا١ٝ٥ يًُطس١ً ايكاز١َ بعس ايبرْاَر

  المطًٛب في ايٓؿاط :

 بايتعإٚ َع فطٜكو:

 .،ثِ ْاقؿٛا َعا: ٖى1438/1439اـط١ ايع١َٝٓ لمطاسٌ تٓفٝص المؿطٚع في ايعاّ ايسضاغٞ تأٌَ 

 ًٍٛ المكترس١ في تطبٝل المؿطٚع في المساضؽ  .ايفطم ايساع١ُ ٚالمعٝكات المتٛقع١ ٚاؿ .1

 قُِ خط١ ادطا١ٝ٥ َكترس١ يسٚضى نُسضب المطنعٟ في تطبٝل المؿطٚع بعس ايبرْاَر. .2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د 30                           الخغح الإظشائُح نهًذسب المشكضٌ في ذغثُق المششوع       ( : 2-2-5انُشاط:  )   
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  ( اـط١ اٱدطا١ٝ٥ يًُسضب المطنعٟ في تطبٝل المؿطٚع                            2-2-5ْؿاط)

 ترس١ في تطبٝل المؿطٚع:أِٖ ايفطم ٚالمعٝكات ٚاؿًٍٛ المك
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  اـط١ اٱدطا١ٝ٥ يًُسضب المطنعٟ في تطبٝل المؿطٚع                            
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 َاز٠ إثطا١ٝ٥:

 زٚض َٝػط عٌُ فطٜل عح ايسضؽ:

 . تٝػير عٌُ فطٜل عح ايسضؽ 

 إٚ َع َسٜط المسضغ١.تطٜٛط ثكاف١ المسضغ١ ايتعا١ْٝٚ بايتع 

 .سهٛض جمٝع يكا٤ات ٚادتُاعات فطٜل عح ايسضؽ ،ٚايتدطٝط لمحاٚض ايًكا٤ 

 .إعساز ا٭زٚات ٚنماشز تكِٝٝ فطٜل عح ايسضؽ في نٌ َطس١ً َٔ َطاسٌ زٚض٠ عح ايسضؽ 

 .ايتٓػٝل َع ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ يػس استٝادات فطٜل عح ايسضؽ 

 ضؽ.دًب َكازض ايتعًِ يفطٜل عح ايس 

 .تععٜع زافع١ٝ فطٜل عح ايسضؽ خ٬ٍ ايًكا٤ات ٚالمٓاقؿات ايسٚض١ٜ 

 .)ايتٓػٝل َع َسٜط المسضغ١ سٍٛ خط١ فطٜل عح ايسضؽ ايفك١ًٝ )خط١ المسضغ١ 

 .ؼكٝل َٝجام فطٜل عح ايسضؽ ٚنٝف١ٝ ايتعاٌَ َع اـ٬ف 

 .المؿاضن١ في تؿهٌٝ فطم عح ايسضؽ في المٓطك١ 

 في نٌ ادتُاع بايتعإٚ َع فطٜل عح ايسضؽ. ايتدطٝط يٮغ١ً٦ المطؾس٠ 

 زٚض قا٥س المسضغ١ َع فطٜل عح ايسضؽ:

 .تطٜٛط ثكاف١ المسضغ١ ايتعا١ْٝٚ 

 .المؿاضن١ ٚا٫ط٬ع ع٢ً خط١ فطٜل عح ايسضؽ اٱدطا١ٝ٥ 

 .المؿاضن١ في بع  ا٫دتُاعات ٚايًكا٤ات يفطٜل عح ايسضؽ َع َٝػط عٌُ ايفطٜل 

 ضؽ .تٝػير عٌُ فطٜل عح ايس 

 .ايتعإٚ َع َٝػط عٌُ فطٜل عح ايسضؽ 

 .المؿاضن١ في جمٝع َطاسٌ تٓفٝص ايتسضٜؼ ٚالمٓاقؿ١ في زٚض٠ عح ايسضؽ 

 .ا٫غتفاز٠ َٔ تكاضٜط عح ايسضؽ يًُعًُين اؾسز ٚقًًٝٞ اـبر٠ 

 .تؿذٝع المعًُين اؾسز في ا٫ْهُاّ يبشح ايسضؽ 

 .ايػعٞ مٛ اغتسا١َ عح ايسضؽ 

 ًُين يًُؿاضن١ في عح ايسضؽ .زع٠ٛ بك١ٝ المع 
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 :ٖى1438/1439اـط١ ايع١َٝٓ لمطاسٌ تٓفٝص المؿطٚع في ايعاّ ايسضاغٞ  

 

 عسز ايػاعات المٓفصٕٚ المكط ا٭ٖساف المػتٗسفٕٛ ايتاضٜذ ٭غبٛع

 

 ايعاؾط

 

 

 ٖى1-5/3/1439

 

المؿطفٕٛ ايتربٜٕٛٛ نُا 

 (2في المطفل)

تسضٜب َسضبين َطنعٜين في 

إزاضات ايتعًِٝ يتسضٜب المٝػطٜٔ في 

 المهاتب

 ايطٜاض

 دس٠

 ايؿطق١ٝ

 عػير

 ا٤المسضبين اـبر

 (4َطفل )

 لمس٠ غاع١ تسضٜب١ٝ 20

 خمػ١ أٜاّ

 )بطْاَر تسضٜبي(

 ٖى19/3/1439-15 ايجاْٞ عؿط

 )خ٬ٍ ايفتر٠(

 َسضا٤ َهاتب ايتعًِٝ

ٚالمؿطفين ايتربٜٛين ؾُٝع 

 المٛاز في َهاتب ايتعًِٝ

 ايتعطٜف بمؿطٚع عح ايسضؽ .

 ؼسٜس ا٭زٚاض ٚالمػ٪ٚيٝات.

ؼسٜس المعًُين ٚقاز٠ المساضؽ 

تُٝعٜٔ ٚالمتٛقع َؿاضنتِٗ الم

 َٚبازضتِٗ في تطبٝل عح ايسضؽ.

 

َهاتب 

 ايتعًِٝ

 

 المسضبين المطنعٜين

 (2المطفل)

 غاعات 3

 لمس٠ ّٜٛ

 )ٚضؾ١ عٌُ(

 ايجايح عؿط

  

 

 

 ٖى22-26/3/1439

 

ايتعطٜف بمؿطٚع عح ايسضؽ  المعًُٕٛ ٚقاز٠ المساضؽ

ٚأُٖٝت٘ . ٚزع٠ٛ المعًُين ٚقاز٠ 

 في المؿطٚع. المساضؽ يًُؿاضن١

َهاتب  

 ايتعًِٝ

 المسضبين المطنعٜين

 (2المطفل)

 (غاعات3)

 يكا٤ عاّ

  في َهاتب ايتعًِٝ.ْتا٥ر ؼسٜس المٛاز ايسضاغ١ٝ المػتٗسف١ ٚالمعًُين ٚقاز٠ المساضؽ في تٓفٝص المؿطٚع 

 .تطؾٝح المؿطفين ايتربٜٛين عػب ايتدكل في ن٤ٛ ايٓتا٥ر في ايفكط٠ ايػابك١ 

 ت ايتسضٜب يًُؿطفين ٚقاز٠ المساضؽ.ؼسٜس َكطا 

تسضٜب المؿطفٕٛ ايتربٜٕٛٛ  ٖى10/4/1439-6 اـاَؼ عؿط

المطؾشين نُٝػطٜٔ في 

ن٤ٛ المٛاز ايسضاغ١ٝ 

 المػتٗسف١.

إعساز َٝػطٟ فطم عح ايسضؽ 

 في نٌ َهتب تعًِٝ

إزاضات 

 ايتعًِٝ

 المسضبين المطنعٜين

 (2المطفل)

 غاع١ تسضٜب١ٝ 20

 لمس٠ خمػ١ أٜاّ

قاز٠ المساضؽ عػب  17/4/1439-13 يػازؽ عؿطا

 المساضؽ المدتاض٠.

تسضٜب قاز٠ المساضؽ في َهاتب 

 نٝف١ٝ قٝاز٠ عح سٍٛايتعًِٝ 

 ايسضؽ

َهاتب 

 ايتعًِٝ

المٝػطٜٔ  نُٔ 

 نٌ َهتب تعًِٝ

(8) 

 غاعات تسضٜب١ٝ

 لمس٠ َٜٛين

 ٖى في المساضؽ1438/1439يسضاغٞ ايجاْٞ يًعاّ ايسضاغٞ تطبٝل المؿطٚع في ا٭غبٛع ايجاْٞ َٔ ايفكٌ ا ايفكٌ ايسضاغٞ ايجاْٞ

 إضغاٍ تكاضٜط عٛخ ايسضؽ ٚفل ايهٛابط ٚايؿطٚط إلى المطنع ايٛطني يًتطٜٛط المٗني ايتعًُٝٞ ٖى29/7/1438 اؿازٟ عؿط

 ايتعًُٝٞ. َ٪اط عح ايسضؽ ايػٟٓٛ )َؿاضن١ عٛخ ايسضؽ المعتُس٠( في المطنع ايٛطني يًتطٜٛط المٗني يحسز ٫سكا
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 لي١ٝ تطبٝل المؿطٚع في َهاتب ايتعًِٝ

 جمٝع َهاتب ايتعًِٝ في جمٝع إزاضات ايتعًِٝ. إزاضات ايتعًِٝ

المعًُٕٛ 

 المػتٗسفٕٛ

جمٝىىىىىىع َعًُىىىىىىٞ المىىىىىىٛاز ايسضاغىىىىىى١ٝ في جمٝىىىىىىع المطاسىىىىىىٌ ايتعًُٝٝىىىىىى١     

٥ٝىىىىىىىىى١ المتٛغىىىىىىىىىط١، ايجاْٜٛىىىىىىىىى١( ٚفىىىىىىىىىل نىىىىىىىىىٛابط عىىىىىىىىىح      ا٫بتسا)

 ايسضؽ.

عسز المعًُين في نٌ فطٜل عح *

( في المسضغ١ ايٛاسس٠ َٔ 6-2)زضؽ 

 نٌ ؽكل.

 ٜتِ ا٫ختٝاض ٚفل نٛابط ٚأغؼ عح ايسضؽ في اٱطاض ايتٓعُٝٞ قاز٠ المساضؽ

المسضب 

 المطنعٟ

 )َؿطف َٛاز(

 في الماز٠ ايع١ًُٝ)المحت٣ٛ المعطفي( َٔ نٌ إزاض٠ تعًِٝ  ٜتِ تطؾٝح َؿطفي )َٛاز زضاغ١ٝ( يمتًهٕٛ خبر٠

 (.2يتسضٜب بك١ٝ ظ٥٬َِٗ المؿطفين )المٝػطٜٔ( عػب ا٭عساز المٛنش١ في المطفل)

 .٘يماضؽ المسضب المطنعٟ زٚض المٝػط َع بك١ٝ ظ٥٬َ٘ بعس ْٗا١ٜ ايتسضٜب عػب ؽكك 

 المٝػطٜٔ

 )َؿطفي َٛاز(

 ١(لمُاضغ١ زٚض المٝػط ٚخبير المحت٣ٛ في نٌ َهتب تعًِٝ .ٜتِ تطؾٝح َؿطفي )َٛاز زضاغٝ

 (3)اْعط المطفل 

المطاسٌ 

 ايتع١ًُٝٝ

 المػتٗسف١

 )المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ )جمٝع ايتدككات ايسضاغ١ٝ 

 )المطس١ً المتٛغط١ )جمٝع ايتدككات ايسضاغ١ٝ 

 )المطس١ً ايجا١ْٜٛ )جمٝع ايتدككات ايسضاغ١ٝ 

 اؿس ا٭ز٢ْ

يتطبٝل 

 المؿطٚع 

 .ًِٝفطٜل عح زضؽ في َٛاز ايعًّٛ ٚايطٜانٝات لمعًُٞ المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ في نٌ َهتب تع 

 .ًِٝفطٜل عح زضؽ في َٛاز ايعًّٛ ٚايطٜانٝات لمعًُٞ المطس١ً المتٛغط١ في نٌ َهتب تع 

 .ًِٝفطٜل عح زضؽ في َٛاز ايعًّٛ ٚايطٜانٝات لمعًُٞ المطس١ً ايجا١ْٜٛ في نٌ َهتب تع 

 ؽ ٚاسس٠ ع٢ً ا٭قٌ نٌ عاّ زضاغٞ يهٌ فطٜل.زٚض٠ عح زض 

 .ًَِٝٝػط لمٛاز ايعًّٛ ٚايطٜانٝات نشس أز٢ْ في نٌ َهتب تع 

نٛابط 

ايترؾٝح 

يًُعًُين ٚقاز٠ 

المساضؽ 

ٚالمٝػطٜٔ 

 ٚالمسضبين

في َهاتب 

ٚإزاضات 

 ايتعًِٝ

 أغؼ عح ايسضؽ 

 .ًِٝإضؾازات قبٌ تٓفٝص َؿطٚع عح ايسضؽ في َهاتب ايتع 

 ٬ع ع٢ً اٱطاض ايتٓفٝصٟ يًُؿطٚع()ٜطد٢ ا٫ط

( نُٔ المسضغ١ ،ٜعٌُ المٝػط بايتعإٚ َع 6-2)عٓس عسّ انتُاٍ ايعسز المجايٞ يفطٜل عح ايسضؽ َٔ المعًُين  ٬َسعات*

قاز٠ المساضؽ ٚالمعًُٕٛ َٔ بٓا٤ فطٜل َٔ المعًُين في ْفؼ ايتدكل َٔ عسز َٔ المساضؽ نُٔ ايٓطام اؾػطافي 

 ايتٛاقٌ إيهترْٚٝا أٚ بؿهٌ َباؾط نُذتُع تعًِالمٓاغب ٜٚتِ 
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َػاض ظَني َكترح يتطبٝل َؿطٚع عح ايسضؽ في المساضؽ في بسا١ٜ ايفكٌ ايسضاغٞ ايجاْٞ َٔ ايعاّ ايسضاغٞ 

 ٖى1438/1439
 َطس١ً زٚض٠ عح ايسضؽ أْؿط١ ايتطٜٛط المٗني ا٭غبٛع

 ح ايسضؽ.ادتُاع قا٥س المسضغ١ َع المعًُين في بسا١ٜ تطبٝل ع .1 

 إعساز َٝجام عٌُ ايفطٜل. .2

 إعساز اـط١ اٱدطا١ٝ٥ يًفطم. .3

 ؼسٜس الهسف ايبعٝس يبشح ايسضؽ. .4

 ايبس٤ في نتاب١ تكطٜط عح ايسضؽ .5

أغبٛع ايت١٦ٝٗ َٚطس١ً 

ؼسٜس الهسف ايبعٝس يبشح 

 ايسضؽ

 ا٫يتعاّ بمٝجام عٌُ ايفطٜل. .1 

 ؼسٜس زضؽ ايبشح. .2

 .نبط ا٭ٖساف )ايسضؽ، ايفكٌ، ايٛسس٠( .3

 ؽطٝط ايسضؽ في ن٤ٛ ا٭فهاض ايهبر٣ ٚالهسف ايبعٝس )تأ٬َت ايفطٜل(. .4

 إعساز خطٜط١ ايٛسس٠. .5

 ؼسٜس ا٫ستٝادات الم١ٝٓٗ يًفطٜل. .6

 تًب١ٝ استٝادات ايفطٜل الم١ٝٓٗ. .7

 إعساز خط١ ايسضؽ)المػٛز٠( .8

 ؽطٝط ايػبٛض٠. .9

 ػطٜب ايتسضٜؼ نُٔ ايفطٜل. .10

 اختٝاض أسس أفطاز ايفطٜل يتٓفٝص ايتسضٜؼ. .11

تٛدٝ٘ ايسع٠ٛ لمهتب ايتعًِٝ ٚالمػ٦ٛيين ٚايكٝازات ٚالمٗتُين ؿهٛض َطس١ً  .12

 ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١.

 اغتهُاٍ تكطٜط عح ايسضؽ . .13

 َطس١ً ايتدطٝط

 عكس ادتُاع َع الم٬سعين. .1 

 ايبس٤ في تٓفٝص ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١. .2

 ايبس٤ في المٓاقؿ١ ٚاغتد٬م المعًَٛات. .3

 ١ ايسضؽ )ايٓٗا١ٝ٥(ايبس٤ في المطادع١ ٚتعسٌٜ خط .4

 إعاز٠ ايتسضٜؼ ٚالم٬سع١ . .5

 المٓاقؿ١ اـتا١َٝ .6

 سفٌ َكػط يتهطِٜ المعًُين زاخٌ المسضغ١. .7

َطس١ً تٓفٝص ايتسضٜؼ 

 ٚالم٬سع١ ٚالمٓاقؿ١

 

َطس١ً إعاز٠ ايتسضٜؼ 

 ٚالم٬سع١ ٚالمٓاقؿ١

 

 

 اغتهُاٍ تكطٜط عح ايسضؽ .1 ايعاؾط

 إضغا ْػد١ َٔ ايتكطٜط لمهتب ايتعًِٝ . .2

 هِٝ تكاضٜط عح ايسضؽ .ؼ .3

 إضغاٍ تكاضٜط عح ايسضؽ إلى المطنع ايٛطني يًتطٜٛط المٗني ايتعًُٝٞ. .4

َطس١ً نتاب١ ْٚؿط تكطٜط 

 عح ايسضؽ
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 إضؾازات قبٌ تٓفٝص َؿطٚع عح ايسضؽ في َهاتب ايتعًِٝ:

َٔ  تطًبلمهاتب ايتعًِٝ سٝح ٜ َٔ أِٖ ايكطاضات اؿاسم١ تطبٝل عح ايسضؽ في المسضغ١تعس بسا١ٜ 

يًُساضؽ ٚالمعًُين ٚقاز٠ المساضؽ ٚالمٝػطٜٔ، َٚٔ اٱضؾازات المجايٞ  اؾٝس ٚا٫ختٝاضيتدطٝط ايكٝازات ا

 ايتي تسعِ ايكٝازات في اؽاش ايكطاضات يتطبٝل المؿطٚع َا ًٜٞ:

 َٔ اغتعساز ٚضغب١ شات١ٝ يس٣ المعًُين قبٌ تٓفٝص المؿطٚع في المسضغ١ ٜٚتطًب فيٜٓطًل عح ايسضؽ  .1

ايبسا١ٜ تعطٜف المؿطٚع ٚأُٖٝت٘ يًُعًُين ٚقاز٠ المساضؽ ، ٜٚفهٌ تطبٝل المؿطٚع في بساٜت٘ ع٢ً عسز 

 قًٌٝ َٔ المساضؽ في ن٤ٛ أغؼ عح ايسضؽ نُا ٖٞ َٛنش١ في ايسيٌٝ.

 ؽطٝطإٔ عح ايسضؽ عباض٠  ٚالمعًُٕٛ ٚقاز٠ المساضؽيس٣ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ المفاِٖٝ اـاط١٦  أبطظ .2

نمٛشد١ٝ َٔ خ٬ٍ فطم َٔ المعًُين بُٝٓا عح زضٚؽ تكُِٝ أٚ  ايتطبٝك١ٝسضٚؽ اي فٝصٚتٓ زضؽ

ايسضؽ عباض٠ عٔ اػاٙ في ايتطٜٛط المٗني ٜػع٢ المعًُٕٛ ٚبؿهٌ تعاْٚٞ َٔ ايبشح ٚايتككٞ َٔ 

خ٬ٍ زضؽ قسز سٍٛ ا٭فهاض ايهبر٣ ٚانتػاب قِٝ ٚعازات عك١ًٝ َٓتذ١ بؿهٌ تسضيجٞ عبر 

 ػطض ؼػين دٛز٠ ايتعًِٝ ٚايتعًِ.أٖساف ممتس٠ ب

ٜؿهٌ زعِ ايكٝازات ايتع١ًُٝٝ يًُساضؽ في بسا١ٜ تطبٝل المؿطٚع زٚضا دٖٛطٜا في عح ايسضؽ  .3

،سٝح تعكس ايٛضف ٚايًكا٤ات َٔ أدٌ َٓاقؿ١ نٝف١ٝ زعِ المساضؽ ٚتععٜع زافع١ٝ المعًُين ي٬غتُطاض 

 في تطبٝل ٚ اغتسا١َ ايتطٜٛط المٗني في المسضغ١.

عح ايسضؽ نمٛشدا َطْا عٓس تطبٝك٘، ٫ٚ ٜٛدس ٖٓاى ططٜك١ َج٢ً في ايتٓفٝص مما ٜؿذع  ٜعس .4

المساضؽ َٚهاتب ايتعًِٝ َٔ ايتعسٌٜ ٚا٫بتهاض َػتكب٬ عٓسَا تهتػب المساضؽ اـبر٠ ايهاف١ٝ 

 نُا تؿير إيٝ٘ أغًب ايسضاغات ٚا٭عاخ المٗت١ُ في عح ايسضؽ.

ح ايسضؽ َٚٓذعات المعًُين َٔ ادٌ ا٫غتفاز٠ َٓٗا في تطٜٛط ؼتفغ المسضغ١ بٓػذ َٔ تكاضٜط ع .5

 المعًُين سسٜجٞ ايعٗس في ايتسضٜؼ َع أَها١ْٝ ْؿطٖا.

غٛف ٜٓعِ المطنع ايٛطني يًتطٜٛط المٗني ايتعًُٝٞ َ٪اط تعًُٝٞ غٟٓٛ سٍٛ ايتطٜٛط المٗني ايكا٥ِ  .6

ؽ ٚعطض عٛثِٗ ٚابتهاضاتِٗ ع٢ً المسضغ١ ٜؿاضى خ٬ي٘ المعًُٕٛ ٚالمعًُات في فطم عح ايسض

المعطف١ٝ باٱناف١ إلى قاز٠ المساضؽ سٍٛ لاسِٗ في قٝاز٠ عح ايسضؽ ٚاغتسا١َ ايتطٜٛط المٗني في 

َساضغِٗ ٜٚعتُس تطؾٝح المساضؽ بعس اعتُاز تكاضٜط عح ايسضؽ في ن٤ٛ َعاٜير عح ايسضؽ أُٖٗا 

 يمِٗ ْٚؿط دٗٛزِٖ اع٬َٝا .ا٫بتهاض ٚا٭قاي١ َٔ خ٬ٍ تكاضٜط عح ايسضؽ ٜٚتِ تهط
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 المشاظغ

)المٓشىىى٢ َىىىٔ خىىى٬ٍ عىىىح ايىىىسضؽ  .ايتطىىىٜٛط المٗىىىني ايكىىىا٥ِ عًىىى٢ المسضغىىى١ (2015ايؿىىىُطٟ، َاؾىىىٞ قُىىىس )  -

 ،ايطٜاض.َطابع اؿُٝهٞ.1ايٝاباْٞ(،ط

 ،ايطٜاض.َطابع اؿُٝهٞ.1اغتراتٝذ١ٝ في ايتعًِ ايٓؿط،ط 121(.2016ايؿُطٟ،َاؾٞ قُس) -

 .ايتٛظٜع ٚ يًٓؿط ٚا٥ٌ زاض. تعًُٝٗا ٚ المسضغ١ٝ ايطٜانٝات َٓاٖر تطٜٛط. ّ (2010 ناٌَ ) فطٜس ، ظ١ٜٓ أبٛ -

، دىس٠ ، المًُهى١   1،ط ايتطىٜٛط المٗىني في الم٪غػىات ايتعًُٝٝى١ اؿسٜجى١     ّ (. 2007ايسٜب ، إبطاِٖٝ ضَهإ )  -

 ايعطب١ٝ ايػعٛز١ٜ، زاض ايك٥٬س.

، بيرٚت ، 1،ط ب١ٜٛ لمتطًبات ايعكط ٚؼسٜات المػتكبٌاٱق٬سات ايترّ (. 2004ايعبسالله ، إبطاِٖٝ ٜٛغف )  -

 ؾطن١ المطبٛعات يًتٛظٜع ٚايٓؿط.

 ،3ط ، ايٍتسضٜؼ ٚططم المٓاٖر المعطف١ في ايٍترب١ٜٛ المكطًشات َعذِّ( . 2003) أحمس; ٚاؾٌُ،عًٞ  ايًٍكاْٞ، -

 ايهتب. ايكاٖط٠: عالم

ٌ  ايتػىٝير . (2011ّ(،) ؾىشاز٠  عىعت  ٚيٝس:تطجم١،)ٚلخطٕٚ أيٝػٕٛ;،ظَٛزا -  ايتشػىين  ثكافى١  خًىل :المىساضؽ  زاخى

 .ٚايتٛظٜع يًٓؿط ايعبٝهإ: ايطٜاض 2ط.  "المػتُط

: ايطٜاض 1ط.  ايتسضٜؼ فذ٠ٛ(. 2010ّ(،) فٗٝس لٍ غعٛز غعس:تطجم١،)دُٝؼ ، ٖٚيربطت ; دُٝؼ. ٚ،غتًٝط -

 .اـًٝر يسٍٚ ايعطبٞ ايترب١ٝ َهتب

، عُىإ:  1، طٚايتع١ًُٝٝ في جمٝع المٛاز ايسضاغ١ٝ ايترب١ٜٛ ا٭ٖساف قٝاغ١ّ( . 2001غعاز٠، دٛزت أحمس، )  -

 زاض ايؿطٚم يًٓؿط ٚايتٛظٜع

 ، عُإ: زاض ايفهطعًِ ايٓفؼ ايتربّٟٛ .  1990)  ٚلخطٕٚ ;ٔسؽ، عبس ايطحمع -

 ،ايعاّ بايتعًِٝ ايعطب١ٝ َعًُٞ ايًػ١ ٭زا٤ َكترس١ َعاٜيرّ(. 2004ٚغالم، َكطف٢ )  ضدب;  الله، قُس فهٌ -

ِ  تهٜٛٔ "عؿط ايػازؽ ايعًُٞ الم٪اط  داَعى١  ايتىسضٜؼ،  ٚطىطم  يًُٓىاٖر  المكىط١ٜ  ايكىاٖط٠: اؾُعٝى١   ، "المعًى

 .١١6-١51م شمؼ، م عين

، ايعىىين ، اٱَىىاضات ايعطبٝىى١ المتشىىس٠، زاض    ايتُٓٝىى١ المٗٓٝىى١ يًُعًُىىين  ّ (. 2002َىىسبٛيٞ ، قُىىس عبىىساـايل )    -

 ايهتاب اؾاَعٞ.

، ٚثٝك١ َٓٗر ايًػ١ ايعطب١ٝ يًُطسًتين ا٫بتسا١ٝ٥ ٚالمتٛغط١ في ايتعًِٝ ايعاّٖى ( . 1428ٚظاض٠ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ، )  -

 ١َ يًُٓاٖر.  اٱزاض٠ ايعا

 ،ٖى(. ٚثٝك١ َٓٗر َاز٠ ايطٜانٝات في ايتعًِٝ ايعا1420ّ)  ٚظاض٠ المعاضف -

 . 4، ط ٚثٝك١ غٝاغ١ ايتعًِٝ في المًُه١ ايعطب١ٝ ايػعٛز١ٜٖى(. 1416ٚظاض٠ المعاضف )  -

 (،ايعازات ايعك١ًٝ ٚتُٓٝتٗا يس٣ ايت٬َٝص. ايطٜاض: َهتب١ ايؿكطٟ.2002اؿاضثٞ، إبطاِٖٝ ) -

 (، تعًِٝ ايتفهير يٮطفاٍ، عُإ: زاض ايفهط.2002اٜف١ )قطاَٞ، ْ -

http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=17699
http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=17699
http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=17699
http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=17699
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 يصال في يادج الأؼُاء ) يفهىو الجُُاخ وانصفح انىساشُح ( :ذأيلاخ ؼىل المحرىي

ِ يًُشت٣ٛ المعطفي يسضؽ يبشح ٚنإ بعٓٛإ عكس فطٜل عح ايسضؽ ادتُاع لمٓاقؿ١ َس٣ اغتٝعابٗ

 اؾٝٓات ٚع٬قتٗا بايكفات ايٛضاث١ٝ ،ٚنإ ٖٓاى ْؿاط عٔ

 ع٬ق١ اؾٝٓات بكف١ ؾهٌ ايبصٚض المػتسٜط٠ ٚالمجعس٠ في ْبات ايباظ٤٫ نُا في ايكٛض٠ المٛنش١.

يكس اختاض ايفطٜل ٖصا ايسضؽ ٭ْ٘ ٜؿهٌ ؼسٜا يس٣ 

 ز ايفطٜل.ايط٬ب ،ٚنصيو يس٣ بع  أفطا

ٚاقترح المٝػط إٔ ٜتٛلى أسسِٖ ؾطح ٖصا المحت٣ٛ أَاّ 

 ظ٥٬َ٘ بٗسف تعُٝل ايفِٗ يسِٜٗ .

طًب ظًَِٝٗ إٔ ٜتأًَٛا المحت٣ٛ المعطفي المتعًل بمفّٗٛ 

ايكف١ ايٛضاث١ٝ ٚع٬قتٗا باؾٝٓات َٚس٣ ا٫ضتباطات بين 

 ٖصٜٔ المفَٗٛين َع ايعسٜس َٔ المفاِٖٝ ا٭خط٣.

عح ايسضؽ عس٠ أغ١ً٦ غابط٠  تكٛز  غٛف ٜططح فطٜل

إلى ضبط تًو المفاِٖٝ َع بعهٗا ٚايجاز ايع٬ق١ بٝٓٗا مما ٜكٛز المعًُين إلى ايفِٗ ايعُٝل يًُشت٣ٛ 

 ٚاغتٝعاب َفّٗٛ ايكف١ ايٛضاث١ٝ ٚاؾٝٓات.

 يحتاز ايفطٜل الى ضبط المفاِٖٝ ايتاي١ٝ ست٢ ٜكٌ الى ا٫غتٝعاب المفاُٖٝٞ : 

o           اـ١ًٝ                                                                                                                   

o ّايػٝتٛب٬ظ 

o ايٓٛا٠ 

o ايطٜبٛغَٛات 

o ايهطَٚػَٛات 

o  ٟٚٛٓاؿُ  ايDna 

o ايٓٝٛنًٝتٝسات 

o ايكٛاعس ايٓٝترٚد١ٝٓٝ 

o اؾٝٓات 

o ايهطَٚاتٝسات 

o اـ١ًٝ اؾػس١ٜ 

o ٓػ١ٝاـ١ًٝ اؾ 
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o تطنٝب ايعٖط٠ 

o ا٫ْكػاّ غير المباؾط 

o ٞا٫ْكػاّ ا٫ختعاي 

o ايعبٛض 

o mRna 
o tRna 
o rRna 

o ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ 

o َهاز ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ 

o ايبرٚتٝٓات 

o ايطابط١ ايببتٝس١ٜ 

o ِٜاٱْع 

o ايبصض٠ 

o اي٬قش١ 

o ا٭َؿاز 

o )ٞايططاظ اؾٝني)ايترنٝب ايٛضاث 

o )ايؿهٌ المعٗطٟ)ايكفات ايؿه١ًٝ 

o  ايػٝاز٠dominant 

o ين َتُاثٌ ايترنٝب )ْكٞ(د 

o )دين غير َتُاثٌ ايترنٝب )ٖذين 

o .قف١ غا٥س٠ ٚقف١ َتٓش١ٝ 

 ٜهتب ايترنٝب ايٛضاثٞ )ايططاظ اؾٝني ( يًكفات ايٛضاث١ٝ يًبصٚض المػتسٜط٠ ٚالمجعس٠ نُا ًٜٞ:

 (BB)ايترنٝب ايٛضاثٞ يًكف١ المػتسٜط٠ 

 (bb)ايترنٝب ايٛضاثٞ يًكف١ المجعس٠ 

١ً٦ اغتككا١ٝ٥ ٚاٱداب١ عٓٗا بٗسف فِٗ ايع٬ق١ بين اؾٝٓات ٚايكف١ ايٛضاث١ٝ في ٜططح ايفطٜل عس٠ اغ

 المجاٍ ايػابل:

 َاشا تعني تًو اؿطٚف اٱلًٝع١ٜ؟ .1

 لماشا نتبت ايكف١ المػتسٜط٠ عطٚف نبير٠ بُٝٓا ايكف١ المجعس٠ نتبت عطٚف قػير٠. .2

 لماشا نتبت نٌ قف١ ٚضاث١ٝ عطفين ٚيٝؼ سطف ٚاسس فكط؟ .3
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 أْٗا تػ٢ُ باؾٝٓات )ايعٛاٌَ ايٛضاث١ٝ( فُا ٖٞ اؾٝٓات؟بما  .4

 أٜ تٛدس؟ ٚ َِ  تترنب؟ ٚنٝف ؼسز ايكف١ ايٛضاث١ٝ؟ .5

 ؟ َِ ٜترنب؟  Dna أٜٔ ٜٛدس اؿُ  ايٟٓٛٚ .6

 في قٓع ايبرٚتين؟   Dnaَا زٚض اؿُ  ايٟٓٛٚ  .7

 ؟mRnaأٜٔ ٜتِ تكٓٝع اؿُ  ايٟٓٛٚ  .8

 ؽتًف عٔ تطنٝب اؿُ  ايٟٓٛٚ؟َاٖٞ ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ؟ مما تترنب؟ ٚنٝف  .9

 ؟mRnaلماشا ٫ ؼٌُ ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ َباؾط٠ في اؿُ  ايٟٓٛٚ؟ بس٫ َٔ اؿُ  ايٟٓٛٚ  .10

 َٔ خ٬لها؟ mRnaؼتٟٛ ايٓٛا٠ ع٢ً غ٬ف ْٟٛٚ ، نٝف ٜٓتكٌ اؿُ  ايٟٓٛٚ  .11

ٛ ، َا ٖ Dnaفي ايٓٛا٠ َٔ خ٬ٍ اسس ؾطٜطٞ اؿُ  ايٟٓٛٚ  mRnaٜتِ بٓا٤ اؿُ  ايٟٓٛٚ  .12

 َكسض ايٓٝٛنًٝتٝسات المه١ْٛ يًشُ  ايٟٓٛٚ ايٓاتر؟

َ٪يف َٔ ؾطٜطين سًعْٚٝين َطتبطإ َع بعهُٗا ايبع  ، نٝف ٜتِ  Dnaاؿُ  ايٟٓٛٚ  .13

 ؟ Replicationاغتدساّ أسس ايؿطٜطين عٓس ع١ًُٝ ايٓػذ 

 بماشا ؽتًف ع١ًُٝ ايٓػذ عٔ ع١ًُٝ المهاعف١؟ .14

 َٔ ايٓٛا٠؟ بعس خطٚد٘ mRnaأٜٔ ٜٓتكٌ اؿُ  ايٟٓٛٚ  .15

 أٜٔ تتهٕٛ ايطٜبٛغَٛات ؟ قف ؾهٌ ايطٜبٛغَٛات؟ .16

 َا زٚض ايطٜبٛغَٛات في قٓع ايبرٚتين؟ .17

،َاايفطم بين تطنٝبُٗا  mRna ،tRnaن٬ َٔ ا٭حماض اي١ٜٚٛٓ  Dnaٜكٓع اؿُ  ايٟٓٛٚ  .18

 َٔ سٝح ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ ٚايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ المهاز٠؟

 ؾفط٠ ٚضاث١ٝ ، فػط شيو. ١64 ٖٞ عسز ايؿفطات ايٛضاث١ٝ ايج٬ث١ٝ المحتًُ .19

 ؟ tRnaلماشا ؼٌُ اؿُٛض ا٭١َٝٓٝ َٔ خ٬ٍ اؿُ  ايٟٓٛٚ  .20

  tRnaَا ٖٛ َكسض ا٭حماض ا٭١َٝٓٝ ايتي يحًُٗا  .21

 َا المككٛز بايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ ٚايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ المهاز٠ لها؟ .22

ٝب ايؿفط٠ فُا ٖٛ تطن Dna  ٖٞ(GCC CAT TTA AAT GCG)يٛ ناْت ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ في  .23

 ؟mRnaايٛضاث١ٝ في 

 َاٖٛ تطنٝب ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ المهاز٠ يًترنٝب ايػابل؟ .24

 نٝف تطتبط اؿُٛض ا٭١َٝٓٝ َع بعهٗا ايبع ؟ .25



 

 

138 

 في شيو؟ Dna؟ ٚأٜٔ ٜكٓع؟ َٚا زٚض اؿُ  ايٟٓٛٚ  rRnaَا أ١ُٖٝ  .26

 في تكٓٝع ايبرٚتين؟ rRnaَا ع٬ق١  .27

 ايٛضاث١ٝ؟نٝف تتٛقف ع١ًُٝ بٓا٤ ايبرٚتين ٚفكا يًؿفط٠  .28

 َا ع٬ق١ قٓع ايبرٚتين بسضاغ١ ايكفات ايٛضاث١ٝ؟ اشنط أَج١ً. .29

 َا ع٬ق١ ايؿبه١ ا٫ْسٚب٬ظ١َٝ في قٓع ايبرٚتين؟ .30

 نُـرأيم يؼا هزا انشعى انرىضُؽٍ  ونحاول الإظاتح ػٍ تؼض ذهك انرغاؤلاخ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وسواٌِ َؼىد إلى عثة الاخرلاف تين ػلاقح الجُُاخ يغ أشكال انثز

الى بٓىىا٤ بىىطٚتين ٖىىٛ  ٜىى٪زٟإٕ  اٯيٝىىٌ )أسىىس اؾىىهاٍ اؾىىين( ايىىصٟ ٜعُىىٌ عًىى٢ بٓىىا٤ ايؿىىفط٠ ايٛضاثٝىى١  

ٖٚىىصا ا٭ْىىعِٜ ٜعُىىٌ عًىى٢ ؼفٝىىع تهىىٜٛٔ نُٝىىات     SBEI  ( Starch branching enzyme)أْىىعِٜ

    ٚ ض نبير٠ َٔ ايٓؿا٤ ايصٟ يخعٕ في ايبصٚض ايٓانذ١ اغتعسازاً يُٓٛ اؾٓين فٝٗىا. ٚؼىسخ قىف١ ايبىص

المجعىىس٠ يًبىىاظ٤٫ َىىٔ خىى٬ٍ ٚدىىٛز ظٚز َىىٔ اؾٝٓىىات ايىىتي تعطنىىت يطفىىط٠ ٚضاثٝىى١  تعُىىٌ عًىى٢ ْكىىل     

ْؿىاط ٖىصاا٭ْعِٜ. سٝىح إٔ ا٭ْىىعِٜ ايىصٟ ٜعُىٌ عًىى٢ بٓىا٤ ايٓؿىا٤ في ايبىىصٚض ٜىتِ تجبٝطى٘ ٚفي المكابىىٌ          

ٜىى٪زٟ شيىىو الى تىىطانِ نُٝىىات نىىبير٠ َىىٔ ايػىىهطٚظ ٚالمىىا٤ خىى٬ٍ نمىىٛ ايبىىصض٠.ٚظٜاز٠ ايهىىػط           

سمٛظٟ في زاخٌ ايبصض٠ ٜػبب فكسإ المىا٤ ،ٚفي ْٗاٜى١ المطىاف تتشىٍٛ ايبىصض٠ الى ايؿىهٌ المجعىس        ا٭
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بػبب عسّ تهٕٛ ايٓؿا٤ ايهافي ٚفكسإ المىا٤ خى٬ٍ َطسًى١ ايٓهىر يًبىصض٠.ٚفي المكابىٌ فىإٕ ايبىصٚض         

ايتي تهىٕٛ خ٬ٜاٖىا ؼتىٟٛ عًى٢ دىين ٚاسىس عًى٢ ا٭قىٌ َىٔ اؾٝٓىات ايػىا٥س٠ ٚايىصٟ يحىسز قىف١               

ايىصٟ بىسٚض٠ ٜىبني     SBEIايبصٚض المػتسٜط٠ تعُىٌ ٖىصٙ اؾٝٓىات عًى٢ بٓىا٤ ؾىفط٠ ٚضاثٝى١ تكىٓع ا٭ْىعِٜ          

ايٓؿا٤ في ايبصض٠ ٚبايتىايٞ ٜػىاِٖ ايٓؿىا٤ في َٛاظْى١ ايهىػط ا٭سمىٛظٟ ممىا ٜكًىٌ          نُٝات عاي١ٝ َٔ

نُٝىات   َٔ ْككىإ المىا٤ في ايبىصض٠ ٚايٓتٝذى١ ايٓٗا٥ٝى١ ٖىٛ إٔ تهىٕٛ ايبىصض٠ َػىتسٜط٠ ٚؼتىٟٛ عًى٢           

 أع٢ً َٔ ايٓؿا٤.

ٚايىىىصٟ ٜترنىىىب  َىىىٔ تطتٝىىىب َىىىٔ ايكٛاعىىىس  Dnaإٕ اؾىىىين ٖىىىٛ دىىىع٤ قىىىسز َىىىٔ اؿُىىى  ايٓىىىٟٛٚ 

ايٓٝترٚد١ٝٓٝ يمٝعٙ عٔ غيرٙ َٔ اؾٝٓات ،ٖٚصا ايترتٝب ٜعٌُ ع٢ً بٓا٤ ؾىفط٠ ٚضاثٝى١ تعُىٌ عًى٢ بٓىا٤      

يٛضاثٝىى١ يترتىىبط بىىطٚابط تطتٝىىب ا٭حمىىاض ا٭َٝٓٝىى١ ٚفكىىا يتػًػىىٌ ايكٛاعىىس ايٓٝترٚدٝٓٝىى١ في ايؿىىفط٠ ا 

،، ٚعٓسَا ؼسخ ايطفط٠ يحسخ خًىٌ في تطتٝىب    SBEIببتٝس١ٜ  يٝتهٕٛ في ايٓٗا١ٜ بطٚتين ٖٛ أْعِٜ 

 ايكٛاعس ايٓٝترٚد١ٝٓٝ ٚتكبح ايؿفط٠ ايٛضاث١ٝ كتًف١ مما يمٓع َٔ بٓا٤ ا٭ْعِٜ المدكل.
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 َاز٠ ايفٝعٜا٤  
  

 يتاي١ٝ:تٛنٝح المفاِٖٝ ٚايكٛاْين ا

  تٛنٝح َفّٗٛ ايك٠ٛ . -

  ايتُجٌٝ ايبٝاْٞ يًك٠ٛ. -

 قإْٛ ْٝٛتٔ ا٭ٍٚ ٚايككٛض ايصاتٞ -

 قإْٛ ْٝٛتٔ ايجاْٞ ٚاغتدساَات٘ -

 

ُٚنع دػِ في ساي١ سطن١ فإْ٘ يمٌٝ إلى ايػهٕٛ ،   إٕ اؿاي١ ايطبٝع١ٝ ٭ٟ دػِ ٖٛ ايػهٕٛ ، فإشا 

ايػهٕٛ فإٕ شيو يحسخ بػبب ) ق٠ٛ ( َجٌ ا٫ستهاى ٚقس شنط دايًٝٝٛ إشا ٚقٌ دػِ َتشطى إلى 

ٚدٛز َفاِٖٝ ٚتكٛضات ، ٚيهٔ َا ٬ْسع٘ في تسضٜؼ المفاِٖٝ ايع١ًُٝ المطتبط١ بايك٣ٛ ٚاؿطن١ 

بػبب عسّ ؽكل المعًُين بايفٝعٜا٤ أٚ غطش١ٝ تسضٜؼ المكطض زٕٚ تعُٝل ايفِٗ يًُفاِٖٝ َجٌ  خاط١٦

َازاّ اؾػِ في ساي١ اؿطن١ ، ٚاْ٘ ٜتػاضع في اػاٙ ايك٠ٛ ايك٠ٛ ٚايتي تعٌُ ع٢ً ؼطٜو اؾػِ 

ا٭نبر الم٪ثط٠ عًٝ٘، يصا غٓعطض المفاِٖٝ ا٭غاغ١ٝ عٓس تسضٜؼ َٛنٛع ايك٠ٛ ٚاؿطن١ ايتي تُػاعس 

 في تعُٝل ايفِٗ يًك٠ٛ ، ٚ غٓطبط ايك٠ٛ بكٛاْين ْٝٛتٔ ا٭ٍٚ ٚايجاْٞ . 

٭ُٖٝتٗا، فا٭دػاّ تتعطض يهجير َٔ ايك٣ٛ فُا المككٛز  يسضاغ١ قٛاْين اؿطن١ ُْٓاقـ َفّٗٛ ايك٠ٛ  

 بايك٠ٛ؟ 

 يجطب فطٜل عح ايسضؽ ٖصا ايٓؿاط:

 :  ) ع١ًُ َعس١ْٝ / ٚضم ( ا٭زٚات 

: إشا ٚنعت ايع١ًُ المعس١ْٝ ع٢ً غطح ايطاٚي١، ٚالمطًٛب َٓو ؼطٜو اؾػِ ع٢ً غطح اـطٛات 

 َاشا ت٬سغ؟ايطاٚي١ زٕٚ ضفع٘ عٓٗا . 

 ٭غ١ً٦: نٝف يمهٔ ؼطٜو اؾػِ ؟ نٝف يمهٔ ٚقف ايك٠ٛ ؟ أططح ا 

 ايك٠ٛ غشب أٚ زفع ت٪زٟ إلى تػير اؿطن١. 

إ٫ إشا ضنًتٗا بكسَو  تتشطى، ٫ٚ َهاْٗا في غان١ٓ تبك٢ فإْٗا ا٭ضض غطح ع٢ً نط٠ ٚنعت إشا

بعس  ٚنصيو ايهتاب المٛدٛز ع٢ً َهتبو ، ٜبك٢ غانٓاً َالم تطفع٘ بٝسى ٚإشا تطنت ايهتاب

ضفع٘ فإٕ ق٠ٛ اؾاشب١ٝ ا٭ضن١ٝ تػشب٘ في اػاٙ ا٭غفٌ ، ت٬سغ في نٌ ساي١ َٔ اؿا٫ت ايػابك١ إٔ 

 ايكٝا١ْ ايسٚض١ٜ ) ايٛقا١ٝ٥( أ٫ٚ:

 ايسٚض١ٜ ) ايٛقا١ٝ٥(ايكٝا١ْ  أ٫ٚ:

 ايكى٠ٛ ٚاؿىطن١

 قٛاْين ْٝٛتٔ  
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سطن١ ايهط٠ أٚ ايهتاب تػيرت بفعٌ َ٪ثط غشب أٚ زفع أٟ إٔ ا٭دػاّ تتػاضع أٚ تتباطأ أٚ تُػير اػاٙ 

 سطنتٗا فكط عٓسَا ٜ٪ثط فٝٗا َ٪ثط  غشب أٚ زفع .

  :اجٌٝ ايك٠ٛ بٝاْٝا

 ايك٠ٛ ن١ُٝ َتذ١ٗ، نٝف يمهٔ اجٌٝ ايك٣ٛ ؟  

 ) سسز ايك٣ٛ ع٢ً ايكٛض (                                                

 

                     

 

 

 

 

 

                   

 ٚنًُا ناْت ايك٠ٛ أنبر نإ المتذ١ٗ أطٍٛ. ٌٜطَع يًك٠ٛ ) م (، 

ٚنٌ َا  ) ايٓعاّ (ن١ دػِ َا ،ٜتِ  ؼسٜس اؾػِ ٜٚطًل عًٝ٘ اغِ عٓس زضاغ١ تأثير ق٠ٛ في سط

 .  المحٝط اـاضدٞيحٝط ب٘ ٜٚ٪ثط فٝ٘ بك٠ٛ ُٜػ٢ُ 

 تتٛيس ق٣ٛ ايت٬َؼ عٓسَا ٬َٜؼ دػِ َٔ المحٝط اـاضدٞ ايٓعاّ ٜٚ٪ثط فٝ٘ بك٠ٛ .   

 سسز ق٠ٛ ايت٬َؼ )ايتُاؽ ( في اؿا٫ت ايتاي١ٝ:

 ع٢ً ايطاٚي١  دٗاظ اؿاغب المٛنٛع  – 

 غكٛط ايهتاب إلى ا٭ضض  -

 قاضٕ بين ق٣ٛ ايتُاؽ ايتي تم ؼسٜسٖا ٚايؿهٌ ايتايٞ.  
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 َا ايصٟ غبب ايتػاضع يًهتاب عٓسَا غكط إلى ا٭ضض ؟ اؾاشب١ٝ ا٭ضن١ٝ. -

 ٌٖ ايهتاب في ت٬َؼ َع ا٭ضض؟ ٫. -

 ْطًل ع٢ً ٖصٙ ايك٠ٛ "ق٠ٛ المجاٍ "         

٫ ٜٛدس ت٬َؼ بُٝٓٗا ؟ َجٌ ق٠ٛ اؾاشب١ٝ ا٭ضن١ٝ ، ) ايك٠ٛ المػٓاطٝػ١ٝ (  أشنط أَج١ً يك٣ٛ -

 ،إبط٠ ايبٛق١ً ) تتأضدح بفعٌ ايك٠ٛ المػٓاطٝػ١ٝ ( .

 كططات اؾػِ اؿط:  

 إٕ ايُٓاشز ايتكٜٛط١ٜ ٚالمدططات ايتٛنٝش١ٝ تػاعس في ؼًٌٝ ايك٣ٛ الم٪ثط٠ في سطن١ اؾػِ.  

 لم٪ثط٠ في دػِ: خطٛات اجٌٝ ايك٣ٛ ا      

 .ضغِ المدطط يتٛنٝح اؿاي١ 

 .ّضغِ زا٥ط٠ سٍٛ ايٓعا 

 . ٍؼسٜس المٛاقع ايتي ت٪ثط فٝٗا ق٠ٛ ايت٬َؼ ٚق٣ٛ المجا 

 اغتدساّ نمٛشز اؾػِٝ ايٓكطٞ :

 . اجٌ اؾػِ بٓكط١ 

  ِٗاجٌ نٌ ق٠ٛ بػِٗ اظضم ٜؿير إلى ا٫ػاٙ ايصٟ ت٪ثط فٝ٘ ايك٠ٛ  َع َطاعا٠  تتٓاغب طٍٛ ايػ

 َع ايك٠ٛ .

 . اغتعُاٍ  ايطَع ايك٠ٛ ٚؼسٜس نٌ َٔ المػبب ٚاؾػِ ايصٟ ٜ٪ثط فٝ٘ ايك٠ٛ 

 . اختٝاض ا٫ػاٙ المٛدب يًك٠ٛ ا٭نبر 

يختل قإْٛ ْٝٛتٔ ا٭ٍٚ با٭دػاّ ايتي تهٕٛ فٝٗا ايك٣ٛ المحك١ً الم٪ثط٠ ع٢ً قإْٛ ْٝٛتٔ ا٭ٍٚ: 

ز َٔ ايك٣ٛ ٚالمجُٛع ا٫ػاٖٞ لهصٙ ايك٠ٛ ٜػاٟٚ اؾػِ تػاٟٚ قفط، أٟ إٔ اؾػِ ٚاقع ؼت تأثير عس

 قفط.

 :تطبٝل

    نًِ /غاع١ ٚفذأ٠ ؾاٖس ؾاس١ٓ َتٛقف١ ع٢ً غه١ اؿسٜس ؟ َاشا ٜعٌُ ؟  80ؼطى قطاض بػطع١

 ٚلماشا؟ 
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  ) َا ايصٟ دعٌ ايكطاض ٜبط٧ سطنت٘ ؟  ) تأثط بك٠ٛ 

 / بط٤ / تػير اػاٙ اؿطن١ ( َا أثط ايك٠ٛ ع٢ً ايػطع١ ٚا٫ػاٙ ؟ ) تػيرت ايػطع١ ظٜاز٠ 

 تُهػب٘ تػاضعًا.عٓسَا تٌ٪ثط ق٠ٛ في دػِ َا فإْٗا تػير غطعت٘ المتذ١ٗ، أٟ   

   .٘سسز ايٓعاّ ٚالمػبب ٚاػاٖات ايك٣ٛ الم٪ثط٠ ع٢ً نتاب َٛنٛع ع٢ً طاٚي١ عٓس زفع 

 . لماشا اؾػِ غانٔ ؟ ٭ٕ ايك٠ٛ المحك١ً تػاٟٚ قفط 

 اٟٚ قفط .َا َكساض ايػطع١ المتذ١ٗ ؟ تػ 

 أشنط أَج١ً ٭دػاّ غان١ٓ في ايػطف١ ؟ سسز ايك٠ٛ الم٪ثط٠ عًٝٗا؟ 

 )َاضأٜو في ايعباض٠ ايتاي١ٝ)اؾػِ ايػانٔ ٫ ت٪ثط عًٝ٘ ق٠ٛ 

  َا ايك٣ٛ ايتي ت٪ثط في اؾػِ ٚيهٓٗا ٫ تػير سطنت٘ ؟ َٚا ْٛع ا٫تعإ  ؟ ) ق٠ٛ َتع١ْ ( ، ْٛع

 ا٫تعإ  )غهْٛٞ ( 

 َتع١ْ ع٢ً دػِ َتشطى ؟ ْعِ  ٌٖ يمهٔ إٔ ت٪ثط ق٠ٛ 

 َجاٍ: عٓسَا تػير ايػٝاض٠ )َج٬ ( في خط َػتكِٝ ٚبػطع١ ثابت١ .  

 :ْؿاط

  إشا ؼطى بام بػطع١ ثابت١ في خط َػتكِٝ ،سسز  ايك٣ٛ الم٪ثط٠ عًٝ٘  ؟ 

 ق٠ٛ ا٫ستهاى.( ٚنح بايطغِ؟ -)ق٠ٛ زفع المحطى 

 َاشا يحسخ عٓسَا ٜٛاد٘ َٓعطف ؟  

ايػٝاض٠ أٚ تػير غطعتٗا، فعٓس ظٜاز٠ غطع١ ايػٝاض٠ ٜعٜس َٔ ق٠ٛ زفع المحطى يتكبح  ٜكّٛ بتػير اػاٙ

 أنبر َٔ ق٠ٛ ا٫ستهاى .

 . َا ْٛع ايك٣ٛ الم٪ثط٠ في اؾػِ ؟ ق٣ٛ غير َتع١ْ 

 أشنط أَج١ً يك٣ٛ غير َتع١ْ ؟ 

 ا٭دػاّ المتشطن١ َتع١ْ إشا ناْت ايك٠ٛ المحك١ً عًٝٗا تػاٟٚ قفطا ) اتعإ سطنٞ (.

 َاضأٜو في ايعباضات ايتاي١ٝ:



 

 

144 

 .)إٔ نٌ دػِ َتشطى غٝكف عٔ اؿطن١ في ايٓٗا١ٜ( 

 )٘تًعّ ق٠ٛ اناف١ٝ ٱبكا٤ اؾػِ َتشطنا بايػطع١ ْفػٗا ٚاٱػاٙ ْفػ( 

  اؾػِ المتشطى غٝتٛقف عٓسَا ت٪ثط عًٝ٘ ق٣ٛ غير َتع١ْ َجٌ ا٫ستهاى ، ايك٠ٛ ٖٞ المػبب

 ١ ٚفي ا٫ػاٙ ْفػ٘. يًشطن١ ٚغٝػتُط في اؿطن١ بػطع١ ثابت

 ٚيكس زضؽ ْٝٛتٔ ايك٣ٛ المتع١ْ ٚغير المتع١ْ ٚتٛقٌ إلى قإْٛ ْٝٛتٔ ا٭ٍٚ.

َا  خط َػتكِٝفي  اؿطن١ المٓتع١ُأٚ  ايػهٕٛإٔ اؾػِ ٜبك٢ ع٢ً سايت٘ َٔ سٝح   ْل ايكإْٛ :

 تػير سايت٘ . ق٠ٛ قك١ًلم ٜ٪ثط فٝ٘ 

 ايككٛض ق٠ٛ ؟ ٜػ٢ُ قإْٛ ْٝٛتٔ ا٭ٍٚ بكإْٛ ايككٛض، فٌٗ 

مماْع١ اؾػِ يًتػير في سايت٘ َٔ سٝح ايػهٕٛ أٚ اؿطن١ فإشا نإ غانٓاً يمٌٝ  ايككٛض ايصاتٞ:

إلى إٔ ٜبك٢ غانٓا ٚ إشا نإ َتشطناً بػطع١ َتذ١ٗ ثابت١ فإْ٘ يمٌٝ إلى ا٫غتُطاض في اػاٙ سطنت٘ 

 ٚبايػطع١ ْفػٗا.

 :اَج١ً ع٢ً ايككٛض ايصاتٞ

 ٝ١ ٜكبح ٚظٕ نٌ َٔ ايفأض ٚايفٌٝ قفط ، فإشا بسأا ايطن  مٛى  فأُٜٗا عٓسَا تٓعسّ اؾاشب

 ٜكف  بكٛض٠ أغٌٗ ؟ ٚلماشا ؟

 ايفأض غٝكف أ٫ٚ ٭ٕ نتًت٘ أقٌ ٚبايتايٞ ايككٛض ايصاتٞ أقٌ.

  نٝف ٜفػط ايكإْٛ ا٭ٍٚ يٓٝٛتٔ عٌُ سعاّ ا٭َإ في ايػٝاض٠ في َٓع سسٚخ اٱقابات في سٛازخ

 ا٫قطساّ ؟ 

اقل فذا٥ٞ في تػاضع اؾػِ بػبب ا٫قطساّ ، ٚ٭ٕ اؾػِ ٜتشطى غط َػتكِٝ غٝػتُط يحسخ تٓ

في اؿطن١ ٚقس ٜكطسّ بعداز ايػٝاض٠ ا٭َاَٞ فٝعٌُ سعاّ ا٭َإ ع٢ً إناف١ ق٠ٛ تػير َٔ ايػطع١ 

 المتذ١ٗ يًذػِ ٚت٪زٟ إلى ايٛقٛف.

 أٚدس ايك٣ٛ المحك١ً في اؿايتين ؟.  جمع ايك٣ٛ:
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 المحك١ً ٖٞ ايتي ؼسز نٝف١ٝ تػير سطن١ اؾػِ عٓسَا تُٛثط فٝ٘ أنجط َٔ ق٠ٛ.  ايك٣ٛ

 ايك٠ٛ ٚايتػاضع

  نٝف ٜتشطى اؾػِ عٓسَا تُ٪ثط فٝ٘ ق٠ٛ أٚ أنجط؟ 

يتشسٜس ايع٬ق١ بين نٌ َٔ ايك٠ٛ ٚايتػاضع ٚايػطع١ المتذ١ٗ متاز إلى ايتأثير في دػِ َا بك٠ٛ ثابت١      

 في اػاٙ َعين.

 هٔ ايتأثير ع٢ً اؾػِ بك٠ٛ؟نٝف يم 

 عطض ا٭زٚات ٚطًب تٓفٝص اـطٛات المحسز٠. ْؿاط: 

 عطب١ َٚٝعإ ْابهٞ َسضز بٛسسات  ْٝٛتٔ ٚخمػ١ أدػاّ كتًف١ ايهتٌ ، ٚخٝط . ا٭زٚات :  

    نٝف يمهٔ َعطف١ ايك٠ٛ اي٬ظ١َ يتشطٜو ايعطب١ ؟ 

 قٝاؽ نت١ً ايعطب١ ٚا٭دػاّ المهاف١.-:     اـطٛات  

قٝاؽ ايك٠ٛ المبصٚي١ ؿطن١ اؾػِ يهٌ -                    

 نت١ً.

 تػذٌٝ ايبٝاْات في دسٍٚ. -                     

اجٌٝ ايبٝاْات ع٢ً المٓش٢ ايبٝاْٞ ع٢ً إٔ تهٕٛ ايهت١ً ع٢ً المحٛض ايػٝني ٚايك٠ٛ  -                     

 ع٢ً المحٛض ايكازٟ.

 َٓاقؿ١ :  

 نت١ً ايعطب١ ٚايك٣ٛ ايكك٣ٛ اي٬ظ١َ يتشطٜهٗا ؟ نًُا اظزازت ايهت١ً تعزاز ايك٠ٛ  َا ايع٬ق١ بين

 اي٬ظ١َ يتشطٜهٗا .

 .لماشا ًٜعّ ٚدٛز ق٠ٛ ٫غتُطاض سطن١ ايعطب١ بػطع١ ثابت١ ؟ يًتػًب ع٢ً ا٫ستهاى 
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  لماشا ايك٠ٛ اي٬ظ١َ ٫بتسا٤ سطن١ ايعطب١ أنبر َٔ تًو ايتي تًعّ ي٬غتُطاض في سطنتٗا ؟ 

 ٭ٕ ا٫ستهاى بين ايعطب١ ٚغطح ايطاٚي١ ٜهٕٛ أنبر عٓسَا تهٕٛ ايعطب١ غان١ٓ.   

  يتٛنٝح ايػطع١ المتذ١ٗ يًذػِ خ٬ٍ فتر٠ ظ١َٝٓ أعطض ايطغِ ايبٝاْٞ ايتايٞ ؾػِ ُٜػشب

 بطباط َطاطٞ َؿسٚز .

  

 

 

 

 

 ؟ٜ٪ثط ايطباط المطاطٞ بك٠ٛ ثابت١ ع٢ً اؾػِ ، َاشا ٬ْسغ ع٢ً ايػطع١ المتذ١ٗ

ايعٜاز٠ ايجابت١ في ايػطع١ المتذ١ٗ ْتٝذ١ ايتػاضع ايجابت ايصٟ انػب٘ ايطباط المطاطٞ المؿسٚز -

 يًذػِ.

  نٝف ٜعتُس ايتػاضع ع٢ً ايك٠ٛ؟ 

ايك٠ٛ ( يعسز َٔ  -ٜٛنح ايطغِ ايبٝاْٞ ايع٬ق١ بين ) ايتػاضع 

 ايعطبات 

 ٌَٝ ايطغِ ايبٝاْٞ =   

ك
 

 م  & ت   

 م× = المٌٝ  ت  

 ع اؾػِ ٜػاٟٚ قك١ً ايك٣ٛ الم٪ثط٠ فٝ٘ َكػ١َٛ ع٢ً نت١ً اؾػِ.تػاض

   ق المحصلة =ت 

ك
  . 

تػاضع دػِ ٜػاٟٚ قك١ً ايك٣ٛ الم٪ثط٠ فٝ٘ َكػَٛا ع٢ً نت١ً اؾػِ ٖٚٛ ْل قإْٛ ْٝٛتٔ ايجاْٞ 

 ايصٟ ٜطبط بين قك١ً ايك٣ٛ الم٪ثط٠ في اؾػِ ٚتػاضع٘ ٚنتًت٘.
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        :تطبٝل   

 ك٣ٛ الم٪ثط٠ عٓس زفع ؾدل ٜتعلج ع٢ً اؾًٝس ببط٤ َٔ اـًف ؟ ٚنح  اي 

ٜتػاضع ٜٚتشطى بكٛض٠ أغطع ٚشيو بػبب ايك٠ٛ غير المتع١ْ الم٪ثط٠ فٝ٘ ْتٝذ١ زفع٘ ، ٚبعس ايسفع ٜتعلج 

 بػطع١ ثابت١ ْػبٝا ٭ٕ ايك٠ٛ المحك١ً تػاٟٚ تكطٜباً قفط .

 ٖ ٌٗصا ٜعني عسّ ٚدٛز ق٣ٛ ت٪ثط في ايعطب١ ؟ عطب١ تتسسطز ع٢ً َػاض َا بػطع١ َتذ١ٗ ثابت١ ف 

 ٫، إٕ ا٭ضض ٚالمػا ض ٜ٪ثطإ في ايعطب١ بك٠ٛ.

 لماشا ٫ تتػير ايػطع١ المتذ١ٗ؟ 

 ٭ٕ قك١ً ايك٠ٛ الم٪ثط٠ في ايعطب١ تػاٟٚ قفط.         

 يمهٔ ؾػِ إٔ ٜػتُط في تػاضع٘ عٓسَا تعٍٚ ايك٠ٛ الم٪ثط٠ فٝ٘ ؟ ٌٖ 

٪ثط فٝ٘ بك٠ٛ ، ٚعٓسَا تعٍٚ ايك٠ٛ فإٕ اؾػِ ٜػتُط في  سطنت٘ ٫، اؾػِ ٜتػاضع عٓسَا ْ

 بػطع١ ثابت١ َالم ت٪ثط فٝ٘ ق٠ٛ أخط٣ َجٌ   ) َطنب١ ايفها٤ ( 

 ْؿاط:

زسطز عطب١ أٚ ازفعٗا ع٢ً غطح ايطاٚي١ ٚفي أثٓا٤ سطنتٗا أزفعٗا ثا١ْٝ في إػاٙ َا عٝح ٜهٕٛ تػير  

 ٚانح في غطعتٗا ؟

 ب في ايػطع١ المتذ١ٗ َاشا عًُت ايك٠ٛ ؟ تػب 

  َا ايع٬ق١ بين اػاٙ ايك٠ٛ ٚايتػاضع ؟ ايك٠ٛ ٚايتػاضع في ا٫ػاٙ ْفػ١ 

َٓاقؿ١: َا ضأٜو في ايعباض٠)نٌ ق٣ٛ ت٪ثط في دػِ تهػب٘ تػاضعا في اػاٙ تاثيرٖا أٚ في اػاٙ ايك٠ٛ 

 ا٭نبر(

 تطبٝل:

 ط بسفع٘ في اػاٙ ايؿُاٍ ؟ قاّ أسس ايط٬ب بسفع دػِ في اػاٙ ايػطب ٚقاّ طايب لخ-    

 اؾػِ غٝتشطى في ا٫ػاٙ ايؿُاٍ ايػطبٞ      

 اغتدساّ قإْٛ ْٝٛتٔ ايجاْٞ:
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ُٜػتدسّ قإْٛ ْٝٛتٔ ايجاْٞ في سػاب تػاضع اؾػِ عٓسَا تهٕٛ ايهت١ً ٚايك٠ٛ الم٪ثط٠ فٝ٘ َعًَٛتين ، 

ٔ ٚايكٛض ايتاي١ٝ تٛنح ا٫غتدساَات ٚتػاضع اؾػِ ٜػاٟٚ ايتػير في ايػطع١ المتذ١ٗ ع٢ً ايتػير في ايعَ

: 

 ظٜاز٠ ايػطع١                                                                      ْككإ ايػطع١              

 

 

 

 

 

سػاب 

 ايتػاضع َٔ ايع٬ق١ ايطٜان١ٝ :

 ق المحصلة =ت 

ك
 

 ِ ايعًّٛ ايطبٝع١ٝ إعساز ا٭غتاش٠: غ٣ًٛ بٛبهط غعٝس با ٚظٜط / ض٥ٝػ١ قػ

هط١َإزاض٠ اٱؾطاف ايتربٟٛ بمه١ الم   


