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 مـمـدمـة النـاشـر

     إن الـنهـج الشمـولً الـذي اختــارته أكــادٌـمٌة التــربـٌـة الخـاصة سبٌـــلاً 

لتمـدٌم خـدماتها ٌـضع ضـمـن أولـوٌـات الـعــمل فـــً الأكـادٌـمــٌـة مـا ٌـتعلك 

بتشجٌع التؤلٌؾ وإعداد البحوث والدراسات فً المجالات المـخـتلـفـة لــتـربـٌـة 

وتعلٌم ذوي الإحتٌاجات الخاصة لتسهم الأكادٌمٌة فـً سـد العـجز الواضـح فً 

الـمكتبـة العـربٌـة فً هذا المـجال حٌث لا تزال الحاجـة ماسـة لتـوفــٌر الـمادة 

الرصٌنة التً تلبً احتٌاجات الدارسـٌـن والمشتـؽـلـٌـن فـً مجال تربٌة وتعلٌم 

ذوي الاحتٌاجات الخاصة لكـً ٌـتمكـنوا مـن مواكبة النمو المتسارع فً مجال  

تمدٌم الخدمات الذي تـشهده المملــكة الـعربـٌة السـعـــودٌة والـدول الـعـربــٌــة 

 .الأخـــــــرى 

    لـمــد حرصـنا عـلـى أن تؽطً سلسلة إصدارات أكادٌمٌة التربٌة الخاصــة  

أهــم الموضوعـات فً مجـال تربٌـة وتعـلــٌم ذوي الإحـتــٌـاجـات الـخـاصــة 

وأكثرها إلحاحاً ؛ وٌسرنا أن نـضـع بـٌـن ٌـدي الـمـارئ الـكـرٌم هـذا الإصـدار 

وأن ٌــكـون عــونـاً للأبـــاء والأمـهــات , وكـلنا أمــل أن ٌـجـد فـٌـه ضـالـتــه 

 .والمعلمٌن والمعلمات والطلاب والطالبات فً تعـــاملـهم مــع الفـبات الخاصة

 

     ولا ٌــفـوتنـا ونـحـن نمدم هــذا الكتاب أن نـتوجه بخالص الـشكر وعظــٌـم 

الامتنان لصاحب السمو الملكً الأمٌر تركً بن ناصر بــن عـــبدالعزٌز الـذي 

لولا رعاٌته الكرٌمة ودعمه السخً لما تمكنت أكــادٌمـٌــة الـتربٌـــة الخـاصـة 

سابلٌن المولى عز وجـل أن ٌجـــزل له الـثواب وأن ٌـجعـل ذلن , من خدماتها 

 .فً موازٌن حسناته انه سمٌــع مــجٌــــب 

 أكادٌمٌة التربٌة الخاصة                                                    
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 :تـمـدٌــــم 

,      إن المجموعة الاستشـارٌة التخصصٌـة لصعوبـات التعـلم التً وضـــعت هذا الدلٌل 

هً واحـدة مـن تســـع مجموعات استشــارٌــة ,  (دلٌل أولٌــاء الأمور)ومن لبله وضعت 

بعضهـا ٌضـم , تخصـصٌة شكلـتها الأمـانة العامة للتربٌة الخاصة بوزارة التربٌة والتعلٌم 

وكلها تضـم مشـرفـٌن , أكادٌمٌٌن متخصصٌن من أساتذة كلٌة التربٌة بجامعة الملن سعود 

تربوٌٌن من العاملٌن فً المٌدان سواء من الأمانة العامـة للـتربـٌـة الـخـاصـة أم مـن لـسـم 

إلى جانب بعـض المدٌرٌن والمعلمٌن , التربٌة الخـاصة بـإدارة التربٌـة والتعـلٌم بالرٌاض 

وذلن بتهدؾ دراسة وتمـدٌم أفـضـل السبـل , المتمٌزٌٌن فً معاهد وبرامج التربٌة الخاصة

وأنجح الوسابل للنهوض بمستوى الخدمات المـمدمـة لـكل فـبة مـن الفبـات الخاصـة تربـٌة 

 .وتــــعـلــٌمــــــــــاً 

     ومما ٌدعو إلى الفخر والاعتزاز والتمدٌر أن ؼـالبٌة أعضاء هـذه المجـموعات التـسع 

ومع هذا فهم ٌعملون وٌعمدون الجلسات , وخاصة العاملٌن منهم فً الـوزارة , متطوعون 

ٌدفعهم حبهم لهذه الفبات الخاصة وإحساسهم بالسعادة فً , المسابٌة بكل حماس وإخلاص 

, الذي ٌإثـر فٌـه الأجر فً الآخرة على الأجر فً الدنٌا , العمل التطوعً الإنسانً النبٌل 

 .فـجــزاهــم الله خــٌــر الجــــزاء 

وهمــا الـبٌت -      وإذ تدرن هذه المجموعة الاستشارٌة اهمٌة جناحً العملــٌة التربوٌة  

 هـ دلٌلاً فً صعوبـات 1420فمد أصدرت فً عام ,  وتعتبرهما عملة واحدة –والمدرسة 

وإن كنــت , التعلم لأولٌاء أمور الأطفال ذوي صعوبات التعلم ثم ها هً تتبعه بدلٌل آخـر 

, إذ أن دور البٌت لٌس بمعزول عن دور المدرسة , أحسبه دلٌلاً مشتركا للمدرسة والبٌت 

وحسبنا مثالاً على ذلن مـا جـاء فً هذا الكتـاب إذا , وأن كلٌهما لٌس بمعزول عن الآخر 

كان المعلم فً المدرسة ٌعمل على خلو درج التلمٌذ من المواد الـؽٌـر ضـرورٌة والـتً لا 

فإن ولً الأمر فً البٌت ٌنبؽً له أن ٌرتب ؼرفة التلمٌذ بالطرٌمة نفسـها التـً , لزوم لها 

 وإذا كان المعلم فً المدرسـة ٌحرص على أن ٌكون مرناً , دأب علٌها المعلم فً المدرسة 
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فإن , فً إعطاء الواجبات للتلمٌذ الذي لـدٌه صعوبـات التعلم بإتاحة البدابل والخٌارات له 

  ٌمكنه مساعدة التلمٌذ على حل– بالتعـاون مــع معلـم المدرسة –ولـً الأمـر فـً البـٌـت 

أي أن دور البٌـت , واجبـاته المنزلٌه بتجزٌبها له إلى وحدات لصـٌرة ٌسـهـل علـٌه حلهـا 

وهـو مـا ٌجـعـل هـذا الـدلـٌـل , ولا ؼـنـى لأي منـهـمـا عـن الآخـر , كمل لدور المدرسـة 

.  لـٌـس مـمـصـوراً عـلـى الـمـدرسـة وإنـمـا هـو دلـٌل مهم للبٌت أٌضاً – فـً تـمدٌـري –  

فـً مـعـرض  (دلٌل الـمدرسة..صعوبـات التعلم )أن كـتاب ,      ومما تجدر الإشارة إلٌه 

لد استند فـً هذا الشؤن إلى الأسس التربوٌة , تموٌـمـه للـتلمٌذ الذي لـدٌـه صـعوبات التعلم 

, ممثلة فً الأسرة الوطنـٌة للتربٌة الخاصة , التً وضعتها الأمانة العامة للتربٌة الخاصة 

وهً لواعـد تعـد بـمثابـة , وأوردتها فً المواعد التنظٌمٌة لمعاهد وبرامج التربٌة الخاصة 

نظام تربوي ٌضع إطاراً منفصلاً للتعامـل مـع كل فـبة مـن ذوي الاحـتٌـاجـات الـتـربـوٌـة 

لـد أخذ بالأسس المرجعٌة الحدٌثة التً صدرت فً  (الدلـٌل)وهذا ٌعنً أن هذا , الخاصة 

مـما ٌجعـل هذا , وخصوصاً الدور المنوط به المعلم فً المدرسة , مجال صعوبات التعلم 

ٌشكلان مرجعاً علمٌاً عربٌاً حدٌثاً لا عنـى لأي بـاحث  (دلٌل أولٌاء الأمور)الدلٌل وشمٌمه 

ولا أرى رفٌماً لمعـلم صعوبـات التـعلـم خٌـراً مـن هـذا , فً هذا المجال عن الرجوع إلٌه 

  .(الــدلـــٌــــــــــــــــــــل)

     فتحٌة تمدٌر لكل من ضرب بسهم فً هذا الإصدار من أعضاء المجموعة الاستشارٌة 

حتـى خـرج , سواء بعمله الأكادٌـمً أو بخـبرته المٌـدانـٌة - التخصصٌة لصعوبات التعلم 

والألفة , دلٌلاً على مدى الجهـد الـذي ٌـذل فٌه والولت الذي استؽرلته إجتماعاته  (الدلٌل)

 ...التً جمعت بٌن من وضعوا لبناتـــه 

..     وإلى  علم بلا صعوبات  ..           . ـ لى ممدي مم ااصيارات                    

...  وإلى اللميع أأيي أويي اامطيات                                    

 ناصر بن علً الموسى      .             د                                             

  بوزارة التربٌة والتعلٌم                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                ,,                                           المشرؾ العام على التربٌة الخاصة 
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 :ممدمـــــة 

وسٌظل هذا الأمر .      هنان تلامٌذ ٌواجهون صعوبات فـً الوفـاء بمتطلبـات الدراســـة 

ذوي التحصٌل "ولد ظـل هـإلاء التلامٌذ مصنفٌّن ضمن فبة . بالٌاً ما بمٌت هنان مدارس 

أي الـذي ٌكـون تحـصـٌلـهـم الـدراسـً دون المسـتـوى الـمـطلـوب " . الدراسً الـضعٌـؾ

(Underachievers)  , ًوذلن انطـلالـاً مـن فرضٌـة مإداّها أن مشكلة هإلاء التلامٌذ ف

أو ربـمـا لـم ٌـمـم , أي أنهم لم ٌجـتهـدوا كـمـا ٌـجـب , أنهم لم ٌبذلوا الجهد المطلوب منهم 

واجه أولٌـاء , وبمرور الولت .  على الوجه الأكمل –تدرٌساً - معلموهم بواجبهم تجاههم 

الأمور والمعنٌون فً مجال التربٌة والتعلٌم وما ٌتصل بهما مزٌداً من التلامٌذ الـراسبــٌن 

فً الدراسة ممن تزاٌدت أعدادهم بوتٌرة متصاعـدة عـلـى الـرؼـم مـن تـزاٌـد احـتـمـالات 

 ً بدأ , وهكذا . بـدى واضـحـاً أن المشكلة تكمن فً مولع آخر , ومـن هنـا .نجاحهـم دراسٌـا

المختصون فً مجالات التربٌة والطب وعلم النفس فً التعرؾ على مجموعة من التلامٌذ 

الذٌن لدٌـهم مـشـاكل فـً معـالجـة المـعلومات والتعامل معها عن طرق الحسٌة كالسمع أو 

البصر او التناؼم والانسجام فً وظابــؾ الحـركــــة وحــركـــة الـٌـــدٌـــن والـــعٌـنـٌـــن 

(visual- motor - modality) وسـرعان ما ٌتبٌن جلٌاً أن العدٌد من التلامٌذ المصنفٌن 

ٌعـانـون مـن إعـالـات فـً , ضــــــمــن فـــــبـة ذوي التـحـصـٌل الدراسـً الضـــعـٌـــؾ 

بخلل وظٌفً فً الجهاز - كـمـا ٌـبدو-  تــتــصـــل (Perceptual handicaps)الإدران 

ولد أطُلـك على  . (  A central nervous system dysfunction)العصبً المركزي 

ونظراً للـدور الكبـٌـر الذي . هإلاء التلامٌذ الذٌن ٌعانون من هذه المشكلة صعوبات التعلم 

تلعبه المدرسة فً عمـلٌة تعـلٌم هإلاء التلامٌذ ٌؤتً هذا الدلٌل مساعداً لهـا فً أداء دورها 

 .على الوجه الأكـــــــــــمل 

                                                المجموعة الاستشارٌه التخصصٌة 

                                                        لصعوبات التعلم       

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 هـفـهـىم صـعـىبـات الـتعـلن 

 التـعـريـف والخـصـائص
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 مفـهـوم صعـوبـات التـعـلم

لبـل وضـع تـعرٌؾ محـدد لصـعوبات التعلم ٌظهر أن من الـمفٌد إعطاء فكرة موجزة      

عن طبٌعة صعوبات التعلم التً ٌتحدث عنها هذا الدلٌل حتى ٌـتـضـح للـمـارئ مـعـنى هذا 

 .المصـــطلــــــــــح 

 لم ٌظهر بصفة  (Learning Disabilities)     فرؼــم أن مصطـلـح صعـوبـات التعـلـم 

إلا , رسمٌة إلا فً الستٌنٌات من المرن العشرٌن للمٌلاد فً الـولاٌات المتحدة الأمرٌـكـٌـة 

أن الدارس لتارٌخ صعوبات التعلم ٌرى أن هنان ما ٌـشـٌر إلـى بـعـض الخـصابص الدالة 

على ما ٌعرؾ الآن بصعوبات التعلم منذ المرن الخامس لبل المٌلاد وٌزداد الأمر وضوحاً 

عـنــد اسـتـعتراض الـدراسـات الـتـً تـنـاولـت الـمـدرة على تعلم المراءة وظهورمصطـلح 

فً الثلث الأخٌر ,  والذي ٌعنـً فً أبسط معانٌه صعـوبات التعـلم (Dyslexia)الدسلكسً 

 .من المرن العشرٌن للمٌلاد على ٌد طبٌب العٌون الألـمانً برلٌـن 

     ولربـط هذا المصـطلح بما ٌعرؾ الآن بصعوبات التعلم لابد من معرفة أمرٌن هامٌـن 

 وهـً مــن أصـل Dysأولهما أن هذه الكلمة مركبة من أصلٌن لؽوٌٌن مختلفٌن أحـدهــمـا 

 وهً من أصل ٌونانً Lexis أو  Lexiaلاتٌـنـً وتـعنـً صـعب أو ؼـٌر سلـٌم والأخرى 

ولد أكد مرسر . فالكـلمتان معاً تعنـٌان صعوبة المراءة , وتعنً كلمة أو ما ٌتعلك بالمراءة 

(Mercer) ,  مشٌراً , وهو أحد العلماء المشهورٌن فً مجال صعوبـات التعلم فً المراءة

إلـى أن الـحـمـل الطـبـً ٌسـتخدم المصطلح اللاتٌنً الٌونانً دسـلـكـسـٌـا بـٌـنـمـا ٌـفـضـل 

 .التربوٌون مصطلح صعوبــــــــــات التعلــم فً المراءة 

     والأمـر الثـانـً هـو أن العـلماء منذ الـمرن التاسع عشر لاحظوا أن هذه الصعوبة فً 

المراءة تظهر عند بعض الأشخاص رؼم توفر ممومـات التعلـم كالـمـدرة العـمـلـٌة العـادٌـة 

, وهو طبٌب عٌون برٌطانً ,  (Morgon)فمد لام . وسلامة الحـواس كـالسـمع والبصر 

 عن حالة شاب ٌبلػ الرابعة عشر من 1896بوصؾ صعوبـة الـمـراءة حـٌـث كـتـب عـام 

   (Kussmaul)كما وصؾ عالم آخر اسمه كسمال , عمره ٌجد صعوبة شدٌدة فً المراءة 
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مإكداً بؤن هـذه الصعوبة لد تظهر لدى بعض  , 1877ما ٌعرؾ آنذان بـعمى الـكلمة عام 

 .الأفراد مع سلامة الـحـواس واعتـدال الذكــاء 

     فتـعتبر هذه الأحداث الـتً ظهرت عـلـى الـساحة الأوروبٌة الماعدة الأساسٌة للعلم فً 

واوضح بعض العلماء أن ما ٌعرؾ الآن فً أمـرٌــكـا بـصعـوبـات الـتـعـلـم , هذا المجال 

(Learning  Disabilities)  ًما هو إلا انطـلالة لتلـن الجهود وخـاصة ما جرى منها ف 

 . م حٌث أطلموا علٌها مرحلة التـؤســٌس 1930 – 1800الفترة 

     ومع أن الجهود النظرٌة استمرت حتى ولتنا الحاضـر إلا أن المـرن العشـرٌن للمـٌلاد 

. ٌمتاز بؤخذ أبعاد جدٌدة أولها محاولة تعلٌم أصحاب مثل هذه الحالات المـراءة والـكتـابــة 

ولد , وثانٌها ٌتمثل فً توسٌع نطاق دراسة المخ ووظابفه وعلالة ذلن بجمٌع أنواع التعلم 

فمد , أسفرت هذه الجهود عن معرفة أكثر شمولٌة لطبٌعة ما ٌعرؾ الآن بصعـوبات التعلم 

تـبـٌـن للـعـلـمـاء أن صـعـوبـات الـتـعـلتم لـٌـست ممصورة على المراءة والكتابة بل تـشمل 

وأنـهـا تـؤخـذ صفـة الدوام , الرٌاضٌات والجوانب الاجتماعٌة والعاطفٌة والـمهـنـٌة للفـرد 

 .فتلازمه فً شبـــابه وكبره 

على النظر بعمك وشمولٌة فـً أسـباب صعـوبات الـتعـلم ,      هذا وٌنطوي الـبعد الثالث 

وربطها بوظابؾ المخ المختلفة ومعالجة المعلومات واسـتراتٌجٌـات التعـلم المعرفٌة وفوق 

فتبٌن لهم أن هنان اختلافـات بٌن التلامٌذ . والوراثة وبنٌة المخ  (الوعً معرفٌة)المعرفٌة 

الـعـادٌـٌـن فـً الـتـعـلم ومـن لدٌهم صعوبات تعلم فً طبٌعة معالجة المعلومات ناتجـة فً 

وهً ما ٌشار الٌه فً التعرٌؾ ), الأساس عن اضطرابات فً الانتـباه والذاكرة والادران 

 .وفً استراتٌجـٌات التعلم وعن فروق جوهرٌة فً بنٌة المخ  (بالعملٌات التفسٌة الأساسٌة
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 :تـعـرٌــــف صـعـوبـات الــتـعـلــم 

    صعوبات التعلم عبارة عن اضطراب فً واحدة أو أكثر من العملٌات النفسٌة الأساسٌة 

بحٌث ٌتجسد هذا , سـواء كـان ذلن شفاهة أم كتابة , المتعلمة باستخدام اللؽة  أو فـهمـها , 

, أو التـحدث , أو التـفكـٌر , الاضطراب فً نمص المدرة على الفهم عن طرٌك الاستـماع 

وتـنـطـوي . أو الرٌاضٌات ,  (الإملاء والخط والتعبٌر التحرٌري)أو الكتابة  , أو المراءة 

وعدم المدرة , أوجه الاضطراب المذكورة أعلاه على حالات مثل لصور الإدران الحسً 

ولا ٌشتمل هذا المصطلح على مشـكلات التـعـلم الـتً . على تنمٌة مهارات التعبٌر بالكلام 

الاضطرابات , أ, تـعـود فـً أصـلـهـا إلـى الإعـالـات الـبصـرٌـة أو السـمعٌة أو الحركٌة 

 .الانفـعالٌـة أو الـظروؾ البـٌبـٌة أو الثـمـافٌة أو الالــتصادٌـة ؼٌر المـلابمـة 

       وٌشـتمل هذا التعرٌؾ على أربع محكات ٌجب أخذها فً الاعتبار عند التعرؾ على 

 : صعوبات التعلم لدى التلامٌذ هً 

فالـتلامٌذ الذٌن لدٌـهم صعـوبات فً التـعلم ٌعـانون من : الـصـعوبـات الأكـادٌـمـٌـة -    1

صعوبة فً المراءة والكتابة وحل المسابل الرٌاضٌة ممارنة مع التلامٌذ الآخرٌن فً نفـس 

 .الـفـبـة العمرٌـــــــــــــة 

فالـتلامٌذ الذٌن لدٌهم صعـوبات فً الـتعلم أٌضاً : الـتفـاوت بٌن المدرات والتحصل -    2

 .لدٌهم تفاوت كبٌر بٌن المدرات العملٌة والتحصٌل والاستــعداد 

ٌجب عدم تصنٌؾ التلمٌذ بؤن لدٌه صعوبات فً التعلم : استـبعـاد العـوامـل الأخـرى -   3

إذا كانـت الـمشـكـلـة نـاتـجـة عـن إعـالات بـصـرٌـة أو سـمـعٌة أو حركٌة أو تخلؾ عملً 

 .أو عوامل بٌبٌة وثمافـٌـة ؼـٌـر ملابـمـــة 

صعوبات التعلم هً نتٌجة لخلل فً العملٌات النفسٌة :  عصبً –الاضـطراب النفس -   4

الأساسٌة والتً تتضـح فً عـدم الـمدرة على الاستـمـاع والتفكٌر والمراءة والكتابة وإجراء 

 .العمـلـٌـات الرٌاضـٌـــــة 
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 : تعـرٌـف صـعـوبـات الـتعـلـم فـً الـمملـكة الـعربـٌة السـعودٌة 

     اعـتـمدت المملكة العربٌة السعودٌة فً تعرٌــفها لصعوبات التعـلم عـلـى الـتعـرٌـفات 

وبشكل عام ٌمٌل . وبخاصة التعرٌؾ الفـٌدرالً , السابدة فـً الـولاٌات المتحدة الأمـرٌكة 

التعرٌؾ فً المملكة العربٌة السعودٌة إلى كونه تعـرٌـفاً إجرابٌاً ٌضم خمسة عناصر على 

 : النحو التـــــــــــــــــالً 

 .الإضـطراب فً عملٌة أو أكثر من العملٌات النفسٌة -   1

 .الإضـطراب فً فهم واستخدام اللؽة المكتوبة أو المنطولة -   2

 .التفكٌر , الكلام , الإضـطراب فً الإستماع -   3

 .الإضـطراب فً المراءة أو الإملاء أو الرٌاضٌات -   4

أن لا تكـون الإعـالات الأخرى كالعوق العملً أو اسمعً أو البصري أو ؼٌرها سبباً -   5

 .فــــــً ذلــــن 

     مـن هـنا ٌتـضـح أن الـتلـمٌذ ذا صعـوبات التعلم هو التلمٌذ الذي لا تعود مشاكل التعلم 

 :لـــدٌه فـً الممـام الأول لأي مـن الأسـباب التـالٌـة 

 :مثل , حالات الإعـالـة والظـروؾ الخـاصـة الأخـرى      (1)

 .التخـلؾ العمــــلً          - 

 .الإعـالة الانفعالــٌة          - 

 .الإعـالة البصـرٌة          - 

 .                 الإعــالة السمعـٌة          - 
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 .الإعـالـة الحـركٌة والصحٌة       - 

 :محدودٌة فرص الـتعـلم نتـٌجـة لما ٌلً       (2)

 .طول مدة الؽـٌاب عـن المدرسة          - 

 .عدم مراعاة الـفـروق والاختـلافات اللـؽوٌة          - 

 .عدم كفاءة أسـالٌب التدرٌس وعدم وفابـها بالمـتطلـبات الفـنـٌة          - 

التلمٌذ بطا , على سبٌل المثال )محـدودٌـة إمـكانٌـات التعلم فً جمٌع المجالات          - 

  .(التعلم والذي ٌكون مستوى تحصٌــله متـناسبـاً مـع لـدراتــه 

أو , وتشمل الظروؾ الاجتماعٌة , الظروؾ الخاصـة الـمتعـلمـة بؤحوال الأسرة          - 

 .    أو الظروؾ والأحـوال الأخـرى , ؼـٌر المـلابمـة , أو الالتصادٌة , أو الثمـافٌة , البٌبٌة 
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 حـمـائـك عـامـة حـول صـعـوبـات الـتـعـلم 

إن مـصطلح صعوبات التعلم هو عـبارة عن مصطلح عام ٌشٌـر إلى مجموعة ؼٌر -     1

 .متجانسة من الاضطرابات التً تشتمل على مجموعات فـرعٌة مخـتلفة 

ٌجب النظر إلى هذه الصعوبات باعتبارها مشكلة تتعلك لـٌس فـمـط بمن هم فً -     2

 .سن المدرسة وإنـما اٌضـاً بـمـن هـم فً مرحلتً الطـفـولـة والرشـد 

إن صـعـوبـات التعلم متؤصلة فً الفرد ؛ وٌفترض أن أساس الاضطراب ٌعود إلى -     3

 .خـلـل فـً وظـابـؾ الـجـهـاز العـصبـً الـمـركـزي 

ولكنها لٌست , لـد تـحدث صعوبات التعلم بحٌث تكون مصاحبة للإعالات الأخرى -     4

 .نـاتـجـة عنـهـا 

إن صــعــوبـات الــتــعــلــم لــد تـنـتـشر لـدى الـتـلامٌـذ الـذكـور أكـثر منـهـا لـدى -     5

 .الإنــــــــاث 

ً –ٌمـع ذكـاء التـلامٌـذ ذوي صـعــوبــات الــتعــلم -     6  .فــً الـمدى المـتوسط - ؼـالـبـا

 عنـدما ٌصـلون الصـؾ – عـادة –ٌتم التعرؾ على التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم -     7

 .حٌث ٌتضح التباٌن بٌنهم وبٌن ألرانـهم فـً الصؾ الدراسً , الثالث أو الرابع الابتدابً 

بـعـض مـن التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم لدٌهم ضعؾ فً الذاكرة لصــٌرة المدى -    8 

 . كـمـا أن لـدٌـهم تشتت فً الانتباه , كؤن ٌنسى ما تعلمـه سـرٌـعـاً 

   الصفات الممٌزة للتلامٌذ ذوي صعوبات التعلم 

   هنان خصابص تمٌز التلامٌذ ذوي صعوبات الـتعـلم عن التلامـٌذ العـادٌٌـن فً جوانب 

مختلفة تشمل الجوانب الأكادٌمٌة والإجتماعٌة والنفسٌة  وفٌما ٌلً ذكر موجـز لهــذه 

 :الخصابص  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــ

 : الـخـصـائـص الأكـادٌـمـٌـة 
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ٌبدر من ,      هنان أولات عدٌدة لد ٌكون المعلم فٌها أول من ٌلاحظ أن ثمة سلون معٌن 

وٌنبؽً على المعلم أن ٌكون على . ٌتمثل مإشراً لوجود مشاكل أكثر خطورة , التلمٌذ 

وعً وإلمام بالأعراض التً تظهر على التلمٌذ إذا كان لدٌه نوع من أنواع مشاكل التعلم 

؛ فمد تكون هذه الأعراض مإشرات لصعوبات بالؽة فً المراءة أو الكتابة أو الرٌاضٌات 

وفٌما ٌلً سنلمً نظرة على الصفات الممٌزة لكل من ٌعانون من هذه , أو فٌها جمٌعاً 

 .الاضطرابات 

 :     الصفات الربٌسة للتلامٌذ ذوي صعوبات التعلم فً المراءة 

 .ـ    ضعؾ المدرة على الربط بٌن أصوات الكلام وما ٌمثلها من رموز 

 .ـ    الجهل بتفاصٌل الكلمات وصعوبة حفظ الكلمات فً الذاكرة 

حٌث لا ٌنظر التلمٌذ فً هذه الحالة إلى الكلمة وإنما , ـ    التخمٌن المتكرر لمعرفة الكلمة 

 .ٌبحث عن المإشرات والموجهات الواردة على هٌبة صور 

حٌث ٌموم التلمٌذ بعكس تلن , ـ    الخلط فً معرفة موالع الكلمات والحروؾ والأعداد 

كما ٌعانً من المراءة والكتابة , الموالع أو عكس اتجاه الكلمات أو الحروؾ أو الأرلام 

 .(كؤن ٌكتب باللؽة العربٌة مبتدباً بالٌسار ومنتهٌاً بالٌمٌن على سبٌل المثال)بشكل معكوس 

 .ز , ـ    ضعؾ التمٌٌز بٌن الأصوات المتشابهة مثل س 

وٌشار إلٌه بالخلط فً السٌطرة على الكتابة والمراءة وما )ـ    الخلط بٌن الٌسار والٌمٌن 

  .(فً حكمهما

حٌث ٌفمد مولعه , ـ    عدم لدرة التلمٌذ على متابعة الكلمات على الأسطر بطرٌمة سلٌمة 

على الصفحة بشكل متكرر وٌمفز فوق الأسطر أو ٌتخطاها فً كثٌر من الأحٌان أثناء 

 المراءة 
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الصورة المإلفة من لـطع صؽٌرة ٌتـعـٌن )ـ    الصعوبة فً حل ألؽاز الصورة الممطوعة 

  .(على التلمٌذ أن ٌرتبها بحٌث تشكل صورة مــا

كـما أن إٌمـاع المراءة ٌكون فً العادة بطٌباً , ـ    نـسـٌـان الـكلمات الجدٌدة من ٌوم لآخر 

 .وضعٌفاً وتتم المراءة بجهد ومشمة كـبـٌـرة 

 

 : الصـفـات الثـانـوٌـة للتـلامــٌـذ ذوي صـعـوبـات الـتـعـلم 

ٌتصؾ الـتلامٌذ ذوو صعوبات التـعلم فً المراءة بصفات ثانوٌة , فً بعـض الأحٌان      

وٌبؽً أن لا ٌخفى أنهـا لد تمثل . ولا تكون بالضرورة ظاهرة لدٌهم جمٌعاً , ألل وضوحاً 

وفـً البداٌة ٌنبؽً أن ٌكـون معلومـاً ومفـهوماً أن التلامٌذ ذوي . مإشراً لبعض المخاوؾ 

صعوبات التعـلم فـً المـراء لا تكون لدٌـهم فً العادة إعالـة عملٌة كما أن ذكاءهم ٌتراوح 

لد ٌبدي التلمٌذ خلطاً عاماً فً التوجهات والاتجاهات , بٌن المتوسط وفوق المتوسط أٌضاً 

لـد ٌـظـهـر , فـضلاً عـن هـذا . والأٌام والولت والمسافة والحجم واتجاهً الٌمٌن والٌسار 

 .ضعفاً فً التناسك الحركً ونمصاً فً البراعة فً الحركة عند ممـارسـة الألـعـاب 

وإن مثل هـذه .      أٌضاً لد تكون هنالن حـالات تـؤخـر فـً الكـلام وصعـوبة فـً النطك 

المشاكل الشدٌدة تإدي إلى الإحساس بعدم الكفاءة وانخفاض معدل تمدٌـر الـذات إذا لـم ٌتم 

فمد تجد أٌضاً أن الدروس الخصوصٌة وفـك , وعلاوة على ما تمدم . التعرؾ علٌها مبكراً 

فضلا عـن أن , أسالٌب المراءة التملٌدٌة المتعارؾ علٌها لد لا تإدي إلى نتٌجة مع التلمٌذ 

وٌتجاوب بـردود أفعـال تـستـبطـن التهـرب , التلمٌذ سوؾ ٌشعر بالضٌك وٌصبح عدوانٌاً 

إضـافـة إلـى ظهـور المشاكل , إلى جانب إتباع الأسالٌب الدفاعٌة والانسحـاب , والتجنب 

 .السلوكٌـــــة 

 :أوجه الخـلل لدى التلامٌذ ذوي صعـوبـات التعـلم فً مجـال الكـتابة 

 :التلامٌذ الذٌن لا ٌحسنون الإملاء الشفــوي 

 .ـ    ٌمعون فً أخطاء صحٌحة من حٌـث اللفظ أو من ناحٌة صوتٌة 
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 . ـ    كتابة الكلمات تماماً كما تبدو من لـفظهـا ـ مثلاً كتابة هـاذا بـدلاً عـن كتابة كلـمة هذا 

مثل كلمة ٌعمــلون بدلاً ,  ـ    كتابة كلمات ٌجمعها شبه عام مع الكلمات المطلـوبة بالفعل 

 .عن كلمة ٌعـلـمــون 

 ـ    مواجـهـة صعوبة فً الربـط بٌـن الـنواحً اللفـظٌة والمعلومات المعبَّر عنها بواسطة 

 .الصور 

 .ـ    مواجهة مشاكل فً التعبٌر اللؽوي كتعرٌؾ المفـردات اللؽوٌة مثلاً 

 : التلامـٌـذ الذٌن لا ٌحسـنـون نـطـك أحـرؾ الكلـمـات 

 .ـ    إبداء ضعؾ واضح فً مهارات الإستماع الأساسٌة 

 .ـ    مواجهة صعوبة فً تجزبة الكلمات إلى مماطع 

 .ـ    مواجهة صعوبة فً حفظ المعلومات المكتسبة عن طرٌك السمع 

 .ـ    عدم التعامل مع اللؽة بصورة فعالة 

 :الآلٌة فً مجال الكتابة / التلامٌذ ذوي الخلل فً البراعة  الٌدوٌة 

 .ـ    ٌجد التلمٌذ الكتابة عملٌة مجهدة ومرهمة 

حـركـــــــة )ـ    ٌعــانً التلمـٌذ فـً العـادة مـن ضـعؾ التنـاسك فـً الحـركة الدلٌمة 

 .(العضـلات الصـؽٌـرة

 .ـ   ٌفتمر من ناحـٌة نـموذجٌـة إلـى الـبراعة فـً استـخـدام أنـامـلـه 

 .ـ    لد تكون لدٌه مشاكل سـابـمـة فً إدخال الأزرار فً العروات المخصـصة لها 

 .ـ    لد ٌواجه صعوبة فً الجوانـب المتعلمة بالحٌز أو المكان أو المولع فً الكتابة 

 .ـ    لد ٌكتب أحرؾ بؤحجام متفـــاوتــة 

  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ 
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 .ـ    لد ٌترن فراؼات بٌن أحرؾ الكلـمة الواحدة 

 .ـ    لد ٌربط الكلمات ولا ٌفصل بٌـن كلمـة وأخـرى 

 .ـ   لد ٌبدي خلـطاً فً الاتجاهات من خلال عـكـس الحـروؾ أو للـبهـا 

 :التلامٌذ  ذوي صـعـوبـات التـعـلم المابمة على أسـاس اللؽة 

 .ـ    البـطء فً تسـمٌـة الأشـٌـاء والصـور 

ـ    بـطء التـجاوب فً منطـمـة اسـتـمبـال الرسـابـل الـسمـعـٌـة فـً الـدمـاغ مـع المإثرات 

 .الصوتٌة أو المنبهات الـسمـاعٌـــة 

 .ـ    وجود صعوبة فً فـهـم الإرشـادات والتـوجٌـهـات الشـفـهـٌـة المعـمـدة 

 .ـ    وجود صعوبة فً تمسٌم الكلمات وتجزبتها إلى لطاعات أو مـماطـع صوتـٌـة 

 .سـرعـة نـسٌـان المعلـومات المتسلسلـة / ـ    ضـعـؾ الذاكـرة 

 .ـ    وجـود صـعـوبـة فـً فـن رمـوز الكـلـمـات وفهـم مـا تـرمـز إلـٌـه 

 : التـلامٌـذ ذوي صعـوبـات التـعـلم فـً الرٌـاضٌات 

 .ـ   عدم فهم لواعد الرٌاضٌات فهماً كاملاً بسبب الصعوبات فً استخدام اللؽة وتطبٌماتها 

 .ـ    عدم استٌعاب حمابك الرٌاضٌات المابمة عـلـى أسـاس اللـؽـة 

 .ـ    مـواجهـة صعـوبـة فً تذكـر جـداول الضـرب 

 .ـ    وجود مشكلة فـً فهـم الشـرح الـذي ٌمـدمه المعـلم عـن طـرٌك الكـلام 

 .ـ    وجود صعوبـة فً تتبع الأعداد  فً العـمـود الواحـد أو فـً نـفـس الـخـانـة 

 . ـ    وجود مشاكـل فـً إدران الأبـعـاد المكانٌـة عـن طـرٌـك الـنظـر 
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 .ـ    الـمـفـز مـن عمود إلى آخـر أو مـن خـانـة إلى أخـرى أثـناء عمـلتـً الجمع والطرح 

أي )ـ    وجود مشكلة فً مفـهومً الاستلاؾ والترحٌل فً عـملتً الجمع والطـرح مـثـلاً 

من خانة العشرات للإضافته لخانة الآحـاد إذا كـان رلم خـانـة الآحـاد فً " واحد"استلاؾ 

الـعـدد المـطـروح اكبر مـن رلم خانة الآحاد فً المطروح منه ؛ وترحٌل الرلم من الآحاد 

  .( 10إلـى الـعـشـرات إذا كــــان حـــاصــل جـمـعـه أكـثـر مـن 

 :الـخـصـائـص الـمـعـرفـٌـة 

تـرتـبـط الخـصـابـص المـعـروفـة  بالتـعـلم وٌدخـل فً ذلن كٌفٌة التعلم وتنظٌم بٌبة التعلم 

ولد درس العلماء الفروق بٌن الـتلامـٌذ الـذٌن لدٌـهـم صـعوبات تعلم , ومهاراة الاستذكار 

 : والعادٌٌن فتبٌن أن من لدٌهم صعوبات تعلم ٌتسمون بالخصابص التـالٌــــة 

عدم أو وضعؾ الوعً بمتطلبات التعلم وما ٌجب أن ٌفعله التـلمـٌذ فـكرٌـا وعمـلٌا -     1

فكثٌراً ما ٌكون ؼٌر مدرن للفروق بٌن المواد المطـلوب , حتى ٌتعلم مادة ما أو مهارة ما 

فلا ٌمٌـز بـٌـن الموضـوع الـذي , تعلمها وما ٌترتب على ذلن من تؽٌٌر فً طرٌمة التعـلم 

 .ٌتطلب التؤمل والمراجعة والذي ٌمكن المرور علٌـه بشـكل سـرٌـع 

ومن ذلن , عدم أو ضعؾ الوعً بمدراته هو وتـوظـٌؾ تـلن المـدرات أثـناء التعلم -    2

نماط الموة والضعؾ لدٌه حتى ٌستفٌد من نماط الموة وٌؤخذ نماط الضعؾ بلا اعتـبـار عنـد 

 ..الدراســــــة 

وهما أمران هامان أثناء التعلم فً المدرسة  أو , ضـعـؾ الـتـنظـٌم وإدارة الـولـت -     3

 .الإستذكار فً المنـــزل 

صـعوبة اتباع التعلٌمات الشفوٌة والمكتوبة مما ٌجعل التلمٌذ ؼٌر لادر على معرفة -     4

 ..المطلوب فلا ٌبـــــادر إلـى العمـــل 

كتمسٌم المادة إلى أجزاء ٌمكن , عدم  أو ضعؾ استراتٌجٌات الحفظ أو الفهم -   5

وما ٌماثل , التعامل معاها بسهولة وطرح أسبلة أثــنـاء المراءة تكتشـؾ مدى فهم المادة 

 ...ذلن 
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    ولد تبٌن للعلماء أنه بجانب وجود اضطراب فً العملٌات النفسٌة الأساسٌة لدى هإلاء 

التلامٌذ فإنهم ٌجدون مشكلة كبٌرة فً كٌفٌة التعلم والوعً بمتطلباته ما لم ٌبٌن المعلم ذلن 

وهذا ٌجعل من واجـب المـدرسـة عـدم تدرٌس المهارات فمط , لهم وٌعلمهم كٌؾ ٌتعلمون 

 ...بل تدرٌب التلامٌذ على كٌفٌة التعلـــــم 

 :الخـصـائـص الاجـتـمـاعـٌـة 

لمـد أدرن الـعـلـمـاء تؤثٌر صعوبـات التعـلم عـلى الـجـوانـب الاجـتمـاعٌة منذ مطلع المرن 

ولكن هذا البعد لم ٌلك اهتماماً علمٌاً إلا فً مـنتصؾ السبـعـٌـنٌـات مـن . العشرٌن للمٌلاد 

فمنذ ذلن الولت تبٌن مما لا ٌمبل الشن أن صعوبـات التعـلم تـشـمـل جـوانـب . المرن ذاته 

. من التلامٌذ الذٌن لدٌهم صعوبات التعلم % 30التعلم الاجتماعً لدى ما لا ٌمل عن 

 :وٌـظـهـر ذلن علـى شـكـل الخـصـابـص التـالٌة 

التً تدل فً العادة على ,      صـعوبة فً المراءة وتفسٌر تعبٌرات الوجه وحركات البدن 

وهذه , مشاعر الطرؾ الاخـر كالمبول أو الرفض والموافمة أو الانكار والرضى أو عدمه 

ولذا فـإن التـلامٌـذ ذوي , مهارات هامة جداً فً صـنع عـلالـات وصدالـات مـع الآخرٌن 

وإذا تمت الصـدالة فهً , صعوبات التعلم ٌجدون مشكلة كبٌرة فً الحصول على أصدلاء 

 .فً الؽالب لا تدوم إلا فترة وجــٌزة 

مما , صعوبة فً تفسٌر الالفاظ المتعـلمة بالسلون الاجتماعً كالسخرٌة و الاستهزاء -   1

 .ٌولع هإلاء التلامٌذ فً محاولات فـاشلة فً الانتماء إلى مجموعة من التلامٌذ العادٌٌن 

فـكـثٌـرا مـا ٌـجد من لدٌه , صعوبة فً العلالات الاسرٌـة مـع الوالدٌـن والاخـوان -     2

وفـً الـعـادة أن , صعوبـات التعلم مشكلة فً حـل مـشـكلاتـهـم مـع بـعـض أفراد الأسـرة 

إذا لم تكن , المـحـاولات تــزٌـد مـن تـفـالم الوضع بدلا من حله وخاصة فً سن المراهمة 

الأسرة واعٌة بمشكلة ابنها الذي لـدٌه صعوبات  التعلم وتؤثٌر صعوبات التعلم على سلوكه 

 .الاجتماعــــــــــً 

مما ٌإدي إلى الشعور بالعزلة وٌجدر بالذكر .  ـ    ضـعـؾ تمبل زملابهم ومعلمٌهم لهم 3

 أن لصور المهارات الاجتماعٌة لدى هإلاء التلامٌذ فً سن الطفولة ٌعتبر مإشراً كبٌراً 
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وأن ضـعؾ المهارات الاجتماعٌة ٌإثر . على ظهور مشكـلات فً سن المراهمة والشباب 

ولـذا ٌوصً العلماء بدثة , سلباً على حٌاتهم الاجتماعٌة كبالؽٌن سواء الزوجٌة أو المهنـٌة 

المـلاحظـة والـتـعـرؾ عـلـى الـمـهـارات الاجـتـمـاعـٌة لدى ذوي صعوبات التعلـم مبكـراً 

ولكن وبفضل الله لا ٌظهر تؤثٌر صعوبات التعلم على . شــؤنـهـا شؤن المهارات الاكادٌمٌة 

الجانب الاجتماعً لدى جمٌع من لدٌهم صعوبات التعلم فمن بٌن ذوي صعوبات التعلم من 

 . ٌمتلن مهارات اجتـماعٌـة عـالٌــة أو عـلى الألـل عـادٌـة 

 

 :الـخـصـائـص الـنـفـسـٌـة والعـاطـفــٌـة 

لـٌس مـن السـهـل الـفصـل بـٌن الجـوانب الاجتماعٌة والنفسٌة والعاطفٌة والأكادٌمٌة حٌث 

فمـد تـحـدث العـلـمـاء عـن . ولكن هنان فروق فً طبٌعة هـذه الجـوانـب , التـفـاعـل بٌنها 

فرؼم وجود علالة بٌـن , الجوانب النـفـسٌـة كمـفهـوم الذات وعـلالـتها بالناحٌة الأكادٌمٌة 

الفـشل الأكادٌـمً ومفـهوم الذات إلا أنه ٌوجد عوامل أخرى تساهم فً الخصابص النفسٌة 

والعاطفٌة لدى الـتلامٌـذ الذٌن لدٌهم صعوبات التعلم والمعروؾ علمٌاً أن الأطفال ٌكوّنون 

و ردود , المفهوم نحو الذات من خلال الخـبرات والتجارب التـً ٌـمـرون بهـا فً الحٌـاة 

فعل الآخرٌن نحوهم ابتداء من الأسرة ومروراً بالمدرسة وبمٌة البٌبة الاجتماعٌة المحٌطه 

 :فمـــن أبـرز الخصابص فً هذا الجانب . بهم 

ضـعؾ مفـهوم الـذات لـدى التـلامٌـذ الذٌن لدٌهـم صعوبات الـتعلم وٌظهر هذا -     1

فالتلمٌذ . جلٌاً عند الارتباط بموالؾ الفشل كمادة أكادٌمٌة معٌنة أو مولؾ اجتماعً محدد 

 .ٌرى نفسه ؼٌر لادر على التعـلم 

وتـظـهر هـذه الصفة لمن لدٌهمم صعوبات التعلم خاصة فً , الشـعـور بـالاكتـباب -     2

 .المرحلة المتمدمة من الدراسة كالمتسطة والثانوٌة ولـكـن ظـهـورهـا لٌـس واسـع انـتشار 

حٌث ٌرى التلمٌذ نفسه ألـل لـٌمـة من ؼٌره مما  ٌإثر سلباً , انخفاض لٌمة الذات -     3

 .على سلوكـه وخاصة تفاعله مع الموالؾ الاجتـماعٌـة والاكـادٌـمٌـة 

       صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــ 



 

فـكـثــٌراً مـا ٌـنـتـاب الـتـلامـٌـذ الـذٌـن لـدٌـهـم  صـعـوبــات ,  ـ   الشـعــــور بالــمـلــك 4

الـتـعـلـم الـشـعـور بـالمـلـك فـً الـمـوالـؾ الـتـً تـتـطـلـب الأداء تـحـت ظـروؾ مـعـٌـنـة 

وؼـالـبـا مـا , كـتـسـمـٌـع  الـحــفــظ  والاخـتـبـارات  وطـلـب  الاجــابـة  أمـام  التـلامـٌـذ 

ٌــــإثــر هــذا عــلى الأداء فــٌــبـدو وكــــــؤن الـتــلـمــٌـذ لا ٌــعـرؾ الـمـادة الـعـلـمـٌـة  ـ

ولـد ٌـنــتـــــاب بــــــعـــض التـلامـٌذ . والـوالـع أن الـمـولــؾ هـو الـسـبـب فـً الـفـشـل 

 .الألـم فـً الـمـعـدة وربـما الرأس 

 .ضـعـؾ الـدافـعـٌـة والالـبـال علـى الـتـعـلم -     5

فً سـن المراهمة والشباب لد ٌراود بعــض مـن لدٌـهم صعوبات الـتعلم التفكٌر -     6

ففً الؽرب ترتـفـع نسبـة الانتحـار بٌن ذوي صـعوبـات التـعلـم , فً التخلص من الحٌاة 

 .مــن الشباب ممـارنـة بالعـادٌــٌـن 

     إن الجـوانـب النفـسٌـة لـذوي صعـوبات التعـلم مهمة جداً وإؼفالها لد ٌإدي نتابج ؼٌر 

 .مرؼوب فٌها فعلى المدرسة والمنزل الاهتمام بهــــا 
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 الـــخـــدمــــــات

تبدأ الخدمات بالتعرؾ على التلامٌذ الذٌن لدٌهم صعوبات تعلم تمهٌداً لوضع برنامج       

وٌجب أن ٌشترن فً جمٌع فعالٌات . تربوي لكل تلمٌذ ٌمدم الخدمات المنصوص علٌها 

البرنامج كا من ٌمكن أن ٌساهم فً رفع مستوى الخدمات كمدٌر المدرسة ومعلم التعلٌم 

 .العام  وولً الأمر والمرشد الطلابً وأن لا ٌولؾ الأمر على معلم صعوبات التعلم 

 :تأهٌل التلامٌذ للخدمات 

   الإجراءات المتبعة فً الولت الحالً فً تؤهٌل التلامٌذ للخدمات تتكون من خمس 

 :مراحل على النحو التالً 

 : ـ مرحلة الإحالة 1

     ٌتم فً هذه المرحلة إحالة التلمٌذ الذي ٌشتبه فً وجود صعوبة التعلم لدٌه إلى 

البرنامج  نظراً لتدنً تحصٌله الأكادٌمً فً مادة أو أكثر من المواد الدراسٌة تدنٍ ٌمٌزه 

وٌتم هذا التحوٌل خطٌاً وفك نموذج لد . عن ؼٌره من التلامٌذ الدارسٌن معه فً الفصل 

وٌمكن لأي شخص ٌعرؾ التلمٌذ معرفة تمكنه من تحري الصعوبة لدٌه أن , أعد لذلن 

ٌحٌله للبرنامج وخاصة معلم التعلٌم العام أو ولً الأمر ولد تؤتً الإحالة من طبٌب ونحوه 

كما إن التحوٌل ٌمكن أن ٌتم عن طرٌك لابمة بؤسماء التلامٌذ المكملٌن أو الراسبٌن , 

 .تعدها إدارة المدرسة وتبعث بها إلى معلم صعوبات التعلم بالبرنامج 

 :ـ  مرحلة التمٌٌم 2

     بـعـد إحالة التلـمٌذ إلى البـرنـامج ٌـمـوم البرنامج بؤخذ إذن من ولً الأمر لؽرض تمٌٌم 

وتتركز الجهـــود فــً هــذه الـمرحلـة علـى جمـع المـعلومات بمصد الولوؾ على , الحالة 

ســبـب تـدنـً أداء الـتـلـمـٌذ وٌـتـم ذلـن عـن طـرٌـك دراســـة مـلـؾ التـلـمـٌـذ لـلـتــعـرؾ 

والاطـلاع , على أدابه الأكادٌمً فً السنوات الماضٌة إذا لم تكن هذه أول سنة دراسٌة له 

 عـلـى تــارٌــخــه الـصـحـً ووضعـه الإجـتـمـاعـً ٌلً ذلن فحص أعـمــال الـتـلـمـٌــــــذ                                         
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الـصفٌـة والمـنزلٌة لتـحري مـواطن الموة  والضعؾ لدٌه وتمهٌداً لملاحظته داخـل الفصل 

وتتمثل الخطوة الثالثه فً ملاحظة التلمـٌذ أثـنـاء تعلمه مع زملابه للتعرؾ علً المزٌد من 

وٌتبع هذا الحصول علً معلومات عن التلمٌذ . المعلومات التً لد تساعد فً تفسٌر إحفاله 

من لبل معلم التعلٌم العام الذي ٌموم علً تدرٌـسه وخـاصـة مـا ٌـرتبـط بــوضوع المشكلـة 

كـالرٌاضٌـات أو المـراءة , وٌتم ذلن وفـك أداة مكتوبة أعدت لذلن الؽرض بالإضافة  إلـى 

وٌؤتً ضمن هذه المرحلة الحصول عـلـى مـعـلـومـات مـن . التحدث مع المعلم عند اللزوم 

الاسرة عن سلون التلمٌذ الأكادٌمً وؼٌره , حٌث تعطً الأسـرة أسبلة مكتوبة تجٌب عنها 

بما ٌضفً معلومات جدٌدة حول التلمٌذ , وفً حالة ان الأسـرة لا تحسـن المراءة أوالكتابة 

, وهـذا لـلـٌـل , تـتـم مـمـابلـة ولـً الأمـر فـً الـمدرسة أوٌتم الحدٌث معه هاتفٌاً , وتتمثل 

الخطوتان الأخٌرتان من هذه المرحلة فً إعطاء التلمٌذ اختبارات اكـادٌـمـٌـة مسـتمـدة من 

 .      المنهاج وإجراء ممابلة شخصٌة مع التلمٌذ نفســــه

 :ـ  مـرحـلـة تـحـلـٌـل الـمـعـلـومـــــات 3

      ٌتم فً هـذه المـرحلـه دراسـة المعـلومات التى تم جمعها , وفً والع البرامج الحالً 

ٌموم معلم صعوبات التعلم بهذه المهمه , وتهدؾ هذه المرحلة إلى تشخٌص طبٌعة المشكلة 

وإستبعاد الأسباب الأخرى ؼٌر صعوبات التعلم كالمشكلات الحسٌة والصحٌة 

 . والإجتماعٌة 

 :  ـ مـرحلـة التــؤهٌـل للـبـرنـامـج 4 

       حـسـب التـعلـٌمـات الصـادرة مـن وزارة التـربٌة والتعلٌم ٌجب أن ٌتم تؤهٌل التلمٌذ 

للبرنامج بناء علً لرار لجنة مكونة من مدٌر المدرسـة ومـعـلم التـلمـٌذ فً الفصل العادي 

ومعلم صعوبات التعلم وولً الأمر وؼٌرهم ممن ٌمكن الإستفادة منه فً ذلن , ولكن والع 

الحال هو أن معلم صعوبات هو الذي ٌموم بهذا العمل مع التنسٌك مع مـعلـم التعـلٌـم العـام 

 .ومدٌــــر المـــدرســـــــــــــة 
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      وؼـالبـــاً مــا ٌـنـتـهـً الـمـرار إلـى أي واحـد مـن عـدة خـٌــــرات حـســب نـتـابـــج 

,                    ان تكون مشكلة التلـمٌذ ناتجة من صعوبـة تعلم وٌإهل للبرنامج  (أ:  تحلٌل المعــلومات 

ان ٌتضح ان ســـبب تدنً أداء التلمٌذ لاٌعود إلى أي إعـالة بمـــا فـً ذلن صعـوبـات  (ب

أن ٌـكون هنـان ما ٌإشر إلً وجود إعالة  (ج, الـتعلم فٌبمً فً التعلٌم العام دون خدمات 

أن ٌـشتبـه فـً أن لـدٌـه  (ؼٌر صعوبات التعلم فٌحول إلً جهة أخري للتؤكـد مـن ذلن , د

صعوبات تعلم ولكنها ؼٌر واضحة من الإجـراءت السـابـمـة , وفـً هـذه الحـاله ٌبمـى فً 

 .    التعلٌم العام وتستمر ملاحظته لتؤكد من ذلن من خلال المتابعــــة 

 :  ـ مرحلـة إعـداد البـرنـامـج التـربـوي الفـردي 5

       بعد اكتمال عملٌة التمٌٌم تؤتً مرحـلة إعداد برنامج التلمٌذ , وتعد هذه المرحلة هدفاً 

لجمٌع الإجراءات السابمة , فٌتم وضع خطة تربـوٌـة فردٌـة تتـضمـن ,من بٌن ما تحتوٌة 

من معلومات ,جمٌع الاحتٌاجات التربوٌة للتلمٌذ وكٌؾ ٌمـكن تلبٌتـها وفـك أهـداؾ بـعٌـدة 

وٌـفـتـرض , طـبـماً للـمواعد التنظـٌمٌة لمعاهد وبرامج التربٌة . ولـصـٌـرة مــدى مـحـددة 

الخاصة , أن ٌــتـم إعـداد البـرنامج التربوي الفردي من لبل فرٌك من بٌـن أعضابه ولــً 

أمر التلمٌذ و مدٌــر المـدرسـة ومـعـلـم التـعلـٌم الـعام ذو العلالة بالتلمٌذ ومعلم صعوبــات 

 .التـعـلـــم , والـمـرشد الطلابً

 :الخطة التربوٌة الفردٌة / إعداد البرنامج التربوي الفردي 

     من أهم الخصـابص التـً تـمٌـز الـتربـٌة الخـاصة عن التعلٌم العام الاهتمام بكل تلمٌذ 

بـشــكــل فـردي واســـتـخــدام الـطـــرق والأســـالٌـــب والاســـتــراتـٌجـٌـات الـتً تـلابـم 

فمد اتضح للعاملٌن فــً مــٌـدان التـربـٌـة الـخـاصـــة ضـرورة . احـتــٌاجـاته وخصابصه 

وضـع بـرامــج تربوٌة فردٌة تهدؾ إلً توصٌـل الـفـابـدة إلـى التـلامـٌذ ذوي الاحتٌاجات 

التربوٌـة الخاصـة حٌـث إن الخدمات التً كـانـت تـمـدم لـهـم ســــابــمـــاً دون إسـتــخــدام 

فالبرنامج . الخـطـط الـتربـوٌـة الفردٌة لم تكن أفضل مما كان علٌه الحال فً التعلٌم العام 

 التربـوي الـفــردي , وٌــعـرؾ أٌـضـاً بــالخـطـة الـتربوٌـة الـفردٌـة , وثـٌـمـة مكـتوبــــة
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مـخـصصـة لـكـل تلمٌذ تـبٌـن البرنامج الذي تسٌر وفماً له جمٌع الخدمات التى تـتـطـلـبـهـا 

 .                                                                               احتٌاجاته الخاصـــــــــــــــتة 

 :منطلمات الخطة التربوٌة الفردٌة 

 :من أهم منطلمات الخطة التربوٌة أنها 

ـ  تمـدرّجمٌع التلامـٌذ وتـحتـرم الـفـروق الـفـردٌـة بٌـنهم مـسـانـدة دمـجـهم فً المـدرسة 1

 . والـمـجـتـمـــــع 

ـ تنـظـر نـظـرة واسـعـة إلـى أهـداؾ الـتعلٌم تـتـعدى تخرٌج  التلمٌذ من الثانوٌة العامة 2

. 

 .ـ تدرن الأهمٌة الأساسـٌة للأسـرة ومـساهـمتها فً كل خطوة من خطوات تعلٌم التلمٌذ 3

 .    ـ تـركـز علـى دور المـجــتمـع كـشـرٌن ضــروري للـعـابـلـة والـمـدرسـة 4

 .  ـ تعـتمـد على الفـرٌـك فـً صـنـع الـمـرار ولـٌـس علـى شـخـص بـمـفـرده 5

ـ تـبـذل لصـارى جـهـدهــا لــتــمــدٌـــم الـخــدمــات فــً ولــت مبــكــر لتـلافـً 6

 .تـحـول الصعـوبـات التـً ٌـواجـهــا التـلامٌـذ إلـى مـشـاكـل مسـتعصـٌـة 

ـ تـنـظــر إلى التـربـٌة الخـاصة علً أنهـا مجـموعـة مـن خدمات الدعم  والمساندة معدة 7

 .لكل تلمٌذ ولٌست مجـرد مكـان ٌوضـع , فهـً جـزء أسـاسـً مـن التعلـٌـــم 

 :أغـراض الخـطـة الـتـربـوٌـة الـفـردٌـة 

 : للخطة الـتـربـوٌـة الـفـردٌـة أؼـراض هـامـة تـتـلخـص فـٌـمـا ٌـلـً 

 .ـ  تكون وسٌلة تواصل بٌن المدرسة وأولٌاء أمور التلامٌذ 1

ـ  تحـل المشكلة التً لد تنتج عن رؼبة ولً الأمر فً برنامج ٌخدم طفله وأمل المدرسة 2

 .فـً تـمـدٌـم خـدمـة لـذلن التـلـمـٌذ 
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تـعـطـً الـفرصة لحل أي خلاؾ بٌن الوالدٌن والمإسسة التً تعنً بتمدٌم الخدمات -    3

وذلن مـن خـلال الاجتـماع المخصص لإعداد الخطة أومن . التربوٌة الخاصة كالـمـدرسة 

 .خلال الإجراءت المتوفرة للوالـدٌـن لـؽـرض حـمـاٌـة وحـفـظ حمـوق الـتـلـمٌـذ

, لتلمٌذ حٌث إنها تنص على ذلن تساعد فً توفٌر المواد اللازمة لخدمة ا ـ 4

 .فتلـزم المـإسسـة بتلبٌـة جمٌــع احـتٌـاجـات ذلن التـلمـٌـذ 

تمـكـن المـعلـمٌن مـن خدمـة التلـمٌـذ خدمـة تربوٌــة وؼـٌـر تـربوٌة مـلابمة فهـً أداة - 5

 .إدارٌة تستخدم لضمان توصٌل الخدمــــــات 

 . ـ تـوثك اسـتـجابة الجـهـات المـعنـٌة الخـدمة التلمـٌـذ وكـذلن مـتابعـة تـلن الـخـدمــات 6

 ـ تخدم كوسـٌلة للتمٌـٌم والتعـرؾ على مـدى تـمدم الـتلمٌذ نحو الأهداؾ المتولع 7

 .تحمـٌمها فـً نـهـاٌـة الـبـرنــــــامــــج 

 ـ تضمـن أفـضـل خدمـات تربوٌة خاصة للـتلمٌذ وأن تتمشى تـلن الخدمـات مع الأنظمة 8

 .والموانـٌــــن 

 ـ توحد وجهات أعضاء الفرٌك متعدد التخصصات وتتٌح لـهم الـفـرصـة للـعمل وتوثٌك 9

 .جهودهـم وتخـطـٌـطـهـم لخـدمـة الـتـلمٌـذ 

 :محـتـوٌـات الـخـطـة الـتـربـوٌـة الـفـردٌـة 

 :تحتوي الخطة الفردٌة على ما ٌلً  

 . ـ     مـعـلـومـات عـامـة عـن الـتـلـمٌـذ ؛ كـاسـمـه وصـفـه الـدراسـً وؼـٌـره 1

 ـ     وصؾ لمستوى الأداء الحالـً للتلمٌذ الأكادٌمً وؼٌره وماله علالة بمشكلة التلمٌذ 2

وٌمصد بالمستوى الحالً للأداء المهارات والمـعلومـات التً ٌستطٌع التلمٌذ الـمـٌام بـهـا . 

وكذلن المهـارات والمعلومات الـتً لا ٌسـتطــٌع التـلمٌـذ الـمـٌـام بـهـا دون , دون مساعدة 

 وتـشمل الاحتـٌاجات الأكادٌمٌة وؼٌر , مـسـاعــدة خـارجـٌة كـخدمـات الـتـربـٌـة الخاصة 
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كما أن مسـتوى الأداء الحالـً ٌـبـٌن أٌضـاً أثـر الإعـالـة علـى الأداء للـتلمٌـذ . الأكادٌمٌة 

 .كـالسـلـون الاجـتـــــــــــــمـــاعــــً 

. مرتــبــة مـــن حـٌـث الأولــٌة  (طـــوٌـلـة الـمـدى)ـ     وصــؾ للأهــداؾ الحــولـٌـة 3

عـلى الـسلون الـمطـلوب مـن الـتلمـٌـذ أن ٌـمــوم  والأهــداؾ الـحـولـٌـة هــً عـبـارة تـدل

ومن المتولـع أن ٌتم إنجاز أهداؾ كل ناحٌة ربٌسٌة , بـه بعد عام من التدخل أو نحو ذلن 

وتكـون الأهـداؾ الـحـولـٌـة . من نواحً الاحتٌاج التً تم التعرؾ علٌها أثناء التشخٌص  

عامة نوعاً ما بحٌث تحوي جمٌع الأهداؾ لصٌرة المدى لأي نـاحٌـة معطـاة مـن نـواحـً 

 .ولكن ٌجب أن تصؾ الأداء التربوي المطـلـوب إنـجـازه فـً نـهـاٌـة التـدخـل . الاحتٌاج 

ٌمكن تعرٌـؾ الأهـداؾ لـصـٌـرة المـدى علـى .  ـ    وصؾ للأهداؾ لصٌرة المدى4

فهً تـمـود , أنها خـطـوات بـٌـن مـسـتـوى الأداء الـحـالـً للتـلمٌذ والأهداؾ الحولٌة 

التدرٌس أو التدخل أٌاً كان نوعه نحو تحمٌك الأهداؾ طـوٌـلة المدى كما أنها تفٌد فً 

 .التعرؾ على مـدى تـمـدم الـتـلـمٌـذ تـبـعاً للخطـة المرسـومــــــــة 

 . ـ    وصؾ للخدمات التربوٌة التً ستمدم للتلمٌذ 5

وهً . التً ستمدم للتلمٌذ  (المساندة ـ ذات العلالة) ـ    وصـؾ للخدمـات ؼٌـر التربوٌة 6

مجموعة الخدمات ؼٌر التربوٌـة الـتً ٌحتاجها التلمٌذ لٌحمك المشاركة والتمدم فً المنهاج 

والتعلم مع التلامٌذ المعولٌن . العام والمشاركة فً الأنشطة اللاصفـٌة وؼـٌر الأكـادٌـمـٌـة 

 .وؼـٌر المـعولٌـن والـمشاركة معـهـــم 

 . ـ    توصٌات بالطرق والأسالٌـب والإجـراءات والـمـواد الـتً ٌـمـكن أن تـفـٌد التلمٌذ 7

 ـ    وصـؾ لـمـدى بـمــاء التـلمـٌذ فـً بـرنـامـج الـتربـٌـة الـخـاصـة ونـسـبـة مشاركته 8

 .فً الـفـصــــل العـــــادي 

 . ـ    تـحـدٌـد تـارٌـخ بـداٌـة ونـهـاٌـة الـخـدمـات والذي ٌـحـدد مـدة الخـدمـة 9

 . ـ   وصؾ لمعاٌٌر تمٌٌم الأهداؾ الحولٌــــة 10

  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ 

 . ـ    تحدٌد توارٌخ معٌنة لتمٌٌم مدى تحـمٌـك الأهـداؾ لـصٌـرة المدى 11
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 . ـ   وصؾ لدور كل من سٌـشارن فً تـنفـٌذ الخطـــــة 12

 أدوار الـعـاملـٌـن بـالـمـدرسـة الـمـرتـبطـة بـالخـدمـات             

      لمـد ذكـرت الــمـواعد الـتـنـظٌـمٌـة أدوار مـن لـهم عـلالة بخدمات التلامٌذ الملتحمٌن 
 .وفٌما ٌــلــً مــلخـص لتـلن الأدوار , ببرنامج التربٌة الخاصة 

 : دور مدٌر المدرسة 

ٌـعتبر مدٌر المدرسة الـعـنـصر الفاعـل الأول للـعـمـلـٌـة الـتربـوٌـة الـتً تـطـلــع بـهـا     
 :وٌتمـثل دوره فٌمـا ٌرتبط ببرامج صعوبات التعلم فٌما ٌلً , الـمـدرسة 

 .أن ٌكون علـى دراٌة بؤهداؾ البرنامج وعن مهام معلم ذوي صعوبات التعلم -     1

الإشراؾ علـى البرنـامـج مـن خـلال تـلـبـٌـة احـتـٌـاجـات ومـستـلـزمـات البرنامج -     2
 .وتـهـٌـبـتـها للإسـتـــخدام 

 .المشــــاركة الفاعلة من خلال لجنة صعوبات التعلم بالمدرسة -    3

بناء نظام اتصال فعال بٌن مدٌر المدرسة ومعلم ذوي صعوبات التعلم ومعلم الفصل -    4
 .العادي وأولٌاء أمور التلامٌذ الملحمٌن بالبرنامج 

الـمـشـاركــة فـً تـوعٌـة أفراد المدرسـة وأولٌـاء الأمـور والـزوار وتعدٌل المفاهٌم -    5
 .الخاطبة عن البرنامج 

السعً فً تطوٌر البرنـامج من خـلال خبرة مدٌر المدرسة فً المـٌـدان والإطـلاع -     6
العام وإبراز الملحوظـات الإٌجـابـٌة وتـوضـح جوانب الاحتٌاج المهنٌة للمعلم ورفعها إلى 

 .لسم التربٌة الخاصة بإدارة التعلـٌـــــــم 

 .العـمـل علـى تسـهٌل خروج التلمـٌذ من الفصل الدراسً إلى ؼرفة المصادر -     7 

 

 

 صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ 

   :دور مـعــلـم صــعــوبــــات الـتـــعــلم 
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,      ٌطلـع معـلم صعوبات التعلم بدور اختصاصً التشخص ودور الاستشاري التربوي 
وتـتـمثل المسإولٌة الربٌسـٌة لهـذا المعلم فً تسهٌل عملٌة تعلم . علاوة على دوره كـمعلم 

ولـذلن ٌـنـبـؽـً أن ٌـكـون معلم التلامٌذ من , التلامٌذ الذٌن ٌعانون مـن صعـوبـات تـعـلـم 
المتخصصٌن فً هذا المجال وأن تكـون لـدٌه مهارات عالٌـة فـً  مجـالات الـتـشــخٌـص 

وفٌما ٌلً . واستراتٌجٌات التدرٌس الملابمة , وإعداد الخـطة التربوٌة الفردٌــة , التربوي 
 :أهم أدوار هذا المـعـلــــم 

المشاركة مع الفـرٌك المـتخصـص فـً وضع خطة للمٌام بالمسح الأولً لمن -     1
 .مـع بداٌة كل عـــام دراسـً , ٌتولع أن لدٌهم صعوبة تعلم 

 .الإشتران فً عملٌــات التشخٌص والتموٌٌم لتحدٌد صعوبة التعلم كل تلمٌذ -     2
الإشتران فً إعداد البرنامج التربوٌة الفردٌة التً تتواءم مع خصابص واحتٌاجات -     3

 .كل تلمٌذ وذلن بالتـنسٌك مع لجنة صعوبات التعلم بالمدرسة 
تمـدٌـم الخـدمـات الـتربـوٌـة الـخـاصـة بـالتلامٌذ ذوي صعوبات التعلم حسب طبٌعة -    4

 .احتٌاجاتهم من خلال البرنامج 
تبادل المـشـورة مـع مـعـلم الـفصل العادي فً الأمور التً تخص تلامٌذ صعوبات -     5

 :الـتـعلـم مـــــثــــل 
 .طرق التدرس      (أ   
 .أسالٌب التعامل مع التلمٌذ      (ب 
 .أسالٌب تؤدٌة الامتحانات      (ج 
 .متابعة سٌر التلمٌذ فً البرنامج       (د  
 .تبنً لضاٌا التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم وتمثٌلهم فً المجالس المدرسٌة -     6
الـتعـاون والتنسـٌك مـع الـفرٌك المدرسً فً إعداد الجداول الدراسٌة الخاصة بكل -     7

 .تلمٌذ من المستفٌدٌن من ؼرفة المصادر 
التنسٌك مع المرشد الطلابً بشـؤن التعاون مع أولٌاء أمور التلامٌذ ذوي صعوبات -     8

 .التعلم من أجل تذلٌل الصعوبات التً ٌعانً مـنها أبناإهم 

   :دور الـمـرشـــد الطلابــً 

     فً الؽـالـب أن الـمرشـد الطـلابـً هـو أول مــن ٌعـرؾ عـن التلامٌذ الذٌن ٌواجهون 
كما أن له علالـة بؤولـٌـاء الأمور ولـذا فـلمســاهمـته فـً , مشكلات فً سٌرهم الدراسً 

 :وٌمكن أن ٌساهـم فـً الــبرنـامـج مـن خلال , البرنامج أهمٌة كبٌرة 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــ

إعداد الخطط السنوٌة لبرامـج التوجٌـه والإرشاد للطلاب ذوي صعوبات التعلم فً -    1
 .إطار الخطة العامة للتوجٌه والإرشاد 
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 .متـابـعـة حـالات التلامـٌـذ التـحـصٌـلٌة والسلوكٌة وتمدٌم الخـدمات الإرشادٌة لهم -    2

التعرؾ على التلامٌذ ذوي صعوبات التـعـلم واتخـاذ الـوسـابـل والإجراءات الكفٌلة -    3
 .بتلبٌة احتٌاجاتهم بالتعاون مع معلم صعوبات التعلم 

 .تحري الأحوال الأسرٌة للتلامٌذ ذوي صعوبات التعلم ومساعدة المحـتاجٌـن منهم -    4

دراسة الحالات الفردٌة للتلامٌذ الذٌن تظهر علٌهم بوادر سلبٌة فً السلـون وتـفـهم -    5
 .مشكلاتهـــــم 

العـمـل على توثٌك الروابط بٌن البٌت والمدرسة وإطلاع أولٌاء الأمور على مسٌرة -    6
 .أبنابهم فً البرنـــامـج 

الاتصـال والتـعـاون مـع معلم البرنامج ومع لجنـة صعـوبات التعلم بالمدرسة بهدؾ -    7
 . أو دراسة حالته , جمع المعلومات عن التلمٌذ لتعببة السـجـل الشامل 

توعٌة المجتمع المدرسً بؤهداؾ الـتوجـٌـه والإرشاد وأهـداؾ بـرنـامـج صـعـوبات -    8
 .التعلم وخططه وكٌفٌة التوافك بٌنهما فً المٌدان 

المشاركة فً البحوث والدراسات والدورات والندوات والمإتمرات فً مجال عمـله  -    9

 .  وفً مجال صعوبات التعلم , 

 :دور ولً أمر التلمٌذ 

ٌـنـطـلك دور ولً الأمر من دور الأسرة فـهـو الـراعً للـتـلـمـٌـذ وأعرؾ الـناس بسـلوكه 

ولـذا فإن مشاركته فً برنامج ابنه تعتبر فً ؼاٌة الأهمـٌة , الأكـادٌـمـً وؼـٌر الأكادٌمً 

 :فمن بٌن ما ٌمكن أن ٌساهـم بـه فـً البرنــامـج 

اشعار المدرسة بـؤي مشكلـة ٌلاحظها على سلون ابنه وخاصة الضعؾ الأكادٌمً  -     1

 .والصعوبة فً حل الواجـبـــات 

  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ 

المبادرة فـً إعـطـاء الإذن للمـدرسـة للـتعـرؾ علـى أسباب وطبٌعة وحجم مشكلة  -    2
 .الــتـلمــٌــذ 
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المـشـاركـة فـً الـتعـرؾ عـلـى مـشكلة التلمٌذ بإعطاء معلومات دلٌمة ووافٌة وفك  -    3
 .النماذج التً تبعثها المدرسة لولً الأمر أو أثـنـاء الـمـمابـلـة مـع مـعـلـم صـعوبات التعلم 

 .المشاركة فً وضع برنامج ابنه وذلن بإبداء رأٌه وأولوٌاته فٌما ٌخص تعلٌم ابنه  -    4

الـمـشـاركـة فـً تـمـٌـٌـم تـمـدم ابـنـه فـً الـبـرنـامج بإعطاء ملاحظاته حول تحسن  -    5
 .ابنه والمبادرة فً الحضور عندما ٌدعى من لبل المدرسة 

متــابـعـة الـواجـبـات الـمـنزلٌة والتواصل مع البرنامج عن أي صعوبات ٌواجهها  -     6
 .التلمٌذ أو الأسرة فً ادابها 

 :دور معلم التعلٌم العام 

باعتبار معلم التعلٌم العام أكثر العـاملـٌـن فـً الـمـدرسـة مـعرفة بالتلمٌذ لبل إحالته للتربٌة 
 :ومن أبرز أعماله , الخاصة فهو عامل مهم جدا فً الخدمات التً تمدم له 

المشـاركـة فـً التعرؾ على التلامٌذ بإعطاء المعلومـات التً تفٌد فً تحدٌد مشكلة -    1
 .التلمٌذ 

الـمـشـاركـة فـً إعـداد الـبـرنـامـج الـتربوي الفردي ومتابعة تمدم التلمٌذ وإجراءات -    2
 .التعدٌـــــلات 

المـشـاركـة فـً تـنـفـٌـذ الـبرنـامج فٌما ٌخصه وإجراء التعدٌلات فً التدرٌس داخل -    3
 .الفصل وفً بٌبة الفصل حسب ما هو مـخـصـص علـٌــه فـً الخـطـة 

 .المشاركة فً تمٌٌم الخطة التربوٌة الفردٌة فً نـهـاٌـة العــام -    4

 :أسالٌب تمدٌم الخدمة للتلامٌذ ذوي صعوبات التعلم 

بمسإولٌة التوصٌة بإعداد برامج  (لجنة صعوبات التعلم)تـطـلـع الـللجـنـة الـمدرسـٌـة      

بـمـا فـً ذلن الـبـٌــانات , الـتربـٌـة الـخاصة بـنـاء عـلى نـتـابـج التـمـــٌـٌـم ذات الـعلالــة 

 وفٌما ٌلـً  . التربوٌة والسلوكٌة الخاصة بكل تلمٌذ من التلامٌذ ذوي صعوبـات التــعلـــــم 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــ    

 (وهً برنامج الخدمات الاستشارٌة وبرنامج ؼرفـة المصـادر)وصؾ نوعٌن من البرامج 

 .وذلن لانتشارها فً المدارس العادٌــــة 
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ٌسمح هذا النظام لمعلم التلامٌذ ذوي : الفـصـل الـدراسـً الـعـادي مـع الـدعـم والـمـسانـدة 

صعوبات التعلم بالتدخل تربوٌاً لأجل التلامٌذ الذٌن ٌمكنهم البماء فً بٌبة الفصل الدراسـً 

وهم الأفراد من ؼٌر ذوي الإعالة الـشدٌـدة وإنـمـا ٌـعـانـون مـن صعـوبات تـعلم , العادي 

, بسـٌطـة ومـحدودة لا تـشمـل مـجـمـل التعلم لدٌهم ولا تؽطً جمٌع أوجه أدابهم الدراسً 

ٌطلع بـدور تنسٌمً ولٌس تنفٌذٌاً وهو بهذه الصفة ٌموم , بصفته استشارٌاً , وهـذا الـمعـلم 

 .بنمل المهارات العملٌة المثلى لزمٌله مدرس الفصل العادي 

الاستـشـاري بالتـراح الاسـتراتـٌـجـٌـات /      وٌـمـوم معلم التلامٌـذ ذوي صعوبات التعلم 

والمصممة حسب , والإجـراءات التـدرٌـسـٌـة الـمـكتـوبـة فـً البـرامـج الـتربـوٌة الفردٌة 

ممـا ٌمـكن معلم فصل التعلٌم العام من تضـمٌـن هذه الالتراحات عند , احتـٌاجـات التـلمٌذ 

ٌموم معلم التلامٌذ ذوي صعوبات , علاوة على هذا . تـدرٌـس الـتلامٌذ الذٌن ٌتم تحدٌدهم 

الـتعــلم أٌـضـاً بـمـوافــاة زمـٌله مدرس تلامٌذ الفصول العادٌة بالمعلومات التشخٌصٌة أو 

وٌـستـدعً هذا الأسلوب لٌام معلم التلامٌذ العادٌٌن بتحمٌك , البـٌانـات المـتعلـمة بـالتـدخل 

الأهداؾ والـؽاٌات التربوٌـة بالاستعانة بالمواد المساندة والدعم والتوجٌه من معلم التلامٌذ 

 .ذوي صعـوبـات التـــعـلـــم 

     وٌتولـى معـلمـوا صعوبـات التعلم ومعلموا التلامٌذ العادٌٌن معاً مسإولٌة متابعة مدى 

وهذا ٌتعٌن حتماً إتاحة . التـمـدم فـً مـستـوى كـل تـلمٌذ وحفظ السجلات وما فً حكمهما 

وتمـرر لجنة إعداد البرنامج المدر اللازم من . الـولـت الكافـً لـهـما لإنـجـاز هـذه المـهمة 

حٌث ٌجوز أن , المـساندة التـً ٌتـلماهـا كل تلمـٌذ فً إطـار الـبرنامج التربوي الخاص به 

ٌتـلمى بعض التلامٌذ مساندة مباشرة على هٌـبة تدرس مباشر داخل الفصل العادي ـ فصل 

ولـد تـم تـصمـٌم هـذا الأسـلوب للأطفـال ذوي صعوبات التعلم ممن ٌعانون . التعلٌم العـام 

وٌمكن لمعلم التربٌة الخاصـة أن ٌموم بتدرٌس التلمٌذ . مـن تلن الصعـوبات بدرجة خفٌفة 

 .مبـــاشـرة إذا لـزم الأمـر ولكن بصفــة محــدودة 

  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ  

ٌتطلب عدد من التلامٌذ الذٌـن لدٌهم صعوبات التعلم تدخل تربوٌاً محدداً : ؼرفة المصادر 

ٌمـكنهـم تلـمً الـدروس والـتعلم , ومع هذا , عن طرٌك المعلم النتخصص فً هذا المجال 

ٌصل عدد الحالات فً البرنامج الواحـد )فـً الممـام الأول داخـل الفـصل الدراسً العادي 
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وٌموم معلموا التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم بتمدٌم خدمات مباشرة للتلامٌذ . ( حالات9إلى 

وتتم خدمة هإلاء التلامٌذ فً الفصول العادٌة , المخصصٌن لهم من لبل اللجنة المدرسٌة 

والتً , حٌث ٌتم تؤمٌن الإمكانٌات اللازمة للتدرٌس , وفً ؼرفة المصادر على حد سواء 

 .تفً بالاحتٌاجات الفردٌة والجماعٌة 

ولـد ٌـتـم تـخصـٌـص التلامــٌذ لؽـرفـة المصـادر لفـترات زمـنٌة محـددة وفماً ,      هــذا 

على ألا تتجاوز الفترة الزمنٌة , وحـسب متـطلبات كل فرد منهم , لاحتـٌاجـاتـهم الخـاصة 

وٌتمثل الؽرض الأسـاسً لـبـرنـامـج ؼـرفة المصـادر فـً تدرٌس . نصؾ الٌوم الدراسً 

 .التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم المتوسطة والشدٌــدة 

     وٌـموم كـل مـن معـلم صعوبات التـعلم ومعلم الفصل العادي بتدرٌس التلمٌذ فً مجال 

ولد تتـطلـب الاحـتـٌاجـات التربوٌة للتلمٌذ تمدٌم نوعاً , دراسً ٌتم تشخٌصه بصفة محددة 

كاستشاري الكلام )واحـداً أو أكثـر مـن أنـواع الخـدمات المسـاندة مـن التربوٌٌن الآخرٌـن 

وٌـتـولى الاختصاصٌون فً مجال صعوبات . (الخ... والسـمـع مـثـلاً واستشـاري المراءة 

بسواء مسـإولـٌة رصــد مـستـوى التـمـدم لدى كل , التعلم ومعلموا التلامٌذ العادٌٌن سواء 

وٌنبؽً أن ٌمدم معلم التلامٌذ ذوي صعوبات التـعـلـم . تلـمـٌذ وحـفـظ الـسجـلات وخـلافـه 

المساندة اللازمة لمعلم الفصول الـعادٌة بحٌث ٌتسنى تمدٌم البرنامج التربوي الأمثل للتلمٌذ 

 .المتعثر دراسٌاً والذي ٌعانً من صـعوبة التعلم 

     وتـجـب الإشـارة إلـى أن اسـلـوب المــصــادر هـو المتبع حالٌاً فً المملكة فً برامج 

 .صعوبات التعلم فً الرحلة الإبتدابـٌــــــــــة 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــ

 الاعتبارات التً ٌلزم مراعاتها عند التدرٌس 

 التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم 
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ٌنبؽً أن تكون كـمعلم صعوبات التعلم على إلمام بالاستراتٌجٌات : أسالٌب التدرٌس الفنٌة 

العدٌدة المتاحة أمام معلمً الفصول العادٌة عـنـد تـعامـلهم مع ذوي صعوبات التعلم داخل 

وٌنبؽً أن تكون على وعً وإلمام بؤن الأسالـٌب الفنٌة لا تصلح جمٌعها لجمٌع . الفصول 

ٌنبؽً محاولة أكبر عدد ممكن من تلن الأسالٌب سعٌاً إلى إٌجاد بٌبة , ومع ذلن , التلامٌذ 

 .وتهٌبتها للتلمٌذ , تعلم أضل 

لا شن فً أن : إدخال التعدٌلات على المواد وضبطها من حٌث الصعوبة التعلم والتسلسل 

ولكن , وأن ٌتـلموا العـلـم والمعرفة , التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم ٌستطٌعون أن ٌتعلموا 

. الطرٌمة العادٌة لعرض المادة التعلٌمٌة لد تتطلب التعدٌل على نحو ٌكفل النجاح المنشود 

إذا كان , على سـبٌـل المثال .. وهنالن خٌارات عدٌدة متاحة أمام المعلمٌن لتحمٌك النجاح 

لدٌه تؤخر فً معالجة المعلومـات والتعامل معها , أ, التلمٌذ ذو صعوبة التعلم للماً ومرتبكاً 

, فـإنـه لـد ٌـرى المعلـم أن مـن الأفـضل إعطاء هذا التلمٌذ واجبات مدرسٌة ألصر مـدةً , 

ذلـن أن اختـصـار الواجبات طولاً ونطماً , ولكنها أكثر عدداً مما ٌعطٌه لزملابه العداٌـٌـن 

الأمر الذي ٌجعـله ٌـشعـر بؤنه حمك , من شؤنه إتاحة المزٌد من فرص النجاح أمام التلمٌذ 

وبـؽـٌـاب متـعـة الإحسـاس . مما ٌزٌد بالتالً من معدلات ثمتـه بنـفسـه وٌعززها , إنجازاً 

خوفاً من الفشل , أو تفادي أداء الواجبات المدرسٌة , لد ٌبدأ التلمٌذ فً التؤجٌل , بالإنجاز 

 .أو الرسوب 

ٌعانً التلامٌذ ذوو صعوبـات التـعلـم مـن مصاعب ومتاعب فً ,      علاوة على ما تمدم 

ٌجب على المعلم أن ٌتؤكد من خلـو درج التـلمٌـذ من , وفً هذه الحالة . التنظٌم والترتٌب 

أما ولً الأمر فٌجب علٌه أن . جـمٌـع المـواد ؼـٌر الضـرورٌة والأشٌاء التً لا لزوم لها 

ٌحاول تنظٌم ؼرفة ابنه فـً الـمنزل وترتٌبها بالطرٌمة التً دأب علٌها المعلم فً المدرسة 

فإن بعض الـتلامٌـذ ذوي صعـوبـات الـتعـلـم لـد ٌـعـانون من الإحباط , ومن جانب آخر . 

 تواجههم صعوبة فً تحمٌك درجة الرضا لارتفاع مستوٌات , ولهاذا . الشدٌد فً المدرسة 

  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ 

فعلى المعلم تصحٌح واجبات التلمٌذ فً أسـرع فرصة ممكنة , ونتٌجة لذلن . الملك لدٌهم  

 . بؽرض تحمٌك الرضا وإتاحة الفرصة للتؽذٌة الراجعة 
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ولأن التلامٌـذ ذوي . فإن جمٌع التلامٌذ ٌتعلمون بؤسالٌب مختلفة ,       فـضـلاً عـما تمدم 

صعوبات التعلم لـدٌهم مجالات معٌنة تمثل نماط الموة وأخرى معٌنة تمثل مواطن الضعؾ 

وتكون لدرته على , فإن التلمٌذ إذا طـولب بالإجـابة على أسبلة الواجبات المدرسٌة خطٌا. 

فـإن هـذا التلمٌـذ لد ٌبدي مماومة أو ٌلجؤ إلى التجنب أو اختلاق أسباب , الكتـابـة ضعـٌفـة 

ٌنبؽً , وعلٌه . لعدم المدرة على أداء الواجب بسـبـب الـخـوؾ مـن الفشل ومن ردة الفعل 

على المعلمٌن أن ٌتٌحـوا أمـام تـلامـٌـذهم جملة من البدابـل والـخٌـارات للـحـصـول علـى 

 :وتشمل البدابل والخٌارات العدٌدة ما ٌلً . الـمـعـلـومـات والتـعبـٌر عنها على حد سواء 

  

 التسجٌل الصوتً / أشرطة الكاسٌت 

 
              لوحة الإعلانات 

 الحاسب الآلً            الحوار والمنالشات 

                

              الاكتشافات 

تمدٌم العروض والشرح بالاستعانة بالأمثلة      

 .والبٌان بالعمل 

                  النماش                العرض

      التعبٌر بطرٌمة مسرحٌة الأبحاث/      الزٌارات المٌدانٌة 

 (Flipchartفلبشارات )الجداول المطوٌة                 الألعاب 

           المخططات البٌانٌة إعداد التمارٌر /       التحمٌمات 

            النشاط المختبري  صؽٌرة/ التدرٌس فً مجموعات كبٌرة 

 

  

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــ
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           أبحاث المكتبات الاستماع والتعبٌر بالرسم البٌانً 

     مجموعات الحوار والنماش  المخططات النموذجٌة / النماذج 

                 المشارٌع تمثٌل الأدوار 

                 المحاكاة شرابح العرض 

         الشرح عن طرٌك الفٌدٌو أشرطة الفٌدٌو

  الكتابة

 

هنالن أسالٌب عدٌدة ٌنبؽً إتباعها مع التلمٌذ ذي صعوبة التعلم لضمان ,       وكما ترى 

 .تحمٌك النجاح فً التعلم 

     وٌمكن لولً الأمر والمعلم مساعدة التلمٌذ فً أداء واجباته المنزلٌة بتفصٌل تلن 

وذلن بجعل الطفل ٌحل خمس مسابل فً الرة . الواجبات وتجزبتها إلى وحدات أصؽر 

كما ٌجب الحرص على تمدٌم التؽذٌة الراجعة . الواحدة أو خمس جمل حتى ٌشعر بالنجاح 

الفورٌة إذا كان التلمٌذ ٌإدي واجباته بطرٌمة ؼٌر صحٌحة مع توجٌهه لأداء واجبات أكثر 

وٌنبؽً أٌضاً على المعلم أن ٌعمد اجتماعات لمدة لصٌرة مع . لابلٌة للتوضٌح والرلابة 

التلمٌذ وعلى فترات متماربة لإتاحة الفرصة لتوجٌه الأسبلة وإزالة الؽموض وبث روح 

 .التواصل وتفادي العزلة التً تحدث فً الؽالب إذا كان الواجب صعباً أكثر مما ٌجب 

     كذلن ٌجب مساعدة التلمٌذ فً استخدام للم تعلٌم لتسلٌط الضوء على الحمابك الهامة 

وإن هذا , ووضع دوابر حول المفردات اللؽوٌة الهامة وكتابة الملاحظات على الهوامش 

النوع من المدخلات التً تستخدم فٌها عدة حواس من شؤنه أن ٌإدي إلى تعزٌز لدرات 

 .التلمٌذ وتحفٌزه على تذكر ما ٌموم بمراءته 

 

      

 صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ 
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 تلبٌة المتطلبات الفردٌة عبر الأنشطة الجماعٌة 

     ٌحتاج المعلم أحٌاناً أن ٌلبً احتٌاجات التلمٌذ ذي صعوبات التعلم من خلال بعض 

 :وٌمكن تحمٌك ذلن على النحو التالً , الأنشطة الجماعٌة 

 :استخدام أكثر من طرٌمة من طرق العرض والتدرسً  -    1

على سبٌل المثال فً             , اجمع بٌن طرٌمتً العرض السمعٌة والبصرٌة       (        أ

 .التهجبة انطك الكلمة واكتبها على السبورة 

 .لم بشرح الواجب مستعٌناً بالأمثلة التوضٌحٌة والبٌان بالعمل      (      ب 

 .لم بتسجٌل محتوٌات الكتب المدرسٌة على أشرطة صوتٌة      (      ج 

 .حدد مراحل التعلم مختلؾ المهارات ومستوٌات الاهتمام  -     2

 .استخدام مسجلات الصوت المزودة بسماعات تثبت على الأذن  -     3

 .والتً تموم بموجبها أحد التلامٌذ بتدرٌس زملابه , اتبع طرٌمة تدرٌس الألران  -     4

 :نوع الأسالٌب والشروط المطلوبة للإجابة على الأسبلة  -     5

 .اسمح للتلامٌذ بؤن ٌجٌبوا على أسبلة الاختبار شفهٌاً     (        أ 

اسمح , إذا لم ٌتمكن التلمٌذ من الإجابة الشفهٌة أو عن طرٌك الرسم البٌانً     (      ب 

 .له بالتعرؾ على الإجابة عن طرٌك الإشارة أو التعبٌر بالوجه 

 .استخدم لوحات الإعلانات كوسابل تعلٌمٌة  -     7

 .(مرالبة ذاتٌة)شجع التلامٌذ على أن ٌموم كل منهم بمرالبة مدى التمدم فً مستواه  -    8

 .لم بتمسٌم التلامٌذ إلى مجموعات حسب الاحتٌاجات والاهتمامات وما فً حكمهما -    9

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  صعوبات التعلم دلٌل المدرسة  ــــــــ
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 .استخدام استراتٌجٌة إبرام العمود مع التلامٌذ  -   10

  .(من ؼٌر معلم)استخدام مواد التدرٌس الذاتً  -   11

لــــــم بتـــــلوٌن المــواد وترمٌــزها حسب مستوى المهارات أو طرٌمة العرض  -  12

 والتدرٌس 

انسخ صفحات من دفاتر الواجبات حسب مجالات المهارات واحفظ تلن الصفحات -    13

 .فً ملؾ لأؼراض الاستخدام مع الأفراد والمجموعات الصؽٌرة 

وهً عبارة عن أفلام مكونة من صور ساكنة مذٌلة )استخدم أشرطة الصور -  14

وشرابح العرض والأفلام لأؼراض التدرٌس  (وتستخدم كوسابل إٌضاح تعلٌمٌة, بشروح 

 .التوجٌهً للمجموعتٌن الصؽٌرة  أو الأفراد 

 .استعن بتلامٌذ من الصفوؾ العلٌا لتطوٌر المهارات الفردٌة -   15

ضع أسبلة بمستوٌات متفاوتة للتلامٌذ ذوي الخلفٌات المعرفٌة واللؽوٌة والإدراكٌة -  16

 .المتفاوتة 

 .استخدام المصص التً تنطوي على ممارسة الجوانب اللؽوٌة فً مجال المراءة -   17

 .  وتجارب والعٌة للتلامٌذ  (مدركة بالحواس)لدم مواد ملموسة -    18

استجلب مواد لراءة تنطوي على درجة عالٌة من التشوٌك والإثارة ولدر محدود -   19

 .من المفردات اللؽوٌة 

استخدام موارد متعددة مثل المسرحٌات والتمثٌلٌات والألعاب والمكتبات المحلٌة -    20

 .والزٌارات المٌدانٌة والدروس الخصوصٌة التً ٌلمٌها معلمون ممطوعون 
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وبعضهم  (متعلمون بصرٌون)     ٌتعلم بعض التلامٌذ بشكل أفضل عن طرٌك النظر 

متعلمون )وبعضهم عن طرٌك الإحساس والشعور  (متعلمون سمعٌون)عن طرٌك السمع 

. وبعضهم عن طرٌك الجمع بٌن عدة أسالٌب مختلفة , (عن طرٌك الإدران باللمس

وٌنبؽً أن تتم عملٌة الضبط والتعدٌل من لبل المعلم لتحدٌد الأسلوب الأمثل المخصص 

ولد جرت العادة على إدراجه فً , وٌتفاوت هذا بٌن تلمٌذ وآخر . لأؼراض تعلٌم التلمٌذ 

 .تمٌٌم التلمٌذ 

ٌمكن للمعلم إدخال ,      وإذا كان التلمٌذ أساساً ممن ٌتعلمون عن طرٌك السمع 

وتسجٌل , التعدٌلات من خلال إصدار التوجٌهات والتعلٌمات شفاهة وكتابة لحل الواجبات 

الإرشادات الخاصة سجل الواجبات على أشرطة كاسٌت حتى ٌتسنى للتلمٌذ إعادة تشؽٌلها 

وإعطاء التلمٌذ اختبارات شفهٌة بدلاً عن الاختبارات التحرٌرٌة ؛ وتمرٌن , عند اللزوم 

التلمٌذ على تطبٌمات المعلومات الهامة باستخدام مسجل ؛ وسرد المعلومات وتسجٌلها 

على آلة تسجٌل وإعادة تشؽٌلها عند اللزوم ؛ ومطالبة التلمٌذ بحل تمارٌنه بصوت مرتفع 

لنفسه أو لزملابه الآخرٌن ؛ ومطالبة التلمٌذ بإؼلاق عٌنٌه لمحاولة سماع الكلمات أو 

 .المعلومات 

فإنه ٌمكن ,      أما إذا تمرر أن التلمٌذ ممن ٌتعلمون عن طرٌك النظر فً الممتم الأول 

للمعلم إدخال تعدٌلات على طرٌمة التدرٌس وأسلوب العرض باستخدام البطالات 

المطبوعة بؤلوان واضحة وناصعة ؛ ومطالبة التلمٌذ بإؼلاق عٌنٌه ومحاولة استحضار 

وٌمكن أٌضاً للمعلم استخدام . صورة الكلمات أو تخٌل المعلومات فً ذهن ورإٌتها 

وتشجٌع التلمٌذ , مإشرات بصرٌة على السبورة لجمٌع التوجٌهات والتعلٌمات الشفهٌة 

 .على تسجٌل الملاحظات وتدوٌنها خاصة الأفكار والمفاهٌم والكلمات الهامة 
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       نظراً لوجود صعوبات تعلم لدى التلمٌذ فلٌس من المناسب أن ٌخضع للاختبارات 

بل ٌجب أن تراعى خصابصه , التً تمدم لزملابه العادٌٌن كما هً وبنفس الأسالٌب 

ولذا لامت وزارة التربٌة والتعلٌم ممثلة فً الأمانة . واحتٌاجاته أثناء أخذ الاختبارات 

العامة للتربٌة الخاصة بوضع تعلٌمات مفصلة عن تموٌم التلامٌذ الذٌن لدٌهم صعوبات 

التعلم ضمن المواعد التنظٌمٌة لمعاهد وبرامج التربٌة الخاصة التً لامت بإعدادها الأسرة 

 .الوطنٌة للتربٌة الخاصة 

وأن تمرأ ,       فمن بٌن التعلٌمات أن ٌتولى معلم صعوبات التعلم اختبارات التموٌم 

الأسبلة لمن ٌجد صعوبة فً لراءتها وتكتب الإجابة فً حالة عدم لدرة التلمٌذ على الكتابة 

كما أن هنان إجراءات تتخذ فً حالة وجود مشكلة فً الانتباه أو الذاكرة ٌمكن الرجوع .

 .إلى المواعد التنظٌمٌة 

 

 :إنـتـهـاء الـخـدمـــات 

      ٌمكن إنهاء خدمات التلمٌذ عندما ٌتبٌن أنه لادر على التعلم فً الفصل العادي دون 

 .وٌتم الت فً ذلن من لبل اللجنة التً وافمت على البرنامج , مساعدة من لبل البرنامج 

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  المـــــــــلاحـــــك
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 خـمـسـون الـتـراحـاً حـول كٌـفٌة الـتعـامـل 

 مـع تـلـمٌـذ مـن ذوي صـعـوبـات التـعـلم   

 .ـ     تعرؾ على ما ٌستطٌع التلمٌذ المٌام به 1

 .ـ     إسؤل التلمٌذ عن مستوى أدابه فً المراءة والإملاء والحساب وما فً حكمهما 2

ؾ على عدد التوجٌهات التً ٌمكنه اتباعها وتطبٌمها 3  .ـ     تعرَّ

 .ـ     لم بتحلٌل أخطابه 4

 .ـ     تخاطب معه شفاهةً وكتابةً بعبارات بسٌطو ووجٌزة 5

 .ـ     كن متماسكاً ومضطرداً فً توجٌهاتن ولتكن توجٌهاتن لابمة على مبدأ واحد 6

 .ـ     كن سرٌعاً فً إجاباتن ولتكن ردودن حاضرة وأجب فً أسرع فرصة ممكنة 7

مثـل الأدوات والملصمـات , ـ     لم بتوفٌر الأدوات والوسـابل المسـاعدة إن كانت مفٌدة 8
 .الخ ..... ولوحات تعلٌم الحروؾ  

ـ     لم بتوفٌر الوسابل السمعٌة المناسبة ـ كؤشرطة التسجٌل الصوتً مثلاً ـ للتلمٌذ الذي 9
 .ٌتعلم عن طرٌك السمع لما لدٌه من صعوبات فً التعلم عن طرٌك البصر 

ـ   لم بتوفٌر الوسابل البـصرٌـة المـناسبـة للتلمٌذ الذي ٌتعلم عن طرٌك البصر لما 10
لدٌه من لصور فً السمع ـ وذلن بنسخ الأشٌاء مثلاً واستخدام الأشكال وما فً حكمها 

 .كموجات إرشادٌة 

 .ـ   دع التلمٌذ ٌتعلم المهام والواجبات الجدٌدة بمعدل ٌفوق ما هو مطلوب منه 11

ـ  اسمح للتلمٌذ أن ٌستخدم الخط الذي ٌلابمه إذا كان برعاً ودلٌماً فً هذا النوع من 12
 . الكتابة 

استخدم جمٌع سبل التعلم والوسابـل التعلٌمـٌة المناسبـة بجـمٌـع انـواعـهـا لمسـاعدة  -   13
الطفل ذي صعوبـات التعـلم وتـمكـٌنـه مـن الـتعـلم والـحـفـظ والأسـتـٌعــــاب , وتـــشــمل 

 .الـوسـابـل الـحـركٌة والسمعٌة والبصرٌة 
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 .لا تـثـمـل كـاهـل الـطفـل بـالمـنبـهـات والـمـحـفـزات -   14

 .إفـحص الـمواد الموجودة لدٌن للكشؾ عن التكرار والتسلسل السٌالً -   15

لم بمراجعة المواد التــجارٌـة بــحـرص وعناٌة لفحص الحشو والـتسلسـل والتؽذٌة -   16
 .الراجــــعة 

كـن مـهـٌـؤ تمـامـاً وجـاهزاً لكـل الاحـتمالات عند التعامل مع الطفل ذي صعـوبات -   17
 .التعـلـــم 

لا تفـترض أن عملٌـة التـعلم لـد تمت إلا بعد التحمٌك من ذلن مـن خـلال الفـحـص -   18
 .والاختبـار 

وإنما من الأرجح أن , لا تـتـولــع أن ٌــحــدث الـتـمـدم فــجـؤة ودفـعـة واحدة -   19
 .ٌكون التـمـدم بطـٌبـاً ولـكـنـه أكـٌـد 

بـل أخبـره بالإجابة , لا تـعـزز الـخطـؤ الـذي ٌـمـع فٌـه الـطفـل فـٌترسخ فً فـكـره -   20
  .(وجّه السإال بصٌـؽـة أخـــرى)أو أعـد صٌـاؼة السـإال . الصحٌحة 

ضـع الخطـط والـترتٌـبات المنـاسبـة لتنـظٌـم بـٌبة التعلم بحٌث تخلو من -   21
 . الضوضاء والعوامل الملهٌة للطفل 

وتجنب الإسهاب , تكلم بوضوح وإٌـجاز عند إصدار التوجٌهات وتمدٌم الإرشادات -   22
 .والإسراؾ فً الألفاظ 

ضـع الخـطـط المنـاسبـة لتؽـٌٌـر الدرس فً منـتـصـؾ الحـصـة إذا اتضح أنه ؼٌر -   23
 . مناسـب للطـفـل فـً تـلن اللحـظـة 

لـم بـتـزوٌـد التلـمٌذ الـذي ٌتـعلـم عـن طرٌك البصر بنسخة من الواجبـات الممـررة -   24
وذلـن علـى الســبـورة أو علـى ورلـة لأنه ربما لا ٌتمكن من فهـم , علٌه أو المطلوبة منه 

   .توجٌهاتن الشفهـــٌــة

دع التـلمـٌذ ٌـجـلـس عـلى مـمــربة مـن المعـلم بحـٌث ٌتـمكن مـن الاستماع -   25
 .والرإٌـة بسـهـولة وٌـسـر 
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وذلن للحد من النشاط الزابد وكبح , دع الطفل ٌتتبـع إجاباته أو ٌتلـمس أثناء العد -   26
 .جماحه 

 . اسـتخـدام أمثـلـة نـموذجٌـة للؽة الـصحـٌـحة للطـفـل -   27

 .استخـدام طرٌمة التحدٌد والتعلٌم بالألوان لتطوٌر ملكة الانتباه عـن طرٌـك الـبصـر - 28

 .لـم بـإتـاحـة الـولـت الـكـافـً للتلمٌذ لـكـً ٌـجـٌـب أو ٌـرد عـلـى الأسبــــلة - 29

لـم بتـلـمٌن المهارات الجدٌدة بمعدل وحدة واحـدة فً كل مرة حـتى ٌـتـمـكـن - 30
 .التـلمـٌذ مـن الـتمٌـٌـز بـٌـن مـا تعلمه حدٌثاً وما ٌعرفه سابـمــــــــــــــاً 

حـاول أن تكـون مضطرداً وعلـى نسك واحد وتستخدم طرٌمة واحدة فً كتابة أو - 31
 .طباعة الكـلمات أو الحروؾ الـتً ٌـتعـٌن علـى الطفل ذي صعوبـات التعلم أن ٌمرأهــــا 

فً كل مرة عند التعامل مع تلمٌذ من % 90 – 80حاول أن تكـفل النـجـاح بنسبة - 32
 .ذوي صعـوبـات الـتعلـــم 

لـللّ مـن مـتـطلـبات أو تفاصٌل الواجب المـمرر علـى التلمٌذ إذا كان من الواضح أن - 33
 .التلمٌذ لا ٌـسـتطٌع أن ٌـحـل الـواجـب بشكـلـه الحالً

 .تـــعــرؾ عـلـى مـا ٌـرى الـتلمٌذ أنـه ٌـمـثـل مـشـكـلـة لـه - 34

اعـتـمد الـمـكافآت المعنـوٌة أو الــمادٌة أو أي نـوع آخـر مـن المكافآت وبؤي أسلوب - 35
 .ٌبدو ملابماً لأن ٌظل التلمٌذ فً الـمسـتـوى الـمطـلوب أو ٌـحمـك النجـاح المنـشـــــــــود 

دع التلمٌذ  ٌتـعرؾ على مدى التمدم الذي أحـرزه عن طرٌك المخططات التوضٌحٌة - 36
أنواع الممارنة بٌـن ما لبل وما بعد )والرسم الـبـٌـانـً والـجـداول والـسـجـلات وؼٌرها 

 .  (لرصد مدى التمدم فً المراءة على سبٌل المثـــــــــــال

ونـالـش معـه الخطط الرامٌة , ساعد التلمٌذ على تحـدٌد مشـكلة مـا عـلى وجـه الدلة - 37
ذلن أنه حتـى المـشـكـلـة أو المسـؤلـة الطوٌلـة المعمدة ٌمكن تمسٌمهـا إلى مهام ). إلى حلها 

 .(صؽٌرة متـسلسلـة 

 .لم على الفور بتعزٌز الإجابــــــات الصحــٌحة - 38
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دع التلمٌذ ٌدرن أنن تحبه مستخـدماً فـً ذلن أكبر لدر ممـكن من السـبل والوسابـل  - 39
سـواء كـان ذلـن شـفـاهـةً أو عـن طــرٌـك الـوسـابـل الـمـلموسة أو عن طرٌك الاتصـال )

 .(بالنـــــــــــــــظــــر

تـجـاهل السلون ؼٌر الحمٌد أوالنشاط ؼــٌر الـملابم ما لم ٌكن بالفعل سلوكاً لا ٌمكن - 40
 .السكوت علٌـــــــه 

 .اجلس فً مولع ألرب إلى التلمٌذ أو إلى الجانب الآخر منه - 41

 .دع الابتسامة تعلو شفتـٌـن والـبـهــجـة تـشـع مـن عـٌـنـٌــن - 42

 .أذكر ملاحـظــات الإطـراء وعـبارات الاستحسان بحٌث تخص بها كل طفــــــــــل - 43

حــاول أن تـــنــهـً كــل حـصـة أو كــل جـلـسـة مـــع الـتـلـمـٌـذ بـمـلاحـــظـــــــــة - 44
 .مضحـكــة أو نهــاٌــة سعٌــدة 

 .إحرص على حسن الإصؽــــاء والاسـتمــــاع - 45

 .اختصر فً الكلام بمدر الإمكــــــــــان - 46

دع التلمـٌذ ٌـعـبر بلـؽته الـخـاصة وٌــستـخـدم كــلمــاته الخاصـة لـٌخبرن بالتوضٌح - 47
وما فً حـكـم ذلـن وبـذا . والإرشـادات المتعلمة بؤداء واجـب ما أو كٌـفـٌـة معالجة واجب 

 .ٌمـكن فحص مدى استٌعابه لما هو مطلوب منـــه 

 .اعـترؾ للتلمٌذ  بؤخـطـابـن حتـى ٌتـعلـم الاعتـراؾ بـؤخطـابه والإلرار بــهــــا - 48

 علـــى أن –لـم بـتصحٌـح الـمفــــاهـٌـم الـخـاطبـة أو الـمـؽـلوطـة الـممـدمــة لـلتلمٌذ - 49
 .ٌكون التصحٌح بؤسرع فرصة ممكنة 

لم باسكشاؾ المصادر الجـٌدة للـمعـلومـات عن تعلٌم التلامٌذ  ذوي صعوبـات التعلم - 50
مثل موالـع الإنترنـت المتخـصـصـة وورش العـمـل ونـشـرات التـوعــٌة والمـحاضـرات )

 . (والـندوات المـحلـٌة الـتـً تتناول هـذا المجال
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                أسئلة ٌتردد طرحها كثٌرا بخصوص صعوبات التعلم 

 !ماهً صعوبات التعلم ؟ :   1س

ومن ثم , تعرؾ صعوبات التعلم بؤنها عبـارة عن مشكلة فً اكتساب , بشكل عام :  ج   
والـتعـبـٌـر ,  (الفهم عن طرٌـك الاستماع)الـمــهـارات المطـلـوبـة للاسـتــماع , استـخدام 

, والتفكـٌر المنطمً ,  (والخـط, والتعـبـٌـر , الإمـلاء )والكـتابـة , والـمـراءة , الشـفــهـً 
والمـدرة على إجراء العملٌات الحسابٌة ؛ ولا ٌمكـن أن تـعـزى المشـاكـل أعـلاه إلـى لـلـة 

أو المشـاكـل الإنفعالٌة أو ضعؾ النظر أو ضعـؾ السمـع أو , الذكــاء أو بـٌـبـة المـدرسة 
 .المصور فً الجانب الثمافً أو ؼٌاب الدافـع نـحو التـعلـم 

 !ماهو التلمٌذ ذو صعوبات التعلم ؟  :  2س

هــــو الــتـلــمـٌـذ الـذي لا تـعــود مــشـاكـل الــتعـلـم لدٌـه فً الممام الأول لأي من :  ج   
 :الأسبــــاب الآتـــٌــــــــــــــة 

 : مثل , حالات الإعـالـــة والظـــروؾ الخاصــة الأخرى 

 .التخلؾ العملً 

 . الإعالة الإنفعالٌة 

 .  الإعالة البصرٌة 

 . الإعالة السمعٌة  

 . الإعالة الحركٌة والصحٌة 

 : محدودٌة فرص التعلم نتٌجة لما ٌلً 

 . طول مدة الؽٌاب عن المدرسة 

 .  عدم مراعاة الفروق والإختلافات اللؽوٌة 

 . عدم كفاءة أسالٌب التدرٌس وعد وفاءها بالمتطلبات الفنٌة 
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التلمٌذ بطٌا التعـلم , عـلى سبـٌـل المثال)مـحدودٌـة الإمـكانٌـات فـً جمـٌع المـجـالات 
  . (والذي ٌـكـون مـستوى تـحصٌلــه متناسب مع لدراته

أو , أو البٌبٌة , وتشمل الظروؾ الإجتماعٌة , الظروؾ الخاصة المتعلمـة بؤحوال الأسرة 
 .ؼٌـر الملابمة أو الظروؾ والأحوال الأخرى , أو الإلتصادٌة , الثـمافٌة 

 

 !كـم عدد الأطفـال ذوي صعوبات التعـلم ؟ :    3س 

حٌـث ٌـتولـؾ ذلن عـلى الـتـعرٌؾ , ٌصعب الرد على هذا الـسإال , إلى حد ما :   ج    
المستخدم ؛ وتفٌد معظم المصادر بؤن نسبة التلامٌذ ذوي صعوبـات التـعـلـم تبـلـػ حـوالـً 

 .من إجمالً تلامٌذ المدارس  (5%)

 

 !ماهً أسباب صعوبات التعلم ؟ :    4س

تــم تـبـنـً نـظـرٌـات عـدٌـدة بـخـصوص أسباب صعوبـات التعلم ولعـل أكـثرها :    ج   
استـخدماً وذٌوعـا تـلن الـتً ٌـتم الـتركٌز فـٌها علـى الـعـوامـل الـوراثـٌة أو المشاكل التً 

أو بعـض المشـكـلات العصـبـٌـة البسٌطـة ؛ وبشـكـل عــام تــبمـى , تـكـتنؾ فـترة الحـمل 
 .الأسباب ؼٌــــر معروفة 

 

هل ٌمكن أن تظهر صعوبات التعلم الحمٌمٌة فً الصفـوف الدراسٌة المتأخرة  :   5س
 !بدون أي مؤشرات سابمة ومبكرة ؟

تـكـون صـعـوبات التعـلم ذات ماـض معـروؾ , فـً أؼـلـب الأحـٌـان والأحــوال :    ج  
ونــمط تـارٌخً معهود وبؤعراض تظهر منذ الوهلة الأولى دخول الطفل إلى المـدرسة أو 
بـعـد ذلن بـمـلـٌل ؛ فالـتلمٌذ الذي ٌدرس فً الصؾ الخامس وٌحٌله المعلم للاشتباه فً أنه 

والذي لا تـكـون لـدٌه صعـوبـات دراسٌة سابمه لد ٌعد من , مــن ذوي صـعوبات التـعلــم 
 .التلامٌذ ذوي صعوبــات التعلم مـمـن لا تـكون صعـــوبات التــعــلم لدٌــهـم شـدٌــــدة 
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 !هل تعد صعوبة المراءة من صعوبات التعلم ؟ :    6س

 !هل هما شئ واحد ؟

وهً , صــعوبـة الـمـراءة هـً عبارة عن حالة محددة من حالات صعوبة التعلـم :    ج   
 .حالة تشٌر إلـى وجـود مشكلة كبـٌرة فً تعلم كٌفٌة المراءة 

وبطبٌعة الحال فإن بعض التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم لٌـسوا مـن ذوي صعوبات المراءة 
 .ولكن جمٌع ذوي صعوبة المراءة ٌعدون من ذوي صعوبات التعلم 

 

استـخـدام حرف محل أو لبل )هل ٌعد لـلـب الحروف أو الأرلـام أوعكــسها  :    7س  
 !مؤشرا لوجـود صعوبات التعلم ؟ (آخـر أو رلـم محل أو لـبل آخر

هـذه مـن الأعـراض التـً بـالــػ الكثٌر فً تضخٌمها وٌنبؽً للأباء أن ٌتذكـروا :      ج  
دابــما وأبـدا أن حـالات لـــلب الـحـروؾ والأرلـــام وعـكـسـهـا مـن الــحـالات الشــابـعـة 
والـمنتشرة جـداً بـٌن الأطفـال حـتى الصؾ الثالث ؛ وأنها لد لا تشٌر فً حد ذاتها إلى أي 

إذا كـان التلمـٌذ ٌمـوم بـعـكس الحـروؾ والأعـداد مراراً وتكراراً , صعوبة تعلم ومـع هذا 
ٌنبؽً , أو إذا استمر فً ذلن إلـى ما بعد سن الثامنة , مع ظهور الأعراض الأخرى علٌه 

 .لن عندبـذٍ الإنتباه لذلن 

 

هل ٌمكن أن ٌكون التلمٌــذ من ذوي صــــعوبــات التعــــلم فً مجال دراسً   :    8س
 !واحد فمط ؟

نعم ؛ فمد تكون لدى بعض التلامٌذ صــعوبـات تعـلــم تتعلك بمصر نطاق التذكر :      ج  
أو الإمـلاء أو فً , أو فً إجراء العملٌــــــــات الحسابٌة والرٌاضٌـات ,  (سرعة النسٌان)

 .الفهــم أثنـاء الـــمراءة 

 . تزداد صعوبات التعلم شدة بازدٌاد عدد المجالات الدراسٌة المتؤثرة بها , وبطبٌعة الحال 
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مـا هـً أنواع أو أنــماط الأعراض الـتً تشٌر إلى احتمــال وجـود صـعـوبـات   :   9س
 !التعلم ؟

عـدة أعـراض مـخـتلـفة مـن شؤنها أن توحـً بوجــود هذه المشكلة ؛ ومن , هنان :   ج   
 :بٌن الأعراض الشابعة ما ٌلً 

وضعـؾ , ورداءة خــط الـٌد , والضعؾ فً الإملاء , وجود مشاكل فً إكمال الواجبـات 
ومواجهـة صــعوبة فً اتبــاع , وانـخــفــاض مســتوى المراءة , الـمهـارات الاجتـماعٌـة 

, والـتبـاٌـن بـٌـن الـمـدرات ومسـتوى الأداء الفعلً , التوجهــــات والاستمــــاع للتعلٌمات 
والـتسـرع والإنـدفــاع , وحــركة العضـلات , ومشاكل اللؽة وضعؾ التناسـك العضــلً 

 . والنســـــٌان , وسهولة التشتت وسرعة الانــصراؾ , 
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