
 .........الفصل :    هــ444....هــ  _   444 ... العام الدراسً  :      الأولى    :الفترة    (  الثانً  الصف)     علوم المادة :

 

 

 اسم الطالبة م
 الأسبوع السابع الأسبوع السادس الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثانً الأسبوع الأول

                                          

1                                            

2                                            

3                                            

4                                            

5                                            

6                                            

7                                            

8                                            

9                                            

11                                            

11                                            

12                                            

13                                            

14                                            

15                                            

16                                            

17                                            

18                                            

19                                            

21                                            



 

     

 م
 الأسبوع الثامن ) تموٌم نهاٌة الفترة (

مستوى 

 الأداء

                       

1                        

2                        

3                        

4                        

5                        

6                        

7                        

8                        

9                        

11                        

11                        

12                        

13                        

14                        

15                        

16                        

17                        

18                        

19                        

21                        

 

من أسالٌب 
 التموٌم

 ر من أسلوبخلال المتابعة توضع فً كل خانة رلم المعٌار التً أستخدم لتموٌمها أسلوب ) أو أداة ( التموٌم رلماً فمط وٌمكن أن تموم المعٌار بأكث

 معتمد على الأداءتموٌم  تدرٌبات الواجب أوراق المٌاس ) اختبار ( سلم تمدٌر لفظً سلم تمدٌر عددي

      
 
 

تعد الملاحظة من أهم المهارات والعملٌات التربوٌة التً ٌجب أن تتمتع بها المعلمة 

لاستٌعاب وإدران كل ما ٌصدر عن طالباتها أثناء ممارسة أنشطة وإجراءات التعلم 

 ............. ًالمصصومن أدواتها ) سلالم التمدٌر ، ملف الانجاز ، السجل 

 

  

 : .......................   لائدة المدرسة: .......................   معلمة الصف 

 : ................................التولٌع  ..............................     التولٌع  :

 معاٌٌر الفترة الأولى م

4 
تطبٌك الطرٌمة العلمٌة التً ٌستخدمها العلماء فً دراسة 

 العلوم بصورة مبسطة .

 تفسٌر اعتبار النباتات مخلولات حٌه . 2

 تعداد حاجات النباتات . 3

 للبذرة مع بٌان مصدرها .وصف مبسط  4

 ترتٌب مجموعة صور لمراحل دورة حٌاة نبات ما . 5

6 
تصنٌف الحٌوانات والممارنة بٌنها تبعاً لصفاتها الجسمٌة من 

 خلال لراءة الصور .

 ترتٌب مراحل دورة حٌاة حٌوان ما من خلال الصور . 7

 .الممارنة بٌن دورة حٌاة حٌوانٌن مختلفٌن من خلال الصور  8

 

 % .400 عالٌة وبكفاءة متمن بشكل بالمعٌار لامت  -4     

 %.                                            400 من ألل إلى%  90 بكفاءة المعٌار بمعظم لامت  -2     

 %.90 من الل إلى%  80  بنسبة بالمعٌار لامت -3     

 %.     80 من الل معٌارلل متمنة غٌر -4     

                                                                                                                                                                                           

 المعٌار خطوات تدرٌس

، التدرٌب بالمعٌارالتعرٌف ( 

 والممارسة التموٌم (

 ٌتذذذابعو ٌذذذدرسلذذذذا ٌجذذذب أن 

ٌمذذذذوم فذذذذً خذذذذلال الأسذذذذابٌع و

 الفترة المحددة له .



 .........الفصل :    هــ444....هــ  _   444 ... العام الدراسً  :       الثانٌة   :الفترة    (  الثانً  الصف)  علومالمادة : 

 

 اسم الطالبة م
 الأسبوع السابع الأسبوع السادس الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثانً الأسبوع الأول

                                          

1                                            

2                                            

3                                            

4                                            

5                                            

6                                            

7                                            

8                                            

9                                            

11                                            

11                                            

12                                            

13                                            

14                                            

15                                            

16                                            

17                                            

18                                            

19                                            

21                                            



 

 

 م
 تموٌم نهاٌة الفترة (الأسبوع الثامن ) 

 مستوى الأداء
                      

1                        

2                        

3                        

5                        

6                        

7                        

8                        

9                        

11                        

11                        

12                        

13                        

14                        

15                        

16                        

17                        

18                        

19                        

21                        

 

 

 

من أسالٌب 
 التموٌم

 ة توضع فً كل خانة رلم المعٌار التً أستخدم لتموٌمها أسلوب ) أو أداة ( التموٌم رلماً فمط وٌمكن أن تموم المعٌار بأكثر من أسلوبخلال المتابع

 تموٌم معتمد على الأداء تدرٌباتال اتالواجب أوراق المٌاس ) اختبار ( سلم تمدٌر لفظً سلم تمدٌر عددي
      

 
 

تعد الملاحظة من أهم المهارات والعملٌات التربوٌة التً ٌجب أن تتمتع بها المعلمة 

لاستٌعاب وإدران كل ما ٌصدر عن طالباتها أثناء ممارسة أنشطة وإجراءات التعلم 

 ............. ًومن أدواتها ) سلالم التمدٌر ، ملف الانجاز ، السجل المصص

 

  

 : .........................   لائدة المدرسة: .......................   معلمة الصف 

 : ................................التولٌع  ..............................     التولٌع  :

 معاٌٌر الفترة الثانٌة م

4 
تطبٌك الطرٌمة العلمٌة التً ٌستخدمها العلماء فً دراسة 

 العلوم بصورة مبسطة .

 توضٌح كٌفٌة استخدام بعض الحٌوانات لمواطنها  9

44 
تكوٌن سلسلة غذائٌة فً موطن ما بترتٌب مجموعة من 

 الصور .

 والمفترس فً السلسلة الغذائٌة .تحدٌد الفرٌسة  42

 تسمٌة بعض أشكال الٌابسة . 45

 تعداد بعض مصادر الماء على الأرض . 46

 تمدٌم كتابة حول ترشٌد استهلان الماء . 47

 تعداد بعض الأنواع المختلفة من التربة . 49

 

 % .400 عالٌة وبكفاءة متمن بشكل بالمعٌار لامت  -4     

 %.                                            400 من ألل إلى%  90 بكفاءة المعٌار بمعظم لامت  -2     

 %.90 من الل إلى%  80  بنسبة بالمعٌار لامت -3     

 %.     80 من الل معٌارلل متمنة غٌر -4     

                                                                                                                                                                                           

لا عٌار التلمٌذة التً أتمنت الم

تعود المعلمة إلى تموٌمها مرة 

أخرى ولكنها مطالبة 

بمراجعتها من باب الأمانة أما 

 المعٌارالتلمٌذة التً لم تتمن 

فترحل لها مع فترات التموٌم 

وتدرب علٌها من لبل المعلمة 

 . وتعطى فرصة للممارسة



 .........الفصل :    هــ444....هــ  _   444 ... العام الدراسً  :      ثالثة ال   :الفترة    (  الثانً  الصف)   علومالمادة : 

 اسم الطالبة م
 الأسبوع السابع الأسبوع السادس الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثانً الأسبوع الأول

                                          

1                                            

2                                            

3                                            

4                                            

5                                            

6                                            

7                                            

8                                            

9                                            

11                                            

11                                            

12                                            

13                                            

14                                            

15                                            

16                                            

17                                            

18                                            

19                                            

21                                            



 

 

 م
 الفترة ( الأسبوع الثامن ) تموٌم نهاٌة

 مستوى الأداء
                      

1                        

2                        

3                        

5                        

6                        

7                        

8                        

9                        

11                        

11                        

12                        

13                        

14                        

15 
                       

16                        

17                        

18                        

19                        

21                        

 

 

من أسالٌب 
 التموٌم

 التً أستخدم لتموٌمها أسلوب ) أو أداة ( التموٌم رلماً فمط وٌمكن أن تموم المعٌار بأكثر من أسلوب المعٌارخلال المتابعة توضع فً كل خانة رلم 

 تموٌم معتمد على الأداء تدرٌباتال اتالواجب أوراق المٌاس ) اختبار ( سلم تمدٌر لفظً سلم تمدٌر عددي
      

 
 

تعد الملاحظة من أهم المهارات والعملٌات التربوٌة التً ٌجب أن تتمتع بها المعلمة 

لاستٌعاب وإدران كل ما ٌصدر عن طالباتها أثناء ممارسة أنشطة وإجراءات التعلم 

 ............. ًومن أدواتها ) سلالم التمدٌر ، ملف الانجاز ، السجل المصص

 

  

 : .......................   لائدة المدرسة: .......................   معلمة الصف 

 : ................................التولٌع  ..............................     التولٌع  :

 معاٌٌر الفترة الثالثة  م

4 
تطبٌك الطرٌمة العلمٌة التً ٌستخدمها العلماء فً دراسة 

 العلوم بصورة مبسطة .

 ذكر سبب حدوث اللٌل والنهار . 20

 عمل نموذج بسٌط ٌوضح حركة الشمس فً السماء . 24

 ربعة من خلال لراءة الصور الممارنة بٌن خصائص الفصول الأ 22

 ذكر سبب حدوث الفصول الأربعة . 23

 ترتٌب أطوار الممر من خلال مجموعة من الصور . 24

 تعداد مكونات النظام الشمسً . 25

26 
الممارنة بٌن خواص بعض المواد الصلبة من خلال لراءة 

 الصور .

 لٌاس جسم صلب باستخدام أدوات المٌاس . 27

28 
خلال ممارنة عٌنات تحدٌد بعض خواص السوائل والغازات من 

 مختلفة .

29 
تصنٌف التغٌرات إلى فٌزٌائٌة وكٌمٌائٌة من خلال لراءة 

 مجموعة من الصور .
 

 % .400 عالٌة وبكفاءة متمن بشكل بالمعٌار لامت  -4     

 %.                                            400 من ألل إلى%  90 بكفاءة المعٌار بمعظم لامت  -2     

 %.90 من الل إلى%  80  بنسبة بالمعٌار لامت -3     

 %.     80 من الل معٌارلل متمنة غٌر -4     

                                                                                                                                                                                           

 خطوات تدرٌس المعٌار

التعرٌف بالمعٌار، التدرٌب ( 

 والممارسة التموٌم (

لذذذذا ٌجذذذب أن ٌذذذدرس وٌتذذذابع خذذذلال 

الأسابٌع وٌمذوم فذً الفتذرة المحذددة 

 له .



 .........الفصل :    هــ444....هــ  _   444 ... العام الدراسً  :       رابعة ال   :الفترة    (  الثانً  الصف)  علوم المادة :

 

 

 م
 اسم الطالبة

 الأسبوع السابع الأسبوع السادس الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثانً الأسبوع الأول

                                          

4                                            

2                                            

3                                            

4                                            

5                                            

6                                            

7                                            

8                                            

9                                            

40                                            

44                                            

42                                            

43                                            

44                                            

45                                            

46                                            

47                                            

48                                            

49                                            

20                                            



 

 

 م
 تموٌم نهاٌة الفترة (الأسبوع الثامن ) 

مستوى 

                       الأداء

1                        

2                        

3                        

5                        

6                        

7                        

8                        

9                        

11                        

11                        

12                        

13                        

14                        

15                        

16                        

17                        

18                        

19                        

21                        

 

من أسالٌب 
 التموٌم

 التً أستخدم لتموٌمها أسلوب ) أو أداة ( التموٌم رلماً فمط وٌمكن أن تموم المعٌار بأكثر من أسلوب المعٌارتوضع فً كل خانة رلم  خلال المتابعة

 تموٌم معتمد على الأداء تدرٌباتال اتالواجب أوراق المٌاس ) اختبار ( سلم تمدٌر لفظً سلم تمدٌر عددي

      
 
 

تعد الملاحظة من أهم المهارات والعملٌات التربوٌة التً ٌجب أن تتمتع بها المعلمة 

لاستٌعاب وإدران كل ما ٌصدر عن طالباتها أثناء ممارسة أنشطة وإجراءات التعلم 

 ............. ًومن أدواتها ) سلالم التمدٌر ، ملف الانجاز ، السجل المصص

 

  

 : .......................   لائدة المدرسة: .......................   معلمة الصف 

 : ................................التولٌع  ..............................     التولٌع  :

 معاٌٌر الفترة الرابعة م

4 
تطبٌك الطرٌمة العلمٌة التً ٌستخدمها العلماء فً دراسة العلوم 

 بصورة مبسطة .

 استنتاج أن التسخٌن والتبرٌد ٌغٌران حالة المادة عملٌاً. 30

 تصنٌف الأجسام من حٌث انجذابها للمغناطٌس من عدمه . 32

 الحرارة .معرفة مفهوم  34

35 
الممارنة بٌن درجات الحرارة لمواد مختلفة باستخدام ممٌاس 

 الحرارة .

 التمثٌل لأشكال الكهرباء ) المتحركة ، الساكنة (. 36

 ذكر بعض استخدامات الكهرباء . 37

 عمل نموذج لدائرة كهربائٌة بسٌطة. 38

44 
بٌة ، التطبٌك العملً لأنواع الموى ) الدفع ، السحب ، الجاذ

 الاحتكان ( .

 . تحدٌد لطبً المغناطٌس وكٌف ٌحدث التجاذب والتنافر بٌنهما 46

 

 % .400 عالٌة وبكفاءة متمن بشكل بالمعٌار لامت  -4     

 %.                                            400 من ألل إلى%  90 بكفاءة المعٌار بمعظم لامت  -2     

 %.90 من الل إلى%  80  بنسبة بالمعٌار لامت -3     

 %.     80 من الل معٌارلل متمنة غٌر -4     

                                                                                                                                                                                           

التلمٌذذذة التذذً أتمنذذت المعٌذذار لا تعذذود 

المعلمذذذذة إلذذذذى تموٌمهذذذذا مذذذذرة أخذذذذرى 

ولكنهذذا مطالبذذذة بمراجعتهذذا مذذذن بذذذاب 

الأمانذذذة أمذذذا التلمٌذذذذة التذذذً لذذذم تذذذتمن 

المعٌار فترحل لها مذع فتذرات التمذوٌم 

علٌها من لبل المعلمة وتعطى  وتدرب

 فرصة للممارسة


