
عيد سعيد
كل عام وانتم بخير

ملف انشطة العيد في البيت
للأطفال..

الاخصائية النفسية:
أنهار الشريف



ملف انشطة العيد في البيت
للأطفال..

يحتوي الملف على عدة انشطة تساعد الطفل على قضاء وقت ممتع
والاحتفال بالعيد في المنزل.. 

يمكن اختيار المستويات المناسبة لعمر الطفل ومهاراته
كما يمكن مساعدة الطفل لانجاز بعض الانشطة المرفقة .. 



طباخ العيد



صنع بسكويت العيد
المقادير:

كوب دقيق
كوب نشاء

نصف كوب زبدة
نصف كوب سكر ناعم

ملعقة صغيرة باكينج بودر
ملعقة صغيرة فانيليا

بيضة واحدة
 

الطريقة:
يخلط الدقيق والنشاء والباكينج بودر ويوضع

جانبا..
تخفق البيضة مع الزبدة والسكر , ثم تضاف
الفانيليا .. ثم يضاف خليط الدقيق والنشاء

ويخلط حتى يتجانس.
ثم يكور ويتشكل حسب الشكل المناسب..
يوضع في صينية على ورق الزبدة ويدخل
الفرن على حرارة 180 لمدة 10 دقائق ..
عند الانتهاء يمكن حشوه بالمربى او رش

السكر البودرة ..



فنان العيد
قص وتلوين



















الذكاء
والتفكير 





















كاتب العيد
يقوم الطفل بكتابة

 رسالة معايدة لمن يحب




